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Hlutverk leikskdlans
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Waldorfleikskdlinn Sélstafir starfar eftir uppeldis- og kennslufreedum Rudolfs Steiners, sem
Waldorf-freedin eru byggd a. Allt skélastarfid einkennist af sterkri hrynjandi sem fylgir
arstidahringnum okkar (sja mynd hér ad ofan). Segja md ad hann sé okkar eiginlega
skélanamskra. Hatidir spila stéran patt i starfinu hja okkur. Hver arstid hverfist um dkvedna
hatid, verk, sogur og songva. Hver vikudagur hefur dkvedin verk og mat. Pad er gott ad
starfa eftir pessari sterku hrynjandi, endurtekningin veitir bornunum 6ryggi og pau vita alltaf
hvernig dagurinn er uppbyggdur.

Grunnpeettir Waldorf-uppeldisstefnunnar eru: Sterk hrynjandi, frjals leikur, virkjun
imyndunaraflsins, skopun og gott fordaemi fullordinna. Unnid er med natturulegan opinn
efnivid i pvi skyni ad virkja skdpunarkraft barnanna i leik og starfi. | leikskélanum er komid
fram vid barnid af virdingu og lagéur grunnur ad goédri félagsfaerni. Skapadar eru adstaedur
til pess ad barnid fai ad vaxa og pad geti notid sin i leik og starfi i hlyju og kaerleiksriku
umhverfi. Vid litum svo a ad foreldrar séu mikilveegur pattur i godu og farsaelu leikskolastarfi

og leggjum raekt vid pad.



Stutt greinargerd stadgengils leikskolastjora um starfid a sidasta ari

Skolaarid 2017-2018 var timi toluverdra breytinga i starfsmannamalum a Sélstofum
Marargotu. Eftir sumarfri i agust héfu fjorir nyir starfsmenn storf, prir a elstu deildinni og
einn i eldhusi. | september héf pyskur waldorfkennari storf 4 elstu deildinni. Af pessum fimm
starfsmonnum voru einungis tveir sem hofdu adur starfad med bérnum. Toluvert var um
veikindi hja starfsfélki fram ad aramétum sem vard pess valdandi ad alag 4 deildum jokst.
Adeins purfti pd einu sinni ad senda helming barna heim af elstu deildinni vegna veikinda
starfsfélks. Nokkrum sinnum purfti pd ad gripa til pess rads ad bidja pa foreldra sem
mogulega gaetu ad saekja born sin fyrr. Var pad gert til ad 1étta dlagi af peim starfsménnum
sem voru vid vinnu og hofou unnid i matartimanum sinum. Alltaf brugdust foreldrar vel vid
og syndu skilning 4 stédunni.

Um aramétin létu allir fjorir starfsmennirnir af stérfum sem hofdu byrjad i dgust.
Gafu peir upp pa astaedu fyrir uppsdgninni ad peim paetti alagid of mikid. Fjorir nyir
starfsmenn hoéfu storf eftir daramét. Tveir peirra hofdu téluverda reynslu af pvi ad starfa med
bérnum og eru peir enn hja okkur. beir sem hofdu ekki adur starfad med bérnum hafa [atid

af storfum.

Sélstafir eru svo lansamir ad bua yfir sterkum og kraftmiklum kjarna. bratt fyrir pessar tidu
mannabreytingar hefur starfid hja okkur gengid vel. Fleedid hefur haldid og allar hatidir verid
haldnar. Mikid og skemmtilegt foreldrasamstarf er i leikskdlanum. Buid er ad taka til
hendinni 8 6llum deildum, flokka leikfong, kaupa ny, mala, breyta og setja upp ny

gluggatjold svo fatt eitt sé nefnt. Starfsfdlk leikskélans hefur att frumkvaedid ad 6llu pessu



starfi. Starfsmenn hafa verid tilbunir ad leggja a sig aukavinnu til ad fegra og baeta
umhverfid, sem hefur bein ahrif a vellidan allra a leikskélanum.

Eftir aramot var unnid markvisst med peim bornum sem hefja skélagéngu nu i haust.
Unnid var med margvisleg hraefni s.s. ull, vatnsliti, byvax o.fl. Oftast var unnid ut fra peim
sjalfum eda arstidabundinni ségu. Afrakstri vinnunnar var safnad saman i ferliméppu sem

bornin fa pegar pau utskrifast ar leikskélanum.

Alla midvikudaga fra paskum hefur verid farid med streetisvagni med born sem feedd eru
2012-2013 upp i Oskjuhlid i skéginn, og dvalid par ymist fram ad hadegi eda allan daginn.
Fer pad eftir vedri hversu lengi er verid i skéginum. Unnin eru margvisleg freedandi og
skemmtileg verkefni. Bornin laera 4 skoéginn og dyralifid, talga, klifra i trjdm og margt fleira.
Hafa pessar skégarferdir synilega haft mjog jakvaed ahrif 4 félagstengsl barnanna. Foreldrar

eru yfir sig anaegdir med pessar ferdir.

Leikskolastjori Iét af storfum 1. febrdar. Var pa stjornskipulaginu breytt. Fjorir reynslumiklir
kennarar sem hofdu starfad um arabil i leikskdlanum voru settir deildastjdrar yfir hverja
deild. Hver og einn deildarstjori sér um og ber dbyrgd 4 akvednum pattum sem snua ad

starfinu s.s. samskiptum vid foreldra, méttéku og skraningu nyrra barna, umsyslu, vidhald og



fleira. Deildarstjérar halda fundi einu sinni i viku og fara yfir malin. Hefur petta fyrirkomulag
reynst nokkud vel. Leikskolastjorinn er stadsettur a Sélstofum i Soltdni.

A pessum rimum fjérum manudum sidan stjérnun leikskélans var breytt hafa
deildarstjorar verid ad mata sig inn i starfid. Mestur kraftur hefur farid i starfsmannamalin,
bjalfun nyrra starfsmanna og ymsar breytingar innanhuss. Allir starfsmenn hafa lagt mikinn
metnad i ad lata starfid med bérnunum ganga fyrir 6llu. Fra pvi um midjan febraar hefur

hver deild gert eigin umbdtadaetlun sem unnid er ut fra.

brjar deildir eru a leikskélanum:

e A vyngstu deildinni eru télf born & aldrinum &tjan méanada til tveggja ara.

e A middeildinni eru télf bdrn 4 aldrinum tveggja til priggja ara.

e Aelstu deildinni eru tuttugu og fjorgur bérn & aldrinum priggja til fimm &ra.
e Aleikskélanum er fjdlbreyttur hépur barna af ymsum pjédernum.

e Ellefu born eru tvityngd.

e Foreldrar tveggja barna eru badi erlend.

e Niu born eiga annad foreldri islenskt og hitt erlent.
Starfsmannahépurinn:

e Ayngstu deildinni starfa prir starfsmenn: Einn leikskélakennari, einn
grunnskolakennari og einn leidbeinandi.

e A middeild starfa prir til fjérir starfsmenn: Einn leikskélakennari, tveir leidbeinendur
og einn starfsmadur sem kemur tvo tima 4 dag eftir hadegi.

e A elstu deildinni starfa fimm starfsmenn: Einn waldorfuppeldisfraedingur, einn
grunnskoélakennari, tveir fagmenntadir starfsmenn og einn leidbeinandi.

e | eldhusi starfar einn starfsmadur.

prir karlmenn (voru fjorir par til 1. juni) og tiu konur starfa a leikskélanum.
Starfsmannafundir eru haldnir & priggja vikna fresti klukkan 17:00-19:00. Byrjad er a
sameiginlegum fundi sem stendur i eina og halfa klukkustund. Eftir hann er hver deild med

deildarfund.



Innra mat i leikskélanum

Eins og adur hefur komid fram hafa verid miklar breytingar a leikskélanum. Leikskélastjori
lét af storfum og fjorir nyir deildarstjérar téku vid i lok februar. Af pessum fjérum
starfsménnum hafdi adeins einn starfad adur sem deildarstjori. Margt var nytt fyrir peim i
starfinu og ymislegt sem purfti ad takast a vid.

Deildarstjorarnir skipta med sér verkum. Einn sér um umsoknir nyrra barna, moéttoku
og kynningu nyrra foreldra 4 leikskélanum, annar sér um samskipti vid foreldra, s.s. skrifa
fréttabréf og senda ut tilkynningar, sa pridji sér um umsyslu og daglegan rekstur.
Deildastjérar halda samradsfund einu sinni i viku. peim fundum er farid yfir vikuna og lagdar
linur fyrir komandi viku. Fljétlega eftir ad vid férum ad vinna eftir nyju skipulagi fér hver
deildarstjori dsamt starfsfélki deildarinnar ad gera eigin umbdtadaetlun fyrir sina deild. Allir
starfsmenn voru sammala um ad best vaeri ad byrja umbaetur a hisnaedinu, ad fegra, flokka
og endurnyja leikfong og fleira. Téluverd vinna hefur baest vid okkur 6l vegna
starfsmannaveltunnar 4 leikskélanum. Vid h6fum skodad hvad betur maetti fara i

starfsumhverfinu og hvernig haegt sé ad minnka alag a starfsfolki. bessi vinna er enn i gangi.

Stutt greinargerd deildarstjora elstu deildar

Arid hja okkur & elstu deildinni er buid ad vera vidburdarikt. | haust lentum vid, eins og flestir
leikskdlar @ hofudborgarsvaedinu, i manneklu og bitnadi pad pvi midur a leikskdlastarfinu.
Reynt var po ad leggja mikla aherslu a pvi ad halda stifum ramma fyrir hvern dag til ad skapa
oryggi hja nyju starfsfolki og bornunum. Hvert skref i daglegu dagskranni var skrifad nidur og
deildarstjorinn tok nytt starfsfélk i stifa pjalfun.

Pad byrjudu einnig morg ny born a deildinni. Nokkur hegdunarvandamal komu upp
en med adstod bjénustumidstédvarinnar Vesturgards var unnid vel Ur peim vanda.

pad var lika margt jakveett hja okkur i vetur, medal pess var ad vid fengum reyndan
Waldorfuppeldisfreeding fra byskalandi til lids vid okkur. Hann veitti okkur mikinn innblastur
og leerdum vid mikid af honum. Vinna med elstu bérnunum var efld til muna eftir aramot.
Hvert og eitt barn Utbjé vinnubdk sem unnid var reglulega ad. Bornin teiknudu myndir sem

tengdust sogustundum okkar, laeréu ad skrifa télur og bokstafi. Einnig teiknudu pau



sjalfsmyndir, fjolskylduna, husid sitt og fleira skemmtilegt. Annad skemmtilegt verkefni
medal barnanna var ad laera puttaprjon.

Eftir paska voru vikulegar skégarferdir med elstu og naestelstu bornunum. Mikié var
unnid at frd nattdrunni og eins voru fin- og gréfhreyfingar aefdar. Bérnin fengu morg
skemmtileg verkefni. Pau leerdu ad talga og klifra i trjam. Einnig laerdu pau ad bua til kransa
ur blémunum. Bornin virkilega nutu sin i skéginum, fengu ad hreyfa sig mikid og tengjast

nattdrunni. A virkilega gédum skégardégum var grillad i hadeginu og pinnabraud buin til.

A0 60ru leyti hefur vikuprogrammid okkar verid med pessum haetti:

e A manuddgum er malad.

A pridjudégum er leirad og bakad braud.

A midvikudégum hafa leikféngin verid prifin og farid i vettvangsferdir.

A fimmtuddgum er fondrad med byvaxi eda trolladeigi.

A fostuddgum er buin til pizza og leikskélinn prifinn.

[ gegnum arid eru margir fastir vidburdir, medal annars; berjaferd i september, drekahatidin
i Oskjuhli®, uppskeruhdtid, luktarganga, adventuhatid, j6lahatid fyrir aramot. Eftir dramét
hofum vid sidan fagnad porra med porrabléti, haldié grimuball, bodid foreldrum i
paskamorgunverd og farid i sveitaferd svo eitthvad sé nefnt.

Vid hofum verid dugleg ad fara med bornin a sé6fn. Ma par nefna Hvalasafnid,
Sjéminjasafnid, Landnamssyninguna og Pjédminjasafnid. Manadarlega forum vid &
bdkasafnid og tokum baekur ad Iani. Bornin hafa mjog gaman ad pvi ad fara pangad ad lesa.

[ lok juni verdur hin arlega leiksyning peirra barna sem eru ad utskrifast. [ 4r verdur
bad leikritid Brimborgarséngvararnir. Krakkarnir hafa sjalf séd um ad utfaera buningana og
aft stift i halfan manud.

[ heildina erum vid anaegd med arid, haustid var erfitt en laerdémsrikt. Vid vonumst

til ad starfid haldist afram o6flugt likt og pad hefur verid eftir aramot.



Stutt geinargerd deildarstjora middeildar

Dagsskipulag @ middeild.
KI. 8.00 — 9.00: Tekid @ moti bornunum
KI. 8.30 — 9.15: Morgunhressing

Morgunhringur kl. 9.15

Bornin setjast i hring og byrja alltaf ad syngja sama lagid. Vid syngjum nokkur 16g saman sem
tengjast arstidinni, likamanum og barninu sjalfu. Sidan reedum vid um hvad vid setlum ad
gera pann daginn. Télum um hrynjanda dagsins sem er alltaf eins og veitir bornunum 6ryggi.

Tolum um vedrid og hvernig vid kleedum okkur pegar vid forum at.

Manudagur — vinnustund
M4lad og unnid er med sérstakan vatnslitapappir. A medan prju til fjdgur bérn méla er
hinum bérnunum skipt nidur i hdpa, pau velja sér hvad pau vilja gera i frjalsum leik. Bornin

ad mala sidan pegar r6din kemur ad peim.

Frjals leikur: Bornunum gefst taekifeeri til ad velja sjalf pad sem pau langar til ad gera. Frjals
leikur er mikilveegur i nami og proskaferli barna. beim gefst taekifeeri til ad skapa sinn eigin

hugarheim, setja sér sinar eigin reglur og vinna Gr vandamalum. [ frjalsum leik lzera bérnin



m.a. tillitsemi, umburdarlyndi, samskiptahaefni, félagsfaerni, samvinnu og ad virda rétt

annara svo fatt eitt sé nefnt.

Markmid med vinnustund er ad:
e bornin njoti pess ad vinna med 66rum.
e auka samskiptahaefni og félagsfeerni.
o efla rékhugsun, tjaningu og samvinnu.

e  O0last jakvaeda sjalfsmynd.

Pema vinnustundarinnar er byggt a arstidahringnum. Saga er s6gd eda lesin, sett er upp
braduleikrit. | bland vid petta pema er leitast vid ad érva félagsfaerni og beitingu
tungumalsins. begar frjalsi leikurinn er buinn taka born og fullordnir saman détid og syngjum

vid pa: , Allir ad taka saman, saman alveg eins og ég.”

bridjudagur og midvikudagur — vinnustund
Bornin velja annad hvort ad vera uti eda prifa leikfongin innandyra. bar laera bornin ad taka

batt i vinnu fullordna, fegra umhverfi sitt og bera virdingu fyrir détinu sinu.

Utivera: Logd er dhersla & Utiveru. Han hefur ahrif & likamlegan og andlegan proska barna og
eflir vellidan og hreysti peirra. Bornin afa sig ad kleeda sig sjalf i og ur utifétunum. bad eykur
sjalftraust peirra og sjalfstaedi.

Oft forum vid i gongutura til pess ad bornin laeri ad pekkja umhverfid i kringum sig.
Utiveran er rikur pattur i skélastarfinu. Vid férum tvisvar a dag Gt, hvernig sem vidrar.
Utileikvdllurinn okkar er frabrugdinn 68rum leikskdlaleikvéllum ad pvi leyti ad hja okkur er
eingodngu efnividur til pess ad byggja, skoflur og fotur, leiktaeki til ad halda jafnvaegi og na
valdi a fin- og grofhreyfingum.

Fimmtudagur — vinnustund

Bornin leira ar trolladeigi. bar fa frjalsi leikurinn og skdpunargafan ad njéta sin. Barnid byr til
sinn eigin hugarheim og vinnur Ur pvi sem pad upplifir dags daglega.
Féstudagur — vinnustund

Bornin fa klut og prifa umhverfi sitt. bau leera ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og

leikfongum og fegra umhverfi sitt.
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KI. 11.00- 11.30 WC og bleyjuskipti / Samvera — Ségustund. Markmidid er ad upplysa
bornin og pjalfa pau i ad hlusta med pvi ad segja sogu med frjdlsri adferd eda lesa sogu ur
bok. Baekur og ségur auka ordaforda barnanna og midla frédleik og reynslu. A middeild er
passad upp 4 ad segja sogur um pau efni sem bérnunum eru hugleikin og hzefa
skilningsproska peirra. Eg les mikid félagsfaernisdgur og segi sdgur og syng séngva um barnid
sjalft, likamann og breytingar i natturunni tengdar arstidum eda hatidum. Ségurnar sem

lesnar eru fyrir hvern manud eru samkvaemt stefnu Rudolf Steiner.

Hadegismatur
Hvert og eitt barn & sitt seeti vid matarbordid. Adur en vid byrjum ad borda tengjum vid med
bvi ad leidast og syngjum: ,bu sdlargeisli.” Bornin skammta sér sjalf 8 diskinn pad sem pau
vilja borda. Endum vid svo matartimann a séng, tokumst i hendur pannig ad hringur myndist
vid matarbordid og segjum: , Takk fyrir mig. Maturinn var gédur.”

Logd er dhersla a hollan og naeringarrikan mat. Pad er alltaf sami matur 4 hverjum
vikudegi.

e Manudagar: Linsubaunir/bygg og kartoflur, sésa.

e bridjudagar: Heimagerd supa og heimabakad braud.

e Midvikudagar: Pasta, pastasdsa, ostur og vegan ostur

e Fimmtudagar: Grautur

e FOstudagar: Heimagerd pizza

Hvild er i sérherbergi, hvert barn hefur eigin dynu, seeng, teppi og tuskudyr. Sungnar eru
nokkrar vogguvisur. Einn starfsmadur er med bornunum @ medan pau sofa til ad auka
vellidan og oryggi peirra. Oftast eru bérnin voknud @ milli kl. 13.15-13.30. Bérnin fara pa
fram og skoda baekur og leika sér med dét.

KI. 13.45: S6ngstund/Sogustund. Sagdar eru sogur, farid i hina ymsu leiki t.d.: ,Hver
er undir teppinu.”

KI. 14.15: Siddegishressing.

KI. 15.00: Frjals leikur/uativera. Bornin a middeild eru flest sétt kl. 15.30 — 16.00 pess

vegna férum vid snemma ut.
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Adalvinnutimi barnanna i leikskélanum er fra kl. 9.00-14.00. Leikskdlinn lokar kl.
17.00.

Leikskolastarfid motast ad akvedinni hrynjandi i gegnum daginn, vikuna og
arstidirnar. [ hlyju og keerleiksriku umhverfi er lagdur grunnur ad gédum mannlegum
samskiptum og bornin njota peirrar virdingar sem pau eiga rétt 4. Logd er mikil ahersla a
tengsl milli heimila og leikskdla. Med gédri samvinnu veitum vid bérnum okkar meira oryggi

og betra atlaeti.

Stutt greinargerd deildarstjora yngstu deildar

A yngstu deildinni eru born 4 aldrinum fra atjan manada til tveggja éra.

Haust

Vid upphafi leikskélagdngunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og barna.
Foreldrar eru hvattir til patttoku i leikskolastarfinu, enda byggist Waldorfstefnan medal
annars a patttoku peirra.

Tidustu samskiptin fara fram pegar foreldrar koma med bornin sin i leikskélann ad
morgni og sxkja i lok dags. Mikilvaegt finnst okkur ad sa timi sé nyttur i dagleg samskipti.
GA&d adlogun er gulli betri. Ad foreldrar geti farid fra barninu sinu og verid ahyggjulaus i
vinnunni, geti treyst starfsfélki og borid virdingu fyrir starfinu og gagnkveemt.

Sidastlidid haust voru nokkur boérn og foreldrar sem purftu prja manudi i adlogun &
medan adrir purftu viku. Nokkur bérnin grétu i @ pridja manud sem gerdi starfid ekki audvelt

fyrir okkur.
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[ utiverunni fengum vid adstod fra hinum deildunum. | hvildar- og svefnstundinni
burftu ad vera prir starfsmenn en ekki einn eins og 46ur ad svaefa bornin.

Vid stungum upp a pvi vid foreldra ad peir myndu saekja bornin sin fyrr & daginn a
medan & pessu steedi enda eru bérnin mjog ung. Ekki gatu allir brugdist vid pvi, par sem
flestir vinna i atta klukkustundir.

Mitt i pessu astandi fengum vid svo barn yngra en 1 ars gamalt en enga
aukamanneskju med.

Vetur

Oft tofdust vinnustundir med bornum sdkum pessa. Oft purftum vid ad ,,l1ana“ pridju
manneskjuna upp a adrar deildir (erum prjar med 12 bérn) vegna veikinda starfsfélks. Vid
reyndum samt alltaf ad gera pad eins oft og vié gatum.

Vid 16gdum meiri dherslu & hreyfingu med bérnunum. Akvedid var ad bida med
leirinn fram a vetur pvi bornin voru ung og allt for i munninn. Audvitad fengu pau ad
smakka, snerta og skapa ur leirnum en frekari vinnu med leir var frestad.

[ vetur vorum vid med fimm eldri born og sjé mun yngri. Foreldrar eldri barnanna

voru mjog éanesegdir med pad og vildu ad boérnin sin faeru upp 4@ middeild.

Urbaetur:
Tékum eldri hépinn afsidis. Eg nytti adstdduna fyrir hreyfinguna, sem vid héfum og efldi
malproskann i leidinni med hugtékum, enda aukin hreyfigeta hja peim.

Fér med bornin inn 3 skriftstofu og sagdi ségur, skodadi baekur, pau fengu ad tja sig
eftir frasdgnina, smam saman leerdu pau ny ord, ny hugtok, malvitund ad myndast og g66
tengsl skopudust.

Eg utskyrdi fyrir foreldrum hvada vinna vaeri i gangi. Foreldrar voru enn mjog
6dnaegdir og einblindu bara 4 adra deild med jafnéldrum og eda eldri bornum. Vildu ekki
hafa sin born elst & deild med yngri bornum par sem meiri partur fer i kaerleik, uménnun og

song (allir samt med bleyju).
Vor

Eg hélt 4fram med vorinu med hépinn, pratt fyrir 6anaegju foreldra alveg pangad til vid

gatum farid ad vera meira uti, badi fyrir og eftir hadegi.
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Unnid var ad ymsum umbodtum fyrir deildina: malad, prifid, breytt og beett.
Starfsmenn fengu tveggja daga fri fyrir vinnuna. Allir sattir og anaegdir.
Oskad er eftir nyju teppi a golfid og nyjum dynum fyrir bérn og starfsfélk til ad liggja

a i hvildinni. Vonumst vid til ad fa pad i agust.

Ytra mat

Skdlaeiningar Solstafa eru prjar. Tveir leikskdlar, annar i Séltuni 6 og hinn Marargbtu 6 og
grunnskoli sem stadsettur er i SOltuni 6.

Samradsfundir leikskélanna eru haldnir tvisvar i manudi. A samradsfundunum eru
teknar akvardanir um sameiginleg mal skélanna. Stjornendur leikskélanna, tveir
deildarstjorar 8 Marargotu og leikskoélastjori funda med stjérn skdlans a tveggja vikna fresti.
Farid er yfir pau mal sem liggja fyrir, atburdir og starfsheettir eru endurmetnir.
Starfsmannafundir leikskélans eru & priggja vikna fresti. A peim er farid m.a. yfir daglegt
starf og vifburdi og pad endurmetid. Skipulag og endurmat neer til allra patta
leikskolastarfsins.

beir adilar sem einnig taka patt i ytra matinu eru Heilbrigdiseftirlit Reykjavikurborgar,
Slokkvilid hofudborgarsveedisins, Vinnueftirlit rikisins og Pjonustumidstéd Vesturbaejar,
Midborgar og Hlida.

Heilbrigdiseftirlitid gerdi uttekt & Marargotu. Gera parf Urbzetur i almennu vidhaldi.
Verdur farid i endurbaetur i juli og dgust pegar leikskdlinn verdur i sumarfrii. Eldhisid verdur
malad, gluggar lagfeerdir, drenad i kringum husid og fleira.

Vinnueftirlitid for fram a ad gert veeri nytt dhaettumat fyrir leikskélana. Unnid er ad
bvi og 4 pad ad vera tilbuid snemma i haust.

Slokkvilidid gerdi uttekt an athugasemda.

Stutt greinargerd sérkennslustjora um starfid a sidasta ari

A Sélstéfum er unnid med tungumalid & fidlbreyttan hatt { gegnum sogur, 1j68, rim,

songtexta, leik og samraedur. Avallt er unnid med sama textann i ségum og séng i eina til
tveer vikur. Valin eru fjogur til fimm 16g sem sungin eru daglega i morgunhring og einnig i
songstund fyrir hadegismatinn. Fer pad eftir aldri barnanna og hversu krefjandi textinn er

hve lengi er unnid med hann.
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A elstu deildinni byrja allir dagar @ morgunhring. Hann byrjar alla daga & sama tima
og fleedi hans er alltaf pad sama. Fyrst er sungid vers beaedi a islensku og ensku. Bornin telja
hversu margir eru maettir, sungin full n6fn barna og starfsfélks sem eru i hringnum. Log
vikunnar sem tengjast dvallt viokomandi arstid eru sungin og farid med morgunvers.

Eftir hadegismat er sdgustund. Sagan tengist einnig vidkomandi arstid. Bornunum er
skipt nidur i tvo aldurskipta hépa. Mest er unnid med pjédsogur og aevintyri. Kennarar segja
bornunum séguna og nota leikbridur sér til studnings. Fer pad eftir aldri barnanna hversu
rikulegur oréafordi er notadur. Bérnin okkar eru ahugasom um merkingu orda og spyrja
téluvert Gt i hana. [ lok vikunnar pegar bérnin hafa lzert séguna er ymist sett upp leikrit eda
bau eru sdgumenn. Nota bornin pa idulega pann ordaforda sem sagan byggir a.
Endurtekningin eflir ordaforda barnanna og ytir undir malproska.

i peim tilfellum sem kennarar hafa haft 4hyggjur af malproska barna hefur verid haft
samband vid Pjonustumidstod Vesturbaejar, Midborgar og Hlida og leitad rdda hja peim.
Malproskaproéfanir hafa ekki farid fram a peim tveimur bérnum sem vid hofum haft ahyggjur
af, par sem foreldrar vildu ekki piggja pjonustuna. Kennarar hafa unnid markvisst med pau
born, ymist einslega eda i hép. Notast kennarar t.d. vid spil sem byggja 3 eflingu ordaforda,
lestur, samraedur og leidbeiningar i frjdlsum leik.

Leikskélinn hefur einnig leitad til Pjonustumidstodvar vegna hegdunarfravika

nemenda. Vid eigum i mjog gddri samvinnu vid pa vegna pess.

Skipulagt starf vegna barna med annad médurmal en islensku

Eins og fram kemur i greinagerd sérkennslustjéra er unnid med tungumalid a fjolbreyttan
hatt. Mikid er um endurtekningar, par sem avallt er unnid sem sému textana i ségum og
song i eina til tvaer vikur. Reett er um innihald ségunnar vid bérnin og merkingu orda,
hugtaka og setninga. Auk pess vinnum vié med eflingu ordaforda i gegnum spil, yndislestur
bar sem starfsmadur les fyrir barnid og samraedur. Vid héfum haft samband vid
Pjonustumidstdd vegna tveggja barna sem vié hofdum orlitlar ahyggur af og hafa islensku
sem annad tungumal. Var okkur radlagt ad saekja um talmeinafreeding, en 4 pessum tima var
ekki buid ad rdda i pa stodu hja bjonustumidstod. Vid fengum paer gddu fréttir fyrir skommu

a0 buid veeri ad rada i starfid. Munum vid nyta okkur pa pjénustu pegar & parf ad halda.
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Starfprounarsamtol og fraedsla

Eins og adur hefur komid fram i skyrslunni hafa verid miklar mannabreytingar hja okkur sem
hafa ordid pess valdandi ad starfspréunarsamtélin hafa verid seinna a ferdinni en

undanfarin ar. Ad pessu sinni voru pau haldin i annarri viku i juni.

Freedsla fyrir alla starfsmenn

Desember
Dr. Pablo Jeczmien, antrépdsoéfiskur gedlaeknir, hélt fyrirlestur i grunnskélanum Sélstéfum
um proskaferli barnsins Ut fra hugmyndafreedi mannspekinnar. Fyrirlesturinn var baedi fyrir

starfsmenn og foreldra.

Januar
Barndom (Istj. Margreth Olin, 2017), norsk heimildarmynd um gildi leiks i uppeldisstarfi og
bad hvernig born leika sér & sinum eigin forsendum. [ myndinni var m.a. fylgst med bérnum

ad leik i pyskum Waldorfleikskéla. Myndin var synd i Norraena husinu.

Febraar
Martin Haferkamp, pyskur Waldorf leikskélakennari sem starfadi a leikskdlanum, var med

fraedslukynningu a Waldorf Gtileikskéla sem hann starfadi a i pyskalandi.

Mars
Tomas Henckel Johansen, skdélalaeknir Sélstafa, hélt dagslangt namskeid a starfsdegi. Hann
er cand. med. og hefur sérhaeft sig i antroposdéfiskum laekningum. Tomas hefur unnié med
Waldorfskélum sem radgjafi um arabil. Nefndist fyrirlesturinn ,Positive and negative
influences on childhood in modern society — How can Waldorf pedagogic contribute to a
deeper understanding of the "art" of growing up.”

Ekki hefur enn verid gerd daetlun um simenntun starfsmanna fyrir naesta skoélaar.
Mun han verda unnin naesta haust. Akvérdun simenntunar verdur m.a. byggd & dskum
starfsmanna og porfum leikskélans.

Auk formlegrar fraedslu er mikil jafningafraedsla i leikskdlanum og avallt eru stutt

fraedsluinnlegg a starfsmannafundum.
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Foreldrasamvinna

Rik dhersla er 16gd a virka og géda foreldrasamvinnu i leikskdlanum. Starfid hja okkur er m.a.
byggt upp i kringum arstidabundnar hatidir, vinnu og undirbuning jélabasars, vinnudégum
bar sem unnid er ad fegrun leikskélans og fleiru. batttaka foreldra i 6llum pessum
uppakomum og storfum er mjog mikilvaegur pattur i starfi leikskdlans. Vid pessi taekifeeri
hittast foreldrar, bérn og starfsmenn og kynnast, sem skilar sér 8 jdkvaedan hatt inn i
skolastarfid.

Tvisvar & ari er haldnir sameiginlegir foreldrafundir, ad hausti og eftir aramét. A
haustfundinum er kosid i foreldrafélag og foreldrarad. Allir foreldrar eru i foreldrafélaginu. |
foreldraradinu sitja tveir foreldrar. A fundunum er stutt Waldorf-fraedsla, farid yfir hvad er &
dofinni og almennt spjall.

[ fyrsta skipti & pessu ari voru foreldravidtol & 6llum deildum, voru pau haldin {
febraar. Adur héfdu einungis verid vidtol 4 elstu deildinni. Baedi starfsmenn og foreldrar
voru danaegdir med pad.

Foreldrar hafa avallt greidan adgang ad stjornendum og kennurum skélans. Hvort
sem er i spjall um hvernig dagurinn hefur gengid eda formleg vidtol.

Fréttabréf er gefid Ut a tveggja manada fresti, par kemur fram pad helsta sem er a
dofinni i leikskdlanum. Fréttabréfid er sent 4 alla foreldra og starfsmenn i tolvupdsti.

Auk pess er virk Facebook-sida. bar eru birtar myndir dr starfinu og jafnframt settar inn
aridandi tilkynningar.

SR me T

Samstarf leik- og grunnskdla
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Gott samstarf er 4@ milli leik- og grunnskdla Sélstafa. Elstu nemendur leikskélans fara i
skipulagdar heimséknir i grunnskélann. | peim kynnast peir stadhattum i skélanum, sitja i
kennslustund og vinna verkefni med 1. bekk. Sa kennari sem tekur vid nemendum fra
leikskélanum hefur samrdad vid leikskélakennarana um tilfeerslu nemenda milli skélastiga.
Leikskolinn er ekki i samstarfi vid adra grunnskdla i hverfinu, en naudsynlegt veeri ad koma
bvi a.

Nemendur grunn- og leikskélans hittast nokkrum sinnum yfir skélaarid. Ma par nefna
Mikjalsmessu/drekahatidina sem fram fer i Oskjuhlié ad hausti par sem nemendur vinna
saman ymis skemmtileg verkefni vid undirbuining jélabasarsins, sveitaferd ad vori og

sumarhatid Sélstafa.

Skipulagsdagar
Sameiginlegur skipulagsdagur Sélstafaskdlanna verdur pridjudaginn 7. agust. Er pad fyrsti
dagur eftir sumarfri. Starfsfélk meetir til vinnu kl. 9:00. Byrjad verdur a sameiginlegum
morgunverdi og starfsmannafundi. Eftir hann fer stafsfélk hvert a sina deild og vinnur par ad
ymsum verkum sem snua ad deildinni fram ad hadegi.

Eftir hadegishlé eru deildarfundir. Hver deild vinnur ad innra skipulagi sinnar deildar
s.s. farid verdur yfir barnalistann, valdar sdgur og séngvar.

Ef nyir starfsmenn hafa baest i hdpinn verdur fraedsla fyrir pa.

pridjudaginn 23. oktéber verdur sameiginlegur skipulagsdagur haldinn i Séltuni med

Ollum einingum Sdlstafa.
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par sem til stendur a naestu tveimur til premur arum ad allir skélarnir sameinist undir
einu paki i Soltuni, verdur farid i vinnu um framtidarsyn stjérnenda skélanna.

Verid er ad vinna i ad fa freedslufyrirlestur sem tengist peirri vinnu.

Haustdagskrd 2018/2019
Fimmtudaginn 06.09. Foreldrafundur kl. 18.00
September: Berjaferd d elstu deildinni.

Féstudagurinn 28.09. Mikjdlsmessa — uppskeruhdtid d leikskélanum.
Vid békum drekabraud, eldum drekasupu, tékum upp kartéflur. Mikjdlsségustund og
hauststemmning.

Starfsdagur: 23.10. Leikskdlinn er lokadur pennan dag.
Féndurkvéld fyrir jolamarkadinn. Féndurkvéldin verda i Soltuni 6

e Manudaginn 10.09.  kl. 18.00-20.00,
e Madanudaginn 17.09. kl. 18.00-20.00
e bridjudaginn 02.10. kl. 18.00-20.00
e Midvikudaginn 17.10. kl. 18.00- 20.00
e Fimmtudaginn 26.10. kl. 18.00-20.00
e laugardaginn 27.10. kl. 10.00-15.00
Foreldrar, bérn og starfsfolk vinna saman fyrir jolamarkadinn.

Laugardaginn 03.11: J6lamarkadur og kaffisala i Waldorfskdélanum
Solstéfum, Soltuni 6.

Mdnudaginn 12.11: Martinsmessa/luktarganga :
Vid békum braud til ad bjéda vegfarendum, svo verdur Martinsségustund. Leikskdlinn lokar

kl. 16.00.

Fimmtudaginn 06.12. Nikuldsarhatid.
Féstudaginn 30.11 Kl. 9:00 — Adventuhdtid fyrir foreldra og bérn

Fimmtudaginn 20.12. Jdélaball — Bérnin skreyta jolatré, syngja svo og dansa i kringum pad.

Jolafrier fra 22.12.18 til 02.01.19
Starfsdagur 02.01.2019 Leikskdlinn opnar aftur eftir jélafri 03.01.2019

Januar
e Elstu bérnin okkar fara i heimsokn i Waldorfskdlann i Soltuni.

Februar
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Fimmtudaginn 07.02. kl. 18.00 Foreldrafundur

11.02.-22.02. Foreldravidtél a@ éllum deildum.

Féstudaginn 08.02. borrahdtid i leikskélanum.

A matsedlinum er heimabakad rigbraud og flatkékur, skyr og sél.
Gaman er ef bérnin koma klaedd i saudalitunum pennan dag.
Februar: Opid hus — Waldorfskdlinn Sdlstafir, Soltuni 6

Ndnar auglyst sidar.

Mars/april

04.03. Bolludagur. Bodid upp @ bollur i siddegishressingunni.
05.03. Sprengidagur. [ hddeginu er bodid upp ¢ baunastpu.
06.03. Oskudagur/,,Néttfataparty” d leikskélanum.
Laugardaginn 16.03. Grimuball @ leikskélanum kl. 11-13.
Midvikudaginn 17.04. Pdskamorgunverdur d leikskdlanum fyrir foreldra og bérn.
Foreldrar bednir um ad leggja dlegg ¢ sameiginlegt hladbord.
Ath. Leikskdlinn lokar kl. 16 bennan dag.
Pdskafri 18.04.- 22.04. Leikskdlinn opnar aftur pridjudaginn 23.04.
Fimmtudaginn 25.04. Sumardagurinn fyrsti. Leikskdlinn er lokadur.

Laugardaginn 04.05. Vinnudagur fré kl. 10-16

Foreldrar og starfsfolk huga ad leikskélanum, baedi innan- og utandyra.

Fimmtudaginn 10.05. Uppstigningardagur. Leikskdlinn er lokadur.

Sveitaferd i Middal i Kjos.

Lagt af stad i rutu k.. 9.30. Farid i fjéru og sidan grillad i Middal.

Komid heim um kl. 14.00. Meelst er til ad ferdalangarnir séu séttir snemma.
Yngstu bérnin gera sér dagamun og fara i géngutur og undirbua sérstakan

hddegismat. (Dagsetning dkvedin sidar)

Sumarhdtid Solstafa i Waldorfskdélanum, Soltuni 6.

Foreldrar, bérn og starfsfolk skemmta sér saman. Hestaferdir, leikir, grill o.fl.

Féstudaginn 07.06. Hvitasunnuhdtid a leikskdélanum. Allir meeta i hvitum fétum og

borda hvitan mat.

Madnudaginn 10.06. Annar i hvitasunnu. Leikskdlinn er lokadur.

17.06. bjodhdatidardagur. Leikskdlinn er lokadur.

Sumarfri er a leikskdlanum fra 01.07. til 08.08.2019
Leikskdlinn opnar aftur pridjudaginn. 09.08.2019
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Samband islenskra

sveitarfelaga

AGUST

Starfsdagur

SEPTEMBER

Heimsokn Slokkvinlidi 10.30

OKTOBER

Leikskoladagatal 2018 - 2019

NOVEMBER
Uppl. um skil &
starfsaaetlunum fer fyrir
skéla- og fristundarag,

DESEMBER

Fondurkvold

Fundur

Foreldrafundur 18.00

Fundur

Fondurkvoldio

JANUAR

Starfsdagur

St. Nikélasahatio, Fundur

Barattudagur gegn einelti

10

11 F

Heimsokn i drekaleik

16

17

17

Foéndurkvoldio

12 M|Luktarhétid

FEBRUAR

Dagur steerdfraedinnar

Bolludagur

Nafn skola:

Waldorfleikskolinn Soélstafir

Skil & starfsaaetlun

Barnamenningarhéatio

Fundur

b

Sprengidagur

M

Dagur leikskélans 6

M

Oskudagur

Foreldrarfundur 18.00 7

Fundur

12

Dagur islenskrar tungu

17

Fondurkvold

18 F

19 M

Samrad leikskélastjora

17 M|samrasd leikskoélastjora

porrahatio

Barnamenningarhéatid 3

Hvitasunnuhatio

Fundur

16

17 F

18 b

19

20 P |Dagur mannréttinda barna

20 F|Litlu J6l advent

22 F|Leikskélastjérafundur, Fun

Adfangadagur jéla

10

11 F

Samrad leikskolastjora 13 F|Fundur

Samrad leikskélastjora

21

Alpjédardagur médurmalsins

Fundur

Leikskdlastjérafundur, Fundur

Adventuhatio

20 M|samrasd leikskolastjora Fundur

21 b

22 M skélasetning

23 F|Leikskolastjorafundur, Fundur Starfsdagur med skélanum
24 F Samrad leikskolastjéra 24 M

25 F |Fundur

26 Evrépski tungumaladagurinn Namskeidsdagur leikstjora
27 M 27 F|Leikskélastjérafundur

28 b Mikjalsmessan

29 M |Berjaferd

30 F

31 F 31 M

31 M|Gamlarsdagur

Bondadagur 25

Fundur 21.2.

Samrad leikskoélasjora 25

M

Samrad leikskdlastjora

23 b

Péaskamorgunmatur

17

Samrad leikskélastjéra

18 F

19

Leikskolastjorafundur

21

22

23

Fundur

Leikskolastjorafundur

Leikskolastjérafundur

31 F

Foreldrafundur

Fundur

30 b

Barnamenningarhatio




Umsogn foreldrarads

Waldorf-stefnan er grunnurinn ad starfi leikskdlans Sélstafa @ Marargétu. Vidhorf
foreldra til stefnunnar og hvernig hun er Utfaerd a Sélstéfum Marargotu er
almennt jakvaett ef marka ma regluleg samtol okkar vid adra foreldra sidustu 2-3
ar. Vio teljum ad starfsfélkio a Solstofum sé upp til hépa afar leikid i ad velja pad
besta ur stefnunni og beita pvi i starfi sinu med bérnunum. bpar sem stefnan endar
tekur almenn skynsemi vid og af henni eiga starfsmenn leikskélans nég. Vid
nefnum sérstaklega hringferlid sem er adalsmerkid i starfinu, rdtinuna sem
einkennir daginn, vikuna og starfsarid i heild. Ad okkar mati skilar petta sér i
vellidan barnanna. bar vid batist aherslan a rélegt og natturulegt umhverfi,
leikfong Ur opnum efnivid og algjor fjarvera toélva og annarra truflandi raftaekja
sem er akaflega keerkomid astand fyrir bornin okkar. Heilsusamlegt mataraedi er til
fyrirmyndar.

Skégarferdirnar sem hafa verid farnar reglulega nu a vormisseri eru
einstaklega vandadar og vel ad peim stadid. bPessar ferdir hafa gert mikid fyrir
bbérnin, pau upplifa evintyri og koma heim med nyja reynslu i farteskinu og alls
konar sdgur. Utivera er i stéru hlutverki i starfi leikskélans og fyrir pad erum vié
bakklat.

Upplysingagjof til foreldra er allajafna g6d. Upplysingasidan & Facebook er
mjog virk og pad gledur okkur alltaf ad fa ad sja myndir ur starfinu. Pad er
vissulega ékostur ad starfsmannaveltan a leikskdlanum hefur verid i meira lagi
bennan veturinn en pad er audvitad ekki a faeri stjiérnenda leikskdlans ad leysa ur
henni. bessi tidu skipti hafa aukid mjog alagid a starfsfélkid en vid teljum ad pau
hafi stadist petta alag.

A heildina litid erum vid 4naegd med starfid og dkaflega pakklat fyrir elju og
metnad starfsfélksins a Sélstofum Marargotu.

Iris Ann Sigurdardéttir
Judith Amalia J6hannsdottir
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