
Vetrarsport allan ársins hring

Vetrargarður í Breiðholti



Þurrskíðun í 
Skotlandi

Skólakrakkar að 
mæta á æfingu 



Vetrargarður



Vetrargarður í Breiðholti
• Fjölbreyttar byrjendabrekkur 

• Pipeline og stökkpallar

• Ævintýrabrautir

• Fjölbreytt leiktæki 

• Túpubrautir

• Gönguskíðabraut

• Fjallahjólabrautir

• Æfingaaðstaða fyrir skíða- og brettafélög

• Skíðakennsla

• Veitinga- og þjónustukjarni

• Útsýnispallur – verönd með bekkjum og borðum



Veitinga- og þjónustukjarni

– Skíða- og snjóbrettaleiga

– Leiga á túpum, snjósleðum og hjólum

– Skíðaskóli / kennsla – skráning og skipulag

– Miðasala

– Mót og aðrir viðburðir

– Veitinga- og salaleiga



Fyrir hverja

– Leikskóla 

– Grunnskóla

– Frístundaheimili og félagsmiðstöðvar

– Skíðafélög

– Fyrirtæki og stofnanir

– Félagasamtök

– Hópa frá fyrirtækjum í ferðabransanum

– Skíða- og brettakennslu – fyrir hópa og einstaklinga

– Almenn opnun, einstaklingar og fjölskyldur

– Mót og viðburðir



Kostir Vetrargarðs í Breiðholti
• Lýðheilsumál – stuðlar að aukinni útivist og hreyfingu

– Áhersla á fjölskylduvænt svæði og fyrir byrjendur.

– Markmið að öll börn læri á skíði. 

• Stór og fjölbreyttur markhópur

• Bætt aðstaða fyrir skíða og snjóbrettaæfingar

• Styður við uppbyggingu skíðasvæðisins í Bláfjöllum og í Skálafelli

• Starfsemi tryggð allt árið

– Nýta náttúrulegt veðurfar og snjó 

– Snjóframleiðsla

– Þurrskíðun

• Staðsetning góð 

– Samgöngur aðgengilegar 

– Veður hagstætt 

– Frábært útsýni yfir borgina 



Breiðholtsbrekkan að kvöldlagi



Snjóframleiðsluverksmiðja
(Snowfactory 210) – í gámum Innsbruck í maí 2019 í 15 stiga hita.



Snjóframleiðsluverksmiðja
(Snowfactory 210) – í gámum

• Snjóframleiðsla: 210 m3 á dag 

• Hægt að framleiða snjó í +6°

• Breiðholtsbrekkan í dag er 9.000 m2

• Að setja 20cm snjódýpt yfir allt svæðið tekur 9 daga.

dagar að „snjóleggja“ 9
• https://www.youtube.com/watch?v=sziez-C0Aj8
• https://www.youtube.com/watch?v=EKaaZ2c_OuM
• https://www.youtube.com/watch?v=1xK8IT3k12A
• https://www.youtube.com/watch?v=sziez-C0Aj8

https://www.youtube.com/watch?v=sziez-C0Aj8
https://www.youtube.com/watch?v=EKaaZ2c_OuM
https://www.youtube.com/watch?v=1xK8IT3k12A
https://www.youtube.com/watch?v=sziez-C0Aj8


Snjóframleiðsluverksmiðja: 
Opnunardagar í Breiðholtsbrekku miðað við veðurfar og hitastig í Reykjavík undanfarnin ár

• Miðað er við að meðal hiti sé undir 
5,5°. Að hámarks hiti yfir sólarhring 
fari ekki yfir 9°. 

• Að úrkoma á sólarhring sé:  
snjókoma; snjókoma eða slydda; 
snjókoma eða slydda eða rigning. –
Eða rigning undir 2 mm / sólarhring.

• Að meðalvindur fari ekki yfir 8 
m/sek og mesti vindur ekki yfir 10 
m /sek

• [Ártal] S = snjóframleiðsla
• [Ártal] R = raun opnun

*Gögn fengin frá Veðurstofu Íslands
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Arnanesvegur 

• Lega – hvar kemur Arnarnesvegur að liggja?

• Er hægt að fá aðgengi að skíðabrekku í gegnum Arnarnesveg?

• Landmótun – væri hægt að nýta það sem fellur frá vegna 
framkvæmda við Arnarnesveg í landmótun fyrir vetrargarðinn? 



Tenging garðsins við langtíma áherslur SFS

– Menntastefna til ársins 2030

• Heilbrigði, lífstíll og vellíðan

• Markmið að öll börn eigi þess kost að koma fjórum sinnum í Vetrargarðinn á 
sinni skólagöngu 
– Leikskóli elsta ár

– Grunnskóli – á yngsta og miðstigi



Næstu skref

• Starfshópur – Staðsetning, hönnun og skipulag garðsins, 
stofnkostnaður og rekstrarfyrirkomulag o.fl. 

• Hægt að byggja í áföngum og forgangsraða verkefnum.

• Samstarf / samtal við SFS varðandi möguleika að taka á móti 
börnum og ungmennum í leik-, grunn og frístundastarfi í 
garðinn?

• Samtal við Skíðaráð R.víkur


