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Í húsinu er aðstaða til mótahalds s.s. tímatöku- og 

mótsstjórn. Einnig er veitingasala, snyrtingar, 

aðstaða fyrir notendur vallarins og geymslur. 

Byggingin er tvær hæðir og að hluta grafin inn í 

landið. Þak nýtist f yrir áhorfendur á mótum. 

Heildarflatarmál er 442,8 m². 



Gerður verður fullbúinn íþróttavöllur á ÍR-svæðinu í Mjódd 

til iðkunar allra greina frjálsra íþrótta. 

 400 m langar hlaupabrautir umlykja völlinn. 

 Í miðju svæðisins er m.a. lendingarsvæði kastgreina. 

 Utan hlaupabrauta eru svæði fyrir stökkgreinar.  

 Aðkoma að vallarsvæðinu verður frá félagsheimili ÍR 

FRJÁLSÍÞRÓTTAVÖLLUR  

OG ÞJÓNUSTUHÚS 

3 

FRJÁLSÍÞRÓTTAVÖLLUR - VERKLÝSING 

 



4 

 Áætlaður heildarkostnaður er 580 millj.kr. 

 Verkið verður boðið út í febrúar. 

 Gert er ráð fyrir að gerð frjálsíþróttavallar ljúki í haust 

og byggingu þjónustuhúss næsta vor. 
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