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Umsdgn um tillégu fulltrda Flokks félksins um endurskodun matarpjonustu fyrir
eldri borgara:

A fundi velferdarrads pann 9.oktober 2019 lagdi fulltrii Flokks félksins fram
svohljodandi tillogu:

., Tillaga Flokks folksins ad eftirfarandi peettir er varda eldri borgara og
motuneyti verdi endurskodadir og betrumbeettir hid fyrsta. 1. Ad peir sem purfa
ad fa mat sendan heim vegna veikinda, ef peir bua i hisnadi sem er tengt vid
motuneyti, t.d. Borgir métuneyti og ibdar i Eirborgum fai mat alla daga
vikunnar a medan veikindin standa yfir. 2. Ad leyfilegt verdi ad taka med sér
mat heim ef einhver vill. Stundum eru lika engin laus sati i matsal. P4 hefur félk
burft ad bida eftir ad seti losnar.3. Benda parf folki & ad engin & einhver fost
seti. Deemi eru um ad folk hafi verio rekid ar sati vegna pess ad einhver telur
sig eiga pad eda ad viokomandi er bedin ad feera sig. betta hefur feelingarmatt
og parf pvi ad reeda og benda & mikilveegi umburdarlyndis og sveigjanleika. Ad
sjalfsogdu a po alltaf ad taka tillit til hreyfihamladra vid setaskipun. 4. Leyfa
parf félki ad taka afgang matar med sér heim, ef viokomandi hefur ekki lyst &
ad klara matinn sem er skammtadur. A3 6drum kosti er matnum hent. betta
pykir eldri borgurum sart enda vanir ad nyta allan mat auk pess sem
meirihlutinn i borginni er ad boda minnkun & matarséun.
Oskad eftir umsogn fra velferdarsvidi.

Samkvaemt upplysingum fra stjornendum Eldhussins & Vitatorgi pa er matarpjonustan
sifellt i endurskodun og unnid ad betrumbdtum, par med taldir peir peettir sem snda ad
porfum og upplifun notenda. Tbdar i Reykjavik sem ekki geta eldad sjalfir hafa kost &
ad fa fulleldada maltid senda heim til sin alla daga vikunnar. Leitast er vid ad hafa
sveigjanleika i pjonustunni og fyrir utan heimsendingu matar og moguleika & ad borda
i felagslegu samneyti i einhverri af 17 félagsmidstédvum borgarinnar pa er folki gert
kleift ad taka med sér mat padan og heim ef pad oOskar eftir pvi, hvort sem um er ad



reeda alla maltidina eda afgang hennar. Starfsfolk i métuneytum félagsmidstodva hefur
pad hlutverk ad adstoda vid ad finna 6llum gestum sati i matsal. Best er ad leita til
viokomandi forstédumanns, ef einhver misbrestur er a pvi ad folk fai seti og er
undirritud pess fullviss ad slikri abendingu verdi vel tekid.
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