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Efni: Umsdgn um tillogu borgarfulltria Flokks félksins um salfélagslegt
medferdararraedi fyrir folk & hjukrunarheimilum og i heimahtisum

A fundi borgarstjornar pann 2. febrtar 2021 var sampykkt ad visa svohljédandi tillégu
borgarfulltria Flokks folksins til medferdar velferdarrads:

,Flokkur félksins leggur til ad borgarstjorn sampykki ad stofna sélfélagslegt
medferdarurradi fyrir eldri borgara sem bda & hjukrunarheimilum eda i heimahusi til
ao fyrirbyggja eda draga ur notkun gedlyfja. Kannanir syna mikla notkun gedlyfja hja
6ldrudum & Islandi an pess ad formleg gedgreining liggi fyrir. Ekki eru heldur skyr
tengsl milli gedsjukdémagreininga og gedlyfjanotkunar medal ibda hjukrunarheimila.
Notkun gedlyfja er oft naudsynleg. Ef marka mé gogn eru eldri borgunum p6 gefin
gedlyf &n pess ad greining liggi fyrir. I Reykjavik eru engin skipuldgd salfélagsleg
medferdarirradi til fyrir folk & hjakrunarheimilum. Oft er gedlyfjamedferd eina
medferdarirraedid sem eldri borgurum bydst.

Umsogn:

Hjukrunarheimili eru & &byrgd rikisins og fjarmognud af rikinu. Sjalfseignarstofnanir
eru ad langsteerstu leyti rekstraradilar hjukrunarheimila hér & landi en auk pess rekur
rikid, fyrirteeki og sveitarfélog hjukrunarheimili. Samningur er gerdur milli rekstaradila
og Sjukratrygginga islands um fjarframldg og fjarmagni er atlad ad standa undir 6llu
pvi sem skilgreint er i I6gum um malefni aldradra nr. 125/1999 um pjonustu
hjukrunarheimila s.s. hjakrunar- og leeknispjénustu og endurhafingu.

Velferdarsvid  Reykjavikurborgar  rekur  eingébngu  tvd  hjdkrunarheimili,
Droplaugarstadi og 20 manna hjukrunardeild i Seljahlid.



A0 ofansdgdu tekur umsognin pvi fyrst og fremst mid af tillégunni hvad vardar
sélfelagslegt medferdaurraedi til handa eldri borgurum i heimahusi sem velferdarsvid
sinnir t.d. med heimapjonustu.

Velferdarsvid hefur ekki upplysingar um gedgreiningar peirra eldri borgara né annarra
aldurshopa sem piggja pjénustu svidsins. Slikar upplysingar teljast til vidkvemra
personuupplysinga og eru einungis adgengilegar heilbrigdisstofnunum. Hins vegar
hefur heimahjukrun velferdarsvids Reykjavikurborgar adgang ad
heilbrigdisupplysingum i gegnum heilbrigdisgagnagrunn pann sem heimahjakrun
skrir sinar upplysingar i, S6gu. Heimahjukrun skrair einnig upplysingar i Rai-hc
gagnagrunn og par er skimad fyrir t.d. depurd/punglyndi. Allar pessar upplysingar
flokkast sem heilbrigdisupplysingar og gilda strong personuverndarlég um medferd
pbeirra. Velferdarsvid hefur pvi ekki upplysingar um notkun gedlyfja hja éldrudum i
pbjonustu svidsins eda hvort formleg gedgreining liggi fyrir nema fyrir skjolsteedinga
heimahjdkrunar .

Medferdarurraedi eru ad 6llu jofnu a abyrgd rikisins og hefur heilsugaslan sidustu ar
radio til starfa salfreedinga til ad sinna medferd barna og ungmenna og fjélskyldna
pbeirra og fullordinna 18 ara og eldri. EkKi liggur fyrir hvort adkoma salfreedinga par
verdi i framtidinni i aukinni pjonustu vid eldri borgara.

Fjoldi eldri borgara sem velferdarsvid sinnir er talsverdur. Um 3500 einstaklingar fa
heimapjénustu arlega, um 2000 einstaklingar fa heimahjukrun arlega og um 400
einstaklingar bda i pjonustuibudum & vegum svidsins. Pad er pvi ljost ad i pessum hopi
eru einstaklingar sem hafa porf fyrir og geta haft gagn af salfélagslegri nalgun med
skipuldgoum heetti og mikilveegt veeri ad geta pjonustad pennan hop mun betur en gert
er i dag. Ekki eingdbngu myndi slik pjonusta gagnast iblanum sjalfum og adstandendum
hans heldur lika starfsfolki svidsins sem parf oft ad horfa upp & vanlidan
skjolsteedings/notenda an pess ad geta bodid upp a videigandi lausn. Starfsfolk
pjonustumidstodva sem metur porf eldri borgara fyrir pjonustu, starfsfolk sem sinnir
eldri borgurum i heimahasi, starfsfolk dagdvala og pjénustuibuda greinir oft vanlioan i
storfum sinum med ibla og telur porf & ad kalla til sérfreedinga sem geta unnid med
tilfinningavanda eldri borgara.

A sidustu arum hefur verid 16gd ahersla & meiri sérhaefingu i pjonustu vid eldri borgara
og birtist pad m.a. i nygerdum samningi Reykjavikurborgar vid Sjukratryggingar
[slands um rekstur heimahjikrunar. Med vidaukum vid pann samning um fjdlgun
fagstétta i heimahjukrun hefur ahersla verid & radningu radgjafa med pekkingu & fikn
og er na lokid eda er ad ljuka radningu radgjafa & 6llum premur heimapjonustueiningum
svidsins. Auk pess hefur sérheafing i 6ldrunarradgjof byggst upp & pjonustumidstod
Laugardals og Haaleitis par sem m.a. eini 6ldrunarsalfreedingurinn er stadsettur.

pad er mikilvaegt ad pessi serhaefda radgjof til steekkandi hops eldri borgara geti vaxid
a komandi arum med peim sérfreedingum sem pegar hafa verid radnir vegna samnings
um rekstur heimahjakrunar eda med fjarmagni fra Reykjavikurborg. Mikilvaegt er ad
hver heimapjonustubyggd (alls prjar) hafi sitt sérfreediteymi sem samanstedi t.d af
radgjofum med sérpekkingu & fikn, félagsradgjofum med m.a. pekkingu a ofbeldi
aldradra, gedhjukrunarfreedingum og o6ldrunarsélfreedingum. Slik teymi geetu tekid vid
beionum fra starfsfolki heimapjonustu, starfsfolki dagdvala og pjénustuiblioa og
radgjofum a pjonustumidstdd. Vinna peirra veeri folgin i radgjof og studningsvidtélum,



mati & tilfinningalegum vanda og ad adstoda folk vid ad fa enn sérhaefdari medferd
innan heilbrigdiskerfisins.

Kostnadur:

Med pvi ad nyta pau stddugildi sem pegar eru til stadar innan heimahjukrunar og a
bjonustmidstdd Laugardals og Haaleitis pyrfti ad rada 2 sélfreedinga og 2 félagsradgjafa
og yradi kostnadarhlutur Reykjavikurborgar pa alls um 50 m.kr.



