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Efni: Umségn um drog ad stefnu um heilbrigdispjénustu fyrir aldrada til arsins 2030

Heilbrigdisraduneytid hefur kynnt drog ad stefnu um heilbrigdispjonustu fyrir aldrada til arsins
2030, mal nr. S-141/2021. Skjalio ber heitio ,,Virding og reisn — sampett heilbrigdis- og
félagspjonusta fyrir eldra folk*.

Umsogn:

Velferdarrad Reykjavikurborgar fagnar framlégdum drogum ad stefnu um heilbrigdispjonustu
fyrir eldra folk og tekur undir meginmarkmid stefnunnar sem er ad sampaetta heilbrigdis- og
félagspjonustu fyrir eldra folk. Pad er i samraemi vid stefnu um malefni eldri borgara i
Reykjavik 2018-2022, ad gera eldra félki kleift ad bua & heimilum sinum sem lengst.

Velferdarrad tekur hinsvegar undir ahyggjur Sambands islenskra sveitarfélaga vardandi
fjarmdgnun & peim aherslum sem birtast i stefnunni, p.e. um stéraukna heimapjonustu & kostnad
uppbyggingar hjukrunarryma. Mjog mikilveegt er ad gera vandada greiningu & kostnadi
samfélagsins vid ad storauka langtimaumdnnun inni & heimilum aldrads folks en reynslan i
Reykjavik er ad folk sem kemst inn & hjukrunarheimili & htfudborgarsveedinu sé i afar mikilli
umaénnunarporf.

Reykjavikurborg hefur lagt aherslu & ad vera i godri samvinnu vid rikid um pa sampettingu
sem naudsynleg er til pess ad haegt sé ad byggja upp trausta og 6rugga pjonustu fyrir eldra folk
i naerumhverfi pess. Fyrir liggur umtalsverd reynsla af pvi ad sampetting félags- og
heilbrigdispjonustu verdur arangursrikari og betri pegar fjarmagn er veitt af badi riki og borg i
sameiginleg verkefni.

Morg deemi eru um pad og ber par fyrst ad nefna sampaettingu heimahjakrunar og félagslegrar
heimapjénustu sem hofst med tilraunaverkefni arid 2009. Samningar um heimahjakrun milli
Reykjavikurborgar og Sjlkratrygginga islands fyrir hond heilbrigdisraduneytis hafa sidan verid
reglulega endurnyjadir. Sameiningin hafdi jafnframt i for med sér faekkun starfsstdva i
Reykjavik og fra arinu 2016 hefur 6flug sameinud heimapjénusta verid rekin & premur
starfsstodvum i borginni. Med sampeettingu og fleiri fagstéttum hefur ordid til heildstaett
pjonustukerfi notendum til hagsbota.

A grunni framangreinds samnings hefur verid hagt ad fara i ymis préunarverkefni sem m.a hafa
synt arangur & Nordurléndum og eru til pess fallin ad mata krofum samfélagsins um betri



bjonustu sem er veitt a forsendum notandans, i hans neerumhverfi. Endurhefing i heimahusi er
eitt slikt verkefni en i kjolfar tilraunaverkefnis, med adkomu rikisins, voru teymin arid 2019
ordin prju i Reykjavik. Endurhafingarteymin eru skipud pverfaglegum hopi starfsfolks og eru
fjarmognud af Reykjavikurborg og Sjdkratryggingum Islands. Endurheefing er skipulégd ut fra
markmidum og forgangsrodun notandans og fer fram & heimili hans.

SELMA, nytt sérhaft, feeranlegt og pverfaglegt teymi hjakrunarfreedinga og leekna, er annad
demi um slikt prounarverkefni rikis og Reykjavikurborgar en heilbrigdisraduneytio fol
velferdarsvidi ad proa verkefnid & arinu 2020. Teymid sinnir vitjunum og radgjof a
dagvinnutima og er styrking og radgefandi bakland fyrir pjonustu heimahjakrunar. Pjonustan
er fyrir pa sem ekki komast til mats og medferdar a heilsugeaslu eda gongudeild og er teyminu
&tlad ad draga ur komum & bradamottoku og hugsanlegri porf & innldgn & Landspitalann.

Einnig ma nefna Velferdarteknismidju velferdarsvids sem hefur verid starfreekt sidan arid 2018
en hlutverk hennar er ad nyta velferdartekni til ad audvelda folki ad bua & eigin heimili.
Starfsfolk velferdarsmidjunnar parfagreinir, profar og innleidir velferdarteekni i pjonustu
velferdarsvids, s.s. skjaheimsoknir og rafreena lyfjaskammtara en hefur einnig bodid upp &
teknilaesiverkefni par sem eldra folk fer kennslu i ad nota spjaldtdlvur. Innleidingu
skjaheimsokna var hradad i tengslum vio Covid-19 og eru i dag veittar um 40-50
skjaheimsoknir a viku til notenda. Velferdarteknismidjan hefur nylega, i samstarfi vid
heimahjukrun, hafid préfanir & skjaheimsoknum vid eftirlit hjartabiladra skjolstedinga sem fa
studning, eftirlit og freedslu i ad meta einkenni sin sjalfir.

Ennfremur ma nefna ad Reykjavikurborg rekur 373 pjonustuibldir i Reykjavik fyrir um pad bil
450 einstaklinga. Um er ad reda félagslegt leiguhtsnadi sem sérstaklega er &tlad dldrudum.
Markmid med rekstri pjonustuibtda er ad maeta peim sem eru i porf fyrir meiri pjonustu og
studning en unnt er ad veita i heimahds og um leid koma i veg fyrir flutning & hjukrunarheimili,
en sélarhringspjénusta er veitt par alla daga arsins.

Ad lokum ma nefna ad 18 félagsmidstddvar eru reknar vida um borgina en faglegt félagsstarf
t.d. med aherslu & heilsueflingu, kynslédablondun og aukid teknilaesi er mikilvaegt i
forvarnarskyni. Oldungarad parf ad efla og adkomu peirra ad akvordunum sem sndast um
oldrunarmal.

Reykjavik er stersta sveitarfélag landsins og med umtalsverda reynslu i ad framkveema
sampeetta dldrunarpjonustu. Til pess ad haegt verdi ad raungera par fyriratlanir sem fram koma
i stefnunni etti markvisst ad halda afram pvi goda samstarfi sem verid hefur a milli
Reykjavikurborgar og rikisins og koma & fot fjolbreyttum pjonustutrreedum par sem félags- og
heilbrigdispjonusta er baedi serhaefd og samhafd og tryggd se su pjonustukedja sem parf ad
vera til stadar pegar eldra folk parf aukna adstod. Reykjavikurborg er reidubdin til pess ad taka
patt i aframhaldandi adgerdum og verkefnum sem snla ad pvi ad sampetta heilbrigdis- og
felagspjonustu fyrir eldra folk, midla pekkingu og arangursrikum adferdum og vera leidandi &
landsvisu i proun 6ldrunarpjénustu.

Reykjavikurborg, sem adili ad Sambandi islenskra sveitarfélaga, tekur jafnframt undir allar
athugasemdir sem koma fram i umsdgn Sambandsins.
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