
Heilbrigðiseftirlit  Reykjavíkur

Kynning á reglubundnu eftirliti í  leikskólum, 

grunnskólum og frístundaheimilum sem 

reknir eru af skóla- og frístundasviði

húsnæði, mötuneyti, og lóðir
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Heilbrigðiseftirlit Reykjavíkur

Grunnskólastarfsemi er starfsleyfisskyld
Rekstraraðili /starfsleyfishafi – skólastjórar  bera ábyrgð

Ber að fara að kröfum í lögum og reglugerðum sem 

og starfsleyfisskilyrðum

Niðurstöður eftirlits sendar til:

Skólastjóra

Skóla og frístundasviðs

Skrifstofa framkvæmda og viðhalds mannvirkja



Lög og reglur

• Lög um hollustuhætti og mengunarvarnir

• Lög um matvæli

• reglugerð um hollustuhætti

• reglugerð um öryggi leikvallatækja og 

leiksvæða og eftirlit með þeim

• reglugerð um matvæli

• starfsleyfisskilyrði UST og HES fyrir 

viðkomandi starfsemi
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• Leikskólar, 

– Húsnæði, árlegt eftirlit 

– Lóð, árlegt eftirlit

– Eftirfylgni og kvartanir

• Grunnskólar

– Húsnæði, árlegt eftirlit

– Mötuneyti, eftirlit 2x á ári

– Lóðir, árlegt eftirlit

– Skólasundlaugar, eftirlit 3x á ári

– Eftirfylgni og kvartanir

• Frístundaheimili árlegt eftirlit
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Eftirlitsþættir

• Innivist:

– loftgæði, hiti, raki, CO2, ryk.  hljóðvist, hávaði, bergmál, 

lýsing  

• Viðhald;

– húsnæðis: raka- og lekaskemmdir, gólf, veggir, loft, slit 

á byggingarefnum, málning o.fl.

• Þrif:

– dagleg þrif, alsherjarþrif, þrifaáætlanir

• Sóttvarnir:

– búnaður, handþvottur

• Öryggismál: 

– frágangur húsbúnaðar, efnanotkun, mögulegar 

slysagildrur, vatnshiti, leiksvæði, matvæli, 
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• Kennsluhúsnæði
– húsnæði sem nemendur hafa aðgang að og 

stoðrými s.s. kennslustofur, leikstofur, gangar, 
salerni og salir s.s. íþróttasalur/-hús, sundlaug, 
sérgreinastofur, matsalur, aðstaða 
hjúkrunarfræðings, ræstiaðstaða o.s.frv.

• Mötuneyti nemenda og kennara 
– þ.e. aðstaða til að búa til mat og verkferlar.

• Lóð
– Leikvallatæki, girðingar umhverfi

Hvað er skoðað?
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Niðurstöður eftirlits

• Frávik eru skráð ef um er að ræða skýr brot á ákvæðum 

starfsleyfis eða laga og reglugerða er um starfsemina 

gilda.

• Ábending er skráð ef ekki er skýrt að um frávik sé að 

ræða en um er að ræða ástand sem heilbrigðisfulltrúi 

telur vert að vekja athygli á í þágu heilsuverndar, 

umhverfisverndar og öryggis.
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• Fjöldi grunnskóla 39 (Borgarreknir)

• Helstu þættir sem skoðaðir voru

– húsnæði/ húsgögn

– þrif

– loftræsting

– rakaskemmdir 

– geymsla á hættulegum efnum 

– slysahætta 

– annað

Grunnskólaeftirlit
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Frístundamiðstöðvar

• 36 frístundaheimili

• 6 félagsmiðstöðvar fatlaðra ungmenna

– Í skólanum

– Lausar kennslustofur

– Sér húsnæði

• Eldunaraðstaða

• 24 Félagsmiðstöðvar
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Takk fyrir
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