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Tillaga

Vidtakandi: Velferdarrad
Sendandi:  Regina Asvaldsdattir, svidsstjori

Tillaga: Heimild til notkunar a eigin matarilatum & Vitatorgi.

Lagt er til ad peim sem 6ski pess verdi bodid ad koma med eigin ilat og setji mat i
pad sjalf i motuneyti velferdarsvids & Vitatorgi. Jafnframt verdi bodid upp & kaup
a umhverfisvaeenum einnota umbadum fyrir 100 kr. Um tilraun verdur ad reeda sem
hefst pann 1. mai nk. og stendur til 30. névember 2019. Verkefnid ramast innan
fjarhagsramma.

Greinargerd:
A fundi velferdarrads pann 12. desember 2018, 16gdu fulltrGar Samfylkingarinnar,
Pirata og Vinstri greenna fram svohljodandi bokun:

., Mikilveegt er ad huga ad mégulegu krosssmiti i svo storu eldhusi sem um er ad reda
& Vitatorgi, sérstaklega med tilliti til pess ad oft er um vidkveeman notendahdp ad raeda.
Aldradir eru utsettari en adrir hopar fyrir alvarlegum veikindum af véldum smits sem
ordid getur vido gerd og dreifingu matveela og pvi mikilvegt ad tryggja ad fyllsta
hreinlatis sé geett vid gerd og flutning matveela til pessa hops. Ad sama skapi er pd
mikilveegt ad leita leida til pess ad auka notkun umhverfisveenna umbida an pess ad
slikt komi nidur & heilsu eldri borgara. Fulltriarnir beina pvi peim tilmalum til
velferdarsvids ad utfera tilraunaverkefni sem felur i ser notkun fjélnota umbulda og
gerir notendum kleift ad nota eigin ilat, ad pvi tryggdu ad sjonarmid um matveeladryggi
og heilsuvernd séu hofo til leidsagnar. *



[ framleidslueldhtsinu & Vitatorgi eru badi framleiddar maltidir til heimsendingar og
matur sendur Gt til 15 méttokueldhusa velferdarsvids. Jafnframt er par motuneyti par
sem matnum er skammtad a diska af starfsménnum eldhussins. Um 30% af matnum er
seldur i einnota bokkum sem folk tekur med sér heim.

Eldri borgarar eru vidkveemur neytendahdpur med viokvemt dnaemiskerfi og parf pvi
ad gmta sérstaklega ad pvi hvernig matveeladryggi peirra er tryggt. |
framleidslueldhusinu er ekki adstada til pess ad vera med fjéInota umbudir vegna skorts
a rymi til pess ad prifa ilatin.

Tilraunin & Vitatorgi er utfeerd pannig ad folk hefur val um tveer leidir til ad taka mat
med sér heim:

a) beir sem Oska eftir ad koma med eigin matarilat ad heiman undir maltidina, fa hana
framreidda & disk eins og adrir matargestir en geta sjalfir feert matinn af disknum yfir i
ilat. Med pessu moti er haegt ad koma i veg fyrir hugsanlega krossmengun og ad
Gaeskilegar og sjukdémsvaldandi bakteriur berist inn i eldhusio.

b) Jafnframt verdur folki bodid ad kaupa umhverfisveenar einnota umbudir & stadnum
sem starfsfolk eldhissins skammtar beint i. Um er ad reeda aukakostnad fyrir matargesti
sem nemur kr. 100 fyrir maltidina.

Tilraunin hefst pann 1. mai nk. og stendur til 30. névember 2019. Ad pvi loknu mun
verda metid hvernig til tokst med kdnnun medal matargesta og starfsfolks. Verkefnid
rumast innan fjarhagsramma.



