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Pingsalyktun, nr. 37/150

« Pingsalyktunin felur i sér tyrstu heildstaedu stetnuna
um forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu

ofbeldi og areitni 4 Islandi.

* Ahersla & ad forvarnir verdi sampaettar kennslu og
skélastarti & ollum skdlastigum, sem og i starfsemi

fristundaheimila og félagsmidstoova.
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Pingsalyktun, nr. 37/150

um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni,
asamt asetlun um adgerdir fyrir arin 2021-2025.

26 adgeradir 6 efniskaflar 18 abyrgdaradilar
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Pingsa

yktun, nr. 37/150

A. Almennar adgerair.

B. Forvarnir i leikskolum.

C. Forvarnir i grunnskdlum i samvinnu vio heilsugaeslu,

fristundaheimili og félagsmidstoovar.

D. Forvarnir i framhaldsskdlum.

E. Forvarnir i iprétta- og aeslulydsstarti og 6oru

tomstundastarfi.

F. Eftirfylgni og mat & drangri.
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Adgerdir timasettar fyrir arslok 2021

A.1. Forvarnartulltrdi taki til starfa

A.3. Ritstjori hja Menntamalastofnun

A.5. AOgengi ad namsefni og fraedsluetni

A.6. Mat & ahrifum adgengis barna og ungmenna ao klami
C.1. Forvarnarteymi grunnskola.

C.4. broun fraedsluetnis heilsugseslunnar.
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Adgero A.4.

Adgengi ad namsefni og freedsluefni.

Nams- og fraedsluefni sem stydur vid forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni i leik-, grunn- og framhaldsskélum verdi adgengilegt & einum stad og
merkt sérstaklega i leitarbrunni & vefsveedi Menntamalastofnunar. Menntamalastofnun
setji fram faglegar krofur sem slikt efni parf ad upptylla til ad haegt sé ad hysa pad &

vefsvaedi stofnunarinnar. Logd verdi dhersla 4 ad efnid byggist & gagnreyndum

aoferdum.

- Maeelikvardi: Nams- og freedsluefni sem stydur vio forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi

og areitni verdi merkt sérstaklega i leitarbrunni & vefsvaedi Menntamalastofnunar arid 2021.
- Kostnadaraaetlun: 1,5 millj. kr. vegna vinnu vid vef.

- Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.
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Vetgatt Menntamélastofnunar
stoppotbeldi.namsefni.is

STOPP

OFBELDI!

FRAEDSLUEFNI UM KYNFERDISLEGT
OG KYNBUNDIDP OFBELDI OG AREITI.
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astofnunar

Vetgatt Menntama

stoppotbeldi.namsefni.is

| | lMENNT/—\MALASTOFNUN

Forsida Leikskali Yngsta stig Midstig Unglingastig Framhaldsskoli Annad efni Hvert get ég leitad?

Leikskolastig Yngsta stig Midstig
Hér er ad finna namsefni fyrir nemendur a Hér er ad finna namsefni fyrir nemendur a yngsta Hér er ad finna namsefni fyrir nemendur a midstigi
leikskolastigi. stigi grunnskola. grunnskola.
TR
Unglingastig Framhaldsskoli Annad efni
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Vetgatt Menntamalastotnunar

stoppotbeldi.namsefni.is

| | IMENNTAM,&LASTOFNUN

Forsida Leikskoli Yngsta stig Midstig Unglingastig Framhaldsskoli Annad efni Hvert get ég leitad?

Eg, bu og vid ol - | Litli Kompas
Sigur og stadreyndir um jafnrétti. Adferdir og hugtok sem ' . Litli-kompas - handbok um mannréttindamenntun fyrir ,
nytt eru til greiningar & kynjamisrétti er einnig haegt ad nota Eq;ﬁ“f,.f._a“' born: Ma til a5 mynda skoda pessi verkefni. thll—k?mfas
til ad 6dlast skilning 4 annars konar misrétti. Jafnrétti og [ i e Ord sem sara ..
mannréttindi eru samofin og jafnréttismenntun ein ® - Ofbeld: s Loee
' . eldi :

undirstada lydraedis og mannréttinda.
J J » Kynjajafnrétti
Utgefandi: Menntamalastofnun ‘

- i » Fjolskyldan og adrir umsjaradilar

Hofurndur: Kolbrin Anna Bjornsdattir

Utgefandi: Menntamalastofnun
Hvad: Nemendabok og kennsluleidbeiningar a vef

B Eg, pu og vid oll

Hvad: Kennsluverkefni a vef

& Litli-Kompas

Eg, pui og vid 6ll - kennsluleidbeiningar
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Vetgatt Menntama

stoppotbeldi.namsefni.is

| | IMENNTﬁMﬁLASTOFNUN

Forsida Leilcskoli Yngsta stig Midstig Unglingastig

Framhaldsskoli Annad efni

astofnunar

Hvert get ég leitad?

Kynjafraedi fyrir byrjendur

dQod

Kynjafraedi fyrir byrjendur er kennslubok i KYNJAFR}{E{]I dFé b
kynjafraedi fyrir framhaldsskola. FYRIR BYRJENDUR @ & ¥ &

Bardur Bristinison & Blrk Porgelraddetir o

Vigfangsefni bokarinnar eru m.a. feminismi,
karlafraedi og hinseginfraedi, og sérstakir

kaflar eru um kyn og fjolmidla og kynbundié ofbeldi.
Utgefandi: Forlagi
Hofundar: Pérdur Kristinsson, Bjork bPorgeirsdottir

Hvad: Rafbok

B8 Kynjafraedi fyrir byrjendur

ToXR®

Huldukonur

Vefur pessi inniheldur afrakstur
heimildasofnunarverkefnisins Huldukonur.
Hinsegin kynverund kvenna i islenskum heimildum
1700-1960.

Vefnum er atlad ad vera upplysingasida fyrir ahugasaman almenning,
upphafspunktur fyrir fraedimenn og nemendur sem leita heimilda um hinsegin
kynverund kvenna a timabilinu 1700-1960, og efnisveita fyrir kennara sem vilja
fjalla um hinseginleika i sogu- og sagnfraedikennslu. Umfjollunin er ekki taamandi
og hér er ekki um ad raeda lokanidurstodu rannsdknar. bvert & moti er pad von
adstandenda ad vefurinn verdi stokkpallur fyrir frekari rannsdknir & hinsegin

kynverund kvenna a timabilinu 1700-1960.

Héfundar: Asta Kristin Benediktsdéttir, Hafdis Erla Hafsteinsdéttir og iris

Ellenberger.

Hvad: Vefur
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Adgero A.6.

Mat & ahrifum adgengis barna og ungmenna ad klami.

Framkveaemt verdi mat & dhriftum stafraens adgengis barna og ungmenna ad kldmi &

heilsu peirra og lidan. Matid verdi notad til ad gera tillogur ad adgerdum sem studla ad
kynheilbrigdi ungs folks.

- Maelikvardi: Mat hafi verid framkveemt og nidurstodur liggi fyrir vid arslok 2021.
- Kostnadardeetlun: 3 millj. kr. & arinu 2021.

- Abyrg&aradili: Heilbrigdisraduneyti.
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Adgero C.4.

broun freedsluefnis heilsugaeslunnar.

Samhlida adgerd C.3 verdi farid heildsteett yfir fraeedsluefni sem nytt er af
skélahjukrunarfraeedingum og studlar ad forvornum gegn kyntferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni. Efnid verdi uppfaert eftir pvi sem vid & og prdad nytt fraedsluetni sem
ytur einkum ad samskiptum, kynheilbrigdi og kynhegdun, med hlidsjon af notkun

parna og unglinga a stafraenni taekni. Tekio verdi tillit til 6likra parfa og adsteedna

kynjanna og mismunandi einstaklinga og hdpa, svo sem fatladra barna, hinsegin barna

og barna sem hafa annad médurmal en islensku.

- Maelikvardi: Fraedsluefni skélahjukrunarfreedinga hafi verid uppfeert og nytt efni préad fyrir arslok 2021.
- Kostnadaraaetlun: 2 millj. kr. arid 2021.

- Abyrgdaradili: bréunarmidstod islenskrar heilsugaeslu.
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Adgero C.1.

Forvarnateymi grunnskola.

| hverjum grunnskéla starfi teymi sem hafi bad hlutverk ad tryggja kennslu { dllum &rgdngum um
kynbundid og kynferdislegt ofbeldi og areitni sem heefir aldri og proska nemenda. Teymid verdi
kennurum og o0ru starfstolki til studnings og radgjafar vardandi freedslu og umraedu um kynferdislegt
og kynbundid ofbeldi og areitni og sjai einnig um ad tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun
starfsfolks. Teymid leitist jaftnframt vid ad tryggja samhaefd vidbrogd starfsfolks med tilliti til Slikra
hépa og odlikra einstaklinga i tiltellum par sem bdrn reyna ad greina fra ofbeldi og areitni. Sérstaklega
verdi horft eftir merkjum um slikt i tengslum vid umfjollun sem tengist forvérnum gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og areitni. Hvert teymi verdi skipad meo eftirfarandi haetti, pd eftir pvi sem vid
a innan hvers skdla: stjérnandi, kennari med pekkingu & malaflokknum, skélahjikrunarfreedingur,
skélasélfraedingur, proskapjalfi/sérkennari eda annar adili sem ber dbyrgd a sérkennslu, namsradgjafi,
tengilidur vid fristundaheimili og/eda tengilidur vid félagsmidstdéd og tengilidur vid félagspjonustu.
Teymio verdi jafnframt tengiliour vido skoélaskrifstofur sem sjai um ad midla pekkingu og fraedslu.

Skélaskritstofur fylgi pvi eftir ad innan hvers skéla verdi starfraekt slikt teymi.

- Meaelikvardi: Teymi verdi starfreekt i hverjum grunnskodla fyrir arslok 2021.
- Kostnadaraaetlun: Innan ramma.

- Abyrgdaradili: Skélastjérar grunnskéla og skolaskrifstofur sveitarfélaga.
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Adgerdo A.4.

Netnamskeid fyrir folk sem starfar med bérnum og ungmennum.

Utbuid verdi gagnvirkt netndmskeid med grunnfreedslu um kynferdislegt og kynbundid
ofbeldi og areitni fyrir f6lk sem starfar med bornum og ungmennum. Efnistok byggist &
efni sem hefur verid unnid i tengslum vid ndmskeidid Verndum pau en hofundar pess
eru sérfraedingar i Barnahusi. Namskeidio verdi i fjérum utgafum med eftirfarandi
markhopa i huga: 1) leikskdla, 2) yngri bekki grunnskdéla dsamt fristundaheimilum, 3)
eldri bekki grunnskéla dsamt félagsmidstdodvum og 4) framhaldsskdla. Pa verdi Utbuid
viobdtarefni sem beinist sérstaklega ad fagadilum sem starfa med fotludum bdrnum og
ungmennum. Byggt verdi & netnadmskeidi i barnavernd sem Utbuid var fyrir starfstfélk og
sjalfbodalida i iprotta- og aeskulydsstarti. PS verdi [6gd megindhersla & edli og
afleidingar kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og areitni. Namskeidio verdi hannad
med peim haetti ad stjérnendur geti fylgst med ad starfsfélk hafi lokid ndmskeidinu og
a0 Barnaverndarstofa fai sjaltkrafa upplysingar um heildarfjdlda peirra sem taka

namskeidio.

Maelikvardi: Netndmskeid verdi tilblin arid 2022.

Kostnadaraaetlun: 4 millj. kr. & arinu 2021, 4 millj. kr. & &rinu 2022 og 0,5 millj. kr. &
arunum 2023-2025 til ad tryggja eftirfylgni.

- Abyrgdaradili: Barnaverndarstofa (Barnahus).
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Barnavernd - netnamskeid

Markmidid med namskeidinu er ad auka pekkingu starfsfolks og sjalfbo
iprétta- og aeskulydsfelogum ' um land allt 5 einelti, ofbeldi og aréitﬂ 5
ungmenni geta ordid fyrir og afleidingunum af b\ll.

Iorala fynr og vita hvermg bregdast eigi vid pegar slikt kemur upp *{ \)

Tilgangurinn med pvi ad auka pekkingu starfsfélks og sjalfbodalida
sem starfa med bornum og ungmennum 3 einelti, ofbeldi og areitni
sem pau geta ordid fyrir er ad reyna ad koma i veg fyrir ad slikt komi
upp i iprotta- og seskulydsstarfi og gera bornum og ungmennum
audveldara med ad fa trlausn slikra mala pegar pau koma upp.

Namskeidid skiptist i tiu kafla og inniheldur freedslu um likamlegt og
andlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi, vanreekslu, samskiptavandacg
einelti - og hvernig bregBast eigi vid grun um slikt, med aherslu & ‘
born og ungmenni. [ lok hvers kafla er stutt krossaprof sem parf ad

ljtka til pess ad halda afram. A8 loknu namskeidinu geta

patttakendur fengid skirteini med stadfestingu a pvi ad peir hafi lokid
namskeidinu.

Netnamskeid AEskulydsvettvangsins i barnavernd er 6llum opid og
pad er dkeypis.

OPNA VEF NETNAMSKEIDSINS
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Hlutverk forvarnarfulltrda:

« AQJ stydja vio framkvaemd adgerdaraaetiunar.

« A0 fylgja pvi eftir ad forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu
otbeldi og areitni gegn bornum og ungmennum séu sampaettar
inn i kennslu og skoélastart & ollum skdélastigum, svo og i starfi

fristundaheimila og télagsmidstodva.

« A0 taka arlega saman upplysingar um tramgang alyktunarinnar
og kynna fyrir samhaetingarhdpi torsaetisrdéduneytisins sem og
heildstaeda samantekt i tengslum vid mdotun nyrrar

aogerdaraaetlunar.
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Helstu verkefni forvarnarfulltrda:

Studningur vio stefnumotun og sampaettingu.

Studningur vio skoélaskrifstofur, skdla, fristundaheimili og

félagsmidstdovar.
Studningur vio framhaldsskdla.

Studningur vio stjéornendur félaga og stofnana sem starfa meo

fotludum bornum og ungmennum.

Eftirfylgni & mat & drangri og adgerdaraeaetlun 2026-2030.
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Maelabord um stodu adgerda i forvarnaraaetlun gegn
kynterdislegu og kynbundnu otbeldi og areitni.

Heildarfjoldi adgerda er 26 - stada peirra er eftirfarandi i oktober 2021

A byrjunarstigi 38,46%

Hafid 38,46%

Lokid 19,23%

A. Almennt

B. Leikskolar

C. Grunnskolar

D. Framhaldsskolar

E. Iprottir- og |
eskulydsstar§ |

F. Eftirfylgni og mat a
arangri
0% 20% 50% B0% 80% 100%

@ Abyrjunarstigi @) Hafid Komidvelaveg @@ Lokid
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Takk tyrir mig.

Netfang: alfa@samband.is
Simi: 515-4954
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