Reykjavikurborg
iprétta- og témstundasvid

Reykjavik, 30. september 2021
2021090007

fbuarad Midborgar og Hlida

Ibiiardo Miodborgar og Hlilda - Adgengismdl i Nauthdlsvik - tilv.R20100031

Vegna bokunar ibuarads Midborgar og Hlida dags. 22. september 2021 um Nautholsvik skal
eftirfarandi upplyst:

e Keyptir hafa verid sturtustolar.

® Pantadir hafa verid 9 stk. af hjolastélum til ad nota utandyra. Bedid er eftir afgreidslu
4 peirri pontun.

e Hjalagt fylgir skyrsla og lokatillogur uppdrattar.

I
Omar Einarsson,
svidsstjori ITR.

(R

Borgartini 12-14
105 Reykjavik
Simi 411 5000



Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar/
Reykjavik’s office of Human Rights and democracy
R&8hus Reykjavikur/Reykjavik City Hall

Netfang/Email: Heimir.Snaer.Gudmundsson@reykjavik.is
Simi/Tel: +354 665 4855

Reykjavik, 29. september 2021
R20100031
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Adgengis- og samradsnefnd fatlads folks

Efni:

Békun ibvuardds Mioborgar og Hlida vegna

adgengismdla { Nauthdlsvik

A fundi ibtiarads Midborgar og Hlida dags. 22. september 2021 var lagt fram bréf adgengis- og
samradsnefndar vegna adgengisméla { Nauthdlsvik, sbr. 4. lidur fundargerdar r&dsins sama dag.

fbuarad Midborgar og Hlida lagdi fram svohlj6dandi bokun:

fbaarad pakkar adgengis- og samradsnefnd fyrir itarlegt svar og fagnar pvi ad radast 4 i framkvaemdir til
pess ad beta adgengi allra ad Ylstrondinni. { yfirlitinu er 6svarad beirri itrekudu beidni okkar a0 keyptur
verdi sérstakur hj6lastéll sem kemst um svadid er haegt ad fara i ir klefum og alla leid ad/ ofani sjé. Vid
hofdum fengid paer upplysingar innan Ur kerfinu ad betta steedi til i lok sumars en svo virdist sem tof hafi
ordid 4 pvi. R4did 6skar eftir upplysingum um st6du mala hvad vardar kaup 4 slikum stol. R46id 6skar
einnig eftir ad fa upplysingar um skyrsluna sem gerd var og lokatillsgur uppdrattar. Radid oskar eftir pvi ad
samrad verdi haft vid pau sem hafa mest not fyrir pessar lagfeeringar sem standa fyrir dyrum i Nauthélsvik.

Pessu er hér med komid a framfeeri.

Virdingarfyllst
Heimir Sner Gudmundsson

Samrit:

[prétta- og témstundasvid

Hjélagt:

Bréf adgengis- og samradsnefndar dags. 22. september 2021 um adgengismal i Nauthélsvik
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Nr. utg. Dagsetning Unnid Yfirfarid Sampykkt
1 12.11.2020 KAL/ACG KAL KAL
Unnid af:

VSO Radgjof
Borgartuni 20, 105 Reykjavik
WWW.VSO0.is

Unnid fyrir:

Reykjavikurborg

Umhverfis - og samgéngusvid
Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Astandsskodun framkvaemd dags: 29. oktéber 2020.

Vidstaddir vid skodun:
Fra Reykjavikurborg

e Ottarr Hrafnkelsson (deilarstjori Yistrandarinnar i Nauthélsvik)

Fra VSO Radgjof:
e Asta Camilla Gylfadéttir

@ Kristinn Alexandersson

Astzda skodunar:

Ad beidni umhverfis -og skipulagssvids Reykjavikurborgar hefur VSO Radgjof gert adgengisuttekt &
pjonustumidstdd og umhverfi Yistrandarinnar i Nauthdlsvik.
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Mynd 1.1 Yfirlitsmynd af sveedinu

1 Ylstrondin i Nauthoélsvik — Almenn lysing

1.1 Mannvirki a 160

Pjonustumidstédin | Nauthdlsvik var byggd & arunum 2000-2001 og arid 2012 var byggd
vidbygging med eimbadi. Heildarstaerd hussins er 525 m?2 britté og par af eru taeknirymi um
140 m2.

Fyrir framan pjénustumidsttdina er steinsteypt stéllud verdnd par sem m.a er setlaug. |
fledamali strandarinnar er uppstreymispottur til hitunar a léninu.

Husid er steinsteypt og nidurgrafid ad hluta. bak er steinsteypt med pappa. Yfirbord paks
er ymist med grasi eda helluldgn. Troppur eru vid vestur- og austurenda upp & pakflot
byggingarinnar. Ad nordanverdur er litill haedarmunur fra paki ad yfirbordi par sem husid
er nidurgrafid ad mestu. Malarstigur er frd gongustig ad paki ad austanverdur og
malbikadur stigur ad vestanverdu, sja nanar @ mynd 1.1.
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i Innra skipulag pjonustumidstodvar

Afgreidsla er i austuhluta byggingar, par eru einnig snyrtingar fyrir strandgesti sem ekki
kjésa ad nota bygginguna ad 6dru leyti. | bessum hluta er adstada til ad sinna ungbdrnum
og salerni fyrir hreyfihamlada. | austurhluta er einnig starfsmannaadstada, inngangur i
teeknirymi, geymslur ofl.

Bunings — og sturtuadstada er i peim hluta byggingar sem snyr i sudur. | austurenda
pess byggingarhluta er sjukraherbergi en i vesturenda er eimbad med forrymi og sturtu.
Buningsklefar eru fjorskiptir. Ad jafnadi er tveer einingar fyrir hvort kyn en mégulegt ad
skipta 6jafnt milli kynja med rafstyrdum hlerahurdum. Salerni fyrir hreyfihamlada er i
buningsklefum p.e. i vestur- og austuenda.

Teaeknirymi og tilheyrandi lagnagangur liggur eftir endilangri byggingunni ad noréanverdu.
Sudurhlid byggingar er haegt ad opna med stérum hurdarhlerum a gédvidrisdégum,
pannig steekkar utiverdnd.

2 Adkoma og skipulag umhverfis
2.1 Bilastadi og adkoma

Bilasteedi fyrir gesti eru stadsett nordan vid bygginguna i téluverdi fjarlaegd fra
pjénustumidstddinni. bar eru fjégur steedi merkt fyrir hreyfihamlada sja mynd 2.1. Fra
bilasteedum er adkoma ad pjonustumidstédinni ad austanverdu um malbikadan stig/akveg
med halla ad jafnadi um 1:15 - 1:20 (groft meelt). Bilasteedi fyrir hreyfihamlada eru i u.p.b.
120-130 m fjarlaegd fra sudaustur horni byggingarinnar, sja nanar a yfirlitsmynd 1.1. Ekki
er snjobraedsla i stig né i bilasteedum.

Laesanlegt hlid er 8 mérkum bilastaeda og géngustigar/akbrautar en virdist vera almennt
opid.
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Mynd 2.1: Bilasteedi fyrir hreyfihamlada Mynd 2.2: Stigur fra bilastee8um ad ylstrondinni
2.1.1 Urbaetur / Tilldgur ad lausn

Fjarlaegd bilastaeda fra ylstrondinni er 6heppilega 16ng eins og fram hefur komid. bess
ber ad geta ad & sampykktum adaluppdrattum er gert rad fyrir 6 bilastaeedum fyrir
hreyfihamlada austan vid pjénustumidstdd,sja nanar @8 mynd 2.3 merkt med gulu.

Hugsanlega hefur verid akvedid ad sleppa pessum steedum m.t.t. umferdar bila um stig
fra almennum bilastaedum sem pverar fj6lfarinn géngu- og hjdlastig, sja yfirlitsmynd 1.1.
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Mynd 2.3: Bilasteedi hreyfihamlada merkt med Mynd 2.4: Stadsetning bilasteeéa skv.
gulu (sja nanar a adaluppdrattum) adaluppdrattum. NU nytt m.a. sem hjélastaesi
2.2 Svadi vid setlaug (verond)

Toluverdur haedarmunur er milli strandar og gélfs byggingarinnar sem er leyst ad mestu
med tréppum og skabrautum umhverfis setlaugina. Skabrautir eru med halla um 1:20 og
hvildarpalla med 7,7-8,0 millibili.

Mynd 2.5 : Steypt verénd og setlaug

Steerd setlaugar er um 40 m? og dypt 40-50 cm. Handlisti/ handrid og prep eru i vestur-
og austurenda setlaugar sja mynd 2.6.

Milli steyptrar verandar og strandar er hellulagt sveedi sem notad er mikid sem
s6lbadsadstada a gddvirdisdogum.

Verdnd er stéllud og eru ,lausar” troppueiningar komid fyrir & nokkrum stédum til ad bua
til tréppur m.a. ad afgreidslu/adalinngang i austurenda, sja mynd 2.7. Sumar
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troppueiningar halla i laréttum fleti sem geeti valdid slysahaettu. Skoda parf jafnvel betri
lausn eda jafnvel hentugri einingar. Ekki er snjébraedsla i lausum troppueiningum.

Mynd 2.6: Troppur i setlaug i vesturenda Mynd 2.7: Troppu vid adalinngang

Vid stalla og tréppunef er buid ad mala ,aherslulinur* sem eru um 10-15 cm fra
utbran/tréppunefi sem er éheppilegt og pyrfti ad lagfeera. Skv. leiébeiningum MVS eiga
linur ad vera a Utbran tréppunefs,sja nanar i leidbeiningabladi MVS.

Vid tréppur vantar handrid en pess ber ad geta ad handlisti er 66ru megin vid tréppur vid
adalinngang, sja mynd 2.7.

2.2.1 Urbaetur/ tillégur ad lausn

® Setja handlista/handrid vié troppueininga vid adalinngang og ad vestanverdu

® Fjarleegja aherslulinur vid tréppunef/stalla og mala nyjar linur skv. leidbeiningum
MVS (leidbeiningarblad 6.4.6)

® |agfeera lausar tréppueiningar — (hugsanlega endurnyja ad hluta)

® Skoda moguleika a pvi ad steekka hellulagt svaedi i vesturenda sem geeti nyst betur
hreyfihdmludum og barnafélki med ungbdrn ( barnavagna) sérstaklega ef farié
verdur i ad gera skabraut fra hellluldgéu svaedi ad eimbadi en med pvi skerdist plass
fyrir sélbadadstédu.

® Lagt er til ad skodad verdi hvort mogulegt sé ad koma fyrir pallalyftu i setlaug t.d. vid
hlidina & troppum i vesturenda. Skoda parf sérstaklega lagnaleidir fyrir
rafmagnstengingar.
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2.3 Eimbad (vidbygging)

Eimbad er stadsett i vesturenda byggingarinnar med inngangi fra verondinni. Byggingin
er ad hluta felld inn i landid pannig ad gengid er upp & bygginguna um tréppur sem eru
hluti paksins bzedi fra verénd og strond.

Adgengi ad eimbadi fra verond og helluldgdu sveedi er um tréppur. Ekki er adgengi fyrir
hreyfihamlada i hjélastél. | tréppum/paki eimbads er snjobraedsla.

Eingdngu er handlisti/handrié 63rum megin & trépppum. Naudsynlegt ad setja handlista &
steyptan vegg, sja mynd 2.9

Mynd 2.8: Eimbad. Ekki adgengi fyrir hjélastélanotendur

2.3.1 Urbaetur / tilldgur ad lausn
® Setja handlista vid tréppur, sja mynd 2.9

® Adgengi ad eimbadi: tveer leidir koma til greina:
v' Tillaga A: Gera skabraut fra hellulbgdu svaedi, sjg mynd 2.11. Lengd skabrautar
um 5-6 m. Feera parf til laus prep til austurs.

v' Tillaga B: Gera skabraut fra efri stalli nidur & nedri, sja mynd 2.11. Ef pessi lausn
verdur akvedin parf ad fjarlaegja/brjéta hluta ad efri stalli svo skabraut uppfylli
kréfur um halla (1:12). Heedarmunur milli stalla er um 30 cm pannig ad
heildarlengd skabautar med hvildarpalli parf ad vera um 4-5 m. bessi lausn
verdur alltaf kostnadarsém m.a. par sem snjébraedsla fer i sundur sem parf ad
tengja og leggja ad nyju.
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Mynd 2.9: Tréppur ad vestanveréu Mynd 2.10: Steintroppur ad vestanveréu.
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Mynd 2.11: Skabraut vid eimbad -Tillaga A og B
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2.4.1

Utsynissvaedi - bakflotur byggingar

baksveedi (Gtsynissvaedi) er hellulagt vid sudurbrin byggingarinnar en annad sveaedi er
pokulagt. Bekkir sem snda i sudur er & paki. Fra pakinu i sudausturhluta eru tréppur
nidur & verdnd en par vantar handlista badu megin, sjda mynd 2.12.

A paki par sem haedarmunur ad asliggjandi yfirbordi er meiri en 80 cm er handrid fra
yfirbordi paks.

N e
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Mynd 2.12: Tréppur fra verdnd ad paksvaeti ad Mynd 2.13: Skabraut ad vestanverdu ad
austanveréu - vantar handlista paksvaedi- halli of mikill og 10 cm stallur efst.

Hellulégd skabraut (4,6 m) er fra malbikudum stig ad paksveedi ad vestanverdu, sja
mynd 2.13. Skabrautin uppfyllir ekki krofur byggingarreglugerdar par sem haedarmunur er
8-10 cm fra skébraut ad hellulégdu sveedi auk bess er halli skabrautar er 1:11 (9 cm/m)
en krafan er 1:20 ef skabraut er lengri en 3,0 m.

Um 25-30 cm haedarmunur er & hellulagdri génguleid og malarstig ad nordanverdu, sja
mynd 2.14

Helluégn fra malarstig ad sudurbrin er 6hentug fyrir hjdlastélanotendur par sem bil er a
milli hellna, sja mynd 2.13.

Urbaetur / tillogur ad lausn

® Tillaga: Utbda hellulagda skabraut milli malarstigs og paks (lengd ca 3 m og halli
1:12)

® Setja hellur i bil (grassveedi) milli ndv. hellulagnar, sja mynd 2.13. Skoda vel med
hénnudi I66ar
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® Lagfaera skabraut i vesturenda (mynd 2.13) p.e. lengja ofl. par sem haedarmunur er
um 45-50 cm parf skabrautin ad ad vera um 9-10 m. Skoda parf pessa lausn
vandlega med honnudum par sem han hefur ahrif & adliggjandi stiga og steypta veggi

® Setja handrid vid steintréppur i vesturenda, sja mynd 2.10 og handlista vid tréppur ad
austanverdu, sja mynd 2.12.

Mynd 2.13: Helluldgn a paksvaedi Mynd 2.14: Gongustigur ad paksvaedi ad
noréanverdu

2.5 Utsynispallur og ylstrénd
Gonguleid & grjotgardi fra helluldgdu sveedi ad Utsynispalli er ar timbri. Engar hindranir
fyrir hjdlastéla eru sjaanlega nema ad 6slétt er fyrir hjdlastola ad fara yfir steinhellullégn
milli trépalls og hellulagnar, sja mynd 2.15.

Vidgerd stendur nu yfir a trépalli, sja mynd 2.16

Mynd 2.15: Skil hellulagnar og trépalls/utsynispalls Mynd 2.16: Viégerd stendur yfir & trégolfi
utsynispalls
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Adgengi ad uppstreymispotti og sjé fra hellulégdu svaedi ylstandarinnar er ekki til stadar
fyrir hjélastélanotendur sja nanar a mynd 2.17.

Mynd 2.17: Ylstrond og sjostreymispottur — ekki adgengi fyrir hjolastélanotendur

2.5.1 Urbaetur / tillégur ad lausn
® | agfeera 6j6fnur i steinhellulogn & samskilum trépalls og hellulagnar

® |agt er til ad skodad verdi nanar hvernig heegt verdi ad tryggja ad hjélastélanotendur
geti farid neer sjonum t.d. med pvi ad utbla gdnguleidir ur timbri/ steypu eda 66ru
sambeerilegu. Vida erlendis hefur petta verid leyst med sérstékum duki sem haegt er
al leggja beint ofan & sandinn og fjarlaegja audveldega ef pess gerist porf, sja myndir
2.18 og 2.19. Skoda parf nanar hvort pessi lausn hentar islenskum veduradstsedum
en hugsanlega ma nyta pessa lausn yfir sumartimann.

Mynd 2.18: Hjolastéladukur Mynd 2.19: Hjélastéladukur
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2.6 Adgengi ad fjoru (sjosundi)

Adgengi ad fjoru er i gengum grjétgard par sem buid er ad koma fyrir skabraut ar stali
med ristargolfi. Halli skabrautar er toluverdur eda um 1:4 (25-26 cm/m) og lengd hennar
um 10 m, sja myndir 2.20 og 2.21.

2.6.1 Urbaetur / tillaga ad lausn

® Skooda nanar lausn & betri skabraut sem hentar betur hjélastélanotendum p.e. med
minni halla. Ljést er ad haedarmunum sem parf ad brGa er mjog mikill eda um 2,5 m
og geeti verid erfitt ad finna hentuga lausn nema med miklum og dyrum adgerdum.

Mynd 2.20: Hellulégn a paksveedi Mynd 2.21: Géngustigur ad paksvaedi ad
nordanverdu
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3 Pjonustumidstod - Adgengi innanhuss
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Mynd 3.1: Grunnmynd pjénustubyggingar

31 Afgreidsla og starfsmannaadstada
Almennt er adgengi umferdarleida vid afgreidslu og starfmannaadstédu goad.
Umferdarbreidd hurda uppfylla kréfur um adgengi fyrir alla.

Adalinngangur er um rennihurd med génguhurd innbyggda sja mynd 3.2 Rennihurd er
nanast alltaf i opinni stédu & opnunartima.

']

|

Mynd 3.2: A8alinngangur -rennihuré/gonguhurd Mynd 3.3: yfirlitsmynd -Setlaug/verénd og
inngangur i horni
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Pess ber ad geta ad buningsherbergi og salerni fyrir starfsfélk er frekar litid og hentar illa
hreyfihdmludum. | pjénustumidstédinni eru prji salerni aetlud hreyfihdmludum sja nanar i
kéflum 3.2 og 3.3 hér ad nedan.

Neydarutgangar r Pjonustumidstédinni eru a tveimur stédum p.e. um adalinngang og
hurd & sudurhlid. Utgangar eru greidfeerir med g66a umferdarbreidd og uppfylla kréfur
byggingarreglugerdar og adgengi fyrir alla.

3.2 Snyrtingar fyrir strandgesti

Snyrtingar fyrir gesti er i sama hluta og afgreidsla p.e. i sudausturenda byggingarinnar,
sja myndir 3.1 og 3.4. Par er gert rad fyrir salerni fyrir hreyfihamlada sem er mjog préngt
og hentar mjog illa fyrir hjolastélanotendur. Rymid er einungis um 2,65 m2 (1,60 x 1,66 m).
Salerniskal er illa stadsett mjog nalaegt veggskilrimi og eingéngu ein armstod, sja mynd
3.5. Umferdarmal hurdar i skilrimsvegg er einungis 80 cm sja mynd 3.6.

| sudausturhorni er salerni og adstada til ad sinna ungbdrnum, sja mynd 3.1.
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Mynd 3.4: Salerni fatladra i gestasnyrtingu, prongt og éhentugt
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L o e
Mynd 3.5: Ohentug stadsetning salernisskalar, ein Mynd 3.6. Umferdarbreidd hurdar i salerni 80 cm
armstod
3.21 Urbaetur / tillaga ad lausn

® par sem salerni fyrir fatlada er mjog prongt og éhentugt fyrir hreyfihamlada er lagt til
ad skodad verdi ad sameina salernisadstodu og adstodu fyrir ungbdrn i
sudausturhorni og jafnvel sameina pad vid adliggjandi salerni. Pannig faest mjog stort
og adgengilegt salerni sem uppfyllir ytrustu kréfur um adgengi fyrir alla. Nuv. salerni
fyrir fatlada yrdi pa gert ad almennu salerni.
Mikilvaegt er ad lausn verdi vel igrundud med arkitekt byggingarinnar

® Setja fatasnaga i réttri haed i salernisadstddu hreyfihamlada svo og spegil sem er
mest 90 cm fra gélfi og efri brin a.m.k. 200 cm hzed fra golfi

3.3 Bunings- og sturtuadstada

Bunings — og sturtuadstada er i peim hluta byggingar sem snyr i sudur, sja mynd 3.1.
Salerni eru i vestur- og austurenda og par er gert rad fyrir salerni fyrir fatlada og er steerd
peirra téluvert steerri en salerni i gestaadstédu sem fjallad hefur verid um hér ad ofan.
Salernin eru um 3,8 m? (1,65x2,28 m) og pokkalega rimgaéd. Salernin eru med armstodum
og tilheyrandi. Umferdarmal hurda inn a salernin er einungis 80 cm sem uppfyllir ekki
kréfu um adgengi fyrir alla, sama a vié um dyraop inn ad salerniskjérnum ad vestanveréu
sem er lika 80 cm (merkt A @ mynd 3.7) .

Breidd ,inngangsopa“ (vidarveggur,merkt B & mynd 3.7) fra sudurgangi inn i
buningsadstddu er um 83- 86 cm sem er i prengri kantinum fyrir hjélastéla og
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sjukraflutningsborur (sem eiga oft erindi i adst6du ad saekja veika/slasada). Tiltolulega
audvelt er ad breikka op med pvi ad fjarleegja 2-3 vidarbord (r veggnum og breyta festi—
og teinajarnum vid golf, sja nanar 4 mynd 3.9

Fyrir framan sturtur eru steyptir skilrimsveggir sem gerir abkomu ad sturtum mjog
prénga fyrir hjélastéla en par meelast breidd opa einungis 73-77 cm, sjamynd 3.8
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Mynd 3.8: Skilrimsveggir i sturturymum - brongt Mynd 3.9. Umferdarbreidd ad buningsrymum i
bil 73-77 cm. opi 83-86 cm
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3.3.1 Urbzetur /tillaga ad lausn

® Saga af steyptum skilrimsveggjum (merkt ¢ @ mynd 3.7) i sturturymum pannig ad
breidd ,opa“ verdi nagjanlegt fyrir hjélastdla (ca 85-90 cm). Ganga parf vel fra
steypusarum par sem um er ad raeda sjonsteypuvegg.

® Mikilveegt ad breikka op inn i salernisadst6du ad austanverdu par sem opid er
einungis 80 cm (merkt A @ mynd 3.7). Um er ad reeda burdarvegg sem parf ad saga
og pvi naudsynlegt ad burdarpolshénnudur skodi malié fyrir framkvamd

® /Eskilegt ad breikka op & vidarveggjum (merkt B & mynd 3.7) med pvi ad fjarleegja 2-3
vidarbord og tilheyrandi pannig ad opi6 verdi um 100 cm, négu vitt til ad
sjukraflutningsbérur med sjuklingi eigi auévelda leid um.

® Setja fatasnaga i réttri haed i salernisadstédu hreyfihamlada svo og spegil sem er
mest 90 cm fra golfi og efri brdn a.m.k. 200 cm haed fra golfi
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