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Efni: Svar vid fyrirspurn fulltria Flokks folksins um heimapjonustu fyrir aldrada

pann 1. september 2021 lagdi fulltrdi Flokks félksins fram i velferdarradi svohljédandi
fyrirspurn um heimapjénustu fyrir aldrada:

A nyafstodnu heilbrigdispingi 2021 um framtidarsyn heilbrigdispjonustu vid aldrada
voru mélefni aldradra raedd i paula. Eitt af malefnunum var heimapjonustan og hversu
mikilveegt er ad auka hana og dypka til ad gefa eldra folki teekifeeri til ad vera sem
lengst heima. Nanast allir réttu upp hénd & pinginu ad peir vildu vera heima pegar peir
tveir valkostir voru slegnir upp, ad vera heima eda fara & stofnun. Fjolga parf
bjonustupéattum vid eldri borgara i heimahusi og bata suma sem fyrir eru. Til ad geta
verid sem lengst heima parf ad veita meiri einstaklingsbundna adstod. Nu spyr fulltrui
Flokks félksins hvad velferdarsvid @tlar ad gera til ad maeta kallinu sem heyra matti
ad samhljomur var um & heilbrigdispingi? Fulltrti Flokks félksins lagdi fram i
velferdarradi 19. agust 2020 14 tillégur sem sneru ad beettri pjonustu vid eldri borgara
i heimahtsum og fjolgun pjonustupatta. Ollum tillégunum nema fjérum var hafnad.
RoOkin voru ad petta veeri ekki a abyrgd velferdarrads. Ein af tilldgunum var ad adstod
vid bddun veeri lika & raudum degi. Adstod yrai veitt med ad hengja upp pvott, flokka og
fara Ut med sorp. Einnig ad eldra folki veeri bodid upp a salfélagslegan studning.
Ekkert af umbétatillogum sem pessum hafa fengid hljémgrunn.

Svar:

Samkvemt stefnu Reykjavikurborgar i malefnum eldri borgara er studst vid
hugmyndafraedi endurhafingar i heimahdsi i préun heimapjonustu, til pess ad gefa eldra
folki teekifaeri til ad vera sem lengst heima. Med peirri ndlgun er stutt vid getu peirra til
basetu & eigin heimili pd peir upplifi erfidleika vid athafnir daglegs lifs vegna
feerniskerdingar eda i kjolfar slysa og/eda veikinda. Endurhafingarteymin eru prju i
borginni og eru skipud pverfaglegum hopi starfsfolks. Endurhafing er skipuldgo Ut fra
markmidum og forgangsrodun notandans og fer fram & heimili hans og i neerumhverfi.



Sampeetting heimahjukrunar og félagslegrar heimapjénustu hofst med tilraunaverkefni
ario 2004 en arid 2009 var gerdur pjénustusamningur vid rikid um rekstur
heimahjukrunar og fra peim tima hefur heimahjukrun og heimapjonusta verid sampaett
i Reykjavik. Fra arinu 2016 hefur sameinud heimapjonusta verid rekin & premur
starfsstédvum heimapjonustu i borginni. Med sampattingu og fleiri fagstéttum hefur
ordid til heildsteett pjonustukerfi notendum til hagsbota. bréunarverkefni sem m.a hafa
synt arangur & Nordurlondum og eru til pess fallin ad meta kréfum samfélagsins um
betri pjonustu veitta & forsendum notandans hafa verid sett a laggirnar. SELMA er t.d.
nytt sérhaft, feeranlegt og pverfaglegt teymi hjukrunarfraeedinga og leekna sem hof storf
arid 2020. Teymid sinnir vitjunum og radgjof a dagvinnutima og er fyrir pa sem ekKi
komast til mats og medferdar & heilsugaeslu eda géngudeild. Teyminu er etlad ad draga
ar komum a bradaméttoku og hugsanlegri porf a innlégn & Landspitalann.

Velferdarteknismidja velferdarsvids hefur verid starfraekt sidan arid 2018 en hlutverk
hennar er ad nyta velferdartaekni til ad audvelda flki ad bua & eigin heimili. Ymis
velferdarteekni hefur verid innleidd i heimapjonustu, s.s. skjaheimséknir og rafraenir
lyfjaskammtarar auk teknilaesiverkefna par sem eldra félk fer kennslu i ad nota
spjaldtolvur. Innleidingu skjaheimsokna var hradad i tengslum vid COVID-19 og eru i
dag veittar um 40-50 skjaheimsoknir & viku til notenda heimapjonustu. Einnig hefur
velferdarteeknismidjan nylega, i samstarfi vido heimahjdkrun, hafid préfanir a
skjaheimsoknum vid eftirlit hjartabiladra skjélstedinga sem fa studning, eftirlit og
freedslu i ad meta einkenni sin sjalfir. Ennfremur méa nefna ad velferdarsvid rekur 373
pbjonustuibtdir i Reykjavik fyrir um pad bil 450 einstaklinga. Markmid med rekstri
bjonustuiblda er ad maeta peim sem eru i porf fyrir meiri pjonustu og studning en unnt
er ad veita i heimahdsi og um leid koma i veg fyrir flutning & hjakrunarheimili, en
solarhringspjonusta er veitt par alla daga arsins.

A0 lokum ma nefna ad i drogum ad nyjum reglum Reykjavikurborgar um
studningspjonustu sem nu eru 16gd fram til sampykkis endurspeglast s syn
Reykjavikurborgar sem kemur fram i stefnu um malefni eldri borgara a arunum 2018-
2022 ad eldra folk eigi ad rada ser sjalft og ad 6ll adstod skuli taka mid af pvi ad pad
fai tekifaeri til ad vidhalda feerni sinni og lifa pvi lifi sem pad kys. Studningspjonustan
felst i pvi ad virkja notendur og styrkja til ad vera virkir patttakendur i eigin lifi eins
lengi og mdgulegt er. Samhlida innleidingu reglnanna mun afram verda fylgst med
faglegri préun & svidi heimapjonustu badi & norreenum og evropskum vettvangi og
leitad leida til pess ad fjolga pjonustupattum vid eldra folk i heimahusi og baeta pa sem
fyrir eru.



