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Sundkennsla fyrir eldri borgara - tilv. R19100351

A fundi borgarrads 17. oktéber 2019 var 16gd fram eftirfarandi tillaga dheyrnarfulltriia Flokks
folksins:

Flokkur f6lksins leggur til ad menningar- iprétta- og tomstundarad standi fyrir
sundkennslu fyrir eldri borgara i fleiri borgarhlutum en midbenum. ITR stendur
fyrir ndmskeidum { sundkennslu { Sundhsll Reykjavikur klukkan 7:30 4
fostudogum. Mikill fj51di aldradra byr langt fra Sundhsll Reykjavikur, i hverfum
eins og Breidholti, Arbz og Grafarvogi. [ 6llum pessum hverfum bua stérir hépar
aldradra og einnig eru par sundlaugar. Engu ad sidur fer sundkennsla adeins fram {
Sundholl Reykjavikur. Petta er bagalegt. Mikilvaegt er ad gera 4 bessu breytingar
og bjoda upp 4 sundkennslu fyrir aldrada vidar i Reykjavik. Margir eldri borgarar
kvida einnig akstri inn { midbae borgarinnar vegna umferdaralags, slems adgengis
m.a. vegna byggingaframkvaemda og erfidleika vid ad finna adgengileg bilastadi.

Tillégunni var visad til medferdar menningar-, iprétta- og tomstundarads.

Ekki hafa komid fram 6skir um sundkennslu fyrir eldri borgara i 68rum laugum. ITR mun
lata kanna 6skir eldri borgara i laugum og meta { framhaldi af pvi hvort haegt sé ad koma vid
slikum ndmskeidum.

Vid Breidholtslaug, Arb&jarlaug og Grafarvogslaug eru litlar innilaugar, sem ekki henta vel
fyrir kennslu fyrir fullordna. Pessar laugar eru miki® notadar fyrir skolakennslu 4 veturna.
Laugardalslaug geti hentad fyrir sundkennslu eldri borgara, en er mikid notud fyrir
skolasundkennslu.

Pa ma benda 4 a8 { 61lum laugum fer fram sundleikfimi { utilaugum borgarinnar og er nii

bodid uppa 18 tima 4 viku sbr. fsk.

Omar FEinarsson.
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