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TJARNAR
SKOLI

EINKASKOLI VID TJORNINA

Tjarnarskoli

Tjarnarskoli var stofnadur 1985 og er til husa i hjarta Reykjavikur, ad Laekjargotu 14b, 101 Reykjavik.
[ skélanum eru nemendur i 8., 9. og 10. bekk i premur bekkjardeildum. Skélinn er rekinn sem
einkahlutafélag. Skolaarié 2021 — 2022 er 37. starfsar skélans.

Stefna skolans

[ Tjarnarskdla er mikil dhersla 16gd & hvetjandi nAmsumhverfi og mannraekt. Vid viljum hvetja og
styrkja nemendur okkar @ uppbyggilegan hatt og studla ad vellidan peirra i leik og starfi. Vid byggjum
a styrkleika hvers og eins og viljum maeeta einstaklingnum par sem hann er staddur hverju sinni.
Nemendur okkar leera 6gud vinnubrégd, samvinnu og samabyrgd og dhersla er 16g0 a4 géda hegdun,
kurteisi og hattvisi. Ahersla er [6gd 4 ad nemendur leggi gédan grunn ad pvi ad verda feaerir um ad
taka godar dkvardanir. Gott samstarf, 3 milli allra peirra sem koma ad menntun og uppeldi nemenda
okkar, er okkur mikilveegt. Mikil dhersla er 16g6 a géda samvinnu vid foreldra um sem flesta pa peetti
er luta ad velferd nemenda og patttoku i skdlastarfinu. Vid leggjum aherslu & gott upplysingastreymi
og jakvaett vidmot. Kennarar skipuleggja namsvinnu nemenda i samraemi vid pa stédu sem peir eru i
hverju sinni og kappkostad er vid ad sinna einstaklingnum sem best en um leid virkja félagsfeerni og
félagsproska.

Einkunnarord okkar eru: ,,Allir eru einstakir” og ,,Litill skéli med stért hjarta“.

Allir eru einstakir

Markmid — aherslur - leidarljés
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Lidan nemenda og starfsfélks

O

O

O

Nemendum og starfsfolki lidi vel i skélanum og upplifi jakvaett viomot.
Jakvaett og hvetjandi andrumsloft sem er um leid uppbyggilegt og hrésandi.
Mannrakt i sem vidasta skilningi.

G60 grunnmenntun - einstaklingsmidad nam

O O O O O O O

G608 grunnmenntun og undirbuningur fyrir lifid og tilveruna.

Sjalfstaed vinnubrogd og ad nemendur temji sér gédar namsvenjur.

Nemendur fai vidfangsefni sem pjalfa allar tegundir greindar (fjélgreind) og Urvinnslu.
Hvetjandi namsumhverfi fyrir nemendur.

Vera fundvis 3 styrkleika einstaklinga.

Styrkja einstaklinginn sem manneskju a faglegan hatt.

Skipulagning skdlastarfsins taki avallt mid af pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrdmi.

Mannraekt

Samvinna/samhjalp nemenda — samvinna arganga.

Samabyrgd nemenda og verkaskipting.

G608 hegdun, samfélagsfeerni, hattvisi og kurteisi, hvar sem nemendur koma fram 4 vegum
skolans.

pjalfun i jAkveedum samskiptum.

Heilbrigdir lifshaettir.

Jafnrétti og leidir til ad na pvi markmidi i vidasta skilningi.

Namsumbhverfi

O

O

Roélegt/areitalitid ndmsumhverfi.
G6dur ytri adbunadur og oryggi.

Samstarf

O O O O O O

Gott samstarf; milli skdla og heimilis
kennara og nemenda.

innan kennarahdpsins.

nemenda og foreldra.
naerumhverfid

nemendur og kennara annarra pj6d
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Stjornkerfi — skipurit

Eins og allir grunnskdlar landsins lytur Tjarnarskéli yfirstjiorn Mennta- og menningarraduneytis og
starfar undir eftirliti Skola- og fristundasvids Reykjavikurborgar. Skdlinn er rekinn sem einkahlutafélag.

Skdlastjori
framkvaemdastjori
Tjarnarskoéla ehf

|
A A A A

Skoélahjukrunar-
Kennarar Ritari Raestitaeknir .
fraedingur

Skolarao

10
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Skdlardd er samradsvettvangur skolastjéra og skdlasamfélags um skélahald og skal slikt rad starfa vid
hvern grunnskéla. Skélarad tekur patt i stefnumaorkun skélans og métun sérkenna hans. Radio fjallar
m.a. um eftirfarandi malefni:

Skélanamskra skdlans

Arlega starfsazetlun

pegar fyrirhugadar eru miklar breytingar a skélahaldi sendir skélarad fra sér umségn um malid adur
en endanleg dkvordun er tekin. Skélarad hefur pad hlutverk einnig ad fylgjast med oryggi, adbunadi
og almennri velferd nemenda. Radid er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, pessir adilar
eru:

Tveir fulltrdar kennara

Einn fulltrdi annars starfsfélks vidkomandi skdla

Tveir fulltriar nemenda

Tveir fulltrdar foreldra

Skoélastjori

Einn adili ur grenndarsamfélagi skélans
Skolastjori styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess, auk pess ber honum ad boda til
sameiginlegs fundar skélarads og stjornar nemendafélags skélans a.m.k. einu sinni a ari. Skélaradid
stendur einnig fyrir a.m.k. einum ,,opnum fundi“ & hverju skélaari. A pessum fundum eru kalladir til
fyrirlesarar, raett um innra skolastarf, leitad eftir hugmyndum eda hvers kyns tillogum um hvernig vid
getum gert gott skdlastaf enn betra.

Skolarad 2021 - 2022

Samkvaemt grunnskélalégum er skipad skélarad vid skdlann ar hvert. [ skélarddi 2021 — 2022 eru:

Skolastjori: Margrét Theoddrsdéttir, tjarnarskoli@tjarnarskoli.is,

Fulltrdar nemenda: Birna Vala Fossdal, birna.vala@tjarnarskoli.is

porhildur Katrin Palsdéttir, thorhildur@tjarnarskoli.is

Fulltrdar kennara: Birna Dis Bjornsdottir, birna@tjarnarskoli.is

Helga Julia Vilhjalmsdottir, helga.julia@tjarnarskoli.is

Fulltraar foreldra: Gyda Eyjolfsdottir, gyda@emdrstofan.is

Anna Olafsdéttir, annaolaf@gmail.com
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Fulltrdi annars starfsfolks: Kristin RAs Egilsdottir, ritari, tjarnarskoli@tjarnarskoli.is
Fulltrdi grenndarsamfélags: Rosalie Rut Sigrunardattir, solrosa45@gmail.com
N

E
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Kynning og starfsreglur skélarads

Skdlaradio

Skolardd hefur starfad vid skélann fra haustinu 2009 samkvaemt grunnskolalogum. Radid hefur hist
ad jafnadi 3 — 4 sinnum a ari og hefur verid gédur vettvangur fyrir umraedu um skélastarfid og velferd
nemenda.

Reglur um kosningu nemenda

Nemendur skdlans bjuggu til reglur haustid 2011 um med hvada haetti skyldi kjésa um fulltrda i
skolardd a hverju skdladri. Niundu bekkingar hofu umraeduna og komu med tillégur sem voru
sampykktar i bekknum eftir mjog malefnalegar umraedur. Sidan voru peer tillégur bornar upp i 10.
bekk og 8. bekk. Nidurstadan var su ad allir nemendur sampykktu tilldgurnar, nema einn, sem gerdi
grein fyrir atkveedi sinu.

Framkvaemd kosninga var akvedin pannig:

e [ byrjun hvers skélaars er 9. bekkingum bodid ad gefa kost a sér i skdlarad.

e Adur en gengid er til kosninga pd kynna frambjédendur sig i 8llum bekkjum.

e Sidan er atkvaedagreidsla. Sa sem hlytur flest atkvaedi verdur fulltrdi nemenda til tveggja éra.
Sa nemandi sem hlytur naest flest atkvaedi verdur varamadur i radinu.

e Ef einungis einn nemandi bydur sig fram er hann sjalfkjorinn.
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Reglur um kosningu foreldra
Foreldrar skélans bjuggu til reglur haustid 2013 um kosningu i skdlarddid. Eftirfarandii tillaga var
sampykkt af foreldrum skélans um val fulltrda foreldra i skélarad:

e AQ einn fulltrui sé kosinn a hverju ari Gr hépi 9. bekkjar foreldra — til tveggja ara.

e Ef enginn gefur kost & sér 4 hefdbundnum haustfundum med foreldrum sé leitad til
foreldrafulltrda i foreldraradinu.

e  Ef fulltrui foreldra sem hefur verid kosinn til tveggja ara er ekki lengur i foreldrahdpnum (ef
nemandinn haettir i skélanum), pa er leitad til foreldrahdpsins i 10. bekk og 6skad eftir ad
einhver Ur peirra rodum gefi kost a sér.

e Ef enginn gefur kost & sér er a ny leitad til fulltrda foreldra i foreldraradinu um setu til eins
ars.

Fundargerdir skdlaradsins ma nalgast & heimasidu skdlans: https://tjarnarskoli.is/page/skolarad-
2013-2014

Verkefnaskra skolarads

A hveriju &ri er farid yfir hlutverk skélaradsins 4 fyrsta fundi radsins. Hér fyrir nedan eru helstu
verkefni radsins fra upphafi:

a) Arviss verkefni:

e  Farid yfir reglugerdir um skélardd og hlutverk radsins.

e Starfsdaetlun og skéladagatal skélarads.

e Nemendarddi bodid a einn fund 4 hverju ari.

e Skolaraddid heldur einn svo nefndan ,,opinn fund“ a hverju skolaari.

b) Onnur vidfangsefni.

e Tekid fyrir nestisfyrirkomulag i skélanum.

e Sampykkt tillaga um breytingu a timasetningu fyrstu kennslustunda @ morgnana (sampykkt
breyting).

e Umraeda um eflingu félagslifsins i skdlanum.

e Haldinn hugarfleedisfundur um betra skélastarf og hugmyndir reeddar um hvernig halda atti
upp a 25 ara afmeeli skélans 2010-2011.

e Endurskodun a skolareglum Tjarnarskéla.

e Skipulogd samverustund og leikhisferd nemenda og foreldra af halfu skélaradsins (Utfaersla a
opnum fundi).

e Ahzettumat, dyrggismal, eldvarnir.

e Tjarnarskolapeysur; stungid var upp a ad efna til samkeppni um utfaerslu 4 peysum.
Framkvaemt.

o Utskriftarhatid 10. bekkjar fjdlskyldna i kjdlfar skélaslita. Tillaga kom fram i radinu og fyrsta
hatidin haldin vorid 2013 og hefur verid arviss sidan.

e Umfjollun um heildarmat sem Skodla — og fristundasvid vann & haustmisseri 2012.
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Umfjéllun um vidbrogd gegn einelti i skélanum.

Urvinnslufundur i kjolfar heildarmats; hugarfaedisfundur. A honum komu fram margar
hugmyndir sem hafa verid framkvaeemdar.

Kynning @ umbdtadaetlun i kjolfar heildarmats.

Fraedslufundur & vordégum 2014 fyrir foreldra og nemendur um nitima samskiptataekni.
kjolfarid voru umraedur i hdpum par sem raett var um inntak fyrirlesturs og stungid upp a
reglum um notkun samskiptataekja i skdlanum og samskiptum almennt.

Adkoma radsins ad undirbuningi 30 ara afmeeli skélans, veturinn 2014-2015.

Opinn fundur undir yfirskriftinni ,,Vid viljum kynnast pér betur” par sem nemendur og
foreldrar i hverjum bekk hittust og reeddu um med hvada heaetti meetti efla samskipti, kynni,
tengsl vid skdlann og starfsmenn hans, samskipti med notkun taekninnar, aukna patttéku
skolans i alpjéodaverkefnum, velferd nemenda og med hvada haetti veeri haegt ad gera gott
skolastarf enn betra.

Kastljosti beint ad grenndarsamfélaginu og nanasta umhverfi skdlans.

Reett um 6sk nemenda um ad fa ad vera inni i Ulpum og fa frjalsan netadgang fyrir nemendur
og hafa strangari reglur vardandi hatalarana. Tillaga um ad hatalarasnuran fylgi fjarstyringu a
skjavarpa sampykkt. Hugmynd um ad hafa einar friminutur i viku par sem einhver tekur ad
sérad vera DJ.

Raett um simareglur.

Setja upp klukku i ipréttasalnum i Kvenno og bjéda upp a ad setja simann i korfu.

Tengsl vid grenndarsamfélagid — hugmynd kom fram um ad fara 4 borgarstjérnarfund og
heimsakja Alpingi, nyta Hafnarumhverfid og fa gesti Ur naersamfélaginu.

Opinn fundur vorid 2016 par sem foreldrar i 10. bekk midludu af reynslu sinni til 9. bekkjar
foreldra fyrir komandi skélaar um hvernig gott vaeri ad leggja 10. bekkingum [id i fjaroflun,
skipulagi kvedjustundar ad vori og komu fleiri hagnytum upplysingum a framfaeri.
Foreldrar i 8. bekk og 8. bekkingar unnu hugmyndabanka um hvernig nyta megi
grenndarsamfélagid og styrkt tengingu vid pad enn frekar. Niundu bekkingar seldu
kaffiveitingar i fjaréflunarskyni vid petta taekifaeri. Pessi fundur tokst afar vel.

Raett um erindi fra Umbodsmanni Alpingis og Mennta- og menningarmalardduneytinu sem
var beint til skdlarada ad fjalla um notkun snjalltaekja i skélanum.

Fjallad um patttoku foreldra i skdlastarfinu og fyrirkomulag foreldrastarfsins.

Opinn fundur vorid 2017. Foreldrar hlustudu 3 fyrirlestur peirra Magnusar Stef. og Davids
Pérs sem tengdist uppeldistengdum malefnum, gildum, heféum og venjum og hvernig vid
getum styrkt unglingana okkar i lifsins 6lgusjd. Einnig um skadleg ahrif ymissa efna s.s.
kannabis. Synd voru helstu einkenni fikniefnaneyslu og hvernig gott er ad bregdast vid ef
grunur um neyslu kemur upp. beir félagar fullyrtu ad upplystir og medvitadir foreldrar séu
besta forvornin. A opna fundinum midludu nemendur 10. bekkinga upplysingum til 9. bekkjar
nemenda um hvad hefdi reynst vel i ad skipuleggja arshatid, arlegt kennaragrin og fjaroflun.
Foreldrar 10. bekkinga midludu einnig af reynslu sinn til foreldra 9. bekkinga um um hvernig
gott veeri ad leggja 10. bekkingum lid i fjaroflun, skipulagi kvedjustundar eftir atskrift og
koma fleiri hagnytum upplysingum a framfzeri. Foreldrar i 8. bekk og 8. bekkingar fengu pad
verkefni ad raeda hugmyndir ad reglum um simanotkun i skélanum og hvernig best sé ad
standa ad peim.

Fjallad um taeknimal i skélanum, télvukaup og hvada stefnu skuli taka i peim malum.
Umraeda um ny personuverndarlog og tryggingamal.

Raett um mottdku Dana og ferd 10. bekkjar til Danmerkur.

Stundataflan og frimindtur. Hugmyndir um ad sleppa einhverjum 5 mindtna frimindtum a
naesta ari.
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o Hugad ad pvi hvernig vid getum gert skélann umhverfisvaenni en sérfraedingu a pvi svidi er i
skolaradinu.

e Starfsdaaetlun 2018-2019. Farid yfir skdladagatalid. Fulltrdum i nemendaradi bodid a fundinn.
Skéladagatal sampykkt.

e Opinn fundur vorid 2018. Bjartur Gudmundsson, leikari og drangurspjalfari, kom med
fyrirlesturinn Ostédvandi sjalfstraust og flutti fyrir foreldra. Nemendur { 10. bekk ségdu fra
Danmerkurferd og foreldrar i 10. bekk s6gdu fra reynslu sinni af fjaréflun Danmerkurferdar
og undirbuningi utskriftarhatidar sem peir undirbta. Nemendur i 9. bekk seldu veitingar sem
fyrsta skref i fjaroflun fyrir Danmerkurferd naesta vetur.

e Fundir skdladrid 2018 — 2019 par sem farid var yfir umhverfismal i skélanum, atak a pvi svidi
og mikil freedsla

e Farid yfir yfir 6ryggismal og skélareglurnar.

e  Fundur um skéladagatal 2019-2020. A pann fund budum vid nemendaradi ad vera med
okkur.

e Fundur um skéladagatal 2020 — 2021. A pann fund budum vid nemendaradi ad vera med
okkur.

e Vegna covidastands purfti ad fella nidur fundi skélaarid 2019 — 2020, par & medal opinn fund
skolarads.

e  Farid yfir skéladagatal 2021 — 2022 4 fundi par sem nemendaradi var bodid ad vera
patttakandi.

e Vegna covidfaraldurs var starf skdlarads ekki eins og hefdin hefur verid og aftur purftum vié
ad fella nidur ,,opinn fund“ skéladrdsins.

c) Onnur mal
Morg ,,6nnur mal“ hafa verid tekin fyrir sem lesa ma nanar um i fundargerdum & heimasidunni.

Sja: http://tjarnarskoli.is/page/skolarad-2013-2014

Verkefnaskra skolarads 2020 - 2021

Skélarad 2021 — 2022 hefur ekki komid saman til pess ad gera verkefnaskra vetrarins (skrifad i byrjun
september 2021)en hefdbundin verkefni eru eins og fram kemur i inngangi kaflans. Fyrsti fundur
radsins verdur sidla oktober.
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Starfsfolk skolans skélaarid 2021 - 2022

Birna Dis Bjornsdottir

Hanna Olafsdottir

Helga Julia Vilhjalmsdottir

Jéhannes Agust Sigurjénsson

Kristin RAs Egilsdottir

Kristin Inga Gudmundsdottir

Kristin Inga Hrafnsddttir

Kristin isleifsdottir

Margrét Theodorsdottir

Orri Erlingsson

Reynir Hjalmarsson

Sigurborg P. Hermannsdattir

Sylwia M. Henrysson

Ulfur Atlason

danska, valgreinar,
umsjénarkennari, fjarmala-
freedsla, taeknimennt,

myndlist

islenska, umsjénarkennari
menntun og storf, valgreinar.

tonlist

ritari

umsjonarkennari, islenska,
steerdfraedi, samfélagsfraedi,
pals-lestur

namsradgjof

leirlist, myndlist

skdlastjorn, hasvarsla,
forfallakennsla,

umsjén taeknimala og
heimasidu

ipréttir og sund

leiklist

studningur, islenska, samfél

raesting

forritun, nattdrufreedi

birna@tjarnarskoli.is

hanno@hi.is

helga.julia@tjarnarskoli.is

johannesagust@gmail.com
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Parir Andri Karlsson enska, staerdfraedi, sam-
félagsfraedi, natturufraedi,
valgreinar thorir.andri@tjarnarskoli.is

Hjukrunarfraedingur skélans er Asdis Eckardt Gardarsdéttir, asdis.eckardt@heilsugaeslan.is

Starfsmannastefna

Oflugt skdlastarf er natengt haefu starfsfélki sem axlar abyrgd og leggur sig fram um ad hafa pad ad
leidarljosi ad 6llum i Tjarnarskdlasamfélaginu lidi vel. Pad er forsenda pess ad na gédum arangri.
Hlutverk skolastjérnanda er ad skapa eins géd starfsskilyrdi og kostur er 8, hlda ad vellidan hvers og
eins og gefa starfsmonnum taekifaeri til pess njdta sin i starfi og taka um leid tillit til fjolskyldulifs
starfsmanna.

Haft er ad leidarljési ad vinnuandi einkennist af...
e gagnkvaemri virdingu og samheldni.
e skilningi & pvi ad hver og einn er einstakur.
e hvatningu i starfi og frumkvadi.
o krefjandi markmidum og vilja til ad gera avallt enn betur.
e jafnrétti og lyOraedi.
e gladlegu og jakveedu vidmoti.
e |eit ad soknarfeerum og leggja metnad i starfid.
e pviad ,Tjarnarskodlatakturinn® (skdlabragurinn) sé synilegur i sem vidasta skilningi.
e vitund um ad skélinn er sameiginlegur vinnustadur starfsmanna og nemenda.

Verksvid starfsmanna

Skdlastjori ber abyrgd a skdlastarfinu og rekstri skdlans, jafnt faglega sem fjarhagslega. Skolastjori
hefur med mannaforrad i skélanum ad gera og sinnir samskiptum vid foreldra og adila utan skélans.
Skolastjori leggur raekt vid samskipti vid alla adila i skélanum; nemendur, foreldra og starfsfélk. Hann
hefur forgdbngu um skipulag ndms og kennslu. Eitt af hlutverkum hans er ad sinna nemendavernd og
vellidan & vinnustad. Hann hefur einnig umsjon med skoélahusinu, teeknimalum (télvum) og sér um
heimasidu skélans. Skélastjori er jafnframt kennari og forfallakennari og starfar samkvamt l6gum
um réttindi og skyldur kennara og skélastjéra grunnskodla. Skolastjori ber einnig dbyrgd 4 dhaettumati
og persénuvernd og tryggir ad endurskodun & hvort tveggja sé unnin. Hann abyrgist ad ytri
adbunadur sé i gédu horfi og hefur frumkvaedi um peer endurbaetur sem hugsanlega purfa ad eiga sér
stad.

Umsjénarkennarar eru prir, einn i hverjum argangi. beir hafa heildarumsjon med
umsjénarnemendum, eru i persénulegum tengslum vid foreldra/forrddamenn nemenda i sinum
umsjénarbekk og halda utan um skraningu af ymsu tagi sem viokemur umsjénarnemendum og hlda
ad persénulegri velferd peirra. Umsjonarkennarar senda reglulega upplysingar til foreldra um
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framgang nams hvers og eins og lidan peirra i skélanum. beir stydja vid félagsstarf i bekknum, annast
skipulag saetaskipunar i samradi vid adra kennara, efla bekkjarandann. beir sitja fundi par sem velferd
nemandans er til umraedu, s.s. teymisfundi. beir eru jafnframt greinakennarar.

Adrir kennarar eru greinakennarar

Kennarar gegna lykilhlutverki i skélastarfinu. beir leggja sig fram um ad vera hugmyndarikir i
framsetningu namsefnis, 6rva nemendur til pess ad afla sér pekkingar og leikni & fjclbreytilegum
svidum, temji sér géd vinnubroégd og 6rva pa til pess ad vera skapandi og njéta grunnskélaaranna.
Kennarar hlda einnig ad tilfinninga- og félagsproska nemenda og studla ad vellidan nemenda og
gdédum samskiptum. Kennarar hafa ad leidarljési ad undirbla nemendur sem best undir
framhaldsskdlaarin, lifid og tilveruna og leggja sitt af morkum til pess ad nemendur temji sér gé6a
umgengni i skélanum og virdi skélareglurnar. Kennarar studla ad gédum samskiptum a vinnustad og
finna sér farveg til pess ad gledjast saman og njota pess ad vera gédir samverkamenn. beir eru
vakandi yfir taekifaerum til endurmenntunar og seekja ndmskeid a hverju ari til pess ad styrkja sig i
starfi.

Stodkennari kynnir sér stodu peirra nemenda sem purfa 4 studningi ad halda og vinnur med
kennarahdpnum ad pvi ad baeta hag peirra nemenda eins og kostur er. Hann sinnir sérpérfum og
heldur utan um skrdningar og einstaklingsaaetlanir i samraemi vid sérst6du hvers og eins. Hann situr
jafnframt i nemendaverndarradi skélans. Hann leggur sig fram um ad vinna med hverjum
greinakennara ad gédum framgangi hvers og eins sem parf a studningi hans ad halda. Hann hefur
einnig samskipti vid foreldra/forradamenn og situr gjarnar skilafundii/teymisfundi sem haldnir eru
vegna nemenda.

Ritari skdlans sér um allan daglegan rekstur, sér um almennt skrifstofuhald, fjarmal,
launautreikninga, bdkhald og mikinn hluta af upplysingasteymi fra skélanum. Hann stjérnar einnig
adfongum og innkaupum a rekstrarvérum og kennslugégnum og sér um matarmal nemenda og
kennara i skélanum. Hann heldur utan um goégn og er kennurum innan handar vid ad utbua
kennslugdgn, s.s. ljdsritun og fleira i peim dur. Hann adstodar vid skipulagningu nemendaferdalaga,
vettvangsferda, heimsdkna og pess hattar. Hann er jafnframt haegri hond skdlastjérans i daglegu
starfi.

Raesting. Einn starfsmadur sér um daglega raestingu. Raesting fer fram i samraemi vid kjarasamninga
hverju sinni.

Skdlahjukrunarfraedingur. Skdlinn nytur starfskrafta skélahjukrunarfradings fra Heilsugaeslu
hofudborgarsvaedisins sem starfar samkaemt 16gum og reglugerdum um storf
skolahjukrunarfraedings. Hann kemur ad 6llu j6fnu @ midvikudégum fra kl. 9.00 — 12.00.

Namsradgjafi. Ndamsrddgjafi kemur i skdlann i samradi vid skdlastjéra og kennara. Hann hefur ekki
fasta vidveru par sem nemendur i skélanum eru ad 6llu j6fnu milli 50 og 60. Hann starfar i samraemi
vid almenna verklysingu namsradgjafa, 16g og reglugerdir.
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Abyrgd og skyldur starfsmanna

Kennari sem radinn er til starfa vid skdlann skal gegna pvi starfi samkveemt I6gum, reglugerdum,
Adalnamskra grunnskdla, erindisbréfi og kjarasamningum. Kennarar starfa eftir erindisbréfi sem sett
er samkvaemt 6. gr. laga nr. 72/1996 um réttindi og skyldur kennara og skdlastjéra grunnskdla.
Skoélastjori starfar samkvaemt l6gum um réttindi og skyldur kennara og skélastjora grunnskdla.

e

Allir starfsmenn skdlans undirrita yfirlysingu um pagnarskyldu i starfi vid radningu. begar
starfsmadur sem sinnir samskiptum vid nemendur er radinn er fengid leyfi til pess ad fa upplysingar
um vidkomandi hja Sakaskra.

Tranadarmenn

A hverju ari kjésa starfsmenn sér trtnadarmann Ur sinum rédum. Trinadarmadur er Helga Jalia
Vilhjalmsdottir.

Oryggismal. Unnid hefur verid svo nefnt dhaettumat sem er yfirfarid af starfsménnum & hverju ari.
Skoélastjori ber dbyrgd a 6ryggismalum i skélanum.

Personuvernd. Skélinn hefur unnid persénuverndarstefnu skélans og pess er geett ad skoélastarfid sé i
samrami vid persénuverndarlog.

Nyir starfsmenn

Kennarahdépurinn i Tjarnarskdla er fdmennur en péttur starfshépur. Litil starfsmannavelta hefur verid
i gegnum arin en pad liggur i edli allra vinnustada ad einhverjar breytingar eiga sér stad. begar nyr
starfsmadur baetist i hdpinn leggjum vid okkur fram um ad taka vel 8 moti honum.

pegar umsaekjandi kemur { atvinnuvidtal er gengid med honum um skélabygginguna. |
radningaferlinu feer starfsmadurinn upplysingar um launakjor og starfshlutfall. Einnig er honum bent
a ad kynna sér Starfsdzetlun skéladrsins framundan og sjalfsmatsskyrslur til pess ad atta sig betur a
pbeim starfsanda sem rikir i skélanum. Hann faer einnig ad sja pa starfsadst6du sem honum er bodid

upp a.

bpegar radning hefur att sér stad feer starfsmadurinn hagnytar upplysingar s.s. um munaskapa,
mataradstddu, snyrtingu og fleira af pvi taginu. Starfsmadurinn faer einnig upplysingar um ahaettumat
vinnustadarins, eineltisdaetlun og pjénustu Vinnuverndar en gerdur hefur verid samningur vid
Vinnuvernd um pjonustu sem lytur ad vellidan a vinnustad. Vinnuvernd hefur lagt fyrir kbnnun medal
starfsmanna i Tjarnarskéla og nidurstodur eru adgengilegar starfsménnum skélans. Skdlastjéri hefur
einnig Utbuid rafraenar kannanir um vellidan & vinnustadnum.

[ upphafi skélaars er einnig farid yfir rymisazetlun med kennurum skélans.

Skoélastjori gerir sér far um ad stydja vid starfsmanninn a fyrstu vikum vinnuferils, hvetja hann til pess
ad spyrja og svara spurningum um pad sem honum kann ad liggja a hjarta. Hann hvetur samstarfsfélk
til pess ad syna nyja starfsmanninum hlytt vidmot og studning i pvi ad stiga sin fyrstu skref og deila
med honum jafn 6dum hvada taktur er rikjandi i skélanum.
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Simenntun - starfsproun

Hver starfsmadur 4 pess kost ad eflast i starfi. Hann saekir namskeid og nytir teekifeeri til pess ad baeta
vid faerni sina og pekkingu i pvi skyni ad préa starfsgetu sina og feerni i starfi. Skolastjori stydur vid
pbennan patt med pvi ad hlidra til, eftir pvi sem kostur er, til ad audvelda starfsmonnum ad saekja
namskeid eda taka patt i uppbyggjandi vidfangsefnum i peim tilgangi ad baeta vid faerni sina og
pekkingu.

Starfsprounaraaetlun Tjarnarskdla 2021 - 2022

[ Tjarnarskéla eru & milli 45 og 60 nemendur & hverju ari. A launaskra eru fimm kennarar i fullu starfi
auk skdlastjoéra.

Adrir kennarar (6 einstaklingar) eru i lagu starfshlutfalli og eru par af leidandi stundakennarar/
verktakar; s.s. sérgreinakennarar og ipréttakennari sem kenna allt fra einni stund — til fjdgurra stunda
a viku. peir kennarar sem eru ekki i fullu starfi eru i adalstarfi 8 60rum vinnustad pannig ad peirra
starfspréun er natengdari peim vinnustad en Tjarnarskdla. Namsradgjafi kemur auk pess til okkar
eftir samkomulagi. Allir kennarar eru allir med kennsluréttindi, utan einn sem kemur ad svidslistum i
skolanum og annar sem sér um tonlistarfraedslu. Raestingaradili er i 20% starfi hér i skdlanum.

Ahugasamir kennarar

[ skélanum er einvala lid starfsmanna. Gédur vinnuandi rikir og samvinna. Allir adalstarfsmenn
skdlans rumast vid sama vinnubordid 4 kennarastofunni og par fara fram liflegar umraedur um
skélamal og pad sem er & dofinni i skdlastarfi/skdlastarfinu. Kennarar eru fundvisir & pad sem getur
kryddad ndmsvinnu og eru duglegir ad fa gesti og fara med nemendur i heimsdknir og
vettvangsferdir. Med peim haetti eru peir og nemendur alltaf ad safna i reynslupokann, fraedast og
eflast.

Ad jafnadi maetir kennari i eitt starfsvidtal 4 ari. | pvi vidtali fer m.a. fram umraeda um endurmenntun
vidkomandi kennara/starfsmanns. [ pvi vidtali fer m.a. fram umraeda um endurmenntun.

Starfspréun a sér stad adallega med eftirfarandi haetti:

e Kennarar fa freedslu sem bodid er upp a i skélanum, s.s. skyndihjalp, um télvunotkun,
namsvefi, eldvarnir, nyjungar i skdlastarfi, personuvernd og pannig ma lengi telja.

e Sakja ndmskeid utan skdla, saekja starfstengda fundi, baedi 4 islandi og & erlendri grundu og
eru patttakendur i gagnkveemum heimsdknum i tengslum vid vinaskélann okkar i Danmarku;
Roskilde lille skole. beir hafa farid & namskeid s.s. hja ,,Blatt afram”, endurmenntun Haskdla
islands i tengslum vid kvida unglinga og ymislegt fleira i takt vid timann.

o Hafa tekid patt i premur Evrépuverkefnum. ba attum vid samsktipi vid kennara og
skélastjérnendur i Bretlandi, Spani, italiu, Grikklandi og Sléveniu.
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e Kennarar hafa auk pess farid i kynnisferdir til Finnlands og Pdllands i tengslum vid pessi
verkefni og hafa auk pess heimsétt skéla i Bretlandi.

e Kennarar kynnast morgu nystarlegu i tengslum vid skolastarfid sjalft i sem fjolbreyttastri
mynd, heimséknum og fyrirlestrum.

peir eru vakandi fyrir nyjungum og eru kappsamir vid ad fara nyjar leidir i skélastarfinu og fylgjast vel
med préun mala i sinu fagi.

Oskir og samrad

Skoélastjori vekur gjarnan athylgi kennara & namskeidstilbodum sem berast skola. Ef kennari dskar
eftir ad taka patt a skoélatima er hlidrad til svo kennarinn geti farid 4 ndmskeidid ef svo ber undir. Vid
héfum avallt synt mikinn sveigjanleika vid pannig adstaedur.

Aztlun skélaarid 2021 - 2022

i kjolfar covitfaraldurs hafa moguleikar 4 fjarfundum aukist. Kennarar hafa fagnad pvi og eru
tilbunari ad sakja freedslu med peim haetti. A sidustu tveimur drum ma sja ad kennarar hafa ekki
soOtt eins morg namskeid og vid edlilegar adstaedur, skiljanlega. NG ma buast vid ad kennarar saki
aftur i sig vedrid a pessum vettvangi.

Sum namskeid eru endurtekin med vissu millibili s.s. skyndihjalparnamskeid og namskeid sem luta ad
Oryggi, onnur eru hluti af skélapréun i vidasta skilningi.

Daemi um namskeid:

Skyndihjalp, eldvarnir, Namsvefurinn Namfus, arleg samskipti vid danska samstarfsadila i Roskilde lille
skole, innleiding persdnuverndarlaga, ndmskeid um notkun Chrome book télva, umhverfisatak;
sérfradingur fenginn til lids vid okkur, alls konar fyrirlestrar, heimsoknir i adra skéla og stofnanir.
Fyrirlestrar 4 vegum SSSK, arleg radstefna og fleiri fyrirlestrar & peirra vegum eru a dagskra vetrarins.

Meginmarkmid vetrarins er ad halda afram vid ad efla pekkingu i tengslum vid Google Classroom
umhverfid og snida namsmat ad moguleikum a namsvefnum Namfusi. Lestraratak er i sifelldri vinnslu
og vellidan nemenda avallt i fyrirrdmi. Vellidan nemenda og starfsfolks verdur einnig i sérstokum
brennidepli.
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pad sem er nu pegar a dagskra er eftirfarandi:

Namskeio Kennari/kennarar
Hjdlp i vidlogun, ndmskeid hja Vinnuvernd ehf. Kennarar
Radstefnur og fundir (ef adstaedur breytast) Kennarar
Upright kynning Kennari
ADHD - ndm, hegdun og lidan Kennari
Svefn skélabarna Kennari

Vellidan, seigla og sjalfsmynd i skéla- og fristundastarfi |3 kennarar

Steerdfreedinam og upplysingateekni - Unglingastig 2 kennarar
Steerdfraedileidtoginn - unglingastig Kennari
Chromebook kerfisstjérnun Kennari
Framurskarandi skélastarf 6 kennarar
Peysa med 6llu Kennari
Heimsokn i adra grunnskola (ef adstaedur breytast) Kennarar
Forvarnafraedsla Magnusar Stef. Kennarar
Fraedsla um eldvarnir og 6ryggi 4 vinnustad Kennarar
Namskeid um likamsbeitingu fra Vinnuvernd ehf. Kennarar
Fyrirlestrar 4 vegum Samtaka sjalfsteedra skdla Kennarar
Kynbundid ofbeldi, forvarnir og freedsla Kennarar
Namskeid i stjornun a Classroom umhverfinu Kennari

Using Google Workspace, Chromebooks and Cloud-based
3rd party tools to take learning anywhere Kennarar

Eflaust eiga fleiri ndmskeid eftir ad baetast vid samkvamt dhuga hvers og eins par sem
endurmenntun er sifellt ferli en eins og fram hefur komid og midad vid adstaedur hverju sinni.

Kostnadur vegna namskeida/endurmenntunar

Starfsmenn geta sott um styrki til stéttarfélags.

Tjarnarskoli ehf greidir i mérgum tilfellum ndmskeidsgjald fyrir starfmenn eda stendur fyrir fraedslu
innan skélans.

22



Starfsaeetlun Tjarnarskéla 2021 — 2022

Mat og eftirfylgni

A samnyttu Google drifi skra kennarar pau namskeid og fraedslu sem peir verda sér it um a
skélaarinu.

Kennarar deila einnig upplysingum um endurmenntun 4 kennarafundum og kynna pau atridi sem
peir telja ad geti nyst 66rum kennurum og starfinu i skdlanum.

Skoélastjori raedir einnig vid hvern kennara um pennan patt i starfsvidtolum og faer éskir og kannar
vaentingar hvers kennara um hvad peir hyggjast skra sig i 8 komandi starfsari.

Ef um er ad reeda réttindanam afhenda kennarar skjal pvi til stadfestingar.

Starfsmannavidtol

Gengid er Ut fra pvi ad hver starfsmadur fai a.m.k. eitt starfsmannavidtal 4 ari. [ peim vidtdlum er
farid yfir helstu verkpaetti starfsmannsins, honum gefid taekifaeri til pess ad segja fra lidan a
vinnustad, koma med 6skir um breytingar og setja sér eigin markmid sem eru sidan skodud i naesta
vidtali. Skolastjori fer einnig yfir vaentingar sinar og frammist6du starfsmannsins a8 uppbyggilegan hatt
og feer hvatningu i starfi. Starfsmadurinn er hvattur til ad setja sér markmid og ad nyta sér teekifaeri til
ad proskast i starfinu. [ starfmannavidtélum er einnig raett um starfsanda og hvad haegt er ad gera til
pess ad baeta hann og efla pa tilfinningu ad allir séu ad ganga i svo nefndum ,, Tjarnarskdlatakti“ sem
hefur verid skilgreindur sérstaklega um starfsanda og menningu i skolastarfinu. Skdlastjéri skrair
nidur helstu peetti sem raeddir eru i vidtalinu. Starfsmadurinn faer eintak i kjolfar vidtalsins og getur
komid med athugasemdir eda dbendingar ef pess er 6skad.

Vellidan & vinnustad. Gerdur var samningur vid Vinnuvernd ehf til pess ad stydja vid vellidan
starfsmanna & vinnustad. [ samningnum felst ad starfsmenn fai fraedslu af ymsu tagi s.s. skyndihjalp,
fraedslu um likamsbeitingu, adgang ad vinnusalfraedingi og fl. Pessi samningur var gerdur i kjolfar
Utbods peirra skdla sem starfa innan Samtaka sjalfstaedra skdla.

Mannréttindi og jafnrétti er skjal i skdlanamskra par sem stefna skdlans vardandi vellidan
starfsmanna er lyst s.s. vidbrogdun vid einelti, kynbundinni areitni, kynferdislegri areitni og
kynbundnu ofbeldi er lyst og er um leid hluti af starfsmannastefnunni. Hver starfsmadur hefur
adgang ad pessari dzetlun og er hvattur til ad kynna sér hana.

Stjornandinn vid styrid. Gengid er Ut fra ad skélastjori beri abyrgd a velferd starfsmanna a vinnustad
og leggi sig fram um ad bera hag peirra fyrir brjosti. Skélastjori felur starfsménnum abyrgd og hefur
ahrif 4 ad vinnuandi sé gédur og gladlegur. Upplysingastreymi parf ad vera gott og hros 4 takteinum.
Skoélastjori hvetur til pess ad hafa opinskdaar umraedur um pad sem betur ma fara og ad allir leggi sig
fram um ad gulltryggja gédan starfsanda.

Starfsbyrjun og starfslok. Skdlastjéri og starfsmenn gera med sér radningasamning sem tekur gildi vid
upphaf starfs i skélanum med peim dkveedum sem par koma fram. Hann er uppsegjanlegur 4 bada
boga samkvaemt kjarasamningum.
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Starfsaztlun nemenda IHI
Vikulegur stundafjoldi
Vikulegur kennslutimi nemenda i skélanum skal vera ad lagmarki 1480 minutur & viku. Nemendur og
foreldrar hafa avallt adgang ad stundaskram a vefnum Namfusi (www.namfus.is ). Stundaskra hvers
nemanda tekur breytingum i upphafi hverrar annar i samraemi vid peer valgreinar sem hann velur sér
eda samkvaemt beyttum forsendum.

Samfelld stundaskra

Stundaskrain er samfelld hja 6llum nemendum skélans. Skélaarid 2018 — 2019 gerdum vid tilraun
med breytingar a stundaskrd sem 6l i sér ad alla morgna voru fyrstu 20 mindturnar
frjdlslestrarminutur. Vid héldum pvi fyrirkomulagi afram i vetur en feer6um minuatufjéldann nidur i 15
mindtur. | kjolfarid tekur sidan vid 60 minatna kennslustund. bvi naest er 20 mindtna hlé. b4 taka vid
tveer samfelldar kennslustundir og sidan 5 minutna hlé. Eftir 40 mindtna hadegishlé taka vid 40
mindtna kennslustundir med 5 mindtna hléum. betta fyrirkomulag var endurskodad i lok 1. annar
(um midjan ndvember) skélaarid 2018 - 2019. Logd var vidhorfskonnun fyrir alla nemendur skélans
sem stadfesti anaegju nemenda med breytingarnar. Fyrirkomulagid er pvi dbreytt sidan pa.

Sveigjanleiki innan namssvida

Leitast er vid ad hafa sveigjanleika innan ndmssvida & hverjum vetri. betta birtist m.a. i skipul6gdu
starfi s.s. pemadagavinnu, sampaettingu ndmsgreina, valgreinum pvert 4 drganga, ymiss konar
uppbroti a skolastarfinu og fleira. Kennarahdpurinn vinnur pétt saman ad pvi ad hafa fjélbreytnina i
fyrirrmi. A hverjum vetri vinna nemendur margvisleg samvinnuverkefni. Vid erum dkaflega stolt af
fyrirkomulagi pemadaganna i skélanum. Ad 6llu j6fnu eru peir tvisvar & ari, prja til fjéra kennsludaga i
senn. Vid sjaum Atrulega margt skemmtilegt leysast Ur laedingi a pessum dégum pvi pa eru
nemendur i sannkdlludum pjalfunarbddum i samskiptum, samvinnu, og listraenni sképunarvinnu. pad
er alltaf keppikeflid ad allir séu virkir og séu medvitadir um ad peirra framlag skipti mali; baedi fyrir pa
sem einstaklinga en einnig fyrir samstarfshépinn i heild. Vid hofum préad sérstok matsblod par sem
nemendum sjalfum er tlad ad meta hina ymsu paetti hdpastarfsins, s.s. eigid framlag,
verkaskiptingu i hdpnum, hépstjorn, samvinnu og feerni 8 ymsum svidum. Nemendur sjalfir meta
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gjarnan sina eigin vinnu, en einnig vinnu annarra hépa i peim tilgangi ad gera pa betur medvitada um
hve miklu mali pad skiptir ad vera gédur patttakandi i hdp og ad samskiptin séu uppbyggjandi.
Kennarar leggja ad sjalfsogdu sina maelistiku & verkefni af pessu tagi og vidurkenningar eru veittar
fyrir g6da frammistodu. Pemadagarnir hafa verid medal préunarverkefna skdlans.

Margyvisleg onnur samvinnuverkefni eru avallt 4 définni @ hverjum vetri i hinum ymsu ndmsgreinum
og pvert 4 drganga, s.s. steerdfreedimaelingar, samvinnuverkefni i tengslum vid pjalfun i teeknimennt,
t.d. i notkun & Glogster, Kahoot og Pinterest, uUtiverkefni i natturufraedi, gleerusyningar i
tungumalanami og samfélagsfraedi, ratleikir, myndlistarverkefni, toflureikniverkefni, uppsetning &
leikriti, verkefni i kjolfar heimsékna, fjarndm i framhaldsskdélum, grenndarskégarverkefni, verkefnid
,,reyklaus bekkur”, namskeidid ,,Hugsad um barn“, verkefni sem tengjast félagsstarfinu i skélanum,
undirbuningur vegna erlendra gesta en vid eigum vinaskdla i Danmaorku; Roskilde Lille Skole,
samvinna i tengslum vid hinar ymsu valgreinar, verkefni sem tengjast Evrépusamstarfi ... og pannig
meetti lengi telja. Til marks um margt ad pvi sem vid tokum okkur fyrir hendur eru myndir og fréttir ar
skdlastarfinu sem ma sja 8 www.tjarnarskoli.is .

Nemendur geta lokid nami a mislongum tima

Nemendur i Tjarnarskéla eiga pess kost ad ljuka grunnskélanami einu ari fyrr en faedingarar peirra
segir til um. begar dkvordun er tekin um slikt fjallar kennarahépurinn um mdéguleika nemandans 3a pvi
ad ljuka tileetludum ndmsmarkmidum 3 styttri tima en ella. Nemendinn sjalfur og foreldrar radgast
vid umsjénarkennara og sidan eru linurnar lagdar. A undanférnum arum hefur pad verid fremur regla
en undantekning ad einhverjir nemendur i skélanum fari pessa leid, oftast med peim haetti ad flytjast
i 10. bekk, eftir 8. bekk. Allir nemendur sem hafa farid pessa leié hafa stadid sig afar vel og verid sattir
vio ad fa petta taekifeeri.

Fjarnamsafangar a framhaldsskolastigi

A hverjum vetri skrdum vid nokkra nemendur i flarndmsafanga i framhaldsskéla. Undanfarin ar hafa
skélarnir FA og Verzlé bodid upp 4 fjarndmsafanga. Med peim haetti maetum vid porfum og dhuga
peirra sem fara hratt yfir namsefnid og vilja jafnvel flyta fyrir naminu & framhaldsskdlastigi.
Nemandinn parf ekki ad greida fyrir &fangana og Tjarnarskdli leggur peim til ndmsefnid. Med pessum
haetti erum vid ad koma til méts vid pa sem leggja hart ad sér i ndmi og vilja nyta timann og
namshaefileikana sér i hag. Vid skoélautskrift fa nemendur skjal fra skélanum par sem tilgreint er
hvada fjarndamsaféngum peir hafa lokid, asamt vitnisburdi. Pessum upplysingum er komid a framfzaeri
pegar nemendur saekja um framhaldsskala.

Valgreinar og samvinna vid Taekniskolann og fleiri adila

Veturinn 2021-2022 eru atta valgreinatimar a stundaskra nemenda i 8. og 9. bekk, en 5 stundir hja
10. bekk. Nemendur i 8. og 9. bekk velja ad jafnadi prisvar yfir veturinn, a 1. 2. og 3. 6nn. Valid fer
fram @ ndmsvefnum Namfusi www.namfus.is. Skélaarid 2018 - 2019 héfum vid samvinnu vid

Teekniskdlann um svo nefnt ,,grunnskolaval” en par bydst 10. bekkingum ad sakja fjolbreytt
namskeid i premur lotum en kennslan fer fram 4 fimmtudégum kl. 15.20 — 17.20. Vid héfum einnig

fengid adstoou fyrir tonlistarsképun hja Borgarbdkasafni Reykjavikur i Tryggvagoétu og nemendur
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saekja leirlistar- og myndlistartima i htsnaedi Haskéla islands i Skipholti. Vid hofum einnig fengid
inni i Teekniskélanum fyrir fablabkennslu en liklegt er adstaedur hja Teekniskdlanum leyfi slikt ekki a
pessu skolaari.

Covidastandid hafdi ahrif a valgreinarnar skélaarid 2019 — 2020 og 2020 - 2021 en vonandi fara
ahrif covidfaraldurs ad ljuka.
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Skoéladagatalid — prjar annir

Skodladagatal Tjarnarskédla
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Nalgast ma skdéladagatal 2021 — 2022 a hlekknum hér.

Logum samkvaemt a skéladrid ad telja 180 nemendadaga. bar af eru svokalladir sveigjanlegir eda
skertir skéladagar tiu talsins. beir geta verid 6hefdbundnir og jafnvel styttri en venjulegir skéladagar
ef svo ber undir. Skéladagar eru 180 8 um niu manudum. bar af geta verid 10 dagar med
skertri/sveigjanlegri kennslu en pa daga eru nemendur ekki fullan skéladag i skélanum.

Kennsludagar
Vikulegur kennslutimi hvers nemanda i grunnskala skal ad lagmarki vera:

e 1.480 minutur i 8.—10. bekk

Skolastjori dkvedur ndnari Utfaerslu vikulegs kennslutima i samradi vid kennara og skdlarad. Vio
akvordun daglegs og vikulegs starfstima nemenda i grunnskdla skal pess geett ad hann sé samfelldur
med edlilegum hléum og fari ekki fram yfir haefilegt vinnualag midad vid aldur nemenda og proska.
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Kennslustundafjoldi nemenda ef kennslustund er 40 minutur:

e 8.—10. bekk er hann 37 stundir a viku

Skdlaar Tjarnarskdla skiptist i prjar annir

{ lok hverrar annar fer fram ndmsmat og stédumat & ymsum pattum skdlastarfsins s.s. félagspattum,
framkomu, stundvisi og astundun og ymiss konar feerni og haefni. Nemendur vinna auk pess
stédumat i lok 1. og 2. annar. Pad stédumat er sidan raett pegar nemendur og foreldrar/forradamenn
hitta umsjonarkennara i kjolfar afhendingar vitnisburdar og umsagna og annars mats & frammistodu
nemandans.

Skéladagar

Skéladagatalid er unnid i samraemi vid paer krofur sem parf ad uppfylla um s.s. skéladaga, fiolda
kennsludaga, fri, préfadaga, samraemd proéf og fleira, eins og kemur fram & skéladagatali hverju sinni
og er sampykkt af Skola- og fristundasvidi ar hvert.

Skélasetningardagur og skoélaslitadagur eru skertir dagar.

,,Prof & skdlatima“ fela i sér ad nemendur maeta i skdlann eins og venjulega en taka eitt prof a dag.
,,Namsmatsdagar fela i sér ad nemendur maeta fullan skéladag. A pessum dégum eru ymsir
namspaettir metnir sem ekki falla undir hefdbundin préf/namsmat. Fimm préfdagar eru i lok 3. annar
— pa daga koma nemendur einungis i préf. Niundu bekkingar taka prju samraemd proéf og fa ad fara
heim i lok profs.

brju ferdalog fela i sér gistingu yfir ndtt: Haustferd (ein nott), skidaferd (ein nétt) og Danmerkurferd
(fimm naetur) — pegar sa kostur er i bodi, en tvo sidastlidin skéladr og a yfirstandandi skoélaari verdur
ekki af Danmerkurferd vegna covid-19.

Samramd prof
Nemendur i 9. bekk taka samraemd prof samkveemt reglugerd um fyrirkomulag og framkveemd
profanna. Nanar a hlekknum:

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=cb190d54-431d-4ecb-8c45-1504ffd7fdc9

Vettvangsferdir

{ Tjarnarskdla lidur varla su vika ad nemendur fari ekki Gt Gr husi i margvislegum tilgangi. beir lidir eru
svo fjolbreyttir og margir ad peir rimast ekki 8 hefdbundnu skdladagatali. Kennarar eru einnig mjog
duglegir ad gripa 6lik taekifaeri sem bjddast, s.s. syningar i Norraena husinu, alls konar sofn, vid forum
reglulega i Bi6 Paradis, heimsaekjum vinnustadi, listvidburdi, iprottakynningar..... og pannig ma lengi
telja.

Foreldravidtol
i lok 1. og 2. annar eru foreldravidtél i skélanum. ba tvo daga fellur nidur kennsla. Foreldrar 4samt
nemanda eru bodadir i vidtal til umsjonarkennara. Hvert vidtal tekur 20 minutur.
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Tilhégun kennslu

Kennsluazetlanir og vidfangsefni 4 Google Classroom fra skdlaarinu 2018 -
2019

Vid hofum leitast vid ad hafa ndm nemenda einstaklingsmidad. Okkar leidarljds i skélastarfinu er ad
hver og einn nemandi fai namsefni og kennslu vid hafi. begar nemandi hefur skélagongu i
Tjarnarskola leitast kennarar vid ad kynnast nemandanum, namslegri stodu hans og sterkum/veikum
hlidum. G860 mannleg samskipti eru avallt érjufanlegur hluti af pessu ferli. Til pess ad maeta dlikum
einstaklingum sem standa mjog mismunandi ad vigi pegar peir hefja sina Tjarnarskdlagongu leggjum
vid okkur fram vid ad finna ndmsefni vid heefi hvers og eins, allt eftir pvi hvar viokomandi er staddur.
Hver kennari skipuleggur ndmid hja hverjum nemanda og vid annarlok tekur nemandinn prof ur pvi
namsefni sem hann hefur komist yfir 4 6nninni (mjog breytilegt eftir einstaklingum). Kennsludaetlanir
eru pvi gjarnan olikar eftir einstaklingum sem og ndmsefnid.

Namsvefurinn Namfus til hlidar vid Google Classroom

[ Tjarnarskéla notum vid ndmsvefinn Namfus; www.namfus.is . Nemendur og foreldrar hafa adgang
ad margyvislegum upplysingum s.s. stundaskram, dstundunarupplysingum, simaskram, moguleikum 3
ad velja sér valgreinar, fa upplysingar um vidburdi i skdlastarfi og fleira.

Eftir ad Google Classroom var tekid upp i skélastarfinu hefur pad reynst okkur vidfangsefni ut af fyrir
sig ad gera verkefni og mat 4 peim synileg nemendum og foreldrum. bad vidfangsefni hefur verid
fyrirhafnarsamt sidast lidin prju ar. Kennarar hafa leitad leida til pess ad veita nemendum og
foreldrum sem bestar upplysingar a pessu svidi.

Skélastarfid er skipulagt { samraemi vid vidmidunarstundaskra og 16g um grunnskéla. [ pvi
skolahusnaedi sem skdlinn hefur starfad i fra 1987 eru einungis prjar hefdbundnar kennslustofur, auk
tveggja smaerri ryma, sem hafa einnig verid nytt til kennslu. ipréttakennsla er i hisnaedi
Kvennaskodlans i Reykjavik, i Midbaejarskélahusinu vid Frikirkjuveg, sundid i Sundhall Reykjavikur og
undanfarin ar héfum vid fengid inni hja Haskdla slands fyrir kennslu i leirlist og myndlist. Skélaarid
2018 — 2019 fengum vid adstodu til smidakennslu i Sudurhlidarskdla en tvo sidast lidin ar hefur okkur
ekki tekist ad finna smidakennara i svo lagt starfshlutfall sem vid getum bodid upp a. Fyrir premur
arum gerdum vid samning vid Taekniskéla fslands um svo nefnt grunnskélaval fyrir tiundu bekkingana
okkar. Eftir fyrsta skélaarid gerdum vid vidhorfskonnun um pessa nybreytini. SU konnun syndi fram 4
ad nemendur kunnu mjog vel ad meta pau taekiferi sem budust i Teekniskdlanum. bvi var akvedid ad
halda samstarfinu afram. Eins og kunnugt er voru adstaedtur tvo sidast lidna i vetur ad ekki var haegt
ad bjoda upp pann valkost vegna covid. NU litur at fyrir ad haegt verdi ad taka aftur upp pradinn i
oktéber, okkur til mikillar anzegju.

i skipulagi skélastarfsins er skapandi vinnu nemenda fléttad inn i hinar ymsu namsgreinar auk pess
sem mikil skdpun og hugmyndaaudgi leysist Ur lzedingi 8 pemadoégum og vid gerd
rannsoknarverkefna sem nemendur vinna 4 hverjum vetri. Hér ma einnig nefna vaxandi samskipti vid
nemendur i 68rum ldndum en vid héfum tekid patt i Erasmus-verkefni og Comeniusarverkefni auk
pbess sem vid hofum att afar dnaegjuleg samskipti vid nemendur og kennara i danska vinaskélanum
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okkar, Roskilde Lille Skole. Samskiptin vid erlendu samstarfsadilana okkar hafa verid hluti ad
sjalfsmatsverkefnum okkar eins og sja ma i sjalfsmatsskyrslum skélans sem birtast 4 heimasidunni
okkar. http://tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat.

Kennsluaaetlanir eftir argongum

Einstaklingsmi®ad nam er okkar keppikefli sem felur i sér ad skipuleggja nam hvers og eins par sem
Adalnamskrain er leidarljésid. Skdlaveturinn 2018 — 2019 héfum vid vinnu i Google Classrom kerfinu
til pess ad na markmidum okkar sem best. Allir nemendur skélans eru med Chrome-Book tolvur til
afnota i ndmsvinnunni. Eftir reynslu sidast lidinna skéladra erum vid pess fullviss ad Google
Classroom umbhverfid gefur endalaus teekifzeri til ad efla skdlastarfié og audga. Vid héldum pvi 6traud
afram 4 peirri braut.

Eins og komid hefur fram pd er nam og kennsla einstaklingsmidud en vid setjum pé fram
heildarviomid sem er sidan vikid fra eftir hverjum og einum nemanda. Sja ma peaer kennsluasetlanir i

hlekkjunum hér a eftir:
8. bekkur

Islenska

Steerdfreedi

Enska

Danska
Samfélagsfraedi
Natturufraedi

Mannraekt (lifsleikni)

9. bekkur
islenska
Staerdfraedi

Enska

Danska

Samfélagsfraedi

Natturufraedi

Mannraekt (kynfreedsla)
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https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/starfsaaetlun-2021-2022/samfelagsfraedi-9bekkur.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/starfsaaetlun-2021-2022/natturufraedi-9-bekkur.pdf
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10. bekkur
islenska
Staerdfraedi

Enska

Danska
Samfélagsfraedi
Natturufraedi

Fiarmalafraedsla

Menntun og storf (MEST)

Pad verdur pd ad segjast eins og er ad i skipulagi Tjarnarskola hefur oft vafist fyrir okkur ad setja fram
namsmarkmidin heildsteett par sem einstaklingar fara a élikum hrada og eru med mismunandi
namsefni. bvi hefur verid brugdid 4 pad rad ad gera,,almennar” kennsludaetlanir sem vidmid.

Nemendur med annad modurmal en islensku

Likt og i 6llu skélastarfi i Tjarnarskéla er 16gd ahersla 4@ ad koma sem best til méts vid parfir hvers og
eins. Leitast er vid ad finna namsefni vid haefi fyrir pa sem hafa annad modurmal en islensku i
skolanum, hlidra til og efla islenskukunnattu eins og kostur er. Sérkennari leggur pessum nemendum
lid likt og 6drum sem efla parf 8 ymsan mata vegna sérstédu sinnar.

Heimanam

Skoélastarfid er skipulagt med peim heaetti ad nemendur eigi helst ad geta lokid skélavinnunni |
skolanum. Hver kennari skipuleggur nam hvers nemanda i samraemi vid hver stada hans er hverju
sinni. Sérstakir namstimar (heimanamstimar) eru a stundaskra nemenda par sem peir vinna
sjalfsteett pau verkefni sem peim er aetlad ad ljuka fyrir tiltekinn tima. Sa kennari sem er med
nemendum hverju sinni skrair pad sem hver nemandi vinnur i timanum og adstodar eftir pérfum.
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Mat a skdélastarfinu

Aatlun um innra mat

Kerfisbundid innra mat fer fram i skélanum og visum vid a sjalfsmatsskyrslur undanfarinna dara a
heimasidunni okkar & kraekjunni hér fyrir nedan. A hverju hausti veljum vid matspatt til pess ad vinna
med yfir veturinn og gerum sidan grein fyrir i sjalfsmatsskyrslu i lok skoélaarsins.

http://tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Innra mat/sjalfsmat i Tjarnarskéla fra arinu 2008

Kerfisbundid innra mat fer fram i skélanum. Vid veljum matspeaetti til pess ad vinna med yfir veturinn,
setjum okkur markmid og akvedum leidir. [ lok skéladrsins skraum vid hvernig til hefur tekist og
gerum ytarlega grein fyrir framvindunni i arlegri sjalfsmatsskyrslu.

Vid erum alltaf ad lzera af reynslunni og viljum svo sannarlega vera i sifelldu umbétaferli i einu og
Ollu. Sjalfsmatid undanfarin ar hefur styrkt okkur i sjalfsryninni sem gefur alltaf tilefni til ad baeta
okkur enn frekar. pad hefur verid baedi dnaegjulegt og mikilveegt ad leggja meelistikur a skdlastarfid.
Matsadferdir eru vel til pess fallnar ad varpa ljési a hvernig til tekst fra ari til ars og eru hvati til pess
ad setja okkur g6d markmid.

Fyrsti fimm ara sjalfsmatsramminn 2008 - 2013

Vid hofum studst vid svo nefndan ,,fimm ara sjalfsmatsramma“ til pess ad styra forgangsrédun
verkefnanna 4 ari hverju. Um er ad raeda ramma sem er tlad ad tryggja ad sem flestir paettir
skolastarfsins verdi undir smasjanni a tilteknu timabili. Ramminn tiltekur 11 meginpzetti vidfangsefna:

Fimm ara sjalfsmatsrammi
2008 - 2013
Skoélanamskra — skipulag, stefna og markmid Nam — ndmsmat - namsarangur
Lidan nemenda, parfir, starfsandi, samstarf Kennsla, starfspréun og fagmennska
Lidan starfsfolks — starfsandi, samstarf Stjérnun
Vidmat og menning skdla Ytir tengsl — samfélag. Radstofum audlinda
Adbunadur Samstarf heimila og skdla
Auk pess:
brounarstarf, einstok verkefni
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[ upphafi formlegs sjalfsmats |6gdum vid kapp & ad dzetlanir okkar fyrstu fimm &r sjalfsmats nadu yfir
oOll pessi svid med einum eda 60rum haetti eins og sja ma i arlegum skyrslum. Pau svid sem voru i
sjalfsmati fyrstu fimm arin voru litud bl3, i aféngum, en i ferlinu merktum vid pau svid graen sem
stédu ut af (ekki lokid). Eins og sja ma i fyrstu fimm skyrslunum unnum vié namsmat a ollum pessum
svidum med skipulogdum heetti. Fyrsta arid okkar vorum vid med prju verkefni, naesta ar voru pau
ordin 8, pridja arid 10, fjérda arid reyndust pau einnig tiu (reyndar var fyrirhugad ad hafa pau télf en
fallid var fra tveimur peirra). Fimmta arid skodudum vid niu vidfangsefni sérstaklega. bad var pvi
verulegur stigandi & pessu svidi.

Skalaarid 2008 — 2009 var frumraun okkar i skipulagdri sjalfsmatsvinnu en var um leid afar laerdémsrikt
ferli. Par sem kennarahdpurinn hafdi ekki haft reynslu af skipulagdri sjalfsmatsvinnu var leitad til
fagadila til pess ad leida kennarahdpinn vid ad tileinka sér vinnuadferdir af pessu tagi. baer Bjork
Olafsdéttir og Sigridur Sigurdardottir fra ismati toku ad sér pessa handleidslu med styrk fra Mennta-
og menningarmalaraduneytinu. beer leiddu kennarahdpinn i gegnum vinnuferli vetrarins og pad er
samddma alit starfsmanna i skélanum ad pessi samvinna var mjog dnaegjuleg i alla stadi og vid urdum
oll reynslunni rikari. Eftir pessa frumraun vard okkur ljést hve formlegt sjalfmat getur verid gagnlegt og
gefandi og hjalpad til vid ad efla enn frekar gott skdlastarf.

Skolaarid 2009 — 2010 hafdi sina sérstédu par sem tveir af fimm adalkennurum féru i barnsburdarleyfi
og sa pridji minnkadi verulega starfshlutfall sitt. Prir nyir einstaklingar voru radnir ad skélanum i peirra
stad. bPad hafdi audvitad ahrif a framgang sjalfsmatsins, a.m.k. framan af medan nyju kennararnir voru
ad kynnast starfshattum i Tjarnarskdla. Sjalfsmatsvinnan pad arid for pvi ekki af stad fyrr en skélastarfid
var komid eitthvad aleidis.

Skdlaarid 2010 — 2011 gengum vid til verka af meira oryggi. Vid hofdum ellefu verkefni a daetlun en niu
peirra voru unnin.

[ umbétadaetlun fyrir skélaarid 2011 — 2012 voru télf préunarverkefni & stefnuskranni en vid féllum
fra tveimur peirra pannig ad pau urdu tiu.

Heildarmat Reykjavikurborgar setti svip sinn a skolastarfid 2012 — 2013. Skéla- og fristundasvid
gerdi svo nefnt heildarmat 4 skélanum pann vetur. bad reyndist leerdémsrikt ferli og hefur an efa haft
jakvaed ahrif & skolastarfid. A skéladrinu 2012 - 2013 voru niu sjalfsmatsverkefni d listanum okkar.

Nyr fimm ara rammi a skéladarunum fra 2013 - 2018

A sjotta sjalfsmatsarinu var lagt upp med sex vidfangsefni en i reynd urdu vidfangsefnin fimm. A pvi
ari unnum vid ut fra nyjum fimm ara ramma.

Tvipaett umbotaaaetlun skélaveturinn 2013 - 2014
Eins og gert var grein fyrir i umbdtaaaetiun fyrir skélaarid 2013 — 2014 héfédum vid tvenns konar
umbdtadeetlun i gangi:
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a) Hefdbundid sjalfsmat isex lidum, urdu i raun fimm.
b) Umbdtadaetlun i kjolfar heildarmats sem fér fram i skélanum skélaarid 2012 - 2013. Gert
var grein fyrir peim umbdtapattum i skyrslunni 2012 - 2013.

A skélaarinu 2014 - 2015 voru prju meginvidfangsefni i umbdtadaetiuninni okkar.

Vid ryndum i vellidan 4 vinnustad, vinnustadaheimsdknir nemenda og adkomu foreldra ad
starfskynningum og litum til pess hvernig vid geetum aukid samkennd, vinattu, vellidan og jakvaed
samskipti i skdlanum.

Skolaarid 2015-2016 litum vid fyrst og fremst til eflingar foreldrasamstarfs i skélanum, leitudum til
foreldra med hugmyndir ad pvi hvernig vid tengjumst betur grenndarsamfélaginu og vildum einnig
kanna vidhorf foreldra til samstarfs skélans vid erlenda skdla i tengslum vid svo nefnt Evrépuverkefni
og samstarf vid danskan vinaskdla, Roskilde Lille Skole en undirbuningur ad samstarfi vid hann hoéfst
skolaarié 2014-2015.

A skoélaarinu 2016 -2017 stédu tvo til prju meginvidfangsefni sjdlfsmats Gt af midad vid 5 ara
rammann. Vid beindum afram sjonum ad eflingu foreldrasamstarfs. Vid fengum nemendur og
foreldra til pess ad vinna med okkur ad stefnumédtun og gerd reglna um simanotkun i skélanum. Vid
fengum nyjan kennara til lids vid okkur i byrjun skélaars sem hefur unnid mikid med Pals-
lestraradferdina og hann lagdi upp med styrkingu lesturs og lesskilnings medal nemenda auk pess
sem vid efldum lesskilning og lestur.

A skolaarinu 2017 — 2018 (sidasta arid i nyjum fimm ara ramma) véldum vid pvi vidfangsefni sem
tengdust peim svidum sem stdédu Ut af og hofdu verid merkt graen i rammanum. Vid héldum afram ad
vinna med préounarverkefni sem laut ad reglum um simanotkun, vid unnum einnig med tengingu
taeknimenntar vid ndmsgreinar i skdlanum til pess ad tryggja sem mesta breidd a pvi svidi. Vid
héldum afram ad meela lestrarfaerni og leita leida til ad auka hana og kénnun var gerd a paettinum
,»stjiérnun skélans”. Med pessu moti nadist ad skoda vidfangsefni allra flokka i sjalfsmatsrammanum.
Peir voru pvi allir ordnir blair.

A skoélaarinu 2018 — 2019 var nyr fimm dra rammi tekinn i notkun. A pvi ari beindum vid sjéonum
okkar ad pvi hvernig okkur hafdi tekist ad nyta nyjan teekjakost; Chrome book télvum og proa
skolastarfid med nyrri taekni. Vid skodudum einnig hvernig vid gaetum nad sem mestri breidd i pjalfun
nemenda i upplysinga- og teeknimennt. Vid héldum afram med meelingum 4 lestrarfaerni og skoda
hvernig vid geetum aukid lestrarfeernina og sidan var vinna med namsmat, haefniviomid og markmid
inni i Namfusi og fleiri forritum i skodun. Auk pess gerdum vid grein fyrir tilteekum vidhorfakénnunum
og mati sem var unnid pann vetur.

A skélaarinu 2019 — 2020 unnum vid ad endurskodun & skélanamskranni okkar. bad var

umfangsmikid verkefni. Vid héldum afram ad meta vekefni fra fyrra ari; hvernig okkur hafdi tekist ad
nyta nyjan taekjakost. brju framhaldsverkefni voru einnig @ doéfinni; ad vinna ad umbdétum i tengslum
vid upplysinga- og taeknimennt, auka lestrarfaerni nemenda og vinna med ndmsmat, haefniviomid og
markmid inni & Namfusi og fleiri forritum. Einnig gerdum vid grein fyrir tiltaekum vidhorfakdnnunum
s.s. vidhorfskdnnun fyrir foreldra um skoélastarfid, sem Skéla- og fristundasvid Reykjavikur lagdi fyrir.
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A skélaarinu 2020 — 2021 kdnnudum vid hvar foreldrum finnst um upplysingagjof fra skélanum,
[6gdum mat a hvada reynslu vid geetum nytt Ur fjarndmsleidum & covidtimum, gerdum kénnun medal
nemenda vardandi matarmalin, einnig kénnun medal 10. bekkinga a dlikum leidum i fjarndminu.
Fyrirhugad var ad leggja mat 4 lidan starfsmanna 4 vinnustad en var frestad til naesta ars.

Pridji fimm ara ramminn a skélaarunum 2018 - 2023

Nyr fimm ara sjalfsmatsrammi (sa pridji) var sidann tekinn i notkun skéladarid 2018 — 2019 sem kemur
til med ad spanna skélaarin 2018 — 2023. Blair reitir eru peir sem vid hofum pegar unnid med en
graenir sem eru 4 dzetlun naestu ara.

NU er pridja ari i pridju fimm dra dzetlun lokid en um leid 13. arid sem vid hofum stundad formlegt
sjalfsmat. Vid hofum haft pann hattinn 4 ad lita pa reiti blaa, a8 fimm ara daetluninni, sem tengjast
vidfangsefnum sjalfsmatsins en greena pa sem Ut af standa i fimm ara rammanum. Vidfangsefnin
skarast reyndar stundum en vid géngum skipulega til verks. Vid byrjum pvi aftur ad lita reiti eftir pvi
sem okkur midar afram ad meta innra skélastarf Tjarnarskdla sbr. téfluna hér fyrir nedan.

Nyr fimm ara sjalfsmatsramminn midad vio lok 3 ars af 5 (i lok skolaarsins 2020 — 2021)
i 13. skyrslu fra upphafi

2018 - 2023
Skoélanamskra — skipulag, stefna og markmid Nam — ndmsmat — namsarangur
Lidan nemenda, parfir, starfsandi, samstarf Kennsla, starfspréoun og fagmennska
Lidan starfsfolks — starfsandi, samstarf Stjérnun
Vidmot og menning skoéla Ytri tengsl — samfélag. Radstofun audlinda
Adbunadur Samstarf heimila og skdla

brounarstarf, einstok verkefni

Pannig holdum vid afram , koll af kolli“ og leggjum okkur fram um ad ryna i og baeta élika peetti i

skélastarfinu okkar.
Til ndnari upplysinga visum vid i sjalfsmatsskyrslur lidinna dra a heimsidu skdlans:

http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

35


http://www.tjarnarskoli.is/page/sjalfsmat

Starfsaeetlun Tjarnarskéla 2021 — 2022

Umbdtaaaetlunin 2021 - 2022

Matsspurningar Hvada upplysingar Hvadan og hvernig a Hvenzer 4 ad Hvengzer
parf til ad svara a0 safna gognum? safna gognum eiga
spurningunni? (Heimild og adferd) og hver ber | nidursto
abyrgo a Our ad
verkinu? liggja
fyrir ?
1: Hvort‘og hvernig | Hafa umraedur med Leggja fyrir Seinni hluta Juni 2022
eigum vid a16 | nemendum og leggja | vi6horfkénnun og safna | skéladrsins.
breyta adbunadia | sigan vishorfskonnun | nidurstsdum. Abyrgdarmadur:
snyrtingum fyrir hépinn um Margrét
nfemerll((l:la, hvernig peim IItSt aad Theoddrsdattir,
kynja snyrtingum og med
hvada haetti.
2. Hverning er Svér vid spurningum i | Hugmyndin er ad f4 A vormisseri 2022 | Juni 2022
lidan starfsfolks a | yighorfskénnun sem | Vinnuvernd til pess ad
vinnustadnum 16gd verdur fyrir pa leggja kdnnunina fyrir. Margret
Tjarnarskéla? starfsmenn sem eru i Theodorsdéttir,
meira en 50% starfi. skolastjori.
3. Hvernig hefur Umreedur medal Skjal i sameiginlegu drifi | Skolaarié 2021 - Juni 2022
tekist til med nyja | kennara a kennara. 2022
framsetningu 4 kennarafundum par )
vitnisburdi vio . . Abyrgdarmadur:
i sem vid skraum L
annarlok a 1. og 2. | leink Kennarahépurinn
énn? reynslu og tileinkum
okkur ny vinnubrogd i
kjolfarid.
4. Hvernig tokst til | Umraedur medal Skjal i sameiginlegu drifi | Skolaarid 2021 - Juni 2022

me0 pa tilraun ad
hafa heimavinnu-
lotur i skélanum
tiltekna daga a
hverri 6nn en
tilraun hofst i
byrjun oktdber.
Nemendur vinna
viofangsefni 6had
stundatoflu-
fyrirkomulagi.

kennara a
kennarafundum par
sem vid skrdum
reynslu og tileinkum
okkur ny vinnubrogd i
kjolfarid.

kennara.

2022

Abyrgdarmadur:
Kennarahépurinn
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Heildarmat a skdlastarfinu
A haustmanudum arid 2012 gerdi Skéla- og fristundasvid Reykjavikur heildarmat & skélastarfinu i
Tjarnarskéla. Nalgast ma skyrslur og umbdtadeetlun i kjoflar heildarmatsins a kraekjunni hér fyrir nedan.

http://tjarnarskoli.is/page/mat-a-skolastarfi
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Foreldrafélag — foreldrasamstarf {’ ;s
S o

Stefna skolans i foreldrasamstarfi

Foreldrasamstarf er afar mikilvaegur pattur i skélastarfinu. [ Tjarnarskéla segjum vid gjarnan ad
foreldrahdpurinn sé eins og ,, Tolfan” med islensku landslidunum. Foreldrar eru hvetjandi og leggja
Omeelt lid med margvislegum heetti. bad er eftirséknarvert ad fa foreldra a sem fjolbreyttastan hatt
inn i skdlastarfid. GAd kynni, samhugur og samvera med nemendum og starfsfélki skilar sér i haerra
anaegjustigi, meiri oryggistilfinningu og betri samskiptum.

A hverju hausti eru haldnir haustfundir med foreldrum. A peim fundum tilnefna foreldrar tvo fulltria
ur hverjum bekk (samtals 6 fulltrua) i stjorn foreldrafélags. par sem skélinn er famennur eru sému
fulltrdar i bekkjarradi og i stjorn foreldrafélagsins. Skdlastjoéri kallar sidan hdpinn saman og hépurinn
kemur sér saman um verkefni vetrarins.

Log foreldrafélagsins
eru komin talsvert til ara sinna og barn sins tima og purfa endurskodunar vid.

Log foreldrafélags Tjarnarskola
1. gr.

Félagid heitir Foreldra- og kennarafélag Tjarnarskdla og er heimili pess i Tjarnarskdla, Laekjargétu
14b, 101 Reykjavik.

2. gr.

Félagar eru foreldrar nemenda og starfsfék Tjarnarskdla. Einnig geta félagar verid fyrrverandi
foreldrar og adrir velunnarar skdlans.
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3. gr.
Tilgangur félagsins er:

1. Ad vinna ad heill og hamingju nemenda skélans.

2. A0 studla ad gédri samvinnu foreldra og skdlans.

3. Ad standa ad umraedu og freedslufundum um skdla- og uppeldismal.
4. A0 studla ad framkvaemd ymissa mala i pagu skdlans.

4. gr.

Ad vori, i lok skélaars, skal halda adalfund i 4ttundu og niundu bekkjardeild en adalfund fyrir nyjan bekk
skal halda ad hausti vid upphaf skélaars. Foreldrar i hverjum bekk kjésa par tvo fulltrda i foreldrarad
fyrir naesta skéladr og skulu peir jafnframt vera tenglar vid sinn bekk. Starfsfélk skélans skipar tvo
fulltrda i foreldrardd. Stjorn félagsins nefnist foreldrardd. Foreldrarad skiptir med sér verkum & sinum
fyrsta fundi.

5. gr.

Foreldrarad skal skipa fraedslunefnd med minnst prem fulltrdum en fjoldi er pé ekki takmarkadur.
Fraedslunefndin skal vinna ad fraedslumalum fyrir hvern bekk, foreldra og skélann i heild svo og utgafu
fréttabréfs.

6. gr.

Foreldraradi er heimilt ad leita fjarstudnings hja félogum. Foreldrarad tekur akvoréun um fjarséfnun.
Gjaldkeri félagsins eda skipadur gjaldkeri bekkjardeildar annast sjédinn.

7. gr.

Foreldraradi er heimilt ad leita fjarstudnings hja félogum. Foreldrardd tekur akvordun um fjarséfnun.
Gjaldkeri félagsins eda skipadur gjaldkeri bekkjardeildar annast sjédinn.

8. gr.

Foreldrarad skal ekki hafa afskipti af vandamalum sem upp kunna ad koma milli einstakra forleldra og
starfsmanna skoélans.

9. gr.

Logum pessum ma adeins breyta a félagsfundi enda sé pad tilkynnt i fundarbodi med minnst priggja
daga fyrirvara.

Erindisbréf

e Tenglar (fulltrdar foreldrarads i hverjum bekk) bekkjarins skulu:
e Vera tengilidir milli foreldra i bekknum.

e Vera tengilidir milli kennara og foreldra i bekknum.

e Vera tengilidir bekkjarins vid heildina.

e Hafa frumkvadi ad fundarbodum og vali verkefna.
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Log foreldrafélagsins i endurskodun

M&3dir i skdlanum hefur unnid ad tillégum ad nyjum logum fyrir foreldrafélagid okkar. beim hefur ekki
verid breytt formlega pegar pessar linur eru skradar en skélastjéri mun kynna malid fyrir nyju
foreldraradi skolaarid 2021 - 2022.

Verkefnaskra - vidburdir

A fyrstu dratugum Tjarnarskdla var a8koma foreldrafélagsins sem sliks tiltdlulega afmorkud. A sidari
arum hefur patttaka foreldra aukist til muna. [ pvi felst ad & hverju hausti er kosid i foreldrarad.
Skolastjori kallar fulltrda radsins saman og fulltrdar skipta med sér verkum og fundar um verkefni
vetrarins. SU hefd hefur skapast ad foreldrarddid skipuleggur mjog veglegan vidburd sidasta
fimmtudag i névember ar hvert. b4 koma foreldrar, nemendur og jafnvel fleiri fjolskyldumedlimir
saman i skélanum dsamt kennurum skdlans og eiga saman ljufa stund. pa eru jélafondurverkefni a
dagskra, jafnvel ténlistarflutningur. ba nyta 10. bekkingar gjarnan taekifeerid og bjéda upp a veitingar
a veegu verdi en afrakstur rennur i ferdasjod nemenda.

Foreldrafélagid hefur einnig stadid fyrir leikhdsferdum og komid med ymsar gdédar dbendingar i
skdlastarfid. Gjarnan hefur att sér stad ad foreldrar koma sem gestafyrirlesarar og segja fra
starfsvettvangi sinum eda dhugamalum. Foreldrar koma gjarnan med gddar abendingar/tillégur i pa
veru ad krydda skélastarfid. Nemendur hafa einnig leitad til foreldra fyrir arshatid skélans. bpa er
6skad eftir lidsinni vid ad finna gjafir og vidurkenningar til pess ad afhenda vid petta hatidlega
taekifeeri. Foreldrar hafa lagt gott lid i pessum efnum.

Mikil patttékuaukning foreldra sidast lidin ar ef covidarin eru undanskilin

Adkoma foreldra ad skélastarfinu hefur eflst undanfarin ar ef covidarin eru undanskilin. Oflugir
foreldrar hafa verid i foreldraradinu og stadid fyrir nyjungum og verid virkir patttakendur i talsvert
meira maeli. Vid erum afar satt vid hversu hatt hlutfall foreldra meetir 4 vidburdi par sem patttoku
peirra er 6skad. Hér ma nefna fundi, opna fundi skélaradsins, fyrirlestra, undirbuning fyrir
,ungbarnadaga” i 10. bekk, vorgrill i Maedragardinum og sidast en ekki sist afar géda samvinnu vié ad
taka & méti dénskum gestum sem hafa komid til okkar arlega i morg ar (nema sidustu tvo ar). ba
bjoda Tjarnarskolaforeldrar donskum ungmennum gistingu og hafa synt mikla gestrisni pa viku sem
Danirnir dvelja & islandi. Foreldrar hafa einnig stadid fyrir visburdum eins og keiluferdum, pantad
voffluvagninn og isbilinn, haft spilakvold og fleira i peim ddur.

Mikil samvinna i tengslum vid Evrépuverkefni og moéttoku erlendra gesta

Vid hofum tekid patt i premur Evropuverkefnum par sem nemendur og kennarar Tjarnarskola hafa
verid i tengslum vid nemendur og kennara i fimm 68rum Evrépuléndum og héfum tekid upp
samvinnu vid danska skdlann Roskilde Lille Skole, eins og komid hefur fram. Kennarahdpur fra
skélanum kom i heimsdkn til okkar vorid 2015 og pa voru 16gd drog ad heimsdkn Dananna vorid
2016. Vid tékum sidan @ moéti 23 nemendum, premur kennurum og tveimur foreldrum fra Danmaorku
i april 2016. [ mars 2017 féru 10. bekkingarnir okkar i heimsékn til Danmerkur og sidan tékum vid &
mati 23 dénskum unglingum og fimm fullordnum i april 2017. Haustid tokum vid 4 méti 25
nemendum og premur fararstjérum til okkar og 10. bekkurinn endurgalt heimséknina med pvi ad fara
til Roskilde i mai 2019. Stefnt var 4@ ad sami hattur yrdi 4 skdlaarid 19 — 20. Vid tdkum a méti dénskum
hop i oktober en pvi midur kom heimsfaraldur i veg fyrir ad haegt veeri ad endurgjalda heimsékn vorid
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2020. Ekkert vard heldur ur heimséknum a sidasta skélaari. Vonandi getum vid tekid upp pradinn ad
ari. Heimsoknirnar hafa tekid um eina viku. Heimsdknir & bada bdga hafa haft i for med sér ad
Tjarnarskoélafjolskyldur hafa verid virkir patttakendur i ad taka 4 moéti erlendum gestum.
Foreldrahdpurinn i Tjarnarskéla hefur leyst gestgjafahlutverkid einstaklega vel og synt gestunum
okkar mikinn séma og gestrisni. Leitad hefur verid til peirra med ymis vidvik s.s. 1ana dynur fyrir
gestina, koma med veitingar @ morgunverdarbord, bjéda upp a gladning i skidaferdalagi, bjéda
hépnum i heimsdékn i Gardyrkjuskdlann i Hveragerdi, nesta gestina okkar i fer6alégum svo einhver
daemi séu nefnd.

batttaka i motun skélastarfsins og adkoma foreldra ad fleiri pattum i skolastarfinu

Hér md nefna patttdku i ,,opnum fundum” sem skdlaradidé hefur stadid fyrir & hverju ari undanfarin
ar. Oflug hugmyndavinna hefur verid unnin og ymsu gédu komid til leidar i kjélfarid. Einnig ma nefna
ad foreldrar hafa lagt lid vid ad koma nemendum i heimsdknir 4 vinnustadi og verid virkir vid ad koma
med hugmyndir i skélaradinu.

Undirbiningur og fjaroflun fyrir utskriftarferd og Gtskriftarhatid 10. bekkinga

Hér hafa foreldrar komid sterkir inn og lagt lid i samvinnuverkefni nemenda, foreldra og starfsmanna.
Nefna ma sem deemi ad nemendur hénnudu merki 8 taupoka med nafni skdlans 2015 og seldu sidan
til pess ad safnai ferdasjdd. Foreldrar l6gdu t.d. lid vid ad framleida pokann og koma honum a framfaeri.
Alls konar hugmyndir ad fjaréflunarleidum hafa komid fra foreldrum sem hafa verid nyttar i kjolfarid.

»* -
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Bekkjarfulltrar og foreldrarad Tjarnarskola veturinn 2021 — 2022

bar sem nemendur i skélanum eru einungis taeplega 60 eru bekkjarfulltraar jafnframt fulltrdar i
foreldraradi.

Gudrun Linberg Gudjénsdottir; gudrunlinberg@gmail.com

Jénina Margrét Sigurdardottir; jonina.margret.sigurdardottir@reykjavik.is

Hjordis Arnadéttir; hjordisin@hotmail.com

Résa Dogg Omarsdéttir; omarsdottir86 @gmail.com

Agusta Gunnlaugsdottir; gustabogga@gmail.com

Sigridur Dagmar Jéhannsdottir; sigridur.dagmar.johannsdottir@gmail.com

Félagsstarf nemenda

Nemendarad

[ skélanum fer fram kosning i nemendarad i 2. eda 3. viku skdlastarfsins & hverjum vetri. Nemendur
sem hafa dhuga 4 ad vera virkir i félagslifi skdlans gefa pa kost 4 sér og haldnar eru kosningar par sem
hver bekkur velur tvo til prja fulltrda i radid. Helga Jalia Vilhjalmsdéttir, kennari heldur utan um starf
nemendaradsins og leggur peim |id vid skipulag félagsstarfsins. Ad 6llu jofnu fundar nemendaradio
einu sinni i viku en oftar pegar steerri vidburdir eru a dagskra.

Nemendarad skdlaario 2021 - 2022

Elisabeth Osk B Pétursdottir, elisabeth@tjarnarskoli.is

Nadia Anna Robertsdottir, nadia@tjarnarskoli.is

Kayla Amy Eleanor Hardardottir, kayla@tjarnarskoli.is

Leon Freyr Theoddrsson, leon@tjarnarskoli.is

Dharma Elisabet Tomasdéttir, dharma@tjarnarskoli.is

Pérunn Gabriela Rodriguez, thorunn@tjarnarskoli.is
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bratt fyrir fdmennid hafa nemendur verid idnir vid ad halda uppi félagslifi i skélanum. Staersti
vidburdur a hverjum vetri er drshatid Tjarnarskdla. Su hefd hefur skapast ad halda arshatidina hja
nagronnum okkar i I6né en skdlinn hefur engan samkomusal i gamla skélahusinu ad Laekjargdtu 14b
en tvo sidast lidin ar hofum vid haft arshatidina i sal Hard Rock i Laekjargotu. ba er fastur lidur ad hafa
hinar ymsu tilnefningar i addraganda arshatidar s.s. ungfru Tjarnarskoli, herra Tjarnarskéli, bros
Tjarnarskola, bjartasta von Tjarnarskdla, krutt Tjarnarskdla o. fl. Nemendur undirbda einnig
myndband sem nefnist ,,Kennaragrin“ — par sem peir gera godlatlegt grin ad starfsfélki skélans. bad
vekur avallt mikla katinu. Kennararnir hafa einnig brugdid sér i myndbandsgerd til pess ad keeta
nemendur skdlans & arshatidinni. Su hefd hefur einnig fallid i afar gédan jardveg.

batttaka nemenda i viburdum a vegum Samfés
Pad er dnaegjulegt hve dhugi hefur vaxid i skélanum ad taka patt i vidburdum a vegum Samfés med
gdédum arangri. Nemendur hafa tekid patt i Skrekk, Stil, Dans- og Songkeppni grunnskdlanna.

Adrar keppnir
Arviss patttaka nemenda i Lego League keppninni { Haskdlabiéi hefur verid & dagskra nema tvo
undanfarin ar, vegna covid - og staerdfraedikeppni a vegum MR.
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Skolabragur - skolareglur - umgengni W
Skolaarid 2018 — 2019 férum vid sidast i endurskodun a reglunum med patttoku skolaradsins.
Nugildandi reglur eru:

Skdla — og umgengnisreglur

Skdlareglur gilda a skélatima, hvar sem nemendur eru a peim tima
og par sem peir eru a vegum skdlans
Skdlinn er sameiginlegur vinnustadur nemenda, kennara og annars starfsfolks.
Vid berum virdingu fyrir skélanum, eignum hans og umhverfi.
Vid virdum hvert annad og synum hvort 6dru kurteisi.
Vid batum pad tjon sem vid véldum 68rum.
Vid virdum vinnufrid.
Vid erum stundvis.
Vid erum 61l med hollt og gott nesti.
Vid notum ekki tébak, rafrettur, vimu- og dvanabindandi efni.
G6d umgengni ber okkur fagurt vitni.
Eg set skona i hillur og yfirhafnir 4 snaga pvi baer eru ekki leyfdar i kennslustundum.
Eg geeti pess ad skilja engin verdmaeti eftir i yfirhofnum.
Eg fylgi reglunni: Enginn simi i tima, nema med leyfi kennara.
Eg hef simann & hljédlausri stillingu i kennslustundum.

Eg nota ekki snjalltzeki til ad taka myndir, myndskeid eda hlj6d,
nema med leyfi viokomandi.

Eg er ekki med mat eda drykk vid télvur.

Eg neyti hvorki salgaetis né annarra szetinda svo sem gosdrykkja og orkudrykkja a skélatima nema
begar vid gerum okkur dagamun i skélanum.

Svo parf einnig ad muna ad ganga fallega um eldhusid: Henda umbudum utan af nesti og drykkjum
og burrka upp eftir sig ef sullast a bord/gélf.

bad er gott ad hafa i huga ad skilja vid eins og madur vill sjalfur koma ad eldhdsinu.

Virding fyrir skélareglum og g6d umgengni studlar ad vellidan
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Stundyvisi — dstundun - samskipti

Gott upplysingastreymi fra skélanum til foreldra er afar mikilvaegur pattur i ad halda uppi gédum
sidum og vardveita godan skélabrag. Lidur i pessu er ad halda géda skraningu um stundvisi og
astundun. | peim tilgangi notum vid ndmsvefinn www.namfus.is. Par er haldid utan um maetingar,
vinnuskil, vinnubrégd, hvort nemandi er med namsgogn og fleira. Umsjonarkennari sendir ad 6llu
jofnu télvupdsta einu sinni i viku med astundunarupplysingum og 60ru tilfallandi um hvern
umsjénarnemanda. Leitast er vid ad koma hrdsi a8 framfaeri en einnig upplysingum um ef nemandinn
parf lidsinni eda baeta sig. Vid leggjum aherslu & géda samvinnu vid foreldra og hvetjum pa til pess ad
hafa samband vid okkur i gegnum télvupdsta eda sima.

Ef nemandi maetir ekki i skolann og foreldrar hafa ekki bodad forfoll aflar ritari skélans upplysinga
um fjarveru nemandans med pvi ad hringja i foreldra/forradamenn. Sama gildir ef nemandi maetir
ekki i kennslustund og ekki er vitad um astaedu fjarverunnar.

Ef maetingu er verulega abdétavant er studst vid vidmid sem Skdla- og fristundasvid Reykjavikur hefur
sent skélunum. [ 6llum tilvikum er leitad leida med adkomu skélahjukrunarfraedings,
nemendaverndarrads, bjénustumidstodva og i sumum tilvikum Barnaverndar.

Heilbrigdi og velferd — mannraktin/lifsleiknin a dagskra allt fra 1985

Allt frd stofnun skélans hefur markvisst verié hugad ad heilbrigdi og velferd nemenda i skélanum.
Strax 4 fyrsta skdlavetri, 1985 - 1986, voru sérstakir mannraektartimar a dagskra hja 6llum
nemendum. Svo er enn. bessir timar hafa verid sannkalladir lifsleiknitimar. bvi ma segja ad vid {
Tjarnarskéla héfum hugad ad pessum paetti skélastarfs talsvert 4 undan 68rum skélum. | pessum
timum er fjallad um tilfinningar, sjalfsmynd nemenda, samskipti i sem vidastri mynd, likamlegt
heilbrigdi, kynheilbrigdi, jafnrétti og fleira. [ pessum timum er hugad sérstaklega ad
unglingatimabilinu og studlad ad uppbyggilegri umraedu um jakvaedar jafnt sem erfidar hlidar pess og
leitast vid ad adstoda nemendur vid ad byggja sig upp sem heilsteipta einstaklinga. Einnig er 16g0
ahersla a ad leidbeina nemendum um ad taka farszelar akvardanir i lifsins lgusjoé og eflast i ad takast
a vio erfidleika og afoll.

Reglur um télvu- og snjalltaekja/simanotkun i skélanum

i byrjun skéladrsins 2018 - 2019 fengu allir nemendur skélans Chrome Book télvur til afnota og pvi er
unnid i allt 63ru télvuumhverfi nt en adur. | upphafi skdladrs var reett vid pa um abyrgd og skyldur
sem tengjast tolvunotkuninni, baedi teekinu, en ekki sidur notkun pess. Med 6rfaum undantekningum
hafa nemendur umgengist télvukost skdlans af virdingu og dbyrgd i gegnum tidina. Ef nemandi notar
toélvu & pann mata sem daeskilegt er, skrair kennari pad a astundunarsvaedi i Namfusi. Upplysingum
er bar med komid 4 framfaeri vid foreldra. i byrjun skélaars 2019 — 2020 kynntu kennarar sérstaklega
reglur um tolvu- og simanotkun sem eru enn i gildi.

Tolvusamningar

Foreldrar/forrdadamenn allra nemenda hafa skrifad undir samning vegna afnota unglingsins peirra af
télvum skélans. bzer fela i sér margvisleg dkveedi um notkun og umgengni vid tolvur og net skélans
asamt vidbrogdum vid pvi ef eitthvad bregdur ut af.
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Simareglur

Simanotkun/snjallteekjanotkun er med 6llu bénnud i kennslustundum nema nemandinn fai sérstakt
leyfi hja kennara til pess ad nota taekid. Nanari Utfaersla reglna hefur verid kynnt sérstaklega, eins og
fram hefur komid.

Skélaveturinn 2017 — 2018 unnum vid markvisst ad pvi ad bua til gédar reglur um farsimanotknum
med adkomu foreldra og nemenda. Vid gerdum grein fyrir pessari vinnu i sjalfsmatsskyrslu. Nu hafa
adstaedur okkar breyst eftir ad Chrome book télvur voru teknar i notkun sem hefur vikié simum i
timum til hlidar. bvi hafa simareglur einfaldast verulega og fela i sér ad nemandi ma ekki nota sima i
kennslustund og 4 ekki ad hafa simann synilegan i kennslustofunni. i hverri stofu hangir vasateppi
uppi a vegg. Ef nemandi brytur reglu i kennslustund parf hann ad setja simann i ,,sinn“ vasa.

Ef hegdun er abdtavant - verklagsreglur

Ef kennari metur hegdun nemanda dbdtavant i skélastarfinu og hefur aminnt nemandann an
arangurs visar hann nemanda a kennarastofu (eda annad eftir adstaeedum) og raedir vid nemandann
vio fyrsta taekifaeri sem gefst. Leitast er vid ad leida nemandanum fyrir sjonir hvad pad var sem var
Gdseettanlegt og vard til pess ad pad purfti ad reeda vid hann utan kennslustofunnar. Nemandanum
er jafnframt alltaf gefinn kostur & ad segja sina hlid 4 malinu. Leitast er vi6 ad ljuka malinu &
uppbyggjandi hatt. Umsjonarkennari og skélastjori eru upplystir um malid og
umsjénarkennari/skélastjori hefur samband vid foreldra nemandans. | peim tilfellum ad fleiri en einn
nemandi tengjast atviki, pa er reett vid alla einslega a6ur en malinu er lokid, oftast med pvi ad raeda
vid pa sameiginlega, fara yfir atburdaras og leita satta.

Vidbrogd vid hegdunarfravikum og alvarlegum brotum

Vid alvarlegum hegdunarbrotum er nemanda umsvifalaust visad i vidtal vid skélastjora sem hefur
forgongu um urvinnslu malsins innan skdlans. Foreldrar/forra@amenn eru upplystir um atvik eins
fljott og audid er og leitast er vid ad gd6 samvinna eigi sér stad a milli skdla og
foreldra/forrddamanna. Skolastjori stydst vid peer verklagsreglur (-ferli), pegar svo ber vid, um
hegdunarvanda, dstundunarvanda, vimuefnavanda og samskiptaerfidleika sem Skdla- og
fristundasvid Reykjavikurborgar hefur kynnt fyrir skélastjérnendum.
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Tjarnarskolatakturinn — skélabragurinn, viomoét og menning

Heimilislegt yfirbragd, hlylegt umhverfi, gott viomot

Pad kemur vida fram ad nemendum, foreldrum og kennurum finnst yfirbragdid i skélanum
heimilislegt og hlylegt. Hér ma visa i skyrslu um heildarmat og nidurstodur spurningakénnunar um
,,Tjarnarskdlataktinn“ sem er notadur yfir vidmot og menningu i skélanum. Studlad er ad goori
umgengni og fallegri framkomu, kurteisi og tillitsemi. Logd er dhersla a@ ad skolinn sé sameiginlegur
vinnustadur allra i skélanum.

Lysing foreldra og nemenda a Tjarnarskolataktinum

Vid getum nefnt morg atridi sem einkenna vidmot og menningu og gédan skélabrag. Skélaarin 2011-
2013 leitudum vid til foreldra vid ad svara spurningum sem tengjast pessu vidfangsefni og l6gdum fyrir
nafnlausa kénnun a netinu. Fram ad pvi hoféu engar formlegar maelingar farid fram medal nemenda,
foreldra og kennara skdlans. Vid héldum pessari rannsoknarvinnu afram og 16gdum ad pessu sinni
spurningar fyrir nemendur i 9. og 10. bekk skdlans arid eftir.

Lysing foreldra
Hér fyrir nedan eru nokkur svor Ur adurnefndri kénnun sem gerd var til pess ad skilgreina
Tjarnarskélataktinn.

1. Ef pu =ettir ad lysa skélanum i einni setningu. Hvernig gaeti su setning verid?
,,Litill og heimilislegur skéli. Vin i eydimork. Hlylegur heimilisbragur, hver einstaklingur skiptir
mali. bar sem allir fa ad lata ljos sitt skina. Styrkjandi og hvetjandi. Kaerleiksrikur skoli par sem
oryggi, velferd og ndmsarangur nemenda er i fyrirrdmi. Persénulegur skoli sem bydur upp a
g0d teekifeeri fyrir nemendur ad eflast a sinum ahugasvidum. Hlylegur skéli sem laetur
bornunum lida vel. Tekid a malum strax sem upp koma. Skéli sem heldur vel utan um
nemendur sina. Einstakur, vid kéllum hann Harry Potter skélann i fjdlskyldunni. Hlylegur skoli
med godu starfsfolki sem virdir nemendur og fjolskyldur peirra. Skdli sem ber virdingu fyrir
bornum og unglingum/nemendum. Hugsar um parfir peirra og lidan og er med gott og
ahugasamt starfsfolk”.

2. Vid télum stundum um ,,Tjarnarskdlataktinn® i pvi samhengi ad lysa pvi hvernig vid viljum
sja fyrir okkur samskipti og starfshatti i skélanum. Viltu nefna fimm atridi sem pér finnst
vera lysandi fyrir samskipti og starfsheetti i skolanum (nemenda, kennara, annars starfsfolks,
foreldra...).

Virding, skilningur, vilji, geta og svigrim. Gott upplysingastreymi, samvinna, virding, skipulag,
baegileg samskipti. Yfirlit vegna heimanames, algjorlega frabaert, gefur foreldrum enn betri
adgang ad framgangi ndmsins. Fostudagspdsturinn, med maetingum og skilabodum fra
umsjénarkennara, einnig algjorlega frabzert, tengir foreldra mjog vel vid umsjénarkennara og
audveldar ad fylgjast med. Sérlega notaleg samskipti vid skolastjora Tjarnaskdla, hun er alltaf
bodin og buin og tilbuin ad skoda 61l mal. Mjog gott adgengi ad 63rum kennurum en
umsjénarkennara sem er mjog jakvaett. Upplysingafleedi mjog gott af halfu skdlans, vegna
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félagsstarfs og flestu pvi sem snyr ad skélastarfinu. Persdnulegur, svor fast strax, paegilegur,
metnadur, nalgun vid nemendur med mismunandi parfir . Virding, vinatta, samskipti, kurteisi,
hvatning. Unglingarnir hafa mikinn ramma og vita vel hvada reglur gilda i skélanum.

Skdélamenningin okkar byggir 8 ymsum pattum s.s. ad allir fai ad vera eins og peir eru.

i hverju finnst pér pad birtast?

Ad sja nemendur vaxa og dafna namslega og ekki sidur virdingu fyrir élikum einstaklingum
innan skélans. Einstaklingsmidudu ndmi og ad einelti sé ekki lidid. Unglingurinn okkar er
anaegdur og 6ruggur med sig i pessum skdla. bad birtist fyrst og fremst i einstaklingsmidudu
nami. Pad tekst mjog vel i Tjarnaskdla og er liklega fdmenni skdlans pvi ad pakka, sem er
jakveett. A6 finna Ut hvar styrkleikar nemandans eru og yta undir pa styrkleika. Hrési og
hvatningu til ad styrkja nemendur i pvi sem peir hafa dhuga 4. [ bérnunum, pau f4 ad vera
bau sjalf i fridi ( fyrir flestum). Er ekki viss med pad, kannski pa bara ad namid sé
einstaklingsmidad og pau fai ad velja sjalf hvad pau vilja skrifa um eins og td. rannsdknar-
verkefnin. Fyrst og fremst ad markmidasetning nemenda er einstaklingsmidud og pannig geta
nemendur styrkt sig 4 peim svidum sem peim pykja dhugaverdust. Nemendum er tryggd su
réttindi ad vera eins og peir eru. Skélinn tekur strax a ,,stridni", nemandi parf ekki ad buast
vid ad adrir séu ad setja Ut 4 hann fyrir ad vera hann sjalfur.

Vid veitum ymsu athygli sem flokkast undir faerni nemenda a ymsum svidum. Getur pu
nefnt pad sem kemur upp i hugann i pessu samhengi?

Ritfaerni og namsvilji. Rannsdknarverkefni og einstaklingsmidad ndm par sem hver og einn
faer ad njéta sin sem best a sinu svidi. Mér finnst skélinn taka mjog mikid tillit til ahugsvids
nemenda og er kapp lagt @ ad nemendur fai ad njota sin a peim vettvangi. ba a ég vid
ibréttaidkun, tonlistanam og allt pad sem nemendur taka sér fyrir hendur oft 4 tidum fyrir
utan skola. betta finnst mér mjog jakveett. Leiklist, ritgerdir og ad koma fram og segja fra pvi
sem vidkomandi hefur ritad eda hugsad. Félagsleg faerni. Manngaesku og jakvaedni nemanda
sbr. hrdsin sem nemendur fa vid skélaslit. Ndamsefnid er algjorlega einstaklingsmidad og
unglingurinn minn er komin vel 8 undan i ymsum fégum en 6drum ekki. betta verdur til pess
ad honum leidist ekki i timum pvi pad er alltaf askorum i namsefninu sem heldur honum vid
efnid. Sem deemi ma nefna pegar hann var i 6drum bekk og var i 6drum skéla pa var hann
undan 68rum i ymsum fégum og kunni alveg pad sem var verid ad kenna i ymsum timum
petta vard til pess ad honum leiddist svo rosalega ad hann vard mjog épekkur i timum var
bara ad skrida undir bord og nennti ekki ad sitja og laera. Hann fékk mjog neikvaed vidbrogd
hja skélanum fyrir vikid i stadinn hefdi verid haegt ad lata hann fa pyngra namsefni og
einhverja askorun og pa hefdi hann haft eitthvad vid ad vera. Eg skildi hann mjog vel pvi ekki
myndi ég vilja skura tandurhreint goélf 10 sinnum a dag.
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5. Jakvaed samskipti eru avallt keppikeflid i skélastarfinu. Hvernig finnst pér pad birtast?
Jakvaed samskipti eru til fyrirmyndar og markvisst og stax unnid med urlausnir 8 vandamalum
(arlausnarefnum). | samstarfi nemenda, kennara og foreldra. Ekkert verid ad jagast, - bara
sagt, jeeja, pad gengur vonandi betur naest. Persénuleg samskipti. Skélastjorinn svarar oft
simanum, grillar og byr til hafragraut. Mér finnst pad einstakt. Allir adrir starfsmenn eru
einnig alltaf til taks og eru einfaldlega yndislegir. Talad vid nemendur um jakvaed samskipti og
reett vid pa ef peir syna neikvaed samskipti og reynt ad fa pa til ad fyrirgefa og reeda malin.
Efling félagsandans med skélaferdunum og uppakomum eftir skélann s.s keiluferdir, bollin
ofl. betta skilar sér i anaegdari nemendum og pjappar peim betur saman. Fyrirmyndin er
starfsfélk sem er jakvaett vid nemendur og pannig held ég ad nemendur séu einnig jakvaedari
sin @ milli. Oll samskipti min sem foreldri vid skélann hafa verid jakvaed og alltaf er leitast vi®
ad finna gédu hlidarnar a dllum malum. Eg tek eftir pvi ad krakkarnir eru flest 81l gédir vinir
og bera virdingu fyrir hvert 68ru sem og kennurunum, barnid mitt hefur oftast komid heim ur
skélanum med jakvaedar hugsanir gagnvart skélanum. [ jakveedum samskiptum vid kennara
og starfsfélk. A baedi vid um samskipti milli kennara/starfsfélks og nemenda einnig milli
heimilis og kennara/starfsfélks. Mér finnst pad best birtast hvernig barninu minu lidur i
skdlanum, alltaf glatt og anaegt. Ef pad eiga sér stad samskipti sem eru ekki a jdkveedum
notum pa er tekid a pvi strax.

Lysing nemenda
Nemendur i 9. og 10. bekk bednir um ad lysa pvi sem peim finnst einkenna Tjarnarskélataktinn. beir
mattu vinna verkefnid einstaklingslega, eda i hdp ef peir vildur fremur. Inngangurinn var a pessa leid:

Eitt af prounarverkefnum i Tjarnarskdla hefur verid ad skilgreina hvad einkennir skélabraginn/
skdlamenninguna okkar.

Hér er hluti af samantekt & pvi sem nemendur téku fram:
1. Ef pu =ettir ad lysa skélanum i einni setningu. Hvernig gaeti su setning verid?

Litill og kosy skoli. Litll skoli med stért hjarta. Litill skdli, paegilegur og traustur. Persénulegur, mjog
pbaegilegt umhverfi. betta er betri og persénulegri skéli en margir adrir. Pau yta 8 mig med mildum
krafti en drangurinn er magnadur. Betri en pu getur imyndad pér. Hann er persénulegur og rélegur.
Tjarnarskoli er litill skoli med litid félagslif. Hann er persénulegur og rélegur. Tjarnarskdli getur veitt
Ollum einstaklingshjalp.
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2. Vid télum stundum um ,,Tjarnarskdlataktinn® i pvi samhengi ad lysa pvi hvernig vid viljum
sja fyrir okkur samskipti og starfshaetti i skélanum. Viltu nefna fimm atridi (matt nefna fleiri)
sem pér finnst vera lysandi fyrir starfid okkar (pad sem pu segir 68rum fra pegar pu talar um
skélann).

Betri en adrir skélar, tekid betur 4 mdéti manni. Frekar fair krakkar sem er paegilegt. Vinnur gegn
einelti. Namsefni er vid hafi. Allir fa ad vera eins og peir eru. Allir passa inn i hdpinn. Fin staerd ekki
of stér ekki of litill. Vid erum samheldinn skéli. Kennararnir pekkja nemendurna persénulega.
Passad upp 4@ nemendurna. bad er alltaf haegt ad leita til einhvers. Kennararnir eru frabaerir. Mjog
sjalfstaett, mjog heimilislegt, paegilegt. G406 kennsla i flestum fégum. Gott ad hafa heimanamstima.
Pad er mjog mikil samkeppni. Hann er étrulega litill og allir pekkjast. Krokkum er hjalpad ad na
pbeim arangri sem purfa ad na. Madur lzerir gdd samskipti. Litill skdli, kruttlegur, personulegur,
frabzer og yndislegur. bPad pykir 6llum vaent um alla. Odruvisi og betri kennsluadferdir. Litill,
persénulegur, nainn, gamaldags, kul stoff, flott, gott, meira svona, ja. Litill, paegilegur,
persénulegur, kdsy, gédur og gbédir kennarar.

3. Skélamenningin okkar byggir & ymsum pattum s.s. ad allir fa ad vera eins og peir eru. i
hverju finnst pér pad birtast?

pad eru fair i skdlanum og pad er pagilegra og betra pvi madur pekkir alla betur og pad er opnara
og manni finnst madur vera velkominn (er ekki lokadur eda skilin Gtundan). bad er lika
vintyralegt og spennandi ad vera i skéla i Midbanum. Madur parf ekki ad vera hraeddur vid ad
vera madur sjalfur. Pad er lika betra gagnvart ndminu pvi hverjum og einum er hjalpad. i flestu,
t.d. ndmsefninu. Vid faum til deemis ad tja okkur med klaeednadi okkar. Mjog sjalfstaed
vinnubrégd, ma kleda sig eins og madur vill. Pad er tekid alvarlega a einelti. Logd ahersla a g6d
samskipti svo allir fa ad blomstra og raekta sina styrkleika. Eins og til deemis kennararnir finna Ut
hvar pu ert staddur i naminu og hjalpa svo til ad komast lengra. bad er lika alveg sama hvernig pu
ert svo lengi sem pu ert pu sjalfur. Namsefninu, pad er aldrei verid ad yta mér til ad vera i sama
og adrir. Lika eins og pad er tekid otrulegt tillit til lesblindu og sliku. bad eru allir eins og peir eru
og pad er frabeert.

4. Jakveed samskipti eru avallt keppikefli i skélastarfinu. hvernig finnst pér pad birtast?

Allir mega hafa sina skodun og allir vilja helst ad allir taki patt i umraedum og pad er jakveett. Nain
samskipti milli nemenda og kennara. Vel, en ekki allir stunda jakvaed samskipti. Bara fint. Fin
samskipti milli nemenda og kennara. Hvad kennararnir eru gédir og paegilegt ad tala vid pa. Allir
godir vid alla. Nemendur geta alltaf leitad til kennara ef eitthvad er. Ef eitthvad sleemt gerist er
strax tekid @ pvi med 6llum, ekki bara peim sme malid vardar. Ef eitthvad kemur upp pa er barist
vid pad um leid, ekki bedid med pad. bad er hlustad 4 pig og tekid mark a pvi hvad pu segir. bad
er svo vel passad upp a alla ad madur venst géda andanum. Andrimsloftid er létt og skemmtilegt
og gerir samskiptin jakvaed. | 6llum kennslutimum og pad er tekid alvarlega & einelti. bad er ekki
mikid um einelti.
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Stefna vardandi vidbrogd vid alvarlegum agamalum

Skélasamfélagid i Tjarnarskdla gengur avallt Ut fra pvi fra fyrsta degi skodlastarfs 4 hverjum vetri ad
nemendur virdi skélareglur, syni samhug, tillitsemi, hlylegt vidmaot og séu sjalfum sér, foreldrum
sinum og skdélanum til sma. Med faum undantekningum hefur su ordid raunin a 36 ara ferli
skolastarfsins. Oll Grvinnsla slikra méla parf ad midast vid ad finna sem farsaelustu ttkomu fyrir
nemandann og skdlasamfélagid i heild sinni i samvinnu vid foreldra. Leitast skal vid ad vinna faglega
ur mali og kalla til pa sem liklegastir eru til ad finna sameiginlega urlausn.

Ofbeldi er 6asaettanlegt i skdlastarfi!

Ef nemandi skadar annan nemanda eda starfsmann purfa vidkomandi adilar ad komast undir
leeknishendur og fa averkavottord og fa andlega adhlynningu. Ferlid segir okkur ad kalla til I6greglu ef
naudsyn krefur. Sem betur fer hafa slikir atburdir verid afar fatidir i ségu skélans.

Avallt skal haft ad leidarljési ad f4 nemandann/gerandann til ad horfast i augu vid brot sitt og vinna i
ad laera af reynslunni til pess ad verda heilsteyptari einstaklingur med 6llum tiltaekum radum og
radgjof. Ef um andlegan sjukdom er ad raeda parf ad vinna malid med fagfélki.

Avallt skal hafa i huga velferd allra nemenda og starfsmanna i skélanum i medferd alvarlegra brota.

Nemendur med fjolpaettan vanda

[ 6llu starfi Tjarnarskola er leitast vid ad koma sem best til méts vid parfir hvers og eins og med sanni
ma segja ad hver einstaklingur er einstakur. Kennarahdépurinn er samtaka i pvi ad leita leida fyrir
hvern og einn sem 4 vid fjdlpaettan vanda ad etja, likt og alla adra nemendur. Leitad er til fagfdlks,
kennarar fara @ ndmskeid, teymisfundir eru haldnir og reynt med sem vidtaekustum haetti ad greina
vandann og leita leida, pad er avallt okkar keppikefli.

Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum:

http://stjornartidindi.is/DocumentActions.aspx?ActionType=Open&documentID=16b1bc59-0737-
Afec-a233-4a2fdf7e30e6

Opinberar leidbeiningar um likamlegt inngrip
http://www.samband.is/media/grunnskoli/Leidbeiningar-um-13--gr--rglg-nr-1040-2011.pdf

Leidbeiningar um urlausn erfidra agreiningsmala i skdélastarfi:

http://www.samband.is/media/grunnskoli/Um-urlausn-erfidra-agreiningsmala.pdf
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I Hagnytar upplysingar um skoélahald

Skrifstofa skdlans er opin ad 6llu j6fnu fra klukkan 8.30 — 16.00. Ritari skélans er Kristin Rés
Egilsdéttir. Langoftast er audvelt ad na sambandi vid starfsmenn simleidis en einnig er haegt ad lesa
skilabod inn & simsvara og vid bregdumst vid erindinu vid fyrsta taekifeeri. Tolvupdstar eru einnig
Ospart notadir auk pess sem samskiptavefurinn Namfus er notadur i sumum tilfellum. Foreldrar og
nemendur hafa adgangsord inn 4 vefinn. Stundum notum vid smaskilabodasendingar.

Skdlinn er ad 6llu jofnu opnadur kl. 8.45, i sidasta lagi klukkan 8.00.
Heimilisfang skélans er: Laekjargata 14b, 101 Reykjavik
Simanumer eru: 5624020 og 5516820 og 8945820/8916899.

Netfang skélans er tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

Heimasida skdlans er www.tjarnarskoli.is

ibréttakennsla fer fram i ipréttahusi Kvennaskdlans i Reykjavik vid Frikirkjuveg.
Sundkennsla fer fram i Sundhéll Reykjavikur.

Leirlist og myndlist hafa verid kenndar i hisakynnum Haskéla islands vid Skipholt.
Tonlistarvalgrein er kennd i hisnadi Borgarbdkasafns Reykjavikur.

Nemendur { 10. bekk njéta kennslu { valgreinum i Taekniskéla islands (grunnskélavali).

Forfoll og leyfi

Ef nemandi parf leyfi eda hann getur ekki komid vegna veikinda eda af 66rum orsékum er éskad eftir
bvi ad foreldrar lati vita i sima/simsvara, télvupdsti eda med skriflegri ordsendingu. Z£skilegt er ad paer
upplysingar berist fyrir klukkan 10.00 ad morgni.

Motuneyti: heitur matur — nesti — hafragrautur og avextir — beyglur
Skoélaveturinn 2021 — 2022 f4 nemendur og starfsfolk heitan mat i hadeginu fra fyrirtaekinu Krisku &
Sudurlandsbraut. Nemendur i 10. bekk afgreida matinn og vinna sér um leid inn peninga i ferdasj6d
10. bekkinga en peir safna fyrir Danmerkurferd/vorferd fyrir Gtskrift. Meiri hluti nemend er askrifandi
ad heita matnum en nokkrir kjésa ad koma med nesti ad heiman eda skjotast i 16ngu frimindtunum i
bud eda bakari i Midborginni. Nemendum bydst ad Gtbua sér hafragraut peim ad kostadarlausu. |
eldhusi 4 3. haed hafa nemendur adgang ad haframjélsskommtum (keyptir i Cosco). peim reynist
audvelt ad hella sodnu vatni Ut &4 mjolid og akveda pannig sjalfir hversu pykkur hann a ad vera. Epli
eru ad jafnadi 4 bodstélum og auk pess geta nemendur sem pad kjosa keypt beyglur og hitad i
braudgrilli i eldhusinu. beir smyrja sjalfir og baeta vid osti og skinku/pepperoni ad vild. Badi heiti
maturinn og beyglur eru greidd med skdlagjéldum einu sinni i manudi.

51


mailto:tjarnarskoli@tjarnarskoli.is
http://www.tjarnarskoli.is/

Starfsaeetlun Tjarnarskéla 2021 — 2022

Vidtalstimar kennara

Kennarar hafa ekki fastan vidtalstima i skélanum. Ef foreldrar/forradamenn dska eftir spjalli vid
kennara geta peir sent tolvupdst, eda haft samband simleidis. Ef kennarinn getur ekki brugdist strax
vio tekur ritari eda annar starfsmadur vid skilabodum og kennarinn hringir vié fyrsta taekifaeri. bad er
audsott mal ad déska eftir vidtali i skélanum. b3 er framgangurinn med sama haetti, nema
fundartiminn er akvedinn med einhverjum fyrirvara.

Tjon og slys — tryggingar

Allir nemendur skélans eru slysatryggdir. Ef nemandi slasast a skélatima, hvort sem er i skdlanum
eda utan hans, s.s. a skélal6d eda 8 ferdum a vegum skdlans greidir skoélinn kostnad vegna komu
nemanda 4 slysadeild. Sama gildir um kostnad vegna flutnings nemenda fra skdla og til
slysadeildar. Tannvidgerdir & nemendum tilkomnar vegna slysa i skdla eda 4 skdlaldd a skélatima
eru endurgreiddar ad hluta af Tryggingastofnun rikisins. Pad sem eftir er greidir borgarsjodur, ad
akvedinni upphaed, vegna einstaks slyss.

Persénulegir munir nemenda eru ekki tryggdir. Brynt er fyrir nemendum ad skilja ekki eftir
verdmeeti par sem ekkert eftirlit er til stadar.

Ef nemandi veldur visvitandi skemmdum & eigum skélans, annarra nemenda eda peirra sem par
starfa er hann bétaskyldur. Sérstakur samningur er gerdur um afnot nemenda af télvum skélans
en hver nemandi hefur ,,sina” télvu sem er i eigu skdlans.

Kostnadur vegna flutnings nemenda milli skdla og slysadeildar er greiddur.

Fatnadur og oskilamunir

Skélastjori sér um ad ganga 6dru hverju med 6skilamuni i stofurnar i skélanum. A vidtalsdégum er
6llum dskilamunum sem pa eru i hisi komid fyrir 4 gangi @ 1. haed til pess ad foreldrar/nemendur geti
kannad hvort peir kannist vid sinar eigur medal éskilamunanna.

Bdkasafn
Ekkert eiginlegt bokasafn er i skélanum. Vid nytum dspart Borgarbdkasafn Reykjavikur i Tryggvagotu

og hoéfum notid frabaerrar pjénustu starfsmanna par um arabil. Allir nemendur fara vikulega eda oftar
i bokasafnid.

Ipréttir, sund
Nemendur szkja ipréttakennslu i ipréttasal Kvennaskdlans i Midbaejarskélahusinu og sund i Sundholl
Reykjavikur.

[ Adalndmskra grunnskoéla (2011 og 2013) segir, ad i samraemi vid reglugerd um hollustuhaetti 4 sund-
og badstodum skuli skipulag sundkennslunnar midast vid ad 15 nemendur séu ad jafnadi i hverjum
sundtima. Til ad tryggja 6ryggi nemenda i kennslustundum og tryggja ad markmidum kennslunnar
verdi nad skulu nemendur ekki vera fleiri en 15 pegar peir eru 10 ra og yngri eda ésyndir. [ skipulagi
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sundkennslu parf einnig ad taka tillit til peirrar adst6du sem er fyrir hendi, s.s. steerdar laugar og
buningsadstodu.

Ef nemendur eru fleiri en 15 i sundtima pa gerir mennta- og menningarmalaraduneytid pa kréfu ad
kennari hafi med sér adstodarmann i sundtimanum. Viekomandi adstodarmadur verdur ad hafa tekid
haefnipréf sundstada eins og reglugerd nr. 814/2010 gerir kréfur um.

[ reglugerdinni er jafnframt fjallad um 6ryggi i skélasundi. Samkvamt reglugerdinni skal
ibrottakennari i samvinnu vid starfsmenn sundstada fara arlega, eda vid upphaf hvers
sundnamskeids, yfir helstu reglur sem gilda & sundst6dum og yfirfara vinnutilhdgun i tengslum vid
sundkennslu pannig ad fyllsta 6ryggis nemenda sé geett. ipréttakennari skal einnig gera nemendum
grein fyrir peim haettum sem geta fylgt sundidkun.

[ breytingu 4 reglugerd nr. 814/2010 sem gerd var & arinu 2012, nr. 773/2012 kemur m.a. fram: ,Par
sem hdpar barna undir 10 4ra aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 born vera i umsja hvers
kennara eda dbyrgdarmanns hdps sem, dsamt laugarverdi, er dbyrgur fyrir hépnum. Mida skal vid ad
peir sem starfa med eda hafa umsjén med bérnum og ungmennum i aeskulydsstarfi séu 16grdda og
hafi pjalfun, menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. aeskulydslaga nr.
70/2007. Til ad audvelda kennara eda abyrgdarmanni hdpa ad fylgjast med hverju barni skulu hdpar
barna sérstaklega audkenndir med dberandi lit 4 sundhettum, armbéndum, vestum eda 4 annan
sambeerilegan hatt. Fyllsta 6ryggis skal gaett pegar komid er med hép af bornum og unglingum i sund.
Kennarar og dbyrgdarmenn hdpa skulu kynna sér reglur sund- og badstada og adstoda starfsfélk
sund- og badstada viod geeslu.

Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfélk sund-
og badstada ad nemendur fari ekki ad laug 8 undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og
leidbeinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/idkendur yngri en 15 éra eru farnir inn
i bunings- eda badklefa. bau varudaratridi sem hvila & laugarverdi hvila einnig 4 kennara, pjalfara og
leidbeinanda vardandi nemendur og idkendur.”

Skv. adalnamskrd grunnskéla fra 2013 i skélaipréttum (bls. 181-193) er i skdlasundi midad vié ad
nemendur fai a.m.k. 40 mindtur a stundaskra skola i hverri viku skéladrsins. Par sem sliku skipulagi
verdur ekki vid komid skal kenna skélasund 4 arlegum namskeidum. A slikum namskeidum skal hver
nemandi fa ad lagmarki 800 minudtur i kennslu. Sa timi, sem eftir stendur, skal nyta til skélaiprotta
(midad er vid 40 min. kennslustundir).

Skv. vidmidunarstundaskra adalndmskrar grunnskdla, er gert rad fyrir ad heildartimi skolaipréttai 1.-
4. bekk sé 480 minutur i viku hverri, 5.-7. bekk sé 360 minutur og 8.-10. bekk 360 minttur (ad
medaltali 120 minutur i hverri viku skdladrsins fra 1. — 10. bekkjar).

Raduneytid vaentir pess ad allir skélastjornendur og peir kennarar sem annast sundkennslu, kynni sér
vel dkvaedi i Il6gum, reglugerdum og adalnamskra um skélaipréttir, sjdi til pess ad nemendur fai
|6gbundna kennslu og ad fyllsta 6ryggis sé geett.
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Skapar fyrir nemendur

Nemendur hafa pvi midur ekki skapa i skélanum. Vid buum vid préngan husakost og sjdum ekki fyrir
okkur ad haegt sé ad koma slikum skapum fyrir med gédu moti. Til pess ad tryggja ad eigum
nemenda sé ekki stolid er husinu er lokad kl. 8.30 og eftir pad parf ad hringja a dyrabjollu til pess ad
komast inn i skdlahusid. Hver nemandi hefur pé sitt holf i bekkjarstofu par sem hann getur geymt
persénuleg ndmsgogn.

Vettvangsheimsoknir, skdlaferdalég, utanlandsferdir, mottaka erlendra gesta

Ferdalog

A hverjum vetri fara allir nemendur skélans saman i tvo skélaferdalog; haustferd og skidaferd. Auk
bess fara tiundu bekkingar i Danmerkurferd ad vori, ad 6llu j6fnu. | haustferd og skidaferd greida
nemendur engan kostnad nema vegna nestis i ferdina og ef peir purfa ad leigja bunad i skidaferd. Um
Danmerkurferdina gilda adrar reglur, pa safna nemendur og foreldrar gjarnan fyrir ferdinni yfir
veturinn en skélinn leggur alltaf talsvert af mérkum, s.s. ad greida laun kennara sem fara med
nemendur i ferdina, ferdakostnad og fleira.

Daemi eru um ad foreldrar hafi skipulagt skemmtilega gistinseturferd fyrir nemendur. Farid var i
Gufunesbae og gist yfir nott. Pessar ferdir hafa tekist afar vel.

Kennarar og nemendur hafa tekid patt i tveimur verkefnum sem fela i sér samskipti og gagnkveemar
heimsoknir til Evropulanda. Annars vegar var um ad raeda tvo priggja ara Erasmusverkefni par sem
nemendur og kennarar i fimm 68rum Evrépuldondum attu samskipti, baedi 4 netinu og med
gagnkveemum heimsdknum. Nemendur og kennarar hafa heimsoétt nokkur Evrépulénd i tengslum vid
bessi verkefni og farid til Bretlands, Spanar, Finnlands, italiu, SIéveniu og Grikklands. i september
2015 tékum vid t.d. & méti storum hdpi gesta; beedi nemenda og kennara fra fimm pjédlondum i
tengslum vid pessi verkefni. Auk pess eignudumst vid vinaskdlann Roskilde Lille Skole i Danmdrku &
skolavetrinum 2014-2015. Sidan pa hafa arlegar gagnkveemar heimsdknir verid a dagskra.

Vettvangsferdir

Kennarar skélans eru duglegir ad fara med nemendur a s6fn, heimsaekja stofnanir og skoda
umhverfid. Hér ma nefna reglulegar heimsoéknir a Borgarbdkasafn Reykjavikur, heimsékn i
Landnamssafnid, Pjédminjasafnid, Pjodmenningarhus, Skdélaping, Hvalasafnid, Sjominjasafnid og fleiri
menningarstofnir. Ferd i Keiluholl og fjolmargar heimsdknir nemendahdpa a tvennum pemadogum i
skélanum eru ad jafnadi a dagskrd @ hverjum vetri. Nemendur stunda Utindm, fara i ratleiki og svo
nefnd Tjarnarskdlahreysti er alltaf & dagskra skommu fyrir paska. Nemendur taka einnig patt i ABC-
hjalparstarfi med pvi ad fara um midborgina og safna i hjalparsjod. Nemendur heimsaekja fyrirtaeki og
sofn, fara i freedsluferdir s.s. ad fraedast um kynbundid ofbeldi hja |6gregluembaettinu, fara gjarnan a
nokkrar bidsyningar i Bié Paradis, taka patt i Visindasmidju Haskdla islands og fara & kynningar s.s i
Kramhusinu og fleiri likamsraektarstodvum. Tiundu bekkingar fara sidan i naleegt 10 framhalds-
skélaheimsdknir & hverjum vetri. Nemendur hafa einnig att pess kost i ipréttavali ad heimsakja ymsa
stadi sem bjoda upp a likamsraekt, svo sem skvass, klifur, skauta, babminton, tunid vid Kjarvalsstadi
og fleira. peim hefur einnig bodist ad vera i heimsdknavali og hafa pa heimsétt ymsa vinnustadi sem
peir hafa haft dhuga 4 ad kynna sér. Nemendum gefst einnig taekifeeri 4 ad velja svo nefnt
leikskolaval. beir fara pa i heimsdkn a leikskéla einu sinni i viku og taka patt i starfinu par.

54



Starfsaeetlun Tjarnarskéla 2021 — 2022

| bessum ferdum gerum vid miklar kréfur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum
gjarnan ad pad sé mikilvaegt fyrir pa ad skilja eftir sig gédar minningar fyrir pa sem taka a moti
pbeim. Einnig er itekad ad skolareglurnar gildi hvar sem nemendur koma fram i nafni skélans og
itrekad ad peir séu sjalfum sér, foreldrum sinum og skélanum til séma.

Samskipta- og upplysingavefurinn Namfus; www.namfus.is

Vid héfum verid i samstarfi vid vefstjéra vefsins Namfus sidast lidin ar. A vefnum ma nalgast
fiolbreyttar upplysingar um framgang namsins, skipulag skdlastarfsins, dagbdkarfaerslur, einnig senda
posta og fa upplysingar um heimandm, namsframvindu og ymislegt fleira. Vid erum mjog varkar i
skraningu med tilliti til vidkvaemra persénuupplysinga.

Samskipti gegnum Google Classroom kerfid

Haustié 2018 hofum vid notkun 4 Google Classroom kerfinu eins og fram hefur komid. Kerfié gefur
kost & ad eiga samskipti vid nemendur, foreldra og kennara innbyrdis. Nemendur geta fengid
persénuleg skilabod um verkefni og framgang peirra fra kennara og somuleids geta nemendur sent
kennurum spurningar og athugasemdir i gegnum kerfid.

Mikil dhersla 16gd a gott upplysingastreymi til foreldra

[ Tjarnarskdla er mikil dhersla 16gd 4 ad foreldrar og skélinn vinni saman ad gédri ndmsframvindu hvers
nemanda og velferd hans. Vid leggjum afar mikid upp ur gédu upplysingastreymi i peim tilgangi ad
foreldrar og nemendur séu vel upplystir um skélastarfid, nam og samskipti og vellidan hvers nemanda.

Namfuas

er mikid notadur til pess ad koma upplysingum a framfaeri. Baedi nemendur og foreldrar fa adgangsord
i upphafi skdlastarfsins og par ma einnig vinna sjalfsmat i annarlok og eiga margvisleg samskipti. Vid
notum Namfus pegar nemendur velja sér valgreinar og pegar foreldravidtoél eru skipulogo.

Dagbokin i Namfusi
er einnig notud til pess ad setja inn vidburdi i skélalifinu og fleira sem vert er ad minna nemendur og
foreldra 3, s.s. heimsoknir, félagslif, vioburdi, gestakomur, fyrirlestra og pess hattar.

Tolvupdstar

eru sendir um ymislegt sem tengist skélalifinu. Vid leggjum okkur fram um ad veita upplysingar um
skolalifid, vidburdi, hagnytar upplysingar, fraedslu og fleira i peim dur. Ritari umsjénarkennarar og
skolastjori sja ad mestu um pessa upplysingagjof.

Umsjonarkennarapdstar

eru ad 6llu j6fnu sendir einu sinni { viku. | peim fa foreldrar/forradamenn sundurlidadar upplysingar
um maetingu og astundun nemandans. Upplysingar af 61lu moégulegu tagi, s.s. pad sem er a dofinni i
skélanum, pad sem er hagnytt ad foreldrar fai vitnsekju um, nestismal, félagsmal og margt fleira ma
sja i umraeddum umsjonarkennarapdstum auk persdénubundna upplysinga.
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Heimasidan okkar
www.tjarnarskoli.is: A henni eru settar inn fréttir af skélastarfinu og ymsar hagnytar upplysingar.

Fésbdkarsidur

eru nyttar til ad veita upplysingar. Skélinn hefur opna Fésbdkarsidu (Tjarnarskoli) sem er pé litid
notud. Foreldrar og kennarar hafa sameiginlega lokada sidu 4 Fésbdkinni og vid héfum einnig nytt
Fésbdkarsidur til pess ad vera i sambandi vid donsku gestina okkar, eda pegar vid hofum farid i
heimsokn til Roskilde i Danmmorku. Foreldraradidé hefur einnig buid til sina sidu og foreldrar hafa
buid til samskiptasidur bekkjarforeldra. Hagnytar upplysingar dsamt fréttum og myndum ur
skélastarfinu er komid reglulega & framfzeri. i kjdlfar nyrra persénuverndarlaga bidjum vid um
skriflegt leyfi hja foreldrum/forradaménnum og nemendum til ad birta myndir ar skélastarfinu i
jakvaedum tilgangi. Pad er gert i umsdknarferlinu.

SMS sendingar
Vid notum stundum Namfus til ad senda nemendum og foreldrum smaskilabod. Bx4di til ad minna
a en einnig til ad veita upplysingar.

Haustfundir med foreldrum

Vid upphaf skélastarfsins holdum vid fundi med foreldrum siddegis. A peim fundum er farid yfir ymis
hagnyt atridi, nyir foreldrar fa upplysingar um Tjarnarskdlabraginn, matarmal eru avallt & dofinni og &
pessum fundum tilnefna foreldrar fulltrda i stjérn foreldrafélagsins, bekkjarrdd og skdlaradid.
Skolastjori kallar sidan saman stjorn foreldrafélagsins par sem hoépurinn skiptir med sér verkum.

Vidtalsdagar

[ lok 1. og 2. annar hittir umsjénarkennari hvern nemanda dsamt foreldri/forradamanni i 20 mindtur.
Farid er yfir vitnisburd, félagslega stodu, markmid og stodumat og teknar akvardanir um breytingar ef
purfa pykir.

Fundir & vegum skdlarads
Skélaradir heldur einn svo nefndan ,,opinn fund“ & skéladrinu. A pessum fundum & sér gjarnan stad
baedi freedsla og upplysingastreymi um skélastarfid asamt gédri samveru.

Utivistarreglur

Um uativistartima barna- og unglinga er fjallad i 92. grein barnaverndarlaganna en par segir:

Born sem eru & aldrinum 13 til 16 ara, skulu ekki vera & almannafaeri eftir klukkan 22:00, enda séu
bau ekki & heimferd fra vidurkenndri skdla-, iprétta- eda aeskulydssamkomu. A timabilinu 1. mai til
1. september lengist Utivistartimi barna um tvaer klukkustundir.”

Pau aldursmork sem getid er um i reglunum midast vid faedingarar en ekki faedingardag, pvi gilda
somu reglur um fyrir 6ll bérn i sama argangi.

Nanar ma lesa um utivistartima & vef Umbodsmanns barna:

https://www.barn.is/frettir/2018/04/utivistartimi/
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Stodpjonusta M

i Tjarnarskoéla eru ad jafnadi 4 milli 50 og 60 nemendur & skélavetri i 8. — 10. bekk. Vegna
bess hve fair nemendur eru i skélanum er skipulag sérkennslu nokkud frabrugdid pvi sem
gerist i staerri grunnskolum og vid hofum préad stodpjonustuna i samraemi vid pad.

Studningur i nami, sérkennsla, sérarraedi

bpegar nemandi byrjar i Tjarnarskéla hefur hann att sina skdlagéngu fram ad pvi i 68rum skéla. pad
gefur pvi auga leid ad stada hvers og eins er 6lik innbyrdis. Vid leggjum okkur fram um ad kynnast
nemandanum, sterkum/veikum hlidum hans og skipuleggja sidan nam og kennslu i samrami vid
forsendur hvers og eins. bvi ma segja ad hver nemandi fai sin sértrraedi. | hverjum bekk eru pvi
nemendur gjarnan med olik vidfangsefni og i lok hverrar annar (3. annir) eru dregnar saman
upplysingar um framgang namsins 4 6nninni. Nemendinn tekur gjarnan préf eda vinnur verkefni 4
namsmatsddgum. | sumum tilfellum taka nemendur p6 ekki hefdbundin proéf, sérstaklega peir sem
eru ad kjast vid kvida. Namsefni er breytilegt fra einum nemanda til annars i mérgum namsgreinum.
sumum namsgreinum fylgjast pd allir ad s.s. i mannraekt (lifsleikni).

beir nemendur sem eru afkastamiklir og fara hratt yfir namsefnid hafa tekid fjarndmsafanga pegar
peir hafa lokid grunnskélanamsefni i tiltekinni grein. Baedi fjarndmid og ndmsefnid er greitt af
skélanum. Ef nemandi 4 hins vegar erfitt uppdrattar er leitast vid ad finna Urraedi sem hentar honum.
Allir kennarar vinna naid saman og taka sameiginlegar akvardanir um arradi fyrir hvern og einn. bau
urrzedi felast einkum i eftirfarandi:

e Leitast er vid ad nemandinn fai namsefni vid haefi og pau hjalpartaeki sem tiltaek eru hverju
sinni.

e Persdnulegri adstod kennara/stodkennara; ymist inni i kennslustofu, eda utan hennar.

e Lestrargreiningu og vidbrogdum vid henni hef porf er 3, s.s. Logosgreiningu.

e Talnalykill er nyttur og vidbrogd vid nidurstodum skimana ef porf er a.

e bjénustu fra Pjonustumidst6d Midborgar og Hlida/adkeyptri pjonustu, s.s. greiningu,
pbjonustu talmeinafraedings, listmedferd, pjalfun i félagslegri faerni, dvol & Trod eda Stig,
styrkingu sjalfsmyndar, pjalfun i einstokum namsgreinum, leidségn i mannlegum samskiptum
og pannig ma lengi telja.

Kennarar skélans annast gjarnan pessa einstaklingspjonustu en einn stodkennari i fullu starfi hefur ad
jafnadi veg og vanda ad vidbdtardreedum gagnvart einstokum nemendum.

Stodkennari kynnir sér stodu peirra nemenda sem purfa a sérstokum studningi ad halda og vinnur
med kennarahdpnum ad pvi ad baeta stodu peirra eins og kostur er. Hann sinnir sérporfum og heldur
utan um skraningar og einstaklingsaatlanir i samraemi vid sérstédu hvers og eins. Hann situr
jafnframt i nemendaverndarradi skélans. Hann leggur sig fram um ad vinna med hverjum
greinakennara ad gédum framgangi peirra sem purfa studningi hans ad halda. Hann hefur einnig
samskipti vid foreldra/forra@amenn og situr oftast skilafundii/teymisfundi sem haldnir eru vegna
nemenda.
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Foreldrar eru nanir samstarfsmenn og eru dvallt upplystir um Urraedi og gang mala. Umsjénarkennari
sér um ad veita paer upplysingar med skipulogdum hzetti. (umsjénarkennarapdstum
/simtélum/fundum). | pessum tilfellum eru gerdar einstaklingsazetlanir fyrir nemandann i samradi vid
foreldra. Su vinna er i hondum stodkennara i samradi vid hvern fagkennara.

Méttokuaaetiun fyrir nemendur med sérparfir
Ef nemandi med sérparfir seekir um skdlavist leggja starfsmenn sig fram um ad afla upplysinga um i
hverju sérparfir hans felast og maeta peim eins og kostur er. Ad 6llu jofnu er framgangur eftirfarandi:

[ umsoékn um skoélavist eru foreldrar bednir ad veita upplysingar um hvort nemandi er med einhverjar
greiningu og/eda sérparfir og i hverju paer felast.

Adur en nemandi hefur ndm vid skélann er ad 6llu j6fnu haldinn fundur med foreldrum og radgjéfum
/sérfraedingum/skdlahjakrunarfraedingi/fulltrdum fra Pjénustumidstod/Greiningarstod rikisins,
Barnavernd eda 60rum, eftir pvi hverjar sérparfir eru. Ef ekki er unnt ad hafa fund adur en nemandi
sest 4 skdlabekk i Tjarnarskdla, er fundur haldinn eins fljétt og kostur er. Oskad er eftir tiltaekum
gdégnum um nemandann og farid vel yfir hvernig best er ad taka 8 mdéti nemandanum med hans parfir
i huga og nemendahdpnum sem hann kemur til med ad vera i. Einnig er hugad ad pvi hvada
upplysingar er heppilegt ad veita bekkjarfélogum/skélafélégum, allt eftir pvi hver stadan er. [ flestum
tilvikum fellur su upplysingagjof i hendur skdlastjora/umsjénarkennara/skélahjukrunarfraedings. Su
upplysingagjof er einungis veitt i samradi vid foreldra.

begar porf er 8 er komid a reglulegum teymisfundum. Stodkennari, umsjoénarkennari og skélastjori
vinna ndid saman um fundarbod, gagna6flun og samvinnu vid kennarahdpinn um dagleg Urraedi fyrir
nemandann. Studningskennari veitir einnig daglegar/vikulegar upplysingar til foreldra, allt eftir pvi
hvers edlis sérparfir nemandans eru. [ lok hverrar annar fer kennarahdpurinn saman yfir stédu
nemandans og leggur linurnar fyrir naestu 6nn. Adkoma foreldra er avallt til stadar.

Einstaklingsazetlanir fyrir ba sem parfnast sérstaks studnings

Stodkennarinn vid skdlann vinnur einstaklingsaasetlanir fyrir nemendur sem pess purfa i samvinnu vid
greinakennara, foreldra, nemandann sjalfan og adra pa sem koma ad malefnum vidkomandi
nemanda, s.s. sérfreedinga eda fulltrda i teymisvinnu i tengslum vid velferd viokomandi nemanda
asamt greiningaradilum pegar svo ber vid. | pessari vinnu erum vid mjog sveigjanleg og tilbuin ad leita
sifellt nyrra leida.

Skimanir

Vid hofum gert samning vid Bergpdru borsteinsddttir um lesskimanir GRP14h a hverju hausti. HUn
kemur i skélann og vinnu skimanir i samvinnu vid umsjénarkennara. Lesskimanir eru lagdar fyrir alla
nemendur i 8. bekk (yngsta arganginn okkar) og pa nyju nemendur sem hafa baest i hdpinn og hafa
hvorki lesgreiningu eda Logosgreiningu. Ef um ,,gamlar” greiningar er ad raeda gerum vid nyja. Ef
tilefni er til er unnin Logosgreining. Hin seinni ar hofum vid oftast endurtekid Logosgreiningu pegar
nemandinn er kominn i 10. bekk til pess ad hafa nyjustu upplysingar fyrir nemandann med sér i
framhaldsskdla. Nidurstodur skimana eru afhentar foreldrum i lok peirrar annar sem skimun fer fram
i og er reedd a foreldrafundi. Ef um Logosgreiningu er ad rada er haldinn fundur med foreldrum og
nemanda i kjolfar greiningar.
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Bergpdra borsteinsdéttir, sérkennari, hefur einnig lagt fyrir Talnalykil en einn kennari er med
réttindi til ad leggja Talnalykil fyrir. Vid hyggjumst hafa pann hattinn a ad leggja Talnalykil fyrir
langflesta nyja nemendur en i ljosi nyrrar st6du viljum vid préa pessa vinnu i samradi vid kennarann
sem er kominn med Talnalykilsréttindin.

[ vetur verda gerdar tvaer maelingar 4 lestrarhrada og lesskilningi til pess ad fylgjast med framférum
nemenda.. Pessi lidur hefur verid hluti af sjalfsmati i skélanum (sja sjalfsmatsskyrslur @ heimasidu
skélans) sidast lidin prju ar. http://sm.tjarnarskoli.is/skrar/file/sjalfsmat/sjlfsmatsskrsla-tjarnarskla-
2018-2019-loki.pdf Pessar meelingar hafa verid afar gagnlegar og synt framfarir.

NU h6fum vid verid med PALS namskeid prja vetur fyrir akvedna nemendur og hefur reynslan af pvi
verid géd. Vid munum pvi halda pvi afram i vetur. Nidurst6dur maelinga i sidastlidinn vetur gefa til
kynna ad pjalfun af pessu tagi eykur lestrargetu nemenda. £tlunin er halda d4fram ad styrkja pennan
patt og keppa ad pvi ad na viomidum MMS og gera samanburd a milli ara, pad er eftirséknarvert. Vid
vantum einnig géds af matstakjum fra Menntamalastofnun til pess ad maela framfarir. bar horfum
vio sérstaklega til pess ad meelitaeki til ad maela lesskilning.

Hlutverk og starfsreglur nemendaverndarrads
[ skdlanum er starfad samkvaemt 16gum og reglugerdum um nemendaverndarrad i grunnskélum.
Nalgast ma reglugerdina i kraekjunni hér fyrir nedan:

http://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=49e415e2-dcab6-4822-9b99-b2b6d1c326f4

Nemendaverndarrad 2021 - 2022

Margrét Theoddrsdéttir, skdlastjori.

Helga Jdlia Vilhjalmsdottir, kennari.

Asdis Eckardt, skélahjukrunarfaerdingur.

Valerija Bibic, salfraedingur, fulltrii frd Pjonustumidst6d Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

Asdis Sigurjénsdéttir, kennsluradgijafi, fulltrii fra Pjdnustumidstéd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

A nemendaverndarradsfundum raedum vid maélefni einstakra nemenda og leitumst vid ad f4 fagleg
rad fra skélahjukrunarfraedingi, salfreedingi og kennsluradgjafa sem eru i radinu hvad vardar studning
i nami, félagsfaerni, lidan og framgang i skdlastarfinu.

Talpjalfun

[ peim tilfellum ad nemandi parfnast talpjalfunar eru foreldrar upplystir um talmeinafraeding
foreldrum bent & patttoku Sjukratrygginga islands i kostnadi vegna slikrar pjalfunar. Fyrirtaekid
Trappa ehf. hefur verid i samvinnu vid skélann pegar kemur ad talpjalfun.
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Sjukrakennsla

Ef su stada kemur upp ad nemandi geti ekki sétt skéla vegna langvinnra veikinda skipuleggja kennarar
og skolastjori sjukrakennslu fyrir nemandann i samvinnu vid foreldri/forrdadamann og samkvaemt
leeknisfraedilegu mati. Sjukrakennslan felst i pvi ad kennari fer heim til nemandans og adstodar vid
namid og nytir einnig tolvupdsta/netmidla til pess ad stydja vid ndmid i samraemi vid heilsu og
adstaedur nemandans hverju sinni. Fremur litid hefur reynt 4 petta Urraedi i gegnum tidina.

Atvinnutengt nam

[ einhverjum tilfellum hafa einstaka nemendur fengid taekifeeri til pess ad taka patt i hinu svo nefnda
,,atvinnutengda nami“. [ pvi felst ad nemandinn faer ad vera a vinnustad, t.d. bifvélaverkstaedi eda
leikskdla, bakarii eda fristundaheimili i tiltekinn tima & viku, inni i stundaskra. Med pessum haetti
hefur pjalfun i ad vera hluti af starfsmannahdp a vinnustad, sefa sig i ad taka patt i akvednum
verkefnum og samskiptum og eflt vibkomandi i ad undirbta sig undir vidfangsefni framtidarinnar.

Tulkapjonusta
Ef porf er a er leitad eftir tulkapjénustu.

Hlutverk og vidfangsefni sérfraedipjonustu gagnvart nemendum i

grunnskolum
Til ndnari upplysinga er hér visad a reglugerd um abyrgd og skyldur adlila skélasamfélagsins i
grunnskélum.

http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/key2/1040-2011

Mikill sveigjanleiki — hatt anaegjustig

Vid leitumst vid ad vera vakandi yfir velferd hvers og eins. A reglulegum kennarafundum er gjarnan
farid yfir stodu einstakra nemenda og teknar dkvardanir um hvada skref vid teljum aeskilegt ad stiga.
Sveigjanleiki er mikilvaegur i pessu ferli. Med auknum kynnum af nemandanum og reynslu fetum vié
gjarnan nyjar slédir. Einstaklingsaasetlanir geta pvi tekid breytingum, jafnvel fra viku til viku i sumum
tilfellum. [ vidhorfskdnnun sidast lidins ars kemur fram hatt anaegjustig med stodkennsluna og
hvernig brugdist er vid til ad koma til méts vid bradgera nemendur.

Pad er anzegjulegt ad geta pess ad Bergbdra borsteinsdottir gerdi nyjar Logosgreiningar a 6
nemendum i 10. bekk sidast lidinn vetur p.e. nemendum sem hun hafdi greint i 8. bekk. HUn tok
sérstaklega fram hvad pessum nemendum hafdi farid mikid fram og ad danaegja foreldra hefdi verid
mjog afdrattarlaus i vidtdélum sinum vid pa.
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Samstarf vid pjonustumidstod

Pjénustumidstod Vesturbaejar, Midborgar og Hlida er ad Laugavegi 77, 2. haed. Siminn par er 411-
1600. Fulltrdar pjonustumidstodvarinnar sitja i nemendaverndarradi Tjarnarskéla og sinna pvi
hlutverki ad raeda ymis Urraedi sem |uta ad velferd nemenda i samradi vid adra nemdarmenn og eru
radgefandi fyrir starfsmenn skélans.

Salfraedipjonusta - greiningavinna

Kennarahépurinn er vakandi fyrir lidan og gédri ndmsframvindu nemenda i skélanum. Ef
kennarahdpurinn metur pad svo ad leita purfi vidbdtarirreeda sem geti styrkt st6du nemandans enn
frekar er malid reett 4 kennarafundi. | sumum tilvikum er leitad beint til fagadila en oftast er malid
tekid fyrir i nemendaverndarradi og 6skad eftir aGkomu fagadila a8 Pjénustumidstod Vesturbaejar,
Midborgar og Hlida. bar h6fum vid einnig adgang ad kennsluradgjafa/salfreedingi sem maetir/maeta
reglulega a fundi i nemendaverndarradi. Einnig hefur verid samstarf vid Sél ehf.

Heildarazetlun um studning
[ skélanum er unnin heildardaetlun um studning i ndmi og kennslu. Aztlunin er send til Skéla- og

fristundasvids. Jafnframt eru sendar umsdknir til SFS um vidbdtarframlag fyrir pa sem eru skradir sem
fatladir nemendur.

Sérurraedi — reglugerdir
Upplysingar um reglugerdir um sérarraedi ma nalgast a kreekjunum hér fyrir nedan:

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=49e415e2-dcab-4822-9b99-b2b6d1c326f4

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=5ed99731-e461-4a74-b88c-c4b10fae3474
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Skolaheilsugeesla — hlutverk og pjonusta vido nemendur

A heimasidu Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins http://www.heilsugaeslan.is/?PagelD=24 kemur

fram:

,,Heilsuvernd skdélabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd.
Markmid heilsuverndar skélabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsfélk heilsuverndar skélabarna vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra/forradamenn,
skélastjérnendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd nemenda ad
leidarljosi. Farid er med allar upplysingar sem trdnadarmal.

Starfsemi heilsuverndar skdlabarna er samkveemt I6gum, reglugerdum og tilmaelum sem um hana
gilda. Helstu aherslur i heilsuvernd skélabarna eru fraedsla og heilsuefling, bélusetningar, skimanir og
skodanir og umonnun veikra og slasadra barna asamt radgjof til nemenda, fjolskyldna peirra og
starfsfélks skdla.”

Heilsugeesla Tjarnarskdla heyrir undir Heilsugaeslu Midborgar.

Skolahjukrunarfraedingur Tjarnarskola er Asdis Echardt. A3 6llu j6fnu er hin i skélanum &
midvikudégum fra 9.00 — 12.00.

Netfang hennar er asdis.eckardt@heilsugaeslan.is

Nams- og starfsradgjof
Namsradgjafi skoélans er Kristin Inga Hrafnsdottir, nams- og starfsradgjafi, kringa@sporri.net.. Han
maetir i skélann i samradi vid skélastjéra og kennara.

broskapjalfi

Enginn proskapjalfi er starfandi vid skélann par sem einingin er litil. Pegar astaeda er til er leitad
radgjafar proskapjalfa

Samstarf vid adrar stofnanir

{ skdlastarfinu skapast gjarnan samstarf vid adrar stofnanir samfélagsins. Hér ma nefna Barnavernd
Reykjavikur, Barna- og unglingageddeild, Greiningarstdd rikisins, sérfraediteymi i Brdarskola,
Sjonarhdl svo einhver deemi séu tekin. Samvinna hefur jafnan verid med miklum agsetum.
Sjalfstaedir rddgjafar hafa einnig komid til samstarfs. Hér ma nefna Sél ehf, samvinnu vié
markpjalfafyrirteki og listmedferdaradila og Troppu ehf.
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Samstarf vid onnur skolastig og grenndarsamfélagio

Samstarf vio leikskdla

Undanfarin ar hofum vid haft valgrein i skdlanum par sem nemendum gefst kost @ ad heimsakja

leikskdla einu sinni i viku og taka patt i skdlastarfinu. Reynslan af pessum heimséknum hefur verid

afar géd. Unglingarnir voru dnaegdir med petta fyrirkomulag. Sidast lidin tvo ar hafa covidadstaedur

komid ad mestu i veg fyrir samstarf af pessu tagi en vonandi birtir upp um sidir.

Samstarf vid vinnustadi

Undanfarin ar hofum vid 60ru hverju haft valgrein i skdlanum par sem nemendum stendur til boda ad

heimsakja vinnustadi. Nemendur setja sig i samband vid vinnustad og fara sidan i heimsdkn. beir

purfa sidan ad gera stutta skyrslu um heimséknina. Mikil anzegja hefur verid med pessar heimsdknir,

en nemendur hafa ymist farid einir eda tveir saman. Sem deemi um vinnustadi ma nefna

veitingastadi, leikhusin, Logregluna i Reykjavik, SIokkvilid hofudborgarsvaedisins, Eldfjallamidstodina

og leikskdla. Sidast lidin tvo skolaar hefur ekki verid unnt ad bjoda upp a slikt samstarf vegna

covidadstadna.

Tengsl vio framhaldsskdla

Fjarnamsafangar

A undanférnum arum hafa nemendur att kost 4 ad vera i fiarndmsaféngum i framhaldsskéla. pad

sameiginleg akvordun kennara, foreldra og nemenda. Talsvert margir nemendur hafa tekid

fjarnamsafangum, ymist i FA eda V.

A undanférnum drum hefur patttokulistinn verid pannig:

Ar Fjoldi nemenda Heildarfjoldi afanga

2006 — 2007 14 24 afangar

2007 — 2008 13 32 afangar

2008 — 2009 15 39 afangar (einn nemandi lauk

studentsprofi i pysku)

2010 - 2011 16 25 afangar

2012- 2013 3 4 afangar

2013 - 2014 7 14 afangar

2014 — 2015 5 12 afangar
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2015 - 2016 5 7 afangar
2016 — 2017 1 2 afangar
2017 - 2018 6 11 afangar
2018 - 2019 6 14 afangar
2019 - 2020 9 14 afangar
2020 - 2021 6 17 afangar

Steerdfraedikeppnin i MR
Sidast lidin ar hefur Menntaskélinn i Reykjavik bodid Tjarnskaelingum ad taka patt i arlegri
steerdfraedikeppni sem skdlinn stendur fyrir. Vid hofum att verdlaunahafa i keppninni.

Heimsdknir 10. bekkinga i framhaldsskdla; fraedsla um menntun og storf

[ 10. bekk eru tveer kennslustundir & viku sem vid nefnum MEST; menntun og storf. | pessum timum
freedast nemendur um namsfyrirkomulag framhaldsskélanna, namskrofur, menningu hvers skéla og
fleira. Nemendur kynna sér einnig menntunarleidir fyrir hin ymsu storf sem peir geta stefnt ad i
framtidinni. Kennari fer med nemendur i heimsoknir i flesta framhaldsskélana a hverjum vetri.
Augum nemenda er einnig beint ad atvinnulifinu i pessum timum.

Viod forum gjarnan med nemendur ut ar hasi i hinar ymsu heimsoknir

Kennarar skélans eru duglegir ad fara med nemendur 4 séfn, heimsaekja stofnanir og skoda
umhverfid. Nemendur kynnast listum og menningu, heimsakja fyrirtaeki og hafa tekid patt
Skélapinginu & hverjum vetri, svo daemi séu tekin. Bi6- og leikhusferdir eru einnig 4 dagskra. | pessum
ferdum gerum vid miklar kréfur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum gjarnan ad pad
sé mikilveegt fyrir pa ad skilja eftir sig gédar minningar fyrir pa sem taka &4 méti peim. pad er
anaegjulegt hversu oft nemendur fa hros fyrir fallega framkomu og dhuga sem peir syna pvi sem verid
er ad kynna fyrir peim med pvi ad spyrja gédra spurninga.

Gestir fa talsvert svigrum i skolastarfinu

Okkur finnst afar mikilveegt ad fa gesti til okkar i skélann. bannig hefur pad verid fra stofnun skélans.
Gestirnir segja nemendum fra starfi/ahugamali sinu, freeda, skemmta o.s.frv. bPegar lidur ad jélum
faum vid gjarnan rithdfunda til pess ad lesa upp ur nyjum békum. Foreldrar hafa einnig bodid
nemendum & vinnustadi eda komid med kynningu i skdlann. beir hafa einnig stungid upp a og/eda
adstodad vid ad fa kynningar fyrir nemendur. Foreldrapatttaka af pessu tagi hefur ordid fastur lidur i
skolastarfinu og foreldrar hafa verid duglegir ad stinga upp 4 gestakomum i skélanum, eda koma
sjalfir med kynningar.
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Tvo Evropuverkefni skdladrin 2011 - 2014

Périr Andri Karlsson, enskukennari, ték upp samstarf vid kennara 4 Bretlandi, Spéni, italiu, Péllandi og
Tyrklandi skélaveturinn 2011 — 2012 en Tjarnarskéli fékk Evrépustyrk (Comenius) til pess ad vinna
petta verkefni undir stjérn bdris. Petta samvinnuverkefni st6d hér i skélanum til arsloka 2013 en 7. og
8. bekkingar (Kvosarnemendur) voru patttakendur skélaarid 2011 -2012 og skélaarid 2012-2013.
Verkefnid gekk Ut 4 ad hafa netsamband a milli pessara landa — fara i heimsdknir og midla
upplysingum & milli nemenda. Skélaarid 2011-2012 féru 5 nemendur Tjarnarskéla i heimsokn i Holy
Trinity School i Guildford i Bretlandi asamt tveimur kennurum. Vid i Tjarnarskéla tokum sidan 4 moéti
5 nemendum Ur sama skéla asamt 16 fullordnum gestum fra hinum fimm patttékuléndunum.
Skdadrid 2012-2013 foru tveir nemendahdpar Ut fyrir landsteinana. Fyrri hépurinn for i Holy Trinity
School i Guildford i Bretlandi asamt tveimur kennurum og sidan fér annar hépur til Spanar i mars
med tveimur kennurum. Verkefninu lauk um dramdétin 2013-2014.

Erasmusverkefni hofst skolaarid 2014-2016

Haustid 2014 fengum vid Erasmusstyrk til afrafahaldandi samstarfs vid nemendur og kennarar i
Evrépuldondum. Tveir kennarar féru a fund i Péllandi 4 haustddégum og nemendahdpur dsamt
tveimur kennurum féru i ndmsferd til italiu og Sléveniu i mars 2015. | september 2015 téku
Tjarnskaelingar 8 méti storum hépi nemenda og kennara i tengslum vid petta verkefni. Hépurinn
dvaldi i 5 daga 4 islandi og voru Tjarnarskélafjolskyldur gestgjafar nemendanna. Tveir kennarar téku
sidan patt i dagskra fyrir kennara i Finnlandi haustid 2015 og sidan fér nemendahépur dsamt tveimur
kennurum til Grikklands & vormisseri 2016, en verkefninu lauk i lok skélaarsins. Pessi verkefni hafa
verid afar uppbyggjandi og vaxandi pattur i skélastarfinu a sidustu drum. Alpjédlegt samstarf af pessu
tagi er afar uppbyggjandi.

Roskilde Lille Skole i Danmorku er vinaskdli Tjarnarskéla

Skoélaarid 2014 — 2015 var m.a. undirbuningstimi fyrir samstarf vid Roskilde Lille Skole. Lidur {
undirbiningnum var heimsék 10 danskra kennara sem téku patt i skdlastarfinu hja okkur i eina viku. |
april 2016 tédkum vid sidan @ mdti 28 dénskum gestum sem voru hja okkur i eina viku. Dagskra
heimsdknarinnar var fjolbreytt og allir sas mmala um ad ,,donsku dagarnir” hafi tekist einstaklega vel.
Tiundubekkingar s6fnudu fyrir Danmerkurferd skdélaarid 2016 — 2017 og haldid var til Roskilde i
marsmanudi. Danirnir endurguldu sidan heimsdknina i aprilmanudi 2017 pegar 23 nemendur, fjérir
kennarar og eitt foreldri dvdldu & islandi { vikutima og nutu gestrisni Tjaranarskélafjdlskyldna og
starfsmanna. Eins og fram hefur komid tédkum vid 4 méti 28 Donum i oktdber 2018 og 10.
bekkingarnir okkar foru i heimsokn til Danmerkur i mai 2019. Hépur fra Danmoérku kom til okkar
haustid 2019 en pvi midur urdum vid ad fella nidur Danmerkurferd i mai 2020 vegna covid. NU er
komin fyrirspurn fra Danmorku um hvort vid getum tekid 4 moti nyjumhdpi & vordnn. Ekki hefur verid
tekin akvordun pegar petta er skrad.
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Ungbarnadagarnir ,,Hugsad um barn“

Skélaarid 2009 — 2010 var stigid pad skref ad tiundu bekkingar téku patt i svo nefndum
ungbarnadégum. betta var namskeid sem var haldid i samvinnu vid fyrirteekid OB radgjof. Nemendur
i 10. bekk fengu pad verkefni ad annast ,,syndarungbarn“ i tvo og halfan sélarhring. | pvi félst ad
fylgjast med pvi ad ,,bornunum*” vaeri sinnt af natni og varud: Bleyjuskipti, mjélkurgjafir voru
reglulega & dagskr3, ,,bornin“ purftu ad ropa og pad purfti ad hugga pau. Yngri nemendur syndu
pbessu verkefni einnig mikinn dhuga og 10. bekkingar maeltu hiklaust med pvi ad petta yrdi arlegt
verkefni i skélanum. betta var i fyrsta skipti a islandi sem verkefni af pessu tagi for fram 4 skélatima.
betta tokst svo vel ad namskeidid var haldid ad nyju fyrir nemendur i 10. bekk skélaarid 2010-2011 og
hefur verid endurtekid a hverju ari. betta verkefni hefur jafnframt verid préunarverkefni i
Tjarnarskéla.

Ymsar aatlanir og fleiri paettir er lGta ad oryggi og velferd

Aatlun um oryggis- og slysavarnir
https://d5huluk9q8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/ryggis-og-
slysavarnir.pdf

Aatlun um adgerdir gegn einelti og 6ru ofbeldi
https://d5huluk9q8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/agerir-gegn-einelti-
og-ru-ofbeldi.pdf

Aztlun um afengis- og fikivarnir
https://d5huluk9qg8rilp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/tlun-um-fengis-og-
fkivarnir.pdf
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Aatlun um jafnrétti og mannréttindi
https://d5huluk9q8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/mannrttindi-og-
jafnrtti-tjarnarskli.pdf

Aatlun um innra mat 4 arangri og geedum
https://d5huluk9q8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/innra-mat-rangri-og-
gaeum.pdf

Umbhverfisaaetlun - stefna
https://d5huluk9q8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/tfaersla-sklans-
grunnttum-menntun-og-hersluttum-grunnsklalgum.pdf

Aaetlun um 6ryggis- og slysavarnir - rymingarazetiun

https://d5huluk9qg8rlp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/ryggis-og-
slysavarnir.pdf

Afallarad - afalladaetiun
https://d5huluk9q8rilp.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/skolanamskra-2020/vibrg-vi-fllum.pdf

Vidbragdsaeetlun Almannavarna

https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/vidbunadur-gegn-va/

Vidbrogd vio ovedri
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
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Fristundastarfsemi

Samstarf vid félagsmidstoo

Nemendur Tjarnarskéla eru busettir i hinum ymsu hverfum borgarinnar. bad er undir hverjum og
einum komid ad sxkja ,,sina” félagsmidstod ef hann vill. Ef um er ad reeda vidburdi sem tengjast
sérstaklega samstarfi félagsmidstodvar og Tjarnarskoéla. Vid hofum auk pess adgang ad
félagsmidst6dinni 1000g1 sem er stadsett vid Austurbajarskdla. Nemendur eru avallt velkomnir
pangad og vid héfum farid med alla bekki i heimsdkn pangad til ad kynna peim adstaedur. bar sem
nemendur bua dreift kjdésa pau einnig ad saekja félagsmidstod i sinu hverfi.

Nemendur skdlans hafa t.d. tekid patt i keppnum a vegum félagsmidstodvanna og tilteknum
vidburdum & peirra vegum. Skdlaveturinn 2013-2014 gerdist skélinn adili ad Samfés og tok patt i
vidburdum & peim vettvangi. Fulltrdar nemenda hafa tekid patt i Samfésbollum, Stil, Skrekk og
songvakeppni Samfés. bessi radstofun hefur gengid vel og vid veentum gdds af aframhaldandi
patttoku.

par sem fjoldi nemenda er einungis rimlega fimmtiu unglingar getum vid audveldlega notad
kennslustofur pegar um er ad raeda stéran hluta félagsstarfsins. Vid hofum verid fundvis 8 leidir til
bess. Hapunktur félagsstarfsins er dvallt arshatid skélans. | morg ar hofum vid haft hana hja
nagronnum okkar i18nd. Kennarar eru einnig viljugir ad gera ymislegt félagslegt pvert 4 drganga, pa
skiptum vid nemendum i hdpa og gamla skélahusid nytt & 6llum haedum.

Skoélasetningar og skoélaslit eru dvallt i Démkirkjunni i Reykjavik. Vid hofum einnig notid velvildar i
Safnadarheimili Démkirkjunnar i hinum enda hussins en par héfum vid stundum fengid adstodu.

Vid stofnudum auk pess eigin ,,félagsmidst6d“ sem fékk nafnid Tjarnd. Eftir pad hafa
Tjarnarskélanemendur getad tekid patt i vidburdum a vegum Samfés og verid virkir i pvi, s.s.
Samfésballi, Skrekk, Songkeppninni og Stil.

Vid férum gjarnan med nemendur Ut Ur husi; s.s. i keilu og & skauta og frosin Tjornin hefur verid nytt
til félagslegra athafna.
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A0 lokum:

Vio hlokkum avallt til skolastarfs a nyju skolaari og

a0 vinna med gédum unglingum!

Oktober 2021
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Margrét Theodorsdottir

skolastjori
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