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Starfsaaetlun

1. Inngangur
http://reykjavik.is/stefna-og-starfsaaetlun-sfs

Starfsaaetlun Ingunnarskdla er leidarvisir um starfsemi Ingunnarskdla. Hun er hluti skélanamskrar og
i samraemi vid Adalndamskra grunnskdla fra arinu 2013 og hana er ad finna & heimasidu skdlans.
Starfsdaetluninni er zetlad ad syna yfirlit yfir helstu aherslur og markmid skélaarsins, veita innsyn i
skolastarfid sem og skdlabraginn.

Starfdzetlun Ingunnarskdéla er unnin arlega og gildir pessi asetlun fyrir skélaarid 2021-2022. Han er
kynnt fyrir 6llum starfsmonnum skélans, 16gd til sampykktar fyrir skélardd og endanlega stadfest af
skdla-og fristundaradi Reykjavikurborgar. Hln er unnin i samraemi vid 16g og reglugerdir adalnamskra
og stefnu Reykjavikurborgar i skdlamalum og er zetlad ad lysa a greinargédan hatt fyrirkomulagi sem
rikir um skélahald i Ingunnarskdla.

Ingunnarskdli var stofnadur haustid 2001 og verdur pvi 20 ara a petta haustid. Skélastarfid hofst i
feeranlegum kennslustofum en haustid 2005 fluttist skélastarfid nanast alfarid inn i skdlahldsnaedid
okkar i dag. pé var afram kennt i nokkrum af pessum stofum, en svo er ekki lengur. Skélinn er
heildstaedur grunnskali fyrir nemendur i 1. — 10. bekk.

2. Stjornskipulag skolans
Ingunnarskdli fylkir sér undir framtidarsyn Reykjavikurborgar i freedslumdlum og tekur mid af
menntastefnu og syn borgarinnar i freedslumalum. i kraftmiklu skéla-og fristundastarfi 68last bérn og
unglingar menntun og reynslu til ad lata drauma sina reetast og hafa jakveed ahrif & umhverfi og
samfélag” Tvo leidarljés visa veginn, hid fyrra er barnid sem virkur patttakandi og hid sidara
fagmennska og samstarf i 6ndvegi. Markmidid er ad 6ll born vaxi, dafni og uni sér saman i lydraedislegu
samfélagi sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjdlbreytileika mannlifs“.

2.1. Stefna skélans/stefnukort
Stefna Ingunnarskadla er byggd & menntastefnu sem birt er i Adalndmskra grunnskdla 2011 en su
stefna er reist 4 sex grunnpattum menntunar.
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-005056bc4d74

Einnig er byggt 4 menntastefnu Reykjavikurborgar til 2030.
https://reykjavik.is/sites/default/files/menntastefna rvk 20x20-lores22.02.pdf

Einkunnarord Ingunnarskdla eru virding, abyrgd og vinsemd.

[ Ingunnarskdla er stefnt ad pvi ad veita nemendum skdlans bestu mégulegu taekifeeri til ad proskast i
fidlbreyttu og skapandi namsumhverfi. Leidarljés skolans er ad nemendur verdi sjalfsteedir og
skapandi, virkir og abyrgir einstaklingar sem geta tekist 4 vid sibreytilegt samfélag. beir eru hvattir til
ad taka abyrgd 4 eigin ndmi og studlad er ad pvi ad peir sjai tilgang i vinnu sinni og verkefnum. Ahersla
er & ad efla nemendur i sjalfstaedum vinnubrégdum og ad peir leeri ad leita sér upplysinga med
fidlbreyttum haetti. Mikilvaegur pattur i skdlastarfinu er ad Orva sjalfstaeda og gagnryna hugsun og
leitast er vid ad gera pad & sem flestum svidum skélastarfsins. Skélinn hefur unnid 6tullega ad
faglegum og samreemdum starfshattum sem kenndir eru vid lei@sagnarnam. bar eru markmidin skyr
og 6ll framsetning med peim hzetti, kennslan vel undirbuin og endurgjof til nemandans er uppbyggileg
og hvetjandi og ekki sist lysandi. Fyrir nokkrum arum settu kennarar Ingunnarskdla sér viomid um géda
kennslustund og framurskarandi kennara.

Markvisst er unnid ad pvi ad skapa 6ruggt nams-og starfsumhverfi og uppbyggjandi skélaanda pannig
ad nemendum og starfsfélki lidi vel. Skdlinn er 6llum opinn og eru foreldrar alltaf velkomnir til ad taka
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patt i starfinu eda kikja i heimsékn. Logd er dhersla & ad nemendur komi fram af virdingu hver vid
annan og alla sem peir eiga samskipti vid innan og utan skélans.

Vid hénnun og skipulag Ingunnarskéla var 16gd ahersla 8 ad skapa rikulegt ndmsumhverfi og studa ad
samvinnu, sjalfstaedi, skdpun, sampaettingu namsgreina og tengslum vid grenndarsamfélagid. Vid
préun peirra starfshatta sem einkenna starf skélans er 16g6 dhersla a starf kennarateyma og frelsi
peirra til sjalfraedis innan peirra marka sem grundvéllur og syn skélans setur. Samraemi i starfsemi
mismunandi teyma er tryggt med skipulagdri umraedu og kynningu innan skdlans svo teymin megi fa
studning hvert af 68ru og nyta sér pad sem best pykir i hverju tilviki.

Ingunnarskadli er stadsettur i hverfi i itjadri borgarinnar par sem stutt er i skemmtilega nattiru sem
nytt er i daglegu starfi og leik. Ahersla er 16gd & Utikennslu sem sampzett er { allar greinar. Skélinn er
patttakandi i verkefninu um Graenfanann en i pvi verkefni er 16g6 dhersla @ abyrga hegdun gagnvart
umhverfinu, innan skdlans sem utan. Mikid er lagt upp Ur pvi ad nemendur pekki hverfid sitt, stofnanir,
félagssamtok, helstu kennileiti og sogu hverfisins og ad skélinn eigi gott samstarf vid
grenndarsamfélagid. Samstarf er vid TR um starfsemi fristundaheimilis og félagsmidstodvar.
Tonlistarskdli Arbaejar og kennari fra Skélahljomsveit Grafarvogs starfa i skélanum baedi fyrir
nemendur og almenning, baedi innan og utan skdlatima. Vatnstankar Orkuveitu Reykjavikur eru
akvedid kennileiti vid skélann og er einn dagur ad hausti tileinkadur vinnu og frédleik i tengslum vié
pa.

[ Ingunnarskdla fylgir meginporri nemenda sému azetlun en ahersla er & ad bjéda upp 4 fidlbreytta
kennsluhatti sem gefa nemendum kost @ nami vié haefi. bessu er medal annars maett med pvi ad vera
med fjolbreytt verkefni & stodvum par sem nemendur geta valid sér vidfangsefni eftir getu og dhuga.
Sambpaetting ndmsgreina hefur fra upphafi verid mikilveegur pattur i starfi Ingunnarskéla. Namid er ad
hluta til skipulagt i svokolludum pemum og studst vid markmid Adalndmskrar grunnskéla fyrir allar
greinar sem fléttast inn i pemavinnuna. Nemendur eru hvattir til ad taka abyrgd 4 eigin ndmi og takast
a vio verkefni med jakveedum og skapandi huga.

Til a0 bregdast vid mismunandi porfum og getu nemenda og tryggja ad peir fai nam vid heaefi er byggt
a nanu samstarfi og upplysingagjof milli kennara, stodpjonustu og namsradgjafa. Athyglinni er pa
medal annars beint ad pvi hvort nemandi purfi ad pjalfa félags og samskiptahaefni eda hvort porf sé a
sérstokum studningi 4 einhverju akvednu svidi.

Markvisst hefur verid unnid ad innleidingu nyrrar adalnamskrar og grunnpeettir menntunar eru hafdir
ad leidarljdsi i Ollu starfi skdlans.

[ Ingunnarskéla er mikil ahersla & &fluga skélapréun, mikla samvinnu kennarateyma sem og
kennarateyma vid list-og verkgreinakennarateymi og ipréttakennarateymi skdlans. Hverjum
nemendahdpi er styrt af kennarateymi asamt sérkennara/proskapjélfa /idjupjalfa sem hafa samrad
um skipulag ndms og kennslu og almennri velferd nemenda i skdlanum. Vid skélann starfa einnig
studningsfulltrdar sem vinna einnig naid med kennarateymum.

Pa vinna saman i teymum starfsfélk i moétuneyti, skélalidar og einnig vinna stjornendur skélans pétt
saman.
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2.2. Skipurit og stjornkerfi

Skipurit Ingunnarskadla

Skélastjori
Gudlaug Erla Gunnarsdéttir

Adastodarskolastjon
buridur G. Sigurjonsdottir
stabpengill skolastiora

2.3. Stjérnendateymi

Vid skoélann starfar teymi stjéornenda sem samanstendur af skélastjora, adstodarskolastjéra og
deildarstjorum, deildarstjora 1. — 6. bekkja og deildarstjora stodpjénustu. Teymid vinnur nadid saman
ad stjérnun og skipulagningu skolastarfsins i samvinnu vid skélasamfélagid, kennara, nemendur og
foreldra. Teymid fundar tvisvar sinnum | viku, auk annarra funda s.s. kennarafunda,
starfsmannafunda, starfspréunar-og teymisfunda og fleira sem vidkemur skélasamfélaginu i heild
sinni.

3. Skolarao

Skélarad Ingunnarskala starfar i samraemi vid 16g um grunnskéla nr. 91/2008.

3.1. Kynning og starfsreglur skélardds

Skolarad er samradsvettvangur skolastjora og skdlasamfélags um skélahald og skal slikt rad starfa vid
hvern grunnskéla. Skélardd tekur patt i stefnumdrkun skélans og métun sérkenna hans. Radid fjallar
m.a. um eftirfarandi malefni: Skélandmskra skélans, arlega starfsasetlun, rekstrarasetlun og adrar
deetlanir um starfid.

begar fyrirhugadar eru miklar breytingar a skélahaldi sendir skélarad fra sér umsoégn um malié adur
en endanleg dkvordun er tekin. Skélarad hefur pad hlutverk einnig ad fylgjast med 6ryggi, adbunadi
og almennri velferd nemenda. Radid er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, pessir adilar
eru:
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Tveir fulltrdar kennara: Olafia G. Gustafsdéttir og Signy Ingaddttir

Varamadur kennara : Hjalti E. Sigurbjornsson

Einn fulltrui starfsmanna : Kristin Ragnarsdottir

Tveir fulltrdar nemenda: I8unn Ingvarsdéttir og Lovisa Una Bryngeirsdottir
Varamadur nemenda : Kristéfer Témas Gislason

Tveir fulltrdar foreldra: Dagbjort Rut Bjarnadéttir og Magnea Kristin Omarsdottir
Skoélastjori: Gudlaug Erla Gunnarsdottir

Fulltrdi samfélagsins Ashildur Bédvarsddttir

Varamadur fulltria foreldra og samfélagsins: Aslaug Karen Jéhannsdéttir

Skoélastjori styrir starfi skélarads og ber abyrgd a stofnun pess, auk pess ber honum ad boda til
sameiginlegs fundar skélarads og stjérnar nemendafélags skélans a.m.k. einu sinni a ari.

3.2. Verkefnaskrd skélardds og verefnalisti
Dagskra birt med fyrirvara — Covid 19 hefur ahrif 4 starfid petta skdélaarid, eina ferdina enn.

Verkefni Abyrgdaadili
29.0kt. »  Nyir fulltrdar — Starfsemi skélarads og hlutverk
hvers og eins
> Adgerdarazetlun vegna menntastefnu 2022-2024 | Gudlaug Erla
raedd - Umsogn
» Skélabyrjun og aherslur pessa skélaars —
Afmaelishatid 1. des.
>  Onnur mal
26.n6v. » Umsdgn um starfsazetlun og skdlanamskra Gudlaug Erla fulltrdar
> Skélahverfid — ibiaspa — Feekkun nemenda foreldra: Magnea Kristin
» Stadan vardandi skdlahald og Covid Omarsdéttir, Dagbjért Rut
> Onnur mal Bjarnadéttir, Aslaug Karen
Jéhannsdéttir og Ashildur
Bodvarsdottir
21.jan
»  Aherslur fra foreldrum og forradaménnum
»  Stjérn foreldrafélagsins bodid ad maeta Gudlaug Erla og fulltrdar
> Onnur mal foreldra
11.febr. > Ahersla 16gd 4 ad nemendur fai ad koma med pad | FulltrGar nemenda:
sem peim liggur a hjarta
»  Stjorn nemendafélagsins bodid ad maeta IGunn, Lovisa og Kristofer
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» Onnur mal

1.april » Skoéladagatal naesta skdlaars Gudlaug Erla
»  Onnur mal
13.mai » Skipulag neesta skdladrs Gudlaug Erla
» Undirblningur naesta skélaars
Onnur mal

4. Starfsfolk

Adalheidur Vigfusdottir Studningsfulltrii med sérhaefingu

Arna bdrey Sveinbjérnsdottir
Bara Bjort Jonsdottir
Berglind Snorradottir

Bjarni Saevar borsson

Catia Alexandra Afonso

Egill Gauti Vidarsson

Elena Maltseva

Elin Eygld Sigurjonsdottir
Ellen Alfa Hognadottir

Erla Mekkin Jonsdottir

Erna Bjorg Gudlaugsdottir
Eva Gudfinna Sigurdardottir
Fjéla Kristjansdottir

Gabor Réz

Gudbjorg Bjarnadottir
Gudfinna A. Gudmundsdottir
Gudlaug Erla Gunnarsdattir
Gudmunda Anna bérdardottir
Gudmunda Gunnlaugsdattir
Gudrun béra Bjarnadaéttir
Gunnar Finnsson

Haraldur borvardarson
Halldéra Olafsdéttir

Hilmir Orri Helgason

Framhaldsskélakennari
Studningsfulltrai
Grunnskdélakennari
Grunnskdlakennari
Skolaligi

Skolalidi

I6jupjalfi

Skolalidi i eldhusi
Leidbeinandi
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Listgreinakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Framhaldsskélakennari
Skélastjori
Grunnskdlakennari
Deildarstjori
Grunnskdlakennari
Skakkennari
ipréttakennari
Skoélalidi
Studningsfulltrai
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Hjalti Einar Sigurbjérnsson
Hjordis bora Eliasdottir
Hugborg Erla Benediktsdottir
Hulda Dagmar Magnusdéttir
Hulda Jénasdottir

Ingibjorg Jonsdattir

irena Sif Kristmundsdéttir

iris Bjorg Ulfarsdéttir

Karen Osk Ulfarsdéttir

Kristin Ragnarsdaottir

Laufey Valgerdur Oddsdéttir
Lara Eymundsdottir

Lilja Jona Torfadottir

Lilja Rés Johannesdottir
Linda Hronn Steinddrsdottir
Margrét J Kristjansdottir
Maria de Lourdes Marinho
Maria Skuladottir

Matthildur Birgisdottir
Matthias Jochum Matthiasson
Monika Anna Oleszek

Olafia Gudbjorg Gustafsdottir
Oli bér Jaliusson

Olof Halldérsdottir
Ragnheidur Skaladottir
Regina Sigrun Omarsdottir
Sarah Hamilton

Signy Ingadottir

Sigridur Rafnsdottir

Sigrun Karlsdottir

Sigrun Sigurjénsdottir
Svandis Sturludéttir

Tinna Danielsdéttir

Unnur Huld Saevarsdéttir
Valborg Sigran Jonsdéttir
Vidas Kenzgaila

Puridur Adalsteinsdottir
puridur Gudrun Sigurjonsdattir

puridur Helga Gudjonsdottir
4.1. Starfsmannastefna

Starfmannastefna

Ingunnarskdla byggist a

Grunnskdlakennari
Studningsfulltrai
Grunnskoélakennari
Grunnskoélakennari
Starfsmadur i skélamoétuneyti
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Grunn- og framhaldsskdlakennari
Umsjonarmadur
Skolaligi
Grunnskoélakennari
Grunnskdlakennari
Skrifstofustjori
Grunnskdélakennari
Studningsfulltrai
Skolaligi
Studningsfulltrai
Grunnskoélakennari
ipréttakennari
Skolaligi
Grunnskdlakennari
Badvordur
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Matreidslumadur
Namsradgjafi
Skélahjukrunarfraedingur
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Skoélalidi
Grunnskdlakennari
Adstodarskolastjori

Fyrirligi

syn Ingunnarskdla

sem og

starfsmannastefnu

Reykjavikurborgar, stefnu skéla- og fristundasvids Reykjavikur i mannaudsmalum, légum um
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grunnskdla nr 91/2008 i 12.gr. og sidareglum starfsmanna Reykjavikurborgar. Markmidid hennar er
,a0 Reykjavikurborg hafi alltaf 4 ad skipa heefum og dhugasomum starfsménnum sem geta tryggt
naudsynlegt frumkvaedi i storfum og veitt gdda pjonustu og brugdist vid sibreytilegum porfum
Reykjavikurborgar. Starfsmannastefnan 4 ad tryggja starfsmonnum 3akvedin starfsskilyrdi og
moguleika 4 ad vaxa og dafna i starfi. Leitast skal vid ad skapa starfsménnum adstaedur til ad samraema
starf og fjolskyldulif.”

[ starfsmannastefnu Ingunnarskdla er dhersla er [6gd & lydraedislegar dkvardanir og mikilveegt ad tekid
sé tillit til sjdnarmida allra vid stefnumodtun og akvardanatoku. Stjérnendur og starfsmenn skélans bera
abyrgd a ad geeta jafnréttis & vinnustad. Allir starfsmenn skulu hafa moguleika til endurmenntunar
og/efa ad saxkja sér fraedslu sem eykur haefni peirra i starfi. Starfsmenn skulu avallt syna
samstarfsfolki sinu og nemendum vinsemd, traust og virdingu i samskiptum en pau gildi véldu
starfsmenn sameiginlega.

Einelti og kynferdisleg areitni verdur undir engum kringumstaedum umborin i skdlanum. Medvirkni
starfsmanna i einelti er einnig dasattanleg.

Allir starfsmenn skdlans eru bundnir pagnarskyldu gagnvart nemendum og foreldrum. Ekki er leyfilegt
ad tala um einstaka nemendur, nemendahdpa né forrddamenn peirra utan veggja skélans. Starfsmenn
skulu einnig gaeta sin 4 umtali innan veggja skélans. Upplysingar um nemendur er komid til peirra sem
beim vidkemur. bagnarskylda helst pott starfsmann Iati af stérfum. Ollum starfsm&nnum ber ad gaeta
fullrar pagnarskyldu um medferd persénuupplysinga sem aflad er um nemendur og um allt pad sem
starfsmenn verda askynja i starfi sinu. Med 6llu er 6heimilt ad midla persdnuupplysingum til annarra
en peirra sem pess purfa vegna starfa sinna. Avallt skal geeta pess ad upplysingar sem aflad er séu
videigandi og ekki umfram pad sem naudsynlegt er midad vid tilgang peirra. Um medferd og 6flum
upplysinga ma lesa i reglugerd nr. 1040 um abyrgd og skyldur adila skdélasamfélagsins frd arinu 2011.

Méttaka nyrra starfsmanna

A fyrsta starfsdegi ad hausti er starfsmannafundur par sem skélastjéri fer yfir breytingar i
starfsmannahaldi skélans og kynnir nyja starfsmenn.

Vid mottoku nyrra starfsmanna mun verda studst vid gdtlista sem starfshépur a vegum
Reykjavikurborgar utbjé 2009.

Radningar

Laus storf i Ingunnarskéla skulu auglyst i samraemi vid reglur Reykjavikurborgar.

Gaeeta skal jafnraedis i radningarferlinu. Avallt skal leitast vid ad rada sem haefast starfsfolk til starfa.
Umsaekjendur skulu teknir i vidtal og 6llum umsdknum svarad.

Starfslok
Starfsmenn sem ladta af storfum vid skdélann skulu kvaddir af stjérnendum og peim faerdur
pakkleetisvottur fyrir unnin storf.

Komi til pess ad segja purfi starfsmanni upp storfum purfa ad vera fyrir pvi malefnalegar astaedur.
Starfsmadur a rétt a skriflegum roékstudningi fyrir uppsogn, dski hann pess. Sé um ad reeda meintar
avirdingar i starfi, ber yfirmanni ad veita skriflega aminningu, en veita starfsmanni fyrst taekifeeri til ad
tja sig um malid, nema 4avirdingar séu svo alvarlegar ad pad réttleeti tafarlausa uppsogn.

Leidarljds stefnunnar er gledi, traust og samvinna.
Markmid starfsmannastefnunnar er medal annars :

e Ahersla og syn skélans birtist i 6llu daglegu starfi skélans.
e Starfsfélk sinni starfi sinu af abyrgd, trimennsku og metnadi.
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Hvorki einelti eda kynferdisleg areitni er lidin.

Starfsandi og skélamenning sé eins og best verdur & kosid og ad starfsfolki lidi sem allra best.

Skapa gdd vinnuskilyrdi og teekfaeri til ad starfsmenn proskist i starfi og geti sinnt endurmenntun.

Samraema krofur starfs og einkalifs eins og haegt er.

o Avallt sé leitad lausna & peim vidfangsefnum sem liggja fyrir.

o  Starfsfélk skdlans vidhafi teymisvinnu enda leggur hidn grunn ad 6llu starfi skélans.

o Stefnt er ad gledi, trausti og samvinnu og ad pessi gildi séu i hdvegum hofd.

e Leita skal leida til ad lidan, samskipti og vinnuumhverfi i skélanum sé dvallt eins og best verdur a
kosid.

o  Starfsfélk synir hvort 68ru virdingu, umburdarlyndi og tillitssemi.

e Starfsfélki ber ad virda trunad vid nemendur og samstarfsmenn sina.

o Starfsfélk raedi saman og hrdsi pvi sem vel er gert en raedi jafnframt um pad sem betur ma fara.

Starfsmadur sem med latbragdi sinu, ordum eda atferli, égnar, truflar eda 6grar 6drum & vinnustad,
leggur starfsmann i einelti eda synir honum kynferdislega areitni, telst brjéta grundvallarreglur
samskipa a vinnustad. Slik hegdun getur leitt til dminningar og starfsmissi.

4.2. Verksvid starfsmanna

i Ingunnarskéla er verksvid starfsmanna fjolbreytt og allir starfsmenn skélans starfa samkvaemt
verklysingu viokomandi starfs.

Skolastjori

Skolastjori er yfirmadur skdlans, stjérnar honum og veitir faglega forystu. Hann raedur starfsmenn og
skipuleggur daglegt starf dsamt 6drum stjérnendum. Hann hefur yfirumsjén med faglegu starfi og
simenntun starfsmanna og ber dbyrgd a pvi ad rekstur skdlans sé i samraemi vid fjarhagsaaetlun.

Adstodarskalastjori
Adstodarskolastjori ber dsamt skdlastjéra abyrgd a faglegu starfi i skélanum og daglegum rekstri
skolans.

Deildarstjérar
Deildarstjéri ber asamt skoélastjérnendum abyrgd a faglegu starfi i skélanum i samraemi vid umfang
verkefna peirra stiga sem hann sinnir.

Skrifstofustjori

Vinnur rekstrardzetlun med skolastjora. Sampykkir reikninga og upplysir skoélastjéra reglulega um
fjarhagsstodu skoélans. Fer yfir vinnustund og launalista. Er tengilidur launafulltrua 4 skéla- og
fristundasvidi. Skipuleggur afleysingar v/forfalla. Sér um innkaup fra Namsgagnastofnun.

Skélaritari

Sér um daglega afgreidslu, simapjonustu og almenna upplysingagjof. Hefur umsjén med
skrifstofuvorum, ljésritunar og fjélritunarvélum. Annast nemenda- og starfsmannaskraningu i samradi
vid yfirmann. Heldur utan um skraningu nemenda i moétuneytid. Afgreidir hin ymsu erindi nemenda
eda visar peim a videigandi stad. Sinnir 6drum storfum og verkefnum sem peim eru falin af yfirmanni
og falla undir verksvié hans.

Kennarar

Sja um og bera abyrgd 4 nemendahdpum. Sja til pess ad nemendur fai kennslu og namsefni vid sitt
haefi. Fylgjast med lidan nemenda og leitast vid ad skapa gott namsumhverfi. Funda med
foreldrum/forradamoénnum. Meta og skra namsframvindu nemenda, astundun og ymsa adra peetti
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sem tengjast kennslu og skélastarfi. Sinna faglegum stérfum og préunarvinnu innan skdélans i samvinnu
vid adra starfsmenn.

— Umsjonarkennarar
Fylgjast ndid med nemendum sinum i leik og starfi, leidbeina peim og rddleggja vardandi persdnuleg
mal. Eru tengilidir skélans vid heimilin. Vinna med peim kennurum sem kenna umsjénarnemendum
peirra, midla til peirra upplysingum og halda utan um upplysingar um sina nemendur.

— Sérgreinakennarar
List- og verkgreinakennarar / ipréttakennarar / skélasafns- og télvukennarar kenna og bera abyrgd a
kennslu i akvedinni grein med mismunandi nemendahdpum. beir vinna med umsjénarkennurum, vida
ad sér upplysingum fra peim og midla til peirra um peirra nemendur.

— Sérkennarar
Kenna og bera dbyrgd a akvednum einstaklingum / nemendahdpum sem purfa & sérstokum studningi
ad halda. Vinna med umsjénarkennurum, vida ad sér upplysingum fra peim og midla til peirra um
peirra nemendur.

Studningsfulltraar

Studningsfulltrdi er kennara til adstodar vid ad sinna einum eda fleiri nemendum sem purfa sérstaka
adstod. Starfid midar fyrst og fremst ad pvi ad auka feerni og sjalfstaedi pessara nemenda, félagslega,
namslega og i daglegum athéfnum. Starfid tekur mid af par til gerdri daetlun sem hefur pad ad
markmidi ad draga smam saman Ur poérf nemanda/nemenda & studningi i peim tilvikum par sem pad
er haegt.

broskapjalfi / idjupjalfi

broskapjalfi er samstarfsadili kennara og annarra starfsmanna eftir pvi sem vid a. Umsjonarkennarar
og broskapjalfar starfa naid saman og geeta pess ad verkaskipting pjoni sem best 6llum einstaklingum
bekkjarins/deildarinnar.

Hann ber dbyrgd a og annast proskapjalfun og uménnun nemenda med skilgreinda fétlun.

Auk pess skipuleggur hann pjalfunaradsteedur, velur/utbyr pjalfunar- og namsgogn eftir settum
markmidum. Hann metur arangur og endurskodar markmid i samstarfi vid samstarfsadila og skilar
nidurstédum til naesta yfirmanns og/eda foreldra.

Namsradgjafi

Namsradgjafi stydur vid nemendur og lidsinnir peim i malum er snerta nam peirra. Hann vinnur i nanu
samstarfi vid foreldra og umsjonarkennara eftir pvi sem vid a.

Hann situr fundi nemendaverndarrads skélans og hefur samrad og samstarf vid adra sérfreedinga
innan og/eda utan skdlans og visar malum nemenda til peirra eftir pvi sem vid a.

Umsjénarmadur

Sér um ad husnaedi, allur bunadur og |66 skdlans séu avallt i fullnaegjandi astandi og adgengilegt fyrir
starfsfolk og nemendur. Sér um opnun skélahisnaedis ad morgni og ber abyrgd a fragangi hdsnaedis i
lok skéladags. Sinnir almennu vidhaldi og sér um ad lysing og hiti skélahtdsnadis sé fullnaegjandi. Hefur
yfirumsjon med raestingum og verkstyrir skélalidum.

Skdélalidar

Adstoda nemendur i leik og starfi utan kennslustunda. Sinna ganga- og frimindtnagaeslu og adstod i
matsal. Sja um raestingar a akvednum svaedum husnaedisins. Sinna 66rum stérfum innan skélans sem
stjérnendur fela peim og edlilegt getur talist ad falli undir peirra verksvid.
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Matreidslumadur

Ber dbyrgd a rekstri motuneytis skdlans. Annast matsedlagerd, innkaup, matreidslu og fragang
matvaela. Er verkstjori i motuneyti. Ber abyrgd a framreidslu maltida og ad neeringargildi sé i samraemi
vid manneldismarkmid. Hefur eftirlit med taekjum og bunadi i motuneyti og ber dbyrgd a innra eftirlit.
Sinnir 60rum stérfum innan skdélans i samradi vid stjérnendur og sem edlilegt getur talist ad falli undir
hans verksvid.

Starfsfolk eldhuss

Vinnur undir stjérn matreidslumanns vié matreidslu, framreidslu maltida og fragang i eldhusi og
matsal. Sinna 66rum stérfum innan skélans sem stjérnendur fela peim og edlilegt getur talist ad falli
undir peirra verksvid.

Skolahjukrunarfraedingur Er starfsmadur heilsugaeslunnar i Arbae. A skrifstofu skélans er haegt ad fa
upplysingar um vidverutima hjukrunarfreedinga. Heilsugaesla skélabarna er markvisst framhald af ung-
og smabarnavernd og 4 ad efla heilbrigdi barns og studla ad vellidan pess i samvinnu vid foreldra.

4.3. Abyrgd og skyldur starfsmanna

Stjérnendur og starfsfélk Ingunnarskdla bera sameiginlega abyrgd 4 ad skdlastarfid midist ad pvi ad
sinna pvi starfi sem skélanum er ztlad. Stjérnendum ber ad hafa i huga ad vidhafa jakvaeda og skilvirka
stjérnunarhzaetti sem einkennast af jakveedni til starfsmanna, virku upplysingastreymi og dreifingu
valds og abyrgdar. Stjérnendur skulu leitast vid ad hafa samrdd vid starfsmenn sina um malefni
vinnustadarins og beita sér fyrir vidtaekri satt um pau. Stjérnendur bera dbyrgd 4 storfum starfsmanna
og ber ad fylgjast med storfum peirra, abyrgd og skyldum.

Starfsmonnum ber skylda til ad raekja starf sitt af alud og samviskusemi i hvivetna geeta kurteisi,
lipurdar og réttsyni i starfi sinu. Peim ber ad vinna med 6drum starfsmonnum af heilindum ad peim
markmidum sem skélinn hefur sett sér. Starfmenn skulu gaeta pess ad framkoma peirra og athafnir
samrymist pvi starfi sem peir gegna og fordast ad adhafast nokkud sem peim er til vanvirdu eda varpad
geti ryrd 4 starf Ingunnarskéla. beim ber ad virda trinad i starfi um allt sem peir kunna ad fa vitneskju
um og pessi pagnarskylda helst p6 vidkomandi Iati af storfum vid skdlann.

4.4. Triinadarmenn /oryggisverdir

Tranadarmadur kennara

Trunadarmadur er fulltrdi stéttarfélags 4 vinnustad er vardar framkvaemd kjarasamnings og skilabod
og upplysingarmidlun til félagsmanna. Trdnadarmenn skulu kjornir til tveggja ara i senn. Val
trinadarmanna skal tilkynna til vinnuveitanda og stéttarfélags. A hverjum vinnustad par sem er a.m.k.
fimm starfsmenn eru er starfsmonnum heimilt ad kjésa einn trdnadarmann ar sinum hopi. Ef
starfsmenn eru fleiri en fimmtiu skulu vera tveir trinadarmenn. Trinadarmadur kennara i
Ingunnarskdla er Gudrun bdra Bjarnadéttir umsjénarkennari @ midstigi og til vara er Matthildur
Birgisdottir. Trinadarmadur starfsmanna er Ingibjorg Jonsdattir.

Oryggisnefnd/oryggisverdir

Oryggistrinadarmenn skulu kosnir af starfsménnum til tveggja ara i senn.

Oryggisverdir eru skipadir af atvinnurekanda til tveggja ara i senn.

Oryggisnefnd skal taka til umfjéllunar mal er varda adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi @ vinnustédum.
Nefndin kys sér sjalf formann og ritara og skulu peir til skiptis vera ar rodum 6ryggistrinadarmanna
og oryggisvarda.
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Oryggisnefndin heldur fundi eins oft og hun sjalf telur porf & en pé eigi sjaldnar en fjérum sinnum 4
ari.
Helstu verkefni 6ryggistrinadarmanna og 6ryggisvarda eru :
— taka patt i gerd dhaettumats og fylgja pvi eftir dsamt atvinnurekanda.
— kynna starfsmonnum pa dhaettu, sem er a vinnustadnum ad pvi er vardar oryggi peirra
og heilsu, og sja til pess ad peir fai naudsynlega fraedslu og pjalfun.
— fylgjast med ad ekki vidgangist einelti & vinnustadnum.
— vélar og teeknibunadur, haettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu
starfsmanna i haettu.
— gaeta pess ad persdénubhlifar séu til stadar, i gddu astandi og notadar i samraemi vid
reglur.
— fylgjast med ad skraningu slysa, 6happa og atvinnusjukddéma sé sinnt.

Nanari upplysingar i reglugerd 920/2066 um vinnuverndarstarf 4 vinnustodum.

Oryggistranadarverdir Ingunnarskdla eru buridur Helga Gudjonsdadttir, Kristin Ragnarsdottir og
Gudlaug Erla Gunnarsdéttir.

4.5. Simenntun starfsmanna/starfsproun

Ingunnarskdli beitir sér fyrir pvi ad starfsmenn hans eigi kost a endurmenntun innan sem utan
stofnunar til ad auka pekkingu sina og faglega hafni sem nytist i starfi. pad er jafnt 4 dbyrgd
starfsmanns sem stjéornanda ad vidhalda er simenntunardaetlun fyrir og beeta fagpekkingu og
sérpekkingu sem naudsynleg er i starfi hvers og eins. Simenntunardatlun skdlans er gerd hvert skolaar
sem byggist & nidurstodum Ur mati 4 skdlastarfinu og kdnnun & ahuga, poérfum og vaentingum
starfsmanna til pess sem mikilvaegast er ad peirra mati.

Starfsfolki ber ad gera skolastjérnendum grein fyrir peim pattum i si- og endurmenntun sem peir hafa
ahuga 4 ad sinna til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi. Starfsfélki
er skylt ad fara @ namskeid sem peim er tlad ad fara 4 skv. simenntunardatlun skéla, enda séu pau
a vinnutima/simenntunartima og starfsfélki ad kostnadarlausu.

Simenntunardatlun skdlans er tvipzett, annars vegar paettir sem skdlinn leggur dherslu a og hins vegar
pad sem kennarar og annad starfsfélk telur mikilvaegt til pess ad styrkja sig i starfi.

4.6. Framkvamd simenntunar/ starfspréunar

Ad vori raeda kennarar og skdlastjérnendur simenntunaraaetlun sem vardar hvern og einn. Kennari
heldur utan um sina asetlun yfir veturinn. Ad vori fara skélastjérnendur og kennarar yfir daetlun
nasta ars og kanna einnig hvort einhverjar sérstakar éskir séu vardandi endurmenntun.

Ahersluatridi i simenntunaraatlun skélans fyrir kennara skélaarid 2021-2022.

Fjélbreyttar leidir i ndmsmati / Leidsagnarmat
—  Leidsagnarndm/ Mentor/ Ahersla haefnividmid og & haefnikort
— Leidsagnarmat, dframhaldandi proun med dherslu d vaxandi hugarfar og drangursrikar
leidir. Namsferd fyrirhugud til Toronto fyrir alla starfsmenn skdlans.
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Einstaklingsmidad nam og fjélbreyttir kennsluhaettir
—  Fjélbreyttir kennsluhaettir med dherslu & skapandi starf og stédvavinnu. Aframhaldandi
broun sképunarsmidja og skipulag ryma. Austur/Vestur verkefnid dypkad enn frekar med
tilliti til fjélbreyttara namsumbhverfis, teekja og gagna.
— 16. dgust ndmskeid i tengslum vid Austur/Vestur.
— 9. névember ndmskeid i tengslum vid Austur/Vestur
— Ndmskeid fyrir tungumdlakennara @ unglingastigi fra okt. “21 til mars "22. Markmid pjdlfun
kennara i margvislegum kennsluadferdum og kennsluhugmyndum. Mynda ndmssamfélag
sem er stydjandi.
— Starfsprounar og teymisfundir tvisvar i manudi i starfsproun
Upplysingataekni
—  Ahersla d préun upplysingataekni ¢ 6llum stigum. Groskuverkefnid, Menntabudir, Google
Classroom i 5.- 10. bekk og Seesaw i 1. — 4. bekk. dsamt fleiri verkefnum.
God samskipti - Uppeldi til abyrgdar
— Jdkvaed og uppbyggileg samskipti og aukin ndvitund. Nyir starfsmenn d ndmskeid i dgust
2021-2022
— 3.-12.juni 2021 Namsferd til Toronto fyrir allt starfsfélk Ingunnarskdla
— Aukid nemendalydraedi og framurskarandi skolabragur
Umhverfisvernd og heilsuefling
—  Ahersla 6 umhverfismdl og heilsueflingu
—  Freedsla ADHD, einhverfa og hvernig vid maetum bérnum sem best
— Fraedsla sem tengist bérnum af erlendum uppruna og hvernig vid maetum bérnunum sem
best
—  Skyndihjdlp

[ undirbdningi fyrir starfsmannasamtdl er kannad med stuttri netkénnun ahugi kennara,
studningsfulltrda og skélalida @ endurmenntun. Pannig er reynt ad meeta dhuga peirra og pérfum
hverju sinni. Auk pess er stundum naudsynlegt ad vidkomandi fari & sérhaeft ndmskeid til ad geta meett
betur skjoélstaedingum sinum i leik og starfi.

Ahersluatridi i simenntunaraaetlun skélans fyrir studningsfulltria og skélalida skélaarid 2021-2022

Go60 samskipti og skoli an adgreiningar
e Uppbygging sjalfsaga og aukin navitund.
e Kynning a fyrirbyggjandi vinnu vardandi einelti.
e 16. agust Menntabudir i Vesturbaejarskdla fyrir alla studningsfulltria.
e Fraedsla ADHD, einhverfa og hvernig vid maetum bérnunum sem best.
e  Fraedsla um likamlegt inngrip- Braarskoli
e Skyndihjalp
e Fraedsla sem tengist bérnum af erlendum uppruna og hvernig vid maetum bérnunum sem best
o Uppbygging sjalfsaga - Nyir starfsmenn 11. — 12. agust .
o Upplysingatakni - Notkun upplysingataekni i kennslu fyrir studningsfulltrda.
o Ndamskeid skipulégd af adilum utan skéla kunna ad beetast vid s.s. Namskeid fyrir
skrifstofustjéra/ritara/umsjénarmann, Ymsar kynningar.
o Ndamskeid innan skdlans i islensku fyrir erlenda starfsmenn.

16



Ei} Reykjavikurborg
Skéla- og fristundasvid

e Skoélaheimsdknir i adra grunnskdla Starfsmenn eiga kost & ad heimsaekja adra grunnskdla a

skolaarinu til ad kynna sér starfid.
e Ymis namskeid 4 vegum skéla- og frisundasvids 11.-13. gust 2021.

5. Skéladagatal
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il ingi ga vid Ki Islands skulu skéladagar nemenda vera 180 4 timabilinu 20. agast til 10. junl.
ir starfsdagar a eru fimm og skulu &kvednir af i i viey og med hlidsjon af kjarasamningum.
Starfsdagar k utan starfstima nemenda eru 8.

5.1. Skéladagar

Skéladagatal Ingunnarskdla er unnid i nainni samvinnu vid starfsmenn skélans, foreldra og leikskélana
i hverfinu. Skdla-og fristundarsvid hefur samraemt vetrarfrisdaga hja grunn- og leikskélum borgarinnar.
Skéladagatal er ad aflokinni umfjollun sampykkt af skolaradi, @ starfsmannafundi og skéla- og

fristundaradi Reykjavikur.
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5.2. Kennsludagar

Samkveemt skéladagatali Ingunnarskdla eru 180 skdladagar a skéladrinu skéladagar eins og 16g gera
rad fyrir par af eru 9 sveigjanlegir dagar sem geta verid éhefdbundnir, jafnvel styttri ( skertir dagar )
en venjulegir skdladagar ef svo ber undir.

Atta starfsdagar/undirbuningdagar kennarar eru utan skdlasetningar, fimm ad hausti og prir ad vori.
Fimm starfsdagar/undirbliningsdagar kennara eru & starfstima skdla. Kennarar vinna ad
endurmenntun, undirbuningi og fleiru sem vidkemur kennslunni a timabilinu 17. agust til 20.3gust.
Adrir undirbuningsdagar eru samkvaemt skéladagatalinu 27. okt.,20.des., 3.jan., 3.mars., og 23.mai.
Ad vori eru sidan prir starfdagar/undirbuningdagar 7.-10. mai 2022.

Namsvidtalsdagar eru tveir a skélaarinu, 21. oktéber 2021 og 2. febridar 2022.

5.3. Skélabyrjun - skélalok

Skdlasetning er 23. 4gust 2021 en pa eru nemendur bodnir velkomnir i skélann dsamt foreldrum sinum
en i kjolfarid er hefébundinn skéladagur samkvaemt stundat6flu og telst hann pvi ekki skertur dagur.
Vegna Covid 19 reyndist ekki haegt ad bjoda foreldrum petta haustid. Skdlaslit verda pann 3. juni 2021
og eru foreldrar velkomnir med bornum sinum & slitin. A8 loknum skdlaslitum halda nemendur ut i
sumarleyfi.

5.4. Jolaleyfi

18. desember 2021 er venjulegur skdladagur en ad honum loknu hefst jélaskemmtun nemenda sem
telst pvi tvofaldur dagur. Ad loknum jélaskemmtunum hefst jélaleyfi nemenda en kennsla hefst
aftur ad loknu jélaleyfi samkvamt stundarskra pann 4. jandar 2022.

5.5. Paskaleyfi
Paskaleyfi nemenda hefst 11.april og kennslan hefst ad loknu paskaleyfi 19. april 2022

5.6. Vetrarfri
Vetrarleyfi er samkvamt akvordun skoéla-og fristundasvids Reykjavikurborgar prja daga fyrir jél og tvo
daga eftir jol. 22. oktéber — 26. oktdber 2021 og 17. -18. februar 2022. Vid viljum hvetja foreldra til
ad skipuleggja vetrarfri sin i samraemi vid vetrarleyfid. Med pvi vaeri unnt ad faekka til muna fjarvistum
nemenda ur skdla. bvi er um ad gera ad kanna hvort vetrarfri skdlans geti ekki fallid ad fyrirhugudum
ferdalogum fjolskyldunnar eda ordid hvatning til ferdalaga eda annars konar samverustunda
fiolskyldunnar.

5.7. Umhverfisdagar
Umhverfisdagur samkvaemt skéladagatali 16. september Dagur islenskrar nattdru. Ingunnarskali er
Graenfanaskéli og pvi er 16gd rik dhersla 4 ad allir dagar séu umhverfisdagar. bad ma segja ad sidustu
dagar fyrir sumarfri i skélanum er allir umhverfisdagar og mikid nyttir til ad njéta og fraedast um
natturu okkar.

5.8. Utivistardagar
iprétta- og Utivistardagar eru 1. -2. juni en pa eru nemendur vid leik og verkefnavinnu a 168 skélans og
i naesta umhverfi. Unnid er ad pvi ad auka vaegi Gtikennslu og utivistar i skélanum. A hverju hausti og
a vorin eru iprottir kenndar utandyra, nanast sama hvernig vidrar. Auk pess velja kennarar ad njota
nattdrunnar i umhverfi skélans med nemendum sinum og nyta gédar stundir til frédleiks, hreyfingar
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og skemmtunar. A hverju vori eru umhverfisdagar sem nyttir eru i margskonar vettvangsferdir,
hjélaferdir, gonguferdir, sundferdir og fleira til ad njéta.

Umbhverfissattmali Ingunnarskdla

Starfsfélk og nemendur Ingunnarskéla vilja syna umhverfinu virdingu, abyrgd og vinsemd svo ad
okkur lidi vel og bornin okkar eigi bjarta framtid.
bad gerum vid medal annars med pvi ad:
Allir i kynnist og pekki ndnasta umhverfi skdlans og peim fjolmoérgu taekifaerum sem pad
bydur upp 4&.
Allir i skélanum taki patt i endurvinnslu og flokkun a rusli.
Allir i skélanum reyni ad draga ur orkunotkun eins og haegt er.
Allir i skélanum hugi ad umgengni i skélanum jafnt utan dyra sem innan.
Utnefna umhverfisvini sem hjélpa 6llum ad bera virdingu fyrir umhverfinu og fylgjast med
ad umhverfissattmalanum sé fylgt.

Ingunnarskdli 4 granni grein

Skoélar & graenni grein er alpjédlegt verkefni sem hefur pad ad leidarljdsi ad efla freedslu um
umhverfismal og styrkja umhverfisstefnu i skélum. Graenfaninn er alpjédlegt umhverfismerki
samtakanna Fee (Foundation for environmental education). Verkefninu er zetlad ad auka veg
umhverfismenntar og sjalfbaerni og styrkja umhverfisstefnu i skdlum. Hann er veittur peim skélum
sem hafa sett sér markmid i umhverfismalum og nad arangri.

Skélar & graenni grein Skélar sem vilja komast & graena grein i umhverfismalum leitast vid ad stiga
skrefin sjo. begar pvi marki er nad fa skélarnir leyfi til ad flagga Greenfananum naestu tvo ar.
Vidurkenningin faest endurnyjud ef skdlarnir halda afram gédu starfi.
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Markmid Graenfanaverkefnis Landverndar

e auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.
e baeta umhverfi skélans, minnka Urgang og notkun a vatni og orku.

veita nemendum menntun og faerni til ad takast & vid umhverfismal.

tengja skdlann vid samfélag sitt, fyrirtaeki og almenning.

efla samfélagskennd innan skélans.

styrkja lydraedisleg vinnubrogd.

Graenfaninn

Vorid 2009 hlaut Ingunnarskdli i fyrsta skipti vidurkenningu Landverndar fyrir vinnu ad
umbhverfisstefnu og var Graenfaninn dreginn ad hani 4 vordégum. Graenfaninn er veittur til tveggja
ara og innan pess tima parf skélinn ad vera buinn ad setja sér ny markmid og uppfylla pau til pess ad
fa hann endurnyjadan. | desember 2011 & 10 ara afmaeli skélans var faninn afhentur i annad sinn og
haustid 2017 i fjérda sinn. Pad ma pvi segja ad verkefnid hafi fest i sessi innan skdlans.

5.9. Starfsdagar kennara
Starfsdagar kennarar eru atta dagar utan skélatima og fimm dagar inn a skélatimanum. Skélastjori
velur pd i samrdadi vid kennara og med hlidsjon af kjarasamningi. Starfdagar utan skélatima i
Ingunnarskdla eru fra 17. agust -20. agust 2021 og fjorir dagar ad vori 7. —10.juni 2022.

5.10 Foreldravidtil/ndmsvidtol
Samstarf foreldra og skéla er mikilveeg undirstada farseels skélastarfs. Samstarfid er margs konar.
Foreldrar eru alltaf velkomnir i skdlann. beir geta hvenaer sem er, i samradi vid kennara komid og fylgst
med nami barna sinna. Auk pess eru tveir dagar a skéladagatali skilgreindir sem namsvidtalsdagar
nemenda og foreldra vid sinn umsjénarkennara. beir eru 21.oktéber 2021 og 2.febriar 2022.

Aatlun Ingunnarskéla um foreldrasamstarf.
Birt med fyrirvara vegna Covid 19.

Samstarf um hvern einstakan nemanda

Verkefni Markmid Timi
Namsvidtalsdagur Foreldrar og nemandi hitta umsjénarkennara og adra | A skélasetningardag eda
kennara ef 6skad er. daginn fyrir.
Ad deila upplysingum, eiga samraedur og taka [ 4gust, oktdber, jantar
Samrads-teymisfundir sameiginlegar dkvardanir vardandi skolagéngu og eftir porfum.

barnsins. Huga ad lidan og namsframvindu barnsins.
Namsvidtalsfundir

Mentor AdJ upplysa foreldra um nam og starf barnsins. Skra Vikulega og/eda eftir
astundun og maetingar. Namsaaetlanir ad finna par. porfum.
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W

Leidsagnarmat foreldra
og nemenda.

Gefa nemendum, med adstod foreldra, taekifaeri a
sjalfsmati um pa paetti sem liggja til grundvallar hverju
sinni.

Oktdber og januar

Heimanam AQ gefa foreldrum taekifaeri til ad eiga virka hlutdeild i | Daglega eda eftir pvi
nami barsins. Heimalestur er alltaf fastur lidur. sem vid a.
Heimalestur Foreldrar sjai til pess ad born peirra lesi heima a Heimalestur alla daga

hverjum degi.

vikunnar.

Heimaverkefni
fiélskyldunnar

Ad gefa foreldrum taekifaeri til ad eiga virka hlutdeild i
nami barnsins.

Einu sinni & 6nn.

bemaverkefni

Ad gefa foreldrum hlutdeild i ndmi barnsins med pvi
ad foreldrar taki m.a. patt i undirbuningi, framkvaemd
og kynningu.

A0 minnsta kosti einu
sinni 4 6nn eda eins og
efni standa til.

Hrés i Mentor
Félagslegt hros

Namsmat

A0 leggja aherslu 4 styrkleika barnsins.
Ad efla traust i samstarfinu vid barnid.
Efla samvinnu heimila og skdla

Namsmat skrad

Eins og efni standa til.

Samstarf um bekkinn

Verkefni

Markmid

Timi

Skdlasetning

Foreldrar fylgja bornum sinum a skélasetningu og
hitta umsjonarkennara.

[ lok agust

Skdla- og namskynningar. Upplysa foreldra um ndm og kennslu & komandi September
skolaari.
Ad efla samstarf og sameiginlega abyrgd foreldra
og skdlans.

Bekkjarfulltriaar Eflir samstarf foreldra og hvetur pa til ad taka Oskad eftir

Samstarf foreldra utan
skdlatima

virkan patt i ad byggja upp gédan bekkjarbrag og
god tengsl nemenda utan sem innan skola.

bekkjarfulltrdum a
skdélakynningarfundi i
september.
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Namskeid /upplysingagjof Kynna fyrir foreldrum skdlastarfié og hvad September

fyrir foreldra nemenda i 1. | vaentingar skélinn gerir um studning foreldra vid

bekk. nam barna peirra.

Kaffispjall Ad gefa foreldrum i 6llum bekkjum taekifaeri til ad Névember og mars

hittast 6formlega med skdlastjérnendum, raeda
skdlastarfid og spegla hugmyndir um starfid.

Ad efla gagnkveemt traust og virdingu milli pessara
adila.

bpemakynningar Foreldrum bodid ad koma a kynningar i tengslum Einu sinni a vetri
vid pemaverkefni.

Vikupdstur A0 upplysa foreldra um starf bekkjarins og hvad er | Vikulega
fram undan hverju sinni.

Ovaentar heimsoéknir Foreldrar koma évaent i heimsékn i bekkinn med Einu sinni & ari.

foreldra veitingar fyrir nemendur.

Skipulagdar heimsdknir Foreldrar koma og kynna storf sin eda dhugamal Einu sinni & ari

foreldra fyrir nemendum.

Vettvangsferdir Foreldrar hvattir til ad taka patt i vettvangsferdum | Allt skélaarid eftir pvi
med sinum bornum. sem vid a.

patttaka foreldra i vettvangsferdum eykur skilning
beirra a skolastarfinu og gefur peim taekifaeri til ad
fylgjast med barni sinu i nyjum adstaeedum.

Ferdiri AQ gefa foreldrum taekifaeri til ad taka patt i ad Einu sinni a ari.
skoélabudir/Ungmennabudir | undirbua ferdir nemenda i 7. bekk & Reyki og 9.
bekkinga a Laugarvatn.

Foreldrar og nemendur sja um fjaroflun fyrir
bessar ferdir ef feeri gefst.

Helgileikur Foreldrum nemenda i 6.-7. bekk bodid a6 koma og | Desember
fylgjast med flutningi helgileiks nemenda fyrir jolin.

Utskriftarferd 10. bekkjar Allir foreldrar og nemendur i 10. bekk vinna saman | Mai
ad skipulagningu og framkveemd ferdarinnar i
samradi vio stigstjora.
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Samstarf um skélann

Verkefni

Markmid

Timi

Skolarad

Samradsvettvangur skdélastjora og skdlasamfélagsins
um skdlahald.

Einu sinni i manudi 4
skoélaarinu.

Fundur stjérnar
foreldrafélags skdlans
med bekkjarfulltrium

Kynning a starfi foreldrafélagsins og hlutverki
bekkjarfulltrda.

Efling skélabrags med virkri patttoku foreldra.

September

Lestrarsprettur

Lestrarsprettur i 6llum aldurshépum.

Markmidid med lestrarspretti er m.a. ad auka lesfaerni
og nd fram jakvaedum vidhorfum til lestrar, kveikja
ahuga a lestri, efla lesskilning og ordaforda og fa
nemendur til ad lesa akvedinn tima 3 dag.

Eftir aramot

Tankadagurinn

Fraedsla fyrir nemendur um tankana, hlutverk peirra
og tengsl vid umhverfid.

Foreldrar hvattir til ad maeta og taka patt.

Oktdber.

Lj60a- og
smasagnasamkeppni

Ad efla ritun medal nemenda og gefa foreldrum
taekifeeri til ad stydja born sin vid verkefnid.

[ oktéber er einnig haldin lestrarhatid i Reykjavik

Oktéber og lykur a
verdlaunahatid a Degi
islenskrar tungu 16.

] ) o névember.
Bokmenntaborg UNESCO sem ahugavert veeri fyrir
fijolskyldur ad taka patt i.
Jolafondur Efling skdlabrags med virkri patttoku foreldra og Desember.

foreldrafélags skélans.

Nemendur i 9. bekk sja um kaffisélu i fjaroflun fyrir
ferd 4 Laugarvatn.

Upplestrarkeppni

Ad efla ahuga nemenda a lestri med studningi
foreldra.

Nemendur i 7. bekk taki patt i Upplestrarkeppninni.

Nemendur i 4. bekk taki patt i Litlu
Upplestrarkeppninni

Januar — februar.

Menningarmoét i 5. og 9.
bekk.

A menningarmétum fa nemendur, foreldrar og
starfsfolk taekifaeri til ad hittast og kynna menningu
sina og dhugamal i hvetjandi umhverfi og a lifandi
hatt.

Stefnt skal ad pvi ad
halda slikt mét einu
sinni a ari.
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Oskudagsgledi Ad skipuleggja skemmtun par sem allir nemendur Febrdar.
skdlans vinna saman og eldri nemendur adstoda pa

yngri.

Foreldrar hvattir til ad maeta og taka patt.

Adalfundur Hvatning til foreldra um ad lata sig skélastarfid varda Mars.
foreldrafélags og taka patt i ad madta stefnu félagsins.

Venjuleg adalfundarstorf.

Fraedslufyrirlestur og samraedur foreldra.
Kaffiveitingar.

Gledidagar A0 studla ad skemmtilegum og jakvaedum skdlabrag Mars/april.
par sem gledi og samvera er i 6ndvegi.

Paskabingé Bingé fyrir alla nemendur og foreldra og rennur Fyrir paska
agddinn i ferdasjod 10. bekkjar.

Umbhverfisvika [ umhverfisviku vinna nemendur verkefni, i skélanum April.
og med adstod foreldra, sem tengjast aherslum
skolans i umhverfismalum. Verkefnid er tengt hverfinu
og lykur a Degi umhverfisins i lok april med ymsum
uppakomum og syningum sem foreldrum er bodid ad
skoda og taka patt i.

Utskrift 10. bekkjar Formleg utskrift 10. bekkjar fer fram daginn fyrir Juni
skolaslit 4 sal skdlans til ad fagna pessum merka
afanga med nemendum.

Skdlaslit Formleg skdlaslit Juni

5.9 Préfadagar

Namsmat i Ingunnarskdla byggir ad stérum hluta a leidsdgn og simati og gert er rad fyrir ad ndmsmatid
falli med sem edlilegustum heetti inn i allt skélastarfid, inn i hefdbundnar kennslustundir og pvi er um
mjog faa eiginlega préfadaga i skélanum ad raeda. Skolinn hefur undanfarid mikié unnid i ndmsmati i
Mentor og markmidid er ad allir argangar fai haefnimidad namsmat sem birtist 3 haefnikort
nemandans i formileidsagnarmats. Med pvi moti verdur haefni nemandans mjog synileg baedi honum
og foreldrum til nanari gloggvunar og pa gefst einnig taekifaeri til ad bryna haefni sem hugsanlega kann
ad vanta a einhverjum timapunkti. P4 daga sem samramdu prdfin eru er hefébundin kennsla og préfin
falla inn i venjulegan skéladag hja nemendum.

5.10 Samraemd préf
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=cb190d54-431d-4ecb-8c45-1504ffd7fdc9

Samkvaemt grunnskdlalogum eru samraemd kdnnunarproéf i 9. bekk dagana 8.-9. og 10.mars 2021 en
ekki vard af samraamdum préfum i 4. og 7. bekk petta haustid vegna utanadkomandi adstaedna.
Namsmatsstofnun hefur umsjéon med gerd og framkvaemd pessara préfa. Kennsla pessa daga er ad
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00ru leyti med eins edlilegum haetti eins og kostur er. Reglugerd med fyrirkomulag og framkveemd
samramdra profa ma sja hér https://mms.is/samraemd-konnunarprof

5.11 Vettvangsferdir

Ingunnarskdli leggur aherslu @ ad nemendur fai taekifeeri til ad njota og freedast med tilkomu
vettvangsferda. Um er ad raeda vettvangsferdir allt skélaarid eins og haegt er.

Foreldrar hvattir til ad taka patt i vettvangsferdum med sinum bornum. batttaka foreldra i
vettvangsferdum eykur skilning peirra 4 skdlastarfinu og gefur peim takifaeri til ad fylgjast med. Ef
ferdir eru farnar a skélatima og paer skipulagdar af skélanum eru paer nemendum ad kostnadarlausu.
Ferdir sem skipulagdar eru af foreldrum og foreldrafélagi eru ekki greiddar af skélanum. [ skélaferdum
gilda skolareglur.

Visad er til 33. gr. laga nr. 66/1995 um grunnskdla, vardandi gjaldtoku vegna vettvangsferda, en par
segir:

,,Oheimilt er ad taka gjald af nemendum vegna ferdalaga sem flokkast undir vettvangsnam eda eru
ad 60ru leyti hluti af skyldundmi nemenda.”

Komist nemandi af einhverri astaedu ekki med i skipulagdar vettvangs- eda nemendaferdir er honum
etlad ad maeta i skélann til annars skdlastarfs. Avallt skal gera radstafanir til pess ad nemandi sem
ekki kemst i ferdir fai umoénnun eda kennslu @ medan a ferdinni stendur og tilkynna
foreldrum/forradamonnum astaedur og tilhogun. Ef ferdalag @ vegum skdlans stendur yfir nétt parf
skriflegt leyfi foreldra/forradamanna. Um reglur i ferdum a vegum skdlans er fjallad i skdlareglum.

6. Tilhogun kennsly, s.s. kennsluazetlanir

Sja upplysingar um starfshaetti & heimasidu skdlans http://ingunnarskoli.is/nam-og-
kennsla/kennsluhaettir/

6.1 Nams- og kennsludzetlanir
Sja upplysingar um nams- og kennsluaaetlanir 8 heimasidu skdlans undir flipanum Nam og kennsla.
http://ingunnarskoli.is/nam-og-kennsla/nams-kennsluaaetlanir/

7. Mat a skoélastarfi

http://reykjavik.is/mat-grunnskolastarfi

Samkvaemt grunnskdlalégum ber grunnskélum ad framkvaema kerfisbundid sjalfsmat. Tilgangurinn
er ad kanna hvort markmidum skdlans hefur verid nad, greina sterka og veika paetti i skdlastarfinu og
skapa pannig grunn aé umbdtum.

[ 36. grein laga um grunnskéla nr. 91/2008 segir:

Hver grunnskdli metur med kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skdlastarfs a grundvelli 35. gr. med
virkri patttéku starfsmanna, nemenda og foreldra eftir pvi sem vid d.

Grunnskdali birtir opinberlega upplysingar um innra mat sitt, tengsl pess vid skélandmskrd og daetlanir

um umbeetur.

Ur Adalnémskrd grunnskdla — almennum hluta (Mennta- og menningarmdlardduneytid, 2011,
bls.29):

Markmid mats og eftirlits er einkum pripaett. [ fyrsta lagi ad fylgjast med ad starfsemi skdla sé i
samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalnémskrda. [ 68ru lagi ad auka gaedi skélastarfsins og
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studla ad umbdtum, tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fdi pa pjonustu sem peir eiga rétt
d samkvaemt I6gum. [ pridja lagi ad veita upplysingar um skdlastarfid drangur pess og préun.

Ur Adalnémskrd grunnskdla — almennum hluta (Mennta- og menningarmdlardduneytid, 2011,
bls.60-61):

[ hverjum skéla skal méta skyra stefnu i samraemi vid grunnpeetti i menntun, markmid og dherslupzetti
grunnskolalaga, dkvaeda i adalnamskrd grunnskdla og skdlastefnu vidkomandi sveitarfélags.
Jafnframt tekur innra mat mid af starfsadferdum og sérsté6du hvers skdla sem fram kemur i
skélandmskrd. [ skélandmskrd skal gera grein fyrir dherslum og daetlunum um innra mat.

[ hverjum skdla ber ad meta drangur og gaedi skélastarfsins med kerfisbundnum haetti. Ymsar leidir eru
feerar vid mat skdla @ eigin starfi en mikilvaegt er ad pad kerfi, sem unnid er eftir, henti skdlastarfi
vidkomandi skdla.

Sjalfsmatid verdur stodugt ad vera i gangi og er langtimamidad. Med pvi fer fram vidtaek
gagnasofnun um skélastarfid. Sjalfsmat skola er pvi leid til pess ad midla pekkingu a skdlastarfi og er
lidur i préun og vexti hvers skéla. Sjalfsmat, umbaetur og mat 4 peim eru pvi lykill ad pvi ad gera
goddan skoéla betri.

7.1. Asetlun um innra mat fyrir skéladrio

Skipta ma matsferli skéla i tvo paetti:

Ytra mat

Samanstendur af kénnunum og préfum sem 16gd eru fyrir nemendur, foreldra og starfsmenn skélans
af utanadkomandi adilum s.s. Skéla- og fristundasvidi, Ndmsmatsstofnun og Pjénustumidstéd Arbaejar
og Grafarholts. Matid er lidur i pvi ad stydja vid skolastarf og kemur til vidbotar sjalfsmati skdlans.
Stefna Reykjavikurborgar i menntamalum er hofd til vidmidunar i matinu auk annarra ramma um
skdlastarf; laga, reglugerda, adalnamskrar og stefnumétunar borgarinnar i starfsmannamalum og
mannréttindamalum.

Innra mat

[ vinnu vid innra mat skal gerd grein fyrir tengslum vid pau markmid sem sett eru fram i sklanamskra.
Hver skdli préar adferdir sem taka mid af sérstédu skolans til ad meta hvort og ad hve miklu leyti
markmidunum hefur verié nad. Adferdir vid innra mat taka mid af peim vidfangsefnum sem unnid er
ad hverju sinni.

Innra mat & ad vera samofid daglegu starfi skéla, efla pekkingu, haefni og igrundun & starfinu og auka
vitundstarfsfélks um abyrgd. Lydreedisleg vinnubrogd vid innra mat par sem tekid er tillit til sjonarmida
peirra sem koma ad skélastarfinu studla ad auknum gaedum i starfinu.

Innra mat samanstendur af ymis konar kénnunum og préfum sem 16gd eru fyrir nemendur og
starfsmenn. Framkvaemd er @ hondum starfsmanna skélans.

7.2. Heildarmat

A nokkurra ara fresti er framkveemt heildarmat a starfsemi skéla. Starfsmenn skéla- og fristundasvids
sja um framkvaemd heildarmats.
Markmid matsins er ad efla skdlastarf og veita yfirsyn yfir sterka og veika paetti skélastarfsins.

Matinu er tlad ad:
— Adstoda skdla i ljési eigin sjalfsmats til ad efla skélastarfid og styrkja innvidi skélans
— Styrkja skdlabrag og bua til samhljom i skélanum
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— Gera gbédan skoéla betri med markvissri hvatningu i starfi Matid var framkvaemt af starfsfélki
skola- og fristundasvids. Gagna var aflad med vidtdélum, vettvangsathugunum og rynihépum
asamt pvi ad farid var yfir gogn um skoélastarfid.

Leidarljos vid matid var: AG bornum i borginni lidi vel, fari stodugt fram og 6dlist uppeldi og menntun
fyrir lif og starf.

Stefna Reykjavikurborgar i menntamalum er hofd til vidmidunar i matinu auk annarra ramma um
skdlastarf, laga, reglugerda, adalndmskrdr og stefnumdtunar borgarinnar i starfsmannamalum og
mannréttindamalum.

Heaegt er ad ndlgast nidurst6du heildarmatsins a heimasidu skdlans.

Umbdtaazetiun
[ umbdtadaetlun fyrir arid 2021-2022 er sérstdk ahersla 16gd a eftirfarandi paetti:

— Efla leidsagnarnam i 6llum drgégnum og gefa vitnisburd at fra haefnividmidum og
matsvidmidum i Mentor i 6llum argéngum skélans. Allir nemendur skdlans fa sinn vitnisburd
i gegnum heaefnikort.

— Auka drangur i lestri og ritun i 1.-10. bekk. Undirbrda gerd heildstaedrar ritunarstefnu med
aherslu & ritun.

— Efla upplysingataekni og midlun

— Fdinn talmeinafraeding til ad sinna nemendum.

— A0 nyta neerumbhverfid i kennslu i rikara meeli, efla atikennslu og fleira.

— Styrkja jakvaed og uppbyggileg samskipti og vinna markvisst med uppbyggingarstefnuna.

— Efla pekkingu kennara og starfsfélks @ uppbyggingarstefnunni i pvi skyni ad nyta sem best.

— Efla dugnad og prautseigju med vaxandi hugarfari og jakvaedni. Vinna med aaetlun sem litur
ad pessum pattum skoélastarfsins.

— Efla ndvitund i bekkjarstarfi med nemendum skdlans og nyta sér ndvitundardaetlun skélans.

—  Yta undir lydraedislega unglingamenningu og frumkvaedi nemenda.

— Virkja nemendur i stjérn nemendafélagsins betur til ad taka aukna abyrgd s.s. vardandi
fundarstjérn og ritun fundargerda.

— Kynna arlega i fréttabréfi, 4 heimasidu skdlans og i fréttabréfi til foreldra hverjir sitja i
skolaradi og nemendafélagi skélans.

— Kynna 4 heimasidu nofn foreldra i bekkjarradi — enn eru ekki komnir bekkjarfulltrdar i alla
arganga.

8. Starfsasetlun nemenda

Ingunnarskdli leggur rika aherslu @ ad maeta porfum nemenda sinna. Farnar eru ymsar leidir |
skolastarfinu i pvi skyni, beedi med fjolbreyttum kennsluhattum og sveigjanlegu skolastarfi.
Namsumbhverfi er einnig mikilvaegur pattur sem huga parf ad vardandi hvern og einn nemanda.

Starfid hefst med skdlasetningu sem jafnframt er venjulegur skéladagur pann 23. september 2021 og
lykur med skoélaslitum pann 3. jani 2022.

A skéladagatali Ingunnarskéla m3a sja starfsaaetlunina, venjulega skéladaga, vetrarleyfi,
namsvidtalsdaga, samraemd proéf, starfsdaga, uppbrotsdaga, jélaleyfi og paskaleyfi. Skdladagatalid er
ad finna & heimasidu skdlans ingunannarskoli.is en einnig i pessari starfsaaetlun undir lidnum 5.

8.1. Vikulegur stundafjoldi
Ingunnarskali fylgir viomidunarstundaskra samkvaemt adalnamskra grunnskala.

8.1.1. Stundafjéldi i 1.-4. bekk
Vikulegur stundafjoldi hja 1. -4.bekk er 1200 min.
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8.1.2. Stundafjéldi i 5.-7. bekk
Vikulegur stundafjoldi hja 5. — 7. bekk er 1400 min.

8.1.3. Stundafjoldi i 8.-10.bekk
Vikulegur stundafjéldi hja 8.-10. bekk er 1480 min.

8.2. Samfelld stundaskrd med hléum

Ingunnarskéli er heildstaedur grunnskéli fyrir nemendur fra 1. - 10. bekk. | skélanum er hverjum
arganginum kennt saman og dhersla er 8 sampaettingu milli ndmsgreina. Vid lok 10. bekkjar vinna
nemendur umfangsmikid lokaverkefni sem sampaett er vid allar namsgreinar.

1.-7. bekkur

i 1.-7. bekk er skéladagurinn i premur namslotum auk tveggja frimindtna og hadegishlés. Nemendur
geta keypt heitan mat i motuneyti skélans dski peir pess en geta einnig komid med nesti kjdsi peir pad.
Bodid er upp 4 hafragraut & morgnana fyrir kennslu.

Ahersla er & stodvavinnu med prepaskiptum verkefnum, sem eru 6lik og mispung er notud til ad koma
til méts vid mismunandi getu nemenda. Ahersla er & fjolbreytta ndmsreynslu sem reynir & margskonar
bekkingu og faerni og mismunandi viomid um arangur. Aukin dherslu er a stafraena kennslu og midlun
og vinna vid bréunarverkefnid Austur/Vestur hefur aukist ar fra ari. Skolinn tekur patt i verkefninu
Gréskan a vegum Reykjavikurborgar, par sem markmidid er ad nemendur i 8. -10.bekk fai til afnota
Chrome vél til afnota i skéla sem og heima.

Sampaetting namsgreina hefur frd upphafi verid mikilveegur pattur i starfi Ingunnarskéla. Natturu- og
samfélagsfraedi er skipul6gd i svokolludum pemum sem sampeett eru vid adrar namsgreinar og gefa
pbannig taekifeeri til ad nalgast vidfangsefni hverju sinni a3 margbreytilegan hatt. Studst vid markmid
Adalnamskrar grunnskdla fyrir allar greinar sem fléttast inn i pemavinnuna.

Undir list- og verkgreinar falla textill, myndlist, honnun og margmidlun, leikslist, tonmennt og
heimilisfreedi. Oft er verkefnum og drvinnslu i 6llum pessum greinum fléttad saman og ma segja ad
notadar séu prjar meginadferdir vid kennslu:

— hefdbundin kennsla par sem kennarinn dkvedur verkefnin og allir nemendur gera pad sama

— pemavinna par sem samfélagsfraedi, natturufraedi, kristinfraedi og upplysinga- og taeknimennt
eru sampeaettar listgreinum

— einstaklingsaaetlanir par sem nemendur velja sér verkefni Ut fra eigin dhuga og getu

8.-10. bekkur

A unglingastigi eru fjérar ndmslotur med premur friminGtum og matartima, tvisvar sinnum 60 minutur
fyrir hadegi og einu sinni 60 mindtur og einu sinn 80 minGtum eftir hadegi. | ipréttum og valgreinum
eru 80 minutur. Nemendur geta fengid keyptan heitan mat i hadeginu eda valid ad koma med nesti
kjosi peir pad. peim er einnig bodid upp a hafragraut 8 morgnana.

Almennt er hverjum dargangi kennt samtimis af kennarateymi i vidkomandi ndmsgrein. betta hefur
aukid akvedid flaedi innan arganga og heaegt hefur verid ad nyta styrk hvers kennara betur, auka
fidlbreytni og sveigjanleika i kennsluhattum, bjéda upp 4 margpaett verkefni fyrir nemendur og baett
vinnulag. Med pessu moéti hefur skélinn reynt ad koma betur til méts vid parfir hvers og eins nemanda.
Stefnt er ad pvi ad auka fjolbreytni og dypka verkefni med prepaskiptri stodvavinnu i sem flestum
namsgreinum.

8.3. Sveigjanleiki innan ndmssvida [ samraemi vid vidmidunarstundaskrd

Adalnamskra gerir alla jafnan rad fyrir pvi ad namsgreinar og namssvid grunnskéla dreifist edlilega a
namstimann og samkveemt faglegum sjénarmidum. Engu ad sidur veitir vidmidunarstundaskrain
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sveigjanleika innan ndmssvida og & milli afanga en utfaersla 4 pvi kemur fram hér i pessari starfsaaetlun
(adalnamskra grunnskodla- almennur hluti). Algengt er ad um sampaettingu ndmsgreina sé ad raeda
b.e.a.s. i einni og somu kennslustund er verid ad vinna ad markmidum fleiri en einnar namsgreinar
t.d. laesi, staerdfraedi, lifsleikni og samfélagsgreinum og pvi getur stundum verid flékid ad skilgreina
nakvaemlega tima hverrar ndmsgreinar.

9. Valgreinari 8. - 10. bekk

Valgreinar i Ingunnarskéla skiptast i fjéra flokka; valgreinar, metnar valgreinar, bundnar valgreinar og
valgreinar i framhaldsskdla. Allir nemendur i 8.-10. bekk stunda ndm i valgreinunum, annad hvort
bundinni valgrein og/eda valgrein.

Valgreinar i Ingunnarskéla skiptast nidur a prju timabil yfir skdlaarid. Bodid er upp a eins fjolbreyttar
valgreinar og kostur er og paer greinar kenndar sem naeg patttaka feest i. Pegar fyrsta valtimabili lykur
er bodid upp a vinsaelar greinar aftur jafnframt pvi ad bodid er upp & nyjar greinar. Markmidid er ad
hafa eins fjdlbreytt val og kostur er og ad nemendur geti kynnt sér élikar greinar.

Skipulagt ndm og ipréttaidkun utan skéla metid sem valgrein

[ 16gum um grunnskéla fra 2008 segir: ,,Heimilt er ad meta skipulagt ndm sem stundad er utan
grunnskéla, t.d. vid tdnlistarskéla, sem hluta af grunnskélanami samkveemt ndnari utfaerslu i
adalnamskrd grunnskdla. Stundi nemandi slikt ndm er viokomandi sveitarstjorn ekki skylt ad standa
straum af kostnadi sem af pvi leidir pott namid njoti vidurkenningar i stad skyldunams. Jafnframt er
heimilt ad meta timabundna patttoku i atvinnulifi, félagslifi, ipréttum eda skipulégdu sjalfbodastarfi
sem nam, enda falli pad ad markmidum skélastarfs”.

Med hlidsjon af framansogdu getur Ingunnarskéli vidurkennt slikt ndm sem hluta af valgreinum.
Nemandi getur sétt um annad formlegt nam ad uppfylltum akvednum skilyrdum. £ti6 er pad samt
skolinn sem dkvedur endanlega hvada ndm hann vidurkennir sem hluta af valgreinum sinum midad
vid l6gbodinn kennslustundafjélda a viku. Forsendur fyrir umsdkn eru m.a. paer ad namid sé formlegt,
til sé daetlun um namid, markmid og mat & arangri, timasokn skrad og ad allur kostnadur sé greiddur
af foreldrum. Foreldrar bera dbyrgd a pessu nami barna sinna gagnvart Ingunnarskdla og lata vita ef
einhver misbrestur verdur a.

Valgreinar eru kenndar i lok skéladags fra klukkan 14:20-15:45 og pzer greinar sem bodid er upp a
skiptast milli list- og verkgreina, iprotta, boklegra greina og tengingar vid atvinnulif. Auk pess bydst
nemendum ad stunda valgreinar sem kenndar eru i Borgarholtsskéla og Taekniskélanum. A
fostudagsmorgnum maeta nemendur i 8. bekk i bundid val i list- og verkgreinum. Nemendur geta valid
um prjar greinar af fjiorum. Einkunn dr pessum fégum i bundnu vali fylgir nemendum vid atskrift i 10.
bekk.

10. Foreldrafélag skola og foreldrasamstarf

http://www.heimiliogskoli.is/wp-content/uploads/2016/08/HS Handb%C3%B3k grunnsk%C3%B3la-
sept-15-1.pdf

10.1. Foreldrafélag

Foreldrafélog eru i edli sinu 6lik 6drum félogum t.d. verda foreldrar yfirleitt félagsmenn sjalfkrafa
vegna skdlagdngu barna sinna en ganga ekki formlega i félagid vegna dhuga a foreldrastarfi. Eins og
fram kemur i Adalnamskra grunnskdla 2011 er hlutverk foreldrafélags ad stydja vid skolastarfid, studla
ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skdla. Foreldrafélag skdlans setur sér starfsreglur m.a.
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um kosningu stjornar félagsins og kosningu fulltria i skélarad. [ stjérn félagsins sitja fjorir fulltriar
foreldra og einn fulltrui skéla.

Stjorn Foreldrafélags Ingunnarskola 2021-2022

e Aslaug Karen Jéhannsdéttir - aslaugkaren@gmail.com

e  Gisli Freyr Valddrsson - gisli.valdorsson@gmail.com

e Jénas Ingi Jénasson - jonnijonn@gmail.com

e Kolbrdn Maria Ingaddttir - kolbrun.maria84@gmail.com
e Rakel Yr Karadottir - rakelyrkaradottir@gmail.com

Fulltrii skdla: Gudlaug Erla Gunnarsdéttir, gudlaug.erla.gunnarsdottir@rvkskolar.is

10.2. Kynning, 16g og starfsreglur

1. Grein. Nafn félagsins og adild ad pvi

Félagid heitir Foreldrafélag Ingunnarskéla. Heimili pess er i Ingunnarskéla, Mariubaugi 1, Reykjavik.
Félagar eru allir foreldrar og forrddamenn nemenda i Ingunnarskdla.

2. grein. Markmid félagsins

Foreldrafélag Ingunnarskéla er stofnad til ad koma a fastri skipan samstarfs foreldra og skdla. Félagid
skal vinna ad heill og hamingju nemenda Ingunnarskdla og styrkja skélann i hvivetna. Félagid skal taka
mid af dkvaedum laga og reglugerda sem Alpingi og menntamalaraduneytid setja um grunnskéla.
Markmid félagsins er:

A0 efla kynni foreldra innbyrdis og koma 4@ umraedu og fraedslufundum um uppeldis- og skdlamal.

AQ veita skélanum lid svo ad adstaedur til nams og félagslegra starfa verdi sem bestar hverju sinni.

AQ veita skélanum adstod vegna dkvedinna verkefna og starfa i skélanum.

Ad standa ad utgafu fréttabréfs til kynningar og frédleiks.

A0 taka patt i samstarfi vid foreldrafélog og foreldra- og kennarafélég svo og samtok sem vinna ad
malefnum barna og unglinga.

3. Grein. Adalfundur og stjorn

Adalfund félagsins skal boda i mai ar hvert og boda til hans med minnst viku fyrirvara. Fundurinn skal
haldinn i hisnaedi skdlans. Félagar skulu bodadir skriflega. Adalfundur er l6glegur ef I6glega er til hans
bodad. A dagskra eru venjuleg adalfundarstdrf og dnnur mal. Einfaldur meirihluti reedur Grslitum mala,
sbr. po 7. grein. Félagid kys sér fimm manna stjorn til eins ars i senn. bé er aeskilegt ad ekki fleiri en
brir gangi Ur stjérn hverju sinni. A sinum fyrsta stjérnarfundi skiptir stjérnin med sér verkum og kys
formann, ritara, gjaldkera, varaformann og medstjéornanda og velur fulltrda félagsins i SAMFOK.
Jafnframt skal kjésa 2 varafulltria og skodunarmann reikninga. Stjérnin heldur fund minnst einu sinni
i manudi yfir skélaarid. Stjérn félagsins markar stefnu pess og starfsdzetlun.

Stjornin heldur minnst einn almennan fund med foreldrum skélans a skélaarinu og kynnir sampykktir
félagsins og starf pess.

4. Grein.

Stjorn félagsins skal ekki sinna agreiningi eda hafa afskipti af vandamalum er upp kunna ad koma milli
einstakra foreldra og starfsmanna skdlans.

5. Grein. Bekkjarfulltraar

Kosning bekkjarfulltrda skal fara fram & ndmskynningum i hverri bekkjardeild i byrjun skdélaars. Kjésa
skal tvo til prja fulltrda foreldra ur hverjum bekk, sem fara med umbod allra foreldra barna hvers
bekkjar. Verksvid fulltrdanna er ad vinna ad gédum tengslum milli barna, foreldra og bekkjarkennara.
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Mappa med upplysingum fyrir bekkjarfulltria skal fylgja hverjum bekk. Stjorn skipar tengilid vid hvern
bekkjarfulltrua. Stjorn skal funda med bekkjarfulltrdum i byrjun hverrar annar skélaarsins.

Adalfund félagsins skal boda i mai ar hvert og boda til hans med minnst viku fyrirvara. Fundurinn skal
haldinn i hisnaedi skélans. Félagar skulu bodadir skriflega. Adalfundur er l16glegur ef 16glega er til hans
bodad. A dagskrd eru venjuleg adalfundarstérf og dnnur mal. Einfaldur meirihluti reedur drslitum mala,
sbr. pd 7. grein. Félagid kys sér fimm manna stjorn til eins ars i senn. P6 er aeskilegt ad ekki fleiri en
brir gangi Ur stjérn hverju sinni. A sinum fyrsta stjérnarfundi skiptir stjérnin med sér verkum og kys
formann, ritara, gjaldkera, varaformann og medstjéornanda og velur fulltrda félagsins i SAMFOK.
Jafnframt skal kjésa 2 varafulltrda og skodunarmann reikninga. Stjérnin heldur fund minnst einu sinni
i manudi yfir skoélaarid. Stjérn félagsins markar stefnu pess og starfsdzetlun.

Stjérnin heldur minnst einn almennan foreldrafund a skélaarinu og kynnir sampykktir félagsins og starf
pess.

6.Grein.

Stjorn félagsins skal ekki sinna agreiningi eda hafa afskipti af vandamalum er upp kunna ad koma milli
einstakra foreldra og starfsmanna skélans.

7. grein

Légum pessum verdur adeins breytt 4 adalfundi med sampykki 2/3 atkveedisbaerra fundarmanna,
enda hafi tillogur um lagabreytingar verid kynntar i fundarbodi. Breytingartillogur verda ad berast
stjérn med minnst 3ja daga fyrirvara.

8. grein. Slit foreldrafélagsins
Akvordun um slit félagsins verdur tekin med einféldum meirihluta & stjérnarfundi og renna pa eignir
pess til Ingunnarskéla.

10.3. Verkefnaskrd

— Foreldrafélagid sendir ut greidslusedla vegna bekkjar- og feréasjods

— Félagid heldur fund med 6llum bekkjarfulltrdum & haustin par sem starf vetrarins er
skipulagt. Leitad er i hugmyndabankann en nytum einnig reynslu eldri bekkja i ad finna
eitthvad skemmtilegt, gagnlegt og dhugavert ad gera.

— Foreldrafélagid stendur fyrir arlegu jélafondri par sem seldir eru féndurpakkar a
kostnadarverdi. Nemendur i 10. bekk eru med vofflu- og kaffisélu pennan dag til ad afla fjar
fyrir Gtskriftarferd
Foreldrafélagid hefur styrkt Oskudagsgledi med nammipokum og skemmtikraft & arshatid
unglingadeildar

10.4. Néfn og netfong stjérnar
Stjorn Foreldrafélags Ingunnarskéla 2021-2022

Aslaug Karen Jéhannsdottir - aslaugkaren@gmail.com
Gisli Freyr Valddrsson - gisli.valdorsson@gmail.com
Jénas Ingi JGnasson - jonnijonn@gmail.com

Kolbrin Maria Ingadottir - kolbrun.maria84 @gmail.com
Rakel Yr Kdradottir - rakelyrkaradottir@gmail.com

O O O O O

Fulltrai skéla:
Gudlaug Erla Gunnarsdoéttir, gudlaug.erla.gunnarsdottir@rvkskolar.is
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10.5. Bekkjarfulltruar og bekkjarstarf

Kosning bekkjarfulltrda skal fara fram a ndmskynningum i hverri bekkjardeild i byrjun skélaars. Kjésa
skal tvo til prja fulltrda foreldra dUr hverjum bekk, sem fara med umbod allra foreldra barna hvers
bekkjar. Verksvid fulltrdanna er ad vinna ad gédum tengslum milli barna, foreldra og bekkjarkennara.
Mappa med upplysingum fyrir bekkjarfulltrda skal fylgja hverjum bekk. Stjérn skipar tengilid vid hvern
bekkjarfulltrda. Stjorn skal funda med bekkjarfulltrdum i byrjun hverrar annar skolaarsins.

10.6. Néfn og netféng bekkjarfulltriia
No6fn bekkjarfulltrida skélaarid 2021-2022

1.bekkur
Asgeir Ottar Asgeirsson - ottarinn@gmail.com
Kristin Eva Hardardottir - kristn2901@yahoo.com bekkur

2. bekkur
Tryggvi Bjorgvinsson — me@trickvi.is
Alma Rut Sigmundardéttir — almaruts@gmail.com

3. bekkur
Dagmar Bjork Heimisdéttir - dagmarbh@hotmail.com
Gudrun Olafia Témasdéttir - gtomasdottir@hotmail.com

4. bekkur
5. bekkur
6. bekkur
7. bekkur
8. bekkur
9. bekkur

10. bekkur

10.7. Vidburdir d vegum bekkjarfulltria og foreldrafélags

Vidburdir & vegum bekkjarfulltrda og foreldrafélags eru akvednir i samradi bekkjarfulltrda og tilkynnt
til skolans pegar peir liggja fyrir. Mjog mismunandi er hversu oft og hvad er gert en reynt er ad einn
vidburdur sé ad minnsta kosti fyrir j6l og annar eftir jol.

10.8. Upplysingar til foreldra

Foreldrafélag og starfsmenn Ingunnarskéla leggja mikla dherslu & ad samstarf vid foreldra nemenda |
skolanum sé gott og mikid og einkennist af alud og virdingu. Hafa aetid i huga ad nemandinn er pad
sem skiptir mali og drangur nemandans ndist best med vidtaeku samstarfi vid nemandann sjalfan og
forra@amenn hans. Ingunnarskali leggur sig sérstaklega fram um ad hlusta a raddir foreldra og gera
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sér far um ad leita alltaf allra leida til ad auka hlutdeild foreldra sem mest i ndmi nemenda og almennu
skolastarfi.

10.9. Utivistarreglur

[ barnaverndarlégum er kvedid & um UGtivistartima barna. bar

kemur fram ad born 12 ara og yngri mega ekki vera a Foreldrar
almannafeeri eftir kl. 20:00 nema i fylgd med fullordnum. verum samtii
Born & aldrinum 13-16 ara skulu ekki vera a almannafzeri eftir

klukkan 22:00, enda séu pau ekki @ heimferd fra vidurkenndri
skéla-, iprétta- eda aeskulydssamkomu. A timabilinu 1. ma til
1. september lengist Utivistartimi barna um tveer
klukkustundir. Aldursmoérk pessa akvaedis midast vid
faedingardar en ekki feedingardag (tekid af vef
Rikislogreglustjora).

Otivistarreglurnar
A sledlatima
(1. september til 1. mai)

12 dra bérn og yngri mega ekki vera ati eftir ki. 20
13 — 16 dra bérn mega ekki vera dti eftir ki. 22

A sum
(1. mai til 1. se

ptember)
nega ekki vera ati eftir ki. 22

12 ara bérn og yng
6

10.10  Stefna skdla i foreldrasamstarfi

Rannsoknir stadfesta ad nemandinn tekur meiri framférum og er liklegri til ad na betri arangri i
skélanum ef gott samstarf er & milli foreldra og starfsfélk skdlans. Foreldrar hafa pvi mikil ahrif a
namsarangur, virkni og lidan barna sinna med vidhorfum sinum og patttoku. Enginn einn einstakur
pattur hefur eins mikil ahrif & ndmsdrangur barna og lidan peirra i skdlanum eins og viéhorf og
studningur foreldra. Hlutdeild foreldra i menntun barna sinna hefur tvofalt meira forspargildi um
namsarangur en félagsleg stada. Ingunnarskoli leggur metnad sinn i gott samstarf vid skélaforeldra i
pvi skyni ad auka ahrif peirra 4 nam barna sinna. Hér & eftir ma sja stefnu Ingunnarskéla i
foreldrasamstarfi.

Samstarf um hvern einstakan nemanda

Verkefni

Markmiod

Timi

Vidtalsdagur

Foreldrar og nemandi hitta nyjan umsjénarkennara og
adra kennara ef dskad er.

A skélasetningardag eda
daginn fyrir.

Samradsfundir /
Namsvidtalsfundir

Ad deila upplysingum, eiga samraedur og taka
sameiginlegar dkvardanir vardandi skolagéngu
barnsins.

[ agust, oktéber, jandar
og eftir porfum.

Mentor

Ad upplysa foreldra um nam og starf barnsins.

Vikulega og/eda eftir
porfum.

Leidsagnarmat foreldra
og nemenda.

Gefa nemendum, med adstod foreldra, teekifaeri a
sjalfsmati um pa paetti sem liggja til grundvallar hverju
sinni.

Oktdber og januar

Heimanam AQJ gefa foreldrum taekifaeri til ad eiga virka hlutdeild i | Daglega eda eftir pvi
nami barsins. sem vid a.
Heimalestur Foreldrar sjai til pess ad born peirra lesi heima a Heimalestur alla daga

hverjum degi.

vikunnar.

Heimaverkefni
fjélskyldunnar

AQ gefa foreldrum taekifaeri til ad eiga virka hlutdeild |
nami barnsins.

Einu sinni & 6nn.
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bemaverkefni Ad gefa foreldrum hlutdeild i ndmi barnsins med pvi Ad minnsta kosti einu
ad foreldrar taki patt i undirbdningi, framkveemd og sinni @ 6nn eda eins og
kynningu. efni standa til.

Hrésmidar AQ0 leggja aherslu a styrkleika barnsins. Eins og efni standa til.

Hrés i Mentor
Fridindamidar

Félagslegt hrés

Ad efla traust i samstarfinu vid barnid.

Samstarf um bekkinn

Skélasetning F?reldrar ].‘)I/Igja bérnum sinum d skdlasetningu og I lok agust
hitta umsjonarkennara.
Skdla- og Upplysa foreldra um ndm og kennslu 4 komandi September

namskynningar.

skolaari.

AJ efla samstarf og sameiginlega abyrgd foreldra og
skdlans.

Bekkjarfulltraar

Samstarf foreldra utan
skolatima

Eflir samstarf foreldra og hvetur pa til ad taka virkan
patt i ad byggja upp gdédan bekkjarbrag og gé6 tengsl
nemenda utan sem innan skdla.

Oskad eftir
bekkjarfulltraum 3
skolakynningarfundi i
september.

Skélafaernindmskeid
fyrir foreldra nemenda i
1. bekk.

Kynna fyrir foreldrum skdlastarfid og hvad veentingar
skdlinn gerir um studning foreldra vid ndm barna
beirra.

September

Kaffispjall

Ad gefa foreldrum i 6llum bekkjum teekifaeri til ad
hittast 6formlega med skdlastjérnendum og raeda
skolastarfid.

AJ efla gagnkveemt traust og virdingu milli pessar
adila.

Noévember og mars

bemakynningar

Foreldrum bodid ad koma a kynningu i tengslum vid
bemaverkefni.

Einu sinni & 6nn

Vikupostur

AJ upplysa foreldra um starf bekkjarins og hvad er
framundna hverju sinni.

Vikulega

Ovantar heimsoknir
foreldra

Foreldrar koma évaent i heimsdkn i bekkinn med
veitingar fyrir nemendur.

Einu sinni & ari.

34




Ei {i Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

-

Skipulagdar heimsodknir
foreldra

Foreldra koma og kynna storf sin eda ahugamal fyrir
nemendum.

Einu sinni & ari

Vettvangsferdir

Foreldrar hvattir til ad taka patt i vettvangsferdum
med sinum boérnum.

patttaka foreldra i vettvangsferdum eykur skilning
beirra a skdlastarfinu og gefur peim teekifaeri til ad
fylgjast med barni sinu i nyjum adstaedum.

Allt skélaarid eftir pvi
sem vid a.

Ferdir i skélabudir

AJ gefa foreldrum taekifeeri til ad taka patt i ad
undirbua ferdir nemenda i 7. bekk a Reyki og 9.
bekkinga ad Laugum.

Foreldrar og nemendur sja um fjaroflun fyrir pessar
ferdir.

Einu sinni & ari

Helgileikur Foreldrum nemenda i 6.-7. bekk bodid ad koma og Desember
fylgjast med flutningi helgileiks nemenda fyrir jélin.
Utskriftarferd 10. Allir foreldrar og nemendur i 10. bekk vinna saman ad | Mai
bekkjar skipulagningu og framkveemd ferdarinnar i samradi vid
stigstjora.
Samstarf um skélann
Verkefni Markmid Timi
Skdlarad Samradsvettvangur skdlastjora og skdlasamfélagsins AQd jafnadi 1x manudi a

um skélahald.

skolaarinu.

Fundur stjoérnar Kynning a starfi foreldrafélagsins og hlutverki September
foreldrafélags skolans bekkjarfulltrua.
med bekkjarfulltrium . ) L
Efling skélabrags med virkri patttoku foreldra.
Lestrarsprettur Lestrarsprettur i 6llum aldurshépum. Eftir jol
Markmidid med lestrarspretti er m.a. ad auka lesfeerni
og na fram jakvaedum vidhorfum til lestrar, kveikja
ahuga 4 lestri, efla lesskilning og ordaforda og fa
nemendaur til ad lesa akvedinn tima 4 dag.
Tankadagurinn Fraedsla fyrir nemendur um tankana, hlutverk peirra Oktober

og tengsl vid umhverfid.

Foreldrar hvattir til ad maeta og taka patt.

Lj6da- og
smdsagnasamkeppni

Ad efla ritun medal nemenda og gefa foreldrum
taekifeeri til ad stydja born sin vid verkefnid.

Oktober og lykur a
verdlaunahatid a Degi
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[ oktéber er einnig haldin lestrarhatid i Reykjavik

islenskrar tungu 16.

Bokmenntaborg UNESCO sem ahugavert veeri fyrir névember.
fiolskyldur ad taka patt i.
Jélafondur Efling skélabrags med virkri patttoku foreldra og Desember

foreldrafélags skdlans.

Nemendur i 9. bekk sja um kaffisélu i fjaroflun fyrir
Laugaferd.

Upplestrarkeppni

Ad efla dhuga nemenda 4 lestri med studningi
foreldra.

Nemendur i 7. bekk taki patt i Upplestrarkeppninni.

Januar - februar.

Menningarmét i 5. og 9. | A menningarmétum fa nemendur, foreldrar og Februar
bekk. starfsfélk taekifaeri til ad hittast og kynna menningu
sina og dhugamal i hvetjandi umhverfi og a lifandi
hatt.
Oskudagsgledi Ad skipuleggja skemmtun par sem allir nemendur Febraar
skdlans vinna saman og eldri nemendur adstoda pa
yngri.
Foreldrar hvattir til ad maeta og taka patt.
Adalfundur Hvatning til foreldra um ad lata sig skélastarfid varda Mars.
foreldrafélags og taka patt i ad madta stefnu félagsins.
Venjuleg adalfundarstorf.
Fraedslufyrirlestur og samraedur foreldra.
Kaffiveitingar.
Gledidagar AQ studla ad skemmtilegum og jdkvaedum skélabrag Mars/april.

par sem gledi og samvera er i 6ndvegi.

Paskabingé

Bingd fyrir alla nemendur og foreldra og rennur
agodinn i ferdasjod 10. bekkjar.

Fyrir paska

Umbhverfisvika

i umhverfisviku vinna nemendur verkefni, i skélanum
og med adstod foreldra, sem tengjast aherslum
skolans i umhverfismalum. Verkefnid er tengt hverfinu
og lykur a Degi umhverfisins i lok april med ymsum
uppakomum og syningum sem foreldrum er bodid ad
skoda og taka patt i.

April.

Utskrift 10. bekkjar

Formleg utskrift 10. bekkjar fer fram daginn fyrir
skolaslit 4 sal skdlans til ad fagna pessum merka
afanga med nemendum og foreldrum.

Jani
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Skdlaslit Formleg skdlaslit Juni

11.Nemendafélag skdla
11.1. Kynning, log og starfsreglur

Vid skolann starfar nemendafélag par sem lydraedilega kjornir fulltrdar nemenda halda utan um
félagslif nemenda i samvinnu vid adra nemendur skdlans, félagsmidstodin Fokus, starfsmenn skdla og
foreldra. Nemendur taka patt i fjolbreyttum vidburdum og skemmtunum sem hefd er ordin fyrir i
skdlastarfinu eins og Skrekk og arshatidinni svo eitthvad sé nefnt.

Nemendafélagid og skdlastjornendur halda samradsfundi par sem allt sem vidkemur lifi peirra og starfi
i skélanum er reett. Malefnum er par fundinn formlegur farvegur. Nemendafélagid hefur einnig
frumkvaedi ad ymsum skemmtilegum uppakomum i skdlastarfinu.

11.2. Nemendafélag

Markmid
Markmid félagsstarf i unglingadeild Ingunnarskdla er ad vera vettvangur nemenda fyrir uppbyggilegt
félagslif. Félagsstarfinu er setlad ad efla sjalfsmynd nemenda og efla lydraedisleg vinnubrogd.

Umsjon
Um félagsstarf i unglingadeild Ingunnarskdla sér Nemendafélag Ingunnarskdla i samstarfi vid fulltrda

kennara og félagsmidstddina Fokus.

Nemendafélagid samanstendur af fulltrdum hvers bekkjar i unglingadeild og fundar einu sinni i viku a
fimmtudogum.

Stefnuskra Nemendafélags Ingunnarskoéla
1. grein

Hlutverk nemendafélags Ingunnarskdla er ad gera skélann skemmtilegri med pvi ad raekta félagslifid
og vera millilidur milli nemenda, kennara og skdlastjéornenda.

2. grein

Stjorn nemendafélagsins hittist einu sinni i viku i fundarherbergi skdlans. Nemendur skiptast 4 ad vera
fundarritarar. Eftir fundinn fa allir fulltrdar ljésrit af fundargerd sem peir lesa upp i naesta
umsjénartima og skrifa nidur dbendingar og tillogur sem koma fra bekknum. Fulltrdi kennara i
nemendafélaginu faerir skdlastjéra eintak af fundargerd. Naesti nemendafélagsfundur byrjar a pvi ad
lesnar eru upp abendingar og tillogur fra hverjum bekk.

3. grein

Fulltrdar i stjérn nemendafélagsins fara med dkvordunar- og framkveemdavald i umbodi sins bekkjar
en ber jafnframt skylda til ad koma hugmyndum sem koma fra bekknum & framfeeri 3
stjérnarfélagsfundum.

4. grein
Fulltrdar i stjérn nemendafélagsins eru kosnir til eins ars. Kosningar fara fram i lok mai.

5. grein
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Fyrsta verkefni stjdrnar ad hausti er ad fara yfir stefnuskra nemendafélagsins og kynna hana fyrir
bekknum asamt breytingartillogum ad henni ef einhverjar eru.

11.3. Vidburdir og hefdir i félagsstarfi

Nemendafélagid stendur ad:

— Résaballi par sem ad 10. bekkingar bjoda 8. bekkinga velkomna i unglingadeild i samstarfi.
vid Dj-rad Fékuss og ballnefnd

—  Ppatttoku i haefileikakeppninni Skrekkur i samstarfi vid Skrekksnefnd

— Jélaballi

— bemadbgum i arshatidarviku

— Arshatid unglingadeildar i samstarfi vid ballnefnd og Fékus

—  O8rum vidburdum sem ad fulltriar nemendafélagsins hafa frumkvaedi ad t.d.
tolvuleikjamoti, préflokaballi eda 6dru.

Midlun

Fulltrdar hvers bekkjar bera dbyrgd & ad koma malefnum pess bekkjar 8 framfaeri 8 fundum
nemendafélagsins. AG sama skapi bera peir dbyrgd & ad kynna fundargerdir nemendafélagsins fyrir
sinum bekk og taka @ moéti abendingum. Fulltrdi kennara ber abyrgd a ad midla upplysingum milli
kennara, foreldra og nemendafélagsins. Fundargerdir eru einnig birtar 4 heimasidu skdlans. Fulltrui
kennara situr fund fyrsta midvikudag hvers manadar med starfsfélki Fokus

11.4. Néfn og netfong stjornar

buridur Adalsteinsddttir umsjonarkennari vinnur med stjorninni og er tengilidur vid starfsmenn.

Nemendaradd
10. bekkur - Sara bérdis Sigurbjornsdaéttir, Viktoria Sjofn Robertsdoéttir

9. bekkur - Dagbjort Maria Finnlaugsdéttir, Jégvan Marteinn Purkhus
Varamadur: Bjarki Tdmas Sigurdsson og Maria Ingadottir

8. bekkur - Dadi Hardarson, Sveinbjorn Rundlfsson
Varamadur: Jéhann Dagur Rdbertsson

Ipréttaraé

8. bekkur - Aron Oli Saber Thelmuson, Larus Bjérn Bjérnsson

9. bekkur - Birgir Alex Gunnarsson, Ingibjorg Eva Einarsdottir
Varamadur: Asdis Yrja Hansdéttir

10. bekkur - Dagmar Gudrun Palsdottir, Filip Rudolfsson

Graenfananefnd
8. bekkur - Bjarki Fannar Haraldsson, Silja Katrin Gunnarsdottir

9. bekkur - Alexandra Sif Galgana, Svala Vigfusdéttir

10. bekkur - Embla Gudny Jonsdottir Bachmann, Lara Dis Birgisdottir
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Fjaréflunarnefnd 10. bekkjar fyrir utskriftarferd 2022
Dagmar Gudrun Palsdéttir, Idunn Ingvarsddttir, Katrin Jona Gudmundsdéttir, Pétur Snaer
Finnlaugsson, Sigurjéon Smari Helgason, Thelma Huld Armannsdéttir.

12. Skélareglur (30. gr.l.nr.91/2008) og skolabragur

http://www.samband.is/media/skolamal/Almenn_vidmid um skolareglur grunnskola 2015.pdf

Ingunnarskéli er vinnustadur nemenda og starfsmanna. bar er leitast vid ad 6llum lidi vel og fari eftir
peim grunnvidmidum sem gilda i samskiptum og a flestum heimilum. Pannig studlum vid ad og
styrkjum pad umhverfi sem okkur lidur vel i og hvetur til skilvirkara og betra nams.

f reglugerd nr.270 (2000) 2. gr.um skélareglur segir:
Hver grunnskoli skal setja sér skdlareglur sem skylt er ad fara eftir. Skélastjéri, kennarar og
adrir starfsmenn, nemendur og forradamenn peirra skulu i sameiningu kosta kapps um ad
starfsandi og skélabragur i skdlanum sé sem bestur og eiga skélareglur ad studla ad pvi.
Forsendur gdds starfsanda eru vellidan, gagnkvaemt traust, virding og samabyrgd allra i
skdlasamfélaginu

Skélareglur Ingunnarskéla skiptast i fimm flokka. baer gilda alls stadar par sem nemendur eru 3
vegum skdlans.

Almennar skélareglur

Vidurlog vid brotum a skdlareglum.

Adsteedubundnar reglur

Reglur sem stydja vid jakvaeda hegdun

Punktakerfi (maetingar- og astundunarkerfi).
Reglur Ingunnarskdla eru endurskodadar einu sinni @ ari. baer eru unnar i samvinnu vié kennara og
skolarad og eru adgengilegar 4 heimasidu skélans. Foreldrar eru hvattir til ad fara yfir reglurnar med
bornum sinum.

Rétt er ad benda & pad sem kemur fram i 14. grein laga um grunnskéla:
»Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum kennara og starfsfolks skéla i 6llu pvi er skélann vardar, fara
eftir skélareglum og fylgja almennum umgengnis venjum i samskiptum vid starfsfolk og
skdlasystkin.”

12.1. Umgengni

Ahersla er 16gd 4 g6da umgengni innan dyra og utan. [ Ingunnarskéla berum vid virdingu fyrir eignum
skdlans og annarra. Atlast er til pess ad nemendur gangi hljédlega um skélabygginguna.

12.2. Stundvisi

Nemendur skulu maeta stundvislega med pau gégn sem nota skal hvern dag og sinna hlutverki sinu af
abyrgd.

12.3. Astundun

Samkvamt 19. grein grunnskdlalaga /2008 bera foreldrar bera dbyrgd & pvi ad born & skélaskyldualdri
innritist i grunnskadla, saeki skdlann og stundi par nam.

Nemendur eiga rétt 4 pvi ad skélinn sé gédur vinnustadur par sem peir dvelja vid 6ruggt og hvetjandi
namsumbhverfi undir leidsdgn kennara sbr. 13. grein. Nemendum ber ad fara eftir fyrirmaelum allra
starfsmanna skélanna, virda skolareglur og stunda ndmid sbr. 14. grein. Skélaskylt barn og ungmenni
er skyldugt ad szekja skdlann sbr. 15. grein. Ef misbrestur verdur & skdlasokn ber
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foreldrum/forradamonnum og skélanum ad bregdast vid. Til pess ad pau vidbrogd verdi sem
arangursrikust hafa grunnskélarnir i Reykjavik sett sér samreemd vidmid og reglur sem peir vinna eftir.
Lidur i pvi ad na sem bestum drangri er ad umsjonarkennarar allra bekkja sendi halfs manadarlega
foreldrum/forradamonnum j upplysingar um skélasokn nemenda sinna.

Nemendur skulu sinna nami sinu af fremsta megni, efla prautseigju og jakveett hugarfar.

Skdlaséknarkerfi Ingunnarskola

Nemendur fa einkunn fyrir skélasékn sem gildir fyrir allt skoélaarid. Allir nemendur byrja med
einkunnina 10 og skolaséknareinkunn er skrad 4 vitnisburdarblad og er synileg eins og adrar einkunnir
um frammistédu nemandans.

Skolaséknareinkunn er synileg i Mentor. Skdlaritari sendir foreldrum & tveggja vikna fresti upplysingar
i tolvupdsti um stédu skélasdknar.

Komi nemandi i kennslustund eftir ad kennsla hefst faer hann eitt fjarvistarstig. Fyrir heimila fjarvist
faer nemandi prju fjarvistarstig og fjogur stig fyrir ad vera visad ut ur kennslustund.

Fyrir hverja viku sem nemandi i 7. — 10. bekk er an punkta afskrifast 1 punktur og haekkar pa
skolaséknareinkunn hans sem pvi nemur.

Skdélaséknareinkunn

STIG  0-5 6-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 >50
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| Einkunn 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

12.4. Samskipti

Nemendur skulu avallt leitast vid ad koma fram af pradmennsku og hattvisi i skdlanum og annars
stadar par sem peir eru & hans vegum. Nemendum ber ad fara eftir fyrirmalum starfsmanna skélans
og virda skolareglur. Allt ofbeldi hvort sem er med ordum eda gjordum er ekki sampykkt. Einelti er
ekki lidid i Ingunnarskdla.

12.5. Heilbrigdar lifsvenjur

Fatnadur, nesti og friminatur

Nemendur skulu vera snyrtilegir og kleeddir eftir vedri. Nemendur i 1.-7. bekk fara ut i friminutur dag
hvern. Nemendum i 8.-10. bekk er heimilt ad fara at af skdlaléd a skélatima en skélareglur gilda.
Nemendur hafi med sér hollt nesti i skélann. Mzaelst er til ad nemendur komi med avexti og graenmeti
i morgunnesti. Saelgeeti, gos og orkudrykki ma ekki hafa um hond i skélanum né i ferdum a vegum
skélans nema pad sé sérstaklega tekid fram. Oll neysla matar og drykkja i kennslurymum unglinga er
6heimil.

Reykingar (par @ medal rafrettur) eru bannadar a skdélatima og alls stadar par sem nemendur eru a
vegum skolans, s.s. & skélaskemmtunum, i vettvangsferdum og i skélaferdaldgum. | skélanum er
notkun og medferd afengis og vimuefna stranglega bénnud og gildir pad einnig 4 skemmtanir, i 6llum
ferdum og i allri starfsemi 4@ vegum skélans.

Haettuleg taeki og tdl
Bannad er ad koma med eldfeeri og hvers kyns hluti sem beita ma sem vopnum i skélanum.

Hjol

Notkun hjéla, hlaupahjodla, hjélabretta, linu- og eda hjdlaskauta og hjélaskda er bonnud a skolalddinni
a skolatima kl. 8.00-17. 00. Leyfilegt er ad koma a hjéli i skdlann og er pad 4 dbyrgd hvers og eins.
Hjélagrindur eru a 168 skdlans og geta nemendur laest hjélum par. Forrddamenn bera abyrgd a pvi ad
born peirra noti reidhjélahjadlma og annan 6ryggisbunad. Nemendur fara ekki i hjolreidaferdir 4 vegum
skoélans nema med hjalm.

Fjarmunir

Skoélinn tekur ekki dbyrgd 4 eigum
og fjdrmunum nemenda. Z&skilegt
er ad verdmaeti séu skilin eftir
heima.

Kennurum einstakra ndmshdpa er
fridlst ad setja sérstakar
umgengis- og samskiptareglur i
samrddi vid nemendur.

12.6. Reglur um télvu- og farsimanotkun i skéla

Tolvubunadur Ingunnarskdla er eign skélans og fyrst og fremst aetladur til nams, kennslu, kynningar
og annars er samraemist markmidum skélans. Nemendum er 6heimilt ad nota GSM sima i skélanum,
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I-pod, geislaspilara, leikjatolvur eda sambaerileg teeki nema i undantekningartilvikum i samvinnu vid
kennara. Ingunnarskdli er simalaus skoli.

12.7. Vidurlég vid brotum d skdlareglum

i reglugerd nr.270 (2000) 14. gr. segir um abyrgd nemenda. Nemendur bera abyrgd 4 eigin ndmi og &
framkomu sinni og samskiptum med hlidsjon af aldri og proska. Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum
kennara og starfsfélks grunnskéla i 6llu pvi sem skdlann vardar, fara eftir skélareglum og fylgja
almennum umgengnisreglum i samskiptum vid starfsfolk og skélasystkin. Ef hegdun nemanda reynist
verulega afatt ber kennara hans ad leita orsaka pess og reyna ad rada 4 pvi bot, m.a. med vidtdlum vid
nemandann sjalfan og foreldra hans. Verdi samt ekki breyting 4 til batnadar skal kennari leita adstodar
skdlastjora og radgjafa skolans sem leita leida til urbdta, eftir atvikum ad teknu tilliti til hlutverks
barnaverndaryfirvalda.

[ Ingunnarskdla er leitast vid ad hafa skyr og fyrirsjdanleg vidbrogd vid brotum a skélareglum.
Oaeskilegri hegdun hefur verid skipt upp i prju stig eftir alvarleika brotsins.

12.8. Vidbrégd vid hegdunarfrdvikum og alvarlegum brotum

Skyrt er kvedid a um hvada afleidingar eru vid hverju broti.

1. stigs hegdunarfravik
Daemi um 1. stigs hegdunarfravik:
bras / 6grun / rifrildi
Trufla athafnir, leiki eda vinnu annarra
Gangailla um
Framkvaemd og eftirfylgni:
Starfsmadur raedir einslega vid nemanda.
Nemanda er leidbeint og 16gd er ahersla & ad hann pekki regluna og syni vilja til pess ad gera
betur naest.
L6gd er ahersla 4 virdingu og ad starfsmadur hrdsi nemanda fyrir samvinnu.
Ef nemandi hefur itrekad synt 1. stigs hegdunarfravik samsvarar pad 2. stigs hegdunarfraviki
og skal framfylgt samkvaemt pvi.

2. stigs hegdunarfravik

Daemi um 2. stigs hegdunarfravik
Saerandi eda nidrandi ordbragd, haedni
Neitar ad fylgja fyrirmaelum
Osannsogli, svik, svindl
Areitni, hrekkir, stridni

Framkvaemd og eftirfylgni
Kennari hefur samband vid foreldra/forradamenn og upplysir. Ef nemandi synir ekki baetta
hegdun fljétlega bodar umsjonarkennari foreldra/ forrdadamenn til fundar og lausna er leitad.
Ef nemandi hefur itrekad synt 2. stigs hegdunarfravik samsvarar pad 3. stigs hegdunarfraviki
og skal fylgt eftir samkveaemt pvi. Brottvisun ur kennslustund.
i Ingunnarskéla er kennara heimilt ad vikja nemanda uUr kennslustund ef hann hefur valdid
verulegri truflun og ekki 1atid segjast vid dminningu. Nemanda i 6. — 10. bekk er visad a
skrifstofu skélans par sem hann bidur kennarans en yngri nemendur verda i umsja starfsmanna
skolans.
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Sjdi kennari fram 4 ad nemandi muni purfa ad bida lengi skal nemanda fundin ndmsadstada
annars stadar en inni i bekk par til mal hans er tekid til drlausnar. Mal hans skal leyst
samdaegurs. Viokomandi kennari gerir upp malid vid nemandann og upplysir umsjénarkennara
um pad. Vidkomandi kennari hefur samband vid foreldri / forradamenn. Vid brottvisun faer
nemandi 4 punkta skv. punktakerfi skélans.
Mal nemenda sem halda afram ad valda 66rum énzdi og dépaegindum i kennslustundum og
frimindtum pratt fyrir itrekud tilmaeli starfsfélks skoélans eru tekin til umfjéllunar a
nemendaverndarradsfundi og leitad drlausna i samvinnu vid forradamenn og fagfdlk.

3. stigs hegdunarfravik
Hér er um ad raeda alvarleg hegdunarfravik sem stofna 6ryggi og vellidan nemenda og/eda starfsfdlks
i haettu og leidir til truflunar & edlilegu skélastarfi. Oldgleg hegdun er tilkynnt I6greglu.
Daemi um 3. stigs hegdunarfravik
Andlegt og likamlegt ofbeldi
Alvarleg slagsmal
Ognandi hegdun, dhaettuhegdun og alvarlegar égranir
Skemmdarverk
pjofnadur og nyta bunad ofrjalsri hendi
Medferd vopna og eldfera
Notkun dvana- og/eda fikniefna par med talid afengi og tébak.
bpegar nemandi hvetur annan eindregid til ad brjéta af sér eda beita ofbeldi i krafti aldurs-
eda proskamunar.

Framkvaemd og eftirfylgni

Ef 3. stigs hegdunarfravik & sér stad visar starfsmadur nemanda samstundis og an umreedu til
skolastjornenda. Skélastjornandi tekur akvordun um farveg malsins. Pegar nemandi hefur ordid uppvis
ad einhverju framan téldu er hann tekinn Ur adstaedum og haft samband vid foreldra eins fljétt og
unnt er. Ahersla er 16gd 4 ad fundad sé med foreldrum og barni i upphafi naesta skéladags. Nemandi
fer ekki inn i bekk fyrr en fundad hefur verid og malid til lykta leitt.

Skoélastjora er heimilt ad visa nemenda timabundid ar skéla vegna 3. stigs hegdunarbrots an
aminningar i tvennum tilgangi, annars vegar til ad undirstrika alvarleika brotsins og hins vegar til pess
ad undirbda lausnarmidadan fund med nemanda og foreldrum og pess fagfélks sem purfa pykir. Oft
eru dypri asteedur ad baki en foreldrar og starfsfdlk attar sig 4. Sumum hegdunarfravikum visar
skélastjéri til Pjénustumidstodvar Arbaejar, til skdla- og fristundasvids eda til barnaverndaryfirvalda.
Ef nemandi gerist sekur um alvarleg eda endurtekin brot 4 skélareglum er heimilt ad visa honum
timabundid Ur skéla medan leitad er drlausna & hans malum. Foreldrum / forrd@amonnum og
fraedsluyfirvoldum er tilkynnt tafarlaust um akvérdun skélastjornenda. Vid vinnslu mals verdur farid
eftir verklagsreglum borgarinnar sem fjalla um vidbrogd vid skoélasdknar- og astundunarvanda
nemanda, vidbrogo vid logbrotum og alvarlegum brotum nemenda a skdlareglum, ferils mala vegna
brota a skélareglum, ofbeldi og I6gbrotum.

Starfsmonnum skéla er éheimilt ad neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad stodva ofbeldi eda
koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjalfum sér eda 68rum skada eda eignatjoni. i tilvikum sem pessum
skal avallt greina forra@amonnum tafarlaust fra malavoxtum.

Nemendur eru abyrgir fyrir pvi tjéni sem peir kunna ad valda & eignum skodla, starfsfélks eda
skolafélaga sinna. Nemanda ber ad baeta pad tjon sem hann veldur.

Verdi agreiningur milli forradamanna og skdlans vardandi malefni nemanda og ekki naest
samkomulag um udrlausnir getur hvor adili um sig visad malinu
samband.is/media/grunnskoli/Verklag_v_timab_brottvisunar_2015.pdf
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Hér er haegt ad skoda vinnuferla til nanari gloggvunar eftir argdngum:
http://ingunnarskoli.is/skolareglur/

GSM simar, snjall Gr og sambzerileg teeki

[ skdlanum & ad vera slokkt & farsimum og peir eiga ad vera geymdir { tdskum nema um annad sé
samid. Somu reglur eiga vid hvers kyns leiktaeki. Sé nemandi stadinn ad pvi ad svara og talai
farsimann eda valda truflun i kennslustundum (t.d. ef simi hringir, SMS-skilabod méttekin o.s.frv.)
gildir eftirfarandi ferli.

Ef nemendur gleyma sér og eru i simanum a a skélatima fylgjum vid eftirfarandi vinnureglum.

Nemanda er bodid ad afhenda simann og fa ad saekja a skrifstofu i lok dags. Ef hann vill ekki
afhenda simann verdur honum visad & skrifstofu skélans og raedir vid deildarstjora eda
skolastjora. Nemendur eru hvattir til ad leysa petta strax med pvi ad afhenda simann og sxkja
a skrifstofuna eftir ad skdladegi lykur.

Tolvur
Tolvubinadur Ingunnarskaéla er eign skdlans og fyrst og fremst atladur til nams, kennslu,
kynningar og annars er samramist markmidum skdlans.

— Hver nemandivid skélann hefur eigid notandanafn og netfang hja skélanum og er abyrgur fyrir
allri notkun pess og er éheimilt ad veita 68rum adgang ad pvi. Hann verdur ad muna ad skra
sig ut i hvert skipti sem hann yfirgefur sina vinnutélvu.

— Medferd hvers konar matveela og drykkjarfanga er bonnud ndlaegt télvum skélans.

— Skélinn askilur sér rétt til ad fara yfir, skoda og eyda gégnum a gagnasveedum nemenda til ad
tryggja ad reglum um notkun bunadarins sé fylgt.

— Nemendum er ekki heimilt ad koma med fartolvur i skdlann nema med sampykki kennara eda
stjérnenda skdlans. bad er 6heimilt ad tengja fartélvur nemenda vid net skélans.

— Ad senda kedjubréf og annan ruslpdst.

— Ad nota spjallrasir nema undir stjorn kennara.

— AJ hlusta 3 ténlist, utvarp eda horfa a sjénvarp i gegnum netid nema pad sé lagt fyrir sem
namsefni af kennara eda med leyfi hans.

— Brjoti nemandi af sér eitthvad eftirfarandi getur slikt flokkast sem 3. stigs hegdunarbrot og
vidurlog i samraemi vid pad. Ef nemandi veldur skemmdum & banadi ber hann dbyrgd a pvi ad
baeta tjénid.

— Ad reyna ad tengjast tolvubunadi eda 66rum taekjum skdlans med 6dru notandanafni en pvi
sem nemandi hefur fengid uthlutad.

— Ad nota adgang ad neti skélans til pess ad reyna ad komast 6loglega inn & net eda tolvur i eigu
annarra.

— Ad gera breytingar eda hafa ahrif 8 uppsetningar eda skjabord télvu, svo sem ad fjarlaeegja eda
breyta kerfisskram, breyta bakgrunni, taknmyndum eda skjahvild, ekki er heimilt ad hafa ahrif
a umhverfi og notkunarmoguleika annarra notenda.

— AQd breyta, afrita eda fjarlaegja vélbunad, hugbunad eda gégn sem eru i eigu skdlans.

— Ad setja inn hugbuinad & tolvur skdlans an sampykkis kennara eda télvuumsjénarmanns.

— A0 senda og dreifa, seekja eda geyma efni sem er 6loglegt eda bersynilega grefur undan
almannaheill. Sem deemi ma nefna klam, kynpatta-, hrydjuverka- og ofbeldisarédur
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12.9. Skélabragur og stefna gegn ofbeldi

[ adalndmskra grunnskéla segir i kaflanum um skélabrag ad nemendur purfa ad tileinka sér i daglegu
lifi ymsa peetti til pess ad vera virkir patttakendur i lydraedispjédfélagi par 4 medal samskiptahaefni,
virdingu, umburdarlyndi auk skilnings a8 uppbyggingu lydraedislegs pjodfélags. Nemendur purfa ad leera
ad umgangast hvern annan og allt starfsfdlk skéla i satt og samlyndi og taka abyrgd 4 eigin framkomu
og hegdun og virda skdlareglur. Leggja parf dherslu 8 namsaga og sjalfsaga nemenda. Til pess ad svo
megi verda ber starfsfolki skdla i hvivetna ad studla ad godum starfsanda og gagnkvaemri virdingu allra
i skélanum i samstarfi vid nemendur, foreldra og starfsfélk. Efla skal félagsfaerni nemenda med pvi ad
skapa peim taekifeeri til virkrar patttoku i skélastarfi. Jakveedur skélabragur er i edli sinu forvarnarstarf
og getur dregid Ur neikveedum samskiptum, s.s. einelti og 6dru ofbeldi.

Logd er dhersla & ad raekja samkennd og samstarf starfsfélks, nemenda og foreldra i pvi skyni ad efla
skdélabraginn og leita allra leida til satta og samlyndis. Allir kennarar skélans hafa fengid fraedslu um
nuvitund og med hvada heaetti haegt er ad dstunda hana med nemendum skdlans.

Adgerdaa=tlun Ingunnarskola gegn einelti og ofbeldi

Einelti er ekki undir neinum kringumstaedum lidid i Ingunnarskdla.
Avallt skal geeta trinadar { medferd eineltismala.

Forvarnir og umraeda um einelti byrja strax vid upphaf skélagongu.

Stefnuyfirlysing

Skoélayfirvold, starfsfolk og foreldrarad Ingunnarskdla lysa pvi yfir ad hvorki einelti né annad ofbeldi

er lidid i skdlanum. Leitad verdur allra rada til ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi og til ad leysa pau mal
sem upp koma 4 farsalan hatt. Ingunnarskéli 4 ad vera 6ruggur vinnustadur par sem starfid motast
af virdingu og umhyggju.

Mikilvaegi pess skal undirstrikad med pvi ad:

— Studla ad gddri og traustri samvinnu heimila og skdla.

— Gangast fyrir freedslufundum um einelti fyrir foreldra og nemendur.

— Gaesla og eftirlit i frimindtum sé virkt, eins i matarhléum, i iprottahusi og i fer6alégum a vegum
skélans.

— Umsjonarkennarar raedi og vinni reglulega i umsjénarbekk med lidan, samskipti og hegdun
nemenda (lifsleikni).

— Umsjonarkennari, i samvinnu vid nemendur, setji skriflegar reglur i bekknum sem hafna
ofbeldi og einelti. Lita beri a reglurnar sem samning milli nemenda.

— Umsjonarkennari hafi samrdd um pad vid forraamenn nemenda ad settar séu reglur um
patttéku nemenda i afmaelisbodum og 68rum samkomum er tengjast bekknum.

— Markvisst sé unnid ad pvi ad nemendur vinni sem hopur ad sameiginlegum verkefnum og syni
hver 6drum tillitssemi, traust og umburdarlyndi.

— Hvetja til félagslegrar samst6du innan bekkja og arganga s.s. & fostudagssamveru par sem
patttaka allra nemenda og samvinna sé tryggd.

— Efla og styrkja med skipulogdum haetti “vinabekkjasamskipti” innan skdélans.

— Blanda argdéngum og aldurshépum i pemaverkefnum innan skélans.

— Nemendur skélans skipti med sér umsjon i frimindtum og leitist vid ad vera fyrirmyndir um
vingjarnleg og tillitsom samskipti.

— Skipuleggja med sérstokum styrihépi innan skdlans fyrirbyggjandi adgerdir.

— Skilgreining Ingunnarskdla a einelti og ofbeldi:

— Einelti er ofbeldi sem stendur oft yfir i langan tima og lysir sér m.a. i likamlegu og andlegu
ofbeldi, utilokun og utskudfun, seerandi umtali, og sifelldu areiti sem skapar vanlidan.
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— Einelti, likamlegt eda andlegt, sem styrt er af einstaklingi eda hopi og beinist ad akvednum
einstaklingi.

— Einelti er mjog neikvaett og meidandi fyrirbaeri. Sa sem verdur fyrir einelti fyllist 6tta og
uppgjof og er ekki feer um ad verja sig eda risa undir alaginu.

— Stridni, atok og einstaka agreiningur milli nemenda parf ekki endilega ad teljast til eineltis, en
hafa verdur vakandi auga med pvi ad slikt leidi ekki af sér frumstig eineltis.

Einelti er:
a. Areiti sem gerist nokkud oft, nokkrum sinnum i viku eda oftar og yfir nokkurn tima.
b. begar pad er misvaegi a valdi, sa kraftmeiri raedst a pann kraftminni.
c. Gerendur geta verid einn eda fleiri.

Einelti tekur a sig margvislegar myndir
a. Likamlegt t.d. lemja, hrinda, sparka, stela, skemma eigur annarra.
b. Andlegt, t.d. héta, uppnefna, strida, nidrandi athugasemdir og bréf, utiloka dr hépnum, breida
ut sogur, ljuga upp a.

Pad er ekki formid sem skiptir mestu mali heldur hvada ahrif areitid hefur & polandann.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad gerendur eru ekki alltaf medvitadir um hversu sarsaukafullt eineltié er
fyrir polendur.

Allir geta att 4 haettu ad lenda i eineltisadsteedum, annad hvort sem polendur, gerendur eda med
hlauparar.

Ofbeldi er visvitandi meidandi hegdun par sem einstaklingur eda hépur beitir valdi til ad meida eda
nidurlaegja adra. Einstakt ofbeldisatvik getur verid merki um ad sa sem fyrir ofbeldinu verdur hafi verid
lagdur i einelti.

Ad pekkja einelti
S4 einstaklingur sem verdur fyrir einelti eda ofbeldi segir oft ekki fra pvi heldur skammast sin og kennir
sjalfum sér jafnvel um. bess vegna er mjog aridandi ad allir pekki einkenni eineltis.
Hugsanlega er um einelti ad raeda ef nemandinn:

— Er hreeddur vid ad ganga einn i skélann eda heim.

— Vill ekki fara i skélann.

— Kvartar undan vanlidan a morgnana.

— Heettir ad sinna naminu, einkunnir laekka.

— Fer ad koma heim med rifin f6t og skemmdar namsbaekur.

— Byrjar ad stama, missir sjalfstraustid.

—  Leikur sér ekki vid 6nnur boérn.

— Neitar ad segja fra hvad amar ad.

— Kemur heim med marbletti eda skrdmur sem hann getur ekki Gtskyrt.

— Verdur ardsargjarn og erfidur vidureignar.

— Kemur heim i 6llum hléum i skélanum.

— Vill ekki taka patt i félagsstorfum i skélanum.

Verdiforeldrar/forradamenn eda starfsmenn varir vid einhver pessara einkenna eda 6nnur sem benda
til ad barninu lidi illa er mikilvaegt ad kanna malid, hafa samband vid kennara/foreldra og e.t.v.
foreldra/forrddamenn bekkjarfélaga barnsins.

Konnunarstig
Pegar vitneskja eda grunsemdir berast til skélans um einelti frd nemanda,
foreldrum/forradamonnum eda starfsménnum skdlans, er malinu visad til umsjénarkennara.
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a. Umsjonarkennari kynnir sér efnisatridi og greinir malsatvik skv. skilgreiningu skdlans a
einelti.

b. A kénnunarstigi leitar umsjénarkennari eftir upplysingum fra starfsfélki skélans, kennurum
og sérgreinakennurum.

c. Hann tekur sidan akvordun um naestu skref og getur vid pad radfeert sig vid ndmsradgjafa,
skolasalfraeding, skdlahjukrunarfraeding og adra pa sem hann telur ad geti ordid ad lidi i
malinu

Vinnuferli i eineltismalum.

1. Hver saiskélanum er feer vitneskju um einelti skal gera umsjénarkennara polanda grein fyrir
malinu.

2. Umsjénarkennari greinir malid samkvaemt skilgreiningu skdlans 3 einelti med pvi ad leita eftir
upplysingum frd polanda, forrddaménnum hans, hugsanlegum gerendum og starfsfolki
skdlans. Einnig getur umsjonarkennari lagt fyrir tengslakénnun. Hann getur radfeaert sig vid
namsradgjafa eda salfraeding & 6llum stigum malsins.

3. Meti umsjonarkennari ad um einelti sé ad raeda gerir hann foreldrum/forradamonnum adila
malsins grein fyrir stodunni.

Farid er yfir:

a. Huver tilbod skolans eru til ad adstoda polanda og gerendur.

b. Hvad foreldrar/forradamenn geta gert til adstodar barni sinu og skélanum og hver abyrgd
peirra er i medferd eineltismala.

c. Ad foreldrar/forradamenn geta sjalfir haft samband vid namsradgjafa eda salfraeding.
Mikilvaegi samstarfs foreldra/forradamanna og umsjonarkennara um eftirfylgd malsins.
Umsjénarkennari skrair allt ferlid og foreldrar/forradamenn eru einnig hvattir til ad skra hja
sér malsatvik.

f. Umsjonarkennari geri skélastjérnendum og peim kennurum og starfsfélki sem hafa med malid
ad gera, grein fyrir stodu mala.

g. Beri ofangreindar adgerdir ekki drangur ad mati umsjénarkennara visar hann malinu til
nemendaverndarrads.

Vinnureglur nemendaverndarrads i eineltismalum:

1. Nemendaverndarrdd radir tilvisun eineltismala. Malid er skodad og fer pad eftir edli pess til
hvada adgerda verdur gripid. Akvednir fulltriar i nemendaverndarradi taka ad sér umsjon
aframhaldandi drvinnslu og dkveda leidir ad settu marki.

2. Nemendaverndarrad fylgist med framgangi malsins. Gangi ekki ad uppreeta eineltid innan
skolans skal leitad sérfraediadstodar utan skdla i samradi vid pa sem malinu tengjast.

Hvernig tekid er a einelti

Eineltismal eru mjog 6lik innbyrdis og pad sama ma segja um ofbeldi sem upp getur komid i skélum.
Pess vegna er ekki haegt ad setja fram reglur um eitt akvedid vinnuferli sem alltaf eigi ad fara eftir. beir
sem taka @ malum verda ad vega og meta hverju sinni hvada leid sé liklegust til drangurs.

Nokkrar meginreglur eiga po alltaf vid:

— Tryggja parf 6ryggi polanda og afla gédra upplysinga um malid eins fljott og haegt er. Ekki 4 ad
spyrja polanda i vidurvist annarra barna og varast skal ad gefa gerendum kost 4 ad hépa sig
saman i varnarstodu.
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bolandi og foreldrar/forradamenn hans eiga ad fa studning. bolandinn & ad fa ad vita ad
eineltid sé ekki honum ad kenna.

Arangursrikast er ad tala vid gerendur einn og einn { einu.

begar talad er vid gerendur 8 ad gera peim ljést ad peir verdi ad heaetta eineltinu. S4 sem raedir
vid gerendur 4 ad syna peim kurteisi, varast skammir en ganga ut fra pvi ad peir baeti rad sitt.
Leggja skal aherslu & ad na gédu samstarfi vid foreldra/forradamenn. Gera skal rad fyrir ad
foreldrar/forradamenn vilji ekki ad barn peirra leggi adra i einelti. Foreldrar/forrddamenn eiga
oft erfitt med ad trda pvi ad barn peirra hagi sér pannig.

Pegar nemandi leitar hjalpar vegna eineltis eda ofbeldis verdur ad koma i veg fyrir ad hann
verdi fyrir hefndaradgeréum.

Fylgjast parf med malsadilum eftir ad unnid hefur verid ad lausn eineltismala til pess ad sama
sagan endurtaki sig ekki.

Ef einelti er illvidradanlegt getur purft ad lata geranda skipta um umhverfi. Hafi einelti stadid
lengi getur verid réttlaetanlegt ad polandi skipti um umhverfi til pess ad audvelda honum ad
skipta um hlutverk. Ef ekkert annad dugar er einelti kaert til barnaverndaryfirvalda og l6greglu.
Skoélastjornendur taka akvordun um slikt ef eineltid er @ alvarlegu stigi.

Hvernig tekid er a ofbeldi

Ofbeldismal par sem born verda fyrir likamlegum dverkum eda 6dru 6l6glegu athaefi i skdlanum skulu
alltaf tilkynnt viokomandi foreldrum/forradamonnum. Jafnframt askilur skélinn sér allan rétt til ad
gripa til videigandi adgerda gagnvart gerendum i slikum malum. Skélinn mun einnig tilkynna pau mal
er geta vardad hegningarlog til vibkomandi yfirvalda l6greglu og barnaverndarmala.

Agreiningur um medferd eineltis og ofbeldismala
Komi upp agreiningur um medferd mala sem ekki tekst ad leysa getur hvor adili um sig visad malinu
til freedsluyfirvalda.

Hlutverk starfsmanna skoélans:

Stefna skélans leggur paer skyldur @ herdar allra starfsmanna skélans ad vera vakandi fyrir
vellidan og velferd nemenda. Mikilveegt er ad skoélastjorn, kennarar, sérgreinakennarar,
starfsmenn skdla, skélahjukrunarfraedingur og ndmsradgjafi komi vitneskju eda grunsemdum
um einelti sem allra fyrst til umsjonarkennara.

Allir starfsmenn séu vakandi fyrir pvi ad einelti og ofbeldi geti komid upp i skélanum og séu
tilbunir til ad bregdast strax vid ef peir verda vitni ad sliku.

Umsjénarkennarar leggi aherslu 4 géddan bekkjaranda og bryni fyrir nemendum ad einelti og
ofbeldi leyfist ekki i skélanum. Jafnframt sé 16gd ahersla 4 samkennd nemenda og ad peir eigi
ad lata vita ef peim eda 6drum lidur illa. Unnid skal ad pvi ad nemendur geri sér grein fyrir
peim saru afleidingum sem meidandi framkoma hefur og peir séu hvattir til ad setja sig i spor
annarra.

Umsjonarkennari nemanda, sem ordid hefur fyrir einelti, ber abyrgd 4 ad koma upplysingum
um malid til annarra kennara og fdlks sem annast gaeslu.

Starfsfélk parf ad vera tilbuid ad hlusta 8 nemendur og nemendur verda ad geta treyst pvi ad
beir geti talad vid starfsfdlk i tranadi og njéti nafnleyndar. Tranadur er i flestum tilfellum
forsenda pess ad nemendur lati vita ef einelti og/eda ofbeldi.

Pegar foreldrar/forradamenn eda nemendur snla sér til starfsfolks vegna eineltis- efa
ofbeldismadla er mikilveegt ad starfsfolk taki abendingum alvarlega og sé tilbuié ad hlusta,
adstoda og benda & vid hvada adila er haegt ad tala.

Hlutverk nemenda skoélans:
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Med markvissri freedslu og handleidslu er mikilvaegt ad skapa pann anda medal nemenda ad
beir geti komid & framfeeri vitneskju og/eda grunsemdum um einelti til umsjénarkennara,
kennara, skélastjornar, skélahjukrunarfraedings, namsradgjafa eda annarra starfsmanna skéla.
Allir nemendur skulu fraeddir um eineltisstefnu skélans.

Nemendum séu markvisst kennd géd samskipti fra skoélabyrjun. Logd sé ahersla a ad
nemendur séu skélasystkini og eigi ad koma vel fram hvert vid annad og ad ekki megi skilja ut
undan eda strida.

Nemendum sé kennt ad pegar agreiningur kemur upp peirra a@ milli sé rétt ad reeda malin og
reyna ad komast ad malamidlun og fa adstod til pess hja fullorénum ef & parf ad halda.
Nemendur séu hvattir til ad lata vita ef peir eda adrir verda fyrir einelti eda ofbeldi, 6llum a ad
geta lidid vel i skélanum og njota virdingar sem einstaklingar. Gera parf nemendum grein fyrir
pviad peir eru ekki ad klaga ef peir segja fra pvi ad einhverjum lidi illa vegna eineltis eda annars
ofbeldis.

Nemendur séu hvattir til ad taka afst6du gegn einelti og ofbeldi i verki med pvi ad bregdast
vio til hjalpar og lata vita. Einnig er mikilvaegt ad gera nemendum grein fyrir pvi ad pad ad skilja
Ut undan og hunsa er jafnmikid einelti og ad haedast ad eda berja.

Hlutverk foreldra:

AJ vera vakandi fyrir vellidan, namsgengi og félagslegri stodu barna sinna. Leggja verdur
aherslu 4 ad foreldrar séu reidubunir ad setja sig inn i m.a. eineltismal med pad ad markmidi
ad leysa pau a farsaelan hatt med hagsmuni allra nemenda ad leidarljosi.

Allir foreldrar/forradamenn fai upplysingar um stefnu skoélans i eineltis- og ofbeldismalum og
séu hvattir til ad leggja skdlanum lid.

Foreldrar/forradamenn lati b6rn sin vita ad peir stydji stefnu skélans og vilji hvorki ad pau séu
16g0 i einelti, leggi adra i einelti né séu ahorfendur ad einelti eda ofbeldi.
Foreldrar/forrddamenn geta best stutt stefnu skélans med pvi ad kenna bérnum sinum ad
bera virdingu fyrir 66ru folki og hvetja pau til gddra samskipta vid skélafélaga sina.
Foreldrar/forradamenn hvetji born sin til ad lata vita ef peim eda 68rum lidur illa og séu
tilbunir til ad hlusta a pau og veita peim studning.

Foreldrar/forrddamenn hafi samband vid umsjénarkennara, ef peir fa grun um einelti eda
ofbeldi i skélanum.

Kannanir og upplysingar

Umsjonarkennari kanni lidan nemenda i oktéber og febridar ar hvert med kénnunum, sem
eineltisteymi laetur hann fa og haefir aldri vidkomandi bekkjar. Hann getur leitad adstodar
teymisins vid ad leggja kdnnunina fyrir. Eineltisteymid sér um ad lata vinna nidurstddur.
Askilegt er ad umsjonarkennari sé med simat i bekknum t.d. i tengslum vid foreldravidtol.
Aflad sé upplysinga um nyja nemendur fra foreldrum og fyrri skdla svo haegt sé ad vinna ad
pvi ad skdlaskipti gangi vel.

Foreldrar/forrdadamenn barna sem verfa fyrir einelti eda 60ru ofbeldi i skélanum fai
upplysingar um pad eins fljott og verda ma asamt upplysingum um hvernig skélinn atli ad
tryggja sem best 6ryggi barnsins.

Foreldrar/forradamenn gerenda fai einnig upplysingar um gerdir barns sins og taki virkan patt
i pvi med skdélanum ad setja barninu moérk og eigi kost & adstod og leidbeiningum vid
hegdunarmodtandi adgerdir fyrir einstaklinginn.
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Skraning
— Kennarar haldi eigin skrd um eineltis- og ofbeldismal sem upp koma hja peim, hvernig mal
préast og hvernig unnid er ur peim.
— Skolastjornendur fylgi eftir ad upplysingar um eineltis- og ofbeldismal sem upp koma séu skrad
i gagnagrunn skélans. bar komi fram lysing 4 pvi hvernig tekid var a malinu, hvernig pad leystist
og hverijir eiga ad fylgja malinu eftir.

Einelti er ekki dsaettanlegt. bad er bol sem skerdir rétt pess sem fyrir verdur til pess ad njota lifsins.
Einelti i aesku getur verid afdrifarikt og getur komid i veg fyrir ad peir sem fyrir verda nai ad proska
med sér edlilega sjalfsmynd, sjalfstraust og lifssyn.

Sja nanar um ferla og skraningarblad & heimasidu skélans: http://ingunnarskoli.is/wp-
content/uploads/2018/12/Ferlar_vegna_eineltis.pdf

12.10. Stefna i aga mdlum -Uppbygging sjdlfsaga

Uppeldi til abyrgdar - Uppbygging sjalfsaga

[ Ingunnarskéla er unnid eftir hugmyndafraedi ,Uppeldis til dbyrgdar” sem midar ad pvi ad efla
abyrgdarkennd og sjalfstjorn barna og unglinga, pjalfa pau i ad rseda um tilfinningar sinar og atta sig a
porfum sinum. Vinnuadferdunum er einnig etlad ad stydja starfsmenn skélans vid ad médta skyra
stefnu vardandi samskipti og agamal. Ahersla er & uppbyggilegar samskiptaadferdir sem yta undir
sjalfsaga og styrkja einstaklinga i pvi ad laera af mistokum sinum. Unnid er ad pvi ad na samst6du um
lifsgildi og fylgja peim sidan eftir med skyrum reglum.

Uppeldi til abyrgdar hefur dhrif & kennsluhaetti, stjérnunarheetti, dherslur i lifsleiknikennslu og ekki sist
a medferd agamadla. Hugmyndafraedin byggist 8 pvi ad einstaklingurinn geti tekid sjalfstaedar,
sidferdislegar akvardanir vardandi eigin hegdun pegar hann er laus undan skommum, sektarkennd eda
vaentingum og lofordum um umbun og hann fai taekifaeri til ad meta lifsgildi sin.

Uppeldi til abyrgdar — uppbygging sjélfsaga Diane Gossen préadi pessa hugmyndafraedi
ut  frd  vidurkenndum  visindalegum
kenningum um edli mannlegrar hegdunar og
byggir a hugmyndum dr. William Glasser um
Gada skdlann.

Bakurnar Barnid mitt er gledigjafi og Sterk
saman eftir Diane Gossen eru adgengilegar a
skoélabdkasafninu fyrir foreldra og
starfsmenn skdlans.

Unnid er med nemendum Ut fra einkunnarordum skélans: Virding — Abyrgd — Vinsemd og
medfylgjandi veentingar til nemenda kynntar peim.
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*Ganga vel um taeki og utileikfong «Koma inn pegar bjallan hringir
Matsalur sNota Inni roddina *Skammta haetilega *Bida roleg irodinni

«Tala ekki med fullan munninn «Nota hnifapor
sNota munnpurrkur

*Ganga fra eftir sig

+«Gefa oorum tima og plass
+Nota tofraordin

Rutur /teréir sHata hendur og raetur hja ser

eGanga vel um umhverfié

*Sitja i st og spenna belti
*Bida a biasvaesdi og fylgja

*Syna hattvisl og prudmennsku
hopnum

12.11. Stefna Ingunnarskdla

Menntastefna Reykjavikur leggur grunn ad framsaeknu skdla-og fristundastarfi sem byggir 4
styrkleikum islensks samfélags. Um leid er henni atlad ad maeta peim askorunum sem felast i
stodugum samfélags-og teeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaedum barna og hefdbundnum
hugmyndum um menntun.

Menntastefnan byggir 4 grunnstefjum Barnasattmala Sameinudu pjédanna um ad menntun barns
skuli beinast ad pvi ad raekta persdénuleika, hxfileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn
er ad bua born undir ad lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar, gagnkveemrar virdingar,
mannréttinda og vinsemdar. Rikur samhljdmur er med menntastefnunni, adalnamskram leik- og
grunnskéla og nugildandi stefnum skdla- og fristundasvids og Reykjavikurborgar.

Félagsfaerni

Skélinn hefur undanfarin ar verid ad innleida svokallad Vinalidaverkefni ,par sem nemendur fa
taekifeeri til ad vera jakveedir leidtogar med pvi ad adstoda, styra og kenna leiki i frimindtum.” Auk pess
er daglega stund i krék hja yngri nemendum med kennurum par sem raett er ymislegt sem parft er ad
raeda i pvi skyni ad auka félagsfaerni. Hja eldri nemendum eru sérstakir umsjonartima med kennara
pbar sem taekfaeri gefst til ad auka félagsfeerni hja nemendum med ymsum haetti s.s. samtali, fraedslu
baedi innan skéla og einnig fra utanadkomandi adilum. Allir kennarar skolans eru bunir ad fa fraedslu i
Uppeldi til abyrgdar en par er rik ahersla @ ad pjalfa nemendur i ad skoda parfir sinar og byggja upp
sjalfsaga og prautseigju.
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Sjalfsefling - o P R
Nemendur Ingunnarskdla fa ad vita til hvers er aetlast g

af peim i ndmi og markvissa endurgjof & framvindu ‘ i"’"‘“‘_’“: AR
namsins. Markmidio er ad nemendur lzeri af mistokum

sinum, allir geta gert misték, en fa 4 sama tima
taekifeeri til ad laga verkefni sin og vera sto6dugt ad
baeta sig. Kennarar raeda markvisst um vaxandi
hugarfar og leggja aherslu ad byggja upp prautseigju
og dugnad hja nemendum sinum.
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- %

00260000

Allir purfa ad aefa sig, ekki ndg ad eiga kort i likamsraektarstod ef pu ferd aldrei i raektina “ bannig byggir
bu ekki upp prek og vodva“ er vidkvaedid hja okkur i Ingunnarskala.

Laesi

i Ingunnarskéla er mikil dhersla & laesi par sem
leidarljos i allri lestrarkennslu er laesisstefna sem
var samvinnuverkefni grunn- og leikskéla
hverfisins. Verkefnid fékk hvatningarverdlaun
Skéla- og fristundasvids vorié 2019.
http://ingunnarskoli.is/wp-
content/uploads/2018/12/L%C3%A6sisstefna-
Grafaholst-og-%C3%9Alfars%C3%Alrdals.pdf

Skopun

List- og verkgreinakennsla hefur verid 6flug vid skélann
alveg fra upphafi. A yngri stigum er aherslan 16gd 4 ad
koma list-og verkgreinum inn i pemanam nemenda
pbannig ad ljést sé ad haegt er ad ndlgast efnid 3
marvislegan og skapandi hatt. A eldri stigum er dhersla
16gd & mikid val og mikla fjolbreytni. Skélinn hefur tekid
patt Barnamenningarhatid og setti m.a. upp
metnadarfulla syningu a bjédminjasafninu.

Heilbrigdi

Ahersla er & heilbrigdi og hreyfingu i Ingunnarskéla. Nemendur fa taekifeeri til ad hreyfa sig aukalega
valgreinum og gjarnan er umhverfi skélans notad til hreyfingar pegar taekifeeri gefst. Kennarar fara
gjarnan med umsjénarbekkinn sinn at til ad njéta og hreyfa sig i leidinni. Skélinn hefur margoft tekid
patt i verkefninu ,,Gongum i skélann” vié gédar undirtektir nemenda og starfmanna . Auk pess hefur

|
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skolinn tekid patt i skipulogdum hlaupaverkefnum auk verkefnisins Hjdlakraftur vid mikla dnaegja
patttakenda dsamt fleirum dhugaverdum verkefnum.

Anaegja hefur verid med matinn i mdtuneyti skélans og hatt hlutfall nemenda bordar i hadeginu. A
morgnana er hafragrautur i bodi nemendum ad kostnadarlausu

12.12. Bekkjarreglur og umsjénarmenn

A hverju hausti vinna nemendur bekkjarsattmala. Markmidid med pvi ad gera slikan sattmala er ad
reyna ad tryggja ad ollum lidi vel i skdélanum vid leik og storf. Sattmadlinn & ad vera virkur samningur
sem allir hjalpast ad vid ad halda. Stefnt er ad pvi ad nemendur atti sig 4 ad saman getum vié miklu
meira en sem einstaklingur-pess vegna er mikilveegt ad allar raddir fai ad heyrast, ad allir upplifi ad
peir séu mikilvaegir og hluti af bekknum sinum eda argangi. Bekkjarsattmali er samkomulag sem
kennari og nemendur gera med sér um vinnuadstaedur og samskiptareglur inna bekkjar eda argangs.
Sattmalinn er unnin i samvinnu nemenda og kennarar og byggir a peim lifsgildum sem allir eru
sammala um ad séu mikilveegust fyrir farseelt samstarf og vellidan allra.

Auk pessa gilda ad sjalfsogdu allar adrar skélareglur sem nemendum ber ad fara eftir.
Umsjénarmenn eru skipadir og skiptast nemendur 4 ad sinna umsjénarmannastarfinu i bekknum.

i reglugerd nr.270 (2000) 2. gr.um skoélareglur segir:

Hver grunnskdli skal setja sér skolareglur sem skylt er ad fara eftir. Skolastjéri, kennarar og adrir
starfsmenn, nemendur og forrddamenn peirra skulu i sameiningu kosta kapps um ad starfsandi og
skdlabragur i skdlanum sé sem bestur og eiga skdlareglur ad studla ad pvi. Forsendur géds starfsanda
eru vellidan, gagnkvaemt traust, virding og samabyrgd allra i skdélasamfélaginu Skélareglur
Ingunnarskéla skiptast i fimm flokka. baer gilda alls stadar par sem nemendur eru d vegum skélans.

— Almennar skdlareglur

— Vidurlog vid brotum & skdlareglum.

— Adstaedubundnar reglur

— Reglur sem stydja vid jakvaeda hegdun

— Punktakerfi (maetingar- og astundunarkerfi).

Reglur Ingunnarskdla eru endurskodadar einu sinni @ ari. baer eru unnar i samvinnu vid kennara og
skolardd og eru adgengilegar a heimasidu skélans. Foreldrar eru hvattir til ad fara yfir reglurnar med
bérnum sinum.

http://ingunnarskoli.is/skolareglur/

12.13. bjonusta vid grunnskélanemendur med fjolpaettan vanda

http://www.samband.is/media/mat-og-rannsoknir-a-skolastarfi/Verklagsreglur-
2012 breytingar 2015.pdf

Méttokuazetiun fyrir nemendur med sérparfir i Ingunnarskéla

Ingunnarskadli er opinn skdli og tilheyra allir nemendur aldursvarandi bekk. Leitast er vid ad koma til
mots vid ndmslegar og félagslegar parfir nemenda. Einstaklingsdaetlun er buin til i upphafi skélaars og
unnid er samkvaemt vikuaaetlun sem utbdin er i byrjun vikunnar. Stodpjénusta skdlans starfar i
samvinnu vid adra pjénustuadila og eru peir bodadir a fundi i samradi vid forradamenn.

i Ingunnarskéla er gott adgengi fyrir hjdlastdla, lyftugengt er & allar haedir og salernisadstada gdd.
Skoélinn vill eiga g6d samskipti vid foreldra. Naudsynlegt er ad gott upplysingafleedi sé & milli heimilis
og skola til ad studla ad drangri og gddri lidan nemandans.
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Innritun ad vori

Foreldrar innrita nemanda a rafraenni Reykjavik.

Foreldrar hafa samband vid skélann og fa vidtalstima.

Timi til vidtals er akvedinn. Namsradgjafi bodar til fyrsta vidtals.

Fyrsta viotal ad vori

Forradamenn, skdlastjori/adstodarskdlastjori, deildarstjori sérkennslu og namsradgjafi sitja fyrsta
fund. Starfsfolk leiksskéla eda fyrri skéla er einnig bodad & pennan fund ef haegt er ad koma pvi vid. A
fundinum eru upplysingar raeddar er viokoma nami og lidan nemanda. Farid er yfir hvernig hefur
gengid i leiksskéla eda fyrri skdla. Reeddar dskir foreldra og parfir vibkomandi nemanda.

Annad vidtal i upphafi skdlaars

Forradamenn, deildarstjori sérkennslu/sérkennari, namsradgjafi, stigstjori og umsjonarkennari sitja
annan fund. Umsjonarkennari segir almennt fra skipulagi bekkjarins. Farid er yfir stundatoflu
nemanda, sérkennslu og adlégun namsefnis byggt a fyrri skdlagéngu. Forradamenn fa upplysingar um
pad timamagn sem er aztlad i sérkennslu fyrir nemanda. Deildarstjori sérkennslu/sérkennari og
umsjénarkennari upplysa kennara og annad starfsfélk skélans um st6du nemandans adur en nemandi
byrjar i skélanum.

Nemandi maetir i skélann

Namsrddgjafi tekur 8 moéti nemanda og fylgir inn i bekk. Umsjénarkennari fylgir eftir daglegu skipulagi.
pbridja vidtal premur til fjiorum vikum eftir ad nemandi byrjar i skélanum.

Forradamenn, umsjonarkennari, deildarstjori sérkennslu/sérkennari, proskapjalfi/studningsfulltrii og
sitja fundinn par sem farid er yfir einstaklingsaaetlun. Sérkennari kynnir drég ad einstaklingsaaetlun og
forrd@amenn raeda sinar dskir. Einstaklingsazetlun reedd og komist ad nidurst6du. Naesti fundur
timasettur. Fundad er sex afram 4 vikna fresti.

12.14. Reglugerd um dbyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskjélum

http://stjornartidindi.is/DocumentActions.aspx?ActionType=0Open&document|D=16b1bc59-0737-
4fec-a233-4a2fdf7e30e6

12.15. Likamlegt inngrip

http://www.samband.is/media/grunnskoli/Leidbeiningar-um-13--gr--rglg-nr-1040-2011.pdf

http://www.samband.is/media/grunnskoli/Um-urlausn-erfidra-agreiningsmala.pdf

13.Upplysingar um skoélastarfio og kynningar

13.1. Kynningar a skélastarfi (6 dra nemendur o.fl.)

Skoélafeerninamskeid er haldid a hverju hausti fyrir foreldra 6 ara barna par sem skdlastarfié er kynnt
foreldrum og hvada vaentingar skélinn gerir um studning foreldra vid ndm barna peirra. A pessu
namskeidi kynnir skélaheilsugaeslan hlutverk sitt sem og Fristund. Foreldrafélag Ingunnarskéla hefur
auk pess komid og kynnt starfsemi syna. Skélasalfradingur heldur einnig erindi sem fjallar um proska
og atferli 6 dra skélabarns og hvad veentingar haegt er ad gera til peirra baedi vid skdlabyrjun og einnig
pbegar lida tekur a veturinn.

Namskynningar, vorskéli par sem sex dra nemendur koma med foreldrum sinum, kaffispjalli yfir
veturinn dsamt fraedslufundum eru kynningarfundir par er upplysingum um aherslur i starfi skélans
er komid 4 framfaeri. A pessum fundum gefst kennurum og skélastjérnendum taekifeeri til ad midla
upplysingum um skélastarfid og fa endurgjof fra foreldrum i formi umraedna og fyrirspurna.
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A ndmskynningunum & hausti fer fram kynning 4 ndmsefni og ndmsmarkmidum einstakra ndmsgreina.
Einnig eru starfs- og kennsluhzettir kynntir par sem medal annars er farid yfir stundatoflur,
fyrirkomulag kennslu og kennsluhatta og paetti sem snda ad samvinnu vid foreldra.

Foreldrar verdandi 1. bekkinga eru bodnir velkomnir asamt bérnum sinum i heimsoékn i skélann i mai.
pa fa peir fa teekifzeri til ad skoda skdélann, fa upplysingar um starf-og kennsluhzetti sem og hitta i
flestum tilfellum verdandi kennara barna sinna. Verdandi nemendum er bodid i hadegismat vid gédar
undirtektir gesta.

Kaffispjallid eru fundir med foreldrum og stjérnendum skdlans par sem foreldrum er bodid ad eiga
6formlegt spjall um pad sem brennur helst 4 peim. Markmidid er auk pess ad skapa vettvang fyrir
foreldra til ad tja tilfinningar sinar og hafa ahrif a skélastarfid.

Formleg foreldrasamskipti eiga sér stad a ndmsvidtalsdogum og ef foreldrar sja sér ekki feert ad meeta
a ndmsvidtalsdegi a tilsettum tima er fundin leid sem hentar foreldrum pannig ad tryggt sé ad
upplysingum sé komid a framfaeri. Kennarar hafa i einhverjum tilvikum valid ad dreifa pessum vidtélum
yfir lengri tima sem getur komid sér vel fyrir foreldra sem og skélann. A pessum namsvidtalsdégum
eru nemendum og foreldrum/forradamoénnum peirra bodadir i skdlann til ad fara yfir lidan barnsins
og ndmsframvindu. Undanfari pessar funda er ndmsmat sem og mat a lidan.

Upplysingum er ad miklu leyti komid & framfaeri med rafreenum heetti en pau fara einkum fram i
gegnum tolvupdst i Mentor, med upplysingagjof @ heimasidu skélans auk simhringinga. Upplysingar
sem midlad er med tolvupdsti eru fidlbreyttar en par hafa kennarar og foreldrar samskipti sin & milli
um ndmid og lidan nemenda. Kennarar midla til foreldra pvi sem helst er & dofinni i hverri viku i
fostudagsposti. Skolastjori sendir foreldrum bréf reglulega og mikilvaegum tilkynningum fra skélanum
er einnig komid a framfaeri i gegnum almennan télvupdst. Foreldrar og kennarar hafa einnig samskipti
sin @ milli simleidis og eru upplysingar af svipudum toga og i tolvupdsti. Heimasidan geymir efni um
stefnu og dherslur i skolastarfi. bar eru reglulega birtar fréttir og tilkynningar og einnig er myndir ur
skolastarfinu ad finna @ heimsidunni.

Foreldrafélagid midlar upplysingum um samstarfid milli skdla og heimilis og heldur utan um
bekkjarfulltrdastarf dsamt kennurum skélans. Foreldrafélaginu er aetlad ad efla tengslin milli skéla og
heimilis og sinna félagsstarfi nemenda i skélanum.

13.2. Skélavefur

Allar upplysingar vardandi skélann og skdlastarfid er ad finna a heimasidu skdlans

http://ingunnarskoli.is/

13.3. Télvupdstur og SMS

Foreldrar geta sent kennurum télvupdst en ekki er haegt ad ganga ad pvi visu ad kennari sjai hann fyrir
kennslu hja nemanda eda nai ad svara honum strax. Ef um neydartilfelli er haegt ad hringja a skrifstofu
skolans og skrifstofustjori kemur skilabodum til kennarans ad hringja.

Nemendur fa sent SMS falli kennslustund nidur i fyrsta tima dagsins hja vidkomandi.

13.4. Adrar samskiptaleidir

Foreldrum er alltaf velkomid ad hringja a skrifstofu skdlans eda koma a skrifstofu skoélans erinda sinna
vegna (reyndar homlur i vetur vegna Covid) og pvi bidjum vid foreldrum um ad taka tillit til pess.
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14. Stodpjonusta

Sveitarfélog skulu tryggja ad sérfreedipjonusta sé veitt i grunnskélum, akveda fyrirkomulag hennar og
studla ad pvi ad hun fari fram innan grunnskdla. [ sérfraedipjénustu felst annars vegar studningur vid
nemendur og fjolskyldur peirra og hins vegar studningur vid starfsemi skdélans.

14.1. Sérstakur studningur vid nemendur

[ Ingunnarskéla leggjum vid okkur fram vid ad koma & méts vid nemendur okkar med kennslu { litlum
hdépum, einstaklingskennslu eda med adstod inni i bekk. Leitast er vid ad styrkja sjalfsmynd nemandans
med pvi ad leggja dherslu a sterkar hlidar hvers og eins en jafnframt efla paer veiku & jakvaedan hatt.
Logd er dhersla & ad framkoma vid nemendur einkennist af jdkveedu vidmoéti og virdingu. |
stodkennslunni er unnid er Ut fra heilstaedri skdlastefnu og 16gd ahersla a fyrirbyggjandi starf. Reynt
eftir fremsta megni ad tryggja ad namsadstadur og ndmsefni henti dvallt getu og dhuga hvers og eins
nemanda. Allir nemendur hafa sinar sérstoku parfir og dhugamal.

Vid skdélann starfa 1-2 sérkennarar eda proskapjalfi i hverjum namshadpi.

14.2. Sjukrakennsla

Sjukrakennsla er veitt peim nemendum sem eru langveikir vid skélann og geta ekki sétt skdla vegna
veikinda sinna i langan tima samkvaemt peim léogum og vidmidunum sem um slika kennslu gilda.
Skipulag kennslunnar er unnid i ndnu samradi vid foreldra i hveriju tilfelli fyrir sig.

14.3. Namsver/sérkennsluver

Namsver Ingunnarskéla er midstod stodkennslunnar. Stodkennslan fer pé ad staerstum hluta fram 4
vinnusvaedum nemenda par sem hun er hluti af heilstaedu ndmi peirra.

Studningur inni a svaedi

Studningsfulltrdar veita nemendum studning inni & namssvaedum. Studningsfulltridi gefur nemanda
einstaklingsfyrirmaeli eftir ad kennari gefur hépfyrirmaeli og adstodar nemanda/nemendur vid ad fara
eftir peim fyrirmaelum sem hafa verid gefin.

Studningur

[ einstaka tilfellum fara nemendur med studningsfulltrda inn i minni svaedi ( ndmsver) og vinna
verkefni bekkjarins par. Oft gefst timi til ad spila a spil i lok timans pegar verkefnavinnu er lokid.
Studningurinn er hugsadur sem fyrirbyggjandi pannig ad nemendur fai hvild fra areiti, petta er ekki
hugsad sem refsing fyrir pa nemendur sem vinna afsidis undir leidségn kennara.

Adstod i lok skéladags med heimavinnu og azetlun
Nemendum bydst adstoda & bdkasafni skélans vid ad ljuka heimavinnu sem er pa helst su vinna sem
nemendur hafa ekki ndd ad vinna a skdlatima.

Sundtimar og aukahreyfing
Bodid er upp & sérkennslu i skélasundi einu sinni i viku. [préttakennari bydur famennum hépi upp &
auka hreyfingu eftir porfum og adsteedum.

14.4. Hlutverk og vidfangsefni sérfraedipjonustu gagnvart nemendum i grunnskélum

Pjonustumidstdd Arbaejar og Grafarholts er til husa i Hraunbae 115, s: 411-1200. Starfsfélk
bjénustumidstédvarinnar veitir marghéttada radgjof og pjonustu vid leik- og grunnskdla i hverfinu. |
radgjof og pjonustu felast salfraeedilegar athuganir og rddgjof vegna sérkennslu- og leikskdlaradgjof,
unglinga- og félagsradgjof. Nanari upplysingar um alla pjonustu sem veitt er & Pjénustumidstddinni ma
finna a vef Reykjavikurborgar.
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14.5. Samstarfvid Pjonustumidstod

Ingunnarskdli hefur adgang ad sélfraedipjonustu hja bjénustumidstdd Arbaejar og Grafarholts. Til ad fa
adstod salfraedings parf kennari ad fylla ut par til gert tilvisunareydublad. Ef foreldrar hafa i hyggju ad
leita eftir adstod salfraedings hafa peir samband vid umsjénarkennara, ndmsradgjafa, sérkennara eda
skdlastjornendur. Allar tilvisanir fara i gegnum nemendaverndarrad. Auk pess er haegt ad leita eftir
adstod unglingaradgjafa, hegdunarradgjafa sem og sérhaefdri radgjof i bekkjarmalum fra
sérfraedingum stédvarinnar. Talkennari er ny stada 4 bjonustumidstédinni sem atlad er ad sinna
pbjonustu vid skéla hverfisins. Auk pess getur skélinn bent foreldrum ad hafa samband vid heilsugaeslu
Arbaejar til vardandi 6sk eftir samtali vid salfreeding heilsugaeslunnar.

14.6. Samstarfvid sérfraedipjonustu
14.6.1. Sdlfraedingur

— Vid Ingunnarskéla er skélasélfraedingur, sem er starfsmadur bjénustumidstddvar Arbaejar-og
Grafarholts. Salfraedingur vinnur ad forvarnastarfi i samvinnu vid starfsmenn skéla medal annars
med kennslufreedilegum og salfreedilegum athugunum og greiningu 8 nemendum sem eiga |
erfidleikum sem hafa ahrif 8 nam peirra. Salfraedingur situr fundi i nemendaverndarradi adra
hvora viku og hittir stjérnendur og kennara i skélanum eftir porfum. Hann skipuleggur og stjérnar
skilafundum med nemendum, foreldrum og starfsménnum skdlans.

— Athugun og greining 4 nemendum sem geta ekki nytt haefileika sina i nami og starfi og eiga i
salreenum, félagslegum eda namslegum erfidleikum.

— Radgjof og leidbeiningar til foreldra og starfsmanna skéla

— Samvinna vid einstaklinga og stofnanir sem fara med fjolskyldumal.

— Tengsl vid félags- og heilbrigdissvid vegna barnaverndarmala.

—  Oflun og midlun upplysinga

14.6.2. 1djupjdlfi

broskapjalfi/Ijupjalfi er samstarfsadili kennara og annarra starfsmanna eftir pvi sem vié a.
Umsjénarkennarar og proskapjalfar/idjupjalfar starfa naid saman og gaeta pess ad verkaskipting pjoni
sem best 6llum einstaklingum bekkjarins/deildarinnar.

Proskapjalfi /iGjupjalfi ber dbyrgd & og annast proskapjalfun og umoénnun nemenda med skilgreinda
fotlun.

broskabjalfi/I18jupjalfi skipuleggur pjalfunaradstaedur, velur og uUtbyr pjalfunar- og namsgogn eftir
settum markmidum. Hann metur arangur og endurskodar markmid i samstarfi vid samstarfsadila og
skilar nidurstodum til naesta yfirmanns og/eda foreldra

14.7. Samstarfvio BUGL

Skélasalfraedingur skdlans getur dskad eftir adkomu BUGL i einstaka nemendamalum ad hofdu
samradi vid foreldra/forradamenn vidkomandi.

15. Sériurraeoi

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=49e415e2-dcab-4822-9b99-b2b6d1c326f4

https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=5ed99731-e461-4a74-b88c-c4b10fae3474

15.1. Heildardaetlun um studning i ndmi og kennslu
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Hlutverk starfsfolks i radgjafar- og studningspjonustu skdlans

Deildarstjori sérkennslu
Veitir radgjof til kennara, studningsfulltrda, foreldra og nemenda. Mdlefni nemenda eru tekin
upp a fundum sérkennara, idjupjalfa og proskapjdlfa og raett hvernig best sé ad bregdast vid.
Midlar upplysingum og veitir studningsfulltrdum radgjof a vikulegum fundum.
Situr stigsfundi og veitir radgjof til kennara.
Situr nemendaverndarradsfundi og midlar upplysingum vardandi einstaka nemendur.
Situr i lausnarteymi og veitir radgjof.
Situr i teymi vegna nemenda og veitir radgjof til foreldra.
Sérkennarar/ kennarar i sérkennslu
Sitja fundi med sérkennurum og proskapjalfa/idjupjalfa par sem malefni einstakra nemenda
eru raedd.
Sitja stigsfundi med sinu stigi og veita kennurum rddgjof.
Sitja fundi vegna einstakra nemenda og veita foreldrum og nemendum radgjof.
Veita studningsfulltrdum inn a sinu sveedi radgjof.
Sitja i lausnarteymi 4 sinu stigi og veita kennurum radgjof.
broskapjalfi/idjupjalfi
Situr fundi vegna einstakra nemenda og veitir ragjof til foreldra.
Situr i lausnarteymi pegar pess er éskad.
Veitir kennurum og studningsfulltraum radgjof.
Situr stigsfundi pegar malefni einstakra nemenda er raedd.
Aherslur sérkennslu vegna mismundandi 6rdugleika
Adstoda nemendur vid ad pekkja styrkleika sina og hvernig peir geta nytt sér pa i nami.
Adstoda nemendur vid ad pjalfa gédar ndmsvenjur.
Adstoda nemendur vid ad auka namslega faerni til ad takast 4 vid verkefni inn i bekk.
Undirbda nemendur undir ad takast a vid verkefni sem & ad fara ad vinna med inn i bekk.
Adstoda nemendur vid ad ljuka vid verkefni sem 160gd eru fyrir og peim reynast erfid vegna
hegdunar- eda einbeitingarerfidleika.
Adstoda nemendur vid ad vinna samkvaemt ndmsazetlun.
Hjalpa nemendum ad vinna sjalfsteett og leita eftir adstod pegar peir purfa a pvi ad halda.
Abyrgdaradilar i teymum um einstaka nemendur
Teymisstjori
Bodar adila & fund.
Sér til pess ad skrifud sé fundargerd og gengid fra henni i méppu nemanda i skjalaskap.
Stjérnar fundinum /passar ad timamork séu virt.
Skiptir verkefnum nidur a foreldra og starfsfolk skélans

Dagskra fundar
Fara yfir hvernig sidasta timabil hefur gengid
Fara yfir hvad liggur fyrir naesta timabil fram ad naesta fundi.
Setja nyjan fundartima.
Fundartimi skal vera u.p.b. 30 min.

Umsjénarkennari er i flestum tilvikum teymisstjéri. Deildarstjori sérkennslu og proskapjalfi eda
idjupjalfi eru oft teymisstjorar i nemendateymum kringum einstaka fatlaGa nemendur og pa
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sérstaklega nemendur med einhverfu, proska fravik eda adrar fatlanir. bad er umsjénarkennari sem
bodar fundi og situr alla fundi er varda sinn nemanda.

Umsjénarkennari er tengillidur peirra adila sem koma ad einstokum nemendum. Hann midlar
upplysingum og kallar saman teymi kringum nemendur ef purfa pykir. Umsjonarkennari getur visad
malefnum til nemendaverndarrads en ef teymi er starfandi kringum nemanda er pad teymid sem visar
malefni nemanda til nemendaverndarrads. Umsjonarkennari er einnig sa sem visar malefnum
nemenda til lausnarteymis en ef teymi er starfandi kringum nemanda er pad teymid sem visar
malefnum til lausnarteymis.

15.2. Studningur vid nemendur i almennu skdlastarfi- { almennum bekk

Studningsfulltrdar stydja vid starf nemenda undir leidségn kennara/proskapjélfa/idjupjalfa. Ymist
veita peir nemendum med sérparfir studning eda peir stydja vid pad starf sem unnid i bekknum.

Auk peirra koma sérkennarar dsamt umsjonarkennurum ad ndmi nemenda inn i bekk og stydja dsamt
umsjonarkennara vié nam nemenda.

15.3. Tilfeersludaetlun

Komi til pess ad nemandi skélans purfi @ pvi ad halda ad honum sé sérstaklega fylgt eftir upp
framhaldsskdla parf ad gera sérstaka daetlun um sem samkveemt I6gum er kollud tilfeersludzetlun.
Ingunnarskdla er mjog umhugad um nemendur sina og fylgir peim vel eftir vid forinnritun inn i
framhaldsskdlann. Nams-og starfsradgjafi skélans er i sambandi vid pa framhaldsskéla sem nemendur
hafa valid sér til ad fylgja peim eftir. Hugmynd hefur verid upp um ad kannad verdi med simtali hvernig
nemendum reidir af i nyjum skdla og nyjum vettvangi. Slik konnun gaeti verid skdlanum leidarljés hvad
maetti gera betur og einnig stadfesting pess sem vel hefur tekist.

Nams-og starfsradgjafi hefur samband vid sérkennara i unglingadeild i byrjun hvers skélaars i 10. bekk
og fara peir saman yfir hvort og pa hvada nemandi/nemendur 10.bekkjar eru liklegir til ad fara a
starfsbraut framhaldsskéla naesta vetur. | framhaldi af pvi hefur ndms-og starfsradgjafi skélans
samband vid forrddmenn vidkomandi, fundar og fer yfir stodu nemandans, ahugasvid og mogulega
skolavalkosti. Mikilvaegt er ad petta sé framkvaemt timanlega svo baedi nemandinn og skélinn sé buin
ad undirbua petta vel 48ur en til pess kemur. Farid er i heimsdkn i pa skéla sem nemandinn/nemendur
hafa ahuga 4 ad kynna sér sérstaklega- i paer heimsdknir fara ndms- og starfradgjafi, nemandinn og
foreldrar. [ kjolfarid akvedur nemandi i samvinnu vid foreldra sina hvada skéla peim list best 4 og geta
ba fengid radgjof frd ndms-og starfsradgjafanum ef pess er porf og peir dska pess.

Skélinn kemur tranadargégnum um nemandann til vidtokuskdlans og leggur einnig til ad fundad sé
med fulltrdum hans um malefni vidkomandi nemanda.

15.4. Einstaklingsdaetlun

[ Ingunnarskdla leggjum vid okkur fram um ad koma & méts vid nemendur okkar med kennslu i litlum
hopum, einstaklingskennslu eda med adstod inni i bekk. Leitast er vid ad styrkja sjalfsmynd nemandans
med pvi ad leggja dherslu & sterkar hlidar hvers og eins en jafnframt efla paer veiku & jakveedan hatt.
Logd er dhersla & ad framkoma vid nemendur einkennist af jdkveedu vidmoéti og virdingu. |
stodkennslunni er unnid Gt fra heilstadri skdlastefnu og 16gd dhersla a fyrirbyggjandi starf.

Tengsl einstaklingsnamskraa vid bekkjarnamskrar/namsvisa

Leitast er vid ad gera grein fyrir adlogun i présentum (%) midad vid namsefni jafnaldra i
einstaklingsnamsskra. Sem deemi ma taka ad 20% adlogun i namsefni bekkjarins pydir ad nemandi
tekur 80% af namsefninu og sleppir 20%. | einstaklingsnamskra kemur fram stada nemandans i faginu,
markmid, kennsluhzettir og ndmsmat. Ef nemandi er med einstaklingsmifad namsmat er umsogn
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stjornumerkt @ einkunnaspjaldi. Namskra i vibkomandi grein er hofd til hlidsjénar pegar unnid er ad
einstaklingsnamskra. Einstaklingsndmskra er avallt unnin i samvinnu vid foreldra og nemanda.

Abyrgd a vinnslu einstaklingsnamsskraa
Umsjénarkennari og sérkennari @ svaedi bera abyrgd a vinnslu einstaklingsnamsskraa.

Adkoma foreldra ad einstaklingsnamskram

A fundi sem umsjonarkennarar, foreldrar og starfsfélk stodpjénustunnar sitja er ndm og lidan
nemanda raedd. Foreldrar koma med sina syn og hvad peim finnst mikilvaegt. Starfsfélk skdlans segir
fra hvad er fram undan hja namshépnum. Rzett er hvada leid er heillavaenlegast ad fara fyrir
nemandann. Sérkennari og/eda proskapjalfi gera drog ad einstaklingsnamskra Gt fra peim umradum
sem eiga sér stad a fundinum. Farid er yfir drog ad einstaklingsnamskra og gerdar paer breytingar sem
parf ad gera. Oftast er midad vid ad 4-6 vikur lidi milli pess ad einstaklingsnamskra er reedd og pangad
til hist er aftur og farid yfir einstaklingsnamskrana.

Abyrgd vardandi nemendur

Umsjonarkennari ber dbyrgd 4 ad fylgjast med namslegri og félagslegri stodu nemenda sinna med pvi
ad vera patttakandi i teymi kringum einstaka nemendaur, sitja fundi pess og sja um eftirfylgni inn i bekk.
Nemendur sem purfa mikla ndmslega og félagslega adlogun fa adstod studningsfulltrda og sérkennara
/pbroskapjélfa vid ad fylgja fyrirmselum kennara inn i bekk eda fylgja eftir pvi sem kemur fram i
einstaklingsnamskra. Umsjonarkennari midlar til annarra kennara nyjum upplysingum sem berast
vardandi nemanda. Umsjénarkennari situr fundi par sem malefni nemenda hans eru reedd og fagadilar
midla til skélans upplysingum vardandi einstaka nemendur.

Adkoma fagadila ad akvérdunum med umsjonarkennara

Teymi kringum einstaka nemendur er mikilveegur pattur pegar adlaga parf ndms- og félagslegar
adstedur ad porfum nemenda. A teymisfundum kringum einstaka nemendur sitja alltaf
umsjonarkennari, foreldrar og adili fra stodpjonustu skélans og getur pad verid namsrddgjafi,
sérkennari 4 svaedi idjupjalfi eda proskapjalfi og stundum er skdlasalfraedingur bedin ad maeta eda
adrir fagadilar. A pessum fundum er reett hvernig best er haegt ad maeta pérfum nemanda.

Meginaherslur og markmid:

Ad allir nemendur:
— upplifi ad peir séu hluti af sinum namshdp og eignist vini.
— upplifi ad hvad peir geta vegna pess ad peir fa ad vinna 0t fra eigin forsendum.
— laeri ad vid erum 6lik en 6ll jafn mikilvaeg.
— séu medvitadir um eigin styrkleika og nyti sér pd og séu tilbunir ad vinna med veikleika
sina.
—  beri virdingu fyrir samnemendum sinum.
— gefi gdédan vinnufrid og virdi reglur.

i hverju felst adlégun adstaedna vegna mismunandi 6rdugleika

Sjénraenar visbendingar

Yngsta stig er med sjénraena stundatoflu fyrir alla nemendur og peir nemendur sem pess purfa fa eigin
stundarskra. Hvatningarkerfi eru med sjonraenum visbendingum. Skdlasamfélagid vinnur samkveemt
hugmyndafraedi Uppeldis til abyrgdar sem midar ad pvi ad efla dabyrgdarkennd og sjalfstjérn barna og
unglinga, pjalfa pau i ad rada um tilfinningar sinar og atta sig @ porfum sinum. Vinnuadferdunum er
einnig atlad ad stydja starfsmenn skdlans vid ad mota skyra stefnu vardandi samskipti og hegdun.
Ahersla er & uppbyggilegar samskiptaadferdir sem yta undir sjalfsaga og styrkja einstaklinga i pvi ad
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lzera af mistékum sinum. Unnid er ad pvi ad nd samstédu um lifsgildi og fylgja peim sidan eftir med
skyrum reglum.

Skipulag i kennslurymum

Kennt er @ stérum svaedum par sem namshdpurinn telur um pad bil 40 - 50 nemendur. Unnid er i
famennari ndmshépum a svaedum og oft i stodvavinnu. Flestar ndmslotur byrja i heimakrék par sem
lagt er inn namsefni og upplysingum komid til nemenda.

Upprédun/stadsetning nemenda

Reynt er ad stadsetja pa nemendur sem pola illa sjénraent areiti par sem sjénlina nemandans er sem
minnst. Peim nemendum sem eiga erfitt med ad pola mikinn havada stendur tilboda ad vera med
heyrnartdl. Minni rymi eru nytt til ad hvila nemendur & areiti.

Adlogun namsefnis
Stundum parf ad adlaga namsefni timabundid og er pad misjafnt eftir ndmsgreinum. Einnig purfa
nemendur mismikla adlégun eftir ndmsgreinum.

Namsefni er adlagad pegar:

— nemandi nzr ekki vidunnandi haefni pratt fyrir ad vinnuframlag sé sem skyldi.

— nemandi kvartar itrekad yfir likamlegum einkennum til deemis magaverk eda
hofudverk.

— nemandi er alltaf preyttur i tima og vinnur litid.

— begar nemandi er mikid fjarverandi ur timum.

— pegar nemandi vinnur liti6 i skélanum og heima.

— pegar litlar framfarir eru.

Adkoma fagadila ad akvordunum med umsjénarkennara

Teymi er myndad kringum pa nemendur er hafa adlagad namsefni. [ sliku teymi sitja umsjénarkennari,
foreldrar og sérkennari & svaedi. Hist er ad hausti og farid yfir hvad og hversu mikid parf ad adlaga
namsefnid. Teymid hittist eftir pérfum. Samantekt er skrifud i lok skdlaars par sem farid er yfir hvernig
hefur gengid ad vinna eftir pvi sem var akvedid i byrjun vetrar og skrad i einstaklingsnamskra.

i hverju felst adlogun leida i nami

Timabundin sérkennsla

Flestir nemendur fa timabundna sérkennslu, par sem unnid er med dkvedinn ndmspatt i afmarkadan
tima. [ sérkennslu i Ingunnarskéla er midad vid ad ekki séu fleiri en fjérir nemendur i ndmshép i
sérkennslu. Unnid er inni & heimasvadi nemenda oft 4 afmérkudum stad. Skipulagid fer eftir pérfum
viokomandi nemenda og akvordun sérkennara.

Félagsfaerni — ART - pjalfun
Kennd er félagsfaerni i minni hépum. Kennsla fer fram i sex vikna ndmskeidi og er i umsjén proskapjalfa
skolans eda fulltrda fra Farteymi.

Hvatningarkerfi

beir nemendur sem purfa sérstaka hvatningu og/eda yfirsyn yfir dagsskipulag vinna samkvaemt
hvatningarkerfi sem sérsnidid er fyrir nemandann. Hvatningarkerfid er hannad af umsjonarkennara,
sérkennara, skélasalfreeding og foreldrum. Markmidid er fyrst og fremst ad nemandinn fai jadkvaeda
styrkingu pegar vel gengur og/eda gleggri mynd af skéladeginum. Umbun er oftast veitt heima hja
viokomandi nemanda b3 gefst foreldrum og nemendum teaekifaeri til ad raeeda saman um hvernig gekk
i skolanum. Slikt hvatningakerfi er nytt vid sérstakir adstaedur og helst hja yngstu nemendunum.
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Atvinnutengt nam

Atvinnutengt nam stendur nemendum i 9. og 10. bekk til boda. Nemendur vinna pa allt ad fjorar
klukkustundir & viku. Reynt er ad finna vinnustad sem nemandi hefur ahuga & ad kynna sér betur.
Namsrddgjafi i samvinnu vid starfsmann pjonustumidstédvar leitast vid ad finna vinnustad sem hentar.

15.5. Einstaklingsndmskrd

Tengsl einstaklingsnamskraa vid bekkjarndmskrar/namsvisa

Leitast er vid ad gera grein fyrir adlogun i présentum (%) midad vid namsefni jafnaldra i
einstaklingsnamsskra. Sem deemi pydir 20% adlogun i ndmsefni bekkjarins ad nemandi tekur 80% af
namsefninu og sleppir 20%.

[ einstaklingsnamskra kemur fram stada nemandans i faginu, markmid, kennsluhaettir og ndmsmat. Ef
nemandi er med einstaklingsmidad ndmsmat er umsogn stjornumerkt @ einkunnaspjaldi. Namskra i
viokomandi grein er hofa til hlidsjonar pegar unnid er ad einstaklingsnamskra. Einstaklingsnamskra er
avallt unnin i samvinnu vid foreldra og nemanda.

Umsjonarkennari og sérkennari 8 svaedi bera dbyrgo a vinnslu einstaklingsndmsskraa.

Adkoma foreldra ad einstaklingsnamskram

A fundi sem umsjonarkennarar, foreldrar og starfsfélk stodpjénustunnar sitja er ndm og lidan
nemanda raedd. Foreldrar koma med sina syn og hvad peim finnst mikilveegt. Starfsfélk skdlans segir
fra hvad er fram undan hja namshdépnum. Rzett er hvada leid er heillaveenlegast ad fara fyrir
nemandann. Sérkennari/proskapjalfi gera drog ad einstaklingsnamskra ut fra peim umraedum sem
eiga sér stad a fundinum. Farid er yfir drog ad einstaklingsnamskra og gerdar peaer breytingar sem parf
ad gera. Oftast er midad vid ad 4-6 vikur lidi milli pess ad einstaklingsnamskra er reedd og pangad til
hist er aftur og farid yfir einstaklingsnamskrana.

15.6. Nemendaverndarradd

Nemendaverndarrdd hefur pad hlutverk ad studla ad velferd einstakra nemenda. Hlutverk
nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvaemd pjonustu vid nemendur vardandi
heilsugaeslu, namsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skélastjérn til adstodar vid gerd og framkvaemd
daetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Tilvisanir i greiningu og Urraedi innan skdlans eiga ad fara
til nemendaverndarrads. Nemendaverndarrdd fundar tvisvar sinnum i manudi og oftar ef purfa pykir.
Farid er med allar persénulegar upplysingar sem raeddar eru & fundum radsins sem trunadarmal.

[ radinu sitja adstodarskolastjori, skdlasélfraedingar, hjukrunarfraedingar, deildarstjori sérkennslu og
namsradgjafi auk skoélastjora. Auk pess maetir hegdunarradgjafi og unglingaradgjafi fra
Pjénustumidstdd Arbaejar- og Grafarholts & pa fundi sem porf er &.

15.6.1. Hlutverk
Nemendaverndarrdd hefur pad hlutverk ad studla ad velferd einstakra nemenda. Hlutverk
nemendaverndarrdds er ad samraema skipulag og framkvaemd pjonustu vid nemendur vardandi
heilsugaeslu, namsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skélastjérn til adstodar vid gerd og framkvaemd
daetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Tilvisanir i greiningu og Urraedi innan skdlans eiga ad fara
til nemendaverndarrads. Nemendaverndarrdd fundar tvisvar sinnum i manudi og oftar ef purfa pykir.
Farid er med allar persénulegar upplysingar sem raeddar eru & fundum radsins sem trunadarmal.

15.6.2. Starfsreglur

i 19.gr. reglugerdar um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og nemendaverndarrad
i grunnskélum kemur eftirfarandi fram vardandi starfsreglur nemendaverndarrada.
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Visun mala til nemendaverndarrads.
Fai nemandi ekki fullnaegjandi adstod vegna fotlunar, sjikdéms eda ndmslegra, félagslegra eda
tilfinningalegra erfidleika skal umsjonarkennari visa malinu skriflega til nemendaverndarrads.

Fulltrdar i nemendaverndarradi geta haft frumkvaedi ad pvi ad mal einstakra nemenda séu tekin upp i
radinu.

Starfsfolk skdla, foreldrar, nemendur og fulltrdar sérfraedipjonustu skdlans geta dskad eftir pvi vid
skolastjora eda fulltrda hans i nemendaverndarradi ad mal einstakra nemenda eda nemendahdpa
verdi tekin fyrir i radinu.

Avallt skal upplysa foreldra um ad mali barna peirra sé formlega visad til skdlastjora eda
nemendaverndarrads og leita eftir samstarfi vid foreldra um lausn mala eftir pvi sem framast er kostur.

Nemendaverndarrad skal taka fyrir malefni sem visad er til radsins eins fljétt og audid er.

Starfshaettir nemendaverndarrads.

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka nemendur eda nemendahdpa sem 16gd
hafa verid fyrir rddid. Radid metur hvada vidbotarupplysinga er porf og bodar a sinn fund
umsjénarkennara og foreldra svo og adra adila sem tengjast malinu ef porf krefur.

bpegar akvordun hefur verid tekin um naudsynlegar radstafanir, umbaetur eda adgerdir getur
skolastjori falid adilum innan radsins ad fylgja malinu eftir ef naudsyn krefur.

Fara skal med persénuupplysingar i samreemi vid fyrirmaeli um pagnarskyldu og gildandi 16g um
persénuvernd. Peir sem sitja i nemendaverndarrddi skulu gaeta pagnmaelsku um atridi sem varda
einka- og fjarhagsmalefni einstaklinga sem peir fa vitneskju um og leynt eiga ad fara. Pagnarskylda naer
ekki til atvika sem ber ad tilkynna um logum samkvaemt. Pagnarskylda helst pott vidkomandi 1ati af
storfum.

Nemendaverndarrad setur sér starfs- og verklagsreglur par sem m.a. er kvedid 4 um tidni funda
radsins. Halda skal fund i nemendaverndarradi ef a.m.k. tveir fulltrdar i radinu 6ska pess. Fundir skulu
feerdir til bokar. | Ingunnarskéla er fundad ad jafnadi tvisvar sinnum i manudi, fyrst og pridja
midvikudag hvers manadar.

Afalladzetlun Ingunnarskéla

[ afalladaetlun skélans eru upplysingar um hvernig eigi ad bregdast vid slysum og 6drum alvarlegum
afollum sem upp kunna ad koma. Azetlunin er mjog nakveem og verdur ekki birt hér i heild sinni en
hana mé finna 4 heimasidu skélans. | daetluninni kemur fram hvada adilar innan skélans sitja i afallaradi
skélans.

Afallarad og hlutverk pess

[ meginatridum er hlutverk 4fallarads ad gera vinnudaetlun svo bregdast megi fumlaust og akvedid vid
begar afoll hafa ordid s.s. brad veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad
kalla fram afallastreitu og/eda sorgarvidbrogd.

Mikilvaegt er ad hverju sinni motist skyr og afdrattarlaus vinnudatlun um hver sinni hvada hlutverki,
hvada ro6 og hvernig beri ad bregdast vid i hverju einstoku tilviki. Mikilveegt er ad huga vandlega ad
6skum fjolskyldna peirra sem hlut eiga ad mali hverju sinni. Afallarad skal sja til pess ad allt starfsfolk
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fai kynningu a pvi hvernig bregdast skuli vid aféllum og einkennum &fallastreitu & bérn. Afallarad
hlutast til um ad kennarar og annad starfsfolk eigi kost @ studningi og hjalp

Afoll teljast:
— Alvarleg slys (nemanda, adstandenda peirra eda starfsfolks),
— alvarlegveikindi (nemanda, adstandenda peirra eda starfsfolks),
— langvinnir sjikdémar (nemanda, adstandenda peirra eda starfsfolks),
— andlat (nemanda, adstandenda peirra, starfsfolks eda adstandenda starfsfdlks).

[ afallaradi Ingunnarskola sitja Gudlaug Erla Gunnarsddttir, skélastjéri, buridur G. Sigurjénsdéttir,
adstodarskdlastjori, Svandis Sturludéttir, namsrddgjafi, Lilja Rdés Jéhannesddttir, skrifstofustjori,
soknarprestar Gudridarkirkju og Tinna Danielsdéttir hjukrunarfraedingur skolans.

15.7. Skélaheilsugzesla/vidvera hjukrunarfraedings

Heilsugaeslan i Arbae sinnir heilsugaeslu i skélanum. Hjukrunarfraedingur skélans veturinn 2020-2021
er Tinna Danielsddttir. Vidvera i skdlanum er manudaga, pridjudaga og fimmtudaga kl. 8.30 12.00,
midvikudaga klukkan 9.30-12.00 og fostudaga klukkan 8.30-13.00. Haegt er ad hafa samband vid hana
simleidis i gegnum skiptibord skdélans 411-7828.

Siminn & heilsugaeslu Arbaejar er 513-5200

15.7.1. Hlutverk og verkefni skélaheilsugaeslu

Markmid heilsugaeslu i skdlum er ad studla ad pvi ad bornin fai ad proskast vid bestu skilyrdi, andleg,
likamleg og félagsleg, sem vol er 4. Heilsugaesla skélabarna er framhald af ung-og smabarnavernd .
Starfsfolk skdlaheilsugaeslunnar vinnur i nainni samvinnu vid foreldra/forradamenn, skdélastjéornendur,
kennarar og adra sem koma ad malefni nemenda. Farid er med allar upplysingar sem tranadarmal.

15.7.2. Skipulag og pjonusta vid nemendur

Fraedsla
Skoélahjukrunarfraedingur sinnir skipulagdri heilbrigdisfraedslu fyrir bekki eda afmarkada hdpa eftir pvi
sem vid verdur komid. Fraedslan fer fram i nainni samvinnu vid kennara.

Likamlegar skodanir skv. tilmalum Landleeknisembzettisins

1. bekkur Had, pyngd, sjén og (heyrn) og lifsstilsmat.

Hafi bornin ekki farid i fjogurra ara skodun eru bornin bdlusett vid stifkrampa, barnaveiki og kighdsta
i samrddi vid foreldra, hafi pau ekki fengid pessa bélusetningu.

4. bekkur Haed, pyngd, sjén og lifsstilsmat.

7. bekkur Haed, pyngd, sjon (litaskyn), lifsstilsmat. Bdlusetning gegn mislingum, raudum hundum og
hettusaott. Stulkur eingéngu fa Cervarix ( HPV-bdlusetning) x3 um veturinn.

9. bekkur Haed, pyngd, sjon og lifsstilsmat. Bdlusett gegn maenuveiki, barnaveiki og stifkrampa.

Tannvidgerdir
Foreldrar greida fyrir tannlaeknispjénustu og fa seinna endurgreitt 75% samkvaemt reglum
Tryggingarstofnunar Rikisins.

Skolaslys og veikindi.

Veitt er fyrsta hjalp i skélanum og minnihattar slysum sinnt. purfi nemandi ad fara a heilsugaeslust6d
eda slysadeild skulu foreldrar/forradamenn fara med barninu. Mikilvaegt er ad skdlinn hafi 6ll
simanuimer sem haegt er ad na i foreldra a skdlatima barnsins. Ekki er setlast til ad 6héppum sem gerast
utan skélatima sé sinnt i skélanum.
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Ef barn er med greindan alvarlegan sjukdém sem getur stefnt heilsu eda lifi pess i brada haettu er
naudsynlegt ad skoélaheilsugaesla viti af pvi. Hér er att vié sjukdéma eins og t.d. sykursyki,
bradaofnaemi, flogaveiki og blaedingarsjukddma.

Slasist nemandi i skélanum veitir starfsmadur skdlans eda skdlahjikrunarfraedingur skyndihjalp. burfi
barnid ad fara til laeknis er haft samband vid foreldra en askilegast er fyrir barnid ad foreldri fylgi pvi.
[ peim tilfellum sem ekki naest i foreldri fer einhver Ur starfslidi skélans med nemandanum

Svefn

Ad gefnu tilefni eru foreldrar og forrddamenn minntir & hve mikilveegt er ad skélabérn fai naegan svefn
og hvild. breyta getur komid i veg fyrir ad pau fai notid kennslu eda sinnt pvi starfi sem fer fram i
skélanum og vinnan fer fyrir ofan gard og nedan.

Hzefilegur svefn er talinn vera:

— 5-8 dra born 10-12 kist. & sélarhring
— 9-12 ara born 10-11 klst. 4 sélarhring
— 13-15 ara unglingar 9—-10 klist. a sélarhring

Las

pvi midur hefur pad verid fastur lidur i morgum skélum undanfarin ar ad lus komi upp. Naudsynlegt er
ad lata vita i skdlann ef lUs finnst i hari nemanda. Lus tengist ekki s68askap og er algjorlega haettulaus.
Ef tilkynning um IUs berst skdlanum munu allir nemendur vidkomandi bekkjar fa tilkynningu heim.
Foreldrum er bent 4 naudsyn pess ad bregdast vid slikum tilkynningum og kemba har nemenda.
Haegt er ad ndlgast leidbeiningar hja skdlahjukrunarfraedingi, & vefsidu landleeknis
http://www.landlaeknir.is/ (undir hofudlis) og i apotekum.

Breytingar 4 hogum — lyfjanotkun

Naudsynlegt er ad hjukrunarfraedingur sé [atinn vita ef meirihattar breyting verdur 8 hogum barns eda
ef um langvinna sjukdéma og lyfjanotkun er ad reeda. Slikt getur edlilega haft mikil ahrif & lidan
barnsins og par af leidandi @ hegdun pess og namsgetu.

Samkvaemt fyrirmalum Embaettis landleeknis eru sérstakar vinnureglur vardandi lyfjagjafir til
nemenda & skolatima. bar kemur medal annars fram ad skélaborn skulu ekki fa dnnur lyf i skélanum
en pau sem hefur verid dvisad af laekni. [ engum tilvikum getur barn borid abyrgd & lyfjatékunni,
abyrgdin er foreldra. Born skulu ekki hafa nein lyf undir hondum i skélanum nema i algjorum
undantekningartilvikum. Slikar lyfjagjafir geta t.d. verid insulin gjafir sem barnid sér sjalft alfarid um.
Foreldrar/forrddamenn peirra barna sem purfa ad taka Iyf & skdlatima skulu hafa samband vid
skolaheilsugaeslu sem skipuleggur lyfjagjafir & skdlatima.

15.8. Talpjdlfun (pdtttaka Sjiikratrygginga Islands)

Nemendur sem purfa a peirri pjonustu ad halda purfa ad leita adstodar hja talmeinafreedingum utan
skolakerfisins. Ingunnarskdli hefur lagt dherslu & ad gott samstarf sé vid foreldra um nidurstédur
greiningar og vinnu talkennara med nemendum til ad haegt sé ad stydja ad einhverju leyti vid pa vinnu
i skdlanum.

Talmeinafradingur er starfandi i hlutastarfi vid Ingunnarskdla en einnig er talmeinafraedingur a
Pjonustumid Arbaejar- og Grafarholts, sem sinnir skélanum asamt fleiri skélum hverfisins.

15.9. Nams- og starfsrddgjof

Namsradgjafi vinnur dsamt 63rum starfsmonnum skdlans ad ymsum velferdarmalum er tengjast nami,
lidan og framtidaraformum nemenda. namsradgjafi vinnur baedi med einstaklinga og hdpa.

Helstu vidfangsefni namsradgjafa eru:
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— AQ veita nemendum radgjof um nams- og starfsval og freedslu um nam, storf og
atvinnulif.

— A0 veita nemendum radgjof i einkamalum pannig ad peir audveldara med ad na
settum markmidum i ndmi sinu.

— Ad leidbeina nemendum um vinnubrégd 4 ndmi t.d. med pvi ad bjéda upp a namskeid
i ndmstaekni.

— Adstoda nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin dhugasvidum og meta hafileik sina
raunsaett midad vid ndm og storf.

— Ad taka & méti nyjum nemendum og veita peim studning.

— Ad undirbuda flutning milli skdlastiga og fylgja nemendum eftir inn i framhaldsskéla.

— A0 sinna fyrirbyggjandi starfi svo sem vornum gegn vimuefnum, einelti og ofbeldi i
samstarfi vid starfsmenn skoélans, skélasdlfreeding og starfsmenn aeskulyds- og
iprottamala.

Samvinna milli nemenda og namsradgjafa er grundvoéllur pess ad ragjofin nytist nemendum.
Nemandi getur leitad beint til namsradgjafa eda verid visad til hans kennurum, forrddamonnum eda
skdlastjornendum. Forradamenn geta leitad beint til namsradgjafa.

15.10. Vidvera namsrddgjafa

Namsrddgijafi er vid i skélanum fra klukkan 8:00-16:00 alla virka daga. Haegt er ad panta tima hja
namsradgjafa 4 skrifstofu skélans eda senda télvupdst til viokomandi.

15.11. Vidvera og stérf proskapjdlfa

broskapjalfi er samstarfsadili kennara og annarra starfsmanna eftir pvi sem vid a. Umsjénarkennarar
og proskapjalfar starfa ndid saman og gaeta pess ad verkaskipting pjoni sem best 6llum einstaklingum
bekkjarins/deildarinnar.

Proskapjalfi ber abyrgd a og annast proskapjalfun og umonnun nemenda med skilgreinda fotlun.

broskapjalfi skipuleggur pjalfunaradstaedur, velur/utbyr pjalfunar- og namsgdgn eftir settum
markmidum. Hann metur drangur og endurskodar markmid i samstarfi vid samstarfsadila og skilar
nidurstédum til naesta yfirmanns og/eda foreldra

Ekki er starfandi proskapjalfi vid Ingunnarskdla veturinn 2020-2021 en hennar nemendum mun
idjupjalfi skélans sinna ad einhverju leyti.

16. Nemendur med annad modurmal en islensku

16.1. Mottokudaetlun

http://reykjavik.is/mottokuaaetlun-vegna-barna-med-islensku-sem-annad-tungumal

Stefna skélans er byggd & menntastefnu sem, birt er i adalnamskrd grunnskdla 2011, en su stefna er
reist & sex grunnpattum menntunar og einnig a nyrri fjolmenningarstefnu Reykjavikurborgar fyrir
grunnskéla (Menntasvid Reykjavikurborgar, 2014) sem er unnid samkveemt hugmyndafraedinni um
skéla 4n adgreiningar og einstaklingsmidada kennsluhaetti. i fraedilegu samhengi var byggt & bokinni
Fjolmenning og skoélastarf (2010) i ritstjérn Honnu Ragnarsdéttur og Elsu Sigridar Jonsdéttur og
verkefninu Fljugandi teppi, menningarmét i leik-, grunn- og framhaldsskélum, sem Borgarbdkasafn
Reykjavikur hefur stadid fyrir fra arinu 2008.

Megininntak

Grunngildi skdélans einkennast af virdingu, abyrgd og vinsemd par sem litid er & élikan bakgrunn
nemenda sem audlind.
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Hlutverk Ingunnarskadla er:

— Ad taka vel 3 méti nyjum nemendum sem hafa buid erlendis, ad peir skynji ad peir séu
velkomnir og ad peir bui vid 6ryggi.

— Ad allir nemendur njoti jafnra teekifeera og verdi virkir patttakendur a sem flestum svidum
skolastarfsins.

— Ad veita nemendum skélans bestu mogulegu taekifaeri til ad proskast i fjolbreyttu og skapandi
namsumhverfi.

— A& nemendur verdi sjalfstaedir og skapandi, virkir og dbyrgir einstaklingar til ad geta tekist a
vid sibreytilegt ndtima samfélag.

— Ad nemendur komi fram af vir8ingu hver vid annan og alla sem peir eiga samskipti vid innan
og utan skdlans.

—  Ad styrkur fjolmenningar verdi nyttur til géds fyrir skdlasamfélagid.

Leidarljés skdlans

Lykillinn ad islensku samfélagi er kunnatta i islensku, pekking a islensku samfélagi jafnt og pekking og
vidurkenning & gildi fjolbreytileika. Zskilegt er ad namsbakur og 6nnur namsgogn, sem standa
nemendum til boda, geti verid a erlendu tungumali jafnt og islensku. bad a sérstaklega vid eldri
nemendur sem hafa annad médurmal en islensku eda koma hingad eftir langa dvol i erlendum skéla.

Skilgreining hugtaka i fjlmenningarstefnunni

Nynemar

begar talad er um nynema er &tt vid bérn sem flutt hafa til islands og dvelja 4 landinu timabundid eda
til frambudar. bau hafa annad médurmal en islensku, eru ymist feedd erlendis eda hér a landi og eiga
erlenda foreldra. Nynemar geta lika verid born islenskra foreldra sem hafa buid erlendis i lengri eda
skemmri tima.

MA40Ourmal
MéBurmal er pad/pau tungumal sem talad/télud eru af peirri fjdlskyldu sem barn elst upp hja. Barn
getur att fleiri en eitt médurmal.

Vidbotarmal
Vidbétarmal kallast pbad/pau tungumadl sem barn lzerir naest & eftir médurmali. A [slandi er islenska
annad/pridja tungumal barna af erlendum uppruna.

Tvityngd/fj6ltyngd bérn

Tvityngdur einstaklingur talar tvo tungumal og fjoltyngdur er sa sem talar prju eda fleiri tungumal.
Fram kemur i fjiolmenningarstefnu borgarinnar ,,ad stefnt skuli ad virku tvityngi hja bérnum” p.e. ad
born 6dlist feerni til ad vidhalda og efla médurmal sitt um leid og pau na arangri i islensku.

Framtidarsyn ad meginstefnu skélans

Méttaka — fyrsta vidtal

Foreldrasamstarfid er fyrst um sinn milli foreldra, ndmsradgjafa og umsjonarkennara. | fyrsta vidtali
vio foreldra er bodid upp a tulkapjonustu, pegar porf krefur, en poé avallt i samradi vid pa. Foreldrar
eru upplystir um 16g og reglur, sem gilda um réttindi barna og foreldra i islensku samfélagi, veittar eru
greinargddar upplysingar um edli og tilgang skdlastarfsins og kynnt su stefna sem skélinn vinnur eftir.
Sérstakt mottokueydublad er fyllt Gt i vidtalinu.
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pad er erfid reynsla ad byrja i skéla par sem talad er annad tungumal en bornin pekkja og umhverfid
e.t.v. framandi. Gera parf rad fyrir lengri adlégunartima fyrir pau bérn sem ekki skilja islensku og
tryggja peim mottoku og studning vid haefi.

Foreldrasamstarf

A fyrsta fundi eru foreldrar upplystir um starfsemi skélans med adstod tulks. Skélinn leggur aherslu &
ad veita sem jafnast adgengi ad allri pjonustu og studningi med pvi ad nyta sér tulkapjonustu. Koma
skal daglegum upplysingum um starfsemi skélans og lidan barna a framfzeri vid foreldra eins og kostur
er. Skélinn leggur til ad nemandi @ mid- og efsta stigi vinni i namsbdkum a sinu tungumali fyrstu
manudina i natturufraedi, samfélagsfreedi og staerdfraedi sé pess kostur. £skilegt er ad nemendur komi
med baekur fra fyrri skéla.

Skimun

[ vidtali vid umsjénarkennara er metid hvort bérn, med annad médurmal, hafi ndd naegilegum tékum
a islensku til ad fylgja namsefni i sinni bekkjardeild. Efnid er ad miklu leyti miéad vid namsefni sem
notad er i grunnskdélum Reykjavikur. Lagt er fyrir stadlada stodupréfid Milli mdla sem kannar
islenskukunndttu peirra og hversu undirbuin pau eru til ad takast a vid islenskt skélaumhverfi. Einnig
er lagt fyrir einstaklingsmidad skimunarprof og pripaett mat og reynt ad maeta nemendum par sem
beir eru. [ lok fyrstu annar, er aftur skimun til ad greina hvernig adlégunarferlid hefur gengid og hvort
frekari studningur vid nemandann purfi ad koma til vegna 6rdugleika.

Fyrstu skéladagar/namsver

Nynemar fara strax inn i bekk par sem peir eru kynntir og fa tvo nemendur sem eiga ad fylgja peim
naestu daga. Naestu tvaer vikur hittir umsjonarkennari nemandann i upphafi dags og utskyrir skipulag
dagsins. Umsjoénarkennari hittir sidan nemandann aftur i lok skéladags og fer yfir hvernig dagurinn
hefur gengid. Nemendur, med annad médurmal en islensku, fa adstod kennara og unnid er samkvaemt
einstaklingsnamskra. | lok pessara tveggja vikna er svo endurskodad hversu mikla adstod nemandinn
barf. £Eskilegt er ad nemandi & mid- og efsta stigi getur unnid i namsbdkum & eigin tungumali og tekid
patt i islenskunami a eigin forsendum samkvamt einstaklingsnamskrd en fylgi sinum jafnéldrum i
enskunami.

Framhald/heimanam

Nemendur i 8.-10. bekk geta maett tvo tima i viku i heimanamstima skdlans, sem eru undir leidsogn
kennara. Yngri nemendur geta fengid adstod vid heimandm i lok skdladags. Adalaherslur i nami verda
aislensku og staerdfreedi en jafnframt verdur unnid med hugtdk samfélags- og nattlrufraedigreina sem
undirbuning fyrir timana sem peir eru ad fara i. Reynt er ad undirbda nemendur sem best fyrir fram i
famennum hépi heimanamstimanna pannig ad peir geti tekid virkan patt med 68rum nemendum.
Ahersla er 16gd & ad kanna hvar styrkleikar og 4hugasvid nemanda liggja og kenna islenskuna med pad
i huga.

Valfég - viobétarmal

Nemendur, med annad médurmal en islensku, eiga ad hafa val um ad leera pridja tungumal eins og
donsku. beir fa pa undanpagu sem getur fylgt peim upp i framhaldsskéla. Jafnvel er moguleiki 8 ad peir
geti fengid sitt médurmal metid til eininga i framhaldsskola.

Ndmsmat

Nynemar, sem eru tvityngdir eda hafa islensku sem annad tungumal, eiga kost 4 ad velja hvort peir
taka samraemd konnunarprof eda fa adlagad prof i stadinn. Jafnvel er gert rdd fyrir ad peir taki ekkert
namsmat eda prof fyrr en eftir ad dkvednum adldégunartima lykur. betta er dkvordun sem verdur tekin
i samradi vio foreldra. Vaegi ndmsmats a fyrstu onn fyrir nemanda sem byrjar i 10. bekk i islenskum
skola er skodad med tilliti til framfara i nami.
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Skdélamenning

Ingunnarskadli tekur patt i verkefninu Fljugandi teppi, menningarmat i leik-, grunn- og framhaldsskélum
i samvinnu vid verkefnastjéra fjslmenningar Borgarbdkasafns. Arlega verda haldin menningarmét fyrir
nemendur i 5. og 9. bekk. Starfsfdlk skélans heldur menningarmaét fimmta hvert ar og stefnt er ad pvi
ad foreldrar nemenda i 68rum bekk haldi menningarmét til ad styrkja tengsl peirra i drganginum
Verkefninu er zetlad ad byggja bryr milli 6likra menningarheima.

Markmid verkefnisins eru:

— Ad skapa hvetjandi umhverfi, par sem nemendur, foreldrar og starfsfdlk geta hist og kynnst
menningu hvers annars.

— Ad studla ad gagnkvaemri virdingu og skilningi.

— Ad skapa vettvang par sem vid getum undrast og hrifist af pvi, sem er likt og élikt i menningu
okkar.

— Ad hinir éliku menningarheimar meaetist i tonlist, dansi, myndlist, békmenntum, kvikmyndum,
matargerd, sevintyrum og godsdgnum, frasagnarlist, leiklist, leik og hreyfingu.

— Ad allir finni til stolts og gledi yfir eigin menningu og deili peirri gledi og stolti med 66rum.

— Ad einstaklingar verdi medvitadir um gildi eigin menningar vid pad ad kynna hana fyrir 6drum.

— AQ prda hzfileika barnanna til ad geta tekid virkan patt i samfélaginu og gera sér ljost ad olik
menning geti audgad eigin menningu

16.2. Tulkapjoénusta

Skélinn nytir eftir pérfum tulkapjonustu hja Alpjoda Setri og 4 pad sérstaklega vid i foreldravidtdlum
og starfsmannasamtolum. Skélinn hefur einnig fengid tulka fra Menntamalastofnun og pa sérstaklega
pbegar kemur ad skimun samkvaemt seenska matskerfinu.

16.3. Modurmadlskennsla

Ekki er um eiginlega médurmalskennslu i skdlanum hja tvi-eda fjoltyngdum nemendum. bau geta hins
vegar sott kennslu i sinu modurmali Gti i bae, til deemis hafa pdlsk boérn i skdlanum stundad nam i
polska skdlanum.

16.4. Islenska sem annad mdl

Nemendur med islensku sem annad mal eru algjorlega hadir ilagi kennara og beinni kennslu til ad préa
nytt tungumal. beir verda ad fa teekifzeri i skdlanum til ad aefa sig, endurtaka, og auka vid pekkingu
sina. bad er seskilegt ad kenna nemendum nyja tungumalid sérstaklega og gera pad arum saman med
pbvi ad adlaga namsefni ad porfum peirra og fylgja peim vel eftir. bad er einnig mikilveegt ad laga
kennsluhaetti i almennum bekkjum ad pérfum nemenda med annad mal. Kennslan parf ad vera mjog
vel skipul6gd og markviss baedi i tungumalinu og i or6aforda faggreina til ad bera arangur.

17. Hagnytar upplysingar um skolastarf

Opnunartimi skéla
Skoélinn er opnadur klukkan 8:00 og er hann pa opinn fyrir alla nemendur. Frd kl. 8.00-8.30 er gaesla
fyrir 1.-6. bekk & heimasvaedum peirra.

Skrifstofa Ingunnarskadla
Skrifstofa Ingunnarskéla er opin fra 7:45 til 16:00 alla virka daga.
Simi: 411 7828 - Fax: 411 7838 - Netfang: ingunnarskoli@rvkskolar.is

Starfsmenn skrifstofunnar eru:
Lilja RAs J6hannesdéttir, skrifstofustjori/ritari — lilja.ros.johannesdottir@rvkskolar.is

69


mailto:ingunnarskoli@rvkskolar.is
mailto:lilja.ros.johannesdottir@rvkskolar.is

A,

Eg{i Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Umsjonarmadur skoélans:
Kristin Ragnarsdottir — kristin.ragnarsdottir@rvkskolar.is

Heimasida skdlans
A heimasidu skélans http://ingunnarskoli.is/ koma fram helstu upplysingar um starfsemi skélans.

17.1. Opnunartimi skéla

Skrifstofa skélans er opin fra klukkan 8.00 — 16.00 alla daga vikunnar.

17.2. Simanumer og netfang skélans

Simanumer Ingunnarskdla er 411-7828 og netfang skdlans er ingunnarskoli@rvkskolar.is

Skiptibord skdlans er opid fra klukkan 8:00 — 14:30.

17.3. Forfallatilkynningar (veikindi, leyfi)

Leyfi fra skélasékn

Umsjonarkennari hefur heimild til ad gefa leyfi i tvo daga en sé éskad lengra leyfis skal saekja um pad
skriflega a skrifstofu skélans. Leyfid veitir pa skélastjori eda adstodarskdlastjori. Pess er farid a leit ad
Oskad sé timanlega eftir leyfi sé pess nokkur kostur. Foreldrar bera abyrgé 4 nami barna sinna pann
tima sem pau eru fjarverandi fra skéla.

Forfallatilkynningar

Veikindi skulu forraddamenn eda adstandendur tilkynna samdagurs og sidan daglega & skrifstofu
skolans i sima 411- 7828. Einnig er haegt ad tilkynna veikindi i gegnum foreldraadgang Mentor og a
netfang skélans ingunnarskoli@rvkskolar.is

bpegar boda parf forfoll vegna veikinda eda leyfa parf ad hringja inn fyrir klukkan 9:00 & skrifstofu
skdlans. Einnig er haegt ad skra forfoll rafraent i Mentor.

Forfoll starfsfélks

Alltaf getur komid fyrir ad um einhver forfoll verdi ad raeda hja starfsfélki. Stundum reynist erfitt ad fa
forfallakennara eda ad fa folk til afleysinga. Pegar um forfoll kennara er ad reeda er reynt ad bjarga
malum. Vakin er athygli a pvi ad pad getur purft ad senda nemendur i 8.- 10. bekk heim ef ekki faest
forfallakennari. Falli kennsla nidur i 1. tima hja nemendum i unglingadeild verdur leitast vid a senda
peim SMS um pad sem og foreldrum tolvupdst.

17.4. Béksafn/tolvuver

Skélasafn Ingunnarskdla er stadsett 4 opnu svadi i midrymi skdlans. bar er vinnuadstada fyrir 20
nemendur, dsamt s6fa sem er notalegt ad sitja i og lesa. Einnig eru tveer bordtélvur sem nemendur
hafa adgang ad til ad nyta sér til gagns og fradleiks i naminu. Nemendur gefst kostur 4 ad ljésrita eda
prenta Ut efni sem tengist naminu.

Skoélasafnid er upplysingamidstod skolans og vettvangur skemmtunar, freedslu og upplysingaleitar,
jafnt fyrir nemendur og kennara.

Markmid safnsins eru m.a.:
— ad efla upplysinga- midla- og menningarlaesi
— ad gera nemendur sem mest sjalfbjarga vid upplysingaleit og heimildavinnu
— ad peim lzerist ad nyta safnid i nami og sem daegradvol, ad efla lestur og vekja dhuga nemenda
a bokum.

Safnkostur
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Safnkosturinn, sem samanstendur af bokum, timaritum, myndbéndum, télvuforritum, geisladiskum
og nysigdgnum ymiskonar, vex smatt og smatt. Einstaklingar og stofnanir hafa gefid safninu bakur i
gegnum tidina og kunnum vid peim bestu pakkir fyrir. Gogn safnsins eru skrad i Gegni.

Utlan og skil

Nemendur og starfsfélk skdlans geta fengid lanadar baekur og 6nnur gégn. Utlanstimi er tveer vikur.
Kennslubaekur i unglingadeild eru skradar i utldn @ nemendur og er pa Utldanstimi almennt lengri. Ef
kemur fyrir ad nemendur gleyma kennslubdk heima pa hafa peir adgang ad peim a bdkasafninu til
utlans i eina kennslustund eda til afnota a safninu.

Umgengni a bokasafninu
— Vio géngum hljodlega um og télum lagum rémi.
— Vio gongum fra eftir okkur, I6gum bord og stdéla, hendum rusli og skilum békum i skilakérfuna.
— Vid bordum ekki inn a safninu né komum med neitt matarkyns.
—  Oll 4tlan purfa ad vera skrad af bokaverdi.
— GOngum velum

17.5. Métuneyti

http://reykjavik.is/gjaldskrar/verd-maltidum-i-grunnskolum

[ métuneyti Ingunnarskdla er bodid upp & heitan mat i hadeginu alla daga. Markmidid er ad bjéda
hollan og gdédan mat. Fiskur er i bodi tvisvar i viku og dvextir eda greenmeti yfirleitt daglega.
Motuneytid hefur fengid gddar vidtokur og er mikill meirihluti nemenda og starfsmanna sem nytir
pjonustuna.

Nemendur eiga kost 4 ad kaupa mat i askrift, sem greitt er fyrir manadarlega. Gjaldid er kr.9.800 &
manudi. Tilkynna parf um breytingar & askrift fyrir 20. hvers mdnadar annars endurnyjast askriftin
sjalfkrafa. Allar breytingar a askrift skulu fara i gegnum Rafraena Reykjavik.

Til a0 skra nemanda i mataraskrift parf ad fara inn a Rafraena Reykjavik og skra nemanda par. Ef skrd
a nemanda Ur mataraskrift er pad somuleidis gert par. Nemendur, sem ekki kaupa maltidir i
motuneytinu, borda nesti sitt par i hadeginu.

Matsedill hvers manadar er birtur & heimasidu skolans.

A morgnanna er bodid upp 4 hafragraut nemendum ad kostnadarlausu.

Nestistiminn ad morgni er kalladur dvaxtastund til ad reyna ad hvetja nemendur til ad koma med avexti
eda greenmeti en allt hollt nesti er i bodi. Nemendur eiga ad vera med margnota umbudir fyrir nesti.
Naudsynlegt er ad buid sé ad pvo avexti og greenmeti 4dur en pad er sett i nestisboxid og jafnvel parf
ad skera pad i smaerri einingar.

[ métuneytinu starfa prir starfsmenn.

17.6. Vidtalstimar kennara

[ Ingunnarskdla eru ekki fastir vidtalstimar kennara en foreldrar geta haft samband vid kennara med
bvi ad senda peim télvupdst eda hringja a skrifstofu skdlans og skilja eftir skilabod ef erindid er brynt.

17.7. Reglur um kynningar, auglysingar og gjafir [ skdla- og fristundastarfi
Reykjavikurborgar

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol svida/reglur um kynningar auglysingar og g
afir i _skola- og fristundastarfi rvk 0.pdf
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17.8. Upplysingar um tryggingar vegna slysa og 6happa

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol svida/reglur um endurgreidslu kostnadar ve
gna slysa og tjona.pdf

Upplysingar um paer tryggingar sem nemendur og starfsmenn skdlans njéta vegna slysa og 6happa
veitir skrifstofustjori Ingunnarskéla i hverju tilfelli fyrir sig en farid er eftir reglum Reykjavikurborgar
um endurgreidslu vegna slysa og tjona. Skrifstofustjori skélans adstodar foreldra og starfsfélks vid ad
leita réttar sins i hverju tilfelli fyrir sig.

Slys eru ymist bdtaskyld eda ekki. Sé slys bdtaskylt samkveemt drskurdi okkar tryggingarfélags er
greiddur allur utlagdur kostnadur foreldra. Sé slys ekki bdtaskylt er engu ad sidur greitt fyrir fyrstu
komu a slysadeild auk sjukrabils.

Foreldrar leggja ut fyrir pessum kostnadi a slysadeildinni eda hja tannlakni, koma med reikning, dsamt
upplysingum um eigin bankareikning sem haegt er ad leggja inn 3§, til skdlastjérnenda. Sem kemur
reikningi dsamt atburdalysingu til min. Ef um tannlaeknareikning er ad raeda parf ad vera buid ad fa
hluta Sjukratrygginga greiddan.
Skraning slysa og vidbrogd vid slysum i skéla:

— Hver skéli gerir daetlun um vidbrogd ef slys koma fyrir.

— Skrdning slyss a par til gert eydublad.

— Kollud er til I6gregla ef alvarleg slys verda.

— Foreldrum undantekningarlaust tilkynnt um slys og 6hépp, kynnt hvad skrad er i kjolfar pess.

— Skélastjori sjai til pess ad foreldrar séu upplystir um réttindi og skyldur adila og hvernig

tryggingum skdélabarna er hattad.

17.9. Fatnadur og éskilamunir

Athugid ad merkja fot, stigvél og sk nemenda.

A hverju ari verdur eftir fjoldi dskilamuna i skélanum. Starfsfélk skdlans reynir eftir fremsta megni ad
koma peim til réttra adila og pvi er mikilvaegt ad merkja fot og skéfatnad nemenda. A foreldradégum
og 6drum dogum pegar von er a foreldrum i skélann eru éskilamunir hafdir synilegir i hverju huisi og
foreldrar hvattir til ad kanna hvort eigur barna peirra finnast par. A 6drum timum er foreldrum og
nemendum bent & ad snua sér til starfsmanna skdlans og/eda ipréttahuss i leit ad tyndum eigum. Ef
fatnadur hefur ekki verid séttur i lok skdladrs er hann gefinn til liknarfélaga.

Nemendum i 3.-10. bekk gefst kostur @ ad f4 nemendaskap og getur hver og einn komid med sinn
hengilds til ad laesa skapnum. Mikid hagraedi er fyrir nemendur ad vera med skap, par sem peir geta
geymt iprottafot, skdlabakur og 6nnur gogn.

17.10. Friminttur - geesla

Skélinn leitast vid ad halda ati gédri gaeslu i frimindtum. Alltaf eru @ milli 6 — 7 starfsmenn Uti med
nemendum og i sumum tilfellum fleiri. Um er ad reeda kennara, studningsfulltria og skélalida. Hlutverk
starfsmanna er ad vera bornunum til halds og trausts og leitast vid ad koma i veg fyrir arekstra og
O0hopp. Auk pess hafa nemendur sinnt verkefni sem kallast Vinalidar og felst i pvi ad eldri nemendur
adstoda og leika vid yngri nemendur i frimindtum.

17.11. Ipréttahis/sundlaug

[ adalndmskra grunnskéla (2011 og 2013) segir, ad i samraemi vid reglugerd um hollustuhaetti 4 sund-
og badstodum skuli skipulag sundkennslunnar midast vid ad 15 nemendur séu ad jafnadi i hverjum
sundtima. Til ad tryggja oryggi nemenda i kennslustundum og tryggja ad markmidum kennslunnar
verdi nad skulu nemendur ekki vera fleiri en 15 pegar peir eru 10 dra og yngri eda 6syndir. | skipulagi
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sundkennslu parf einnig ad taka tillit til peirrar adst6du sem er fyrir hendi, s.s. steerdar laugar og
buningsadstodu.

Ef nemendur eru fleiri en 15 i sundtima pda gerir mennta- og menningarmalardduneytidé pa krofu ad
kennari hafi med sér adstodarmann i sundtimanum. Vidkomandi adstodarmadur verdur ad hafa tekid
haefniprof sundstada eins og reglugerd nr. 814/2010 gerir krofur um.

i reglugerdinni er jafnframt fjallad um 6ryggi i skélasundi. Samkvaemt reglugerdinni skal ibréttakennari
i samvinnu vid starfsmenn sundstada fara arlega, eda vid upphaf hvers sundnamskeids, yfir helstu
reglur sem gilda 4 sundstodum og yfirfara vinnutilhégun i tengslum vid sundkennslu pannig ad fyllsta
oryggis nemenda sé gaett. [préttakennari skal einnig gera nemendum grein fyrir peim haettum sem
geta fylgt sundidkun.

[ breytingu & reglugerd nr. 814/2010 sem gerd var & arinu 2012, nr. 773/2012 kemur m.a. fram: ,bar
sem hépar barna undir 10 ara aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 bérn vera i umsja hvers
kennara eda abyrgdarmanns héps sem, dsamt laugarverdi, er abyrgur fyrir hdpnum. Mida skal vio ad
peir sem starfa med eda hafa umsjon med bérnum og ungmennum i aeskulydsstarfi séu l6grada og
hafi pjalfun, menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. aeskulydslaga nr. 70/2007.
Til ad audvelda kennara eda abyrgdarmanni hopa ad fylgjast med hverju barni skulu hdpar barna
sérstaklega audkenndir med &berandi lit & sundhettum, armbéndum, vestum eda & annan
sambaerilegan hatt. Fyllsta 6ryggis skal geett pegar komid er med hép af bérnum og unglingum i sund.
Kennarar og dbyrgdarmenn hdpa skulu kynna sér reglur sund- og badstada og adstoda starfsfolk sund-
og badstada vid geeslu.

Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfolk sund-
og badstada ad nemendur fari ekki ad laug & undan peim. Sundkennarar, sundpjdlfarar og
leidbeinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/idkendur yngri en 15 &ra eru farnir inn
i bunings- eda badklefa. bau varudaratridi sem hvila a laugarverdi hvila einnig @ kennara, pjalfara og
leidbeinanda vardandi nemendur og idkendur.

Skv. adalndamskra grunnskdla fra 2013 i skélaipréttum (bls. 181-193) er i skélasundi midad vid ad
nemendur fai a.m.k. 40 minudtur 3 stundaskra skéla i hverri viku skélaarsins. bpar sem sliku skipulagi
verdur ekki vid komid skal kenna skélasund & drlegum namskeidum. A slikum namskeidum skal hver
nemandi fa ad ldgmarki 800 mindtur i kennslu. Sa timi, sem eftir stendur, skal nyta til skolaiprotta
(midad er vid 40 min. kennslustundir).

Skv. vidmidunarstundaskrd adalndmskrar grunnskdla, er gert rad fyrir ad heildartimi skolaiprétta i 1.-
4. bekk sé 480 minutur i viku hverri, 5.-7. bekk sé 360 minutur og 8.-10. bekk 360 minutur (ad medaltali
120 mindtur i hverri viku skélaarsins fra 1. - 10. bekkjar).

Raduneytid vaentir pess ad allir skdlastjérnendur og peir kennarar sem annast sundkennslu, kynni sér
vel akvaedi i 16gum, reglugerdum og adalndmskra um skélaiprottir, sjai til pess ad nemendur fai
|6gbundna kennslu og ad fyllsta 6ryggis sé geett.

http://www.samband.is/media/skolamal/Oryggishanbok grunnskola 2014.pdf
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Sundkennsla fyrir nemendur Ingunnarskéla
fer fram i sundlaug Arbaejar og Dalskélalaug
og feer skdlinn uthlutadan tima i laugunum
asamt fleiri skélum. Nemendur purfa pvi
midur stundum ad fara i sundtima sinn eftir
ad skodla lykur og raedst pad m.a. af pvi hvada
tima skolinn feeri i lauginni og einnig af
stundatoflu sundkennara. Allir argangar eru
keyrdir fram og til baka i laugina og
studningsfulltrdi eda skélalidi fylgir yngstu

nemendum skdlans i sund.

17.12. Skdpar fyrir nemendur

Nemendum i 3.-10. bekk gefst kostur @ ad f4 nemendaskap og getur hver og einn komiéd med sinn
hengilds til ad laesa skapnum. Mikid hagraedi er fyrir nemendur ad vera med skap, par sem peir geta
geymt iprottafot, skdlabaekur og 6nnur gégn.

17.13. Vettvangsferdir og skélaferdalég (nemendakostnadur)

Ef ferdir eru farna a skdélatima og paer skipulagdar af skélanum eru paer nemendum ad kostnadarlausu.
Ferdir sem skipulagdar eru af foreldrum og foreldrafélagi eru ekki greiddar af skélanum.

i skélaferdum gilda skélareglur.

Visad er til 33. gr. laga nr. 66/1995 um grunnskdla, vardandi gjaldtéku vegna vettvangsferda, en par
segir: ,,Oheimilt er ad taka gjald af nemendum vegna ferdalaga sem flokkast undir vettvangsndm eda
eru ad 6dru leyti hluti af skyldunami nemenda“.

Komist nemandi af einhverri dstaedu ekki med i skipulagda vettvangs-eda nemendaferdir er honum
etlad ad maeta i skélann til annars skélastarfs. Avallt skal gera radstafanir til pess ad nemandi sem ekki
kemst i ferdir fdi umonnun eda kennslu & medan & ferdinni sendur og tilkynna
foreldrum/forradamonnum adsteedur og tilhégun. Ef ferdalag 4 vegum skélans stendur yfir nott parf
skriflegt leyfi foreldra/forradamanna. Um reglur i ferdum & vegum skdlans er fjallad i skélareglum.

17.14. Heimandam

Mikilvaegasti pattur heimanams er lestrarpjalfun sem fer ad mestu leyti fram heima. Einnig er
heimanami xtlad ad gefa forrddamonnum taekifeeri til ad fylgjast med hvernig bornum peirra gengur
ad takast 4 vid nam og fylgjast einnig pa med pvi hvada vidfangsefni verid er ad fjalla um i skdlanum

f yngstu bekkjum skdlans er heimanam naer eingdngu heimalestur og hugsanlega einhver verkefni sem
ekki nadist ad ljuka i skolanum. b6 er 16gd rik dhersla & pad ad nemendur nai ad ljuka vinnu sinni i
skolanum.

Eftir pvi sem nemendur eldast breytist heimanamid og tengist frekar undirbuningi fyrir pad ndm sem
fram fer i skélanum dsamt pvi ad nemendur purfa stundum ad ljuka verkefnum heima til ad na ad skila
peim & tilsettum tima.

Pvi ma segja ad markmid heimanams i Ingunnarskdla er ad zefa lestur, pjalfa frekar pad sem kennt
hefur verid i skélanum og lesa og kynnar sér ndmsefni til undirbunings. Skélinn leggur rika dherslu a
ad nemandinn laeri ad taka abyrgd a nami sinu og hvernig honum gengur ad ljuka verkefnum sinum og
ljuka pvi pa heima sem ekki nadist i kennslustundum.
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Skélinn vil itreka og leggja aherslu @ ad hlutverk foreldra vardandi heimanam er i upphafi
lestrarpjalfun, ekki bara par til nemandinn hefur nad tékum & lestrinum heldur lika ad vidhalda
lestrarfaerni hans. Eftir pvi sem nemendur eldast er mikilvaegt ad foreldrar fylgist med hvort barnid sé
ad leggja sig fram og virda skilatima verkefna. Vid bidjum foreldra ad vera i sambandi vid kennara ef
heimanamid tekur of mikinn tima af fritima barnsins. Mikilvaegt er ad skapa gott ndmsumhverfi heima,
adstoda born sin vid skipulagningu og syna ndmi barnsins ahuga.

Gott samstarf milli heimilis og skéla er lykill ad farszaelu skolastarfi nemandans og getur skipt skopum
um drangur i nami. Ahugi, adstod og hvatning fra foreldrum ber alltaf arangur.

18.Umbotadaetlun

Samkvaemt grunnskdlalégum ber grunnskélum ad framkvaema kerfisbundid sjalfsmat. Tilgangurinn er
ad kanna hvort markmidum skélans hefur verid ndd, greina sterka og veika peetti i skélastarfinu og
skapa pannig grunn aé umbdtum.

Sjalfsmatid verdur stodugt ad vera i gangi og er langtimamidad. Med pvi fer fram vidtaek gagnasofnun
um skolastarfid. Sjalfsmat skéla er pvi leid til pess ad midla pekkingu a skélastarfi og er lidur i préun
og vexti hvers skéla. Sjalfsmat, umbaetur og mat a peim eru pvi lykill ad pvi ad gera gédan skola betri.

Skipta ma matsferli skodla i tvo peetti:

Ytra mat

Samanstendur af konnunum og préfum sem 16g6 eru fyrir nemendur, foreldra og starfsmenn skdlans
af utanadkomandi adilum s.s. Skéla- og fristundasvidi, Namsmatsstofnun og Pjénustumidstod
Arbaejar og Grafarholts.

Innra mat
Innra mat samanstendur af ymis konar kénnunum og préfum sem 16gd eru fyrir nemendur og
starfsmenn. Framkvaemd er 8 hondum starfsmanna skélans.

Heildarmat

A nokkurra ara fresti er framkvaemt heildarmat & starfsemi skéla. Starfsmenn skéla- og fristundasvids
sja um framkvaemd heildarmats.

Markmid matsins er ad efla skdlastarf og veita yfirsyn yfir sterka og veika paetti skélastarfsins.

Matinu er ztlad ad:

Adstoda skdla i ljési eigin sjalfsmats til ad efla skélastarfid og styrkja innvidi skdlans

Styrkja skélabrag og bua til samhljém i skélanum

Gera gédan skoéla betri med markvissri hvatningu i starfi .
Matid var framkvaemt af starfsfélki skdla- og fristundasvids. Gagna var aflad med viétolum,
vettvangsathugunum og rynihépum dsamt pvi ad farid var yfir gogn um skolastarfid.

Leidarljds vid matid var: AG bérnum i borginni liBi vel, fari sté8ugt fram og 6dlist uppeldi og menntun
fyrir lif og starf.

Stefna Reykjavikurborgar i menntamalum er hofd til vidmidunar i matinu auk annarra ramma um
skolastarf, laga, reglugerda, adalnamskrar og stefnumdtunar borgarinnar i starfsmannamalum og
mannréttindamalum.

Haegt er ad ndlgast nidurstédu heildarmatsins d heimasidu skdlans.

i umbétadzetlun fyrir skéladrid 2021-2022 eru eftirfarandi aherslur :
— Efla leidsagnarnam og leidsagnarmat i 6llum argégnum.
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— Efla upplysingataekni og midlun m.a. med tilkomu Grdéskuverkefnisins.

— Aframhaldandi vinna i préunarverkefninu Austur/Vestur

— Namsmat at frad hafni nemandans — hvern nemandi fdi sitt heefnikort i 6llum namgreinum ut
fra haefniviomidum og metanlegum matsvidmidum Adalndmskrar.

— Auka arangurilestri og ritun i 1.-10. bekk. Markmid er ad setja saman ritunarstefnu i tengslum
vid laesisstefnu sem nu pegar er til.

— A0 nyta naerumhverfid i kennslu i rikara meeli.

—  Styrkja jakvaed og uppbyggileg samskipti — Innleida i enn rikara maeli ,,Uppeldi til abyrgdar”

— Vaxandi hugarfar.

— Auka veg skdpunar og lista med tilkomu sképunarsmidja og ndmsumhverfis.

—  Yta undir lydraedislega unglingamenningu og frumkvaedi nemenda.

— Virkja nemendur i stjorn nemendafélagsins betur til ad taka aukna dbyrgd s.s. vardandi
fundarstjérn og ritun fundargerda.

— Kynna darlega i fréttabréfi, 8 heimasidu skdlans og i fréttabréfi til foreldra hverjir sitja i
skolaradi og nemendafélagi. Einnig kemur pad fram i pessari starfsaaetlun fyrir arié 2020-2021.

[ samraemi vid akvaedi laga um jafnan stédu og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008 skuldbindur
skolinn sig til ad fara eftir Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar.

[ Ingunnarskodla er unnid eftir einkunnarordunum virding, dbyrgd, vinsemd og 16gd dhersla & ad efla
sjalfstaedi og sjalfsvirdingu allra nemenda. Mikilvaegt er ad allir taki virkan patt i skélastarfinu til ad
styrkleikar hvers og eins fai notid sin sem best. Hver einstaklingur skal metinn 3a eigin forsendum og
fyllsta jafnreedis geett milli allra sem i skélanum starfa. Starfsfélki og nemendum skal pvi ekki
mismunad vegna kynferdis, kynhneigdar, aldurs, utlits, uppruna, trdar- eda stjérnmalaskodana.

Ahersla er 16gd & lydraedislegar akvardanir og mikilvaegt ad tekid sé tillit til sjonarmida allra vid
stefnumotun og akvardanatoku. Stjornendur og starfsmenn skdlans bera abyrgd 4 ad geeta jafnréttis
a vinnustad. Allir starfsmenn hafi moguleika til endurmenntunar og/eda til pess ad saekja sér fraedslu
til pess ad auka haefni sina i starfi.

19.Tomstundastarf

[ gegnum fristundastarf er haegt ad efla lydraedislega vitund barna og unglinga og bannig hafa ahrif til
lengri tima 4 virka patttoku. Born og unglingar verda sjalf virkari einstaklingar og svo hafa pau mikil
ahrif & foreldra, systkini og vinahdp.

Breytingar a samfélagsgerdinni kalla 4 ad byggd sé upp skipulégd pjonusta fyrir bérn og ungmenni i
fritimanum. bPar & ad vera vettvangur tdmstunda, menntunar, menningar og uppeldis undir
handleidsluheaefs starfsfdlks. Til ad koma til mots vid petta hefur sifellt meiri ahersla verid 16g6 a
fristundastarf fyrir bérn og ungmenni i sveitarfélogum landsins @ undanférnum arum og med tilkomu
haskdlanams i tdmstunda- og félagsmalafraedi hafa sérmenntadir einstaklingar verid radnir til margra
sveitarfélaga til ad sinna fristundastarfi og um leid aukid fagmennsku & pessum vettvangi.

Vid pekkjum pad i gegnum kannanir og rannsoknir ad unglingar sem stunda skipulagt fristundastarf
undir leidsdgn abyrgra adila eru dliklegri til ad leidast ut i afengis- eda vimuefnaneyslu eda adra
Oaeskilega hegdun. Sveitarfélogin i landinu reka umfangsmikid fristundastarf, ymist 4 eigin vegum eda
med styrkjum, t.d. til seskulyds- og iprottafélaga. Texti fenginn hja Halldéri Halldérssyni

19.1. A vegum skéla

Ingunnarskdli hefur bodid nemendum ad koma i skaktima & vegum skakfélagsins Bjarnarins. Hafa
pessir timar adallega verid fyrir nemendur fra 4. — 6. bekk en ad sjalfsogdu eru allir velkomnir. Skakin
fer fram a bdkasafni skdlans eftir kennslu & pridjudégum.
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19.2. A vegum adila utan skéla

A vegum Skéla -og fristundasvids Reykjavikurborgar er rekid Stjérnuland og Fékus sem eru i naesta
husi vid skélann. Einnig er fyrirhugad ad Stjornuland fai adsetur inni i Ingunnarskala fyrir bérn i 3. bekk.

Fristundaheimilid Stjornuland

Stjornuland er fristundaheimili zetlad bornum i 1. - 4. bekk. Pad opnar eftir ad hefébundnum skéladegi
lykur og er opid til 17:00. Stjornuland er vid Kirkjustétt 2-6 og er adstadan til fyrirmyndar. Starfsemi
Stjornulands er med margvislegum haetti par sem reynt er ad maeta 6llum pérfum barnanna.

Siminn hja Stjornulandi er 695-5091 og 411-5825 og er simatimi fra kl.09:00-13:00.

Opnunartimi Stjérnulands er fra skélatima loknum til kl. 17:00. A starfsdégum kennara,
foreldradogum, jéla- og paskaleyfi er opid fra kl. 08:00-17:00. Skra parf bornin sérstaklega fyrir pa
daga.

Félagsmidstodin Fokus

Félagsmidstodin Fékus er i husnadi vid Kirkjustétt 2-4 og er opid tvo til prju kvold i viku.

Allir unglingar 8.- 10. bekkjar sem bua i Grafarholti eru velkomnir til ad taka patt i starfinu.

Auk pess er bodid upp a starf fyrir born i 5. - 7. bekk og er opid einu sinni i viku i husnaedi Fékus.
Félagsmidstédin vinnur eftir forvarnarstefnu Reykjavikurborgar og (TR. Félagsmidstodin hefur ad
leidarljosi fimm gildi sem alltaf er unnid eftir, pau eru:

Jakvaedni, Samvinna, Traust, Fagmennska og Virding.

Inn & heimasidunni er hagt ad skoda dagskrar og uppdkomur, myndir o.fl. fra starfinu.

Starfsmenn Fékus hvetja foreldra i Grafarholtinu til samstarfs.

Allar frekari upplysingar eru veittar i sima 411-5820.

Fokus

Dansskéli Birnu Bjorns
Ténlistarskoli Arbaejar
Skélahljémsveit Grafavogs
Songskoli Reykjavikur
Knattspyrnufélagid Fram

20. Ymsar aztlanir

http://reykjavik.is/utgefid-efni-skola-og-fristundasvid

21.Simenntunarasetlun

Simenntunarasetiun
2020-2021

Simenntunarasetiun Ingunnarskéla 2020-2021

Simenntunardatlun Ingunnarskdla fyrir skélaarid 2021-2022 er ad finna 4 heimsidu skdlans
www.ingunnarskoli.is

77


http://reykjavik.is/utgefid-efni-skola-og-fristundasvid
http://www.ingunnarskoli.is/

{i Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

5’

-

22.Rymingaraaetlun

A0 beidni framkvaemda- og eignasvids Reykjavikurborgar vann verkfraedistofan Efla rymingardaetiun
fyrir skélann i samstarfi vid starfsmenn og er hin unnin med hlidsjén af brunahénnun byggingarinnar.

[ rymingardaetluninni er ad finna leidbeiningar um rétt vidbrogd vid brunabodum og annarri va.
Tilgangur rymingaradaetlunarinnar er ad skilgreina hlutverk hvers og eins og gefa leidbeiningar um
verklag skref fyrir skref ef brunavidvorunarkerfid fer i gang.

Styttri rymingardaetlun er ad finna & fldttaleidamyndum sem hanga & voldum stodum i
skolabyggingunni. bar er ad finna nakvaemar skilgreinar a hlutverki hvers starfsmanns pegar bod um
rymingu eiga sér stad.

Eldvarnar- og rymingarazetiun

[ Ingunnarskéla er vidurkennt brunavidvérunarkerfi, Utiljés og neydarlysing. Fléttaleidir eru

tvaer eda fleiri ur hverju kennslurymi. [ hverri kennslustofu skélans vid utgdngudyr er nafnalisti med
noéfnum nemenda og skdéhlifar. bar er einnig teikning sem synir flottaleidir, s6fnunarsvaedi hvers huss
og vidbragdsaaetlun. Naudsynlegt er ad kennarar kynni sér vel rymingaraaetlun skélans og pjalfi
nemendur i ad lesa a teikninguna og fara ut eftir peim fléttaleidum sem upp eru gefnar.

Ef brunakerfid fer i gang er unnid eftir rymingaraatlun:

1. Umsjonarmadur eda skdlastjori/adstodarskdlastjori adgaeta a stjérntoflu hvadan

brunabodid kemur. Upptok eru kdnnud eins hratt og mogulegt er.

2. Oryggismidstodin sem kerfid er tengt vid hringir i umsjénarmann, skélastjora eda

skiptibord skélans ef kerfid fer af stad og hefur samband vid slokkvilid til ad tilkynna um eld

eda gefa skyringar & brunabodinu.

3. Skrifstofustjéri tekur med sér nemendaskra, stundaskrar, adstandendalista og forfallaskra.

4. Kennarar undirbda rymingu. Teikning sem synir fléttaleidir, sofnunarsvaedi hvers huss og

vidbragdsaaetlun er i hverri kennslustofu. Nemendum er radad i stafréfsréd inni i

kennslustofunni. Kennari athugar hvort flttaleid ur stofunni er opin/greidfeer.

5. Ef bjallan pagnar fljotlega eftir ad hdn fer af stad er um bilun eda falsbod ad raeda. b6 skal

alltaf undirbuda utgéngu nemenda, sbr. lidi 2 og 3, en ekki er farid ut fyrr en vid fulla

hringingu.

6. Ef um falsbod er ad raeda er pad tekifeeri fyrir kennara ad raeda vid nemendur um

eldvarnir og sameiginlega abyrgd.

7. Ef bjallan fer aftur af stad skal ryma skélann. Nemendur fara at ur stofunni i r68 dsamt

kennara og studningsfulltrda, sé hann til stadar.

8. Nemendur fara i sko eda skoéhlifar (ekki reima skdna, setja reimarnar nidur i skdna).

9. Kennari tekur med sér vidbragdsaaetlun, nafnalista og litaspjald.

10. Skolalidar i hverju husi fara sidastir og loka hurdum 4 eftir sér.

11. Bryna parf fyrir bornunum ad fara ekki heim, pé ad pau bui nalaegt skdlanum.

12. Nemendur ganga Ut @ so6fnunarsvaedid (bannad ad hlaupa) i r6d a eftir kennara sinum.

Nemendur i 1. — 4. bekk leidast tvd og tvo saman. Skélalidar og studningsfulltriar ganga

seinast Ut ur husunum.

13. Fari brunakerfid i gang 8 medan & afgreidslu i motuneyti stendur skulu nemendur og

kennarar, sem par eru staddir, fara greidustu leid Ut og fara 4 sofnunarsvaedi heimastofu.

(ath. skohlifar verda til reidu i motuneyti)

14. Fari brunakerfid i gang i frimindtum fara nemendur og kennarar greidustu leid Ut og a

s6fnunarsvaedi heimastofu. Nemendur sem eru Uti a skélaléd fara a sitt heimasvaedi.

15. begar komid er a s6fnunarsvaedid hefur hver hépur sinn afmarkada stad. Kennarar fara

yfir nafnalista og adgeeta hvort allir nemendur hafa komist ut (nafnakall). Kennari gefur

merki, greent ef allir hafa skilad sér — rautt ef einhvern vantar.

16. Umsjénarmenn sofnunarsvadanna eru skolastjéri/adstodarskdlastjorar og deildastjorar.
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Skrifstofustjori tekur vié upplysingum um hvort og pba hve margir hafa ekki skilad sér a
sofnunarsveedid sitt og bera saman vid forfallalista.

17. Slokkvilio kemur ad skélanum, skrifstofustjori gefur vardstjora upplysingar um hvort og
ba hve margir nemendur hafa ordid eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra.

18. Farid er med nemendur og starfsfdlk af sveedinu i Gudridarkirkiju.

19. S& adili sem sidastur fer ut dr hverri stofu skal loka 6llum hurdum 3 eftir sér til ad draga
ur reykflaedi um bygginguna og hindra Utbreidslu elds eins og gert er rad fyrir.

Jafnréttisaaetiun

Aherslur:
Komid skal til méts vid mismunandi proska og getu nemenda og sveigjanleiki og fjolbreytni hofd ad
leidarljési. Ahersla er & jakvaed samskipti og virdingu i 6llu starfi.

Allt ndmsefni i 6llum namsgreinum skal skoda og meta ut fra jafnréttissjonarmidum. Sérstok ahersla
er 16gd a markvissa jafnréttisfraedslu i lifsleikni og nemendur hvattir til ad reekta hzefileika sina og
persdénu proska an hamlandi ahrifa hefdbundinna kynjaimynda.

Ad Ollu jofnu skal starf sem auglyst er laust til umséknar standa til boda jafnt konum sem koérlum. Ef
jafnhaefir einstaklingar seekja um auglyst starf ber ad rdda pad kynid sem hallar 4. Undantekning er ef
naudsynlegt er ad rada annad kynid vegna hlutleegra patta sem tengjast starfinu s.s. badverdir i
iprottahus.

Ollum starfsmdnnum parf ad vera ljést ad kynferdisleg areitni verdi aldrei lidin i sk6lanum. Medferd
slikra mala er i hondum skdlastjornenda.

Stjérnendur leitast vid ad gera naudsynlegar radstafanir pannig ad allir starfsmenn geti samraamt sem
best starfsskyldur sinar og skyldur gagnvart fjolskyldu. Allt starf i skélanum parf ad taka mid af pvi ad
samrama sem best fjolskyldulif og atvinnu starfsmanna t.d. ma nefna fundartima, skipulag namskeida
o.fl.

Jafnréttisasetlun skal kynnt Ollum peim sem hdn vardar, & kynningarfundum ad hausti, a
starfsmannafundum og vera synileg 4 heimasidu skélans.

Jafnréttisasetlunin skal endurskodud med reglulegu millibili.

Adgerdaraaetlun 2018-2021 ma sja 4 heimasidu skdlans:
http://ingunnarskoli.is/wp-
content/uploads/2018/12/JAFNRETTISAETLUN INGUNNARSKOLA 18 21.pdf

Vidbragdsazetlun vegna infliensu
Vidbragdsaaetlunin segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i Ingunnarskdla i samraemi vid dzetlun
Almannavarna um viébrogd vid heimsutbreidslu infldensu.

Markmid vidbragdsaaetlana skéla eru ad tryggja skipulogd og samraemd vidbrogd allra skélastofnana
sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur. Vid gerd datlunarinnar er medal annars
studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og |6g um sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er i samraemi vid Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs infldensu.

22.bPréunaraatlun (préunarverkefni)

i Ingunnarskéla hefur fra upphafi verid unnid markvist préunarstarf til ad byggja upp pekkingu kennara
og starfsfélks og auka fjolbreytni i kennsluhattum.
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Skoélinn hefur fengid styrki til ad innleida og proa eftirtalin verkefni baedi fra Skola- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar, Sambandi islenskra sveitarfélaga og Menntamalaraduneytinu.

2002 bréun kennsluhatta, einstaklingsmidad nam

2003 brdunarverkefni i list- og verkgreinum med dherslu @ sampaettingu listgreina vid adrar
namsgreinar.

2004 Studningur vid jdkveeda hegdun i skdla - Positve behavior support - 1. ar
2004 Préun breyttrar kennsluhatta i listgreinakennslu. Pemavinna - mat - verkefnaval. 1. ar
2004 Heilteekt og greinandi ndmsmat i Ingunnarskdla

2005 Studningur vid jakvaeda hegdun i skola (Positive Behaviour Support) - 2. ar
2005 bréun breyttra kennsluhatta i listgreinakennslu. Pemavinna - mat — verkefnaval. 2. ar
2005 Heildtaekt og greinandi namsmat i Ingunnarskdla

2006 Préun namssvaeda i Ingunnarskdla

2006 Ahugatengt ndmsval nemenda i 9. og 10. bekk Ingunnarskéla

2006 Namsmat i einstaklingsmidudu nami i samvinnu vid Nordlingaskdla

2007 Namsmat i einstaklingsmidudu nami i samvinnu vid Nordlingaskéla

2010 Leesi

2011 Havamal i nutid og fortid

2012 Fjolbreytt ndmsmat

2012 Lydradislegt samfélag

2013 Sampeaetting og fjolbreyttir kennsluhaettir 4 unglingastigi

2013 Endurskodun skélanamskrar Ingunnarskéla — Innleiding nyrrar adalnamskrar
2014 bréun kennsluhatta i samkennslu og teymiskennslu i opnum rymum

2014 Eflum laesti 4 6llum skdlastigum og i 6llum greinum

2015 Menntabudir i Ingunnarskdla

2015 Stodvavinna i Ingunnarskéla med dherslu a laesi og natturufraedi greinar
2016 bréun kennsluhatta i takt vid préun a 21. éldinni

2016 Stodvavinna i Ingunnarskéla

2016 Fjolbreyttir kennsluhaettir i laesi og staerdfraedi

2016 Forritarar framtidarinnar

2016 Aukié nemendalydraedi og virkni nemenda 4 bekkjarfundum

2017 bréun leidsagnarmats

2018 Nemendalydraedi og félagsfaerni

2018 Kennarar lzera um leidsagnanam

2018 Nuvitund i kennslu

2018 Uppeldi til abyrgdar

2019-2020 Skdépunarsmidjur i samstarfi vid Seldsskdla og Vesturbaejarskola

2020 Ord eru til alls fyrst

2021 Skoépunarsmidjur i samstarfi vid Seldsskdla og Vesturbaejarskdla

23. Viobragdsaeetlun Almannavarna

Vidbragdsdaetlun Almannavarna vegna vedurs og oskufalls.

Mikilvaegt er ad foreldrar fylgist med vedri og vedurspam og hagi sér i samraemi vid adstaedur hverju
sinni. Foreldrar leggja sjalfir mat & hvort fylgja parf barni i skdla pétt engin tilkynning hafi borist fra
yfirvoldum. Meti foreldrar adstaedur svo ad ekki sé éhaett ad born peirra saeki skdla vegna vedurs pa
skulu peir tilkynna skélanum um pad og litur skélinn & slik tilvik sem edlileg forféll. A heimasidu skélans
er ad finna vidbragdsaaetlunina http://ingunnarskoli.is/ymsar-aetlanir/
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Vidbrogo vid ovedri

Tilmaeli um vidbrogd foreldra / forradamanna barna i skélum og fristundastarfi

Slokkvilidi hofudborgarsvaedisins (SHS) hefur verid falid af sveitarfélégunum & sveedinu ad fylgjast med
vedri og vedurspam og senda ut tilkynningar ef a parf ad halda, eftir atvikum i samradi vid l16greglu og
fraedsluyfirvold.

Abyrgd foreldra / forradamanna

Mikilveegt er ad foreldrar/forra8amenn fylgist sjalfir med fréttum af vedri, veSurspam og 66rum
upplysingum sem geetu haft ahrif a skdla- og fristundastarf barna og bregdist vid i samraemi vid
adstedur hverju sinni. Adsteedur geta prdast med ofyrirsédum haetti og verid mismunandi eftir
hverfum og svaedum.

Skéla- og fristundastarf fellur ekki nidur nema annad sé tilkynnt. | upphafi skéladags getur tafist ad
fullmanna skdla og mega foreldrar pa buist vid pvi ad starfsfélk leiti lidsinnis peirra. Foreldrar eru
hvattir til ad taka slikum dskum vel.

Foreldrar leggja avallt sjalfir mat & pad hvort fylgja purfi barni i grunnskdla, 6had pvi hvort tilkynning
hafi borist fra yfirvoldum. Meti foreldrar adstaedur svo ad ekki sé 6haett ad born peirra saeki skdla,
skulu peir tilkynna skdélanum um pad og litur skdlinn & slik tilvik sem edlilegar fjarvistir. Sama gildir ef
born eda foreldrar lenda i vandraedum 4 leid sinni til skdla og verda fra ad hverfa.

Mikilvaegt er ad folk fari ekki af stad til skdla eda vinnu ef pad treystir sér ekki eda er vanbuid til farar,
t.d. vegna vanbuinnar bifreidar til vetraraksturs.

Tilkynningar
Tilkynningar eru settar fram i samvinnu vid Vedurstofu islands og er pa vidvorunarkerfi hennar haft til
hlidsjénar.

Ndanari upplysingar. http://www.vedur.is/media/frettir-myndasafn-
2017/large/arhrifafylki vefur x.ijpg

Hafi Vedurstofan gefid Ut gula , appelsinugula eda rauda vidvorun pa eru tilkynningar virkjadar.

Kappkostad er ad senda timanlega ut tilkynningu um réskun & skola- og fristundastarfi i samstarfi vid
Utvarpsstodvar og vefmidla og er midad vid ad paer berist eigi sidar en kl. 7 ad morgni.

Aridandi er ad foreldrar fylgist med tilkynningum og fari ad tilmaelum.

Simkerfi skéla eru misvel undir pad buin ad anna miklu alagi og er foreldrum pvi bent & ad fylgjast vel
med vedri og tilkynningum og afla upplysinga i fjolmidlum, a vefsidum skéla og slokkvilidsins (shs.is).
Einnig ma fa upplysingar @ Facebook-sidum Slokkvilids hofudborgarsveedisins og Logreglunnar &

hofudborgarsvaedinu.

Foreldrar skulu evinlega leita eftir stadfestum tilkynningum yfirvalda.
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Reykjavikurborg
Skéla- og fristundasvid
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