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1) Inngangur

Starfsdeetlun Landakotsskdla er handbdk sem tekur til allra patta skélastarfsins og myndar umgjord
um faglegt starf skdlans. HUn er ndnari Gtfaersla 8 Adalnamskrd grunnskdla par sem dregin er fram
sérstada skolans og stadbundnar adsteedur, verklagsreglur, adaldherslur og markmid.

Samkvaemt 29. gr. grunnskaélalaga gerir skoli i arlegri starfsazetlun m.a. grein fyrir skéladagatali,
b.m.t. lengd jdlaleyfis, paskaleyfis og annarra vetrarleyfa, starfsasetlun nemenda, skélareglum,
stodpjonustu, félagslifi og 6dru pvi sem vardar starfsemi skdlans ar hvert. Starfsazetlun skéla skal
arlega |6gd fyrir skélardad til stadfestingar sem stadfestir gildistoku hennar pegar ljést er ad hin hafi
verid unnin i samraemi vid 16g, reglugerdir, adalnamskra, kjarasamninga og dkvardanir sveitarstjornar
um fyrirkomulag skélahalds. Skélastjori er dbyrgur fyrir Utfeerslu pessara dkvaeda og einnig fyrir
umfjollun i skélanum og i skélarddi og ad gera skélaradi grein fyrir pvi med hvada heetti dztlanir hafi

stadist. Starfsaaetlun og skdlanamskra skulu vera adgengilegar 6llum adilum skdélasamfélagsins.
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2) Sérstada skolans

Landakotsskdli var stofnadur 1896 og var kapdlskur skali til 2005 ad honum var breytt i
sjalfseignarstofnun sem starfar i samraemi vid grunnskdlalog og reglugerdir. Skélanefnd fer med
20sta vald i malum skdlans, en skélastjori fer med og ber abyrgd 4 daglegum rekstri. Skélanefnd er

stjorn sjalfseignarstofnunarinnar.

Innan skélans er alpjodadeild, par sem kennt er eftir alpjédlegri ndmskra, Cambridge Primary,
Secondary | og Secondary Il. Alpjédadeildin fylgir 6llum sému reglum og vaentingum og islenska deild
skdlans. Namskrar skolans eru & heimasidu hans.

islensku ndmskréana er ad finna & heimasidu skélans, www.landakotsskoli.is og alpjédleg namskra er

ad finna @ www.idl.is.
Skélinn hefur nytt sér svigrim samkvaemt Adalnamskra til ad taka upp ymsa nybreytni i skipulagi
skélastarfsins.

e Byrjad er ad kenna tungumal strax i fimm ara bekk, baedi ensku og fronsku i islenska
hlutanum og islensku og frénsku i alpjédahlutanum par sem kennslan fer fram & ensku. A
midstigi byrja nemendur svo ad laera donsku.

e Nemendur fa fleiri tima i islensku og steerdfraedi en islensk adalnamskra kvedur & um.

e Listnam er 6flugt og fidlbreytt i skélanum.  badum deildum er 16gd sérstok dhersla &
skapandi greinar, list- og verknam er 6flugt og fjolbreytt, heimspeki er kennd a yngri stigum.

e riflega pridjungi tima er bekkjum skipt i tvennt sem er umfram pad sem almennt gerist.

e Valgreinar 4 unglingastigi eru fjolbreyttar og blandast nemendur pvert 4 bekki unglingadeilda
i alpjédadeild og islenska hluta skélans. Nemendur geta valid 3 til 5 greinar @ 6nn 6 til 10
tima a viku.

e A midstigi er bodid upp 4 valklibba, 2-10 stundir & viku. Ekki er skylda ad velja pessa klibba
en foreldrar greida vaegt gjald fyrir patttoku. Klibbar @ midstigi eru hugsadir til ad koma til
mots vid dhuga barna og gefa taekifaeri til samvinnu pvert 4 bekki sem grundvallast &
ahugasvidi. Sja nanar a bls. 94.

e |fristund skélans sem er fyrir 5 ara — 4. bekk er metnadarfullt namsframbod og geta
nemendur par medal annars stundad ténlistarnam, lzert ad tefla og margt fleira.

Med pvi ad sameina namsgreinar og leggja aherslu a tungumalakennslu getur skélinn Utskrifad
nemendur med igildi 4fanga 4 framhaldsskélastigi i ensku og frénsku, en einnig steerdfraedi sem er
kennd sem valfag. Slikar aherslur gera skélann einstakan a landsvisu en nemendur geta idulega valid

ur framhaldsskolum eftir Gtskrift.

Alpjédadeild skélans hof storf arid 2015 og er hugsud til ad maeta porfum erlendra fraedimanna,
vidskipta- og sendiradasamfélagsins a islandi auk fjélskyldna sem dvelja timabundid & islandi. Einnig
er deildin fyrir nemendur sem snuda aftur heim ad utan og vilja halda d4fram ndmi 4 ensku og fyrir

islenskar fjolskyldur sem leita ad alpjédlegri vidd i menntun.

Flestir nemendur i islenska hlutanum bua i Vesturbaenum en hluti saekir skélann um lengri veg. |

alpjédadeild skdlans bda margir nemendur fjzaer skélanum.
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Um pridjungur nemenda er af erlendum uppruna og nokkur hépur er alinn upp erlendis af a.m.k.

einu islensku foreldri. | alpjédadeildinni eru flestir nemendur faeddir annars stadar en & islandi. Ein
bekkjardeild er i hverjum argangi i islenska hlutanum og fjoldi nemenda i hverjum bekk er yfirleitt i
kringum 20 og ekki fleiri en 24 bérn. | alpjédadeildinni eru almennt heldur smaerri bekkir en par er

kennt i aldursblondudum hépum og eru bekkjardeildir sjo.
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3) Stjornskipulag skélans

a) Sjalfseignarstofnun

Landakotsskéli er sjalfseignarstofnun og fer stjérn hennar med aedsta vald i malefnum skdlans. Stjérn
sjalfseignarstofnunar skélans hefur eftirlit med fjarmalum og setur fram stefnu skélans i samvinnu

vid starfsfolk og foreldra.

b) Stjorn sjalfeignarstofnunar

Formadur stjérnar er Kristin Benediktsdottir. Adrir sem sitja i stjorn skélans eru Eva Gardarsdottir
Kristmanns, Sigriin Birgisdéttir, Asgerdur Kjartansdéttir og Kjartan Gunnarsson. Stjorn er skipud
nuverandi og fyrrverandi foreldrum skélans og 68rum velunnurum hans. Stjorn skélans endurnyjar
sig sjalf. Hun raedur skdlastjora sem ber dbyrgd 4 daglegum rekstri skdlans og tryggir ad hann starfi i
samraemi vid 16g og reglur og farid sé ad namskra. Skdlastjori er Ingibjorg Johannsdéttir. Ad jafnadi
fundar stjérn skdlans einu sinni i manudi, en formadur og skdlastjori eiga vikulegan morgunfund a
starfstima skéla. A manadarlegum fundum er farid yfir fjarmal skélans og pau mal sem efst eru &

baugi hverju sinni. Sampykktir skélans eru i fylgiskjali 1, hér aftast i starfsdaetluninni.

c) Verkefnaskra stjornar sjalfseignarstofnunar

Verkefni a fundum stjornar sjalfseignarstofnunarinnar eru sem hér segir:

[ agust: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda.
{ september: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda. Starfsaaetlun 16gd fram. Innra mat kynnt.

[ oktSber: Farid yfir endurskodada fjdrhagsazetlun i takti vid raunveruleg framlog fra Reykjavikurborg

sem pa er framkomin. Farid yfir fjarmal og nemendafjolda.
i névember: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda. Fjdrhagsasetiun naesta ars skodud.

i desember: Farid yfir nidurstédur samraemdra préfa i 4. og 7. bekk og nidurstédur eineltiskdnnunar

sem nemendardadgjafi gerir 4 haustmisseri. Farid yfir fjadrmal og nemendafjolda.

[ jandar: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda.

[ februar: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda. Farid yfir breytingar & starfsmannamalum & komandi
skoélaari.

[ mars: Farid yfir rekstrarazetlun komandi skélaars og fjarmal og nemendafjélda.

[ april: Farid yfir fjarmal og nemendafjolda.

{ mai: Farid yfir nidurstédur samraemdra préfa i 9. bekk og fjarmal og nemendafjélda.

 juni: Farid yfir arsreikning skélans, fjarmal og nemendafjélda. Adalfundur er ad 6llu j6fnu haldinn i
jani.
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d) Skipurit og stjornkerfi
Stjérn sjélfseignar- ‘
stofnunar
]
skolastiori |
Stadgengill
skolastjora
, |
e — \ Nemenda-‘ Deildarstjori Deildarstjori Verkefna- Arganga- Skrifstofustiori Umsjén ‘ Umsjén ‘ Forstédukona |
radgjafi | alpjédadeildar stodpjonustu stjorar stjorar ) békasafns skola fristundar
|
= : W — = —
Stuanlvgsfull- Sérkennari skélalidar | Sta'rfsmenn
traar fristundar
Studningsfull-
traar
.z .
e) Stjéornendateymi

f)

Ingibjorg Johannsdadttir, skdlastjori

Sigridur Hjalmarsdéttir, stadgengill skolastjora

Sigridur Nordfjord, skrifstofustjori

Finnur Oskarsson, umsjénarmadur skéla

Helga J6hanna Stefansdattir, deildarstjori stodpjénustu
Laurie Anne Berg, deildarstjéri alpjodadeildar

Anna Gudrun Jaliusdoéttir, verkefnastjori og nemendaradgjafi
Olafia Maria Gunnarsdottir, verkefnastjori

Nina Ledsdattir, argangastjori unglingastigs

Gudbjorg Magnusdottir, argangastjori midstigs

Hera Sigurdardottir, argangastjori yngsta stigs

Valgerdur Erlingsdottir, forstédukona fristundar

Olafia J6hannsdoéttir, stadgengill forstddukonu fristundar

Fundartimar

Kennarafundir eru einu sinni i manudi 4 midvikudégum.

Starfsmannfundir eru tvisvar @ 6nn.

Argangastjorar, deildarstjéri stodpjénustu, deildarstjéri alpjédadeildar, verkefnastjérar 1 og 2 og

skélastjori halda fund einu sinni i manudi i kjolfar kennara-/starfsmannafunda.

Skélastjoéri, verkefnastjori 2 og deildarstjori alpjédadeildar funda a.m.k. einu sinni i viku.

Forstédukona fristundar og verkefnastjéri 2 funda einu sinni i viku.

Simenntunarnamskeid eru gjarnan haldin 8 fimmtudégum eda pridjuddégum.

15



wl ‘"Ll
2021-2022
g) Fundarplan starfsmanna

Sja fylgiskjal 2 hér aftast i starfsdaetlun.

h) Stefna skélans/Stefnukort
Ny stefna Landakotsskdla fyrir drin 2019-2023 birtist hér fyrir nedan.
1. Almennt um skdlastarfid
A. Landakotsskdli er sjalfseignarstofnun sem starfar @ grundvelli grunnskélalaga, leikskolalaga,

sampykkta skdlans og laga um sjalfseignarstofnanir sem stunda atvinnurekstur. Markmid skélans er

ad veita nemendum framurskarandi grunnmenntun og ad vera i fremstu réd grunnskéla a islandi.

B. i Landakotsskdla er starfid byggt 4 umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi,
abyrgd, umhyggiju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi og natturu. Skdélinn 4 i g6du samstarfi vid
Kapdlsku kirkjuna 4 islandi og leigir skélahtsnaedi af kirkjunni. Skélinn er 8llum opinn 4n tillits til

trdarbragda.

C. [ Landakotsskéla er unnid i samraemi vid Adalndmskra grunnskdéla i almennum bekkjardeildum og
alpjédlega namskra i alpjodadeild skélans. | fimm ara bekk er unnid i samraemi vid Adalndmskra
leikskola. [ alpjédadeild fer kennsla fram & ensku en i almennum bekkjardeildum er kennt & islensku.

Innan skélans er starfraekt fristundaheimili.

D. [ Landakotsskdla er leitast vid ad f4 til starfa haefa og metnadarfulla kennara & 6llum svidum og

veita peim studning til arangurs og vaxtar i starfi.

E. | Landakotsskdla er fidlbreyttur hépur nemenda. Styrkur skélans felst i ad bjéda upp 4 litla

nemendahdpa par sem fram fer 6flugt starf i hverjum argangi og hver nemandi feer ad njdta sin.

F. i Landakotsskéla er dhersla 16gd 4 ad nemendur tileinki sér skipulégd vinnubrégd, leeri ad nyta

timann vel og proski med sér heilbrigdan metnad.
2. Adbunadur

A. [ Landakotsskola er sjélfstaedi nemenda eflt, frumkvaedi og sképunarkraftur i vinalegu, hlylegu og

orvandi ndamsumbhverfi.

B. | Landakotsskdla er leitast vid ad bjéda upp & gédan teekjakost og sem bestan adbunad fyrir

starfsfolk og nemendur til ad efla framsakid skodlastarf.

C. | Landakotsskéla er leitast vid ad tryggja likamlega og andlega velferd nemenda med

einstaklingsmidudum urraedum eftir pvi sem kostur er og vid a.
D. | Landakotsskdla er bodid upp & hollt faedi og leitast vid ad halda kostnadi i lagmarki.
3. Namsaherslur
A. i Landakotsskéla byggja ndmsaherslur & ad efla skapandi hugsun, frumkvaedi og félagsfeerni

nemenda. Studlad er ad pvi ad nemendur préi med sér sjalfstaed vinnubrogd jafnt sem haefni til ad
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taka patt i margs konar samstarfi. Logd er rik dhersla a islensku i almennum bekkjardeildum og ensku
i alpjédadeild. Einnig er sérstok ahersla 16gd @ 6nnur tungumal, steerdfraedi, natturufraedi, heimspeki

og list- og verkgreinar.

B. i Landakotsskéla hefst tungumalanam i 5 dra bekk. Allir nemendur fa kennslu i frénsku auk ensku
eda islensku eftir pvi hvort peir eru i almennum bekkjardeildum eda i alpjédadeild. Dénskunam i
almennum bekkjardeildum hefst i 6. bekk. Tungumalakennslan midar ad pvi ad nemendur séu vel
faerir um ad tja sig i téludu og ritudu mali 4 pessum tungumalum pegar grunnskdélanum lykur og er
unnid samkvaemt evrépska tungumalarammanum. Markmid islenskukennslu i alpjédadeild er ad

nemendur kynnist menningu og einféldum hugtékum.
C. i Landakotsskdla fer fram &flug og fidlbreytt kennsla i list- og verkgreinum & éllum namsstigum.

D. | Landakotsskdla er 16gd dhersla & fjélbreyttar kennsluadferdir og sampaettingu og tengs!| milli

namsgreina.

E. | Landakotsskdla er heimanam. Meginmarkmid pess er ad pjalfa ndmspaetti sem nemendur hafa
fengid kennslu i, mynda tengsl milli heimilis og skdla, pjalfa nemendur i ad skipuleggja tima sinn og
bera abyrgd a eigin ndmi. Heimavinna a yngsta stigi er ad mestu félgin i lestrarpjalfun en einnig ritun
og steerdfraedi. begar lengra saekir i ndmi er heimanamid umfangsmeira og krefst sjalfstadari

vinnubragda.

F. | Landakotsskéla er markmid samstarfs milli almennra bekkjardeilda og alpjédlegra ad efla
skolastarfid i heild sinni, deila ndamsefni og kennsluadferdum, breikka namsmaoguleika nemenda og

styrkja félagslega feerni og samskipti peirra.
4. Stjorn og skélastarf

A. Stjérn Landakotsskéla fer med aedsta dkvordunarvald og moétar stefnu skdlans. Stjérnin reedur
skdlastjora og adra yfirmenn, i samstarfi vid skdlastjéra. Stjornin stendur vérd um stefnu skdélans og
sinnir almennu eftirliti med stérfum skélastjora og rekstri skdlans i samraemi vid sampykktir

Landakotsskola.

B. Skolastjéri starfar i umbodi stjornar, er aedsti yfirmadur starfsmanna og ber dbyrgd 4 daglegu

skdlastarfi og rekstri i samraemi vid 10g og starfslysingu.

C. Skélastjori ber dbyrgd a og annast radningu starfsmanna skdélans i samrami vid sampykktir

skolans. Stjorn skélans tekur akvérdun um hvort segja skuli starfsménnum upp storfum.
D. Skdlastjori leidir reglulegt mat & arangri og starfsemi skélans i samradi vid stjorn skolans.

E. Stjorn skdlans bodar arlega samradsfund par sem raett er um skélastarfid med fulltrdum kennara i

skolaradi.
5. Agamal og samskipti

A. [ Landakotsskola er tekid faglega og af festu & malum sem upp kunna ad koma i skélastarfi og er

m.a. studst vid jafnréttis- og eineltisdatlun skélans.
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B. Skélastjori tekur akvardanir um verklag i samraemi vid grunnskolalég pegar taka parf 4

agavandamalum.
C. Upplysa skal foreldra med reglubundnum haetti um ndmsframvindu barns og st6du pess.

D. Ahersla er [6gd & g6d samskipti innan skdlans; jafnt milli starfsmanna og milli foreldra og

starfsmanna.
6. Skolagjold og 6nnur utgjold

A. Landakotsskadli a rétt 4 fjarframlagi fra Reykjavikurborg til starfsemi sinnar a grundvelli

pjonustusamnings.
B. Skélagjold eru innheimt til ad brua bil milli rekstrarkostnadar og fjarframlags Reykjavikurborgar.

C. Samrad skal haft vid foreldra um 6nnur Gtgjold.

i)  Skolarad

Skolarad er samradsvettvangur skolastjéra og skélasamfélags um skélahald og skal slikt rad starfa vid
hvern grunnskdla. Skélarad tekur patt i stefnumoérkun skdlans og métun sérkenna hans. begar
fyrirhugadar eru miklar breytingar a skélahaldi sendir skélarad fra sér umsdgn um malid 4dur en
endanleg akvordun er tekin. Skdlarad hefur pad hlutverk einnig ad fylgjast med 6ryggi, adbunadi og

almennri velferd nemenda.

Skélastjoéri styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess. Skélarad fundar tvisvar a ari, i
névember og april. Skélastjéri bodar til fundar skélardds med viku fyrirvara og leitar eftir

hugmyndum fra fundarménnum um hvada mal peir vilja setja 4 dagskra.

Radid er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, pessir adilar eru:
e Tveir fulltrdar kennara
e Einn fulltrdi annars starfsfélks viokomandi skéla
e Tveir fulltrdar nemenda
e Tveir fulltrdar foreldra
e Skolastjori
e Einn adili ur grenndarsamfélagi skélans

Fulltrdar kennara i skélarad eru valdir til tveggja ara i senn ur eftirtdldum hépum kennara:
umsjénarkennara yngsta og midstigs, umsjénarkennara unglingadeildar og listgreinakennara,
umsjonarkennara alpjédadeildar og annarra sérgreinakennara. Um val 4 fulltrdum foreldra ma sja i
starfsreglum foreldrafélagsins a bls. 70. Fulltriar nemenda eru formadur nemendafélags og annar
fulltrdi i stjérn nemendafélags sem er i 9. bekk. Fulltrii grenndarsamfélagsins i skélaradi er formadur
stjornar sjalfseignarstofnunar skélans. Hlutverk stjérnar sjalfseignarstofnunar og skoélarads skarast og

er hér a eftir farid yfir svid hvors um sig.
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i) Verkefni skélarads
[ september er farid yfir nidurstédur dr innra mati og starfsaaetlun yfirfarin.

{ april er farid yfir helstu atridi vardandi skipulag naesta skdlaars, skéladagatal og nidurstédur

kannana s.s. Skélapulsins.

Nemendardd starfar a yngsta stigi, midstigi og nemendafélag 4 unglingastigi og eru tillogur pessara

hépa lagdar fyrir skélarad.

j)  Skjalavarsla

Landakotsskdli hefur unnid ad pvi sl. 4r ad koma & fét skjalavorslu & innra neti skélans sem nua er buid
ad taka i gagnid. Skjalasafnid er a innra neti skdlans, sldid inn skjalasafn i leitarglugga Office 365. bad

er skipulagt i samraemi vid Malalykil grunnskéla Reykjavikurborgar, 1. utgafu 2011. Malalykillinn er

flokkunarkerfi fyrir skjol grunnskdla og er setlad ad audvelda skipulagningu skjala og adgengi ad
peim. Mikilvaegt er ad stjornendur og starfsmenn hafi greidan adgang ad upplysingum er varda
starfsemi skélans. Einnig er mikilvaegt fyrir nemendur skélans ad skjol um pa séu vardveitt til
framtidar. GO0 skjalavarsla gegnir par lykilhlutverki. Zskilegt er ad grunnskdlar radi skjolum eftir
malalyklinum. Grunnskéli getur adlagad malalykilinn t.d. med pvi ad baeta vid flokkum eda faekka

peim. Ef breytingar eru gerdar skal gera pad i samradi vid Borgarskjalasafn
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Nafn

Starfsheiti

Netfang

Alexandra Renee llles

Studningsfulltrdi i alpjédadeild/Fristund

alex@landakotsskoli.is

Alexandre M. G. Ramalhete

Studningsfulltrai i alpjodadeild /Fristund

alexandre@landakotsskoli.is

Anna Gudrun Juliusdottir

Verkefnastjéri/Nemendaradgjafi

annagj@landakotsskoli.is

Anna Lisa Jonsdottir

Kennari i 5 ara bekk

annalisa@landakotsskoli.is

Anna Maria Lopa

Gitarkennari

annamarialopa@gmail.com

Aglst Mani Hafpdrsson

Studningsfulltrai/Fristund

agustmani@landakotsskoli.is

Asa Sigurlaug Hardardottir

Steerdfraedikennari/Umsjon 8. bekkjar

asasigurlaug@landakotsskoli.is

Asdis Eckardt

Hjukrunarfraedingur

asdis.eckardt@heilsugaeslan.is

Bekka Ashcraft

Enskukennari

bekka@landakotsskoli.is

Birna

Fristund

Bjorg Halldorsdattir

proskapjalfi

bjorg@landakotsskoli.is

Carly Zieminksi

i leyfi

carly@landakotsskoli.is

Dagny Arnalds

Piandkennari, hopatimar

dagny@landakotsskoli.is

Edit Helena Frederiksen

i leyfi

helena@landakotsskoli.is

Ellen Gunnarsdottir

Samfélagsfraedikennari i alpjédadeild

ellengunnars@simnet.is

Erin Johnson

Umsjonarkennari B héps (9 og 10 ara i alpjédad.)

erin@landakotsskoli.is

Erna Olafsdéttir

Sérkennari yngsta stigs

erna@landakotsskoli.is

Estelle Marina Toutain

Umsjonarkennari K1 hops (5 og 6 ara i alpjédad.)

estelle@landakotsskoli.is

Freydis Erna Gudmundsd.

Fristund og studningsfulltrdi

freydiserna@landakotsskosli.is

Gertrude Paceviciute

Fristund

ggertrudaa@gmail.com

Gudbjorg Magnusdottir

Steerdfraedikennari /Umsjén 6. bekkjar

gudbjorg@Ilandakotsskoli.is

Gudrun Eyporsdattir

Umsjdénarkennari 7. bekkjar

gudrun@landakotsskoli.is

Gundega Skela

Studningsfulltrdi i alpjodadeild/Fristund/Val skartgripagerd

gundega@landakotsskoli.is

Gunnar Vignir Gudmundsson

Sundkennari

gunnar@landakotsskoli.is

Guy Conan Stewart

Leiklistarkennari/Val skrautskrift

guystewart@landakotsskoli.is

Helga Birna Bjornsdoéttir

Donskukennari/Umsjén 10. bekkjar

helgabb@landakotsskoli.is

Helga Jéhanna Stefansdéttir

Deildarstjéri stodpjonustu/pProskapjalfi/Sérkennari

helgaj@landakotsskoli.is

Helgi Hrafn Olafsson

Natturu- og samfélagsfraedikennari

helgihrafn@landakotsskoli.is

Hera Richter Gissurardottir

Steerdfraedikennari

herarichter@landakotsskoli.is

Hera Sigurdardéttir

Umsjonarkennari 2. bekkjar

hera@landakotsskoli.is

Hildur Karen Jénsdottir

Umsjonarkennari 1. bekkjar

hildurkaren@landakotsskoli.is

Hulda Signy Gylfadottir

Umsjonarkennari 5. bekkjar

huldasigny@landakotsskoli.is

Ingibjorg J6hannsdottir

Skélastjori

ingibjorg@Ilandakotsskoli.is

Ira Jegorova

Eldhus og reestingar

ira@landakotsskoli.is

Jennifer Helen Mckeown

Umsjonarkennari A hdps (7 og 8 ara i alpjédadeild)

jenny@landakotsskoli.is

Jennifer Nichol Thompson

i leyfi

jennifer@landakotsskoli.is

Jolanta Paceviciené

Studningsfulltrdi/Umsjénarmadur éskilamuna

jolanta@landakotsskoli.is

Karitas Sumati Arnadattir

Sérverkefni fyrir fristund

karitas@landakotsskoli.is

Kjartan F. Olafsson

Umsjonarkennari 7. bekkjar

kjartan@Ilandakotsskoli.is

Kristin Unnsteinsdottir

Sandleikur, sérkennsla

kristin.unnsteinsdottir@gmail.com
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lara@landakotsskoli.is

Laura Engelhoff

Enskukennari/Umsjon C hdps (11 og 12 ara alpjédad.)

laura@landakotsskoli.is

Laurie Anne Berg

Deildarstjori alpjodadeildar

laurie@landakotsskoli.is

Lara Debaruna Arnadéttir

Studningsfulltrai

laradebaruna@gmail.com

Louise Hazell A. Harris

Listir og enska

louise@landakotsskoli.is

Ludmila Gabruka

Eldhus og reestingar

ludmila@landakotsskoli.is

Mallory Swanson

Studningsfulltrai alpjédadeild

mallory@Ilandakotsskoli.is

Margrét Sigurdardottir

Umsjonarkennari 5 ara barna

margret@landakotsskoli.is

Marion Herrera

Heimspeki- og frosnkukennari

marion@landakotsskoli.is

Maria Emilsdottir

Umsjonarkennari 4. bekkjar

maria@landakotsskoli.is

Milos Petrovic

iprottakennari

milos@landakotsskoli.is

Nanna HIif Ingvadéttir

Ténmenntakennari

nannahlif@landakotsskoli.is

Nina Ledsdéttir

islenskukennari

nina@landakotsskoli.is

Orri Erlingsson

ipréttakennari

orri@landakotsskoli.is

Olafia Johannesdottir

Studningsfulltrai/Fristund

olafia@landakotsskoli.is

Olafia Marfa Gunnarsdéttir

Umsjdénarkennari 3. bekkjar/Verkefnastjori

omg@landakotsskoli.is

Ol6f J6hannsdottir

broskapjalfi, Félagsfaerni PEERS

olof @landakotsskoli.is

Oskar Le Qui Khuu Jdliusson

Fristund

oskar@landakotsskoli.is

Ragnheidur Kolvidsdattir

Danskennari/Félagsfaerni VINATTA

ragnheidur@Ilandakotsskoli.is

Robyn Nicole Fields

Studningsfulltrdi i alpjédadeild/Fristund

robyn@Ilandakotsskoli.is

Sigridur Alma Alxelsdottir

Studningsfulltrai/Fristund

sigriduralma@Ilandakotsskoli.is

Sigridur Hjalmarsdoéttir

Steerdfraedikennari/Stadgengill skolastjéra

sigridur@landakotsskoli.is

Sigridur Nordfjord

Skrifstofustjori

sirry@landakotsskoli.is

Sinead Aine McCarron

STEAM/Forritun

sinead@landakotsskoli.is

Silja Bjork Baldursdottir

Piandkennari, einkatimar

siljabjork@landakotsskoli.is

Solveig Simha

Fréonskukennari/Umsjén 9. bekkjar

solveig@landakotsskoli.is

Sélran Gunnarsdottir

Fidlukennari

solrun@landakotsskoli.is

Sophie Davis

Landafraedikennari/English as an additional language

sophie@landakotsskoli.is

Stefania Stefansdottir

Myndmennta- og textilkennari

stefania@landakotsskoli.is

Stéphanie Muriel User

Umsjonarmadur upplysingataekni/Staerdfraedi og franska

stephanie @landakotsskoli.is

Sunneva Kr. Sigurdardottir

Studningsfulltrdi/fristund/umsjonarmadur bdkasafns

sunneva@Ilandakotsskoli.is

Svetlana Mickevic

Eldhds og raestingar

svetlana@landakotsskoli.is

Thomas John Clogan

Steerdfraedi- og visindakennari/Umsjon D2 (15 ara alpjd.)

tomclogan@Iandakotsskoli.is

Valgerdur Erlingsdottir

Forstédukona fristundar

valgerdur@Ilandakotsskoli.is

a) Starfsmannastefna

Pad er stefna skolans ad rdda jafnan til starfa framadrskarandi starfsmenn og launa peim betur en

kjarasamningar segja til um. Starfmannavidtol eru einu sinni 4 dri. Allir starfsmenn skulu njéta

endurmenntunartaekifeera. Allir starfsmenn skulu bera abyrgd a pvi ad skapa andramsloft laust vid

fordédma af hvada tagi sem er. Virda ber rétt starfsmanna til ad tja sig ekki um persénuleg malefni,

s.s. trdarskodanir, stjdrnmalaskodanir, kynhneigd og heilsufar. Einkunnarord skélans eru Menning,

skopun, metnadur og er pad hluti af stefnu skélans ad raekta pessa eiginleika med nemendum og
starfsfélki. Skoda: https://reykjavik.is/sites/default/files/starfsmannastefna_rvk.pdf
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Starfslysingar

Skolastjori

Skolastjéri er forstodumadur skdlans, stjérnar honum, veitir faglega forystu og ber dbyrgd & starfi

skolans gagnvart stjérn Landakotsskdla. Skélastjérnendur skipta med sér verkum pannig ad

sérpekking peirra og reynsla nytist skélastarfinu sem best.

Er i forystu fyrir skipulagi allra patta skdlastarfsins i samraemi vid 16g og reglugerdir i samvinnu
vid adra stjornendur.

Er fulltrdi stofnunarinnar gagnvart yfirvoldum og kemur fram fyrir hennar hénd.

Er verkstjori og akvedur verksvid annarra stjérnenda skolans og skal einn peirra vera
stadgengill skdlastjéra.

Hefur med hondum verkstjérn starfsmanna, s.s. verkaskiptingu, skipulagningu funda,
samskipti, teymisvinnu og 6nnur malefni vinnustadarins.

Tekur mid af menntun og sérhafingu kennara vid skipan kennslu til ad tryggja sem best gaedi
nams og kennslu.

Er abyrgur fyrir fijarhagslegum rekstri skélans.

Annast radningar starfsmanna.

Studlar ad samstarfi allra adila skélasamfélagsins.

Studlar markvisst ad jakvaedum samskiptum og gagnkveemu trausti.

Hefur frumkvaedi og ber abyrgd a ad leita lausna i dgreiningsmalum.

Skipuleggur og framkvaemir starfspréunarsamtol.

Hefur pekkingu & videigandi kjarasamningum og hlutverki vinnuveitanda.

Ber abyrgd a uppfaerslu upplysinga um starfsmenn.

Geetir hagsmuna starfsmanna, bendir starfsmonnum & réttindi sin jafnt og skyldur.

Ber abyrgd a pvi ad bodleidir innan skélans og upplysingastreymi sé skilvirkt.

Undirbyr og skipuleggur nytt skdladr og stjérnar gerd stundaskraa.

Bodar til kennara- og starfsmannafunda svo oft sem purfa pykir a starfstima grunnskéla.

Sér um stefnumaotun og skélaproun.

Hvetur starfsmenn afram vid préunar- og nybreytnistarf.

Ber dbyrgd a gerd starfsdaetlunar og skélanamskrar.

Ber dbyrgd a innra mati og sjalfsmatsdaetlun.

Sér um markvissar préunar- og/eda umbdtadeetlanir i kjolfar innra og ytra mats og fylgir peim
eftir.

Heldur utan um skrdningar i Skélagdtt og fylgir pvi eftir ad skdlinn sé rétt uppfaerdur.

Sinnir markvissri upplysingamidlun um skolastarfid til nemenda, foreldra, starfsmanna,
naersamfélags og fraedsluyfirvalda.

Hefur umsjén med innritun og méttoku nyrra nemenda i samraemi vid méttokudaetiun.
Skipuleggur vinnuumhverfi nemenda og nytingu Uthlutads kennslumagns.

Sér um ad gera samninga vid forrddamenn ef kemur til pess ad nemandi fai undanpagu fra
dkvednum namsgreinum.

Sér um/fylgist med og kemur ad undirblningi samraemdra profai 4., 7. og 9. bekk.

Hefur umsjon med moéttdkuaaetlun fyrir nemendur af erlendum uppruna sem koma i skélann.

Stendur vord um velferd og réttindi nemenda af erlendum uppruna.
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Fylgist med ad fraedslu- og skolaskylda nemenda sé uppfyllt og tilkynnir hlutadeigandi

yfirvoldum ef ut af ber.
Styrir skélaradi Landakotsskdla.
Ber abyrgd a stofnun foreldrafélags i samraemi vid 16g og er tengilidur skélans vid stjorn
foreldrafélags.
Skipuleggur starf fristundar i samstarfi vid forstédumann hennar.
Hefur yfirumsjén med alpjédadeild.
Veitir faglega forystu og/eda skipuleggur samvinnu, samskipti og stundum radgjof vid
eftirtalda adila Ur neersamfélagi skélans:
o foreldra og/eda forrédamenn nemenda.
stofnanir sem sinna félags- og tomstundastarfi nemenda.
sérdeildir og/eda sérskdla.
fristund.
adra grunnskdla.
leik- og framhaldsskdla.
fraedsluyfirvéld.
bjdnustumidstédvar, félagsmdlayfirvéld, barnavernd, sdlfraeedinga og légreglu,

O O O O O O O

vinnueftirlit, heilbrigdiseftirlit og heilsugaeslustédvar.
Hefur yfirumsjén med sérfraedi- og heilbrigdispjonustu i skdlanum.
Situr i nemendaverndarrddi skélans.
Ber dbyrgd a vardveislu og medferd trunadargagna.
Ber abyrgd a skipulagi og stjérnun skjalavorslu skolans.
Hefur umsjon med alpjodlegu samstarfi innan skolans.
Ber dbyrgd a oryggismalum i skélahtisnadi og skdlaldd, s.s. brunavérnum, girdingum,
lysingu og pjéfavornum.
Ber abyrgd a nytingu skdlahusnadis og skélalédar og samraemir parfir & hverjum tima.
Hefur frumkvaedi ad pvi ad setja fram tillogur um Urbaetur og lagfeeringar pegar peirra er porf.
Hefur umsjén og fylgist med vidhaldi & skélahlsnaedi og skélaléd i samrddi vid umsjonarmann
skdla og stjorn Landakotsskdla. Fylgist med vidhaldsvinnu og einstokum verkpattum.
Sér um samskipti vid leigutaka vegna skammtima- eda langtimaleigu.

Verkefnastjori 1 og 2

Verkefnastjérar hafa umsjon med og bera dbyrgd 4 skilgreindum verkefnum i samradi vid skdlastjora.

Vinna m.a. ad stefnumérkun og skipulagningu a faglegu starfi i samradi vid skélastjora og adra

starfsmenn.

Verkefnastjori 1

Utfeerir stundaskrar i samraemi vid skipulag skélastjéra.

Skipuleggur afleysingar v/forfalla.

Annast forfallaskraningu vegna nemenda i Mentor.

Sér um tengsl skélastjérnar vid pjonustuadila Mentor og ber abyrgd 4 umsjon og uppsetningu
kerfisins innan skolans.

Sér um kynningu og eftirfylgni med Mentor-kerfinu fyrir starfsmenn skdlans.
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Verkefnastjori 2

iii)

Kemur ad utgafumalum skélans 8 ymsum svidum, s.s. starfsaaetlun, eineltisaaetlun,
jafnréttisdaetlun og starfsprounaraaetlun, og sér um uppfaerslu &8 ymsum pattum heimasidu.
Hefur yfirumsjon med heimasidu skélans.

Hefur umsjén med préunarverkefnum i samvinnu vid skdlastjéra, s.s. Erasmus-verkefnum og
Lydraediskaffi.

Annast skipulag og stjornun skjalavorslu & innri vef skélans.

Annast mottoku nyrra starfsmanna i samraemi vid mottékuaaetiun.

Er millilidur vegna funda starfsmanna og ndmskeida allskonar.

Skipuleggur og sér um framvaemd kennsluryni.

Annast skipulag uti- og innivorslu i frimindtum og hadegishléi. Sér um ad finna afleysingar i
forféllum.

Annast skipulag 4 kennslu islensku sem annars mals i hringekju & midstigi.

Leidbeinir umsjénarkennurum og 6drum starfsménnum skdélans um leidir til ad audvelda
islenskundm erlendra nemenda.

Er nemendaradgjafi.

Skipuleggur og sér um Lydreaediskaffi 20. ndv. ar hvert.

Skipuleggur utanadkomandi kannanir sem lagdar eru fyrir og er tengilidur vid Rannsdknir og
greiningu og Skélapulsinn.

Sér um skipulagningu og framkvaemd a vali i unglingadeild.

Kemur ad framhaldsskélakynningum fyrir 10. bekk.

Er tengilidur vid félags- og fristundamidstodina i Frostaskjoli.

Skipuleggur og setur upp kerfi i samvinnu vid stjérnendur skélans, pegar setja parf upp
séttvarnarhélf vegna COVID 19.

Allir kennarar

Meginhlutverk kennarans er kennslu- og uppeldisfreedilegt starf med nemendum, ad vekja og

vidhalda ahuga peirra a nami, veita peim handleidslu a@ sem fjolbreytilegastan hatt og studla ad

gbédum starfsanda og vinnufridi medal nemenda. bessu hlutverki ma einnig lysa sem forystuhlutverki;

ad vera leidtogi i nami nemandans. betta felur i sér dherslu 4 ad skapa nemendum frjéar og

fidlbreytilegar namsadstaedur. Vondud kennsla, sem lagar sig ad porfum og stédu einstakra

nemenda i skéla dan adgreiningar, eykur likur & drangri. Mikilvaegt er ad kennarar vinni saman ad

menntun nemenda eftir pvi sem framast er kostur og ad kennsla og uppeldi verdi ekki adgreind allt

fra upphafi til loka grunnskéla (Adalnamskra grunnskola 2011).

iv)

Vinnutimi kennara

Vinnutima kennara i fullu starfi er skipt i eftirtalda paetti:

Kennslu, undirbuining og Urvinnslu kennslu sem hefur forgang i starfi kennara.

e Onnur fagleg storf.

e Starfspréun og/eda aukinn undirbdning.
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v) Kennsla

Kennsla beinist ad pvi ad hjalpa nemendum ad tileinka sér pekkingu, leikni og jakveett vidhorf og
6dlast pannig ba haefni sem stefnt er ad i menntun. i skdla 4n adgreiningar 4 ad rikja fjdlbreytni i
vinnubrégdum og kennsluadferdum. Kennarar bera faglega abyrgd 4 ad velja drangursrikustu
leidirnar til ad nd sem bestum drangri i samraemi vid haefniviomid sem stefnt er ad hverju sinni. Vid
val & kennsluadferdum og vinnubrégdum ber ad taka tillit til aldurs, proska og getu nemenda sem i
hlut eiga og edlis vidfangsefnisins. Vondud kennsla, sem lagar sig ad porfum og stédu einstakra

nemenda i skéla an adgreiningar, eykur likur a arangri.

Kennsluadferdir og vinnubroégd i skélanum eiga ad pjéna peim hafnividmidum sem stefnt er ad. Sem
daemi ma nefna verdur t.d. peim sem luta ad eflingu sidferdis- og félagsproska, lydraedislegri
patttoku og borgaravitund pvi adeins ndd med pvi ad efla sidfraedi og félagsfeerni nemenda a
markvissan hatt og studla ad jakveedum skélabrag sem einkennist af lydraedislegum vinnubrégdum,

samstarfi og samvinnu.

Val & kennsluadferdum og skipulag skdlastarfs verdur ad midast vid pa skyldu grunnskéla ad sja
hverjum nemanda fyrir bestu teekifaerum til ndms og proska. Kennslan verdur ad taka mid af pérfum
og reynslu einstakra nemenda og efla med nemendum dhuga og vinnugledi. Kennsluhaettir skulu
taka mid af jafnrétti og jafnraedi og mega ekki mismuna nemendum, t.d. eftir kynferdi, busetu,
uppruna, litarhaetti, fotlun, trdarbrégdum, kynhneigd eda félagslegri stodu (Adalnamskrd grunnskéla
2011).

vi) Onnur fagleg storf
Namskrarvinna, namsaaetlanir, kennarafundir, stigsfundir, foreldrasamskipti, samstarfsfundir innan
og utan skdlans, samstarf vegna einstakra nemenda, skraning upplysinga/upplysingagjof til foreldra
og samstarfsmanna, umfangsmeiri upplysingagjof um einstaka nemendur. Kennarar leggja fyrir
utanadkomandi kannanir sem lagdar eru fyrir 8 vidkomandi skélastigi, sjd um innkaup fra

Menntamalastofnun og hafa umsjon og eftirlit med kennslurymi, s.s. fragangi ad vori.

vii) Fag- og sérgreinakennarar
Fag- og sérgreinakennarar kenna og sérhaefa sig 4 akvednu svidi og bera abyrgd a kennslu i akvedinni

grein med mismunandi nemendahdpum.

e Bera dbyrgd 4 ndmi allra nemenda i nemendahépnum.

e Leysa ur vandamalum, i samstarfi vid umsjénarkennara, sem upp kunna ad koma hja
nemendum.

e Kynna sér greiningar og adrar skyrslur sem liggja fyrir i skélanum.

e Eru i samstarfi vid umsjénarkennara og sérkennara um leidir og val 4 ndmsefni.

e Kynna sér einstaklingsnamskrar hvers nemanda og eru til samrads vid gerd peirra eftir pvi
sem purfa pykir.

e Sitja stodufundi vegna nemenda.

e Hafa umsjon med faggreinastofu og kennslutaekjum.

e Sja um fragang ad vori og innkaup fyrir naesta skolaar.
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Umsjoénarkennarar

Hver nemandi skal hafa umsjénarkennara. Umsjonarkennari tekur 6drum starfsménnum fremur

abyrgd 4 nami nemenda sinna, proska peirra, lidan og velferd. Umsjonarkennari leggur sig fram um

ad kynnast nemendum sinum sem best, foreldrum peirra og adstaedum. Hann vinnur naid med peim

kennurum sem kenna nemendum i hans umsja, safnar saman upplysingum og kemur peim aleidis

innan skéla og til foreldra i peim tilgangi ad gera foreldrum kleift ad taka patt i akvordunum sem

varOa barn peirra og skélastarfid. Umsjénarkennari gegnir lykilhlutverki i farsaelu samstarfi heimila og

skola og er megintengilidur milli skdla og heimila (Adalnamskra grunnskdla 2011).

Taka & méti nyjum nemendum i bekkinn og senda Ut upplysingar um nyjan nemanda til allra
starfsmanna skolans.

Umsjénarkennari bidur umsjénarmann télvumala ad stofna netfang fyrir nyjan nemanda.
Umsjénarkennari sér um adgang nemanda og foreldra ad Mentor og ad kenna nemendum &
Mentor.

Bera abyrgd a 6llum nemendum i umsjénarbekknum.

Fylgjast vel med lidan og ndmsframvindu umsjonarnemenda sinna og bregdast vid

strax og purfa pykir.

Eru vikulega i samskiptum vid alla foreldra med pvi ad senda tolvupdst um pad starf

sem fram fer i skélanum tengt umsjénarnemendum.

Fara reglulega yfir skélareglur med nemendum.

Argangastjorar
Tryggja samrad og samvinnu milli kennara a viGkomandi skolastigi, t.d. hvad vardar heimanam,
ymiss konar samstarf og uppbrot (t.d. lestraratak eda vettvangsferdir) og gerd
kennsludaetlana.
Sja um ad edlileg samfella sé i ndmi milli drganga.
Eru kennurum radgefandi um hvad skuli kennt og hvernig, eftir pvi sem vid a.
Ganga eftir ad ndms- og kennsluaaetlanir séu gerdar og peim haldid til haga svo adrir geti nytt
sér peer.
Stjorna argangafundum og sja til pess ad fundargerdir séu ritadar.
Sitja reglulega fundi med skoélastjéra par sem reeddar eru leidir til préunar skélastarfs 4 stiginu.
Minna 4 pdsta um astundun i gegnum Mentor.
Koma ad skipulagi vettvangsferda nemenda i samradi vid kennara vidkomandi arganga.

Deildarstjori alpjédadeildar

Work in consultation with school principal on all matters related to the department.
Work on knowledge of all curriculum frameworks for the department:

Establish good relations with parents and the community.

Provide information to prospective students and families.

Assist principal in staffing the department.

Timetable all departmental homerooms and department staff members.

Monitor and review performance of teaching and support staff.

Maintain and update the department’s school website.
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Coordinate and train staff in all standardized testing operations.
Lead monthly departmental meetings with focus generally on curriculum development.
Order textbooks, materials, and supplies for the department.
Write English copy for the department.
Coordinate special education services.
Use data to assess progress towards targets.

Serves on the school's student protection council.

Deildarstjoéri stodpjonustu i islenskuhluta skélans

Deildarstjoéri stodpjonustu skipuleggur og stjornar stodpjonustu skélans asamt stjornendum.

Stodpjonusta vid nemendur eda nemendahdpa felst i sveigjanlegu og margbreytilegu namsumhverfi

og kennsluhattum sem atlad er ad maeta porfum allra nemenda. Sérstakur studningur getur falid i

sér breytingu @ namsmarkmidum Adalnamskrar grunnskéla, namsgégnum, ndmsadsteedum og/eda

kennsluadferdum. Nemendur med sérparfir teljast peir sem eiga erfitt med nam sdékum sértakra

namsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika og/eda foétlunar, sbr. 2. gr. laga um

malefni fatladra nr. 59/1992, nemendur med leshémlun, langveikir nemendur, nemendur med

proskardskun, gedraskanir og adrir nemendur med heilsutengdar sérparfir (reglugerd um nemendur
med sérparfir nr. 585/2010).

Er naesti yfirmadur studningsfulltrda skélans.

Gerir stundatoflur studningsfulltrda.

Leidbeinir studningsfulltrdum i starfi og skipuleggur storf peirra i samradi vid kennara.
Veitir studningsfulltria radgjof vardandi ndmsgogn og vinnulag i samradi vid
umsjénarkennara/faggreinakennara.

Tekur patt i ad méta stefnu skdla i stodkennslu og i adlégun skélastarfsins ad pérfum nemenda
og ber adaldbyrgd a skipulagningu og samramingu i aaetlanagerd vardandi stodkennslu.
Hefur yfirsyn yfir alla pa pjonustu sem nemendur med sérparfir njéta innan skdlans.

Kallar eftir greiningum vegna nemenda og heldur utan um paer dsamt pvi ad fylgjast med pvi
ad peir fai pa pjénustu sem naudsynleg er hverju sinni.

Upplysir umsjénarkennara og adra kennara um nemendur med sérparfir.

Veitir kennurum faglega radgjof vardandi skipulag 4 kennslu hvers nemanda med sérparfir.
Veitir bekkjarkennara radgjof um kennslu og val namsefnis fyrir tiltekna nemendur.

Er i forystu um gerd einstaklingsnamskrda og er radgefandi adili vid gerd peirra.

Utbyr/gerir tilvisanir i samradi vid umsjénarkennara.

Gerir ndmsaaetlanir fyrir einstaklinga og hépa, skipuleggur ndmstimabil, undirbyr
kennslustundir og Utbyr kennslugdgn i samraemi vid proska og faerni hvers einstaklings.
Hefur umsjéon med vorskyrslum i lok starfsars fyrir alla nemendur sem fa sérstaka adstod og
kennslu.

Hefur umsjon med ndmsgognum til sérkennslu og sérkennslustofu.

Hefur naid samstarf vid starfslid og sérfraedinga skdla auk foreldra og/eda

forradamanna.

Gerir feerni- og namsmat og skrifar umsogn i samstarfi vid kennara.

Saekir um studning og undanpdagur vegna samraemdra préfai 4., 7. og 9. bekk.
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Sér um skipulag préfaadstodar fyrir nemendur med sérparfir i samradi vid umsjonarkennara
eda faggreinakennara.
Sér um ad nemendum med lestrar- og ndmsordugleika séu bunar vidhlitandi adstaedur
vid préftoku, t.d. munnleg prof, staekkad letur a profverkefnum og lengri proftimi.
Adstodar nemendur med agavandamal og veitir kennurum og 6drum starfsménnum radgjof
eftir pvi sem vid a.
Annast pjalfun og freedslu um fatlanir og proskafravik fyrir studningsfulltria og adra
starfsmenn skolans.
Hefur umsjon med hjalpartaekjum nemenda eins og hjolastdl, spelkum og télvubinadi eins og
4 viod hverju sinni.
Ber adalabyrgd a pjalfun og stodkennslu nemenda a 6llum aldursstigum.
Heldur skilafundi, samrads- og teymisfundi med starfsmdénnum skélans, foreldrum eda 66rum
adilum sem vid a.
Skipuleggur og stjérnar teymisfundum med foreldrum og tengslastofnunum, s.s.
fristundamidstddvum, pjénustumidstodvum og Greiningar- og radgjafarstod rikisins.
Adstodar umsjénarkennara vid skipulagningu og framkvaemd namsferda og éhefdbundinna
skéladaga med tilliti til nemenda med sérparfir.
Sér um tengsl skélans og samvinnu vid framhaldsskdla vegna nemenda i ndmsordugleikum
dsamt nemendaradgjafa skdlans.
Situr fundi i nemendaverndarradi skélans dsamt 68rum fulltraum.
Stendur vord um réttindi fatladra nemenda og tryggir ad peir njéti bestu pjonustu hverju
sinni.
Studlar ad jafnrétti og jakveedum vidhorfum til fatladra nemenda.
Sér um skraningar og profanir vegna Milli mala.
Sér um samskipti vid Tungumalaver vegna nemenda par.
Annast skipulag, framsetningu og framkvaemd 4 kennslu i islensku sem 68ru mali 4
unglingastigi,
Fylgist med pvi ad kennarar faeri reglubundid inn i Skélagattina nidurstodur lesfimiproéfa.
Tryggir og skipuleggur Urraedi innan skdlans fyrir nemendur sem vikja fra i nami og/eda atferli.

Sérkennari

Vinnur i samstarfi vid umsjénarkennara og faggreinakennara.

Kennir akvednar namsgreinar eftir porfum hvers nemanda, ymist i hop- eda
einstaklingstimum.

Finnur ndmsefni og namsgogn vid haefi i samstarfi vid umsjonarkennara eda vidkomandi
faggreinakennara.

Heldur utan um gerd einstaklingsnamskrda hja sérkennslunemendum i ndnu samradi vid
umsjonarkennara og/eda vidkomandi faggreinakennara.

Heldur utan um endurskodun einstaklingsdzetlana ad vori i nanu samradi vid umsjénarkennara
og/eda vidkomandi faggreinakennara.

Annast skipulag, framsetningu og framkvaemd a kennslu i islensku sem 68ru mali 4 yngsta stigi.
Gerir vorskyrslur i lok starfsars fyrir nemendur sem hann kennir.

Adstodar umsjénarkennara vid skipulagningu og framkvaemd nadmsferda og

6hefdbundinna skéladaga med tilliti til hvers nemanda med sérparfir.
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Situr fundi med sérfraedingum.

Studningsfulltraar

Vinna i nanu samstarfi vid umsjénarkennara og deildarstjora stodpjonustu.

Eru kennurum til adstodar vid ad sinna hverjum nemanda sem parf sérstaka adstod.

Geta eftir adstaedum einnig sinnt 6drum nemendum i bekknum, m.a. til ad kennari geti
adstodad nemanda sem parf séradstod og til ad draga Ur sérst6du nemenda med sérparfir.
Hafa eftirlit med nemendum inni i kennslustofu i fjarveru kennara, p.e. geeta pess ad peir vinni
verkefni sem 16g6 hafa verid fyrir.

Adstoda nemendur vid ad fylgja settum reglum um hegdun, umgengni og vinnubrogd.
Vinna eftir daetlun sem kennari hefur Utbuid i samradi vid sérkennara og foreldra.

Yta undir feerni og sjélfstaedi nemenda i nami og daglegum athéfnum, t.d. med pvi ad hvetja
ba til ad gera sem mest sjalfir og hrésa peim fyrir vidleitni i pa att.

Leitast vid a0 stydja nemendur i félagslegum samskiptum innan og utan kennslustofu.

Veita nemendum félagslegan studning med pvi ad hlusta a frasagnir og reynslu peirra

og spjalla vid pa pegar adstaedur leyfa.

Fylgja einum eda fleiri nemendum & ferdum peirra um skélann, i frimindtum og
vettvangsferdum og adstodar pa eftir pérfum.

Toélvuumsjénarmadur

Sér um adgang starfsfélks ad innra neti skolans.

Fylgist med nyjungum i skélastarfi, tengt upplysingataekni, saekir ndmskeid, kynningarfundi og
adra fundi er tengjast starfinu.

Fylgist med og kemur ad undirbuningi samreemdra préfai 4., 7. og 9. bekk.

Adstodar vid fyrirlogn utanadkomandi kannana.

Heldur utan um taekjakost skdlans tengt upplysingateekni.

Nemendaradgjafi

Hlutverk nemendarddgjafa er ad standa vord um velferd allra nemenda, stydja pd og lidsinna i peim

malum sem snerta nam, lidan og framtidaraform peirra. Nemendaradgjafi er talsmadur nemenda og

trinadarmadur. Hann er bundinn pagnarskyldu um einkamal peirra.

Tekur vidtol vid nemendur ad peirra dsk.

Er trinadarmadur og malsvari nemenda.

Er i samskiptum vid foreldra og kennara peirra nemenda, sem til hans leita, i samradi vid
viokomandi nemendur.

Hefur umsjon med kénnunum sem porf er @ i pagu nemenda.

Tekur &4 méti erindum fra nemendum, foreldrum peirra, kennurum og stjornendum skdlans.
Er radgefandi i malefnum nemenda med félagsleg og tilfinningaleg vandamal.

Er radgefandi og til adstodar i eineltis- og forvarnamalum.

Situr i nemendaverndarradi og er hluti af eineltisteymi skdlans.

Umsjénarmadur bokasafns

Sér um safngeeslu og daglega umsjon.
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Sér um Utlan boka og annarra gagna.
Sér um fragang boka.
Heldur r6d og reglu @ békum i hillu.
Sér um innkaup a békum og 66rum gégnum.

Sér um vidhald og vidgerd 4 bokum og gognum.

Forstodumadur fristundar

Er verkstjori og naesti yfirmadur starfsmanna, skipuleggur storf peirra og heldur skra yfir
vinnutima peirra.

Undirbyr og skipuleggur fundi med starfsménnum.

Heldur fundi med foreldrum/forradamonnum barna sem eru ad hefja skdlagéngu og barna
med sérirraedi.

Hefur reglulega vidtalstima fyrir foreldra/forradamenn til pess ad raeda malefni barns i
fristund.

Fylgist med pvi ad naudsynleg leikfong, bunadur og 6nnur gégn séu til stadar og leggur fram til
skoélastjora tillogur til arbéta eftir porfum.

Sér um fragang eftir vetrarstarfid og ad edlilegt vidhald fari fram & bunadi.

Starfsmenn fristundar

Taka fullan patt i 6llu dagskipulagi innan fristundar.

Skipuleggja dagskrd i samradi vid adra starfsmenn.

Bera abyrgd 4 hopastarfi eda klubb.

Adstoda nemendur i leik og starfi.

Efla virkni, dbyrgd, sjalfsmynd og sjalfstaedi barnanna.

Sjd um ad fragangur hudsnadis sé vidunandi ad vinnudegi loknum.

Skrifstofustjori

Sinnir daglegri afgreidslu a skrifstofu skélans dsamt simsvorun.

Svarar fyrir skélans hond ymsum fyrirspurnum eda visar peim til réttra adila.

Sér til pess ad skilabod berist til kennara og annarra starfsmanna.

Tekur 4 maéti posti og kemur honum i réttar hendur.

Tekur 4 méti og afhendir gégn sem berast inn i skdlann.

Pantar pappir og adrar vorur sem tilheyra skrifstofuhaldi og fjolféldun & vegum skdlans.
Annast fjolfoldun og pdstsendingar.

Sér um Utprentun & nemendalistum, stundaskram og vinnuskyrslum.

Hefur yfirsyn yfir skraningu nemenda i skélann og midlar til Reykjavikurborgar.

Sér um innritun og inntéku nyrra nemenda og radar peim i bekki i samradi vid skdlastjéra.
Gengur fra gognum um nemendur sem flytjast i adra skoéla.

Hefur umsjén med skraningu barna i fristund og stendur skil & innheimtulistum par ad lutandi.
Sér til pess ad gogn vardandi nemendur og bokhald séu skrad og vardveitt og sér um samskipti
vid bdkara og endurskodanda skdlans.

Annast forfallaskraningu vegna nemenda i Mentor.
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Sér um almenna vinnu tengda Mentor, s.s. skraningu og umsjon med ad nemenda- og
starfsmannalistar séu réttir.
Heldur utan um skrdningu nemenda i métuneyti.
Er i samstarfi vid verkefnastjora forfalla, fer yfir sto6du manadarlega og fer yfir vinnustunda- og
launalista.
Sér um ad a skrifstofu sé jafnan farid yfir reikninga skdlans og fylgst med faerslum.
Sér um skjalavorslu skélans.
Sér um vidhald fjolfoldunartaekja og adstodar starfsfolk vid notkun peirra.
Afgreidir streetdmida og pantar leigu 4 ritum vegna sund- og vettvangsferda.
Er hluti af persénuverndarteymi skdlans.
Vinnur rekstrardaetlun med skolastjora.
Upplysir skdlastjora reglulega um fjarhagsstodu skoélans og fylgist med ad asetlanir séu i takti
vid daglegan rekstur.
Hefur pekkingu & videigandi kjarasamningum og hlutverki vinnuveitanda.
Heldur utan um starfsmannagogn, p.e. skrair inn og vidheldur upplysingum um starfsmenn.
Sér um Utborgun launa og greidslu launatengdra gjalda.
Hefur umsjéon med peim greidslum sem skélanum berast, s.s. vegna skemmtana,
nemendaferda og métuneytis.
Sér um pantanir @ peim gégnum sem eru naudsynleg rekstri skrifstofunnar eda skélans ad dsk
skdlastjérnenda.
Annast matardaskrift starfsmanna.
Mattekur greidslur fyrir hina ymsu paetti skélastarfsins.
Sinnir mottoku skjala a skrifstofu skélans.

Umsjénarmadur skola

Sér um ad husnaedi skélans og allur bunadur, asamt skélaldd, sé avallt i fullnaegjandi
astandi.

Sér um ad almennur teekjakostur skélans sé jafnan i lagi, par med talid médurklukka, og
kemur peim taekjum skélans sem bilud eru til vidgerdar.

Sér um ad hidsnadid sé opid vid upphaf skéladags og ber abyrgd a fragangi hisnaedis vid lok
skoéladags.

Hefur umsjon med lyklamalum vegna starfsmanna skoélans og annarra sem purfa pykir.
Sinnir almennu vidhaldi skélahusnaedis og |6dar og kallar idnadarmenn til verka.

Hefur umsjéon med raestingu skdlahusnaedis dsamt pvi ad sja um skipulagningu hennar.
Sér um innkaup a raestivorum og 6d8ru er vardar verksvid vidkomandi og einnig ad
gjaldalidir reestingar séu innan fjarheimilda.

Er naesti yfirmadur skdlalida, skipuleggur og ber abyrgd a storfum peirra.

Hefur umsjén med pvi ad salur og annad husnaedi sé undirbuid fyrir fundi, skemmtanir
og adrar paer uppakomur sem starf skoélans kallar a.

Hefur umsjén med dryggiskerfi skdlans tengdu Oryggismidstod islands og Securitas.
Annast eftirlit og vidhald & hdsbunadi.

Sér um ad hiti, lysing og loftraesting hussins sé fullnaegjandi og ad kerfi pessi starfi rétt.
Annast endurnyjun hvers konar ljésgjafa, s.s. flurpipa og pera.
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e Sér um fragang sorps fra skélanum, hreinsun a rusli a skélaléé og flokkun sorps.
e Annast snjémokstur frd dyrum og af troppum skélans.
e Faer verktaka til ad sinna meiri hattar verkefnum eins og snjémokstri 8 bilastaedum,
leiksvaedum og sanddreifingu eftir porfum.
e Sérum ad flytja husgogn og taeki milli notkunarstada i skélanum, pegar porf er a.
e Sér um allar merkingar 4 rymum innan dyra.

e Fer med umsjon oryggismala skolans og kemur ad skipulagi neydaraaetlana.

Skolalidar

¢ Halda skélanum hreinum og snyrtilegum.

e Sja um framreidslu @ mat og fragang.

e Adstoda vid upprodun og tilfaerslu 8 husgdgnum og taekjum pegar porf er 4.
e burrka bleytu af géngum og halda snyrtingum hreinum yfir daginn.

e brifa reglulega golf 4 dkvednu svaedi.

Skolahjukrunarfraedingur
Skolahjukrunarfreedingur sinnir skipulagdri heilbrigdisfraedslu og nytir pau teekifeeri sem gefast til ad
freeda nemendur um flest pad sem lytur ad heilbrigdi og vellidan. Ahersla er 16gd & mikilveegi

heilbrigdra lifshatta og ad hver og einn ber abyrgd a eigin heilsu og foreldrar a heilsu barna sinna.

c) Abyrgd og skyldur starfsmanna

{ skélanum er unnid samkvaemt reglugerd nr. 1040/2011 um abyrgd og skyldur adila
skélasamfélagsins i grunnskélum.: https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=ee3c91b7-164b-
46ab-9e21-59e3fd3720c2

Mikilvaegt er ad allir i skélasamfélaginu kappkosti i sameiningu ad studla ad og vidhalda gédum
starfsanda og jakveedum skdlabrag sem felur i sér gagnkvaemt traust, viréingu og samabyrgd par sem

oryggi, vellidan, heilbrigdar og hollar lifsvenjur eru hafdar ad leidarljodsi.

d) Sidareglur kennara
Kennari:

1. Menntar nemendur.

2. Eflir med nemendum gagnryna hugsun, virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum, umhverfi og
menningu.

Synir nemendum virdingu, ahuga og umhyggju.

Skapar gédan starfsanda og hvetjandi namsumhverfi.

Hefur jafnrétti ad leidarljdsi.

Vinnur gegn forddmum, einelti og 60ru ranglaeti sem nemendur verda fyrir.

Kemur vel fram vid nemendur og forradamenn og virdir rétt peirra.

© N O Vv AW

Geetir trunadar vid nemendur og forradamenn og pagmaelsku um einkamal peirra sem hann
feer vitneskju um i starfi sinu.
9. Vidheldur starfshaefni sinni og eykur hana.
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10. Vinnur med samstarfsfolki 4 faglegan hatt.
11. Synir 68rum fulla virdingu i raedu, riti og framkomu.
12. Geetir heidurs og hagsmuna stéttar sinnar.
Tekid af vefsidu Ki 19. jantar 2021: https://www.ki.is/um-ki/stefna-ki/sidareglur/

e) Samskipti og midlun upplysinga

Vid synum 68rum pa virdingu og framkomu sem vid aetlumst til i okkar gard. Gagnkveem virding skal
rikja milli nemenda og starfsfdlks og heimilisleg hattvisi i samskiptum og ordafari. Starfsfélk skdlans
raedir ekki malefni einstakra nemenda i fjolmenni, heldur einungis vid pa adila sem koma ad

urlausnarefnum.

i) Upplysingamidlun og dagleg samskipti

1) Starfsfolk synir hvert 68ru virdingu og hlyju, t.d. med pvi ad bjéda gédan daginn.

2) Starfsfolk bydur fram adstod sina og baktalar ekki.

3) Hvorki skal reett um persénuleg malefni nemenda eda foreldra i friminitum né vid pa sem
ekki kenna vidkomandi nemanda. Annars er hér visad til sidareglna kennara:
https://www.ki.is/um-ki/stefna/sidareglur.

4) Veikindi tilkynnt daglega fyrir kl. 8:00. Hringja i Maju (Olafia Maria) s. 8973875 eda 5108200.
Vinsamlega ekki hafa samband & dkristilegum timum!

5) Beidni um leyfi i einstaka timum: Hafa samband vid Maju.
6) Beidni um lengra leyfi: Tala vid Ingibjorgu skélastjora.
o Gefid er leyfi i 5 daga hamark allt skélaarid.
e Kennarar purfa ad undirbda kennslu fyrir afleysingakennara i fjarvist sinni.
e Kennari parf ad vinna upp pad leyfi sem hann tekur.
7) Vinsamlega svarid fyrirspurnum sem berast munnlega og skriflega innan sélarhrings ef
nokkur kostur er.

i) 10 g60 rad um hegdun okkar a netinu

Komum fram 4 netinu og samfélagsmidlum eins og vié gerum i vinnunni og opinberlega. Verum

gédar fyrirmyndir.

Tjdum okkur af sanngirni og virdingu um vinnuna a netinu og samfélagsmidlum. Télum 4 jdkveedan

og uppbyggilegan hatt um skélann, samstarfsfélk, nemendur, foreldra/forradamenn og adra.

Geetum tranadar vid nemendur og adstandendur peirra @ samfélagsmidlum. betta 4 medal annars
vid um félagslegar og efnahagslegar adstaedur, skodanir, fatlanir, trdarbrogd, kynhneigd, lidan og

heilsufar.

Geaetum personuverndar nemenda okkar og samstarfsfélks. Birtum ekki myndir ar skélastarfi a

samfélagsmidlum eda vitnum i ord nemenda eda samstarfsfdlks an sampykkis hlutadeigandi.

Raedum notkun samfélagsmidla vid nemendur og foreldra/forradamenn. Segjum peim fra peim

vidmidum sem vid stydjumst vid.

Gaetum pess ad mismuna hvorki nemendum né foreldrum/forrddaménnum peirra.
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Hvetjum til pess ad i skélanum séu vidmid um notkun tolva, snjalltaekja, tolvupdsts og

samfélagsmidla, baedi fyrir starfsfélk og nemendur.

Gaetum ad morkum einkalifs og vinnu a netinu og i samfélagsmidlum. Stofnum hopa fyrir samskipti
vid nemendur og foreldra/forradamenn 4 samfélagsmidlum. Gaetum pess einnig ad koma fram sem
einstaklingur en ekki fulltrdi vinnustadarins/skdlans pegar vid tjdum okkar persénulegu skodanir a

netinu.

Sendum ekki persénulegan télvupdst Ur vinnunetfangi. Almennt séd er slikur postur sendur i nafni

vinnustadarins okkar.

Munum ad pad sem einu sinni er farid a netid er erfitt eda 6mogulegt ad taka til baka. Ef vid h6fum
miklar skodanir 4 frétt eda innleggi & samskiptamidli getur verid gott ad hvila malid adeins 4dur en
vid bregdumst vid. Ef og pegar vid dkvedum ad bregdast vid gerum pad 4 uppbyggilegan og

malefnalegan hatt.

Tekid af vefsidu Ki 19. jantar 2021: https://www.ki.is/um-ki/stefna-ki/sidareglur/

iiii) Fagmennska og alid

{ fagmennsku og alud felst ad starfsfélk komi til méts vid ndms- og félagslegar parfir nemenda og
sinni peim af alud. betta gerir starfsfélk med pvi ad igrunda starfid reglulega, leita nyrra leida, afla
sér nyrrar pekkingar og syna pannig stoduga vidleitni til ad laera og gera betur. Mikilvaegt er ad
starfsfolk syni nemendum, foreldrum og samstarfsfélki naergaetni i hvivetna (Adalnamskra
grunnskéla 2011).

iv) Jakvaedur skélabragur

Stjérnendum skéla, kennurum og 608ru starfsfélki ber i starfi sinu ad studla ad jakveedum skdlabrag
og starfsanda i 6llu skélastarfi med velferd nemenda og oryggi ad leidarljési. Stjérnendur skdla kosti
kapps um ad studla ad jakvaedum samskiptum og gagnkvaemu trausti allra i skdlanum og taka
sérstaklega mid af aldri og proska nemenda i pvi sambandi. Starfsfélk skéla skal leggja dherslu &
namsaga og sjalfsaga nemenda, gdda umgengni, jakvaed samskipti, sattfysi, umburdarlyndi og
kurteisi. Einnig skal 106g0 ahersla & ad styrkja sjalfsmynd nemenda, efla sjalfsvirdingu peirra og

virdingu gagnvart 6drum, eigum annarra og umhverfinu (Adalndmskra grunnskdla 2011).

v) bagmaelska
Mikilvaegt er ad starfsfolk geeti fyllstu pagmaelsku um hagi barna i 6llum samskiptum vid pau,
foreldra peirra og starfsfolk innan hiss sem utan. Starfsfolki ber ad gaeta trdnadar um pau atridi sem
pad feer vitneskju um og snertir nemendur eda foreldra peirra og hafa hag nemenda ad leidarljosi.

Pessi pagmaelska naer pd ekki til peirra atvika sem ber ad tilkynna logreglu eda barnaverndar.
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f)  Stefna vardandi snertingu starfsmanna og nemenda

Snerting barna og fullordinna er edlilegur pattur i proskaferli barns og pad geeti somuleidis att vid um
samstarf starfsfolks skéla og nemenda, ekki sist gagnvart yngri nemendum. bad breytir pvi pé ekki ad
sum snerting starfsfélks gagnvart nemendum getur verid dvideigandi. Stjornendur skola eru abyrgir

fyrir pvi ad kynna starfsfolki stefnu skdla og pessar leidbeiningar.

Eftirfarandi paettir geetu verid leidsogn til ad leidbeina starfsfolki skdla um videigandi snertingu vid

nemendur:

a. Hafdu i huga ad snerting gagnvart nemanda aetti 2etid ad vera 4 grundvelli pess ad barn hefur porf

fyrir snertingu en EKKI starfsmadur. Snerting skal alltaf vera a forsendum barnsins.

b. Saekist starfsmadur eftir likamlegri snertingu vid born gaeti slikt bent til 6edlilegrar hegbunar
starfsmanns.

c. Likamleg snerting starfsmanns gagnvart nemanda aetti ad midast vid pad ad vera eingdngu vid
hofud og nidur a axlir og fadmlog i sumum tilvikum (starfsmadur gaeti spurt nemandann , hvort hann
vilji fd fadmlag” eda ,,hvort hann megi koma vid hann til ad hjdlpa honum®). Snerting @ 6drum
stodum gaeti bent til 6edlilegrar snertiparfar starfsmanns.

d. Starfsmanni ber ad fordast ad setja upp samskipti vid born sem mida ad dparfri likamlegri
snertingu starfsmanna og barna, jafnvel pott slikt sé sett upp sem ,,leikur”.

e. Starfsmanni ber ad fordast ad vera i adstaeedum sem krefjast likamlegrar snertingar par sem einn
starfsmadur og einn nemandi eru saman og einir um fraségn af adstaedunum.

f. | meginatridum verdur ad treysta a fagfélk i skolum ad pekkja mork edlilegra og dedlilegra
samskipta vid nemendur og paer adstaedur sem edlilegt er ad bjéda upp a i skolastarfi.

g) Tranadarmenn/Oryggisverdir/Persénuverndarfulltrii

Trunadarmadur kennara er Olafia Maria Gunnarsdéttir

o Oryggistrinadarmadur starfsmanna er Hera Sigurdardéttir

Oryggisvordur er Finnur Oskarsson
e Persénuverndarfulltrii er Helga J6hanna Stefansdéttir

h) Oryggismenning i skolum
Oryggi i skélum — vidbragdsaasetlanir unnar af vinnuumhverfisnefnd Ki

Upplysingar um hétanir og ofbeldi

Vidbrogd vid endurteknu ofbeldi

Samskiptavandi

Vinnuslys
https://vinnueftirlitid.is/tilkynna
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i)  Starfsmannasamtol
Skélastjéri, umsjonarmadur fasteignar, deildarstjéri alpjodadeildar og deildarstjori stodpjénustu sja

um ad taka starfsmannasamtol.

Starfsmadur 4 rétt 4 starfspréunarsamtali drlega par sem farid er yfir starfslysingu, frammistodu,
markmid og hugsanlegar breytingar a stérfum og raett um starfid, veentingar, samstarf, samrad og
starfsanda a vinnustad. ba skulu einnig raeddar parfir starfsmanns og dskir um pjalfun og fraedslu.
Tilgangur starfsmannasamtala er m.a. ad gefa starfsfélki og stjornendum taekifeeri til ad reeda saman
vi0 paegilegar adstaedur um starfid, frammistodu og framtidina med skipuldgdum haetti.
Starfsmannasamtol hafa pad ad markmidi ad efla og baeta samstarf og samskipti, auka starfsanaegju,
meta porf a freedslu og fullnyta haefileika starfsfdlks og raeda vaentingar og dskir um starfspréun.
Mikilvaegt er ad stjdornendur og starfsmenn séu vel undirbudnir fyrir starfsmannasamtalid. Til deemis
er aridandi ad allir adilar geri sér grein fyrir ad starfsmannasamtal er ekki launasamtal heldur er
tilgangur pess ad yfirmadur og starfsmadur vinni saman ad starfspréun, markmidasetningu og
endurgjof. Starfsmannasamtol skapa pvi vettvang til uppbyggilegrar yfirferdar og umraedu um pad
sem vel er gert og hvad betur ma fara. Starfsmenn Landakotsskéla fylla Ut spurningalista premur
dogum adur en vidtalid a sér stad. Spurningalistinn er i stédugri préun. Vorid 2021 voru spurningar

eftirfarandi:

Starfsmannavidtal - undirbuningur fyrir starfsfélk Landakotsskéla vor 2021

Vinsamlega ihugid vandlega og svarid spurningunum hér fyrir nedan. Vid bidjum ykkur um ad fylla at i
formid eigi sidar en 3 dégum fyrir dzetlad vidtal.

Netfang:
Eftir ad hafa farid yfir starfslysingu sem a vid pitt starf, eru einhverjar krofur / dbyrgd sem ekki @ vid eda viltu
baeta vid lysinguna? Sja starfslysingar @ heimasidu

skdlans: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk *

Hvada peettir veita pér helst anaegju i starfinu? *

Hvad finnst pér mest krefjandi vid starfig? *

Hvada finnst pér hafa gengid vel i starfi pinu & pessu skdlaari? *

Hvada peettir hafa helst ahrif 4 pad hvernig pér tekst til i starfi? *

Hvert myndir pu leita ef pu staedir frammi fyrir vandamali sem pu zettir erfitt med ad leysa? *

Hvernig hafa samskipti vid nemendur og foreldra gengid undanfarié? *

Hvernig eru samskipti og samstarf vid adra starfsmenn? Vinsamlega nefndu jakvaeda peetti og tillogur til
urbéta. *

Finnst pér pu hafa naudsynlega menntun, reynslu, namsefni og verkfaeri sem parf til ad sinna starfsskyldum
pinum og kenna paer ndmsgreinar sem pu kennir nu. Ef ekki, vinsamlegast nefndu fleiri leidir til ad baeta
petta? *

Finnst pér pu geta nytt styrkleika pina og reynslu i starfinu? Ef ekki veeri ahugavert ad heyra hugmyndir fra

bér. *
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Finnst pér ad upplysingum sé midlad a skilvirkan hatt fra stjéornendum i skélanum? Vinsamlega nefndu
tillégur um hvernig baeta megi upplysingaflaedi. *

Finnst pér pu hafa adgang ad stjérnendum skélans? *

Eru stjornendur opnir fyrir tilldgum og athugasemdum? Vinsamlega gefdu deemi eda hugmyndir til Urboéta. *
Faerd pu naegjanlega endurgjof 4 frammistodu? Ef ekki, vinsamlega nefndu hvers konar endurgjof pér pykir
gagnlegust. *

Er starfsumhverfi pitt pannig ad pér finnst pu hafa adgang ad 6llum naudsynlegum bunadi, rymi og teekjum
til ad sinna starfsskyldum pinum? Ef ekki, vinsamlega bentu 4 hvad vantar eda hvad maetti baeta a pessu
svidi. *

Vinsamlega skodadu eftirfarandi paetti sem eru allir mikilvaegir eiginleikar i skélaumhverfi og greindu hvar pu

myndir rada pér a kvardann. *

Sveigjanleiki

Samskiptahzaefileikar
Samstarfshaefni

Vilja til ad takast a vid ny verkefni
Sveigjanleiki

Samskiptahzaefileikar
Samstarfshaefni

Vilja til ad takast a vid ny verkefni

Hvada freedslu eda simenntun gaetir pu purft til ad vidhalda pekkingu pinni og haefni naesta arid? Nefndu
a.m.k. eitt atridi /svid sem pig langar ad leera eda skoda til ad verda 6ruggari i starfi.

Hvernig sérdu naesta vetur fyrir pér? Hvad langar pig ad kenna?

Skodar pu reglulega adalnamsskra og pekkir pu efni pinnar greinar? ja nei

Veistu hvernig lykilhaefnipaettir fléttast inn i kennslu peirrar namsgreinar sem pu kennir? ja nei

Hefur pu farid yfir starfsaeetlun og kynnt pér pa peaetti sem tengjast pinu starfi? ja nei

Ertu med skélanamskrar peirra greina sem pu kennir a takteinum (pekkir efni, veist hvort skélandmskra sé

fullbuin, skodar reglulega og veltir fyrir pér)? ja nei

Viltu bzeta einhverju vid fra eigin brjosti?

Upp getur komid su stada a vinnustad ad stjornandi purfi ad reeda vid starfsmenn um eitthvad sem
betur ma fara i starfi hans. Vid slikar adstaedur eru notud sérstok, formleg og umbdtamidud

leidbeiningasamtol.

j)  Vidverustefna Landakotsskéla

https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/skjol_utgefid_efni/vidverustefna.pdf

i) Vidverusamtal - eydublad

Samtal um tida fjarveru fra vinnu

Nafn starfsmanns: Kennitala starfsmanns:
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Starfsheiti:
Nafn yfirmanns:
Dagsetning samtals:
Nafn trunadarmanns/annars patttakanda i samtali:
Upplysingar um fjarveru:
Fjoldi skipta i fjarveru a sidustu 6-12 manudum:
Fjoldi fjarverudaga 4 sidustu 6-12 manudum:
Byrja skal formlegt samtal med pvi ad fara yfir yfirlit um skrada fjarveru, pad er fjélda fiarveruskipta a
undangengnu 6 -12 mdnada timabili. Einnig skal skoda fjélda daga ¢ pessu sama timabili til ad hafa yfirsyn yfir
vidveru starfsmannsins @ vinnustadnum. Raeda skal sidan eftirfarandi atridi:
1) Hvad vekur mestan ahuga hja pér i vinnunni, hvad finnst pér sidur dhugavert og/eda finnst erfidara ad
sinna?
2) Hvada ahrif hefur fjarveran fra vinnu haft ad pinu mati a vinnuna og a vinnustadinn?
3) Er eitthvad tengt verkefnum pinum eda vinnutima sem hefur ahrif & starfsgetu pina, lidan og/eda maetingu?
Ef svo er pa hvad?
4) Er eitthvad i adbunadi (vinnuadstadur og vinnuskipulag) & vinnustadnum sem hefur ahrif astarfsgetu pina,
lidan og/eda maetingu? Ef svo er pa hvad?
5) Hvernig gengur pér ad vinna med 68rum? Er eitthvad tengt samskiptum eda samstarfi & vinnustadnum sem
hefur ahrif 4 starfsgetu pina, lidan og/eda maetingu? Ef svo er pa hvad?
6) Er eitthvad tengt stjérnuninni a vinnustadnum sem hefur ahrif 4 starfsgetu pina, lidan og/eda maetingu? Ef
svo er pa hvad?
7) Eru adrar adstaedur utan vinnunnar sem hafa ahrif 4 starfsgetu pina, svo sem paettir i daglegu lifi sem trufla
big og geta haft ahrif 4 lidan og/eda maetingu?
8) Annad sem pu vilt ad komi fram?
Hvad getur pu sem starfsmadur gert til ad studla ad betri starfsgetu, lidan og/eda betri maetingu ?
Tillogur ad adgerdum: Tilgangur/markmid Timarammi: Endurskodad dags:
Hvad getur vinnustadurinn/stjérnendur gert til ad studla ad betri starfsgetu, lidan og/eda betri maetingu
starfsmanns?
Tillogur ad adgerdum: Tilgangur/markmid: Timarammi: Endurskodad dags:
Dagsetning:
Med undirskrift eydubladsins stadfesta yfirmadur og starfsmadur ad peir eru sammala um nidurstdédu
samtalsins.
Undirskrift starfsmanns:

Undirskrift yfirmanns:

i) Starfslok
Fyrir uppsogn starfsmanns purfa ad vera malefnalegar asteedur. Starfsmadur a rétt a skriflegum
rokstudningi fyrir akvordun um uppségn, éski hann pess. Sé um ad raeda meintar avirdingar i starfi,
ber yfirmanni ad veita dminningu en gefa starfsmanni fyrst teekifzeri til ad tja sig um malid, nema
avirdingar séu svo alvarlegar ad pad réttleeti fyrirvaralausa uppsogn. Gefa skal starfsmanni kost a
starfslokasamtali vid stjérnanda. Starfsmenn skulu lata af stérfum eigi sidar en i lok pess manadar

sem peir verda 70 dra.
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Moéttokuazetiun nyrra starfsmanna

Gatlisti

Gatlisti verkefnastjora fyrir nyja starfsmenn Landakotsskoli i agust 2021
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Tilnefna tengilid sem leidbeinir og stydur nyjan starfsmann fyrstu vikur i starfi. Nyr starfsmadur ber abyrgd
4 eigin fraedslu i gegnum sjalfsnam, en studningur er til stadar fra verkefnastjora og tengilid.

Saga skolans i stuttu mali. Sja bls. 10:

https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/skjol utgefid efni/landakotsskoli-skyrsla.pdf

AdJ adlagast nyjum vinnustad: http://tungumalatorg.is/fvb/tenglar/menningarafall/

Menning, sidir og venjur @ nyjum vinnustad.
Kynning a félagsstarfi starfsmanna innan skélans, skemmtinefnd, gjafasjodur og umsjon med kaffistofu.

Skoladagatal: https://landakotsskoli.is/images/LKS Skoladagatal Samthykkt 2021 2022.pdf

Starfsmannahandbdk: Verid er ad endurskoda starfsmannahandbdkina.

Leyfi og veikindaskraning: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk/upplysingamidhlun-og-
dagleg-samskipti-innan-skolans

Vinnuadstada: kennaraherbergi nidri, kennaraherbergi i risi, starfsmannaskapar, hillur, bokaskapar i
kjallara, bokasafn a gongum, tolvukostur.

Ritfong og gogn: A skrifstofu i risi, undir stiga & leid upp i ris, i kennaraherbergi nidri (litud bl6d).

Afhenda lykla ad vinnustad, skapum, bilastaedakort, starfsmannapassa. Mynd er naudsynleg.
Skipulag matarmala.
Stadsetning a sjukrakassa og o6ryggisupplysingar, i kennaraherbergi nidri.

Stofna adgang/netfang ad Office 365. https://www.office.com/

Netfangahdpar: starfsmenn@landakotsskoli.is — kennarar@landakotsskoli.is —
kennararl@landakotsskoli.is — kennarar2 @landakotsskoli.is

Fundarplan annarinnar.

Covid 19 — Vidmid um umgengni i grunnskélum

Starfsaaetlun skdlaarsins, ny daetlun kemur 1. oktéber.
https://landakotsskoli.is/images/Starfs%C3%A1%C3%A6tlun LKS des %C3%A1 vef.pdf

préunarstarf: Leidsagnarnam, PALS, Ord af ordi, bekkjarfundir, Lydraediskaffi, UNESCO-skéli, upplysingar og
gbgn i raudu, gulu og grau hillunum i kennaraherbergi nidri.

Upplysingamidlun og dagleg samskipti innan skdlans:
https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk/upplysingamidhlun-og-dagleg-samskipti-innan-
skolans

Skipulag friminutna, eftirlit i frimindtum: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk/tekklisti-
fyrir-friminutur

Skdlareglur og vidbrogd vid peim og vidbrogd vid 6fullnaegjandi skélasokn:
https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/um-okkur/skolareglur-1

Adgangsstyring Landakotsskodla: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/adhgagnsstyring-
landakotsskola

Reglur um sima- og télvunotkun i skdlanum: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/aaetlanir-og-
stefnur/reglur-um-farsimanotkun

Skipurit Landakotsskdla: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/um-okkur/skipurit

Heimasida Landakotsskdla: https://landakotsskoli.is/
Heimasida alpjédadeildar: https://www.idl.is/
Azetlanir og stefnur Landakotsskdla: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/aaetlanir-og-stefnur

Lysing 4 eigin starfi: Kennarar: https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk/starfslysingar

Lysing a eigin starfi: Studningsfulltrdar:
https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/starfsfolk/starfslysingar-annadh-starfsfolk

Mentor, gefa adgang: http://mentor.is/
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v' Adgangur ad mms.is: 1) lokad svaedi fyrir kennara 2) innkaup @ ndmsbdkum
v' Kynna adgang ad Snoru, 123skoli.is, Skolavefurinn, adgangsord hanga & téflu i kennaraherbergi nidri.
v' Stofna adgang ad gmail/google-sveedi Landakotsskdla.
v" Kennsla 3 kennsluvef 4 google vegna Covid 19.
i) Grunnteikning af Landakotsskéla og merkingar

Sjd fylgiskjal 3 hér aftast i starfsdaetiun.

)  Starfspréun

i) Lagalegar skyldur
f 16gum um grunnskdla eru sérstok akvaedi sem kveda & um hvernig skuli stadid ad starfspréun. Ad
frumkvaedi skélastjora motar hver skéli dztlun til dkvedins tima um hvernig simenntun starfsfdlks
hans skuli hagad svo ad huan sé i sem bestu samraemi vid dherslur skdlans, sveitarfélagsins og
adalnamskrdr. Kennarar og skélastjérar grunnskdla skulu eiga kost a reglulegri simenntun i peim

tilgangi ad efla starfshaefni sina. beir skulu einnig eiga kost a namsleyfum (91/2008, 12. grein).

ii) Hvad er starfsproun?

Tillaga fagrdds um simenntun og starfspréun kennara ad skilgreiningu a hugtakinu starfspréun:

e Starfspréun er samfellt medvitad og métad ferli sem leidir til umbdta og jakveedrar
bréunar.

e Hun er beintengd daglegu starfi kennara med nemendum og skipuldgd i kringum
raunveruleg vidfangsefni starfsins.

e Hun hefur skyran tilgang og markmid og midar ad pvi ad efla feerni og pekkingu
starfsfélks skéla og auka gaedi i starfi.

e Hun & sér stad i faglegu laerdémssamfélagi, er augljés og samofinn hluti daglegs starfs
fagfélks skéla og ber einkenni af menningu samfélags i préun.

e Hun felur m.a. i sér formlegt ndm, innleidingu i starf a fyrsta starfsari, ndmskeid,
rannsoknir 4 eigin starfi, patttoku i prounarverkefnum, radgjof, radstefnur, fraeedilestur og
skélaheimsdknir svo eitthvad sé nefnt.

e Stefnumidud starfspréun studlar ad aukinni starfsanaegju, hefur ahrif 4 drangur i starfi

og minnkar likur 8 kulnun eda brotthvarfi kennara ur starfi.
(Fagrdd um simenntun ogq starfsproun kennara (10. mars 2016). Skyrsla til mennta- og

menningarmdlarddherra)

Starfspréun kennara ma skipta i tvo meginpaetti: bzetti sem eru naudsynlegir fyrir skdlann annars
vegar og hins vegar paetti sem kennari metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig til ad efla sig i

starfi/baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi.

40



Colge
2021-2022

[ peim tilfellum sem kennari saekir sér nam & haskdlastigi sem nytist i starfi er aeskilegt ad skélastjori
heimili kennara ad nota hluta peirra 150 klst. sem aetladar eru til starfspréunar/undirbdnings
kennara til namsins.

Breytingar sem kunna ad verda & starfspréounardaetlunum sem na til lengri tima en eins ars
skulu kynntar kennurum fyrir 1. jandar ar hvert vegna naesta skdlaars.
i drogunum skal a.m.k. liggja fyrir d4aetlun um hvada dagar eru aetladir til sameiginlegrar

starfspréunar.

iiii) Starfspréunarazaetlun og simenntun

o Skolastjéri skal setja fram drog ad starfspréunaraaetlun fyrir starfsmenn sina
arlega til ad tryggja edlilega starfspréun og simenntun starfsmanna.

e Dbad erjafnt 4 dbyrgd starfsmanns og skdlastjora ad baeta fagbekkingu og adra sérpekkingu
sem naudsynleg er i starfi.

e Simenntun kennara skal vera i samraemi vid starfspréunaraatlun skélans og peaer
aherslur sem eru @ hverjum tima i umbdtastarfi skola.

e Skolastjéri getur dkvedid ad einstakir kennarar eda kennarahdpar saki skilgreinda
fraedslu. Kennurum er skylt ad fara 8 ndmskeid sem peim er ztlad ad fara a skv.
starfspréunardzetlun skéla enda sé hun gerd skv. dkvaedum kjarasamnings og kennurum ad
kostnadarlausu. Endanleg akvordun er i hondum skdlastjéra. Med sveigjanlegu upphafi og
lokum skdlastarfs ma skapa svigram til ad kennarar geti sétt simenntun i auknum meeli a
starfstima skéla.

iv) Hveneer fer starfspréun fram?

Timi til starfsprounar markast af samningsbundnum 150/126/102 klist. & ari til
simenntunar og undirbunings kennara. Starfspréun, sem hluti af 150/126/102 kist., er almennt
tladur timi utan vid skipulagdan starfsramma skélaarsins en einnig er heimilt ad koma

simenntuninni vid a starfstima skéla, eftir nanara samkomulagi vid kennara.

v) Vinnutimi kennara i grunnskéla
Vinnuskylda kennara i fullu starfi er 1800 stundir & ari. A 37 vikna starfstima skéla er vikuleg
vinnuskylda hans 42,86 klst. Dagvinna er unnin a timabilinu kl. 8:00-17:00 frd manudegi til
fostudags.
Vid upphaf skélaars skal skélastjori akveda dagleg mork vidverutima i samradi vid kennara.
Undirbudningsdagar fyrir upphaf og eftir lok starfstima skdéla eru samtals 8, sbr. gr. 2.1.5.2, og svo 5 a
starfstima skdla. Ad auki eru 150 klst. til starfspréunar og undirbunings, sbr. gr. 10.2, pé pannig ad

orlofsréttur kennara hefur ahrif 4 pann tima sem verja skal til starfspréunar og undirbunings.

vi) Vidmidunartimar simenntunar

Fjoldi stunda i starfspréoun fer eftir aldri kennara og i samraemi vid orlofsrétt hans. bar ad auki leggst
33% dalag 4 endurmenntunina ef hun fer fram a starfstima skdlans og 45% sé hun & fridégum eda um

helgar.
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Aldur Endurmenntun skv. kjarasamningum Orlofsréttur
<304ara 150 klst. 24 dagar
30-38 ara 126 klst. 27 dagar
>38 102 klst. 30 dagar
vii) Simenntun annarra starfsmanna

Starfsmenn skulu eiga kost a fraedslu og simenntun til ad auka vid pekkingu sina og faglega haefni.

Gert er rad fyrir ad hver stofnun setji fram aaetlun um starfspréun fyrir alla starfsmenn i starfsaaetlun

sinni i starfsmannamalum til ad tryggja edlilega starfspréun og simenntun starfsmanna i samraemi

vid starfsmannastefnu (Kjarasamningar Ki 2017-2021).
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5) brounarverkefni

Leidsagnarnam: Landakotsskdli fékk styrk fra Erasmus til ad vinna ad innleidingu leidsagnarnams.
Leidsagnarnam er hugtak sem er notad sem regnhlifarheiti yfir adferdafraedi Shirley Clarke sem felur
i sér leidsagnarmat dsamt margvislegum nams- og kennsluadferdum sem ztlad er ad efla
vaxtarhugarfar nemenda, tru peirra a eigin getu og ad efla pa sameiginlegu tru ad allir nemendur geti
nad arangri. Adferdir leidsagnarnams eru raunpréfadar og rannsakadar adferdir sem reynst hafa
ahrifarikar til ad baeta namsarangur. Stefnan er ad leidsagnarnam einkenni ndmsmenningu skdélans

og ad verkfaeri og adferdir pess séu dberandi i 6llum skélastofum.

Leidsagnarnam midar ad pvi fylgjast med i namsferlinu sjalfu og nota nidurstédurnar til ad gera
naudsynlegar breytingar 8 ndms- og kennsluhattum. Ndmsmenning sem einkennist af
leidsagnarnami eflir ndmsvitund nemenda og eykur skilning peirra 4 pvi hvernig peir geta hagad nami
sinu til ad nd sem bestum &rangri. | préunarstarfinu dypka patttakendur pekkingu sina &
namsmenningu sem einkennist af leidsagnarnami og auka haefni sina vid ad flétta aherslum

leidsagnarnams inn i ndms-og kennsludaetlanir og sampaetta daglegum vidfangsefnum.

Innleiding leidsagnarnams hofst dgust 2021. Kennarar hittast i litlum hopum a priggja vikna fresti til
ad raeda leidsagnarnam. Lidsstjérar hvers hdps seekja ndmskeid i leidsagnarnami sem haldid er

reglulega Ut skdlaarid.

Byflugur: Landakotsskdli fékk styrk fra Erasmus til ad vinna med byflugur.

DYLENG: Erasmus samstarfsverkefni. Meginmarkmid verkefnisins er ad vinna pjalfunarefni fyrir
kennara sem ekki eru sérhaefdir i kennslu i erlendu tungumali og sameina pannig faggreinar og

tungumalanam.

Kennsluryni: Kennarar i Landakotsskéla hafa, i samradi vid stjornendur, sett sér vidmid um gdda
kennslustund (sja fylgiskjal 8) i samrami vid adalnamskra og gildi og stefnu skolans. Metid er eftir

eftirfarandi gatlista sem unninn er upp ur nokkrum deemum um gdéda kennsluhaetti.

Skoélastjérnendur geta fylgst med nami og kennslu at fra gatlistanum en einnig er haegt ad meta gaedi
kennslustunda med jafningjamati par sem kennarar para sig saman. Eftir matid hittast porin og reeda
stundina par sem pess er geett ad jafnvaegi riki & milli styrkleika og taekifaera til umbédta. begar 6l
porin hafa lokid sinu mati funda kennarar a hverju stigi par sem helstu styrkleikar og taekifaeri til
umbdta eru tekin saman fyrir stigid og afhent matsteymi sem vinnur Ur nidurstédunum fyrir skélann

i heild. bess er geett ad engar persénugreinanlegar upplysingar komi fram.

Nyiju lifi blasid i menntakerfid. Raddir nemenda: Verkefnid hlaut Evrépuverdlaunin fyrir nyskopun i

kennslu i oktéber 2021. Lysing 4 verkefninu: 2017-1019 tveggja ara Erasmus samstarfsverkefni

Reykjavikurborgar, Landakotsskdla, Kvennaskdlans, Finnlands og Danmerkur. Vefsida verkefnisins:
https://www.studentvoices.eu/ SI68 & frétt um radstefnuna http://www.ki.is/um-

ki/utgafa/frettir/vidburdir/5314-radstefna-um-lydraedislega-kennsluhaetti

43



D
Verkefnin sem sett voru 4 laggirnar eru lotubundin hringekja, lydraediskaffi barna, Minecraft i
steerdfraedi, Coding.org i upplysingataekni, PALS (Por ad lera saman) i lestri og steerdfraedi,
bekkjarfundir, kennsluryni, Sandleikur og Lifandi gagnasafni i islensku sem 68ru mali. Lydraediskaffi
barna: Landakotsskoli skipulagdi i samrddi vid umbodsmann barna og UNICEF. Landakotsskéli er
fyrsti skélinn par sem petta er gert med pessum haetti. Lydraedisping er nu fastur lidur i starfi
Landakotsskdla a degi mannréttinda barna sem er 20. névember ar hvert. Hér ma sja baekling um

hvernig Lydraediskaffi er skipulagt: Lydraediskaffi fyrir bérn og ungmenni — Leidbeiningar. Lotubundin

hringekja a yngsta- og midstigi (sja fylgiskjal 9): HUn virkar pannig ad 6llum bekkjum a yngsta- og
midstigi er skipt upp i tvo jafn stéra hdpa. bar sem vid erum einungis med eina bekkjardeild i
hverjum argangi eru petta sex hopar med 8—12 nemendum. bessa hopastaerd teljum vid henta vel
vinnu sem pessa. Pau vinna svo sex vikur i senn 8 hverri st6d og i lok skéladrsins hafa allir lokid vinnu
a sex stodvum. Timaramminn er 2x40 minudtur i senn, prisvar sinnum i viku, Samtals sex
kennslustundir & viku. islenska sem annad mal i hringekju i stad fronsku.

Nemendur sem purfa sérhaefda kennslu i islensku sem 68ru mali f4 kennslu i 6 tima 4 viku i 6 vikur
samtals 36 kennslustundir. Verkefnid er préad afram i tengslum vid verkefnid , Lifandi gagnasafn i
isl2“ Styrkt af Sprotasjédi, sja lokaskyrslu. Leerdémssamfélag i gengnum Sandleik: Vorid 2017 hlaut
skdlinn aftur styrk ar Sprotasjédi til ad yta undir og raekta leerdémssamfélag innan skdlans. Hépur
kennara hefur hug 4 ad kynna sér adferdir Sandleiks til ad 6rva frasdgn og ordaforda. Doktor Kristin

Unnsteinsdéttir er i hlutastarfi og leidir starfid i tengslum vid Margréti Sigurdardottir.
Heimspeki: Heimspekikennsla hefur skotid rétum i skélanum eftir nokkurra ara préunarstarf.

Cambridge, alpjodleg deild: Vorid 2017 lauk formlega tveggja ara timabili sem notad var til ad méta
alpjédlegt ndm innan skélans. Formlegri skyrslu var skilad til skéla- og fristundasvids og mennta- og
menningarmalaraduneytis i lok april. P6 formlega sé tilraunatimabili nu lokid er vist ad enn er haegt
ad préa afram ymsar hugmyndir, skoda hvernig megi sampaetta starf pessara tveggja deilda og nota

hugmyndir og adferdir til ad frjdvga skolastarfid i heild sinni.

Myndlistarsyningar: A gdngum skélans hafa sidustu fjdra vetur verid myndlistarsyningar
utanadkomandi listamanna sem kennarar hafa unnid med eftir pvi sem taekifaeri hafa gefist. bvi
verdur framhaldid i vetur. Syningar pessar hafa skapad forvitnilega og hugstaeda umgjord um

skélastarfid.

Fyrsta syningin samanstdd af ljésmyndum Ragnars Axelssonar frd Graenlandi og Katrinar Elvarsdéttir
af manngerdum rymum sem skapa évaent og margraed hugrenningatengsl.

Veturinn 2015-2016 attu prir listamenn verk i skélanum, pau Sélveig Adalsteinsdottir sem syndi
grafikverk sem tulkudu a formraenan og éhlutbundinn hatt gonguferdir hunds ad morgni, Helgi
borgils Fridjonsson syndi malverk par sem mannskepnan er synd sem drjufanlegur hluti af
nattdrunni, sem ein af dyrum jardarinnar, og Gudjon Ketilsson syndi teikningar og malverk sem veltu
upp hugmyndum um skilin milli raunverulegra og hversdagslegra hluta og prividra skulptura.

Veturinn 2016-2017 voru verk eftir prja listamenn synd sem 61l hverfdust um portrett. Verkin eru
2tingar sem eru sjalfsmyndir eftir Magnus Pér Jonsson, vatnslitamyndir af stérum
kvenmannsandlitum eftir Louise Hazell A. Harris sem einnig kennir vid skélann og svart/hvitar
ljésmyndir af hreyfdum andlitsmyndum eftir Gerdi Leifsdottir.
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Veturinn 2017-2018 var syning & véruhdnnun i samvinnu vid Listahaskdla islands og Hénnunarsafn
islands. Tinna Gunnarsdéttir, préfessor i voruhonnun i LHI, valdi verk eftir nokkra af fyrrum
nemendum skélans og gat par ad lita ljosmyndir af lokaverkefnum eda verk ur einstékum aféngum.
Medal pess sem nemendur gatu skodad voru floskur gerdar Ur para, skartperlur Gr barnatonnum,
grédur sem hreinsar jardveg og margs konar efni sem framleidd voru ur vidi. beir sem attu verk a
nemendahluta syningarinnar voru Elsa Dagny Asgeirsdéttir, Birta Rs Brynjolfsdottir, Bjorn Steinar
Jéhannesson, Emilia Sigurdardottir, Johanna Seelemann, Kristin Sigurdardéttir, Theoddra Mjéll
Skualadéttir Jack, Védis Palsdéttir, Ari Jonsson og Sigrun Thorlacius. Sigridur Sigurjonsdaéttir valdi verk
Ur Hénnunarsafni islands sem henni pottu kallast & vid skdlastarfid og voru par m.a. médel og skissur
eftir arkitektinn Einar borstein Asgeirsson, kerti i formi dyra eftir Pérunni Arnadéttur, leikfang gert ur
fiskbeinum eftir Roshildi Jonsdéttir og flothetta eftir Unni Valdisi. A bemadégum var unnid ut fra
nokkrum verkefnanna.

Veturinn 2018-2019 syndu myndlistarmennirnar Anna Hallin og Olga Bergmann. Syningin hét
Ummerki og fjallardi um tengslin milli visinda og lista — raunveruleika og pess skaldada. Syndar voru
lidsmyndir af fornleifauppgreftri par sem undarlegir hlutir komu upp Ur jardveginum. | munaskdpum
skélans, innan um uppstoppada fugla og 6nnur natturufyrirbaeri, matti sja pad sem fannst vid
uppgroftinn og synist manni eins og par sé um nyjar dyrategundir ad rada. Einnig voru syndar
visindalegar teikningar med tilgdtum um beinabyggingu, tannsteedi veranna o.fl. Einnig matti sja
teikningu af steingervingum sem liklega hafa verid alveg tvividar verur. bessar verur birtast lika i
gdmlum postulinsdiskum sem einnig hanga uppi i skélanum. Olga og Anna freeddu kennara um
syninguna og unnu med akvednum hdépum innan skdlans.

Veturinn 2020-2021 er samsyning framsaekinna listamanna sem kallast Stafrof lifs mins, praedir og
skritin form. Listamennirnir eru Hrafnhildur Arnardéttir (Shoplifter, http://www.shoplifter.us/), Loji
Hoskuldsson (https://hverfisgalleri.is/artist/loji-hoskuldsson/), Yrirari, (http://www.yrurari.com/) og
brieykid Steinunn Marta Onnudéttir, Anna Hrund Masdéttir og Ragnheidur Karadéttir. Syningin
opnadi 28. agust sl.

Litrik og lodin gong dsamt tonverki eftir Ham var mest sétta myndlistarsyning sidasta ars i
Hafnarhusinu. Verkid var einnig framlag islands & Feneyjatviaeringnum & sidasta ari. | Landakotsskdla
synir Hrafnhildur verk gerd ur tilbinum pradum og énnur r mannsharum — dsamt einu
ljésmyndaverki. Med pessum harum teiknar Hrafnhildur upp mynstur og form sem teygja sig upp um
veggi og loft skdélans og umbreytir pannig tilfinningu dhorfandans fyrir ryminu.

begar Loji var bedinn um ad syna i Landakotsskéla datt honum fljétlega i hug hvad hann vildi gera.
Hann vann verkid Stafréf lifs mins sérstaklega fyrir skdlann en par er stafréfid saumad Ut og hverjum
staf fylgir akvedinn hlutur sem tengist stafnum og um leid ferdalag Loja i gegnum lifid. Myndirnar eru
ekki paer sem daemigerdar eru fyrir slikar starfréofsmyndir heldur eitthvad sem heyrir til hversdagslifi
Loja, eins og Nocco-dolla fyrir N, rjémi fyrir R eda yla fyrir Y.

Yrarari hefur haldid margar syningar @ peysum sem huin endurvinnur og umbreytir 4samt pvi ad
priéna ymiss konar skulptira sem oft hafa tilvisun i mannslikamann. Yr Jéhannesdéttir sem er
listamadurinn ad baki Yrurari vinnur einnig med fjollistahépnum CGFC en hépurinn mun frumsyna
verkid Kartoflur i Borgarleikhtsinu & naestunni. Yrdrari synir tvaer peysur i Landakotsskéla sem eru
hluti Ur seriunni betta mundi ég ekki gera sem hiin vann & sidasta &ri. A peysurnar hefur hin baett vid
augum, munnum, tungum, tdnnum og héndum sem teygja sig Ut i rymid. Yrirari gerir par med
hversdagslegustu flikur ad algjérum sevintyrapersonum. Verkunum fylgja myndbrot og ljdsmyndir
bar sem umbreytt fot Yrar eru i adalhlutverki og i margs konar einkennilegu samhengi.

Falin innan um moldvorpu, fallega aletrud egg og dsku Ur Heklu frd 1914 er ad finna afrakstur dr
efnistilraunastofu prieykisins Steinunnar, Onnu Hrundar og Ragnheidar. Verkin urdu til pegar paer
stollur rannsokudu eiginleika ymiss konar efna sem voktu ahuga peirra eins og gifs, teppablta,
svampa og glitprdda. Verk peirra stallsystra flaeda saman vid nattarugripina svo oft er erfitt ad greina
a milli pess sem var og pess sem paer hafa baett vid.
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[ vetur verdur listamoénnunum bodid ad vinna med dkvednum nemendahdpum i skélanum. Syningin
verdur opin Ut skéldrid, i fyrstu einungis bérnum sem eru nemendur skélans og starfsfélki en
vaentanlega mun almenningur geta skodad hana eftir ad haettustigi hefur verid aflyst i vetur. Frekari
upplysingar um syninguna veitir Ingibjorg J6hannsdéttir skélastjéri (s. 8603795).

Syningarstjorar eru Ingibjorg J6hannsdéttir og Gundega Skela. brjar ljésmyndir fylgja tilkynningunni
af verki Loja, Stafréf lifs mins, af tveimur peysum Yrurari og ur innsetningu Steinunnar, Onnu
Hrundar og Ragnheidar. Myndirnar ték Gundega Skela.

Veturinn 2021-2022

Blaklukka, gedheilsa og Sundholl!
Myndheimur sex teiknara

Hvernig getur ein mynd & augnabliki utskyrt hversu attavilt manneskja getur ordid i pessu lifi?
Hvernig ma i fdum linum gefa innsyn i glimuna vid gedid og gedheilsuna?

{ veggspjaldi sem Hugleikur Dagsson gerdi fyrir Gedhjalp ma sja eina slika tilraun; teiknada
tilffinningatjaningu. Veggspjaldid er hluti af syningu sem nu stendur yfir i Landakotsskéla og
samanstendur af verkum sex dlikra teiknara sem eiga pad sameiginlegt ad fanga augnablik tilvistar
okkar og umhverfis og segja ségu i gegnum merkingarbaer smaatridi. Teikningarnar eru af ymsum
toga en listamennirnir sem eiga verk & syningunni eru Halldér Baldursson, Linda Olafsdéttir, Elisabet
RUn, Jén Baldur Hlidberg, Hugleikur Dagsson og Anna Cinthia Leplar, sem einnig er syningarstjori
asamt Ingibjorgu Jéhannsdéttur.

Syningin er su attunda i r6d skolasyninga sem prytt hafa skélann & sidustu atta arum. Listaverk a
gongum skdlans eru lidur i pvi ad gera daglegt nam ad margpaettu og sampaettu ferli hugar og
handar. Innblastur gestalistaverka verdur hvati hugleidinga og eigin tilrauna undir handleidslu og i
samraedu. | stad pess ad fara 4 safn og skoda syningu i eitt skipti, dvelja nemendur med
listaverkunum um lengra skeid og fa taekifzeri til ad skoda og skynja verkin baedi beint og dbeint.
Leidsogn og samrada um syningarnar er hluti af ndminu en lika persénuleg tenging hvers og eins vid
Olik verk, dlik tjaningarform.

Teikningin er 6flugt og margslungid tél. Syningunni er tlad ad gefa innsyn i élik fradsagnarform
midilsins sem spannar allt fra visindalegum nakvaemnisteikningum ad endursképun umhverfis
skaldsins og prestsins Hallgrims Péturssonar med vidkomu i grininu um alvoru lifsins.

A syningartimanum munu listamennirnir heimsaekja skélann og vinna med dkvednum
nemendahdpum. | gegnum samraedu Gtskyra peir vinnubrogd sin og adferdir, segja fra pvi hvernig
peir bua til persénur, velja pa taekni eda adferd sem best hentar og pala i hlutskipti teiknara og
listamanna almennt, hvernig og hvort sé haegt ad vinna fyrir sér sem teiknari. Frasogn listamannanna
sjalfra og samraeda peirra vid nemendurna verdur pvi enn eitt tilefnid til hugleidinga um mismunandi
frasagnarhaetti okkar sogulegu tima.

Frekari upplysingar ma finna hja listaménnunum sjalfum:

Anna Cynthia: annaleplar.com (instagram: @cindy_gussie ) Elisabet Run: elisabetrun.is (instagram:
@elisabetrun ) Jon Baldur Hlidberg: fauna.is (instagram: @jonhlidberg )

Halldér er & Facebook: facebook.com/teiknari

Linda er 8 Facebook og instagram: @lindaolafsdottir Hugleikur Dagsson: dagsson.com (instagram:
@hugleikur_endurlifgun_1001 )

Um listamennina og verkin a syningunni:

J6n Baldur Hlidberg hefur myndskreytt Fléru islands, teiknad alla fiska sem pekktir eru i kringum
landid og svo maetti lengi upp telja. Hér synir hann fjérar teikningar, prjar af jurtum og eina af dyri. |
gegnum nakvaem vatnslitaverk getur dhorfandinn betur skilid form nattdrunnar en horfdi hann
sjalfur med berum augum. Smaestu atridi verda ljés og liklegt ad augad leiti ésjalfratt ad smaatridum
pegar horft er & blaklukku aftur Gti i nattdrunni. Eda sér ekki innblasid augad i skyrara ljosi?
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Pegar kom ad pvi ad myndskreyta boékina Jélin hans Hallgrims leitadi Anna Cinthia Leplar til
listamannsins freega, Rembrandts, en peir Hallgrimur Pétursson voru samtidamenn, annar i Hollandi,
hinn & islandi. Hin skodadi birtuna i mélverkum Rembrandts par sem luktir og kertaljés lysa
innandyra og tungl og stjornuljés skina a snjéinn uti. Myndirnar einkennast af skugga og birtu og lika
af brina téninum a veggjum og élitudum fotum alpydufdlksins. Fatnadur venjulegs félks var mjog
svipadur i Evrépu — heimaofinn og frekar einfaldur. { békinni faum vid ad hverfa aftur i timann og
finnum baedi fyrir kuldanum undir berum himni og hlyju badstofunnar en vitum um leid ad vid erum
innan i timaskekkju. Hvernig nalgumst vid annan tima, annan veruleika? Anna hefur myndskreytt
fiolda boka, baedi hér heima og erlendis. | pessari bk teiknar hiin med sepia-brinu bleki og malar
med vatnslit.

[ skopteikningum Halldérs Baldurssonar er oftar en ekki varpad ljési 4 stoduna i pjodfélaginu & pann
veg sem langir pdlitiskir leidarar naedu engan veginn ad gera. | gegnum humor og gloggskyggni
Halldérs feer ahorfandinn adra syn a erfida og stundum pvaelda umraedu stjornmalanna og getur pa
oftar en ekki brosad ut i annad — og stundum skelli hlegid. Med yktum andlistdrattum pjédpekktra
perséna kallar Halldér fram ljéslifandi karaktera sem engum dylst hverijir eru - og kemur jafnvel i ljés
hvada mann hver hefur ad geyma! bar ma til deemis sja Bjarna Ben, Katrinu Jakobs og Sigurd Inga i
djupu lauginni — vatnslausri!

Hugleikur Dagsson a prju veggspjold @ syningunni og sex einfaldar pennateikningar ur seriu sem hann
er vel pekktur fyrir. | pessum teikningum varpar Hugleikur fram furdulegum adstaedum sem fa okkur
til ad hlaeja en fyllast um leid einhverri undarlegri sektarkennd. Ma madur hlaeja pegar handalaus
madur getur ekki gripid ungabarn? Erum vid sjalf andstyggileg eda er hofundurinn eitthvad skritinn?
Hvad md segja og syna i listaverki?

Linda Olafsdéttir hefur gert fjolda myndskreytinga i baekur sem hafa vakid mikla athygli & islandi og
erlendis. Nylega kom ut bokin Reykjavik barnanna med verkum hennar og islandsbék barnanna kom
Ut 4rid 2016, en badar baekurnar vann hin med Margréti Tryggvadoéttur. Teikningarnar eru fullar af
freedandi smaatridum og myndraenum upplysingum um jardfraedi og sogulegar stadreyndir. i
gegnum péttan upplysingavef skin kimni og hlyja sem hjalpar okkur ad nalgast upplysingarnar
Ohraedd og afsloppud a okkar hrada. Madur veltir fyrir sér mikilveegi midlunar upplysinga @ marga
6lika vegu i samtimanum. Geta teikningar hugsanlega verid mikilvaegar fyrir lydraedi okkar?

Elisabet RUn synir sex tolvuteikningar dsamt verkum & skja. i mérgum teikninganna ma sja stadi sem
eru bérnunum kunnuglegir, eins og Hallgrimskirkju og Sundhdllina. Elisabet er leikin i pvi ad skapa
6likt andrimsloft i teikningum sinum. | Sundhéllinni er til ad mynda téfrandi fridsael vetrarstemning, i
6drum teikningum hraslagalegur hversdagsleiki, stundum birtist einfaldlega éveent sjénarhorn a
bekkta byggingu. | myndum & skja eru skissur af hversdagslifi teiknara; barn undir bordi, kaffibollar &
bordi eda teikningar a skja - allt teiknad af lipurd og hugvitssemi. Elisabet hefur myndskreytt fjélda
verkefna fyrir skéla og notad myndasoguna til ad fjalla um flékin og vidkveem malefni. Nylega gaf hun
ut heimildamyndaséguna Kvar par sem fjallad er um adsteedur og malefni kynsegin folks.
Landakotsskdla, haustjafndeegrum 2021.
Ingibjorg J6hannsdéttir, skdlastjori
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Netsléd 4 skoladagatal Landakotsskéla: LKS Skoladagatal Sampykkt 30 APRIL

(landakotsskoli.is)

Skdladagar

2021-2022.xlsx

Skoladagar eru 180 sem dreifast yfir 11 manudi arsins. bar af eru 6 skertir dagar par sem nemendur

eru ekki fullan skdladag i skdlanum.

Kennsludagar

Vikulegur kennslutimi nemenda er sem hér segir:

Fimm dara: 1400 min.
1.— 4. bekkur: 1400 min.

5.-7. bekkur: 1400 min. + 80 — 400 min. i frjdlsu vali
8. bekkur: 1400 min + 80 — 160 min. i frjdlsu vali
9.-10. bekkur: 1400 min. + 160 — 240 min. i bundnu vali. | alpjédadeild eru timar bundnir i 9. og 10.

bekk og kennslustimi nemenda a viku er 1720 min.
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Skdlaarid
Skéladrinu i Landakotsskéla er skipt i tvaer annar. Fyrri 6nnin hefst 24. dgust og lykur 27. jandar.

Seinni 6nnin hefst 28. jandar og stendur til 11. juni.

Skdlabyrjun — skdlalok

Skélasetning 24. agust og skoélaslit eru 11. juni.

Jolaleyfi

Jélaleyfi hefst 21. desember og stendur til 3. januar. Starfsdagur er 4. jandar.

Pdskaleyfi
Paskaleyfi hefst 29. mars og stendur til 5. april.

Vetrarfri

Vetrarfri er 22.-23. oktdber og 22.-26. februar.

Umhverfisdagar

Umbhverfisdagar eru ad vori pegar farid er i vorferdir.

Utivistardagar
Ferdadagur er 7. juni og er pa farid i lengri ferdir.

Utivistardagur er 9. juni en pa er farid i leiki og hlaupid i kringum Tjérnina.

Starfsdagar kennara
Starfsdagar kennara eru 17.-21. 4gust, 28. september, 27. névember, 4. jandar, 12. mars, 10. mai og
14.-16. juni.

Foreldravidtél

Foreldravidtol eru 6. oktdber og 27. januar.

Préfadagar

Préfad er jafnt og pétt og ekki frateknir neinir eiginlegir préfadagar.

Samraemd prof

Samraemd prof falla nidur haustid 2021.

Nemendur i 4., 7. 0og 9. bekk i grunnskélum geta tekid ny haefnimidud samraemd kdnnunarpréf naesta
vor.

Nemendur i 3. bekk taka samreemda kdnnun i staerdfraedi, Talnalykil, sem allir nemendur i Reykjavik

taka patt i og eru nidurstddur birtar opinberlega. Kdnnunin er tekin & haustmisseri.

Samraemd prof i alpjédadeild

Nemendur i alpjédadeild i 5 dra — 8. bekk eru préfadir i MAP (Measure of Academic Progress)
profum i alpjédadeild ad hausti og ad vori. Préfin eru stafraen og syna hvar nemandi stendur midad
vid sinn argang allra peirra sem taka prof i profgattinni. Einnig kemur fram hver framfér nemanda

hefur verid sidan sidast var préfad. Fimm dra nemendur og nemendur i 1. bekk taka prof i lesskilningi
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og staerdfraedi. Nemendur i 2.-8. bekk eru préfadir i lesskilningi, malfraedi og stafsetningu,

steerdfraedi og visindum.

Vorid 2021 verda naest preytt samraemd préf Cambrigde-samtakanna i alpjédadeild i 10. bekk og
verda pau i bodi i eftirtéldum greinum: myndlist og hénnun eda likamsraekt, sampaett natturufraedi
(liffreedi, efnafreedi og edlisfraedi), enska sem médurmal, enska sem annad mal, franska, sjonarhorn 4

heiminn, samfélagsfraedi, steerdfraedi og heimsbékmenntir.

Stigspréf Cambrigde-samtakanna eru tekin i premur greinum, steerdfraedi, ensku og visindum i 3., 4.,
6., 0g 7. bekk. bessi prof eru tekin 4 netinu. Nidurstodur koma strax fram og eru birtar i samhengi vid
adra nemendur i heiminum sem toéku profid.

Samraemd prof Cambridge eru lika tekin i somu greinum i 5. og 8. bekk. bessi prof eru tekin i ,,fostu

formi“ og yfirfarin af Cambrigde-samtékunum.

Einnig taka nemendur i 5 4ra — 8. bekk fag sem kallast ,Global Perspectives”. Nemendur i 5. bekk
vinna sameiginlegt verkefni og er greinargerd send til samtakanna og gefin einkunn fyrir. Sama gildir
um nemendur i 8. bekk nema par vinna nemendur einstaklingsverkefni og skila ritgerd um

rannséknarverkefnid sem send er Cambrigde-samtékunum til yfirferdar. betta gerist i mai.

b) Vettvangsferdir

Ymsar vettvangsferdir eru farnar. Allir nemendur skélans fara & sinféniutdnleika einu sinni & ari. Allir
bekkir fara 4 ymsa menningarvidburdi og nytur skélinn pess ad vera midsvaedis. Farid er i Horpu a
vidburdi, a listasofnin i kring, 4 Borgarségusafnid og & Pjédminjasafnid. | tengslum vid

tungumalakennslu er farid 4 ymsa stadi sem tengjast tilteknu tungumali.

[ 7. bekk fara nemendur i vikutima i skélabudir & Reykjum.

[ 9. bekk fara nemendur i viku i skélabudir ad Laugarvatni

AQ vori er farid i dagsferdir sem gjarnan eru tengdar ndmsefni sem nemendur hafa unnid med.

{ unglingadeild er stundum farid til Gtlanda eftir aramét. Nemendur i 10. bekk hafa fengid ad greida

atkvaedi um hvort peir vilji i utskriftarferd sinni ferdast innan lands eda utan.

[ vetur er bodid upp & valdfanga a unglingstigi par sem forinni yrdi heitid til Parisar.

A timum Covid 19 hefur ekki verid farid i ferdir til Gtlanda.
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7) Starfsaztlun nemenda

Tveer annir eru i Landakotsskéla eins og ad framan er greint. Nemendur vinna jafnt og pétt ad
ymsum verkefnum og fa mat a frammistodu sinni eftir pvi sem verkefnum vindur fram. i
foreldravidtélum eftir aramoét fa nemendur midsvetrarvitnisburd og svo aftur ad vori. Stundaskrar

eru i samraemi vid vidmidunarstundaskra auk vidbotartima eins og sja ma i toflu hér a naestu bls.

a) Sveigjanleiki innan namssvida i samrami vid vidmidunarstundaskra

Sveigjanleika innan namskrar er i meginatridum varid med eftirtdldum heetti:

[ hverri viku er vidbétarstund i islensku og staerdfraedi | 6llum bekkjum midad vid tilgreindan
timafjolda i adalnamskra. Einnig lzera nemendur fronsku tvaer kennslustundir i viku og heimspeki
eina kennslustund & viku. Timafjoldi i listnami er einnig heldur meiri en adalnamskra gerir rad fyrir. A
midstigi kemur timafjéldi i pessum greinum nidur & samfélagfraedi en litid er svo @ ad nemendur leeri
um samfélagid, badi i gegnum list- og verkndm og tungumalanam. Einnig eru faerri timar i
upplysinga- og teeknimennt skilgreindir en nemendur nota télvur i ymsum greinum og vegur pad upp

a mati.
b) Samfelld stundaskra med hléum

Stundaskra er samfelld. Nemendur fa 20 min. hlé ad morgni, 30 min. i hadegi og ef peir halda dfram
eftir kl. 14 er 10 min. hlé kl. 14.
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c) Vikulegur stundafjoldi
% 4 j:

3 £ £

:23 = = '5 Ny ‘a = -5

HEREELRIELR

$il 3|8 2|2 2|z

s |8 | N|E | |8 | 4
N-‘-mssfmﬂ LE ’% - ™ - o A I B I Z
Islenska, vidmid 1.120 7| 680 5,6 630 | 525 2430 18%
- Landakot 1280 8|l 790 | 66 | 720 6| 2790| 188%
Erlend tungmal,
vidmid 80 05| 460 R 840 7 1.380 11%
- Landakot 320 640 4| 636 1116 93 2.392 16%
List-og
verkgxti.n, vidmid 900 | 5625 | B40 7 30| 2.8 2.080 15%
- Landakot 200) 1080 6.75 | 1080 7.4 324 2.7 2484 ) 16.7%
Nattirugreinar,
vidmid 420 265 | 340 2.9 360 3 1.120 8%
- Landakot 480 4| 350 2.6 400 4 1230 8%
Skolaiprottr 480 3| 360 3 360 3 1.200 9%
- Landakot s00] 25| 300 | 25 | 300| 25| 1.000]| 67%
Samféfagsf.raaﬁi 580 37| 600 5 360 3 1.540 11%
- Landakot, samfél.
+ starfsfr. 600| 275| 600 | ? 560 45| 1760 11.8%
Staerdfraedi -
vidmid 800 5| 600 5 600 3 2.000 15%
- Landakot 960 6| 720 | s 720 6| 2¢00] 16%
Uppl\'fsinga:ne{mt 120 0,75| 160 14 80| 067 360 3%
- Landakot 160 1 0 0.6 0 0 160 1%
Til radstofunar! Val 300 1,87 160 14 80| 7,25 1.330 10%
Landakof - annad 7200 6] 70| 5%
ALLS 4.800 30 | 4440 35| 4440 37| 13440 100%
- Landakot 1400 5.600 35| 4440 | a5 4920 14.860 | 100%

Stundafjoldi i 1.-7. bekk

Vikulegur stundafjoldi nemenda i 5 ara — 7. bekk er 35 stundir.

Stundafjoldi i 8.-10. bekk
Vikulegur stundafjoldi nemenda er 37 i 8. bekk en i 9.—10. bekk er fj6ldi 39—-43 timar.
£ 3 3 -E
Bl g| = &g | 4| E| 4
ALDPJOPADEILD i 3 o £ & 3 & £ | min.
Enska 1.440 9| 720 9| 960 8| 720 9| 3.840
Stardfradi 1.280 8| 640 8| 840 7| 720 9| 3480
Samfélagsfradi 320 2| 240 3| 360 3| 4s0 6| 1.400
Nattirugreinar 640 4 400 5 840 7 640 8 2.520
Franska 320 2 160 2 240 2 320 4 1.040
1préttir 00| 25| 200 25| 300| 25| 200 25| 1.100
Listir og
verkgreinar 800 5| 320 4 600 5 320 4| 2.040
Annad 400 25| 1200 15| 240 2 80 1 840
Alls 5.600 | 35| 2.800| 35| 4.380| 365| 3.480| 435 16.260

nt
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d) Nams- og kennsluazetlanir

Allir kennarar gera kennsluaaetlun og birta 4@ heimasidu skélans. G668 kennsluaaetlun tekur a 6llu
eftirtdldu: Gerir grein fyrir (fjolbreyttum) ndmsgdgnum, almennum og sértaekum markmidum, helstu
kennsluadferdum, azetladri yfirferd og ekki sist namsmati. Skynsamlegt er lika ad sla pann varnagla
ad kennsludaetlun kunni ad breytast. Nams- og kennsludaetlanir eru birtar 4 heimasidu skdlans,

Nams- og kennsludaetlanir (landakotsskoli.is)

Sja form/ramma fyrir ndms- og kennsludaetlun fylgiskjal 4 hér aftast i starfsdaetluninni.

Hér ad nedan ma sja hlekki ad gréfri ndmsdaaetlun alpjédadeildar en skélinn hefur ekki leyfi til ad birta
namskrar i heild sinni par sem namskra Cambrigde-samtakanna er héfundarréttarvarin og ma ekki

birta hana opinberlega.

Hér ma sja synishorn af ndmskra 5 ara — 5. bekkja

http://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge-

primary/cambridge-primary/curriculum/

Hér ma sja synishorn af namskrdm 6.—8. bekkja

http://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge-secondary-

1/cambridge-secondary-1/curriculum/

Hér ma sja synishorn af ndmskram 9. og 10. bekkja

http://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge-secondary-

2/cambridge-igcse/subjects/

Nemendur eru i eftirtéldum greinum: myndlist og honnun eda likamsraekt, sampaettri natturufraedi

(liffreedi, efnafreedi og edlisfraedi), ensku sem mdédurmali, ensku sem 6dru mali, fronsku, sjdnarhorni

4 heiminn, samfélagsfreedi, steerdfraedi og heimsbdkmenntum.

e) Namsmat i Landakotsskdla

{ adalnamskra grunnskéla segir um ndmsmat: mat 4 haefni og framférum nemenda er reglubundinn
pattur i skélastarfi, érjufanlegur fra ndmi og kennslu. Megintilgangur ndmsmats er ad leidbeina
nemendum um ndmid og hvernig peir geti ndd markmidum pess. Med ndmsmati er fylgst med pvi
hvernig nemendum tekst ad na almennum hafnividmidum adalnamskrar, studlad ad

namshvatningu, nemendur orvadir til framfara og metid hverjir purfa a sérstakri adstod ad halda.

i Landakotsskéla fa nemendur endurgjof jafnt og pétt i gegnum skéladrid med skyrum leidbeiningum

um hvernig peir geta styrkt sig og nad betri arangri i einstokum ndmspattum innan hverrar greinar.

Viki ndmskra nemanda fra skilgreindum haefni- og matsvidmidum adalnamskrar grunnskéla skal
merkja vitnisburdinn med stjornu (*) a vitnisburdarskirteini. Pannig fa nemendur i 5.- 10. bekk A*,

B*, C* eda D* i samraemi vid hvernig peir na einstaklingsbundnum matsvidmidum sinum.

Haefniviomidin eru sa grundvollur sem kennsluhzettir og ndmsmat byggjast a.
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Kostir haefnividmida
e Skyra fyrir nemendum til hvers er aetlast af peim og leidbeina vid namid, hvetja og auka
skilning a tilgangi namsins.

e Hjalpa kennurum ad gera sér skyra grein fyrir pvi hvad pad er sem peir vilja ad nemendur nai
tokum 4 vardandi pekkingu og leikni.

e Hjalpa kennurum ad velja hentugar kennsluadferdir og skilgreina hvernig meta skuli arangur
og hvort tiltekinni haefni sé nad.
i skdlanamskra er haefnividmidum greina skipt upp milli skdladra og er ndmsmat ad vori gert med
hlidsjon af peim haefnividmidum sem liggja til grundvallar hverri grein. Lykilhaefni er fléttud inn i
skélanamskra. Sameiginleg haefnividmid listgreina ma sja i namskra hverrar greinar. { list- og
verkgreinum er skélandmskra hlidstaed adalndmskra og er par horft til haefni hvers skélastigs. |

kennsludaetlun hverrar greinar kemur fram med hvada haefnividmid unnid er a hverri 6nn/skdlaari.

[ megindrattum ma segja ad endurgjof til nemenda sé med tvenns konar haetti; annars vegar i formi
o6formlegs ndamsmats i gegnum samtal, hvatningu og leidsdgn i kennslustundum sem byggt er a
skyrum markmidum sem eru nemendum ljds. Hins vegar fer ndmsmat fram med formlegri haetti med
Olikum verkefnum sem nemandi vinnur ymist i skélanum eda sem heimaverkefni. Nemendur syna pa
fram 4 haefni sina med ritgerdum, kynningum, munnlegum, verklegum eda skriflegum préfum,
leikpattum, stuttmyndum, framséguverkefnum myndverkum eda dansverkum par sem styrkleikar
nemenda geta notid sin. | pessum verkefnum fa nemendur formlegri endurgjof sem getur verid i
formi einkunnarorda, bdkstafa, présentutolu, stigagjafar eda umsagnar. Nemendur vinna einnig
sjalfsmat og jafningamat med sambaerilegum haetti. Namsmatid er grundvallad a peim

hafnividmidum sem unnid er med hverju sinni.

Daemi um skyra leidsogn eru matskvardar (sjd fylgiskjal 5 hér aftast i starfsdzetlun) og/eda daemi um
gd0 vinnubrégd sem nemendur geta nytt sér til framfara. Med pessum haetti geta nemendur synt pa
hafni sem peir hafa ndd a efninu og fengid leidsdgn um hvernig peir geta tekid naesta skref og styrkt
sig.

Samantekt Ur pessu formlega og 6formlega namsmati kemur fram i einkunnarordum eda bdkstofum
sem nemendur fa ad vori 4 yngsta og midstigi. A unglingastigi og midstigi fa nemendur einnig

formlegt ndmsmat i 6llum namsgreinum i januar ad lokinni hausténn.

Ymis sto8lud prof eru 16gd fyrir nemendur (sja nanar starfsaaetlun kafla 9 1id h)). Foreldrum eru

kynntar nidurstodur i foreldravidtolum eda fyrr eftir pvi sem adstaedur krefja.
Forradmenn eru upplystir um stdodu nemanda tvisvar 4 ari eda oftar eftir pvi sem purfa pykir.

[ foreldravidtdlum i oktdber og januar stilla umsjénarkennari, nemandi og forradamenn saman
strengi og setja markmid um ad hverju verdi stefnt 4 haustdnn/ vorénn svo framfér verdi og
namsmarkmidum verdi nad. Fyrir foreldravidtol fa umsjonarkennarar leidsdgn i formi umsagnar um

namsstédu nemenda fra 6llum kennurum sem kenna viekomandi nemanda.
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Einkunnarordum og bdkstofum a einkunnabladi fylgir umségn sem endurspegla st6du nemandans
midad vid haefnividmid skdlandmskrar. [ umsdgn kemur fram hvar styrkleikar nemandans liggja og
hvada peaetti parf ad vinna frekar med. Umsagnir veita nemendum, forra@amonnum og peim
kennurum sem taka vid nemandanum upplysingar um namsgengi nemenda, hafni peirra,

vinnubrégd og framfarir, sem m.a. er haft ad leidarljési vid frekari skipulagningu ndms.
Nemendur i fimm ara bekk fa umsogn ad vori.

Nemendur i 1. — 4. bekk fa umségn og haefnieinkunn ad vori.

Nemendur i 5. — 10. bekk fa einkunnablad i jantar og ad vori.

A Gtskriftarskirteini 10. bekkinga kemur ndmsstada nemenda fram i bokstéfum midad vid
haefnividmid adalnamskrar. Hun er birt 8 10 ndmssvidum; islensku, ensku, dénsku, listgreinum,
verkgreinum, skolaipréttum, nattdrugreinum, samfélagsfreedigreinum, staerdfraedi og upplysinga- og
taeknimennt. Einnig kemur fram einkunn i fronsku sem er hluti af skélanamskra Landakotsskéla. A
utskriftarskirteini birtist einnig einkunnir i peim valgreinum sem nemandi hefur lagt stund & i
unglingadeild. Einkunn i listgreinum er fundin med pvi ad horfa til frammist6du nemenda i myndlist,
tonlist, leiklist og dansi sem nemendur fa i 8. bekk. Einkunn i verkgreinum er fundin med pvi ad horfa

til frammist6du nemenda i hénnun og smidi og textilmennt i 8. bekk.

Einkunnarord 4 yngsta stigi:

Framurskarandi pydir ad nemandi hafi ndd ndmsvidmidum med framurskarandi haetti. Einungis er

gert rad fyrir ad fair nemendur Ur hverjum ndmshopi nai pessu vidmidi.
Haefni nad pydir ad nemandi hafi ndd flestum markmidum.
barfnast frekari pjalfunar pydir ad nemandi purfi ad pjalfa sig betur i akvednum haefnividmidum.

Einkunnarord 4 mid- og unglingastigi:

A midstigi og unglingastigi er bokstafir notadir til ad lysa hvernig nemandi hefur nad haefnividmidum

greinar:

A framurskarandi haefni par sem 6llum haefnividmidum greinar sem unnid er med yfir
skélaarid/onnina hefur verid ndd med mjog gédum arangri. Nemandi synir gédan skilning a

namsefninu, er sjalfstaedur og skipulagdur i vinnubréogdum.

B+ ad nemandi hafi nad 6llum haefnividmidum greinar sem unnid er med yfir skélaarid/6nnina med

gbédum arangri.
B ad nemandi hafi nad 6llum hafnividmida sem unnid er med yfir skdlaarid/6nnina.
C+ ad nemandi hafi nad flestum haefnividmida sem unnid er med yfir skélaarid/énnina.

C ad nemandi hafi ekki nad ollum haefnividmida greinarinnar sem unnid er med yfir

skdladrid/onnina.

D ad nemandi hafi ndd faum haefnividmidum greinarinnar sem unnid er med yfir skélaarid/onnina.
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Kennari leggur fram kennsludaetlun i upphafi skélaars par sem fram kemur hvernig kennslu verdur

hattad. Kennsludzetlanir eru alltaf birtar med fyrirvara um breytingar. i kennsludaetlun kemur fram

timabil sem kennsludaetlun neer til

hvernig vinna afangans tengjast haefnividmidum og i list- og verkgreinum med hvada
haefnividmid unnid er.

hvada lykilhafni er unniéd med

helstu efnispaettir

hvada namsefni er lagt til grundvallar
helstu kennsluadferdir

hvernig ndmsmati og verkefnaskilum er hattad.
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f)  Valgreinar i 8.-10. bekk

i) Skipulag valgreina 2021-2022

Valgreinar a unglingastigi eru hluti af skyldundmi nemenda. Tilgangurinn med valfrelsi nemenda er
fyrst og fremst sa ad gera hverjum og einum kleift ad skipuleggja nam sitt Gt frd ahugasvidi og
framtidaraformum. pbvi er mikilveegt ad nemendur lesi vandlega pennan bakling med
foreldrum/forradamdnnum og/eda umsjonarkennara eda nemendaradgjafa og velji paer greinar sem

peir telja henta sér.

Forval er i mai: Nemendur velja a rafraenan hatt i gegnum Google forms - kennarar adstoda

nemendur.

Valgreinar a unglingastigi eru hluti af skyldunami nemenda. Valfrelsi nemenda gerir hverjum og
einum kleift ad skipuleggja nam sitt Ut fra ahugasvidi og framtidaraformum. Vid hvetjum nemendur
til ad lesa vandlega pennan bakling med foreldrum/forradamoénnum og/eda umsjonarkennara eda

nemendaradgjafa og velja paer greinar sem peir telja henta sér.

Nemendur velja fyrsta val (adalval) og annad val (varaval). Vera kann ad fyrsta val nemanda sé
fullskipad eda ad pad falli nidur og parf pvi ad skoda varaval nemanda og pad tekid i stadinn. Valid
fellur nidur ef faerri en 7 velja greinina. begar nidurstada forvals er komid inn parf ad skoda hvernig

best er ad rada vali i stundat6flu pannig ad sem flestir fai sinar dskir uppfylltar.
Val innan skéla

Valgreinar skiptast i Val I og Val ll.

e Vall er hdlfsarsval sem fer fram 4 milli kl. 8:30-14:10, tvaer kennslustundir i senn (2x40 min).
Nemendur blandast pvert @ bekki. Nemendur velja halfsarsval a8 ny i desember vegna
vorannar.

e Valll er heilsarsval sem fer fram a milli kl. 14:10-15:30, tveer kennslustundir i senn allan
veturinn.

Val utan skdla

Heimilt er ad meta skipulagt ndam sem stundad er utan skola. Ad dsk foreldra er heimilt ad meta sem
nam timabundna patttoku nemenda i atvinnulifi og reglubundna patttoku i félagslifi, iprottum eda
skipulogdu sjalfbodastarfi enda falli pad ad markmidum skélastarfs. Einnig er heimilt ad meta
skipulagt ndm, sem stundad er utan grunnskdla, til valgreina, t.d. ndm vid framhaldsskdla, listaskéla
og malaskdla. Til ad svo geti ordid er naudsynlegt ad skélinn fai stadfestingu fra viodkomandi adila um

ad svo sé. Nemandi getur fengid metnar allt ad 4 kennslustundir (160 min.) & viku utan skdla.

Eydublad

Umsdkn um val utan skdla a ad skila inn til Ingibjargar skélastjora eigi sidar en 4. september 2021,
eyoublad til pess hér:

https://landakotsskoli.is/images/Umsokn um val utan skola eydublad LKS.pdf

Nemendur velji helming valstunda i list- og verktengdu nami.
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Ut frd dherslupattum namskrar i 16gum skal hafa jafnvaegi milli boklegs nams og verklegs og pess
geett ad ekki halli 8 verklegt nam pegar skdlastarf er skipulagt. pad a einnig vid um skipulag
valnamskeida. bvi er gert rad fyrir ad allt ad helmingur valstunda sé bundinn list- og verktengdu
nami (Adalnamskra grunnskéla 2011-2013).

ii) Lysingar a valgreinum
Valgreinar | ndmskeid kennd yfir eina 6nn a milli kl. 8:30-14:00. Nemendur velja ad lagmarki 2

greinar og 2 greinar til vara.

Bilskidrsband, kennari Kjartan Fridrik Olafsson: Nemendur koma saman, deila hugmyndum og lzera
hvor af 6drum. beir pikka upp pekkt 16g og semja ny. Nemendur spila undir @ pau hljédfeeri sem pau
bekkja og kynnast nyjum eftir pvi sem ahugi er fyrir. Nytt verda adgengileg hljédfeeri og forrit til ad

semja verk og hljodrita. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Dans, kennari Ragnheidur Kolvidsdéttir: Meginmarkmid valgreinarinnar er ad gefa nemendum
tilfinningu fyrir hreyfanleika likamans, tja og tulka hugsun sina og upplifun. Studlad er ad faerni i
samhaefingu nemenda dsamt samspili hreyfingar og ténlistar. Farid verdur i gegnum dlika
menningarheima dansins par sem nemendur kynnast mismunandi danstegundum og stilum.
Sképunarhafileikar fa ad njéta sin i pessum timum par sem grunnur ad stjérnun likamans fra t4,
fram i fingurgdma mun leida okkur afram. Fjolbreytt valgrein um dans. Vettvangsferdir, kvikmyndir
og syningar dansflokka. Endad er & syningu eda dansverkefni sem er hluti af ndmsmati. Namsmat:

Nanar kynnt i haust.

Evrépskar kvikmyndir, kennari Solveig Simha: Vid skodum heimspekktar kvikmyndir fra ymsum
[6ndum Evrépu, 4 atta mismunandi tungumalum og fra mismunandi tima. Pbema kvikmyndanna eru
unglingar sem eru ad reyna ad féta sig i lifinu og undirbua sig undir lifid. Hvort heldur s6gusvidid er
seinni heimsstyrjoldin, Paris & sjotta aratugnum, saenskt sumar eda baksvid krepputima pa upplifa
sdguhetjurnar ungu sambaerilegt umrdt og uppgotvanir. Kvikmyndir og kvikmyndabrot, valid af
kennara.: La Strada (italia) eftir Federico Fellini (1954), Stella, (Grikkland) eftir Michael

Cacoyannis, Les Quatre Cents Coups (Frakkland) eftir Francois Truffaut, Billy Elliot (Bretland og
Frakkland) eftir Stephen Daldry, Good Bye, Lenin! (pyskaland) eftir Wolfgang Becker. A Swedish Love
Story (Svipjéd) eftir Roy Andersson, Europa Europa (Pdlland, Frakkland og byskaland) eftir Agnieszka
Holland, 12:08 East of Bucarest (Rimenia) eftir Corneliu Porumboiu, The secret of Kells (irland,
Frakkland og Belgia) eftir Tomm Moore og Nora Twomey og En Tierra Extrafa (Spann) eftir Iciar
Bollain. Ndmsmat: Frammistada i timum, p.e. virkni, ahugi og patttaka nemenda verdur metin til

einkunnar (50%) svo og skil 4 verkefnum (50%).

Heimspeki i kvikmyndum, kennari Marion Herrera: Heimspekileg umraeduefni byggd a kvikmyndum
eda teiknimyndum. Til ad byrja med horfum vid 4 biédmyndirnar The Matrix og The Truman show og
ut fra peim verda paelingar og umraedur tengdar Hellislikingunni hans Plato og nutimaveruleika.

Sidan horfum vid 4 teiknimyndir eftir Myazaki, Nausicaa, og Princess Mononoke, til ad kveikja &
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samraedum tengdum umhverfismalum og samfélagsmalum. Namsmat: Hépverkefni skriflegt eda

munnlegt eftir vali.

ipréttaval, kennt i taekjasal KR og & Utisvaedi, kennari Orri Erlingsson og Milos Petrovic: Logd er
ahersla a almenna, fjolbreytta likamsraekt. Nemendur laera grunnfaerni likamspjalfunar til
heilsubdtar: ad auka pol og styrk, afla sér pekkingar a eigin likama og getu, skipulag og notkun
2finga. Nemendur laera ad umgangast taeki { taekjasal, |66 og annan bunad pvi tengdu asamt
2fingum i ipréttasal og a Utisvaedi. Kennslan er ad mestu leyti verkleg en bdklegi hlutinn fer fram i
kennslustofu par sem farid er yfir paetti tengda mataraedi, lifsstil og likamanum. Nemendur fara i
heimsdknir, s.s i Klifurhudsid. Naudsynlegt ad nemendur komi i videigandi kleednadi og skéfatnadi i

tima. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Myndasoégugerd, kennari Guy Conan Stewart: Nemendur laera taekni myndraennar frasagnar,
persénuskopun og hvernig gera megi ljéslifandi hinar ymsu heimsmyndir. Unnid er med blyant og
blek ad gerd myndaségu sem gefa meetti Ut i prentudu formi eda a netinu. Til greina kemur ad lita

myndaségurnar i Photoshop. Ndmsmat: Ndnar kynnt & vorénn.

Rafmognud ténlist, kennari Kjartan Fridrik Olafsson: Nemendur lzera paer éliku leidir sem haegt er ad
fara i pvi ad bua til rafténlist. Vid munum laera um soégu raftonlistar og kynnast teekninni sem liggur
ad baki, préfa hljédgervla (syntha) og samplera og leera ad taka upp og vinna med hljéd ur
umhverfinu. Sidast en ekki sist la&era nemendur a ténlistarforrit, sem mun gera peim kleift ad bua til

sina eigin tonlist fra grunni. Ndmsmat: Nanar kynnt i haust.

Sjonraen samskipti, kennari Sinead Aine McCarron: Nemendur vinna persénuleg verkefni med Adobe
hugbunadi eda/og 3D hugbunadi. Hvatt er til samvinnu i hdpum ef nemendur hafa dhuga. Peir munu
o0last skilning & myndvinnslu, télvumynd, leturfreedi, hreyfimynd, hreyfimyndagerd og 3D hdnnun.
Nemendur sem hafa dhuga geta einnig unnié ad kvikmyndagerd og myndvinnslu. Einnig geta

nemendur sameinad honnun sina vid forritunarpekkingu. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Skapandi textill, kennari Stefania Stefansdéttir, kennt verdur & islensku: Nemendur vinna med
ymiskonar adfer6um ad skapandi textilverkum par sem persdénuleg nalgun er i fyrirrami.

Nemendur lzera silkiprykk og prenta a boli eda annad sem peir velja.

Nemendur sauma myndverk eftir eigin teikningu.

Nemendur hekla skulptur eda 6rda.

Nemendur prjéna trefil/hufu, vesti eda myndverk.

Skodud verda verk ymissa listamanna sem vinna listaverk sin i gegnum textil med margs
konar teekni.

Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Skartgripagerd, kennari Gundega Skela:
e Nemendur leera um taekni vid gerd skartgripa; grundvallaratridi honnunar og notkun bunadar
vid skartgripagerd.
e Nemendur 6dlast freedilega og hagnyta pekkingu 8 DIY taekni; endurunnid og tilbuid efni sem
notad er vid skartgripagerd.
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e Efnividurinn og adferdirnar sem unnid er med verda fjollida leir, endurunnid plast, perlur,
hnappar, malmur, prividdarprentun o.fl.

e A namskeidinu munu nemendur bua til sina eigin skartgripaverkefni og kynna i skélanum {
lok annar.

e Kynning verkefnanna mun fela i sér ljdsmyndun i kynningarskyni (vinna med ljésakassann og
andlitsmyndir).

e Heimsdknir (midad vid adstaedur COVID-19): Studié og verslunarheimséknir tengdar
skartgripagerd.

Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Skrautskrift/kalligrafia, kennari Guy Conan Stewart: Unnid er med skrift sem list. Nemendur lzera
grunnpaetti skrautskriftar og velja i kjolfarid sinn eigin stil sem peir nota i lokaverkefni sinu.
Skrautskrift er undirstada allrar vestraennar stafagerdar og spannar alla patti hennar, allt fra

leturfraedi og grafiskri honnun til gétulistar. Namsmat: Nanar kynnt 4 voronn.

Smidi, kennari Finnur Oskarsson: Nemendur fa ad velja sér vidfangsefni i samvinnu vid kennara.
Verkefni geta verid a svidi Utskurdar eda smidi einfaldra hluta. Nemendur laera ad teikna upp hlutinn
og skipuleggja vinnu sina. Daemi um verkefni eru: Utskornir speglarammar, lampafatur, gestabok,

ymiskonar sma hirslur eda jafnvel hljédfaeri. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Stafrzen teikning/myndlist — Teikning i stafranu teikniforriti, kennari Sinead Aine McCarron:
Nemendur lzera stafraena teikningu / myndlist. Unnid ver8ur med taekni eins og malningarpensil og
blyanta med hugbunadi og taekni. Nemendur laera grunnatridin i myndskreytingum i teikniforritinu

og feera myndirnar yfir 8 prent eda vef. Ndmsmat: Nanar kynnt i haust.

Teikning, oliumalun og vatnslitamalun, kennari Louise Harris: Nemendur vinna Ut frad akvednum
kveikjum og finna persdnulegar leidir i tulkun og UrlausnarleiGum. Nemendur vinna med mismunandi
tvivida midla eins og margs konar teikniverkfzeri (blyanta, kol, tiss og pastelkritir) og oliuliti, akrilliti,

gvassliti, blek og vatnsliti. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Skylduval fyrir 8. bekk
PEERS, kennari Helga J. Stefansdéttir: PEERS er gagnreynd adferd til ad pjalfa félagsfaerni hja
unglingum. Kennt er i gegnum beinar leidbeiningar, samraedur, hlutverkaleiki, myndbdnd og
heimaverkefni. bad sem er kennt:
e Kynning og samtalsfaerni
e Ad skiptast a upplysingum
Samraedur - Rafreen samskipti
AQ velja sér vini vid heafi
Hvernig grinast (djékar) madur 4 videigandi hatt
Ad koma inn i samraedur
A0 yfirgefa samraedu
e Ahugaverd umraeduefni
e Ad syna gddan ipréttaanda
e Hittingur — ad hitta vini
e Leidir til ad takast 4 vio agreining
e Slem imynd
e Vidbrogd vid hofnun, stridni og nidurleegjandi athugasemdum
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Vidbrogd vid likamlegu ofbeldi/einelti
Vidbrogd vid einelti & netinu
Kjaftasogur og sludur

Lokaparty.

Ndamsmat: Nanar kynnt i haust.
i bodi fyrir 10. bekk

Adstod a yngsta stigi — margir kennarar: Nemendur adstoda i 5 dra bekk i myndlist. Markmid: Ad
nemendur kynnist og taki patt i starfi skélans med 5 dra bérnum undir leidségn kennara. A
nemendur njéti samvista vid born og 60dlist faerni i vinnu med bérnum a leikskolaaldri.

Namsmat: Astundun, virkni, frumkvaedi og kurteisi. Nemendur halda dagbdk og skrifa samantekt ar
starfi vetrarins i lok annar og skila til kennarans.

Valgreinar Il ndmskeid kennd yfir eina 6nn eftir kl. 14:10. Nemendur i 8. bekk velja ad lagmarki 1
grein og adra til grein til vara. Nemendur i 9. og 10. bekk velja ad lagmarki 2 greinar og 2 greinar til

vara.

Ad verda betri namsmadur, kennari — Asa Sigurlaug Hardardéttir: Nemendur fa teekifeeri til ad sinna
heimavinnu i skélanum med kennara, skipuleggja tima sinn og taka dbyrgd 4 eigin nami. beir sem
velja greinina sampykkja um leid pad sjonarhorn ad madur sé aldrei ,,bdinn ad leera”, alltaf finnst
eitthvad a0 gera, gera enn betur eda rifja upp. Ef nemendur eru ekki med heimandm pa vikuna er
timinn notadur til ad lesa i frjalslestrarbdk eda pjalfa nyjar leidir i ndmstaekni. Ahersla er & jakvaett
hugarfar og hvada leidir nemendur geta fundid til ad vera betur sjdlfbjarga i nami sinu. Tvityngdir
nemendur fa hér lika adstod vid ad lesa yfir verkefni og ritgerdir sem peir purfa ad skila. Krefst aga og

vinnufridar. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

History Class, kennari Lara M. Hogg: Cambridge IGCSE History syllabus looks at some of the major
international issues of the nineteenth and twentieth centuries, as well as covering the history of
particular regions in more depth. The emphasis is on both historical knowledge and on the skills

required for historical research.

Learners develop an understanding of the nature of cause and effect, continuity and change,
similarity and difference and find out how to use and understand historical evidence as part of their
studies. Cambridge IGCSE History will stimulate any learner already interested in the past, providing

a basis for further study, and encouraging a lifelong interest in the subject.

Nemendur purfa ad vera sterkir ndmsmenn og hafa gott vald a ensku. Ef nemendur eru i valgreininni
i 9. 0g 10. bekk geta peir lokid samraemdu lokaprofi fra Cambrigde samtékunum. Kennt med

utskriftarhopi alpjédadeildar. Namsmat: Nanar kynnt i haust.

ibréttalist, kennari Karna Sigurdardéttir: Smidjur par sem hreyfing og skdpun maetast og unnid er &
morkum iproétta og listskdpunar, sirkus og gjérningalista. Gerdar verda fjolbreyttar tilraunir inni i
ibréttasal, farid i vettvangsheimsoéknir til sirkuslistafélks og unnid uti nattirunni og i

borgarlandslaginu. Ahersla er 16gd & lausnamidada samvinnu, ryni og samtal um Gtfaerslur &
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2fingum. Einnig er unnid med videdgerd sem listform og sem leid til ad ryna og skilja hreyfingu og

hafni likamans. Smidjurnar sampaetta skopun, likamsvitund og umhverfislaesi.

Leikum & fronsku, kennari Solveig Simha: Vid aefum fronsku med leikum og leikritum. Markmid okkar
er ad tileinka okkur tungumalid og ferdast med pad. Vid munum skoda stutt leikrit & fronsku fra
Frakklandi, en lika fra Canada eda Sénégal. Markmid verdur ad leika a fronsku og taka patt i
alpjodlegri leiklistahatid, (getur verid rafreent). Ndmsmat: Frammistada i timum, p.e. virkni, dhugi og

patttaka nemenda verdur metin til einkunnar (50%) svo og syning (50%).

Myndlist i samvinnu vid Listasafn Reykjavikur, kennari Louise Harris: Nemendur pjalfast i
sjalfstaeedum vinnubrogdum og gera persénuleg verkefni par sem peir rannsaka akvedin pemu og
utgangspunkta med pvi ad kynna sér myndlistarmenn og margs konar hugmyndir sem geta hjalpad
beim ad finna persénulega rédd i myndlistinni. Til pess heimsaekja nemendur Listasafn islands par
sem peir geta einnig unnid ad verkum sinum i vinnuadstddu safnsins. Ef nemendur eru i valgreininni i
9. og 10. bekk geta peir lokid samramdu lokaprofi frd Cambrigde samtdkunum en purfa pa ad taka 6

tima. Kennt med utskriftarhdpi alpjédadeildar. Ndmsmat: Nanar kynnt i haust.

Skakklubbur, kennari Gauti Pall Jdnsson og Helgi Hrafn Olafsson: Nemendur fa skakfraedslu og sefa
sig ad tefla og undirbua sig undir mét. A sidustu misserum hefur sma saman byggst upp 6flugt
skakstarf i skélanum og hefur skélinn til daemis verid med stér og 6flug lid a8 Reykjavikurmoti
grunnskéla. Sidast lidinn vetur var Landakotsskdli med eitt steersta lid keppninnar og gekk mjog vel!

Namsmat: Nanar kynnt i haust.

Stafrzen teikning/myndlist — Teikning i stafranu teikniforriti, kennari Sinead Aine McCarron:
Nemendur laera stafraena teikningu / myndlist. Unnid verdur med taekni eins og malningarpensil og
blyanta med hugbunadi og taekni. Nemendur laera grunnatridin i myndskreytingum i teikniforritinu

og faera myndirnar yfir a prent eda vef.

Steerdfraedi 1, kennari Asa Sigurlaug Hardardéttir: Undirbdningur fyrir framhaldsskéla 4fanga. Farid
yfir grunnatridi algebru og pattunar. Undanfari naestu tveggja steerdfraedidfanga sem eru i bodi fyrir

9. og 10. bekk. Tvaer samliggjandi kennslustundir 4 viku. Ndmsmat: Nanar kynnt i haust.

Auk pess er i bodi fyrir 9. og 10. bekk: Fyrstu tveir afangar steerdfraedi i MH, STARAAOQS og
STARBBO5, eru kenndir i 9. og 10. bekk samkvaemt namsefni MH eins og verid hefur:

Staerdfraedi 2 (MH STARBBO5), kennari Asa Sigurlaug Hardardottir: Fyrir 9. bekk. Nanari lysing i

haust.

Steerdfraedi 3 (MH STARBBO5), kennari Asa Sigurlaug Hardardoéttir: Fyrir 10. bekk. Nanari lysing i

haust.

Athugid ad nemendur sem zetla ad velja steerdfraedi purfa ad hafa nad framurskarandi arangri i

staerdfraedi.
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i bodi fyrir 10. bekk Taekniskdlaval, https://tskoli.is/kynningar-og-markadsmal/grunnskolaval/
(Skraningu i ndmskeid i Teekniskdlann lykur i mai 2021): Nemendur i 10. bekk geta valid Verk- og
listgreinaval Taekniskdlans (VKG) fyrir 10. bekk sem kennt er i Teekniskélanum. Hver nemandi tekur
prju timabil af fijorum (skipulagt af Teekniskdlanum). brir samliggjandi timar & viku i 6 vikur a
fimmtudégum kl. 15:20-17:20.

Nemendur kynnast élikum vidfangsefnum i list- og verknami sem kynntar eru i lotukerfi par sem hver

nemandi velur prju af eftirfarandi vidfangsefnum:

1. Honnun og nyskdpun (Hafnarfirdi og Skélavorduholti)
2. Tréidn (Hafnarfirdi og Skélavoérduholti)

3. Teekniteiknun (Hafnarfirdi og Skélavorduholti)

4. Pipulagnir (Hafnarfirdi)

5. Malaraidn (Skélavorduholti)

6. Rafion (Hafnarfirdi og Skélavorduholti)

7. Malmidn (Hafnarfirdi)

8. Skipstjérn (Hateigsvegi)

9. Forritun og vefsmidi (Hafnarfirdi og Skélavorduholti)

10. Ljésmyndun og myndvinnsla (Hafnarfirdi og Skélavérduholti)
11. Harsnyrting (Skélavorduholti)
12. Fo6t og fylgihlutir (Skdlavorduholti)

Landakotsskoli

Umsokn um val utan skola

Heimilt er ad meta skipulagt ndam sem stundad er utan skoéla til valgreina i 8., 9. og 10. bekk
Landakotsskdla. Til ad svo geti ordid er naudsynlegt ad skdlinn fai stadfestingu fra viockomandi adila
um ad svo sé. Hver grein utan skéla jafngildir 2 kennslustundum a viku i vali. Nemandi getur fengid
mest metnar 4 kennslustundir a viku utan skéla. Sja nanar lysingu Ur Adalnamskra grunnskéla:

Vinsamlega fyllid ut og skilid til skélastjora.
Eg undirritud/adur stadfesti med undirskrift minni ad

nafn nemanda kennitala

tekur patt i starfi hja

nafn skéla/iprottafélags/félagsmidstodvar

bad sem vidkomandi nemandi oskar eftir ad fa metid sem val utan
skola:

i a.m.k 2 kist. og 40 min. & viku veturinn

nafn kennara/pjalfara/forstédumanns nafn foreldris/forrédamanns
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g) Undanpaga fra skyldunami
Samkvamt grunnskélalégum er skélastjora heimilt ad veita einstokum nemendum undanpagu fra
skyldunami i tiltekinni namsgrein ef gild rok maela med pvi. b4 er t.d. att vid undanpdgu nemenda
med annad modurmal en islensku fra skyldunami i donsku. betta & einnig vid um unglinga sem lengi
hafa verid busettir erlendis. Zskilegt er ad nemendum sé bodid upp & 6nnur namstaekifeeri i stadinn,
t.d. ndm i eigin médurmali eda islensku
Pa er haegt ad veita nemendum med sérparfir eda fotlun undanpagu fra tilteknum ndmsgreinum ad
hofdu samradi vid sérfraedinga.
Einnig er haegt ad nyta pessa undanpaguheimild fyrir nemendur sem hafa synt afburdadrangur a
akvednu svidi, t.d. eru i yngri landslidum i ipréttum eda i listndmi, samanber leidbeinandi reglur fyrir
skéla um medferd slikra mala sem birtar eru hér 3 eftir.
Mikilvaegt er ad skolinn syni naergeetni og skilning pegar fjallad er um malefni sem tengjast heimilum.
betta 4 sérstaklega vid um trdar- og lifsskodanir. Med hlidsjén af sérstodu pessara patta, einkum
trufrelsi, er heimilt ad veita einstokum nemendum undanpagu fra dkvednum pattum skyldunams
sem tengjast truar- og lifsskodunum, ad beidni foreldra, ef gild rok eru fyrir slikri undanpagu.
Grunnskaélar skulu leitast vid ad haga storfum sinum pannig ad nemendur purfi ekki ad fa undanpagu
fra akvednum pattum skoélastarfs vegna truar- og lifsskodana sinna.
Hafi nemandi fengid undanpdgu fra skyldunamsgrein i grunnskéla er edlilegt ad slik undanpaga gildi
afram i sému ndmsgreinum i framhaldsskdla.
Leidbeinandi reglur um verklag grunnskéla vegna beidni foreldra um undanpagu fra
skyldunami i tiltekinni namsgrein, skv. 15. gr. grunnskdlalaga:
. Umsoékn verdur ad vera skrifleg. Foreldrar nemandans og skdlastjori verda ad stadfesta
umsokn. | umsdkn parf ad koma fram nafn, kennitala, heimilisfang og grunnskéli nemandans.
J Rokstudningur og skyring & dstaeedum parf ad koma fram i umsdkn eda fylgja med. Skyringar og
rok geta komid fra foreldrum, kennurum, sérfraedipjonustu, sérfreedingum, laeknum
(leeknisvottord), allt eftir edli mals.
J Aflad er nanari skyringa ef pess er talin porf. Leitad er alits sérfraeedinga eda annarra adila ef
purfa pykir. Skélinn getur bodid nemanda annad nam i stadinn en ber ekki skylda til pess ef
nemandi hefur fullnaegt haefniskr6fum eda talin er dstaeda til ad draga ur namskrofum.

. Skélastjoéri skal skra umsokn sem sérstakt mal og svara formlega med bréfi.

J Formleg undanpagubeidni fra skoélaiprottum skal berast skélastjora undirritud af foreldrum
nemandans og vidkomandi nemanda. Fram skulu koma upplysingar um nemandann, p.e. nafn,
kennitala, heimilisfang, grunnskéli, ipréttafélag og ipréttagrein med skyrum rokum fyrir
undanpagubeidninni.

. Medfylgjandi skal vera stadfesting fra vidkomandi iprottafélagi um ipréttaidkun nemandans i
viokomandi ipréttagrein.

J Fylgja skal greinargerd fra vidkomandi pjalfara um st6du nemandans. Vid annarlok skili pjalfari
mati a arangri og dstundun nemandans.

. Nemandi sem nad hefur framurskarandi arangri i sundi hja ipréttafélagi faer ad 6llu jofnu
einungis undanpagu fra skélasundi, ekki 68rum pattum skdlaiproétta.
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J Nemandi sem nad hefur framurskarandi arangri i ipréttagrein sinni (6nnur grein en sund) faer
ad o6llu jofnu ekki undanpagu fra skélasundi.

. Skélastjoéri veiti ad 6llu j6fnu einungis nemendum i 8.—10. bekk grunnskdla undanpagu fra
skélaiprottum, sem nad hafa framurskarandi arangri i peirri ipréttagrein sem peir stunda.
Undanpaga er ekki veitt ef ipréttaidkun hefur verid metin sem hluti valgreina.

J Skolastjoéri skal geeta jafnraedis vid afgreidslu undanpagubeidna.

J Skolastjoéri veiti nemendum i 1.—7. bekk grunnskdéla ekki undanpdgu fra skélaipréttum vegna
ibréttapjalfunar hja ipréttafélagi.

. Skélastjéri taki undanpagubeidni ekki til afgreidslu nema fullnaegjandi upplysingar liggi fyrir.

J Skolastjoéri grunnskdla hefur heimild, med visan i 15. gr. laga um grunnskéla, til ad veita
einstokum nemendum timabundna undanpdgu fra skélaipréttum ad hluta til. Foreldrar
viokomandi nemanda skulu sja til pess ad hann vinni upp pad sem hann kann ad missa Ur nami
a medan 4 undanpagu stendur.

h) Foreldrafélag skéla og foreldrasamstarf
L6g um grunnskdla 91/2008, 9. gr.: Vid grunnskdla skal starfa foreldrafélag. Skolastjori er abyrgur

fyrir stofnun pess og sér til pess ad félagid fai adstod eftir pérfum. Hlutverk foreldrafélags er ad

stydja skélastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skdla.

Foreldrafélag

Oflugt foreldrafélag starfar vid skélann og & gott samstarf vid kennara og skélastjéra. Allir foreldrar
og forradamenn nemenda i Landakotsskéla eru félagar i Foreldrafélagi Landakotsskéla. Félagid hefur
adstddu i skélanum til fundahalda og annarrar starfsemi. Markmid foreldrafélags er ad vera
samstarfsvettvangur foreldra sem eiga born i skélanum, ad efla og tryggja gott samstarf foreldra og

starfsfélks skolans.

Félagid stydur heimili og skéla vid ad skapa nemendum gdd uppeldis- og menntunarskilyrdi. Félagid
kemur a framfaeri sjonarmidum foreldra vardandi skola- og uppeldismal auk pess sem pad stendur

vord um réttindi barna til mennta og aukins proska.

Tveir bekkjarfulltrdar eru fyrir hvern bekk i foreldraradi, sem hittist reglulega. Bekkjarfulltriar eru

kjornir i agustlok. Formadur: Anna Lisa Bjérnsdéttir, annelibjorns@icloud.com,
gjaldkeri: Riitta Anne Maarit Kaipainen, riittaannemaarit@gmail.com.

Pjénustumidstdd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida stendur fyrir ymiss konar ndmskeidum fyrir
foreldra sem skélinn kynnir fyrir peim. Einnig hafa foreldrafélog pessara skéla samstarf og hafa

haldid vel sotta fundi fyrir foreldra.

i) Kynning, 16g og starfsreglur
1. grein Félagid heitir Foreldrafélag Landakotsskdla. Félagar teljast allir forrddamenn nemenda

skélans.
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2. grein Markmid félagsins er ad:

e vera samstarfsvettvangur foreldra sem eiga born i skélanum.

o efla og tryggja gott samstarf foreldra og starfsfdlks skdlans.

e stydja heimili og skdla vid ad skapa nemendum goéd uppeldis- og menntunarskilyrdi.
e koma a framfaeri sjonarmidum foreldra vardandi skola- og uppeldismal.

e standa vord um réttindi barna til mennta og aukins proska.

3. grein Tilgangi sinum hyggst félagid na m.a. med pvi ad:

e skipuleggja og halda utan um starf bekkjarfulltrda i hverjum bekk.

e koma 4 umraedu- og freedslufundum um uppeldis- og skdlamal.

e standa ad upplysingamidlun til foreldra, m.a. med pvi ad birta fundargerdir félagsins,
lista yfir stjérn og bekkjarfulltrua foreldrafélagsins og annad er vidvikur starfsemi félagsins a
heimasidu foreldrafélagsins, eda a heimasidu skélans.

e veita skdlayfirvoldum id svo ad adsteedur til nams og félagslegra starfa verdi sem bestar.

e stydja og efla hverja pa starfsemi, sem studlar ad auknum proska og menningu skélans.

e taka patt i samstarfi vid onnur foreldrafélog, sveedarad og landssamtok foreldra.

4. grein Stjorn félagsins skipa sjo foreldrar/forradamenn, par af minnst tvaer konur og tveir karlar.
Stjorn skal kjorin til tveggja ara i senn, prir stiornarmenn annad arid (auk eins varamanns) og fjérir
hitt arid (auk eins varamanns). Formadur skal kosinn sérstaklega, ad 6dru leyti skiptir stjérnin med
sér verkum. Auk formanns skal stjérnin skipud varaformanni, ritara, gjaldkera og premur

medstjornendum. Aldrei skulu fleiri en fjorir ganga ar stjorn i einu.

5. grein Bekkjarfulltrdar starfa a8 vegum foreldrafélagsins sem setur peim starfsreglur.
Bekkjarfulltruar mynda fulltrdarad foreldrafélagsins og eru peir valdir i upphafi skélaars. Hlutverk
bekkjarfulltria er ad efla og styrkja samstarf foreldra og barna og leitast vid ad treysta samband
heimilis og skola innan hverrar bekkjardeildar med nanu samstarfi vid umsjénarkennara. Stjérn
foreldrafélagsins ber dbyrgd a ad i upphafi skéladrs séu kosnir einn til tveir fulltrdar forrddamanna ur
hverri bekkjardeild til tveggja ara i senn, pannig ad avallt séu minnst tveir bekkjarfulltrdar fyrir hverja
bekkjardeild. Z£skilegt er ad fulltrdar af badum kynjum séu fyrir hverja bekkjardeild. Ad jafnadi skulu
fulltrdar kjornir til tveggja ara i senn hvor 4 sinu arinu til ad studla ad pvi ad allir haetti ekki a sama

tima, i fimm dra deild pd annar til eins ars en hinn til tveggja ara.

6. grein Adalfundur skal haldinn i september ar hvert. Stjornin bodar til fundarins i samstarfi vid
fulltrda foreldra i skélaradi med minnst viku fyrirvara. Adalfundur telst loglegur ef I6glega er til hans

bodad. | fundarbodi skal kynna efni fundarins.

Verkefni adalfundar:
e Kosning fundarstjéra og fundarritara
e Skyrsla stjérnar
e Skyrslur nefnda
e lagabreytingar
e Reikningar lagdir fram til sampykktar
e Kosning formanns foreldrafélags og annarra stjérnarmanna
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e Kosning skodunarmanns reikninga
e Skyrsla fulltria foreldra i skélaradi
e Kosning fulltria i skélarad

e Onnur mal

Reikningsar foreldrafélagsins er hid sama og starfsar stjérnar. Ny stjorn tekur vid ad loknum
adalfundi.
7. grein Stjorn foreldrafélagsins getur skipad nefndir um afmorkud verkefni. Stjérnin ber abyrgd a

storfum nefnda og setur peim erindisbréf.

8. grein Fulltriarddid skal koma saman eigi sjaldnar en tvisvar a8 skéladrinu og oftar ef purfa pykir.
Fyrsti fundur skal haldinn i upphafi skdladrs. Stjorn félagsins undirbyr og bodar til pessara funda. bar
skulu reedd mal er varda markmid og starf foreldrafélagsins, starf foreldra i bekkjardeildum og

verkefni skélarads. Fulltrdarad skal adstoda stjérn félagsins i staerri verkefnum.

9. grein Félagsstjérn skal ekki sinna klogumalum eda hafa afskipti af vandamalum er upp kunna ad

koma & milli einstakra foreldra og starfsmanna skdlans.

10. grein Stjorn foreldrafélagsins er heimilt ad dska eftir pvi ad foreldrar greidi framlag til félagsins.

betta framlag er innheimt arlega og akvedid a adalfundi.

11. grein Akvérdun um slit félagsins verdur tekin med einféldum meirihluta & stjérnarfundi og renna

pa eignir pess til skolans.

12. grein Logum pessum ma breyta med einféldum meirihluta & adalfundi, enda sé lagabreytinga

getid i fundarbodi.

i) Verkefnaskra
Tveir sérstakir hatidisdagar eru hér ar hvert i samvinnu skdélans og foreldrafélagsins, adventuhatid og
vorhatid. A adventuhatid bydur 10. bekkur upp a kaffi en allir foreldrar leggja til bakkelsi. Selt er inn &
kaffid og feer 10. bekkur d4gddann af kaffisélunni i ferdasjéd. A vorhatid hittast foreldrar skdlans og er
ba haldid happdraetti og er dvinningur notadur til ad endurbaeta og styrkja skélann, t.d. til

tolvukaupa eda til ad laga 1606 skdlans.

i)  Bekkjarfulltraar og bekkjarstarf

Hlutverk bekkjarfulltria er ad studla ad auknu samstarfi foreldra, kennara og nemenda innan hvers
bekkjar. Bekkjarfulltruar eru kosnir af foreldrum eda tilnefndir i samradi vid fyrri bekkjarfulltria, a
fundi med umsjénarkennara ad hausti. Zskilegt er ad bekkjarfulltrdar séu minnst tveir fyrir hvern
bekk og ad einungis sé skipt um annan bekkjarfulltrdann i hvert sinn, pannig ad peir sitji tvo ar i senn.

Stjorn foreldrafélagsins heldur fund med 6llum bekkjarfulltrdum einu sinni & ari og er peim innan
handar vardandi skipulagningu og upplysingar. Bekkjarfulltrdar sem eru pa tengilidir og verkstjorar,

peir:
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e Taka patt i starfi foreldrafélagsins og virkja adra foreldra til samstarfs.

e Skipuleggja bekkjarskemmtun utan skélatima til ad nemendur og foreldrar hittist, kynnist og

eigi dnaegjulega stund saman. Vidmid: Hittast a.m.k tvisvar fyrir jol og tvisvar eftir jol.

e Skipuleggja vinahdpa.

2021-2022

e Skapa vettvang fyrir foreldra til ad hittast, kynnast og spjalla, t.d. med kaffihusahittingi. Mjog

gott er ad samraema reglur fyrir bekkinn, s.s. notkun télva, bod i afmeeli, afmaelisgjafir,

bannadar kvikmyndir og bannadir tolvuleikir.

e Mzaeta 4 adalfund foreldrafélagsins sem haldinn er & haustmisseri.

i) Nofn og netfong bekkjarfulltraa
5 ira Kristin Arna Sigurdardottir info@karna.is
Hildur Leifsdéttir hildur@law.is
1. bekkyr |EMma Eyjolfsdottir emma.eyjolfsdottir@gmail.com
Gudrun Birna Brynjarsdéttir médir gudrunbrynjars@gmail.com
2. bekkur Helgi P6r borsteinsson helgithor@lex.is
Audur Kristin S. Welding audurkristin@wise.is
3. bekkur Steinunn Marta Onnudottir steinunnm@gmail.com
Ragna Anna Skinner ragnaskinner@gmail.com
4. bekkur Inga Karen Ingdlfsdottir ingaice@gmail.com
Torfhildur Jonsdottir torfhildurjonsdottirl5@gmail.com
5 bekkur Maria Mjoll Jénsdéttir mariamjoll@gmail.com
Sif J6hannsdottir sif.johannsdottir@gmail.com
6. bekkur Asta S6l Kristjansdottir astasola@gmail.com
Elsa Steinunn Hallddérsdéttir elsahalldorsdottir@gmail.com
Gudfinna Hinriksddttir gudfinnah@hotmail.com
Leifur Bjornsson leifurbjorns@gmail.com
Sigran Sif Kristjdnsdéttir sigrun.sif.kristjansdottir@gmail.com
7. bekkur Sif J6hannsdéttir sif.johannsdottir@gmail.com
Maria Mjoll Jénsdoéttir mariamjoll@gmail.com
8. bekkur Pérunn Maria Bjarkadottir thorunnb@simnet.is
Ragna Skinner ragnaskinner@gmail.com
9. bekkur Cristof Gajowski cristofg@internet.is
Karl Valsson karlsteinar@simnet.is
10. bekkur Maria Mjoll Jénsdoéttir mariamjoll@gmail.com
Margrét Stefansdattir margreticeland@hotmail.com
K1 hépur Katrin Agnes Klar katrinagnes@gmail.com
Elisabet Helgadottir eghelgad @gmail.com
A hépur Elsa Jacquesson jacquessonelsa@hotmail.com

Carolina Passos

carolina.passos@gmail.com
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B hopur Silje Kristin Ruud-Hansen siliema@hotmail.com
C hépur Heather Heydasch heather.heydasch@gmail.com
Paul Mathew paulmathewuk@gmail.com
D1 hépur Angela Marie Shapow angela.shapow@gmail.com
D2 hépur Ramon Hernando de Larramendi larramendi.ramon@gmail.com
ii) Upplysingar fyrir bekkjarfulltraa

Lokadur facebook hépur bekkjarfulltria: https://www.facebook.com/groups/738732076326906

Um hlutverk bekkjarfulltria:

http://www.heimiliogskoli.is/wp-content/uploads/2016/08/foreldrabanki-lei%C3%B0beiningar-fyrir-
bekkjarfulltr%C3%BAa.pdf

iii) Um vinahdpa

http://www.heimiliogskoli.is/wp-content/uploads/2016/08/foreldrabanki-foreldrastarf-
vinah%C3%B3par.pdf

iv) Um foreldrasattmalann

http://www.heimiliogskoli.is/wp-content/uploads/2016/08/HS foreldrasattmali skyringarblad.pdf

j)  Vidburdir a vegum bekkjarfulltria og foreldrafélags

Fastir vidburdir a8 vegum foreldrafélags er hatidarkaffi 8 adventu og vorhatid par sem foreldrar
hittast. A badum hatidunum er vegleg veitingasala auk pess sem ymsir munir eru seldir til fjaréflunar.
Pessa daga eru seldir munir eda haldid happdreetti sem foreldrafélagid hefur aflad og innkoman
notud til pess a0 styrkja ferdasjéd nemenda eda framkveemdir 4 168 skdlans. Foreldrafélagid hefur

styrkt skélann til ymissa gédra verka.

i) Upplysingar til foreldra

Umsjoénarkennarar d@ yngri stigum skrifa vikulegan télvupdst til foreldra. Foreldrar hafa adgang ad
Mentor, en auk pess sendir skolastjéri peim rafraent fréttabréf hvern manudag a starfstima skola og

oftar ef purfa pykir sem er baedi 4 islensku og ensku.

ii) Utivistarreglur
Fjallad er um utivistartima barna i 92. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, par segir: Bérn, 12 ara og
yngri, mega ekki vera & almannafzaeri eftir klukkan 20.00 nema i fylgd med fullordnum. Bérn, sem eru
a aldrinum 13 til 16 ara, skulu ekki vera a almannafaeri eftir klukkan 22.00, enda séu pau ekki a

heimferd fra vidurkenndri skdla-, iprotta- eda seskulydssamkomu. A timabilinu 1. mai til 1.
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september lengist Utivistartimi barna um tvaer klukkustundir. Sja nanar a:
https://www.barn.is/spurt-er/utivistartimi/
http://eldri.reykjavik.is/desktopdefault.aspx/tabid-4532/7791_read-23784/7791_page-9

k) Nemendafélag skdla

L6g um grunnskdla 91/2008, 10. gr.: Vid grunnskdla skal starfa nemendafélag og er skélastjori
abyrgur fyrir stofnun pess. Nemendafélag vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum
nemenda og skal skdlastjori sja til pess ad félagid fai adstod eftir porfum.

Nemendafélag hvers skéla setur sér starfsreglur, m.a. um kosningu i stjérn félagsins og kosningu

fulltrda i skélarad skv. 2. mgr. 8. gr.

i) Kynning, 16g og starfsreglur
Tveir fulltrdar eru valdir i 6llum bekkjum unglingastigs. Peir funda mdénadarlega hid minnsta og
skipuleggja vidburdi er tengjast félagslifi nemenda. Formadur og gjaldkeri koma ur 10. bekk, ritari ar
9. bekk og adrir eru medstjérnendur. Kennarar a unglingastigi hafa eftirlit med fundum, passa upp 4

ad fundir gangi vel og ad vidburdir séu planadir og ad pad sem parf ad gera fyrir pa sé framkvaemt.

i) Vidburdir og hefdir i félagsstarfi
Pad fer eftir atfylgi stiornar nemendarads hvad félagslif nemenda er 6flugt. Fastir vidburdir eru
patttaka i Skrekk og pad fer eftir dhuga nemenda hvort tekid er patt i spurningakeppni
grunnskélanna, Skélahreysti og 6drum slikum vidburdum. Nemendur halda béll i skélanum og

skipuleggja ymsa adra vidburdi.

iiii) No6fn og netfong stjornar nemendafélags

Formadur: Aglst Minelga Aglstsson
Ritari: Katrin Jénsdéttir
Gjaldkeri: Vésteinn Viktorsson

Medstjornendur:
Fulltrdar nemenda i hverjum bekk
10.bekkur 9.bekkur 8.bekkur D2 10.bekkur D2 9.bekkur | D1 8.bekkur
Agust Eir Ofeigur Haukur Viola Palina
Katrin Porsteinn Tinna Petrit Simon Polly
Vésteinn Audur Elisabet Sanan
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8) Skalareglur

Vidmid um gerd skdlareglina samkvamt reglugerd nr. 1040/2011 um &byrgd og skyldur adila

skoélasamfélagsins i grunnskolum. Sja nanar: Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins

i grunnskdélum. | Reglugerdir | Reglugerdasafn (reglugerd.is)

Almennt um skélareglur:

i hverjum grunnskéla skal setja skélareglur sem skylt er ad fara eftir.
Skolastjéri hefur forgéngu um og ber abyrgd 4 ad skélareglur séu settar og peim fylgt.

Reglurnar skulu unnar i samvinnu vid skélardd viokomandi grunnskdla og leitast vid ad nd sem

vidtaekastri satt um peer i skélanum.

Skolastjéri hefur endanlegt akvordunarvald um ordalag skélareglina ef agreiningur kemur upp, ad

teknu tilliti til umsagnar fraedsluyfirvalda i sveitarfélaginu.

Ar hvert skulu skélareglurnar dsamt vidurlégum vid brotum & peim kynntar nemendum og

foreldrum peirra og birtar i starfsaaetlun skéla.

Fraedsluyfirvold i sveitarfélaginu fa skolareglur til umsagnar sem hluta af starfsaaetlun og stadfesta ar

hvert.

Umsjénarkennarar skulu fjalla um skélareglurnar, pydingu peirra og hlutverk med nemendum sinum

eins oft og purfa pykir.

Foreldrar bera dbyrgd 4 uppeldi barna sinna. bannig bera foreldrar einnig, asamt bornum sinum,
abyrgd 4 hegdun peirra og framkomu gagnvart samnemendum og starfsfolki skéla og eiga ad

bregdast vid afleidingum hegdunar barna sinna i skéla.
Skélareglur skal endurskoda reglulega.

Vidbrogd skulu vera markviss og til pess fallin ad studla ad jakvaedum skdlabrag, baettri hegdun

nemenda, aukinni dbyrgd og dhuga 4 menntun og mida ad pvi ad styrkja sjdlfsmynd nemenda.

Vidbrogd vid brotum a skdlareglum skulu vera i samraemi vid brotid og avallt skal velja vaegasta
Urraedid sem er til pess fallid ad na fram settu markmidi. Gaeta skal jafnraedis og samraemis i
vidbrégdum og taka tillit til adstaedna hvers og eins. Oheimilt er ad nota skraningarkerfi 4 pann hatt

ad uppsafnadir refsipunktar leidi sjalfvirkt til aga vidbragda.

1. Inntak skdlareglna
Vid samningu skdlareglna skal hafa markmid og efni reglugerdar um abyrgd og skyldur adila

skélasamfélagsins i grunnskdlum, nr. 1040/2011, ad leidarljdsi svo og akvadi stjérnsyslulaga
nr. 37/1993 https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=ee3c91b7-164b-46ab-9e21-
59e3fd3720c2
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Skdlareglur Landakotsskdla i hnotskurn

i Landakotsskola gilda eftirfarandi reglur og vidurldg vid brotum & peim fyrir nemendur;

Almenn umgengni, samskipti og hattsemi:

Forum eftir fyrirmaelum alls starfsfélks.

Synum hvert 68ru vinsemd, virdingu og tillitssemi.

{ upphafi skéladags er farid med baen/baen i hljédi.

A unglingastigi skulu hurdir inn i skélastofur vera opnar i friminGtum.

Synum gé8a umgengni og bordum 4 svaedum sem til pess eru aetlud i skdlanum.

Hendum 6llu rusli i par til gerdar fotur og flokkum pad, nestisumbudir og afganga af nesti
skal po taka med heim.

Fordumst hlaup og hnod.

Forum ur skdm i anddyri og héldum & skonum ad fatahengi, tokum ofan hofudfot 4
kennslutima og i matsal.

Vid geymum yfirhafnir, hufur og atiskd i fatahengi.

Notkun sima, myndavéla eda upptokutaekja er dheimil 4 skdlatima. Sja nanar skélareglur um
tolvu- og farsimanotkun kafla 8)d)i)

Vegna slysahaettu er notkun hvers kyns hjola s.s. reidhjola, hjolabretta, hlaupahjola,
linuskauta og vélknuinna 6kutaekja éheimil 4 skdlaléd & skolatima. Fyrrnefnd farartaeki skulu
geymd i hjélastondum og vera laest 4 dbyrgd eiganda. Samkvaemt |6gum ber ad nota par til
gerdan Oryggisbunad a fararteekjum. Rafhjol og hlaupahjdl skulu geymd uti.

Snjékast er ekki leyfilegt.

Verum a skdlasvaedi 4 skolatima. Nemendur 5 ara til 7. bekkjar fara ekki ut af leiksvaedum
skélans i frimindtum.

Stondum vord um eigur skélans og allra sem par starfa, sja nanar skélareglur um toélvu- og
farsimanotkun kafla 8)d)ii)

Nemendur eiga ekki ad hafa peninga eda dnnur verdmaeti med sér i skdlann ad
naudsynjalausu.

Ofbeldi er ekki lidid i Landakotsskola.

Vidurlég vid brotum a reglum vardandi umgengni og samskipti:

Ef nemandi virdir ekki skélareglur skal gripa til viobragda samkvaemt verkferlum
Landakotsskola sja kafla 8)a)

Nemendur eru dbyrgir fyrir pvi tjoni sem peir kunna ad valda 4 eignum skéla, starfsfélks eda
skolafélaga sinna.

Verdi nemandi uppvis a0 einelti i einhverju formi, innan skdéla sem utan, skal pegar i stad
hafa samband vid heimili med pad i huga ad pegar verdi tekid pannig 4 malum ad slikum
tilburdum linni strax. (Sja nanar eineltisstefnu skélans). Virda ber andmeaelarétt
forradamanna i 6llum tilvikum, enda sé peim gefinn skilgreindur frestur til sliks.

Stundvisi og astundun nams:

Nemendur skulu sakja hverja kennslustund og maeta stundvislega 4 réttan stad med
naudsynleg gogn medferdis, nema veikindi eda énnur forfoll stedji ad.

Veikindi 4 ad tilkynna fyrir fyrstu kennslustund ad morgni.

Virdum vinnufrid allra.

Stundum ndmid eftir bestu getu i samvinnu vid kennara og foreldra.

Ef heimanam/bdk/namsgogn gleymast er pad skrad i Mentor.
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Vidurlég vid brotum a reglum um stundvisi og astundun nams:
 Sja kafla 8)c)i) og 8)c)ii)
Hollusta og heilbrigdar lifsvenjur:

e Nemendur maeta med hollt og gott nesti i skdlann, ekki seelgaeti, gosdrykki eda tyggigimmi,
nema um pad sé samid.

e  Orkudrykkir sem innihalda koffin eru bannadir.
e Hnetur er bannadar i Landakotsskola.
e Maetum uthvild i skélann.

e Neysla vimuefna, tébaks, afengis og hvers kyns efna af 68rum toga er stranglega bénnud i
skélanum, a 168 hans og samkomum a hans vegum.

Vidurlég vid brotum a reglum um hollustu og heilbrigdar lifsvenjur:
o Ef nemandi kemur itrekad med éhollt nesti eda ef nemandi er itrekad vansvefta mun
umsjonarkennari hafa samband vid forsjaradila og benda & mikilvaegi hollrar faedu og hvildar

fyrir grunnskdlaborn. Ef dstand breytist ekki pratt fyrir tilmaeli umsjénarkennara tilkynnir
hann malid til nemendaverndarrads.

e Starfsfolk hefur heimild til ad taka hvers konar éhollustu, t.d. szelgaeti og gos, af nemanda &
skdlatima.

e Nemendum verdur gert ad henda tyggjéi a skoélatima.

e Nemandi sem verdur uppvis ad neyslu hvers konar tdbaks, rafretta og/eda annarra dvana- og
fikniefna verdur visad heim og skal maeta dsamt forsjaradila til fundar vid stjéornanda naesta

skéladag. Sja nanar kafla 14)c) forvarnaraatlun.

e Ef nemandi verdur uppvis ad neyslu fikniefna verdur farid eftir verklagsreglum vegna
bjénustu vid grunnskélanemendur med fjdlpaettan vanda (SFS og velferdarsvid sept. 2012).

Skolabragur og stefna gegn ofbeldi

Ef nemandi verdur uppvis ad pvi ad beita hvers kyns ofbeldi taka vid verklagsreglur par ad latandi,
s.s. eineltisdaetlun skélans eda verklagsreglur vegna pjonustu vid grunnskélanemendur med
fiolpaettan vanda (SFS og velferdarsvid sept. 2012).

(1) Stefna skdlans i eineltismalum

Samkvaemt l6gum fra 2011 ber skélum ad setja sér adgerdadaetlun gegn einelti med virkri

vidbragdsaaetlun til ad takast 4 vid eineltismal i skélanum.

e Aztlunin skal na til allrar starfsemi og alls starfsfélks skdla og skal kveda & um skyldur pess til
ad vinna gegn einelti med dbyrgum og virkum heetti.

e Azetlunin skal na til allra nemenda og styrkja pa til ad bera virdingu hver fyrir 63rum, syna
tillitssemi og samkennd og taka afstodu gegn einelti.

Skélinn er, naest 4 eftir heimili barnsins, mikilvaegasta umhverfi pess, og par mdétast m.a. félags- og

tilfinningaproski ad hluta.

Skélinn bregst hart og fljott vid einelti eda tilburdum i pa att. Sérstdk vidbragdsaeetlun, sja kafla
14)v) um eineltisaztlun Landakotsskdla, liggur fyrir og undantekningarlaust skal skdlastjora tilkynnt

samstundis ef grunsemdir vakna hja kennara.
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i) Lausnablad

Lausnablad er leid fyrir nemendur til ad hugleida og leita lausna ef upp kemur agreiningur i

samskiptum innan skélans, sja fylgiskjal 7 til Gtprentunar.

Lausnablad Landakotsskoli 2021
skref 1: R6adu pig nidur

Ro38u big. Rannsdknir syna a8 ef vid erum stressud bi er efitt fyrir okkur a3 hugsa rokrétt
og finna rangursrikar lausnir.

Nokirar leidir til 38 réa sig nidur:
«  Andadu djlipt par til bd ert rélegri og tilbiinn a8 finna arangursrikar lausnir.
*  Taladu vi3 einhvern sem bl treystir og lidur vel med tilfinningar pinar.
o Teiknadu bar til pér finnst bl hafa jafnad big. rat i i wla
o skrifadu um tifinningar pinar par tl bér finnst bi hafa tj33 tiffinningar pinar og finnst ifasu um hvernig bi gasti hata dtt bitt Slinu og hvada ibyrg8 bi getur tekid
pu hata jafnad pig.
Teldu 1,2, 3 ... par til bér lidur betur.
Hreyfdu pig, dansadu eda hreyfdu iikamann par til pér iidur betur.
Kreistu streitubolta.
imyndadu pér sjéifan big 4 stad sem pér finnst gott 33 vera 3 og gera eitthvad
skemmtilegt

skref 2: Ad skilja tilfinningar pinar og vandamlid
Skrifadu tifinningar binar og Gtskyrdu vandamalid fré pinu sjénarhorni hér fyrir nedan.

Skref 5: Finndu lausnir

Hugsadu og skrifadu um mismunandi lausnir sem hasgt er a8 nota til a8 leysa petta
vandamal. Reyndu a8 hugsa um lausnir sem gagnast llum beim sem eiga hiut a8 mali frekar
en lausn fyrir eina manneskju (sattast, bidjast afsokunar, vera godur félag), hiusta betur &
3dra...).

skref 3: A3 byggia upp samkennd

Skrifadu vandamalid fré sjonarhdii hins e3a viskomandi aila. Hugsadu um hvernig beim
hitur 33 lida og staduna fyrir bvi. Hugsadu um hvada vandamal beir kunna a3 eiga vid
bessar adstadur.
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b) Agaferill, hegdunarfravik og afleidingar

Sja fylgiskjal 6 til Utprentunar aftast hér i starfsazetlun.

Skyr fyrirmaeli gefin
v

Nemandi fylgir ekki fyrirmaelum

v

Athuga hvort nemandi hafi skilid
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fyrirmaelin, itreka og minna 4 regluna

v

Nemandi fylgir ekki fyrirmaelum

v

Gefa tvo valméguleika a lausn — gefa

umhugsunartima i 1-2 minuatur inni i stofu

v

Nemandi velur ad fylgja ekki fyrirmaelum

og tekur afleidingum

—> Nemandi fylgir HROS |
fyrirmaelum
Nemandi fylgir
fyrirmaelum HROS !
Nemandi fylgir .
—> . — HROS'!
fyrirmaelum

Fa adstod hja pessum adilum: Anna Gudrun,

Erna, Helga, Ingibjorg, Laurie, Sirry er vid simann

Vidmid um hegdunarfravik og afleidingar

1. stig
Hegdunarfravik:
- minnihattar atvik
- bras/ogrun/rifrildi
- stridni/truflar athafnir/leiki annarra
- truflar kennslu/vinnu annarra
- Gumbedin snerting

Verkferill starfsfolks:

- leidrétt/leyst & stabnum

- umsjonarkennari latinn vita

- ef ekki tekst ad leysa ur atviki er
mikilveegt ad nemandi og
starfsmadur raedi malin, helst
samdaegurs

Nemanda er ekki visad ur

kennslustund

2. stig

Hegdunarfravik:

- ljott/szerandi or6bragd

- 6grun med ordum eda gjordum

- slaer til nemenda, starfsfolks

- fer ekki eftir fyrirmalum/dhlydni
- s6daskapur

Verkferill starfsfélks:

- leidrétt/leyst 4 staBnum

- umsjonarkennari latinn vita

- viGkomandi kennari hringir og eda
sendir pdést heim og Gtskyrir i samradi
vid umsjénarkennara/forstédumann
fristundar

- ef itrekud 2. stigs brot eru
forradamenn bodadir 4 fund med
umsjonarkennara

3. stig
Hegdunarfravik:
- siendurteknir hrekkir (einelti)
- ofbeldi/slagsmal/6gnandi hegdun
- skemmdarverk/pjéfnadur
- annad (vopn, reykingar, fikniefni)

Verkferill starfsfélks:

- nemandi er fjarleegdur Ur adstaedum,
visad til stjornenda, lykur skéladegi hja
skolastjérn eda er séttur af
forradamanni

- atvikaskraning gerd — geymd hja
skolastjéra

- unnid ad lausnum i samstarfi vid
videigandi adila utan skélans

Nemandi eigi afturkvemt i

kennslustund — annar séns

Moguleg afleiding sleemrar hegdunar er missir
forréttinda (frimindtur, foreldrar sitja i
kennslustund). Gert i samvinnu sérkennara

og umsionarkennara i hveriu tilviki

Umsjénarkennarar fari yfir—‘
skolareglur, agaferil, geri
bekkjarreglur med
nemendum, vinni med

lifsleikni @ bekkjarfundum
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c) Astundun

Forfoll nemenda skal tilkynna hvern morgun i sima skdlans, 5108200, eda i gegnum Mentor. Komi
nemandi of seint 4 hann ad banka kurteislega og bidjast afsékunar. Ef forfoll eru ekki tilkynnt hringja
starfsmenn skélans heim til ad grennslast fyrir um barnid. Eftir 20 mindtur er gefin fjarvist, en seint
fram ad pvi. Tvaer seinkomur gefa eina fjarveru. Umsjénarkennari sendir manadarlega heim yfirlit um
maetingu. Ef skdlasékn er abdtavant skal hafa samband og samvinnu vié heimili til pess ad poka
malum i gott horf. Dugi pad ekki til skal videigandi yfirvdldum gert vidvart. Sja vidmid i viobrogdum
vid ofullnaegjandi skélasdkn hér fyrir nedan.

) Vidbrogd vid 6fullnaegjandi skélasékn vegna leyfi/veikindi

VIDPBROGP VIP OFULLNAGJANDI SKOLASOKN
LEYFI/VEIKINDI

P,
pegargrunurvaknarumskélasoknarvanda, prattfyrir e 2 e amer
tilkynntar flarvistir, skal sko3a tilkynningar um veikindi og Dow ek 3 frigyont med mdfrary
leyfisidusty briggja sk61amanada edalengra aftUref IANGE s s bu domas & o0 pos suraie
erlidid & skoladrid (stadfest langtimaveikindieru hér o s
fratalin). Skoli sendir post heim til foreldra einu sinni |
manubi. Skoligetur dskad eftir vifeigandi vottorli sé
nemandi velkur imeiraeneinn dag.

Vidbrogd vegna ofullinaegjandi skolasoknar eru ieftir-
farandi prepum. Gott er ad stydjast vid vidmid um fjdlda
veikindaog/eda leyfisdaga vid hvert prep, en einniger
mikilvaegt a8 vidbrogdin séu daetlud Gt fré stodu hvers og
eins nemanda.

PREP 3

15-19 DAGAR
Umsjénarkennari bodar for-
eldra til fundar, dsamt
skolastjérnanda. Nem-

er upplyst

um stodu méla med vit-
neskju foreldra.

PREP 1
5-9 DAGAR
Umudnatannan radis w8

of b ramtal 48 foreldra.

s g gt it et vt g U st . it k8 e g
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) Vidbrogd vid 6fullnaegjandi skélasékn vegna

VIDPBROGP VIP OFULLNAGJANDISKOLASOKN
FJARVISTIR

Laoasorsxou
718. gr. loga um grunnskdia frG 2008 stendur

begar grunurvaknar um skdlaséknarvanda, skal skoda n skola fi s
Foreldrar bera Gbyrga 6 némi borna sinna og

astundun nemandans sidustu prjaskélaménudi, med ber peim 03 fyigjost med némsframvindy
. . PTRPT] . . . . . . e peirra i samvinnu vid pau og kennora peirro.
sérstoku tilliti til dreifingar fjarvista (sbr. einstaka fjarvistir Foretdror skikastyids borns vera Gepeo8 8 05
1) et 1 1 pad innritist i skéla begor pod kemst &
yfir langan tima, margar fjarvistir yfir stuttan tima). SR ot etk

Vid brogd vegna dfullneegjandiskdlaséknar eru i eftir-
farandi prepum. Gott er ad stydjast vid vidmid um fjolda
fjarvistavid hvert prep, en einnig er mikilvaegt ad vidbrogd
séu deetlud Gt fra stodu hvers og eins nemanda.

Eftir 15 minutur er gefin fjarvist, en seint fram ad pvi. Tvaer
seinkomur gefa eina fjarveru.
PREP 3

10-14 FJARVISTIR

Fundur med umsjonar-
kennara og nemanda, dsamt
foreldrum og skéla-
stjornanda (eda fulltria
hans).

PREP 1
2-4 FJARVISTIR
Umsjénarkennari raedir vid nemanda
um skolasoknina og 4 samtal vid
foreldra.

Vineuredur sidia veana hilnaeaiand chélazsinar nemend vony sambykaar af Képavoasbas & hauzsld 2018, Landakotszkdli hefur ni 1408 uop samakonar vinnurediur,

d) Skdlareglur um télvu- og farsimanotkun
Slokkt skal & farsimum og hvers kyns hljomtaekjum i kennslustundum og i matsal. Sima skal geyma i

par til gerdum skdpum i 6.-10. bekk.

i) Skoélareglur um simanotkun 2021-2022
Nemendur mega ekki nota farsimana sina i skélanum nema med leyfi kennara.
Ef foreldrar purfa ad nd i barn sitt er haegt ad hringja a skrifstofu i sima 5108200. Ef nemendur purfa

ad hringja geta peir somuleidis fengid afnot af sima skdlans.

Simar eru geymdir:
e 4ayngsta stigi i skélatoskunni par sem slokkt skal & peim.
e 3 midstigi og unglingastigi i skapum.
e Nemendur setja simana sina pangad i upphafi dags og geeta pess ad slokkva & peim adur.
e | dagslok f4 nemendur simana afhenta aftur.
e Ef nemendur maeta seint er pad a peirra dbyrgd ad muna eftir ad afhenda simana.

e SOmu reglur gilda fyrir alla nemendur skdlans.

Samraemdar reglur eru um hvenzer nemendur fa simana sina i tengslum vid valhépa eftir hadegi a
pridjudégum og féstudégum. Kennarar sem
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e kenna nemendum & unglingastigi i siGasta tima fyrir hadegi 4 pridjudégum og
fostudogum

e eru ad kenna i bekkjarstofum unglingastigs i vali
e studningsfulltrdar a unglingastigi.

Nemendur eiga EKKI ad fa simana NEMA peir séu ad fara i vettvangsferdir utan skéla (adallega
ibréttaval).

Listi yfir nemendur sem eru i ipréttavali skal vera adgengilegur i 6llum unglingastofum vid hlid
simaskaps svo pad séu BARA peir sem fa simana og BARA pegar peir eru ad fara i leiangur.

Peir sem eru ad fara med nemendur i leidangra lata vita af pvi FYRIRFRAM og pa fa nemendur
simana kl. 12:10.

Nemendur fa simana kl. 14:00 og pessir adilar sjd um ad afhenda simana:
PRIDJUDAGA: FOSTUDOGUM:
Helga Stefansdéttir i 8. bekkjarstofu Guy 10. bekkjarstofu
Gundega 9. bekkjarstofu Sélveig 9. bekkjarstofu
Agust 10. bekkjarstofu. Agust 8. bekkjarstofu.
Alaxandre Conglaves D1 Alexandre Conglaves D1
Alex D2 Alex D2
i) Skélareglur um spjaldtélvur og fartélvur i kennslu

Kennarar purfa ad béka télvur i hvert skipti a https://landakotsskoli.skedda.com/booking

Notkun og umgengni
e Oheimilt er med 6llu ad taka upp hljéd/mynd i skélanum nema sem tengist verkefnavinnu

nemenda.
e Spjaldtélvur eru einungis eetladar til nams, alls ekki til leikja.

e Spjaldtélvur skulu vera i kennslustofum medan nemendur eru uti i frimindtum.
e Nemendur skulu i hvivetna hlyda fyrirmaelum starfsfolks um notkun snjalltzekja.

i kennslustund attu nemendur ad:

e medhdndla oll teeki varlega
e |ata kennarann vita ef einhver bunadur virkar ekki svo haegt sé ad leggja hann til hlidar

e skrd siginn & sinn reikning og vista alla vinnu 4 Google Drive

[ lok kennslustunda aettu nemendur ad:
o skra sig at af reikningi sinum
e loka 6llum opnum skram og forritum
e ganga snyrtilega fra fartélvunni a télvuvagn og stinga i samband

Nemendum er 6heimilt ad:

e skrasiginn 4 kennaranetid
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e hlada nidur og vista skrar a takinu
e breyta stillingum 3 taekinu, par 8 medal bakgrunnsmynd

Skemmi nemandi bunad skdlans purfa foreldrar hans ad baeta tjénid.

Ef tolva/taeki skemmist:

Vid bidjum nemendur ad
e segja kennaranum strax fra pvi
e skrd atvikid 4 dkvedid eydublad
Vid bidjum kennara ad
o fjarleegja télvuna ur settinu
e |dta umsjénarmann télvumadla vita eins fljétt og audio er
o afleidingar samkveemt agaferli virkjadar i samraemi vid alvarleika malsins

Umsjénarmadur télvumala
e skodar teekid og gerdir videigandi radstafanir

e farid er yfir atvikaskyrsluna og dkvordun tekin um alvarleika mdlsins og hvad parf ad gerast
naest

e) Bekkjarreglur og umsjonarmenn

Umsjonarmenn eru skipadir af umsjénarkennurum. beir sja til pess ad halda hlutunum i r6d og reglu i
skdlastofunni og adstoda kennarann ef pess er porf.
Nemendur i hverjum bekk skiptast 4 um ad hafa umsjoén i stofu, viku i senn.
Hlutverk peirra er eftirfarandi:

e Adstoda kennarann.

e Sja um ad rusl sé flokkad.

e Ganga fra stofu i lok dags.

e Loka gluggum.

e Sdpa golf.

e burrka af bordum.

e Passa a0 vel sé gengid um matsal.

e Passa ad vel sé gengid um fatahengi.

Nemendur adstoda i matsal og sja um ad strjuka af bordum og sépa gélf pegar matartima lykur. 9. og

10. bekkur sinnir frimindtnagaeslu hja 1.-3. bekk.

f)  Vidbrogd vid hegdunarfravikum og alvarlegum brotum

itrekud brot nemanda, sem ekki lzetur sér segjast pratt fyrir ofangreint verklag, geta vardad
brottvisun ur kennslustundum, ymist daglangt, allt ad viku eda jafnvel 6timabundid ef brotid er mjog
alvarlegt, t.d. pannig ad valdid hefur 68rum nemanda eda starfsmanni skada. Ytrustu vidvaranir og
adgerdir purfa po ad koma til a6ur en nemanda er visad 6timabundid ur skéla og sé um vaegari
vidurlég ad reeda ber ad finna nemanda verkefni til ad leysa ur. Oheimilt er ad beita likamlegum

refsingum, en meti starfsmadur pad svo ad nemandi sé liklegur til ad skada annan nemanda eda

79



Cmllge

2021-2022

starfsmann og ekki um annad Urraedi ad tefla er heimilt ad taka a vidkomandi, en eigi ma beita
nokkru hardraedi i peim atékum, heldur einungis koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjalfum sér eda
86rum skada. Oll atvik vardandi tvaer sidasttdldu efnisgreinar skulu skilmerkilega skrad ef til pess
kemur ad agreiningur risi um malsmedferd. Slikar upplysingar eru settar i nemandamaoppu

vidkomandi einstaklings.

i) Grunnskélanemendur med fjolpaettan vanda

http://www.samband.is/media/mat-og-rannsoknir-a-skolastarfi/Verklagsreglur-
2012 breytingar 2015.pdf

http://www.samband.is/media/grunnskoli/Leidbeiningar-um-13--gr--rglg-nr-1040-2011.pdf

http://www.samband.is/media/grunnskoli/Um-urlausn-erfidra-agreiningsmala.pdf

g) Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum

Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum nr. 1040/2011 kvedur nanar

a um hlutverk skélareglna og skyldur starfsfélks skéla, nemenda og foreldra.

i 3. grein segir m.a. ad starfsfolki beri ad studla ad jakvaedum skélabrag og starfsanda i 6llu
skolastarfi og gédri umgengni. Starfsfélk skal syna naergaetni og geeta virdingar i framkomu sinni
gagnvart nemendum, foreldrum og samstarfsfélki og gaeta pagmaelsku nema pegar um er ad reeda

tilkynningarskyldu gagnvart barnaverndarlégum.

i 4. grein segir m.a. ad nemendur beri dbyrgd 4 eigin nami, framkomu sinni, hattsemi og
samskiptum vid skélasystkini og starfsfdlk skola. Nemendur eiga rétt 4 ad lata skodanir sinar |

ljés i malum sem pa varda og skal tekid réttmaett tillit til skodana peirra.

i 5. grein segir m.a. ad foreldrar beri 4byrgd 4 uppeldi barna sinna. Foreldrar bera dsamt
bornum sinum abyrgd 4 hegdun peirra og framkomu gagnvart samnemendum og starfsfolki
skola og eiga ad bregdast vid afleidingum hegdunar barna sinna i skdla. Foreldrar eiga ad geeta
hagsmuna barna sinna og ber ad studla ad pvi ad pau stundi nam sitt. Peim ber einnig ad fylgjast
med namsframvindu barna sinna i samvinnu vid kennara. Foreldrum er skylt ad vinna ad lausn
mala i samstarfi vid skéla, sérfraedipjénustu og skdlayfirvold ef misbrestur verdur 4 hegdun eda

framkomu barna peirra.

http://stjornartidindi.is/DocumentActions.aspx?ActionType=Open&document|D=16b1bc59-0737-4fec-a233-4a2fdf7e30e6
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9) Upplysingar um skélastarfid og kynningar
Allar upplysingar um skolann og skdlastarfid er ad finna & heimasidu hans, http://landakotsskoli.is/.

{ Landakotsskodla er 5 ara bekkur og er tilvonandi nemendum bodid i skélann & vormisseri, 4dur en

nemendur hefja ndm.

Kynning a starfi vetrar fer fram i byrjun september hja hverjum bekk, foreldrum er pa bodid ad koma

i skélann.

Samskipti vid foreldra eru ad jafnadi mikil og g6d og foreldrafélagid starfar 6tullega ad ymsum
malum, ekki sist fjaroflun til ferdalaga nemenda og til ad baeta skélalédina. Fost vidtol vid foreldra
eru fljétlega eftir ad skéli byrjar, en pa er farid yfir verkefnin framundan. Sidan koma foreldrar i
einstaklingsvidtol adur en vordnn hefst. Langflestir foreldrar fylgjast vel med Mentor og lesa pann
post sem peim berst. Pad er ekki sidur mikilvaegt ad senda foreldrum skeyti pegar vel gengur en
begar eitthvad fer Urskeidis. | einstaklingsvidtolum er gott ad fara yfir i fyrsta lagi hvernig barninu
lidur i skélanum, samskipti vid félaga, kennara og adra starfsmenn, lidan pess i friminitum og hversu
fust barnid er ad fara i skélann ad morgni dags. | 68ru lagi er frédlegt fyrir kennara ad vita hvernig
barninu vegnar utan skélans, med fjolskyldu, vinum, hver ahugamalin eru, hvort einhver sé heima
begar barnid kemur Ur skéla o.s.frv. [ pridja lagi hvernig barnid vinnur i skélanum og heima ad
namsefninu og hvernig gengur, sidan einstakar namsgreinar. Loks ad raeda hvad er til bota og hvad

skal pa hver og einn gera, skéli, kennari og heimili.

a) Leidbeiningar til foreldra um adgang ad Mentor

Heér eru hlekkir a nyjustu handbeekur fyrir foreldra/adstandendur og nemendur sem einnig ma finna a
mentor.is:

Handbdk fyrir nemendur

Handbok fyrir adstandendur

adstandendur-ad-byrja-i-skola 2020

Stutt kynning:

Leitid avallt til skélans sem barnid pitt er i ef pa lendir i vandraedum i Mentor. Ef skélinn getur ekki

leyst malid getur hann haft samband vid Mentor og fengid adstod.

Minn Mentor: Adstandendur og nemendur eiga sitt heimasvaedi 4 Mentor sem vid kollum Minn
Mentor. Hver og einn fer inn 4 sinni kennitolu og lykilordi par sem haegt ad fylgjast med skélagéngu

hja barninu pinu. Til ad komast 4 pitt heimasvaedi ferd pu @ heimasidu Mentors www.infomentor.is

og smellir 4 ,,Innskraning”. Notendanafnid er kennitalan pin. Ef pua hefur gleymt lykilordinu pinu eda
ert nyr notandi getur pu smellt & ,,Gleymt lykilord“ og slegid inn pina kennitdlu. P4 faeréu nytt

lykilord sent i tolvupdsti 4 netfangid pitt sem skrdd er i Mentor. Ef pu faerd lykilordid ekki sent parftu
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ad hafa samband vid skdlann og athuga hvort skrdning pin sem adstandanda sé rétt og hvort rétt

netfang sé skrad. Hafdu samband vid skélann ef pad parf ad leidrétta upplysingarnar.

Stillingar: begar pu hefur skrad pig inn getur pu stillt pinar fridhelgisstillingar. Til ad gera svo smellir
bu 4 nafnid pitt i haegra horninu og velur persénuvernd. bar getur pu stillt hvada upplysingar pu vilt
ad séu synilegar fyrir adra adstandendur i bekkjarlista. Eldri notendur i kerfinu eru med flestar
stillingar opnar en nyir notendur purfa ad stilla petta sjalfir vegna nyrra persénuverndarlaga. Nafn
adstandanda er synilegt en adrir paettir ekki. Adstandandi velur pa moguleika sem hann vill ad birtist
6drum a bekkjarlista barnsins/barnanna. bad er gert med pvi ad smella a reitina med tolunni 0 og pa

breytist ddlkurinn, verdur fjélublar og synir téluna 1.

Sjd myndband

Nyjar faerslur: | byrjun september geta adstandendur og nemendur fengid m
upplysingar um nyjar feerslur i Mentor eins og t.d. um nytt ndmsmat, nyja '

O:
i

skraningu i heimavinnu o.fl. med pvi ad smella 4 nyja hnappinn ,bjolluna“.

I

b) Hagnytar upplysingar um skoélastarfid

i) Opnunartimi skéla
Skélinn opnar kl. 8:00 og er opinn til kl. 17:00. Skoli hefst klukkan 8:30 og mega bérn maeta 30 min.
fyrr. Skrifstofa skdélans er opin kl. 8:00-16:00 manudaga til féstudaga.

i) Adgangsstyring Landakotsskdla
Allar utidyr eiga ad vera laestar kl. 8:30 en opid er 4 tveimur stodum. Vid inngang hja yngri
nemendum sem er vid skrifstofu skélastjéra og inngang sem visar ad Havallagétu og er vid matsalinn
(lokad er a innganginn sem visar ad Havallagétu a milli kl. 14:00-16:00). bPeir nemendur sem koma
seint nyta annan hvorn pessara innganga. Foreldrar og adrir adstandendur sem saekja bérn i fristund

nota somuleidis pessa innganga (Ath. lokad er a innganginn sem visar ad Havallagétu & milli kl. 14:00-
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16:00). | friminGtum opnar starfsfélk dyr, tekur ur las og skellir svo aftur i 1as pegar friminGtum er
lokid.

Ef annar hattur en venjulega er hafdur a heimferd ur fristund parf ad lata vita med netposti degi adur
eda fyrir kl. 11:00 samdaegurs (valgerdur@landakotsskoli.is, olafia@landakotsskoli.is). Ef breytingar
verda a plani med styttri fyrirvara er einnig haegt ad hringja i sima i fristund (s. 8930772).

Allt starfsfolk Landakotsskdla gengur med nafnspjold med mynd. Utankomandi adilar og

gestakennarar fa afhenta gestapassa.

pegar utanadkomandi adili kemur inn i skélann er honum bodin adstod. i sameiningu finna
starfsmenn og adilinn pann einstakling sem leitad er ad. Uti pdssum vid upp & ad vera i gulum

vestum svo 6llum sé ljost ad starfsmenn séu a sveedinu til ad geeta barnanna.

Tolvupdbstur og SMS

Tolvupdstsamskipti milli skéla og foreldra/forrddamanna fara adallega fram i gegnum
upplysingakerfid Mentor og einnig med télvupdsti en netféng allra starfsmanna eru 4 vefsidu
skolans. SMS er notad til samskipta i skélanum pegar évedur er i adsigi. begar vedurspar gefa til
kynna ad évedur sé i adsigi 4 hofudborgarsvaedinu er fylgst gaumgaefilega med og skdlastjori sendir
télvupdst og/eda SMS til foreldra og forradamanna um st6du mala. Einnig eru SMS skilabod send ef

forfoll eru i 1. kennslutima hja unglingum.

Dagleg samskipti

Upplysingamidlun i daglegum samskiptum & milli heimila og skdla

1) Veikindi: Tilkynnt daglega i Mentor eda simleidis fyrir kl. 8:00 { s. 5108200. Lata Sirry, Onnu
Gudrunu eda Ingibjorgu vita ef nemandi meetir ekki svo haegt sé ad hringja heim.

2) Fyrsta virka dag hvers manadar parf umsjonarkennari ad senda yfirlit um meaetingu til
forradamanna og gripa til adgerda i samraemi vid daetlun um vidbrogd vid 6fullnaegjandi
maetingu: Microsoft Word - vidbrogd vid ofull skolasokn (landakotsskoli.is)

3) Foreldrar geta skrad leyfi i einstaka timum i Mentor og skélinn parf ad sampykkja i Mentor
(ef buid er ad setja inn t.d. fjarvist i Mentor parf ad eyda peirri feerslu adur en haegt er ad
sampykkja nyja faerslu eins og t.d. leyfi eda veikindi).

4) Vidtalstimar eru eftir umtali.

5) Vinsamlega svarid foreldrum innan sélarhrings ef peir senda bréf — svarid getur verid: Vid
erum ad skoda malid.

Simanumer og netfang skolans

Simanumer skolans er 5108200 og netfang landakotsskoli@landakotsskoli.is.

Forfallatilkynningar (veikindi, leyfi)
Oski foreldrar og forradamenn eftir skemmra eda lengri leyfi skal pad reett vid kennara barnsins, sem

leitar pa heimildar skélastjora ef um lengri (fleiri en prir dagar) eda endurtekin leyfi er ad raeda.
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Forradamenn fylla Gt eydublad hja skélastjora um daetlad fri og skdlastjéri skrair pad i Mentor.
Umsjénarkennarar sja um ad skra styttri leyfi inn i Mentor. Starfsmenn meaelast til pess ad foreldrar
fari ekki i 16ng leyfi med bornum sinum, sérlega pegar fram i seekir i nami. pad veldur nemendum
kvida ad dragast aftur Ur i nami. Ef farid er i lengri fri ber foreldrum skylda til ad fylgjast med
heimavinnu barna og sinna henni. Forfoll eru tilkynnt i skélasimann og skulu tilkynningar berast 4dur

en skoladagur hefst. Einnig er haegt ad setja tilkynningar inn a8 Mentor.

vii) Békasafn/Tolvur
Bdkasafninu er dreift um ganga skélans og hefur einn starfsmadur umsjén med bdkasafninu. Ekkert
tolvuver er i skélanum en allir bekkir hafa gédan adgang ad télvum og spjaldtélvum. Tolvurnar eru
stadsettar nalaegt kennslustofum en einnig & hreyfanlegum vognum sem kennarar geta tekid inn {

stofur.

viii) Motuneyti

Skélinn kaupir mat fra Matartimanum: https://matartiminn.is/. Nemendur borda i aldursskiptum

hépum, fyrst peir yngstu og kl. 12:10 fara unglingar og 4. bekkur i mat og svo i friminutur en kl. 12:25
fer 5., 6. og 7. bekkur i mat eftir ad hafa fyrst leikid sér uti.

ix) Vidtalstimar kennara

Eftir umtali i gegnum télvupdst.

X) Fatnadur og 6skilamunir
Naudsynlegt er ad merkja allan fatnad nemenda sem og baekur peirra og 6nnur gégn. Nemendur eru
hvattir til ad vera a inniskdm i skélanum. Jolanta (jolanta@landakotsskoli.is) heldur utan um
éskilamuni. Oskilamunir eru geymdir i skuffuskap nélaegt inngangi yngstu barna og i fatahengi vid
utgang yngri barna. Einnig er haldid Uti sérstakri sidu 4 Feisbdk par sem myndir af éskilamunum
birtast (Tapad-fundid i Landakotsskdla). Smahluti er farid med a skrifstofu skélans. Nemendur og

foreldrar eru hvattir til ad hafa samband eda koma ef eitthvad hefur tynst.

Mikilvaegt er ad nemendur séu klaeddir i samrami vid vedur. Brynt er ad foreldrar fylgist med
vedurspa og adstodi born sin vid ad velja hentugasta klaednad hverju sinni. begar farid er i ferdir a

vegum skélans er naudsynlegt ad huga sérstaklega vel ad klaeednadi.

c) Friminutur — gaesla

Nemendur i 5 ara til 7. bekk fara daglega ut i friminutur tvisvar a skélatima.

i) Gaesla og 6ryggi nemenda

Tryggt er ad gaesla sé fullnaegjandi par sem nemendur eru ad leik og storfum, s.s. i frimindtum,

matarhléum, buningsklefum o.s.frv. Tveir starfsmenn fara yfir leiksvaedin samkvaemt 6ryggisstodlum
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i byrjun skéladags adur en nemendur fara Gt i frimindtur. Kennarar og adrir starfsmenn eru i
frimindtum, baedi uti og inni. 5 dra nemendur eru i frimindtum a 6drum tima en eldri nemendur.
Utisveedi er afmarkad med girdingu fyrir 1.—3. bekk, og innan pess eru prju svaedi skilgreind sem einn
fullordinn starfsmadur vaktar. Unglingar i 9. og 10. bekk hjalpa einnig til vid utigaesluna. Utisvaedi 4.—
7. bekkjar er vid skdlann austan megin og 4 Landakotstuni og par eru skilgreind prju sveedi — a hverju
svaedi er einn fullordinn starfsmadur a vakt. bPeir sem sinna gaeslu a skolaléd kleedast merktum
fatnadi svo peir séu vel synilegir i misjéfnum adstaeedum og vedrum. Skdlastjéri og verkefnastjori

skipuleggja gaesluna og hafa med henni eftirlit.

Yfirlitskort

i Dyrnar, korfuboltavéllur,
| litli fotboltavollur, svaedid fyrir | ~
} framan kirkjuna. -ﬂ;l“_’lgata _"‘, r——
— wFalmi | al. e, ,~~ 5.; ’YT\
£ Uj
adad ). ©~ —~ ‘\79&1‘3
Parking “4 47¢

X # Fotboltasvaesio
Domkirkja @" og svadid austan
Krists konungs, vid kirkjuna. 4
: Landakotstun Parkg 4
t Utidyr og kérfuboltasvaedi £ ¥y #
# Fotboltavollur og svadio v y
vid hligid

ES

t fjeerst skolabygg-
ingunni (m.a. rélur,
vegasalt)

L.an+akot: §

) Tékklisti i friminttnavorslu

beir starfsmenn sem eru i friminatnagaeslu, vinsamlega farid vel yfir eftirfarandi:

e Getid pess ad fara Ut a réttum tima i gaeslu, pad skiptir mjog miklu mali.

e Veraigulum vestum, til ad nemendur i vanda komi fljétt auga 4 starfsmann i geeslu parf
starfsmadur alltaf ad vera i gulu vesti.

o Mikilvaegt er ad starfsmenn passi upp @ ad vera a réttum svaedum samkvaemt plani. Hér fyrir
ofan er skyringarmynd sem synir hvar starfsmadur 4 ad vera stadsettur. Ef nafn starfsmanns
er graent 4 frimindtnaplani pa 4 hann ad vera innan svaedis sem er afmarkad med graenu og
greenum kalli.
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o Mikilvaegt er ad sa graeni fylgist vel med utidyrunum baedi 8 yngri og eldri barna svaedi.
e bPAD MA EKKI LESA UTIDYRUM | FRIMINUTUM né annarri Gtivist.
e Muna ad vera ekki i simanum.
e Adstoda born vid ad komast inn i leik ef parf og fylgjast med peim sem sérstaka hjalp purfa
e Mjog mikilvaegt ad hlusta og taka 8 moti umkvortunum — ekki hunsa. Spyrja nem. i vanda ad
nafni, i hvada bekk, hver er umsjénarkennari, lata umsjénarkennara vita pegar feeri gefst.
e Ef starfsmann vantar i gaeslu: Hringja i sima 7798301 Anna Gudrun eda i sima 510 8200.

1.-3. bekkur leiksvaedi vestan megin vid skolann:
e Skipta a milli peim bérnum sem sérlega parf ad huga ad
e Athuga skiptingu a fotboltavelli — planid er vid utidyrnar
e Fara med leikfong ut (bolta, sippubdnd, snisnubond, fotur og skoflur) og eftir hadegi taka
inn
4.-7. bekkur - leiksvaedi austan vid skélann og Landakotsttin:
e Passa ad boltum sé skilad inn i stofur — hver bekkur er med sinn bolta
e Skoda skiptingu a korfuboltavelli og fétboltavelli ef parf
e Minna born a ad fara ekki ut af skélaléd
e Hringja inn handvirkt ar hadegi, kl. 12:25 inn i mat
e Farainnigaeslu i matsal med midstigi til kl. 12:40
e Einn er uti til kl. 12:40 med 4. bekk sem safnast saman a rélésvadi pegar hringt er inn kl.
12:25 og labba svo saman inn i skélann kl. 12.40.

Innivakt, tviskipt yngsta/midstig og unglingastig:

A yngsta/midstigsgangi
e Senda innipukana ut
e Minna 4 ad ganga vel fra yfirh6fnum og rada skdm pegar born koma inn
e Minna 4 ad hlaupa ekki 4 gongum og vera ekki inni 4 skébnum

A unglingagangi (naest TUngdtu) ganga hringinn upp i stofur og muna ad fara nidur i kjallara og i
utistofu 4 bilaplani

e Unglingar mega vera inni i stofum i frimindtum, hurdir inn i skélastofurnar EIGA ad vera

opnar

e Ekki ma borda a géngum, né inni i stofum

e Minna 4 ad hlaupa ekki 4 gongum og vera ekki inni 8 Gtiskdnum

e Starfsfélk munid ad vera ekki i simanum
Matsalur:

e Passa ad umsjonarmenn gangi frd, purrki af bordi og sépi pad mesta af golfi

e Hjalpa bornum ad skammta sér

e Hjalpa bornum ad ganga rétt fra matarafgéngum og ambodum
e Sja til pess ad bornin fari Ut og/eda i tima
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d) ipréttahts/sundlaug
Skolastjoéri og ipréttakennarar skulu geeta fyllsta 6ryggis nemenda 4 peirra vegum.

[ Adalnamskra grunnskdla (2011 og 2013) segir ad i samraemi vid reglugerd um hollustuhaetti 4 sund-
og badstodum skuli skipulag sundkennslunnar midast vid ad 15 nemendur séu ad jafnadi i hverjum
sundtima. Til ad tryggja 6ryggi nemenda i kennslustundum og tryggja ad markmidum kennslunnar
verdi nad skulu nemendur ekki vera fleiri en 15 pegar peir eru 10 ara og yngri eda ésyndir. | skipulagi
sundkennslu parf einnig ad taka tillit til peirrar adstédu sem er fyrir hendi, s.s. steerdar laugar og

buningsadstodu.

Ef nemendur eru fleiri en 15 i sundtima gerir mennta- og menningarmalaraduneytid pa krofu ad
kennari hafi med sér adstodarmann i sundtimanum. Vidkomandi adstodarmadur verdur ad hafa

tekid haefnisprof sundstada eins og reglugerd nr. 814/2010 gerir kréfur um.

i reglugerdinni er jafnframt fjallad um 6ryggi i skélasundi. Samkveemt reglugerdinni skal
ibréttakennari i samvinnu vid starfsmenn sundstada fara arlega, eda vid upphaf hvers
sundnamskeids, yfir helstu reglur sem gilda a sundst6dum og yfirfara vinnutilhdgun i tengslum vid
sundkennslu pannig ad fyllsta 6ryggis nemenda sé gaett. ipréttakennari skal einnig gera nemendum

grein fyrir peim haettum sem geta fylgt sundidkun.
[ breytingu & reglugerd nr. 814/2010 sem gerd var & arinu 2012, nr. 773/2012, kemur m.a. fram:

par sem hdpar barna undir 10 ara aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 born vera i umsja hvers
kennara eda dbyrgdarmanns hdps sem, asamt laugarverdi, er abyrgur fyrir hépnum. Mida skal vid ad peir
sem starfa med eda hafa umsjon med bornum og ungmennum i aeskulydsstarfi séu l6grada og hafi pjalfun,
menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. aeskulydslaga nr. 70/2007. Til ad audvelda
kennara eda dbyrgdarmanni hdpa ad fylgjast med hverju barni skulu hépar barna sérstaklega audkenndir
med dberandi lit 4 sundhettum, armbondum, vestum eda & annan sambeerilegan hatt. Fyllsta 6ryggis skal
geett pegar komid er med hép af bornum og unglingum i sund. Kennarar og dbyrgdarmenn hdépa skulu
kynna sér reglur sund- og badstada og adstoda starfsfolk sund- og badstada vid geeslu.

Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfolk sund- og
badstada ad nemendur fari ekki ad laug @ undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu
aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/ikendur yngri en 15 ara eru farnir inn i binings- eda badklefa.
Pau varudaratridi sem hvila @ laugarverdi hvila einnig 4 kennara, pjalfara og leidbeinanda vardandi
nemendur og iGkendur.

Skv. Adalndmskra grunnskdla fra 2013 um skdlaiprottir (bls. 181-193) er i skdlasundi midad vid ad
nemendur fai a.m.k. 40 mindtur & stundaskra skéla i hverri viku skéladrsins. bar sem sliku skipulagi
verdur ekki vid komid skal kenna skélasund & arlegum namskeidum. A slikum namskeidum skal hver
nemandi fa ad lagmarki 800 minutur i kennslu. Pann tima, sem eftir stendur, skal nyta til skdlaiprétta

(midad er vid 40 minutna kennslustundir).

Skv. vidmidunarstundaskra Adalnamskrar grunnskdla er gert rad fyrir ad heildartimi skélaipréttai 1.—-
4. bekk sé 480 minutur i viku hverri, 5.—7. bekk sé 360 minutur og 8.—10. bekk 360 mindtur (ad

medaltali 120 minutur i hverri viku skéladrsins fra 1.-10. bekkjar).
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/Atid eru tveir kennarar vid sundkennslu i Vesturbaejarlaug og fer fjoldi ekki yfir tilskilin mérk. Vegna
plassleysis i Vesturbaejarlaug reynist eingdngu unnt ad bjéda upp a sundkennslu eina 6nn 3 hverju
skdladri. Skélinn heldur ipréttadag einu sinni & ari og tekur einnig patt i skélahlaupi og ytir undir
heilbrigdi og hreyfingu, t.d. med danstimum.
http://www.samband.is/media/skolamal/Oryggishanbok_grunnskola_2014.pdf

e) Skapar fyrir nemendur

Engir skapar eru fyrir nemendur i skélahisnaedinu en nemendur eru allir med sina stofu par sem peir
hafa holf til ad geyma skdlaverkefni.

f)  Vettvangsferdir og skélaferdalog

Kostnadur vegna vettvangsferda og skdlaferdalaga:

Visad er til 31. gr. laga nr. 91/2008 um grunnskdla, vardandi gjaldtéku vegna vettvangsferda, en par
segir: ,,Oheimilt er ad taka gjald af nemendum vegna ferdalaga sem flokkast undir vettvangsnam eda
eru ad 60ru leyti hluti af skyldunami nemenda.”

Skipulagdar ferdir eru i samvinnu vid foreldra og safna nemendur idulega fyrir ferdum sem farnar

eru.

g) Heimanam

i Landakotsskdla er heimanam og er gert grein fyrir fyrirkomulagi i byrjun hausts. Ndms- og

kennsludaetlanir eru skradar i Mentor sem og heimavinnudatlun.
Reglur um skraningu heimavinnu, verkefna og préfa
* Préf og verkefni eiga ad vera skrdd med fimm daga fyrirvara inn i Mentor.

* Skraning heimandams: Heimanam a ad vera skrad inn i Mentor fyrir klukkan 14:00.

* Kennsludzetlanir eiga ad fara i Mentor.

*Ut prentad dagatal 4 kennarabordi: Prof, verkefnaskil og vidburdir eiga ad vera skradir 4 Gtprentad

dagatal sem liggur & kennarabordi i stofum unglingastigs.

Forradamonnum ber ad fylgjast med framvindu mala og studla ad heimanami nemenda. Foreldrum

ber ad tilkynna umsjénarkennara ef heimilisadsteedur, veikindi eda annad trufla namsferil barnsins.

Meginmarkmid heimanams er ad pjalfa namspaetti sem nemendur hafa fengid kennslu i, mynda
tengsl milli heimilis og skdla, pjalfa nemendur i ad skipuleggja tima sinn og bera dbyrgd 4 eigin ndmi.
A yngsta stiginu er heimavinna ad mestu folgin i lestrarpjalfun en einnig ritun og steerdfraedi. begar
lengra saekir i ndmi er heimanamid umfangsmeira og krefst sjalfstaedari vinnubragda. Eldri nemendur

fylgjast med heimavinnuaaetlun 4 Mentor.
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Skdlinn beinir peim eindregnu tilmaelum til foreldra ad bérn peirra lesi upphatt fyrir pau dag hvern

allan arsins hring.
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h) Stodpjonusta - Skipulag

i) Studningur vid nemendur i almennu skolastarfi — i almennum bekk

Ef upp koma spurningar eda vandamal af einhverju tagi er gott ad vita hvert haegt er ad leita og

hverjir geta komid til adstodar.

Deildarstjori stodpjénustu

Vidfangsefni Hvert 4 ad leita? Adrir sem kom ad malinu
Nam Umsjonarkennari Nemendaverndarrad
Deildarstjori stodpjénustu Sérkennarar
Nemendaradgjafi Kennsluradgjafi
Salfraedingur
Samskipti Umsjdénarkennari Nemendaverndarrad
Skolastjornendur
Skolasalfraedingur
Einelti Umsjdnarkennari Eineltisteymi
Nemendaradgjafi Skélastjornendur
Skélasalfraedingur
Hegdun Umsjdénarkennari Nemendaverndarrad
Deildarstjori stodpjonustu Skolastjornendur
Hegdunarradgjafi
Vanlidan — veik sjalfsmynd Umsjonarkennari Nemendaverndarrad
Nemendaradgjafi Skélasalfraedingur
Hjukrunarfraedingur
broskapjalfi
Sorg — astvinamissir-skilnadur Umsjdénarkennari Afallateymi
Nemendaradgjafi Skolasalfraedingur
Skolastjornendur Séknarprestur
Ofbeldi Umsjdénarkennari Nemendaverndarrad
Nemendaradgjafi Skélastjornendur
Skélasalfraedingur
Tal- og maloérdugleikar Umsjénarkennari Talmeinafraedingur

Tulkapjénusta

Deildarstjori stodpjénustu

Skélastjornendur

Mdédurmalskennsla

Deildarstjéri stodpjénustu

Verkefnastjori

Skélastjornendur

i) Skimanir stodpjonustu
Skélastjori, verkefnastjori 2 og deildarstjéri stodpjonustu halda utan um stodpjénustu skélans. |
samvinnu vid sérkennara hefur verid settur upp listi yfir skimunarpréf til ad fylgjast med framvindu
nams og finna pa nemendur sem eiga vid namserfidleika ad etja. Tekid skal fram ad po svo ad

sérkennari sé abyrgur fyrir akvednum pattum lytur pad fyrst og fremst ad yfirstjorn verkefnanna.
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Skoli: Landakotsskoli

Skimanir og greiningar innan skélans

Skimanir
5ara Hljémur i sept. Eineltiskonnun i
og april oktdber
1. bekkur Lesferill i okt., Ordleysu-prof | Sjonraenn Nefnuhradi i jan. Nemendur eru
jan. og mai einu sinni 4 ari | ordafordi i ekki latnir lesa
okt., jan. og texta i okt.
maf
Milli mala i Eineltiskénnun i
sept. og jan. oktober
Tove Krogh prof
i sept.
2. bekkur Lesferill i sept., |Ordleysu-prof |Sjonraenn Eineltiskonnun i
jan. og mai einu sinni @ ari | ordafordii oktéber
sept., jan. og
maf
Milli mala i
sept. og jan.
Leesi —
lestrarprof i
april
3. bekkur Lesferill i sept., |Ordleysu-prof |Sjonraenn Eineltiskonnun i
jan. og mai einu sinni @ ari | ordafordii oktéber
sept., jan og
maf
Milli mala i
sept. og jan.
Talnalykill
4, bekkur Lesferill i jan. Ordleysu-prof | Sjonraenn Stafsetningaprof i
og mai einu sinni @ ari | ordafordii oktéber
sept., jan. og
maf
Samraemd prof Eineltiskonnun i
i sept. oktéber
Milli mala i
sept. og jan.
5. bekkur Lesferill Stafsetningaprof i
oktober
Milli mala i Eineltiskbnnun i
sept. og jan. oktober
6. bekkur Lesferill Stafsetningaprof i Skélapulsinn
oktober
Milli mala i Eineltiskdnnun i
sept. og jan. oktéber
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7. bekkur Lesferill Stafsetningaprof i Skélapulsinn
oktober
Milli mala i Eineltiskbnnun i
sept. og jan. oktober
Samraemd proéf
i sept.
8. bekkur Lesferill
Milli mala i Greinandi Eineltiskdnnun i Skélapulsinn
sept. og jan. ritmalsprof oktober
(GRP14e)
9. bekkur Lesferill
Milli mala i Eineltiskénnun i Skélapulsinn
sept. og jan. oktéber
Samraemd prof
i mars
10. bekkur |Lesferill Eineltiskonnun i Skélapulsinn
oktéber
Milli mala i
sept. og jan.
iiii) Namsver

[ skélanum er litid namsver. Meginpungi stodpjénustu er midadur vid ad studningur sé veittur inni
bekk og nemendur ekki teknir Gt i ndmsver. { sumum tilvikum purfa nemendur sem eiga vid fétlun
og/eda sértaeka nams- eda atferliserfidleika ad strida ad eiga athvarf i namsveri. P4 hefur verid unnid
i litlum hopum i namsveri eins og islenskukennslu fyrir tvityngda nemendur og nemendur fengid

einstaklingspjalfun par sem pad a vid, i namsveri.

iv) Einstaklingsaaetlun/Einstaklingsnamskra

Sérkennslupérf nemenda grundvallast a faglegu mati, greiningum og nidurstodum skimana og

kénnunarproéfa.

e Umsjénarkennari, deildarstjéri sérkennslu, proskapjalfi og sérkennari bera dbyrgd 4 vinnslu
einstaklingsnamskraa.

e Foreldrar lesa einstaklingsnamskrana yfir og geta komid med tillégur ad breytingum séu paer
raunhaefar og gefa ad lokum sampykki sitt.

e Sérstaklega er hugad ad ordaforda og hugtokum tengt bekkjarndmskra vid gerd
einstaklingsnamskrar.

e | einstaklingsndamskra koma helstu persénuupplysingar um nemandann, s.s. nafn, sterkar
hlidar og dhugasvid, bekkur, umsjénarkennari, sd sem sér um sérkennsluna, fjoldi
kennslustunda a viku, upphaf og lok sérkennslu.

e Einstaklingsnamskra tekur til namslegra og/eda félagslegra patta en par koma fram
upplysingar um namspeetti, kennsluefni, mat, skammtima- og langtimamarkmid, styrkleika,
ahugamal, ndmsadlogun, félagsfeerni og samskipti. Tekid er fram hver sé astaeda pess ad
nemandinn er i sérkennsl|u.
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e Hvad er unnid med nemandanum og hvada kennslugogn eru notud a einnig ad koma fram.

p6rf nemenda fyrir einstaklingsnamskra grundvallast 4 faglegu mati, greiningum og nidurst6dum
skimana og kénnunarpréfa. Adur en einstaklingsnamskra er gerd fer nemandinn i stédumat og er
reynt ef mogulegt er ad hafa svipada paetti inni og eru i namsaaetlun argangsins, bara a einfaldari
hatt. Einstaklingsazetlun er kynnt foreldrum & fundi med umsjénarkennara og deildarstjéra

stodpjonustu og peir sampykkja hana med undirskrift sinni.

v) Nemendaradgjof
Nemendaradgjafi er starfandi vid skdlann. Adkeypt pjonusta i ndams- og starfsradgjof i samradi vid
umsjénarkennara. Hlutverk nemendaradgjafa er ad standa vérd um velferd allra nemenda, stydja pa
og lidsinna i peim malum sem snerta nam, lidan og framtidaraform peirra. Nemendaradgjafi er

talsmadur nemenda og trinadarmadur. Hann er bundinn pagnarskyldu um einkamal peirra.

vi) Vidvera nemendaradgjafa

Nemendaradgjafi hefur fasta vidtalstima 4 manudégum kl. 9:00-16:00.

vii) bjonustumidst6o
Landakotsskdli a i reglubundnu samstarfi vid bjénustumidstod Midbeejar, Vesturbaejar og Hlida
(PMVH) og tengjast pau storf adallega nemendaverndarradsfundum, setu starfsmanna
pjénustumidstédvar i teymum i tengslum vid mal einstakra nemenda og radgjof i margvislegum

malum.

Markmid samstarfs vid PMVH er ad veita markvissa og heildtaeka pjénustu a pverfaglegum grunni til
ad maeta sérporfum barna og fjdlskyldna peirra. Sérfraedingar pjénustumidstodvarinnar veita
marghattada radgjof og pjénustu vid skdlann sem felst i salfraedilegum athugunum og radgjof,

kennsluradgjof og unglinga- og félagsradgjof.

viii) Skolasalfraedingur
Skélasalfreedingur Landakotsskola er Valerija Bibi¢. Med tilvisun fra skélanum geta foreldrar fengid

tima hja skdlasalfreedingi sem vinnur pa Ur malinu eda visar pvi afram.

ix) Skélaheilsugaesla/Vidvera hjukrunarfraedings

Hjukrunarfraedingur skélans er Asdis Eckart. Hun er til vidtals i skélanum & pridjudégum og

fimmtudogum kl. 9:00-14:00.

X) Hlutverk og verkefni skélaheilsugaesiu
Mikilvaegt er ad samvinna sé milli skdla og forrddamanna pegar heilbrigdisvandi er alvarlegur eda
langvinnur. Brynt er ad réttar upplysingar liggi fyrir hja skélanum fra upphafi skélagéngu barnsins.
Foreldrar og forrddamenn geta leitad til skdlaheilsugaeslunnar vegna heilbrigdisvanda barns eda til

ad fa radgjof vardandi heilbrigdi barns sins, hvort sem er likamlegt, félagslegt eda andlegt.
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Skolaheilsugaeslan tekur vid af ungbarnavernd heilsugaeslunnar. Veitt er pjonusta 8 heimavelli
barnanna i skélanum. Freedsla, heilbrigdishvatning og forvarnir eru helstu vidfangsefni
skdlaheilsugaeslunnar. Skélaheilsugaesla sinnir skipulagdri heilbrigdisfraedslu og hvetur til heilbrigdra
lifshatta. Stor lidur i heilsuvernd hvers einstaklings er heilsusamlegir lifnadarhaettir, hollur matur,

rikuleg utivist og hreyfing, naegur svefn og hvild. Einnig eru reglubundnar heilbrigdisskimanir.

Reglubundnar skimanir eru eftirfarandi:

1. bekkur

Meeld er had og pyngd nemenda sem og sjénprofad. Farid yfir bdlusetningar og baett ur eftir porfum
i samradi vid foreldra.

4. bekkur

Meeld er had og pyngd nemenda sem og sjénprofad.

7. bekkur

Meeld er had og pyngd nemenda sem og sjénprofad. Bélusett gegn mislingum, raudum hundum og
hettusétt — MMR — Priorix — (1 sprauta). Einnig eru stulkur bolusettar gegn Human papillomavirus
(HPV) sem tengist leghdlskrabbameini (2 sprautur af cervarix med ca. 6 manada millibili).

9. bekkur

Meeld er had og pyngd nemenda sem og sjonpréfad og heyrnarmeelt. Bélusett gegn barnaveiki,

stifkrampa og manusétt — Diftavax og Imovax Polio — (1 sprauta).

Slys og veikindi. Mikilvaegt er ad skolaheilsugaeslan viti af bornum sem eru med langvinna og/eda
alvarlega sjukdéma, s.s. sykursyki, flogaveiki, ofnzemi og blaedingarsjukdéma. Ef 6happ/slys verdur a
skdlatima sinnir starfsfélk skélans fyrstu hjalp. burfi nemandi ad fara a heilsugaeslu eda slysadeild
skulu foreldri/forradamadur fara med barninu. bvi er mikilvaegt ad skélinn hafi 6ll simandmer par
sem haegt er ad nd i foreldra a skélatima barnsins. Ekki er ztlast til ad 6héppum sem gerast utan

skdlatima sé sinnt af skdélaheilsugaeslunni.

Lyfjagjafir. Skdlaheilsugaeslan hefur umsjon med lyfjagjéfum skdélabarna i samradi vid foreldra.
Einungis eru gefin lyf sem avisud eru af laekni. Hafa ber i huga ad barn getur ekki i neinu tilviki sjalft
borid abyrgd & lyfjatokunni, abyrgdin er foreldra/forradamanna. Born skulu ekki hafa lyf undir
hondum i skélanum nema i undantekningartilfellum, s.s. insulin. | Landakotsskéla eru tveir adilar

sem mega gefa nemendum lyf p.e. skélahjikrunarfreedingur og deildarstjori stodpjonustu.

Lus og adrar éveerur. Lusin kikir reglulega i heimsokn og pvi er mikilvaegt ad foreldrar kembi har

barna sinna, helst vikulega. Kembing og medferd er 4 dbyrgd foreldra.

Greining
Leita parf ad lus i hofudharinu med nakveemri skodun, en pad er best gert med
kembingu med lusakambi yfir hvitum fleti eda spegli og hafa géda birtu.
Morgum finnst paegilegra ad kemba blautt har sem i er harnaering (sja nanari lysingu
um kembingu) en 68rum finnst paegilegra ad kemba harid purrt.

Finnist lUs, jafnvel bara ein, er pad merki um ad vidkomandi er med héfudlus og parf
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medferd.

Medferdin getur falist i kembingu eingéngu (einu sinni 4 dag i 14 daga) eda medferd
med lusadrepandi efnum.

Nit litur i fljotu bragdi Ut eins og flasa, en olikt flésu er hun fost vid harid og er helst ad

finna ofan vid eyrun og vid harlinu aftan 4 halsi.

Lasakamburinn
Mikilvaegt er ad nota gédan lusakamb. Bilid milli teinanna ma ekki vera meira en 0-3 mm. Best er ad

nota kamba med stifum teinum.

Kembing i leit ad hofudlus i blautu hari
Ppvo har med venjulegri adferd, skola og setja venjulega harnaeringu sem hofd er afram
i harinu og harid haft blautt.
Greida burtu allar flaekjur - harid er enn blautt.
Skipta hdrinu upp i minni svadi, til ad audvelda skodun alls harsins.
Skipta fra greidu/bursta yfir i [dsakamb og hafa undir hvitt blad eda spegil, til ad
audveldara sé ad sja hvort IUs fellur Gr harinu.
Draga kambinn fra harsverdi ad harendum og endurtaka par til farid hefur verid
vandlega i gegnum allt h6fudharid.
Eftir hverja stroku skal skoda hvort lus hefur komid i kambinn og purrka ar med
bréfpurrku adur en naesta stroka er gerd.
Nit IUsarinnar, sem likist flosu i fljétu bragdi en er fost vid harid, er oft ad finna ofan vid
eyrun og vid harlinu aftan 4 halsi. Nit ein og sér er ekki éraekt merki um smit,
sérstaklega ekki ef hin er langt fra harsverdinum pvi pa er lUsin i henni ad 6llum
likindum daud.
Eftir kembingu alls harsins skal skola Ur harnaeringuna.
Kemba aftur til ad athuga hvort einhver lis hefur ordid eftir.
Ef 1Us finnst vid kembingu parf ad pvo harnaeringuna Ur og purrka harid, 4dur en
medferd med lUsadrepandi efni hefst.
prifa kambinn med heitu sapuvatni og purrka.
https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/smitsjukdomar/sjukdomur/item12489/Hofudlus-

(Pediculus-humanus-capitis)

Ad lokum Hafileg hreyfing, hollt mataraedi og reglulegur svefn eru meginundirstédur fyrir vellidan
barns og godum namsarangri.
Haefilegur svefntimi fyrir bérn og unglinga:
e 5-8 dra 10-12 kist.
e 9-12 dra 10-11 klst.
e 13-15 4ra 9-10 klst.
Ef afoll eda veikindi verda i fjolskyldu barnsins er aeskilegt ad |ata hjukrunarfraeding vita svo og

bekkjarkennara og skélastjérnendur. Til ad njéta sin i nami verdur barninu ad lida vel i skélanum.
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Skdlaheilsugaeslan hvetur foreldra/forradamenn til ad vera vakandi yfir lidan barna sinna og spyrja
pbau reglulega um lidan sina, einnig ad hafa hugfast ad hrdés og hvatning styrkja jdkveeda hegdun og
auka vellidan. Foreldrar/forradamenn geta avallt leitad radgjafar hja skolahjukrunarfraedingi

vardandi andlegt likamlegt og félagslegt heilbrigdi barnsins.

xi) Hlutverk og vidfangsefni sérfraedipjonustu gagnvart nemendum i grunnskélum

Sja reglugerd: Reglugerd um sérfraedipjonustu vid leik- og grunnskdla:

https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/menntamalaraduneyti/nr/16592

xii) Sérfreedipjonusta

Auk samstarfs vid pjonustumidstodina leitar skolinn radgjafar og Urraeda i samstarfi vid t.d. eftirtalda

adila:

e Trappa, vegna talpjalfunar Talpjdlfun (pétttaka Sjukratrygginga fslands). Kennari eda
studningsfulltrdi sinnir pa barninu 8 medan pjalfun fer fram i gegnum fjarfundabinad.

e Greiningar- og radgjafarstod rikisins

e Bruarskdli, vegna hegdunarvanda

o Heilsugaeslan

e broska- og hegdunarst6d

e  BUGL Skdlinn & samstarf vid BUGL i gegnum heilsugaeslu eda beint eftir pvi sem verkast vill.
Adstandendur nemenda og starfsfolk skélans hefur pd fundad med starfsfélki BUGL og adlagad
namsefni og tekid tillit til parfa nemenda.

e Sjonarhdll

e Foreldrahus

e Ymsir sjalfsteett starfandi sérfraedingar t.d. vegna LOGOS greiningar

e Ferdapjoénusta fatladra i Reykjavik sem sinnir akstri nokkurra nemenda til og fra skéla. burfi
fatladur nemandi eda nemandi med sértaekar parfir 4 sérstokum bunadi ad
halda leitast skdlinn vid verda vid peim porfum, t.d. hja Tolvumidstoo fatladra

i)  Sérarrxedi

Reglugerd um nemendur meéd sérparfir i grunnskéla nr. 585/2010, 2. gr: Med sérurraedi er att vid
skdlavist sem kallar & méalsmedferd skv. V. og VI. kafla, p.e. i sérdeildum sem reknar eru innan
tiltekinna grunnskéla, skdlavist i sérskdla par sem slikt Grraedi er til stadar og sjukrakennslu.

Almennur studningur vid nemendur i kennslustundum telst ekki til sérurreeda i pessum skilningi.

i) Heildarazetlun um studning i nami og kennslu

A hverju skélaari er unnin heildardaetlun um studning vid fatlada nemendur annars vegar og
nemendur med hegdunar-, tilfinninga- og félagslega 6rdugleika hins vegar. pessum azetlunum er

skilad til skéla- og fristundasvids sem uthlutar fjarmagni 4 grundvelli pessara aaetlana.
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i) Sjukrakennsla
{ samvinnu vid adstandendur og sjukrastofnanir veitir skélinn sjikrakennslu sem hefur pa midast vid
ad kennari/kennarar saeki nemanda heim og kennsla fari fram par. ba er sett upp plan i takti vid

st6du nemanda og getu.

iiii) Nemendaverndarrad
Nemendaverndarrad er starfraekt vid skélann og er fundad 4 halfs manadar fresti. i
nemendaverndarradi sitja skodlastjori, deildarstjori stodpjénustu, skélahjukrunarfraedingur asamt

fagadilum fra PMVH og koma til skiptis skdlasalfreedingur, kennsluradgjafi og félagsradgjafi.
Hlutverk

Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkveemd pjénustu vid nemendur
vardandi heilsugaeslu, ndmsradgjof og sérfraedipjénustu. Ad gaeta hagsmuna nemenda i skélanum,
vernda pau og stydja med pvi ad taka vid tilvisunum nemenda sem purfa studning vegna likamlegra,

félagslegra og/eda salraenna erfidleika.
Starfsreglur

Radid fundar halfsmanadarlega a starfstima skola. Skélastjori heldur fundargerdir.

j)  Nemendur med annad médurmal en islensku

i) Tulkapjénusta
Nemendum af erlendum uppruna og foreldrum peirra stendur til boda ad nyta pjonustu tulks i
vidtolum vid starfsmenn skélans. Oskir um tulkapjénustu purfa ad berast til umsjénarkennara og
deildarstjora. Tulkapjonustan er naudsynlegur hlekkur i samstarfi skélans vid foreldra pegar raeda

parf malefni barnanna og skiptast 4 upplysingum um lidan og hagi fjélskyldunnar.
i 16. gr. laga um grunnskéla nr. 91/2008 segir m.a.

Grunnskdlar taka d méti nemendum sem eru ad hefja skélagéngu, eru ad skipta um skdla eda hefja
ndm sitt hér g landi samkvaemt maéttékudeetiun skéla eda sveitarfélags. Foreldrum skulu ¢ peim
timamadtum veittar upplysingar um skdlagéngu barnsins og skdlastarfid almennt og foreldrum med
annad modurmdl en islensku og heyrnarlausum foreldrum greint frd rétti peirra til tulkapjonustu.

Tulkapjonusta skal vera til stadar svo lengi sem foreldrar hafa porf fyrir hana.

Leidarljés um tulkapjénustu:

https://comeniusregiospice.files.wordpress.com/2011/05/mottatulkur.pdf

Um islenska skdlakerfid & nokkrum tungumalum:
https://vimeo.com/search?q=%C3%ADslenska%20sk%C3%B3lakerfi%C3%B0
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k) islenska sem annad mal

{ 16gum um grunnskdla, nr. 91/2008, kemur fram ad nemendur med islensku sem annad tungumal
eiga lagalegan rétt 4 kennslu i islensku sem 6dru mali. Login gefa skélum og sveitarfélogum mikid
svigrim og sjalfstaedi til ad skipuleggja ndm i samraemi vid parfir og adstaedur 4 hverjum stad. i
Adalndmskrd grunnskdla (2011) er nanari Utfeersla a peirri menntastefnu sem felst i [6gunum. par er

m.a. talad um réttinn til ad laera mal og ad gefinn sé kostur a ad laera malid vel:

bad er réttur hvers manns ad 6dlast pekkingu og faerni i mali. bad skiptir einnig miklu ad barn
med annad mal en islensku eigi pess kost ad lzera islensku svo vel ad pad geti tekid fullan patt i
samfélaginu, notid menningar og att patt i pvi ad mota hana (Adalndmskra grunnskéla 2013, bls.
97).

Vidmidunarstundaskra er hluti af adalnamskra sem synir hlutfallslega skiptingu tima milli
namssvida og namsgreina i grunnskdla. Myndin hér fyrir nedan synir stundafjélda i islensku, islensku

sem 60ru mali og islensku taknmali.

Tk bekkur |5~ 7, bekkir | %~ 10 bekiagy:| ViRuiEgur | Vikdegur
kennslutimi kennslutimi
Namsgreinar — Namssvid
Heildartimii | Heildartimii | Heildartimii | Heildartimii
1.- 4. bekk. 5.-7 bekk | 8. -10.bekk. | 1.-10. bekk. Hiutfall
Mindtur 3 viku | Mindtur 3 viku | Mindtur 3 viku | Mindtur 3 viku
islenska, [slenska sem annad
7 A I 1.120 680 630 2.430 18,08%
tungumal og slenskt taknmal

islensk malnefnd: Arid 2009 voru sampykktar & Alpingi tillégur islenskrar malnefndar um islenska
malstefnu. | malstefnunni er fjallad um islensku sem annad mal i sérstokum kafla en rannséknir syna

ad nemendur med islensku sem annad mal eiga undir hogg ad sakja i skdlakerfinu.

[ islenskri malstefnu er talad um ad médurmalskennsla sé élik kennslu i islensku sem dru mali:
,Pessir nemendur purfa oft meiri og annars konar kennslu og malérvun en born sem hafa islensku ad

modurmali” (mennta- og menningarmalaraduneyti, 2009).

Kennsla i islensku sem 68ru mali er fyrir prja hopa: 1) Born sem hafa att heima & islandi en hafa
annad mal ad médurmali. 2) islensk bérn sem hafa dvalid lengi { 63ru landi og hafa ekki naegilegt vald

a islensku. 3) Nemendur sem eru nyfluttir til landsins og kunna enga islensku.

Skipulag: Nemendur i Landakotsskéla fa ymist kennslu i littum hédpum eda einir, einnig er studningur
i bekk. islenska sem annad mal er kennt i hringekju, tvi- og fidltyngdir nemendur i 5.—7. bekk taka is|2

i stadinn fyrir fronsku, 36 kennslutima yfir 6 vikna timabil.

Nemendur i 68rum argéngum fa kennslu i isl2 eftir porfum i stadinn fyrir médurmalskennslu i

islensku og/eda donsku og/eda fronsku allan veturinn.
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Vorid 2016 fékk skolinn styrk fra Sprotasjodi til ad préa kennslu og vinna ndmsgogn fyrir tvi- og
fijdltyngda nemendur i skélanum: Sja lokaskyrslu:

http://www.sprotasjodur.is/static/files/landakotsskoli_160_lokaskyrsla.pdf

Skipulag islensku sem annars tungumadls a einstokum stigum grunnskadla tekur mid af aldri, proska og
porfum nemenda. Einnig parf ad hafa i huga reynslu nemenda, menningarlegan bakgrunn og st6du i
nami. Nemendur geta verid staddir 8 ymsum stigum 6had aldri. Hvad malfraedi dhraerir ma velja

vidmio ur haefnividmidum um malfraedi peirra sem hafa islensku ad médurmali.

Mikilvaegt er ad nemendur med annad mal en islensku préi med sér laesi, lestur og ritun, likt og lagt
er til um adra nemendur. Pad er einnig brynt ad peir fylgi skélafélogum i nami i 66rum greinum
skélans og fai til pess naudsynlegan studning. islenskunamid, og par med talid laesi, 4 ad vera
samtvinnad ndmi 4 6llum ndmssvidum skélans. Leggja ber dherslu 4 6flugt samstarf vid heimilin um
pjalfun i islensku sem 68ru tungumdli & 6llum stigum grunnskdla. betta er mikilvaegt
samstarfsverkefni heimila og skéla og fjélskyldan gegnir veigamiklu hlutverki i ad skapa virdingu fyrir
badum malunum, styrkja pau og raekta og vidhalda dhuga nemenda 4 virku tvityngi (Adalndmskd
grunnskdla, 2011).

Milli mala

Milli mala er greiningartaeki/prof sem lagt er til grundvallar pegar islenskukunnatta nemenda sem
hafa annad tungumdl en islensku er metin. Préfid metur hvort nemendur hafi naegilega géd tok a

islensku til pess ad fylgjast med skélastarfi i peim argangi sem peir eru .

Préfid radar nemendum i 3 flokka: graenan, gulan og raudan
Greenn flokkur: Nemendur sem eru a gddri leid med ad tileinka sér islensku sem annad tungumal og

2ttu ekki ad eiga i miklum vandraedum.

Gulur flokkur: Nemendur sem purfa markvissan studning til ad komast yfir hindranir {

islenskunaminu.

Raudur flokkur: Nemendur sem hafa takmarkada islenskukunnattu og geta illa fylgst med eda tekid
patt i kennslustundum. peir purfa géda og mjog markvissa islenskukennslu og meiri tima i islensku

malumbhverfi.

Braarsmidir: Midja mals og laesis er pekkingarteymi radgjafa sem fara 4 vettvang og veita kennurum
og starfsfélki i skdla- og fristundastarfi studning, radgjof og fraedslu. Tveir médumalskennarar i
pdlsku og filippseyskum malum starfa i teyminu undir nafninu Bruarsmidir: Hlutverk

briarsmida/modurmalskennara og bjoda upp a:

e RAadgjof og fraedslu til foreldra og kennara vegna barna af erlendum uppruna.
e Bruarsmidi vegna barna sem eru ad koma ny inn i grunnskdélann eda eru ad flytjast milli
skolastiga.

e Millimenningarfraedslu og kennsluradgjof.
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i) Modurmalskennsla

Skélastjéra grunnskola er heimilt samkvaemt l6gum ad vidurkenna ndm, sem stundad er utan
grunnskéla, sem jafngildi grunnskélandms eda haefni sem nemandi byr yfir, allt frd upphafi til loka
grunnskéla. Sem deemi um petta ma nefna ad vidurkenna haefni nemenda med annad médurmal en

islensku i modurmali, haefni islenskra nemenda i 6drum erlendum malum i stad ensku og dénsku.

Tungumaladagar

[ Landakotsskdla er haldid upp & alpjédadag tungumdla og evrépska tungumaladaginn par sem vakin
er athygli 4 peim tungumalum sem t6lud eru & heimilum nemenda skélans med fjélbreyttum haetti.
Arid 2017 gerdum vid vefsidu med upplysingum um tungumalin sem t6lud eru i Landakotsskdla:
http://www.agj2061.net/2018/09/10/tungumaladagurinn/

Tungumalaverid: TUNGUMALAVER (reykjavik.is)

Tungumalaverid er pjénustustofnun par sem veitt er radgjof i norsku og saensku til skéla og
sveitarfélaga um allt land. Par fer fram stadbundin kennsla i norsku, polsku og seensku fyrir
nemendur i Reykjavik og nagrannasveitarfélogum. Bodid er upp a netndm i norsku, pdlsku og seensku

fyrir nemendur innan baejar og utan.

Samtokin M6durmal: Samtokin urdu til arid 1994 ad frumkvaedi foreldra, en voru stofnud formlega
arid 2001. Tilgangur samtakanna er ad skapa vettvang fyrir médurmalskennslu og umraedu um

tvityngi. { vetur starfa 15 tungumalahdpar innan samtakanna: http://www.modurmal.com/

Pélska: Pélski skolinn: https://szkolapolska.is/szkola/polski-skolinn-i-reykjavik

Franska: Alliance francaise: https://www.af.is/

byska: Goethe institut: https://www.goethe.de/ins/dk/is/ueb/isl.html
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10) Tomstundastarf

Nemendur 4 yngsta stigi taka patt i starfi fristundaheimilis fyrir 5 dra—4. bekk. Fristundin er opin kl.
14-17 alla daga vikunnar. pPar er i bodi ad vera i ténlistarnami. Einnig er bodid upp a skak, myndlist

og kinversku svo eitthvad sé nefnt.
Nemendum & midstigi stendur til boda klubbastarf par sem nemendur geta kynnst pvert a aldur og
ut fra ahugasvidi.

Unglingar skipuleggja boll og adrar samkomur innan skdlans. Einnig geta peir tekid patt i félagsstarfi

félagsmidstod Frosta sem Reykjavikurborg rekur.

a) Klubbastarf i Landakotsskéla
— MIDSTIG, hausténn 2021. Verd er gefid upp fyrir eina 6nn.

Upplysingar um klubbana:

Hér fyrir nedan er yfirlit yfir fristundaklibba sem bodid verdur upp a fyrir nemendur i 5.-7. bekk &
pessari 6nn. Til ad skrd barnid, vinsamlega fyllid ut petta stafraena eydublad. patttakendur i hverjum
kldbbi hittast eftir skola, yfirleitt frd 14:10-15: 30 og klubbar verda fra og med 4. oktéber

Below is an overview of after-school clubs that will be offered for 5th-7th grade students this
semester. To register, please complete this digital form. Participants in each workshop meet after

school, mostly from 14:10-15:30 and workshops will run from the week of October 4th.

1. Skakklubbur/Chess Club

Nemendur fa skakfraedslu og sefa sig ad tefla og undirbua sig undir mét. A sidustu misserum hefur
byggst upp liflegt skakstarf i skdlanum og hefur skélinn til deemis verid med stor og 6flug lid &
Reykjavikurmati grunnskdla. Sidast lidinn vetur var Landakotsskdli med eitt staersta lid keppninnar og

gekk mjog vel!

Student will focus on theory and skill building as well as practice. Last year, Landakotsskdli had one

of the biggest and strongest chess teams in Reykjavik.

Klabburinn er a fostudégum 14:10-15:30 i 9. bekkjarstofu og 10 bekkjarstofu
Meets on Fridays: 14:10 — 15:30 in Icelandic 9th and 10th grade rooms
Kostnadur kr/Cost: 20,000ISK

Kennari/Teachers: Helgi Hrafn og Gauti

Kennt er d/language: ensku og islensku English and Icelandic

2. Leiklistarklubbur/Drama Club
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Blandadur hépur nemenda vinna saman ad leikriti sem er synt fyrir jélafri. Patttakendur velja
storf/hlutverk eftir dhugasvidi.

A mixed group of students work together to the end of producing a play before Christmas break.

Functions in the production are assigned according to the participant’s area of interest.

Klubburinn @ pridjudégum 14:10-16:00 i danssalnum/Meets on Tuesdays 14:10-16:00 in the dance

room

Kostnadur kr/Cost: 27,500ISK

kennari/teacher: Guy Stewart

Kennt er d/language: ensku og islensku English and Icelandic
3. Bilskursband/Garage Band:

Nemendur spila a gitar, bassa, trommur og hljdmbord og semja ténlist- ymist saman eda i sitthvoru
lagi. Ef nemendur spila 4 6nnur hljédfeeri pa er hagt ad nota pau. Nemendur deila hugmyndum og
leera hver af 68rum, pikka upp pekkt 16g og semja ny. Stefnt er ad pvi ad nemendur taki upp 16gin sin
a énninni.

Students will compose music by playing and experimenting with guitar, bass, drums and synthesizer.

If they play other instruments it will also be possible to use them. The aim is to record some music at

the end of the class.

Klubburinn er G midvikudégum 14:10-15:30 i ténlistarstofunni/Meets on Wednesdays 14:10-15:30

in the music room

Kostnadur kr/Cost: 20,000ISK

kennari/teacher: Kjartan Olafsson

Kennt er d/language: ensku og islensku English and Icelandic
4. Japénsk list og tungumdl/Japanese art and language

Nemendur laera Manga, anime myndskreytingu og grunnatridi i japénsku pannig ad nemendur geti

byrjad ad skilja hvad setningarnar pyda sem peir heyra oft fra anime.

Students will learn Manga, anime illustration and some basic knowledge in Japanese language so

that students can start understanding what sentences mean they often hear from anime.

Klibburinn er a féstudégum 14:10-15:30 i 6. bekkjarstofunni/Meets on Fridays 14:10-15:30 in
Icelandic 6th grade room

Kostnadur kr/Cost: 20,000ISK

kennari/teacher: Shiro with assistance from Sophie Davis. Shiro is a bilingual speaker of Japanese
and English. She was born in Hokkaido but spent her childhood in the UK. Shiro started working as a

Manga and illustration painter for magazines since the age of 15 in Tokyo.
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Kennt er d /language: ensku- English.
5. Tofraspil/Magic: The Gathering club card game.

Magic (eda MTG) er vidskiptakortaleikur sem felur i sér ad safna spilum byggja upp mismunandi
bord/svid og spila @ mati einum til fjorum 68rum leikménnum. Hver sem er getur tekid patt, pvi

spilid er kennt er fra grunni.

Magic (or MTG) is a trading card game that involves collecting cards, building decks and playing
against one to four other players. There will be a few 'starter' decks available to use so that anyone
can get involved, but as players improve they will definitely find that collecting and building their

own decks is a huge part of the fun!

Hittist @ mdnudégum 14:10-15:30 i 6b/Meets on Mondays 14:10-15:30 in Icelandic 6th grade room
Kostnadur kr/Cost: 20,000ISK

leidbeinandi/supervised by: Agust Hafborsson

Kennt er d/language: ensku og islensku English and Icelandic

6. iprottaklubbur/Sports club

Bodid er upp 4 fjdlbreyttar afingar sem virka hvetjandi 4 nemendur. Nemendur lzera jéga,
hringrasarpjalfun, HIIT (haprystingsbilpjalfun), vatnspolfimi og almenna likamspjalfun. Timarnir verda

haldnir i skélanum og hja KR.

This sports club will provide different types of exercises that will help in encouraging being active.
Students will learn yoga, circuit training, HIIT (high-intensity interval training), water aerobics and

athletic conditioning. The classes will be held on school premises and at KR.
Klubburinn er @ fimmtudégum 14:10-15:30 i C /Meets on Thursdays in C classroom
Kostnadur kr/Cost: 20,000ISK

Kennari/teacher: Milos Petrovic

Kennt er d/language: ensku- English.
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11) Mat a skdlastarfi

a) Innramat

Inngangur
Innramatsteymi Landakotsskdéla skdladrid 2020—-2021 skipudu Ingibjorg J6hannsdéttir skdlastjoéri,
Anna Gudrun Juliusdéttir verkefnastjori og Laurie Anne Berg, deildarstjéri alpjédadeildar, asamt

formanni stjérnar Landakotsskdla, Kristinu Benediktsdéttur.

Innra mat skélans byggist 4 reglulegum kdnnunum og upplysingadflun. Innramatsteymi fer yfir
pessar upplysingar og dregur fram og skodar hvernig ma bata skélastarfid i takti vid nidurstédur.
Pegar innra mat hefur verid kynnt fyrir starfsfélki, foreldrum, skolastjérn og skélaradi dkvedur
innramatsteymi i samstarfi vio starfsfélk, foreldra og nemendur hvada aherslur leggja skuli upp med

a komandi vetri.

INNRA MAT LANDAKOTSSKOLA 2021-2022 verdur birt & heimasidu skdlans.
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Umbdtadaetiun Landakotsskola 2021-2022 i kjolfar innra mats

Umbétapaettir

Markmid med
umbétum

Adgerdir til umbdta

Timadaetlun

Abyrgdaradili

Endurmat. hvenzer og hvernig

Viomid um arangur

Nidurst6dur metnar — nadust

Hvad parf ad X . X Hvenzer hefst og ) Hvernig & ad meta? (k6nnun,
o Ad hveriju er stefnt? Hvernig gerum vid pad? X Hver ber abyrgd? o . .
baeta? hvenzer lokid? rynihépur, safna gégnum) markmid?
rufe 1) leggja dherslu a heimsoknir a bokasafn 2) kaupa | Hefst ad hausti og Skolastjori, umsjonarkennarar, | Metid ad vori af Ad skora jafn hatt eda haerra i
ui
T eins mikid og haegt er af nyjum bdokum 3) fa verdur Ut skoélaarid | médurmalskennarar. innramatsteymi. naestu maelingu Skélapulsins par
nemenda rithéfunda i heimsokn sem lestraranaegja er maeld.
R 1) Ad hjalpa nemendum |1) Gera lista i hverjum bekk med peim nemendum Hefst ad hausti og 1) Umsjonarkennarar og 1) i hradlestrarkénnun MMS ma | A3 medaltal i lesvidmidum MMS
]
nemenda sem eru undir 25% sem purfa sérstakan studning. Studningsfulltrdar, verdur Ut skolaarid. |stodkennari a yngsta og mid- og | skoda drangur og midla til meelist haerra naesta vor en nu.
vidmidi MMS til ad auka | skélastjori, verkefnastjori og adrir starfsmenn lesa unglingastigi Utbua lista og efni | nemenda. 2) Skodad af
feerni sina. 2) A3 vera eins oft og haegt er med pessum nemendum og fyrir foreldra i samradi vid innramatsteymi ad vori.
med lestrardtak & hverri | foreldrar fa sérstakt heimanam til ad stydja vid umsjénarkennara. 2)
onn yfir dkvedid timabil lestrarfeerni. 2) Skodad verdur hvernig lestrardtak Argangastjorar, verkefnastjori.
til ad hjalpa 6llum ad hentar & hverju skolastigi.
baeta sig.
) i Ad nemendur leeri ad | o i o Verkefnid hefst i Skolastjori, drgangastjorar, Skodad ad vori af Ad velli®an nemenda maelist
Félagsfaerni o 1) PEERS namsefni fyrir kennara er 8 www.sisl.is 2) X i
d leysa Ur agreiningsefnum e o, haust og verdur stodpjonusta, nemendaradgjafi, |innramatsteymi. meiri pegar kdnnun verdur gerd
hemenda Skodad verdur kennsluefni (Vinir Zippys og j . o
og leeri adferdir til L, . . . . framhaldid til vors. | skélahjukrunarfraedingur, af Skdlapulsi
Vinatta). 3) Bekkjarfundir festir i sessi. 4) )
samskipta. , . . i tomstundafraedingur.
Témstundafraedingur kennir nemendum 4 yngsta
stigi félagsfaerni a sérstokum namskeidum.
samskipti Ad nemendum finnist a Bekkjarfundir eru fastir i stundaskra einu sinni i Namskeid i agust. Umsjonarkennarar. i nemendakénnunum og AJ samskipti nemenda og
pa hlustad og peim viku. Kennaraefni um bekkjarfundi er i Bekkjarfundir. umraedum a fundum kennara meelist betri i
hjalpad ad leysa ur kennaraherbergi nidri. vikulega yfir nemendarada og Skoélapulsi.
agreiningi. skolaarid bekkjarfundum.
Ad nemendur og 1) Endurskodum eineltisazaetlun. 2) Endurskodud Nemendaradgjafi, eineltisteymi, |i eineltiskénnun ad hausti. | Ad nemendur, foreldrar og

Einelti maelist i
skélanum

forradamenn viti hvernig

unnid er med

Nemendardadgjafi gengur i bekki og kynnir sig og
eineltisazetlun. 3) Arleg eineltiskénnun gerd og

skodud af stjornendum.

deetlun verdur i

agust, kynning {

skdlastjori.

foreldrakénnun sem gerd
verdur a vormisseri af

Skdlapulsi.

starfsfolk pekki forvarnir og

medferd eineltismala. bad
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samskiptavanda og

einelti.

september og

kénnun i oktéber.

kemur i ljés i knnunum

Skolapulsins.

Ad nemendur

Faerri kvartanir berist

Fastir fundartimar sem nemendarad yngsta, mid-

Fyrri fundurinn

peir sem halda utan um fundi

i nemendakénnunum og

Kemur fram a fundum

séu dnaegbari undan mat fra og unglingastigs sitja med Matartimanum einu sinni | verdur i lok nemendardda hjalpa umradum a fundum nemendarads.
med matinn nemendum. aonn. september og nemendum ad skipuleggja nemendarada og
seinni i febrdar. fundinn med Matartimanum. bekkjarfundum.
Auka dbyrgd Ad virkja nemendur til Fa nemendur i Lydraediskaffi til ad skilgreina hvad A fundi 4 degi Kennarar, nemendur, Naest pegar kdnnun
eenteTale Ein abyrgdar sé gédur ndmsmadur og kynna nidurstodur fyrir barnsins 20. stjornendur. Skdlapulsins fer fram.
nami peim. névember
Med nemendakénnun X X X X X

Lidan nemenda i
akvednum
greinum skodud
ut fra kénnun

Skoélapulsins

par sem nemendur segja
fra lidan sinni gagnvart
hverju fagi. Nidurstodur
skodadar med

kennurum.

Auka parf virkni

{ adalnamskra er 16gd

dhersla 4 lydraedi og

Raeda dlikar leidir a stigsfundum.

Hefst ad hausti.

nemenda i
timum patttoku. Mikilvaegt er ad
Orva patttoku og dbyrgd
nemenda.
Auka faglegt Ad skolinn verdi enn 1) Med vettvangsheimsoknum kennara til hvers 1) { samrédi vid Skolastjori, verkefnastjori, A stigsfundum eftir Kannad hvort kennurum finnst
amtallor faglegri og dhugaverdari | annars par sem ein vika verdur 16gd undir kennara verdur kennarar. heimsdknarvikuna verdur raett pessi leid hentug til ad auka

samvinnu innan

skélans

kennsluvettvangur.

heimsdknir. Markmidid er ad allir velji sér i pad
minnsta eina kennslustund til ad heimsaekja og peir
sem vilja bjéda i heimsékn. 2) Med heimsoknum
skolastjora og verkefnastjora i kennslustundir eftir

pvi sem kennarar éska eftir.

valin akvedin

heimsdknarvika.

hvernig til tokst.

faglegt samtal.
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Orva nemendur
til hreyfingar
utan skélatima

Ad nemendur beeti lifsstil

sinn.

ipréttakennari mun kynna fyrir nemendum ipréttir
sem eru i bodi i hverfinu og kanna hvort dhugi sé

hja nemendum ad fa kynningu fra ipréttafélogum.

Eftir ad skolastarf
hefst ad hausti.

ipréttakennari.

Metid i nemendakdnnun

Skdlapulsins

Heimanamsstef

Ad samraema
heimavinnu a hverju

stigi.

Argangastjorar Gtbua plagg sem synir hvernig

heimavinnu er hattad a hverju stigi fyrir sig.

Hausténn 2019.

Argangastjorar.
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13) Simenntunardaetiun

a) Simenntunarazetlun

AZTLUN STARFSPROUNAR VETURINN 2021-2022

Haldid verdur afram ad prda radgjafar- og upplysingasafn fyrir kennara til ad audvelda adgengi ad pvi efni sem Landakotsskdli hefur vidad ad sér i
pbrounarstarfi.

1) | kennaraherbergi nidri: PALS, (vefsidan sisl.is) Ord af ordi, Jakvaedur agi — bekkjarfundir, Leidasagnarnam, Lydraediskaffi, Sandleikur, islenska sem annad
mal, félags- og samskiptafaerni (m.a. PEERS, Vinir Zippys, Vinatta) hefur verid sett upp f hillur.

2) islenska sem annad mal er i merktum békaskapum nidri i kjallara vid danssalinn: Namsefni i islensku sem 68ru mali, t.d. minnisspil, myndir, minnisspjéld
(flashcards), verkefni, verkefnabaekur, hlutasafn, myndabaekur, kennsluleidbeiningar og fraedsluefni.

3) i litla herberginu vid smidastofuna: Namsefni fyrir nemendur med sérparfir, t.d. stafaspil, ordmyndaspil, minnisspil og litrikar baekur.

Umsjén: Anna Gudrudn Juliusddttir, verkefnastjori og nemendaradgjafi.

Allir kennarar taka patt i innleidingu a eftirfarandi Hveneer, hvernig, hver?
Kennslustundaryni: Hugmyndavinna kennara fér fram 4 haustonn 2019. Innleitt & Umsjon og skipulag: Anna Gudrun Juliusdoéttir. Verkefnid var kynnt a starfsdégum i dgust og
vorénn 2020 en ekki var haegt ad halda afram vegna Covid 19. Verdur innleitt um kynnt i tengslum vid innleidingu leidsagnarnams.

leid og haegt er vegna Covid 19.

Ord af ordi: https://hagurbal.weebly.com/. Gudmundur Engilbertsson, lektor vid Umsjon og eftirfylgni: Nina Ledsdottir.

HA, hélt namskeid fyrir kennara i agust 2019. Namsefni og kennsluleidbeiningar er

adgengilegt fyrir kennara.

Bekkjarfundir: Sigridur Ingadottir hélt ndmskeid fyrir kennara i agust 2019 um Umsjon og eftirfylgni: Helga Birna Bjornsdottir. Bekkjarfundir eru skradir i stundaskrd allan
bekkjarfundi og jakvaedan aga. Namsefni og kennsluleidbeiningar er adgengilegt veturinn, einn timi a viku.

fyrir kennara.
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Lestrarhdpar um leidsagnanam: Allir kennarar lesa békina hennar Nonnu um
lei@sagnarnam. Héparnir eru sjo, fimm til sex i hverjum hop. Sja skipulag hér nedst i

toflunni.

Umsjon: Ingibjorg J6hannsdottir. Hoparnir hittast pridju hverja viku til ad reeda efni

bdkarinnar.

Leidasagnarnam: fyrir lidsstjora lestrarhépanna sjo, petta er namskeid a vegum

menntafléttunnar.

Namskeidid er yfir allan veturinn 6 skipti 3 klukkutima i senn.

Namskeid menntafléttunnar

Kennarar taka patt i fjolbreyttum namskeidum

Yngsta- og midstigskennarar taka patt i innleidingu a eftirfarandi

préunarverkefnum

PALS-lestur: Innleitt veturinn 2017—2018. PALS vefur: www.sisl.is A vefnum eru

namskeid og namsefni sem kennarar geta sétt/rifjad upp PALS.

Umsjon og eftirfylgni: Hera Sigurdardoéttir. Umsjonarkennarar i 1.—7. bekk.

PALS-staerdfraedi: Innleitt veturinn 2017-2018.

Umsjon og eftirfylgni: Gudbjorg Magnusdottir. Umsjénarkennarar i 1.—7. bekk. PALS vefur:

www.sisl.is A vefnum eru namskeid og namsefni.

Sandleikur (sja lokaskyrslu) og islenska sem annad mal, , Lifandi gagnasafn“

Umsjon og skipulag: Kristin Unnsteinsdéttir, Margrét Sigurdardéttir, Anna Gudrin

Juliusdéttir. Kynna nyjar hugmyndir & starfsdégum.

Minni hopar kennara taka patt i innleidingu a eftirfarandi

préunarverkefnum

Umsjon

islenska sem annad mal i hringekju i stad fronsku. 6 vikna lotur 6 tima i viku allan

veturinn & vorénn 2021.

Umsjon og skipulag: Gudrun Eypdrsddttir.

Minecraft i staerdfraedi: Aframhaldandi préun, tekid fyrir i kennslu yfir akvedid

timabil. Finna radgjafa og namskeid fyrir kennara.

Umsjén: Oédkvedis.

Steerdfraedikennarar.

Forritun: Styrkt af Forritarar framtidar. Landakotsskdla var Gthlutad tolvubunadi.

alls 15 notudum bordvélum, skjam, miasum og lyklabordum.

Umsjon: Sinead Aine McCarron.

PMTO-grunnmenntun: Veitir fagfélki menntun i adferdum PMTO (Parent
Management Training — Oregon) sem er gagnreynd adferd til ad medhondla

hegdunarraskanir barna.

Umsjon: Helga J6hanna Stefansdéttir.
5 kennarar séttu ndmskeid a vegum grunnskodlaskrifstofu skéla- og fristundasvids

Reykjavikur.
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Cat-kassinn: https://cat-kit.com/is/. Pjalfar sjalfsskilning, ad skilja adra og hegdun

peirra asamt pvi ad hvetja til meira videigandi félagslegra samskipta med pvi ad

endurskoda félagslega hegdun.

Umsjén Erna Olafsdéttir

brir kennarar hafa sott namskeid.

Vinir Zippys: bjalfun fyrir born i félags- og tilfinningafaerni:
https://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item17786/Vinir-Zippys. Hvada

kennarar hafa farid 8 ndmskeid og hverijir purfa ad fara? Sja namskeid a fréttavef

landlaeknis i agust.

Umsjon: Umsjénarkennarar i 5 dra og 1. og 2. bekk og forstodumadur fristundar. 24 vikur

einn timi i viku.

Vinatta, forvarnarverkefni Barnaheilla:

https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta

Umsjon: Ragnheidur Kolvidsdottir en hian hefur sétt ndmskeid Barnaheilla um Vinattu og
kennir pad i hringekju i 2. — 4. bekk.

PEERS-namskeid: bjalfun i félagsfeerni fyrir bérn og unglinga. Fjorir kennarar sottu
namskeid i PEERS a vorénn 2019.

Umsjén & ensku: Laurie Anne Berg. Umsjon & islensku: Helga Jéhanna Stefansdéttir, O16f

Jéhannsdéttir. Skylduval i 8. bekk, tveir timar & viku i eina 6nn.

Lydraediskaffi: Innleitt i mai 2018 i samstarfi vid UNESCO og umbodsmann barna.

Umsjon: Anna Gudrun Juliusdottir og lydraedisteymi, prir kennarar. Dagur mannréttinda

barna 20. nov.

Leidsagnarnam: Heimsodkn i skéla erlendis og innan lands. Styrkur fékkst fra
Erasmus til ad heimsakja skola i premur I6ndum. Frestad vegna Covid 19 til hausts
2022.

Umsjon: Ingibjorg Jéhannsdottir og Anna Gudrdn Juliusdottir.

Leidsagnarnam - skipulag innleidingar 2020-2021

A 20. agust kl. 9:00-11:00. Fyrirlestur um leidsagnarnam, Nanna K. Christiansen heldur fyrirlestur og raedir vié kennara eftir fyrirlesturinn um leidsagnarnam.

B Lestrarhdpar hittast adra hverja viku & haustonn til ad reeda efni békarinnar Leidsagnarndm. Hvers vegna, hvernig, hvad? eftir Nonnu K. Christiansen i niu skipti 4

skradum stigsfundum:
1. vika-kaflilog2

2. vika - kafli 3
3. vika-kafli 3
4. vika - kafli 4
5. vika - kafli 5
6. vika - kafli 6
7. vika - kafli 7
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8. vika-kafli8 og 9
9. vika - kafli 10

Hépaskipting
1 2 3 4 5 6 7
Hera lidsstjori Maja lidsstjori Helga St. lidsstjori Helga Birna lidsstjéri | Gudbjérg lidsstjori | Jenny, team leader | Laurie, team leader
Kristin U. Erna Hulda Signy Solveig Nina Estelle Tom
Stefania Bjorg Gudrun Ragnheidur Kjartan Erin Bekka
Margrét Maria Orri Guy Helgi Hrafn Louise Laura
Hildur Karen Finnur Nanna Ingibjorg Sinead Lara
Anna Gudrun Milos Stephanie

C Nanna K. Christiansen fundar med lidsstjorum um framhaldsplan um midjan september.

D Lidsstjorar og skdlastjérnendur seekja ndmskeidid Leidsagnarndm i hvetjandi ndmsumhverfi. Namskeidid fer fram rafraent i sex lotum, prjar klukkustundir ad

lengd. Namskeidid er tlad kennurum og stjérnendum sem hafa tekid ad sér ad leida proun leidsagnarnams i skdlum sinum.

Dag- og timasetningar kennslulotanna eru:

2021

Mdnudagur 30. dgust kl. 14-17
Mdnudagur 20. september kl. 14-17
Fimmtudagur 4. névember kl. 14-17

2022

Manudagur 10. januar kl. 14-17
Fimmtudagur 10. mars kl. 14-17
Manudagur 16. mai kl. 14-17

Sja nanar hér: https://menntamidja.is/namskeid/leidsagnarnam-i-hvetjandi-namsumbhverfi/

patttakendur fra Landakotsskdla verda: Ingibjorg, Hera, Maja, Helga St., Helga Birna og Gudbjorg.

E Kennsluryni par sem kennarar gera tilraunir med leidsagnarnam.

F A vorénn 2021 munu kennarar heimsaekja skola i Reykjavik sem lidsstjorar munu skipuleggja i samstarfi vid Nénnu K. Christiansen.

G Skipulag fyrir arid 2022-2023 métast naesta vetur. P4 munu lidsstjorar og fleiri heimsaekja skoéla erlendis og radstefnu.
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14) Aaetlanir skéla

a)

Moéttokuazetiun nyrra nemenda i Landakotsskdla

{ 16gum um grunnskdla nr. 91/2008 kemur fram ad skélum beri ad hafa méttokudaetlun vegna nyrra

nemenda.

Eftirfarandi atridi er gott ad hafa i huga:

Skélastjérnendur sja um i samradi vid husvord ad hisgogn séu til stadar fyrir nemandann.
Umsjonarkennari lzetur annad starfsfélk vita af nyjum nemanda.

Umsjénarkennari bidur umsjénarmann télvumala ad stofna netfang fyrir nyjan nemanda.
Umsjonarkennari sér um adgang nemanda og foreldra ad Mentor.

Umsjénarkennari sér til pess ad nemandinn sé skipadur i videigandi hdpa innan bekkjarins.
Umsjonarkennari aflar upplysinga fra foreldrum um nemandann almennt, namsgengi (kallar
m.a. eftir greiningargégnum og 68rum athugunum), félagslega stodu, skélagongu hingad til,
heilsufar, trdarbrégd, tengsl vid adra nemendur i skélanum.

Ef nemandi parf & sérurraedi ad halda er deildarstjéri stodpjonustu latinn vita. Hann hefur
samband vid skélann sem nemandinn er ad koma ur ad fengnu sampykki foreldra og feer
framsend gogn. Einnig hugar hann ad pvi hvort skilafundur sé naudsynlegur og timasetur
hann. ba kemur hann upplysingum til umsjonarkennara og annarra starfsmanna.

Ef eitthvad er athugavert vid heilsu nemandans skal umsjénarkennari benda foreldrum a ad
hafa samband vid skélahjukrunarfraeding og skal umsjénarkennari fylgjast med pvi ad
upplysingar komist til skila.

Skélahjukrunarfraedingur er latinn vita (af umsjonarkennara) af nyjum nemanda svo hann
geti kallad eftir gognum. Skdlahjikrunarfreedingur kemur heilsufarsupplysingum til
umsjonarkennara og sérkennara ef porf er a.

Umsjénarkennari leetur bekkjarfulltria fa upplysingar um ad nyir samstarfsforeldrar hafi
baest i hépinn.

i lok fyrsta skéladags eda vid fyrsta taekifeeri 4 umsjénarkennari ad raeda vid nyja
nemandann og svara spurningum hans ef einhverjar eru.

Umsjonarkennari radir vid nemandann og hefur samband heim til hans eftir eina til tveer
vikur, ef foreldrar hafa ekki pegar haft samband, til ad reeda lidan nemandans og upplifun
hans og foreldra af skélanum.

Nemendarddgjafi bodar nemanda til vidtals fljétlega eftir ad nemandi hefur ndm vid
skélann.

Undirbuningur vidtals

o Umsjonarkennara er tilkynnt um veentanlegan nemanda, hvadan hann er og hvenzer
mottokuvidtal fer fram.

e Umsjonarkennari undirbyr nemendur fyrir komu nys nemanda.

e Valinn er mottokustjori Ur hdpi nemenda bekkjarins til ad sinna nyja nemandanum i 5 daga.
Hann hjalpar nyja nemandanum ad rata um skdélann og kynnir fyrir honum reglur skélans og
venjur.

Mottokuvidtal
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o  Mottokuvidtalid sitja foreldrar, nemandi, umsjénarkennari og adrir peir sem naudsyn er
talin 4 ad sitji vidtalid.
Eftirfarandi peettir eru utskyrdir fyrir foreldrum og nemandanum i méttékuvidtalinu:

e Stundatafla og hdpaskiptingar afhent.

e Foreldrar og nemandi fa adgang ad Mentor.

e ibréttir og sund. Stadsetning, fatnadur, reglur vardandi sturtu.

e Skoéladagatal. Farid yfir pa daga sem ekki eru hefdbundnir skdladagar.
e Simanumer skdlans, heimasida, netféng og vidtalstimar.

e Skolareglur og meetingaskylda og beidnir um leyfi.

e  Motuneyti og nestismal kynnt foreldrum.

e  Fristund kynnt ef um nemanda i 1.—-4. bekk er ad raeda.

e Hvert 4 ad snua sér ef nemanda lidur illa i skélanum.

e Hlutverk foreldra hvad snertir heimandm og samstarf heimilis og skdla.
e  Farin kynnisferd um skdlann.

5 ara bekkur

i Landakotsskdla er 5 ara bekkur og er tilvonandi nemendum bodid i skélann & vormisseri, adur en

nemendur hefja nam.

b) Moéttokuazetlun vegna nemenda med islensku sem annad mal

{ grunnskélaldgum (16. gr.) er kvedid 4 um ad skdlar skuli taka @ méti nemendum sem eru ad hefja
nam sitt hér & landi samkvaemt méttokuaaetlun skdla eda sveitarfélags. Méttokudaetlun vegna
nemenda med annad médurmal en islensku skal taka mid af bakgrunni peirra, tungumalafzerni og
faerni & 68rum ndmssvidum. Tryggja skal ad pessir nemendur og foreldrar peirra fai radgjof og

adgang ad upplysingum um grunnskélastarf.

Méttokuazetiun
Foreldrar/forradamenn fa athlutad tima fyrir mottokuvidtal. Sa sem bdkar timann skrair nafn
nemandans, feedingarar, pjéderni, tungumal og simanumer foreldra og kannar hvort porf er 8

tulkapjéonustu.

Foreldrar/forradamenn eru bednir um ad hafa med sér upplysingar um fyrri skdlagéngu nemandans,

s.s. einkunnir, greiningar, heilbrigdisvottord og bdélusetningarvottord.

o Akvedid er hverijir sitji méttokuvidtalid (nemandi, foreldrar/forrédamenn, umsjénarkennari,
skoélastjodri...) og hver verkaskipting peirra 4 ad vera og panta tulk ef porf er a.

e Markmid vidtalsins er tvipaett, ad afla upplysinga um nemandann (eydublad sem fyllt er at {
vidtali: https://reykjavik.is/ordalistar-eydublod-og-fleira-hagnytt) og ad veita upplysingar um
skélann.
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baer upplysingar sem fram purfa ad koma eru m.a. stundaskra nemandans, hvad hann 4 adé hafa med
i skélann, hvad foreldrar/forradamenn purfa ad Utvega, s.s. skdlatdsku, iprottafét o.s.frv., um nesti

og hadegismat. Kynna parf starf i fristund og foreldrafélag.

Veita skal foreldrum/forradamonnum upplysingar um starfshaetti skdlans, skélareglur og hefdir,
skoladagatal, naeringu og heilsu, samstarf skola og skélaforeldra, fristundaheimili, félagsmidstodvar
og annad iprotta- og aeskulydsstarf i hverfinu. Einnig er mikilvaegt ad upplysa foreldra/forradamenn

um abyrgd og skyldur foreldra i islensku skélakerfi enda getur pad verid gerélikt pvi sem

foreldrarnir/forrd8amenn hafa vanist (sja baeklinginn Vid og bérnin okkar). https://www.shs.is/hvad-

get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi

Mikilvaegt er ad kynna foreldrum Mentor og adstoda vid skraningu.

Foreldrar/forradamenn fa baeklinginn , Fyrstu skrefin®. i baeklingnum er fjallad um helstu atridi sem
folk parf ad vita vid flutning til islands. Baeklingurinn er gefinn Gt i 12 mismunandi Gtgafum & niu
tungumalum. 4 ensku, spaensku, pdlsku, lettnesku, lithdensku og russnesku fyrir rikisborgara fra
I6ndum innan Evrépska efnahagssvaedisins og 4 ensku, spaensku, russnesku, tailensku, vietnomsku
og arabisku fyrir rikisborgara utan Evrépska efnahagssvaedisins:

Baeklingurinn fyrir rikisborgara innan EES

Baeklingurinn fyrir rikisborgara utan EES

Adur en vidtalinu lykur er fidlskyldunni fylgt um skélann og akvedid hvenaer nemandinn & ad byrja i

skélanum.

Skélinn og foreldrar purfa ad gera samkomulag um vaentanlegt samskiptaform par sem rzett er
hvernig foreldrar og starfsfolk dlita heppilegast ad eiga samskipti, p.e. télvupdstur, simtol, fundir eda

annad.

Undirbua parf vel komu nyja nemandans i skdlann. Félagsleg adlégun skiptir skopum vardandi lidan
og nam nemandans. Hvetja parf alla starfsmenn skélans til ad hafa sérstakt auga med nyja
nemandanum, t.d. i frimindtum og ipréttum, og stydja hann eftir porfum. Jafnframt parf ad leita

leida til ad foreldrar tengist foreldrasamstarfinu.

Umsjonarkennari ber abyrgd a pvi ad adrir kennarar og starfsmenn sem vinna i skélanum med nyja
nemandanum fai ad vita um komu hans. Sérstaklega er mikilvaegt ad iprétta- og sundkennarar fai

upplysingar um hann.

Adur en nemandinn byrjar i skélanum parf ad undirbta bekkinn fyrir komu hans, t.d. med pvi ad
raeda um heimaland hans. Leggja skal aherslu @ ad nemendaur tali frekar islensku en ensku vid
nemandann. Umsjénarkennari velur tvo nemendur Ur bekknum til ad adstoda nyja nemandann eftir
porfum fyrstu dagana eda pa ad hann skipar hvern nemenda i akvedid hlutverk gagnvart nyja
nemandanum, s.s. eins og ad syna honum skélann, leikvéllinn, fara med honum i matartima o.fl.
Nemendur geetu pa verid med litla bok par sem peir skrifa islensku ordin yfir pad sem verid er ad

syna nyja nemandanaum og nyi nemandinn skrifar i bokina sému ordé & sinu médurmali. Slik
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jafningjafraedsla felur i sér taekifeeri til gagnvirkra samskipta 4 milli nyja nemandans og peirra sem

fyrir eru.
Hér fyrir nedan eru tenglar 4 efni 8 ymsum tungumalum:

Mikilvaeqgt efni til ljosritunar fyrir foreldra:
Skilabod fra skdla: https://reykjavik.is/skilabod-fra-skola-0
Ordalistar, innritunarbléd: https://reykjavik.is/ordalistar-eydublod-og-fleira-hagnytt

Vefur é nokkrum tungumdlum til ad audvelda samskipti: http://tungumalatorg.is/velkomin/

Upplysingar og efni d mérgum tungumdlum: https://morsmal.no/flerspraklig-materiell

Réskun a skdlastarfi: https://www.shs.is/hvad-get-eq-gert/roskun-a-skolastarfi

Upplysingavefur um grunnskdla ¢ mérgum tungumdlum: https://reykjavik.is/info-about-compulsory-

school-various-languages

Adalndmskrad a ensku: https://www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/

Ndnari upplysingar um mottéku nemenda med islensku sem annad mdl:

http://reykjavik.is/mottokuaaetlun-vegna-barna-med-islensku-sem-annad-tungumal#mottaka

c) Fornvarnaraztlun

Grunnskoli skal studla ad gédu samstarfi heimilis og skéla med pad ad markmidi ad tryggja farseelt
skdlastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda. Velferd barna er grundvallaratridi i starfi grunnskéla,
i samvinnu vid heimilin og forsenda ndms. Heilbrigdi og hollar lifsvenjur eru grundvallaratridi {
velferd nemenda. Grunnskélinn er pvi mikilvaegur lidur i ferli einstaklingsins til alhlida proska og
almennrar menntunar. | grunnskéla parf ad skapa skilyrdi fyrir nemendur svo ad peir fai notid
bernsku sinnar og efli med sér sjalfstraust og félagsfaerni, virki skdpunarkraft sinn og raekti skilning 4

manngildi.

Grunnskélinn skal vinna markvisst ad forvérnum og heilsueflingu par sem hugad er ad andlegri,

likamlegri og félagslegri vellidan nemenda skdlans.

{ forvarnadaetlun skal m.a. vera daetlun skélans i fiknivérnum og afengis- og tébaksvornum, daetlun
gegn einelti og 6dru ofbeldi, dztlun i 6ryggismalum og slysavornum og stefna i agastjérnun. Einnig
skal koma fram med hvada haetti skdlasamfélagid hyggst bregdast vid ef mal koma upp. Kynna skal
forvarnadaetlun skélans 6llum adilum skélasamfélagsins, starfsfolki skdla, foreldrum og nemendum

og birta i skélanamskra (Adalnamskrd grunnskdla 2011).

i) Aztlun um afengis- og fiknivarnir
Neysla vimuefna, tébaks, afengis og hvers kyns efna af 6drum toga er stranglega bonnud i

Landakotsskdla, & 168 hans og samkomum 4 hans vegum.

Afengis- og fiknivarnir
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Afengis- og fiknivarnir taka til almennra forvarna, s.s. gagnvart tébaki, afengi, 63rum vimuefnum og

annars konar fikn.

Log0 er ahersla a eftirfarandi:

e AQ efla félags-, tilfinninga- og sidgaedisproska nemenda.

e AQJ auka pekkingu og skilning nemenda a fikniefnum og afleidingum af notkun peirra.
Nemendur eru hvattir til ad vera vimuefnalausir.

e AQ lita 4 fiknivarnir sem hluta af margpaettu uppeldisstarfi skdlans frekar en einangradan
patt i skolastarfinu.

e Fylgst er med dstundun nemenda, umsjonarkennarar lata foreldra vita ef astundun nemenda
verdur dbdtavant.

Starfsfolki Landakotsskéla ber skylda til pess ad freeda nemendur og midla upplysingum vardandi
fikn. Markmidid er ad draga ur fjolda peirra sem anetjast reykingum eda 6drum vimuefnum sem og
annarri fikn. Forvarnafraedslan fer ad mestu leyti fram i kennslustundum par sem hin er sampaett vid
pad namsefni sem unnid er med hverju sinni en einnig fadum vid utanadkomandi fraedslu reglulega.

Oflugt klubbastarf er i bodi fyrir nemendur eftir kl. 14 alla daga.

ii) Leidir i forvornum

e Studla ad jakveedri sjalfsmynd og heilbrigdum lifsstil nemenda svo a6 nemendur verdi betur
faerir um ad taka sjalfstaedar akvardanir an pess ad lata undan félagslegum prystingi.

o Félagsfarnikennsla a yngri stigum: Vinir Zippys er kennt 4 yngsta stigi. Rannséknir
hafa synt ad mjog gédur arangur hlyst af pessu namsefni i mismunandi
menningarumhverfi. | [jos kom ad bérnin sem hofdu farid i gegnum ndmsefnid syndu
greinilega framfor i pvi ad takast a vid vandamal a jakvaedan hatt (e. coping abilities)
samanborid vié born sem ekki féru i gegnum pad.

o Vinatta, forvarnarverkefni Barnaheilla,
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta

e Leggja aukna aherslu 4 Urraedi fyrir nemendur i dhaettuhdépum.
o Félagsfarnikennsla a eldri stigum: PEERS-félagsfaernindmskeid a ensku og islensku,
14 vikna valnamskeid fyrir unglingastig fyrir og eftir jol. PEERS er ein af faum
gagnreyndum adferdum sem adstoda unglinga vid ad auka félagsfaerni. Rannsdknir
hafa synt fram 4 gédan arangur — baetta félagsfaerni, tidari samskipti vid jafnaldra og
aukna félagslega svorun, minnkada sjalfsvigsheaettu, langtimadrangur, minnkad dlag a
fiolskyldur.
e Gestafyrirlesarar koma reglulega i heimsdkn i skélann til ad reeda vid nemendur i tengslum
vid annad forvarnastarf.
o Forvarnafraedsla 4 unglingastigi
o Forvarnafraedsla 4 midstigi: SAFT og Forvarnarfreedsla Magga Stef.
e Nemendaradgjafi starfar vid Landakotsskola. Nemendur geta leitad til hans og raett vid hann
um sin persénulegu mal.
e Hjukrunarfraedingur hefur fasta vidveru i skélanum og sinnir m.a. forvarnastarfi.
o Forvarnaefni heilsugaeslunnar, 6H, er notad vid fraedsluna.
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iiii) Hvert er haegt ad leita pegar vandi stedjar ad?
{ Landakotsskola er starfandi nemendaverndarrad sem baedi foreldrar og born geta leitad til vardandi
nam og lidan sem og erfidleika tengda fikn. Fulltrdar i nemendaverndarradi leita til félagspjonustu,

skdlahjukrunarfraedings, laeknis og salfraedings a pjonustumidstod.

iv) Vidbrogd vid vimuefnaneyslu

Samkvamt verklagsreglum skéla- og fristundasvids Reykjavikur frd 2015:

Ef grunur leikur & ad nemandi sé undir ahrifum vimuefna i skélanum/a skélal6d

1. Skélastjori tilkynnir foreldrum um malid.

2. Skolastjori tilkynnir malid til Barnaverndar Reykjavikur og kallar fulltrda Barnaverndar
Reykjavikur a stadinn ef astaeda er til.

3. Skélastjoéri visar nemanda ur skéla timabundid medan malid er éutkljad. Skélastjora er
heimilt, i samvinnu vid foreldra, ad lata par til baera adila meta astand vidkomandi nemanda.

e  Ef um brottvikningu er ad raeda skal geeta stjérnsyslulaga nr. 93/1993, b.m.t. andmaelaréttar,
medalhofs, jafnraedisreglu og rannsdknar- og upplysingaskyldna.

Reglugerd nr. 1040/2011 um abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum.

4. Skélastjori hefur samband vid pjénustumidstod hverfisins og dskar eftir akomu hennar ad
malinu.
5. Pjénustumidstod, skélastjori, foreldrar og fulltrdi Barnaverndar vinna ad pvi ad finna

videigandi Urraedi fyrir nemandann.

6. Teymistofnad um malid par sem Barnavernd Reykjavikur leidir teymid og ber abyrgd a vinnu
bess. A medan unnid er i malinu getur nemandinn verid i heimaskdla, i 68ru sérirraedi eda
timabundinni brottvisun.

Ef grunur er um ad nemandi hafi vimuefni undir hdndum, dreifi eda selji pau i skélanum/a skélaléd
1. Skélastjori tilkynnir malid til 16greglu.
2. Skélastjoéri tilkynnir foreldrum malid.
3. Skélastjéri gripur til timabundinnar brottvikningar nemanda.

e  Ef um brottvikningu er ad raeda skal geeta stjornsyslulaga nr. 93/1993, p.m.t. andmaelaréttar,
medalhofs, jafnraedisreglu og rannsdknar- og upplysingaskyldna.

Reglugerd nr. 1040/2011 um abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum.

Um framhald mals fer samkvaemt nidurst6du logreglurannséknar. Ef I6greglurannsékn leidir i 1jés ad

um alvarlegt I6gbrot hefur verid ad raeda fer um framhald malsins samkvaemt eftirfarandi ferli:

4. Fulltrdi Barnaverndar Reykjavikur kallar til fundar fulltrda pjénustumidstodvar hverfisins,
skéla- og fristundasvids Reykjavikur, skéla og foreldra vidkomandi nemanda. Adilar vinna ad
lausn malsins.
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5. Teymistofnad um malid par sem Barnavernd Reykjavikur leidir teymid og ber dbyrgd a vinnu
bess. A medan unnid er i mélinu getur nemandinn verid i heimaskdla, timabundinni
brottvisun eda i 6dru sérurrzedi.

6. Finnist ekki vidunandi lausn innan heimaskéla sér skola- og fristundasvid Reykjavikur um ad
utvega nytt skélaurraedi.

v) Eineltisazetlun
Skilgreining a einelti
Einelti felur i sér neikvaeda hegdun sem markvisst og endurtekid er beint ad einhverjum sem er
tiltélulega varnarlaus gagnvart gerandanum. Einelti er ofbeldi sem getur haft varanleg dhrif a sdlarlif

foérnarlambsins. Foreldrar skulu alltaf taka visbendingar eda upplysingar um einelti alvarlega.

i 3. gr. reglugerdar um adgerdir gegn einelti 4 vinnustad, nr. 1009/2015, er ad finna skilgreiningu &
hugtakinu einelti. Stydjast ma vid sdmu skilgreiningu fyrir born enda ekki um adra lagalega

skilgreiningu ad raeda:

,Siendurtekin hegdun sem almennt er til pess fallin ad valda vanlidan hja peim sem fyrir henni
verdur, svo sem ad gera litid ur, médga, saera eda égna vidkomandi eda ad valda honum dtta.

Skodanadgreiningur eda dgreiningur vegna dlikra hagsmuna fellur ekki hér undir.”
Samkvamt reglugerdinni purfa eftirtalin atridi ad koma til svo hattsemin teljist vera einelti:

1. Hegdunin er meidandi, seerandi eda nidurlaegjandi fyrir pann sem fyrir henni verdur
og er til pess fallin ad mismuna, égna, utiloka og valda vanlidan hja peim sem
hegdunin beinist ad.

2. Vidkomandi 4 erfitt med ad verjast.

3. Hegdunin parf ad vera siendurtekin og standa yfir i einhvern tima, [viku eda lengur].

Eineltisdaetlun Landakotsskdla
Tilkynningareydublad um einelti er & heimasidu skolans:

https://landakotsskoli.is/index.php/skolinn/aaetlanir-og-stefnur/eineltisstefna

Foreldri fyrir hond barns sins eda starfsfélk skélans sem feer upplysingar um eineltishegdun eda
verdur vart vid slika hegdun getur fyllt 4t eydubladid. Tilkynningareydubladid skal berast skolastjéra

eda stadgengli hans.

Ferli i drvinnslu eineltismdla pegar tilkynning um einelti berst

Umsjénarkennari er alltaf dbyrgur fyrir ad leysa og uppreeta eineltismal sem upp koma i hans
umsjénarbekk. Avallt skal bregdast vid tilkynningu um einelti sem fyrst og ekki lata lida meira en einn
dag fra tilkynningu par til vinna hefst skv. eineltisdaetlun Landakotsskéla. Hlutverk umsjénarkennara

er a0 fylgja adgerdalistanum og skra pad sem fram kemur i vidtélunum.

Skref 1. begar vaknar grunur um einelti

e Tilkynnist hann til umsjénarkennara, eydublad nr. 1 hér.
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e Umsjonarkennari sendir tilvisun til nemendaverndarrads, eydublad nr. 2 hér.
e Umsjonarkennari raedir vid polanda, eydublad nr. 3 hér.

e Umsjonarkennari reedir vid geranda/gerendur, eydublad nr. 4 hér.

Skref 2. Rokstuddur grunur um einelti

e Umsjonarkennari raedir vid nemendur sem ad malinu koma, eydublad nr. 5 hér.

e Umsjonarkennari leitar til og upplysir starfsfolk, kennara og adra sem ad nemendum koma
um malid.

o itarleg kdnnun og greining & gégnum sem til eru um malid. Frekari upplysinga aflad, sja
eydublad nr. 5.

e Hringt i foreldra baedi polenda og gerenda.

e Foreldrum/forradamoénnum gerd grein fyrir peirri adstod sem skdlinn getur veitt
nemandanum.

e Radleggingar til foreldra um hvad peir geta gert til ad adstoda barn sitt.

e Foreldrum bent @ pann moguleika ad haegt sé ad nyta adstod nemendaradgjafa.

e Ef frekari adstodar er porf er malinu visad til eineltis- og forvarnateymis skélans, eydublad
nr. 6 hér.

Eineltisteymi
Vid skélann starfar eineltisteymi sem skipad er fulltrGum stjérnenda, kennara og starfsfélks. |

teyminu eru: Orri, Anna Gudrun, Erna og Stephanie.

Eineltisteymi tryggir ad allir pekki eineltisaatlun skoélans og kynni hana a hverju hausti. bad eflir
eftirlit innan skélans og tryggir ad pad sé skilvirkt. Logd er dhersla a vitundarvakningu medal

starfsfolks, nemenda og foreldra.

Vidbragdsdaetlunin er endurskodud reglulega og endurbatt i samraemi vid reynslu af fyrri
eineltismalum.

Eydubl6d 1-6:

eydublad nr. 1 hér
eydublad nr. 2 hér
eydublad nr. 3 hér
eydublad nr. 4 hér
eydublad nr. 5 hér
e eydublad nr. 6 hér
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d) Forvarnir gegn einelti

Skélinn skal vinna markvisst ad forvérnum med pvi ad studla markvisst ad velferd barna og farszelli
skolagongu peirra par sem hugad er ad andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Fraedsla til

starfsmanna, foreldra og nemenda er mikilvaegur pattur forvarna.

i) LyOreedislegt samstarf

Oflugasta forvérnin gegn einelti felst i pvi ad bérn laeri med skipuldgdum haetti ad vera saman i leik
og starfi par sem lydraedi, mannréttindi og jafnrétti eru hofé ad leidarljdsi. Fraedimenn hafa haldid
pvi fram ad til ad sporna vid einelti purfi allir ad tileinka sér umburdarlyndi gagnvart samferdafélki

sinu, og einkum peim sem taldir eru 4 einhvern hatt standa utan hins vidurkennda hdps.

[ vidamikilli seenskri rannsékn & einelti i skélum kom m.a. i [jés ad einelti maelist |itid par sem skéla-
bragurinn einkennist af samvinnu, skapandi starfi, trausti og abyrgd. Par rikja einnig sameiginleg
vidhorf starfsmanna til grunngilda i samskiptum, nemendur taka virkan patt i forvérnum og peir

vinna med starfsmonnum markvisst med gildi.

Menntastefna Evropuradsins, Pestalozzi, hefur pad ad markmidi ad skolar séu an ofbeldis. bar er litid
svo & ad nemendur purfi skipulega pjalfun i samvinnu og samraedu. bannig pjalfist peir i ad tja
skodanir sinar, hlusta, taka tillit til mismunandi hugmynda, leita lausna vid dgreiningi og deila dbyrgd.
bessi feerni er forsenda lydraedissamfélags, hvort sem um er ad reeda bekk, skéla eda samfélagid i
heild sinni. Pad naegir med 66rum ordum ekki ad fjalla um lydraedislegt samstarf heldur parf ad «fa

pad skipulega.

ii) Bekkjarfundir

Bekkjarfundir eru fastir i stundaskra einu sinni i viku hja 6llum bekkjum i Landakotsskéla. Unnid er
eftir akvednu fyrirkomulagi, fundirnir eru formfastir, kennarinn er hépstjéri og skipar staerstan
pattinn i pvi ad halda gagnlegan bekkjarfund. Kennarar geta nalgast efni a innri vef Landakotsskéla
undir 4 SAMEIGN KENNARA. Abyrgd: umsjénarkennarar

iiii) Adrir fundir med nemendum

o Lydraediskaffi (e. World café) med nemendum a degi mannréttinda barna sem er 20. névember.
Abyrgd: skdlastjori, verkefnastjori og umsjdnarkennarar.

e Nemendaradsfundir einu sinni i manudi med yngsta, mid- og unglingastigi. Abyrgd: Orri

Erlingsson a unglingastigi, Hulda Signy Gylfadottir 8 midstigi og Hera Sigurdarddttir 8 yngsta stigi.

e Fundir med skdlaradi tvisvar & ari. Abyrgd: skdlastjori.

e Nemenda- og foreldrasamtél — sjalfsmat nemenda — einu sinni & 6nn. Abyrgd:

umsjénarkennarar.
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iv) Félagsfaernikennsla a yngri stigum
Vinir Zippys — Vinatta, Fri for mobberi.

Abyrgd: skélastjori, forstddumadur fristundar, umsjénarkennarar.

v) Félagsfaernikennsla a eldri stigum

PEERS-félagsfaerninamskeid. Skylduval i 8. bekk.

vi) Kannanir — Skimanir — Einstaklingsviotol

Abyrgd: umsjdnarkennarar.

e Eineltiskonnun: Allir nemendur i oktéber ar hvert.
e Tengslakdnnun: Eftir pérfum. Tengslakénnun er mikilvaegt teeki til pess ad sja hvada
nemendur eru einangradir félagslega.

Abyrgd: skélastjdri, nemendarddgjafi og umsjonarmadur upplysingataekni.
e Skélapulsinn: Nemendakdénnun annad hvert ar i oktéber og mars. Foreldrakénnun,
starfsmannakonnun i febrdar annad hvert ar.

o Leikskolar Reykjavikurborgar: Vidhorfskonnun fyrir foreldra barna i 5 ara bekk.

Abyrgd: hjukrunarfraedingur.

e Skimun um lifsstil og lidan, einstaklingsvidtol: Spurningalisti er lagdur fyrir 1., 4., 7., 0g 9.
bekk a hverju ari.

Abyrgd: nemendaradgiafi.

e  Fastir vidtalstimar nemendarddgjafa eru 8 manudégum fra kl. 10:00-16:00 fyrir alla
nemendur i Landakotsskéla. Hlutverk nemendaradgjafa er ad standa vord um velferd allra
nemenda, stydja pa og lidsinna i peim malum sem snerta ndm, lidan og framtidaraform
beirra. Nemendaradgjafi er talsmadur nemenda og trinadarmadur. Hann er bundinn
pagnarskyldu um einkamal peirra.

e Starfsmenn eru vakandi fyrir pvi ad einelti getur komid upp og skulu vera tilbunir til ad
bregdast strax vid verdi peir vitni ad sliku og koma upplysingum a framfaeri vid vidkomandi
umsjonarkennara. Abyrgd: allir starfsmenn.

e LOgd er dhersla a ad i kennslustundum eru nemendur & dbyrgd kennara par til kennslustund
lykur, & peim tima eiga nemendur ekki ad vera eftirlitslausir. Abyrgd: skélastjéri.

vii) Starfsfolk

e Nyir starfsmenn fa fraedslu um stefnu skdlans vardandi aga- og eineltismal, kennarar fa
pjalfun i notkun bekkjarfunda.

e Tvisvar 4 vetri er sérstaklega farid yfir eineltisdaetlun skdélans 3 starfsmannafundum.

e Gerd er grein fyrir framgangi eineltismala 4 vinnustadafundum og starfsmenn pannig
upplystir um hvada vinna fer fram og hverju parf ad hafa vakandi auga med i
nemendahdpnum. Abyrgd: skélastjdri.
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viii) Foreldrar/Forradamenn

e Skolinn beitir sér fyrir samstarfi vid foreldra/forradamenn, p.e. ad foreldrar/forradamenn
hvers bekkjar pekkist og kynnist i starfi med bornunum, s.s. & bekkjarkvoldum. Abyrgd:
umsjonarkennarar/foreldrafélag.

e Forrddamenn fa upplysingar um stefnu skélans i eineltismalum, nyir i hdpnum fa fraedslu um
stefnu skélans ad hausti eda vid upphaf skdlagéngu barns. Abyrgd: skélastjéri.

e Foreldrar/forradamenn skulu hafa greidan adgang ad stefnu skdlans i eineltismalum a
heimasidu skélans. Auk pess er aaetlunin kynnt fyrir foreldrum a kynningarfundum & haustin.

e Forrddamonnum er bent a ad vera vakandi yfir lidan, nami og félagslegri st6du barna sinna.

e Forrddamenn nemenda skulu geeta hagsmuna barna sinna.

e Forrddamenn nemenda hafa naid samrad vid starfsfélk skdla, fylgjast med skélagongu barna
sinna og veita paer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skélastarfid og velferd
barnanna. Foreldrum ber ad greina skélanum fra peim pattum sem kunna ad hafa ahrif 4
namsframvindu, astundun og hegdun, s.s. um vanlidan barna sinna og afoll sem geetu haft
ahrif 4 skélagdngu peirra, sem og pegar breytingar verda 8 hégum peirra og adstaedum.

e) Handbdk starfsmanna

Starfsmannahandbdk: Verid er ad uppfeera hana.

f)  Stefna og vidbragdsaaetlun um einelti, areitni eda ofbeldi starfsmanna

Um hlutverk Vinnueftirlitsins

{ reglugerd nr. 1009/2015 um adgerdir gegn einelti, areitni og ofbeldi & vinnustédum er ahersla 16gd

a ad innan hvers vinnustadar sé studlad ad forvornum og adgerdum gegn slikri

hattsemi. Vinnueftirlitid hefur leidbeinandi hlutverk og eftirlitsskyldu i pessum malum, en er ekki
urskurdaradili um hvort einelti, areitni eda ofbeldi hafi att sér stad. Stofnuninni ber ad studla ad og
efla forvarnir t.d. med leidbeiningum og fraedslu og sja til pess ad atvinnurekandi gripi til videigandi

urbéta i vinnuumhverfinu pegar vid a.

Vinnueftirlitid tekur vid dbendingum og kvortunum um einelti, areitni eda ofbeldi og um

vinnuumhverfi. Haegt er ad senda inn dbendingar nafnlaust eda med nafni til Vinnueftirlitsins.

begar Vinnueftirlitinu berst kvértun er hin metin og farid er i eftirlitsheimsékn & vinnustadinn. |
eftirlitsheimsdkninni er sérstaklega farid yfir paetti sem varda salfélagslegt vinnuumbhverfi, en efni

kvértunarinnar er ekki tekid upp & einstaklingsgrunni.

i) Stefna Landakotsskdla

pad er stefna Landakotsskdla ad allir starfsmenn syni samstarfsfélki sinu alltaf kurteisi, virdingu og

umburdarlyndi i samskiptum. Einelti og kynferdisleg areitni verdur undir engum kringumstaedum
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umborin a vinnustadnum eda 4 samkomum innan skdlans. Medvirkni starfsmanna i einelti er

fordeemd.

Skilgreining Landakotsskdla a hvad einelti, kynferdisleg areitni, kynbundin areitni og ofbeldi a

vinnustédum er stydst vid reglugerd nr. 1009/2015 en par segir i 3. gr.:

Einelti: Siendurtekin hegdun sem almennt er til pess fallin ad valda vanlidan hja peim sem fyrir henni
verdur, svo sem ad gera litid ur, médga, saera eda 6gna vidkomandi eda ad valda honum otta.

Skodanadgreiningur eda dgreiningur vegna dlikra hagsmuna fellur ekki hér undir.

Kynbundin dreitni: Hegdun sem tengist kyni pess sem fyrir henni verdur, er i 6pékk vidkomandi og
hefur pann tilgang eda pau dhrif ad misbjoda virdingu vidkomandi og skapa adstaedur sem eru

dgnandi, fiandsamlegar, nidurlaegjandi, audmykjandi eda modgandi fyrir vidkomandi.

Kynferdisleg dareitni: Hvers kyns kynferdisleg hegdun sem er i 6pSkk pess sem fyrir henni verdur og
hefur pann tilgang eda pau dhrif ad misbjoda virdingu vibkomandi, einkum pegar hegdunin leidir til
d6gnandi, fiandsamlegra, nidurlaegjandi, audmykjandi eda mddgandi adsteedna. Hegdunin getur verid

ordbundin, tdknraen og/eda likamleg.

Ofbeldi: Hvers kyns hegdun sem leidir til, eda gaeti leitt til, likamlegs eda sdlraens skada eda pjaninga

bess sem fyrir henni verdur, einnig hotun um slikt, pvingun eda handahodfskennda sviptingu frelsis.
i 8. gr. somu reglugerdar segir:

Starfsménnum er dheimilt ad leggja annan starfsmann eda adra starfsmenn sem og hlutadeigandi
atvinnurekanda i einelti é vinnustad. Starfsménnum er jafnframt éheimilt ad dreita annan
starfsmann eda adra starfsmenn sem og hlutadeigandi atvinnurekanda kynferdislega sem og d

grunavelli kyns eda beita pd ofbeldi é vinnustad.

Einelti, dreitni og annad ofbeldi 4 vinnustad getur verid af halfu starfsfélks, stjornenda eda

utanadkomandi adila sem tengjast vinnustadnum. Gerendur og polendur geta verid einn eda fleiri.

Mikilvaegt er ad starfsmadur, sem ordid hefur fyrir einelti, areitni eda ofbeldi a vinnustad eda hefur
vitneskju um slikt, upplysi atvinnurekanda eda vinnuverndarfulltrda vinnustadarins, svo haegt sé ad

bregdast vid eins fljétt og kostur er.

Nyjum starfsménnum er kynnt stefna og vidbragdsaaetlun fyrirtaekisins i eineltismalum strax vid

upphaf starfs. Stefnan og vidbragsaaetlunin eru rifjadar upp reglulega a starfsmannafundum.

Komi upp einelti skulu polendur leita til naesta yfirmanns. Ef yfirmadurinn er gerandinn eda hundsar
vandamalid er haegt ad leita til tveggja annarra adila, 6ryggistrinadarmanns eda Oryggisvardar auk
stjérnar Landakotsskdla. Pessir adilar skulu syna polanda fullan trinad. Einnig er haegt ad kvarta

undir nafni til Vinnueftirlitsins med pvi ad fylla it form med kvértun um einelti eda samskiptavanda &

vinnustad. Starfsmadur getur samt sem adur éskad sérstaklega eftir nafnleynd.

Landakotsskdli mun gripa til adgerda gagnvart starfsménnum sem leggja adra i einelti, t.d. med

leidbeiningarsamtali, formlegu dminningarferli, tilflutningi i starfi eda uppsdgn- sjd nanari utskyringar
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Ki. Alvarleg atvik verda hugsanlega kaerd ad htfdu samradi vid polanda. Gerandi eineltis verdur

latinn axla dbyrgd.

Vidbrégo

Starfsmadur sem verdur fyrir einelti eda kynferdislegri areitni, kynbundinni dreitni eda ofbeldi skal
snua sér hid fyrsta til naesta yfirmanns og tilkynna um atvikid. Ef naesti yfirmadur er gerandi malsins
eda sinnir pvi ekki er haegt ad snua sér til tveggja annarra trinadaradila auk stjérnar Landakotsskdla.
begar yfirmadur eda trinadaradilar fyrirtaekisins fa vitneskju um einelti munu peir bregdast vid
samkvaemt eftirfarandi vidbragdsaztlun. Strax er metin porf polanda fyrir bradan studning og hann

veittur. Logd verdur ahersla 4 ad leysa malid hid fyrsta og koma i veg fyrir frekara einelti.

Auk yfirmanna og stjérnar Landakotsskola eru eftirfarandi trinadaradilar tilbUnir ad raeda vid

starfsmenn um meint einelti 4 vinnustadnum.

1. Hera Sigurdardéttir, 6ryggistrinadarmadur.
2. Finnur Oskarsson, 6ryggisvordur.
3. Anna Gudrun Juliusdéttir, verkefnastjori.

Sa adili, sem samband er haft vid, akvardar sidan i samradi vid polandann hvert framhaldid verdur.

Haegt er ad velja 4 milli 6formlegrar eda formlegrar malsmedferdar.

Oformleg malsmedferd
Slik malsmedferd felur i sér ad leitad er upplysinga hja polanda og honum veittur studningur med

trunadarsamtali eda radgjof. Adrir innan vinnustadarins eru ekki upplystir um malid.

Formleg malsmedferd
Gerd er hlutlaus athugun 4 malsatvikum. Raett er vid polanda, geranda og adra sem veitt geta
upplysingar um malid. Mikilvaegt er ad leita upplysinga um timasetningar og fa fram gogn ef einhver

eru, s.s. tolvupdsta, sms-skilabod eda annad.

Fundin verdur lausn sem m.a. getur falist i breytingum & vinnustadnum, vinnubrégdum eda

vinnuskipulagi. Gerandi mun fa leidsdgn og advorun, hann gaeti lika verid feerdur til i starfi.

Malinu verdur fylgt eftir og raett vid adila pess ad akvednum tima lidnum. Fylgst verdur med

samskiptum adila malsins.
Lati gerandi ekki segjast og vidheldur eineltinu leidir pad til uppsagnar hans ur starfi.
Vinnueftirlitid hefur gefid Ut baeklinga um vinnustadaeinelti sem hagt er ad kynna sér hér:

Enginn a ad seetta sig vid einelti, dreitni, ofbeldi (2016).

Seettum okkur ekki vid einelti, areitni, ofbeldi (2016 ).

Heimildir:
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Reglugerd nr. 1009/2015 um einelti, kynferdisleg areitni, kynbundin areitni og ofbeldi a

vinnustédum.
Stefna Reykjavikurborgar gegn einelti, areitni og ofbeldi (2017).

Saettum okkur ekki vid einelti, areitni, ofbeldi (2016 ). Fraedslu- og leidbeiningarit nr. 35.
Vinnueftirlitid.

Enginn a ad szetta sig vid einelti, areitni, ofbeldi (2016). Fraedslu- og leidbeiningarit nr. 36.
Vinnueftirlitid.

Dami um stefnu og vidbragdsaaetlun i eineltismalum. Vinnueftirlitid.

g) Jafnréttisazetiun

Lagalegar skyldur

Samkveaemt 18. gr. laga nr. 10/2008 um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla ber 6llum
fyrirtaekjum og stofnunum par sem starfa 25 starfsmenn eda fleiri ad setja sér jafnréttisdzetlun eda
sampeetta jafnréttissjénarmid i starfsmannastefnu sina. Skal par sérstaklega kvedid @8 um markmid og
gerd aatlun um hvernig starfsmonnum eru tryggd pau réttindi sem tilgreind eru i 19.-22. gr.
laganna. Sem menntastofnunum ber skélum, 6had starfsmannafjolda, ad uppfylla 22. og 23. gr.

laganna gagnvart nemendum.

Markmid jafnréttismenntunar i grunnskdla er ad skapa taekifzeri fyrir alla til ad proskast a eigin
forsendum, raekta haefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. | skélastarfi skulu allir taka virkan patt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttleetis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun a vidteknum hugmyndum {
samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum og ungmennum ad greina paer

adstaedur sem leida til mismununar sumra og forréttinda annarra.

Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu, namsadferda og namsumbhverfis. Jafnrétti er
regnhlifarhugtak sem nzer til margra patta. Hér 4 eftir er upptalning nokkurra peirra i stafr6fsrod:
Aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur, lifsskodanir, menning, stétt, triarbrégdo,
tungumal, zetterni, pjéderni. A 6llum skélastigum & ad fara fram menntun til jafnréttis par sem

fjallad er um hvernig ofangreindir paettir geta skapad mismunun eda forréttindi i lifi folks.

[ 16gum um jafna stoédu og jafnan rétt kvenna og karla eru skyr akvaedi um ad 4 6llum skdlastigum
skuli nemendur hljéta freedslu um jafnréttismal par sem m.a. sé 16gd dhersla & ad bda baedi kynin
undir jafna patttoku i samfélaginu, s.s. i fjdlskyldu- og atvinnulifi. Aherslu ber ad leggja 4 ad drengir
og stulkur eigi sem vidteekasta og jafnasta moguleika. Hvergi i skélastarfinu, i inntaki né
starfshattum, aettu ad vera hindranir i vegi hvors kynsins. Mikilveegt er ad i 6llu skélastarfi, jafnt i
kennslustundum sem i 6llum samskiptum, séu pessi dkvaedi jafnréttislaga h6fd ad leidarljosi.
Jafnframt er mikilvaegt ad draga fram ad ymsir bua vid margpeetta mismunun pegar fleiri slikir

paettir tvinnast saman, t.d. kyn og fétlun, kynhneigd og bjéderni, aldur og buseta. i pbessu skyni er
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edlilegt ad nyta sér i skdlastarfinu pekkingu sem nyjar fraedigreinar, s.s. kynjafraedi, hinseginfraedi,

fjolmenningarfraedi og fétlunarfraedi, hafa vakid athygli a.

Undir jafnréttismenntun fellur m.a. ndm um kyn og kynhneigd. Med grunnpattinum jafnrétti er
einnig 16gd ahersla 4 ad fram fari ndm um menningu, pjéderni, tungumal, trdarbrégd og lifsskodanir.
Eitt af vidfangsefnunum er préun islands sem fjdlmenningarsamfélags. Med jafnrétti er einnig 16g8
ahersla & félagslegan skilning & pvi hvad felst i fétlun. Askoranir félks med fotlun eiga ekki sidur raetur
i umhverfinu en i skerdingu einstaklings. Leggja skal dherslu a skéla an adgreiningar i 6llu

skolastarfinu.

Mikilvaegt er ad skapa medvitund um mismunandi félagsst6du og veegi ungra og aldradra til
samanburdar vid pa sem eru nar midjum aldri. Nota ma stadalmyndir, einkenni og ségulega préun
mismunandi aldursskeida, p.e. barnaesku, unglingsara, fullordinsara og ellidra og 6lika merkingu
pessara aldursskeifa 4 mismunandi timum og i é6likum menningarheimum. Einnig ma skoda o6likt
adgengi ad samfélagslegum gaedum eftir stétt, busetu og fjarradum. Skoda ma ahrif stéttar og
busetu a heilsu, nams- og atvinnumoguleika og adgengi ad valdastodum i samfélaginu (ur

Adalnamskra grunnskéla, almennum hluta 2011, greinasvidi 2013, bls. 21).

i) Jafnlaunavottun

Sérstok athygli er vakin & pvi ad i byrjun ars 2018 toku gildi 16g nr. 56/2017 um breytingu & l6gum um
jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla, nr. 10/2008. Breytingin & vid um 19. gr. laganna sem
fjallar um launajafnrétti.

,Fyrirtaeki eda stofnun par sem 25 eda fleiri starfsmenn starfa ad jafnadi 4 drsgrundvelli skal 6dlast
vottun, sbr. 10. tolul. 2. gr., ad undangenginni Uttekt vottunaradila a jafnlaunakerfi fyrirtaekisins eda
stofnunarinnar sem stadfestir ad jafnlaunakerfid og framkvaemd pess uppfylli krofur stadalsins ST

85, sbr. 1. gr. c stadalsins.”

Meginbreytingin er si ad nu er fyrirtaekjum og stofnunum gert skylt ad syna fram a ad pau greidi jofn
laun fyrir smu og jafn verdmeet storf, med vottun fra 16ggiltum vottunaradila. Vottunina skal

endurnyja 4 priggja ara fresti.

Adur en vinna vid vottunina hefst purfa stjérnendur ad marka stefnu i jafnlaunamalum og
framkvaema a.m.k. eina launagreiningu til ad kanna hvort kynbundinn launamunur sé til stadar. Hafa
parf i huga ad 16gin krefjast pess ekki adeins ad greidd séu jofn laun fyrir somu eda jafn verdmaet

storf, heldur er talad um sému kjor.

Jafn verdmaet og sambeerileg storf geta virst 6lik vid fyrstu syn og pvi er mikilveegt ad skoda vel 6l
storfin 4 vinnustadnum. Vidmidin sem 16g0 eru til grundvallar launadkvoréunum eiga ad byggja a
pbeim krofum sem gerdar eru til starfanna. Storfin skal sidan flokka 4 grundvelli vidmidanna pannig ad

saman flokkist somu eda jafn verdmeet storf.

Sampykkt adgerdabundin jafnréttisaaetlun a grundvelli 18. gr. laga um jafna st6du og jafnan rétt

kvenna og karla er ein forsenda pess ad fyrirtaeki eda stofnun fai jafnlaunavottun.
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i) Jafnréttisdaetlun Landakotsskoéla
Skélastjérnendur bera dbyrgd a pvi ad jafnréttisstefnunni sé framfylgt og ad hdn sé kynnt fyrir 6llum
sem ad skolastarfinu koma. Starfsemi skdlans skal taka mid af dsetluninni, hvort sem um er ad raeda

nam og kennslu, stefnumaotun, stjérnun, akvardanir eda asetlanir.
Jafnréttisdeetlanir og jafnréttissjonarmid skal endurskoda 4 priggja ara fresti.
Jafnréttisdaetlun Landakotsskoéla er tvipaett og tekur annars vegar til starfsmanna (19.-22. gr.) og hins

vegar til nemenda (22.-23. gr.).

Starfsmenn
19. gr. Launajafnrétti

,Konum og korlum er starfa hja sama atvinnurekanda skulu greidd j6fn laun og skulu njota s6mu

kjara fyrir somu eda jafn verdmeet storf. Med j6fnum launum er att vid ad laun skulu dkvedin 8 sama

hatt fyrir konur og karla. Skulu pau vidmid sem 16gd eru til grundvallar launaakvordun ekki fela i sér

kynjamismunun. Starfsmdnnum skal dvallt heimilt ad skyra fra launakjorum sinum ef peir kjdésa svo.”

1. markmid: Ad konur og karlar fai j6fn laun og njoti sému kjara fyrir somu eda jafn verdmaet storf.

Adgerair:

e Skélastjoéri og skrifstofustjori bera abyrgd a ad greida laun skv. kjarasamningum.

e Starfsfolk skal vera medvitad um launakjor og fylgjast med hvort pad radist rétt i launaflokka.

e Laun skulu taka mid af launatoflu stéttarfélaga.

e Launataxtar eru adgengilegir 6llum starfsménnum.

e Laun eru endurskodud arlega i sérstokum starfsmannasamtélum um laun.

e Hver einstaklingur er metinn fyrir sig, ut fra starfsreynslu, menntun, hafni og aldri.

e Matid skal unnid 6had kyni, kynferdi, kynvitund, kynhneigd, fotlun og pjéderni.

e Trunadarmadur geetir hagsmuna starfsfélks sins stéttarfélags.

e Skélastjori gerir uttekt par sem skodud verda heildarlaun ut fra kyni og starfsheitum.

e Greining skal gerd a launum og fridindum starfsmanna til ad greina hvort um kynbundinn
launamun sé ad raeda.

e Laun skulu leidrétt ef dutskyranlegur launamunur kemur fram a launum kvenna og karla.

Hver: Stjérnendur, skrifstofustjori.

Hveneer: Vinna hafin haust 2021
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Jafnlaunavottun.

Fyrirtaeki og stofnanir par sem 25-89 starfsmenn starfa ad jafnadi a arsgrundvelli skulu hafa 6dlast
vottun skv. 4. mgr. 19. gr. eda stadfestingu skv. 5. mgr. 19. gr. 4 jafnlaunakerfi og framkvaemd pess

eigi sidar en 31. desember 2022.

20. gr. Laus storf, starfspjalfun, endurmenntun og simenntun

,Starf sem laust er til umséknar skal standa opid jafnt konum og kérlum.”

2. markmid: Leitast skal vid ad jafna, eftir pvi sem kostur er, hlutfall kvenna og karla i storfum

skélans.

Adgerdir:
e Skoda ordalag starfsauglysinga og pess geett ad pad sé i anda jafnréttislaga.

e begar radid er i storf og valid stendur a milli jafn haefra umsakjenda af gagnstaedu kyni skal
rada pann sem er af pvi kyni sem er i minnihluta.

Abyrgd: Skolastjérnendur.

Timarammi: begar vio a.

20. gr. Laus storf, starfspjalfun, endurmenntun og simenntun

»Atvinnurekendur skulu gera naudsynlegar radstafanir til ad tryggja ad konur og karlar njoti sému
moguleika til endurmenntunar, simenntunar og starfspjalfunar og til ad saekja namskeid sem haldin
eru til ad auka haefni i starfi eda til undirbunings fyrir dnnur storf.”

3. markmid: Tryggt skal ad konur og karlar njéti somu moguleika til endurmenntunar og

starfspjalfunar.

Adgerdir:

e Vid gerd simenntunaraaetlunar Landakotsskdla sem unnin er fyrir 1. januar ar hvert skal pess
geett ad tilbod séu vid haefi allra starfsmanna beggja kynja.

e Einstaklingar geta dskad eftir ad fara 4 ndmskeid, radstefnur og kynningar.

e Starfsfélk er hvatt til pess ad leita eftir ndmskeidum a sinu starfssvidi sem eflir pad og starf
skolans.

e Arleg greining & s6kn kvenna og karla i sambaerilegum stérfum i endurmenntunarnamskeid
og i starfspjalfun.

e Leidrétta ef fram kemur dutskyranlegur munur a sékn kvenna og karla i endurmenntun og
starfspjalfun.

Abyrgd: Skolastjori, verkefnastjori.

Timarammi: Lokid 1. juli ar hvert.

21. gr. Samraeming fjolskyldu- og atvinnulifs

»Atvinnurekendur skulu gera naudsynlegar rddstafanir til ad gera konum og kérlum kleift ad

samraema starfsskyldur sinar og dbyrgd gagnvart fiolskyldu. Radstafanir paer skulu m.a. mida ad pvi

a0 auka sveigjanleika i skipulagningu a vinnu og vinnutima pannig ad baedi sé tekid tillit til
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fiolskylduadsteedna starfsmanna og barfa atvinnulifs, par med talid ad starfsménnum sé audveldad

a0 koma aftur til starfa eftir feedingar- og foreldraorlof eda leyfi Ur vinnu vegna dvidradanlegra og

brynna fj6lskylduadstaedna.”

4. markmid: Gera starfsmdonnum kleift ad samraema atvinnu- og fjolskyldulif.

Adgerdir:

e Kennarar vinna mestan hluta af sinni undirbdningsvinnu heima.

e Starfsmonnum er gert kleift ad sinna fjolskyldumalum ef pess gerist porf.

e Starfsmoénnum er gert kleift ad vera i hlutastarfi.

e Starfsfolk skal hvatt til ad sinna sameiginlegum skyldum sem foreldrar/forradamenn, t.d.
vidtolum skéla, rétti til ad vera heima hja veiku barni og rétti til toku faedingarorlofs.

e Kynna fyrir starfsfélki, og pba sérstaklega verdandi foreldrum, réttindi og skyldur sem pad
hefur gagnvart vinnustadnum.

e Audvelda starfsfélki ad koma aftur til starfa eftir faeedingar- eda fedraorlof eda leyfi Ur vinnu
vegna ovidradanlegra og brynna fjélskylduadstaedna.

e Starfsmenn skulu ganga ad stérfum sinu ad afloknum veikinda- eda foreldraleyfum eins og
kvedid er 8 um i kjarasamningum.

Abyrgd: Skélastjérnendur.

Timarammi: | september ar hvert.

21. gr. Kynbundid ofbeldi, kynbundin og kynferdisleg areitni

,Ef yfirmadur er keerdur vegna ztlads kynbundins ofbeldis, kynbundinnar eda kynferdislegrar areitni
verdur hann vanhaefur til ad taka dkvardanir i tengslum vid starfsskilyrdi keeranda 8 medan medferd

malsins stendur yfir og skal pa naesti yfirmadur taka slikar dkvardanir.”
22. gr. Kynbundid ofbeldi, kynbundin og kynferdisleg areitni

,Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana og félagasamtaka skulu gera sérstakar radstafanir til ad
koma i veg fyrir ad starfsfélk, nemar og skjolstaedingar verdi fyrir kynbundnu ofbeldi, kynbundinni

eda kynferdislegri areitni 4 vinnustad, stofnun, i félagsstarfi eda skélum.”

5. markmid: Ad kynbundid ofbeldi, kynbundin areitni og kynferdisleg areitni sé ekki lidin a

vinnustadnum og i skélanum.

Adgerdir:
e Fraedsla um kynbundid ofbeldi, kynbundna og kynferdislega areitni fyrir kennara, annad

starfsfélk og nemendur.

e Unnid er eftir viGbragdsdaetlun Landakotsskéla sem inniheldur verklagsreglur og tekur til
forvarna.

e [vidbragdsaaetlun kemur skyrt fram hvert skal leita med mal sem varda kynbundid ofbeldi,
kynbundna og kynferdislega areitni. Einnig ef yfirmadur eda kennari 4 i hlut.
e Vidbragdsaatlunin kynnt fyrir kennurum, 68ru starfsfélki og nemendum.
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Abyrgd: Oryggistrinadarmadur, ryggisvordur, trinadarmadur, skélastjérnendur, nemendaradgjafi.

Timarammi: Ar hvert.

Nemendur
22. gr. Kynbundid ofbeldi, kynbundin og kynferdisleg areitni

»Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana og félagasamtaka skulu gera sérstakar radstafanir til ad

koma i veg fyrir ad starfsfolk, nemar og skjdlstaedingar verdi fyrir kynbundnu ofbeldi, kynbundinni

e0da kynferdislegri areitni a vinnustad, stofnun, i félagsstarfi eda skélum.”

1. markmid: Ad kynbundid ofbeldi, kynbundin og kynferdisleg areitni sé ekki lidin & vinnustadnum og

i skélanum.

Adgerdir:

e Fraedsla til nemenda um kynproska, kynlif og sidferdi i samskiptum kynjanna verdi
samkvaemt markmidum adalnamskrar og skélanamskra.

e Fraedsla um kynbundid ofbeldi, kynbundna og kynferdislega areitni tengd lifsleiknikennslu i
Ollum argéngum.

e Vinnureglur purfa ad vera til i handbdk skdélans sem er uppfaerd 4 hverju hausti — sja
starfsaeetlun Landakotsskéla.

e Starfandi er eineltisteymi vid skdlann og nemendaverndarrad.

Abyrgd: Skélahjukrunarfraedingur sér 4samt kennurum og nemendaradgjafa um fraedslu og
upplysingar.

Timarammi: A hverju skéladri.

23. gr. Menntun og skdlastarf

,Kynjasampeettingar skal geett vid alla stefnumdtun og daetlanagerd i skéla- og uppeldisstarfi, par a

medal iprétta- og tdmstundastarfi. A 6llum skélastigum skulu nemendur hljéta fraedslu um

jafnréttismal par sem m.a. skal 16gd ahersla & ad bua baedi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu,

svo sem i fjolskyldu- og atvinnulifi. Kennslu- og namsgdgn skulu bannig ur gardi gerd ad kynjum sé

ekki mismunad. i ndms- og starfsfraedslu og vid radgjof i skdlum skulu piltar og stulkur 6had kyni

hljéta fraedslu og radgjof i tengslum vid somu storf.”

2. markmid: Kynjasampaettingar skal gaett vid alla stefnumdtun og daetlanagerd i skélanum.

Adgerdir:

e Stjornendur og kennarar saki namskeid i sampaettingu jafnréttis- og kynjasjonarmida.
e Leitast skal vid ad vinna samkvaemt markmidum Adalndmskrar grunnskéla par sem markmid
tengd jafnréttismalum eru tilgreind.

Abyrgd: Skélastjérnendur og kennarar.

Timarammi: [ ok drs 2022.
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3. markmid: Nemendur fai fraedslu um jafnréttismal par sem m.a. er 16g0 ahersla & ad bua baedi

kynin undir jafna patttoku i samfélaginu.
Adgerdir:

e Kynjafraedsla verdi & 6llum stigum skdlans med tilliti til aldurs nemenda.

e Skv. adalnamskra er jafnrétti til nams eitt grundvallarvidmid skdlastarfs en pad er folgid i pvi
ad bjéda nemendum nam og kennslu vid haefi og gefa peim teekifeeri til ad spreyta sig a
vidfangsefnum ad eigin vali. [ pvi tilliti er vert ad hafa i huga ad i pessu felast ekki endilega
somu urraedi fyrir alla heldur sambaerileg og jafngild taekifzeri.

e Markmid sem luta ad kennslu i jafnréttismdlum eru tilgreind i mérgum greinum og skulu
kennarar taka mid af pvi.

e Nemendur fdi fraedslu um jafnréttismal par sem m.a. er 16gd dhersla @ ad bua baedi kynin
undir jafna patttoku i samfélaginu.

e Gagnagrunnurinn www.menntagatt.is er adgengilegur fyrir kennara og par ma finna
namsefni og verkefni sem eiga ad fylgja jafnréttismarkmidum adalndamskrar. Einnig gefst
kennurum par taekifaeri til ad leggja inn verkefni og pannig ma byggja upp gédan hugmynda-
og verkefnabanka.

o A sidunni https://www.jafnretti.is/is/samfelag-og-vinnumarkadur/jafnretti-i-

skolum/jafnretti-i-skolum er einnig ad finna namsefni og upplysingar sem nytast vid kennslu.

Abyrgd: Skélastjérnendur, kennarar, nemendaradgjafi.

Timarammi: A hverju skéladri.

4. markmid: Nemendur hljéti fredslu og radgjof vardandi nam og storf 6had kyni.
Adgerdir:

e Unnin verdi heildsteed nams- og starfsrddgjafardaetiun med dherslu 4 jafnrétti.

Abyrgd: Nemendarddgjafi.
Timarammi: [ lok drs 2022.

5. markmid: Kennslu- og ndamsgogn skolans skulu pannig ur gardi gerd ad kynjum sé ekki
mismunad.

Menntamalastofnun hefur Utbuid gatlista, par sem m.a. er horft til kynjasjénarmida, sem 6llum
héfundum og 68rum sem vinna fyrir stofnunina er gert ad hafa ad leidarljési. Kennarar nyti sér pad
namsefni sem samid hefur verid ut fra fyrr téldum leidbeiningum (sé pad fyrir hendi) en geeti pess ad
auki ad nota ekki gagnrynislaust namsefni sem synir stadladar kynjaimyndir eda mismunar kynjunum

ad einhverju leyti.

Abyrgd: Menntamalastofnun og kennarar.

Timarammi: Pegar vid 3.
Eftirfylgni
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Mikilvaegt er ad verkefnum jafnréttisdaetlunarinnar sé fylgt eftir. Fara skal yfir nidurstodur allra
verkefnanna drlega med stjérnendum. Einnig er gagnlegt ad kynna fyrir kennurum og 6dru starfsfélki
hvad gekk vel og hvad ma betur fara. Ef slikar leidir eru farnar verdur datlunin ad lifandi plaggi sem

talad er um og liklegra er ad hun skili raunverulegum arangri.

Markmid: Ad jafnréttisdaetlunin skili tileetludum arangri og sé i sifelldri préun.

Adgerdir:
e Kynning fer fram a starfsmannafundi i upphafi hvers skdlaars.
e Jafnréttisaaetlun reedd a starfsmannafundi med tilliti til verkefnadsetlunarinnar.
e Ad jafnréttisaaetlunin sé i sifelldri préun eins og 6nnur stefnumatun.
e Vinna tilldgu ad nyrri jafnréttisasetlun 4 grundvelli reynslu, verkefna og nidurstadna
kannananna tveimur manudum adur en gildistimi eldri daetlunar rennur ut.

Abyrgd: Skolastjori og verkefnastjori.
Timarammi: Ar hvert.

h)  Vidbrogd vid ovedri

Réskun d skdlastarfi vegna évedurs. Tilmzli um vidbrogd forsjaradila barna i skélum og
fristundastarfi fra Slokkvilidi hofudborgarsvaedisins, Leidbeiningar pessar eiga vid ,,yngri born”, pad
er born yngri en 12 ara. Athugid ad hér er adeins um vidmid ad reeda sem er had mati forsjaradila:
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi

Leidbeiningar fyrir forsjaradila: https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/08/ALM-

vedurbaeklingur-forsjaradilar-IS.pdf

Reglur um vidbrogd starfsfolks i grunnskélum: https://vefur.shs.is/wp-
content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-starfsfolk-IS.pdf

i)  Asetlun um 6ryggis- og slysavarnir

Kynna parf verkferla vidbragdsaesetlana fyrir nyju starfsfélki og afleysingastarfsfélki 8 fyrstu

starfsdégum pess i skélanum.
Slysavarnir og likamlegt 6ryggi

Raudi kross islands heldur fidgurra tima skyndihjalparnamskeid fyrir alla starfsmenn Landakotsskéla

a tveggja ara fresti. Ndamskeid eru haldin 4 ensku og islensku.

Allt starfsfolk Landakotsskdla ber dbyrgd 8 nemendum medan peir eru i skdlanum og verdur ad gripa
inn i ef barn synir af sér hegdun sem getur leitt til slysa. Starfsfélk parf ad vera medvitad um hvada

hattur geta leynst i skélum og umhverfi peirra og hvar.

Skélahjukrunarfraedingur sinnir minnihattar slysum og metur averka pegar hann er 4 stadnum en

annars er pad hlutverk starfsmanna skélans.

Naudsynlegt er ad tryggja ad kennarar og/eda adrir starfsmenn hafi avallt yfirlit yfir réttan fjolda

nemenda i umsja peirra hverju sinni.
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Oryggisferlar og vidbragdsaaetlanir

Neydarstdd fyrir Landakotsskdla er i hillu & kennaraherbergi (stofa nr. 14) a fyrstu haed, beint af
augum pegar komid er inn i kennaraherbergid. bar er sjukrassi og handbdk um slysavarnir barna:
Slysavarnir og skyndihjdlp barna. Fraedsluefni fyrir grunnskdla. Héfundur Herdis L. Storgaard.
hjukrunarfreedingur 2011. Einnig er par Starfsaaetlun Landakotsskéla sem innihalda

vidbragdsaaetlanir Landakotsskéla. Bradakort med mikilvaegum upplysingum um nemendur eru i

Mentor.
Neydarstdd — listi yfir gégn

e vidbrogd vid slysi
o handbok, Slysavarnir og skyndihjdlp barna
o slysaskraning
o afalladaetlun LKS
e vidbrogd vid eldsvoda
o rymingaraaetlun LKS
e vidbrogd vid natturuva
o aetlun LKS
e vidbrogd vid haettum vegna hegdunar nemenda
o leidbeiningar fra Sambandi sveitarfélaga
e grunnupplysingar um nemendur i tengslum vid bradaofnaemi og sjukdoma
o Foreldrar bera fyrst og fremst 4byrgd & ad upplysingar séu réttar. | byrjun hvers
skdladrs er mikilvaegt ad skoélinn hafi frumkvaedi ad pvi ad yfirfara upplysingarnar i
samradi vid foreldra og fai avallt upplysingar um breytingar.

bakpoki sem nota 4 til fyrstu hjalpar i vettvangsferdum med nemendum
o sjukrakassi

Hlutverk og dbyrgd

[ vidbragdsaaetlunum er hlutverk hvers og eins starfsmanns skilgreint.

Oryggisfulltrdi Finnur Oskarsson

Bjorg Halldérsdottir proskapjalfi sér um ad uppfaera sjukrakassann og hefur umsjéon med

bradakortum nemenda, ad paer upplysingar séu i lagi.

Bjorg Halldérsdéttir sendir aminningu til foreldra @ sex manada fresti um ad uppfaera

bradaupplysingar barna sinna.

Reglubundnar fingar a éryggisferlum
Mikilvaegt er ad vidbrogd vid élikum adstaedum, s.s. alvarlegum slysum, eldi eda nattdruva, séu =fd

reglulega.

Med pvi ad aefa mismunandi vidbragdsazetlanir reglulega verdur pekking og faerni starfsfélks meiri og

betri. bad eykur likur 4 ad unnt sé ad bregdast fumlaust vid mismunandi adstaeedum.
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Skolastjoéri felur einum starfsmanni ad fylgjast med sefingunni og skrd hvernig gengur pannig ad ef
upp koma vandamal sé til skraning ad afingunni lokinni sem farid er yfir, pad sem midur for reett og

fundnar leidir til urbota. Slikt ferli er mjog leerdémsrikt og eykur 6ryggi starfsmanna.

Vidbragdsaeetlanir vegna slyss og eldsvoda eru afdar einu sinni a ari.

Vidbragdsaeaetlun vid va er &fd einu sinni a ari.

Oryggisatridi i upphafi skélagongu i nyjum skéla

Umsjonarkennarar kynna oryggisreglur sem gilda i skdlanum og hvernig heimilid og skélinn geta
hjalpast ad vid ad framfylgja peim til ad tryggja bérnum hamarksoryggi. Pad er gert i fyrsta
foreldravidtali og oftar ef purfa pykir.

Eftirfarandi atridi er mikilveegt ad kynna fyrir foreldrum med pvi ad leibeina um ymsar aaetlanir og
stefnur sem birtar eru i starfsdaetlun Landakotsskéla:

e Skélareglur skélans og vidbrogd vid peim.

e Vidbrogd i skdla ef barn hlytur minnihattar meidsli og hvad talin eru minnihattar meidsli.

e Vidbrogd i skdla ef barn verdur fyrir ofbeldi af einhverju tagi innan eda utan skdla eda hlytur
alvarleg meidsli & skolatima.

e Dbeir ferlar sem unnid er eftir pegar slys verdur.

e Vinnureglur skélans vardandi ofbeldi og einelti.

e Vidbrogd vid natturuva — almannavarnir.

e Hagnytar upplysingar.

e Starf skélahjukrunarfraedings — skélaheilsugaeslu.

o Oryggiiferdum 4 vegum skélans.

Umferdaroryggi

Skélabyrjun, mikilvaeg atridi er varda umferdaréryggi sem mikilvaegt er ad fara yfir med nemendum i
upphafi skdlaars.

GOd rdd fyrir byrjendur (yngstu nemendur)

Pad er spennandi ad byrja i skéla. Nyr og framandi heimur opnast. Um leid verdur barnid patttakandi
i umferdinni.

Gott er ad afa 6ruggustu leidina i skélann. Stysta leidin i skdlann er ekki alltaf su 6ruggasta. Gott er

ad fa adstod fra fullordnum til ad leera ad pekkja hverfid sitt og umhverfi skdlans.

10 Orugg rad

=

ZAfum leidina i og ur skéla saman

Veljum 6ruggustu leidina i skélann — ekki stystu

Leggjum timanlega af stad, ekki flyta okkur

Setjum einfaldar og faar reglur sem a ad fara eftir

Kennum barninu ad fara yfir gétu, med og an ljésastyringar
Verum synileg, notum endurskinsmerki

Notum hjélreidahjalm, baedi bérn og fullordnir

Notum videigandi 6ryggisbunad i bifreid, badi born og fullordnir

WO N e WD

Tokum tillit til annarra vegfarenda, sérstaklega i ndnd vid skdla
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10. Forum eftir leidbeiningum skdlans um umferd 4 skdlasvaedinu

Gangandi i skélann
e /fum leidina i og Ur skéla saman
e Veljum 6ruggustu leidina i skélann — ekki stystu
e Leggjum timanlega af stad, ekki flyta okkur
e Setjum einfaldar og faar reglur sem a ad fara eftir
e Kennum barninu ad fara yfir gbtu, med og an ljésastyringar

e Nanar um umferdarreglur og umferdarmerki

Hér md skoda myndskeid og nanar um umferdaréryggi:

http://www.umferd.is/um-okkur/tilkynningar/skolabyrjun

Hjélandi i skdla

Reidhjél og onnur taeki i umferdinni

Rafhlaupahjél

Létt bifhjol i flokki |

Létt bifhjol i flokki Il

Hjolad 4 hjdlastig, gangstétt eda gangstig

Keyrd i skdla

Havadi

Havadi hefur ekki einungis ahrif 4 heyrn og ndm. bekkt er ad hdvadi veldur streitu og getur haft adrar
neikvaedar afleidingar a andlega og likamlega lidan barna. Til ad meta ahrif havada 4 ndm og lidan
nemenda i skélanum verdur spurt sérstaklega Ut i hljédvist og vinnuadstaedur nemenda i kdnnunum
tengt lidan. Mikilveegt er ad midad sé vid pau skilyrdi sem parf til pess ad born geti tileinkad sér ndm.
Ekki er nég ad mida vid pau mork havada sem beinlinis skemma heyrn. A vef Umhverfisstofnunar eru

leidbeiningar um hljédvistarkréfur i umhverfi barna par sem m.a. ma finna goéd rad gegn havada i

umbhverfi barna.

Umferd og bilastedi vid skélaléd
Pegar barn byrjar i skéla er foreldrum/forradamdnnum barnsins leidbeint um adkomu umferdar ad

skélanum. Slikt dregur ar likum a ad hatta skapist vegna umferdar 4 dlagstimum.

Halka
Mikilvaegt er ad huga ad halkuvérnum i kringum skdla. Hisvordur Landakotsskéla sér um séltun eda

saltburd vid skélann pegar pess er porf.

Oryggi i skolaferdalogum
Skélar purfa ad mota sér skyrt verklag um undirblning og framkveemd ferda utan skélans. Tryggja

parf 6ryggi nemenda i ferdum a vegum skdla par sem m.a. er hugad ad fjolda barna og starfsmanna.

Vinna parf ad skipulagningu ferda i gédu samstarfi vid foreldra pannig ad peir viti t.d. hvert forinni er

heitid, dagskra og tilgang fer8arinnar og hvada bunad bornin purfa ad hafa medferdis. Foreldrar bera
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abyrgd & ad bornin séu kleedd eftir vedri og adstaedum. Gott verklag er ad 6ska sampykkis foreldra
fyrir patttoku barna i ferdum 4 vegum skélans. Starfsmadur ztti aldrei ad vera einn med born i

slikum ferdum.

begar ferdir eru skipulagdar parf ad gaeta pess ad ekki sé farid med born a stadi sem pau radailla vid
sokum aldurs eda proska, s.s. fjallgongur eda a svaedi sem pau eiga mjog erfitt med ad fara um eda
hattur geetu leynst 4. Mikilveegt er ad tryggja ad born verdi aldrei vidskila vid starfsfolk skéla i

ferdum. &skilegt er ad starfsmenn hafi gsm-sima med i ferdaldgum 4 vegum skdla.

Tillaga ad skipulagi vid undirblning ferda a vegum Landakotsskdla

e Einn starfsmadur er abyrgdarmadur i ferdinni.

e Abyrgdarmadur hefur lista yfir 6ll pau bérn sem eru i ferdinni og upplysingar um
adstandendur peirra (t.d. afrit af grunnupplysingum um barn vegna slysa og bradaveikinda).

e Abyrgdarmadur ber abyrgd 4 ad ferdasjlkrakassi/ferdasjukrabakpoki sé tekinn med i ferdina.

e Abyrgdarmadur parf ad vita nakvaema stadsetningu hépsins hverju sinni ef upp koma
veikindi eda slys til ad geta hringt i Neydarlinuna 112 eda foreldra.

e Mikilvaegt er ad fullhladinn farsimi sé med i for.

e Tryggja parf ad fjoldi starfsfélks sem fer med sé naegilegur.

o Tryggja parf eftirlit med 6llum bérnum. GA4 leid til pess er ad hver starfsmadur sé abyrgur
fyrir akvednum hépi barna.

e Starfsmenn sem bera abyrgd & akvednum boérnum i ferdinni lata dbyrgdarmann vita ad oll

e bdrnin séu & stadnum adur en lagt er af stad i upphafi fer6ar og 8 aningarstodum.

e Mikilvaegt er ad bornin beri einhvers konar audkenni, t.d. endurskinsvesti, pannig ad

e audveldara sé ad fylgjast med hépnum.

e Huga parf ad pvi ad born séu rétt buin fyrir ferdina midad vid adstaedur og lengd ferdar.

e Mikilvaegt er ad halda bérnunum saman i hdp og tryggja ad pau verdi aldrei vidskila vid
starfsfolk skdla eda foreldra/forrddamenn.

e Gaeta parf ad géngustigum en par getur verid margvisleg umferd baedi reidhjola og
rafkndinna 6kutaekja sem og gangandi vegfarenda.

i) Straetisvagna- og rutuferdir
Tryggja parf ad i bifreidinni sé videigandi 6ryggisbuinadur. Mikilvaegt er ad tryggt sé eitt saeti fyrir

hvert barn pannig ad 6ll born geti notad videigandi 6ryggisbunad eins og 16g og reglur gera rad fyrir.

i reglugerd um notkun 6ryggis- og verndarbunadar i 6kutaekjum, nr. 348/2007, er ad finna allar

upplysingar um hvernig tryggja skuli bornum o6ryggi i 6kutaekjum.

(1) Tillaga ad verklagi vid streetisvagnaferdir

e Einn starfsmadur fer fremstur og geetir ad allri umferd sem kemur @ méti hépnum.
e Einn starfsmadur fer sidastur og gaetir ad umferd sem ekur fram hja hopnum og hefur yfirsyn
yfir allan hépinn.
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e Adrir fullordnir (starfsmenn og foreldrar ef vid a) eru stadsettir naer gbtunni til ad koma i veg
fyrir ad barn hlaupi ut a gotu.

e Dbegar farid er inn i streetisvagn fer einn starfsmadur inn 4 undan, tilkynnir bilstjéra hvert
ferdinni sé heitid og finnur plass fyrir bornin. Ad pvi loknu fer naesti starfsmadur inn.

e Bornin ganga inn eitt af 68ru og fa sér saeti med adstod starfsfélks sem er inni i vagninum.

e Annad starfsfdlks bidur Uti og sér til pess ad bornin haldist i r6dinni.

e Starfsmenn hjalpast ad vid ad koma bdrnum i saeti eftir pvi sem kostur er. Leitast skal vid ad
bornin setjist alveg upp i seetin en sitji ekki @ brun peirra. Ekki er aeskilegt ad fleiri en prju
born séu i hverjum tveimur saetum. Barn skal aldrei sitja { midjusaeti aftast { vagninum.

e Einn starfsmadur fer inn allra sidastur eftir ad hafa tryggt ad o6ll bérnin séu med i for.

e Gott er ad starfsmenn dreifi sér og vakti utgdéngudyr til ad koma i veg fyrir bérnin fari Ut
ardéngum stad.

e begar komid er a leidarenda fer allt starfsfolkid ut 4 undan bérnunum ad undanskildum
tveimur starfsménnum sem beina hdpnum ut dr vagninum.

o Starfsfélk sem er fyrir utan vagninn tekur 8 moti bornunum og laetur pau mynda réd eins
langt fra goétunni og unnt er. Adgat skal h6fd pegar stigid er Ut Ur vagninum.

e Eftir ad hafa talid bornin og tryggt ad pau séu 6ll komin Ut og ad ekkert hafi gleymst i
vagninum, t.d. fot eda nestispoki, fara sidustu tveir starfsmennirnir Gt Gr vagninum.

o Gefa skal bilstjéra merki um ad 6ll bérn séu komin ut.

i) Batsferdir
Skipuleggja parf batsferdir timanlega og kanna hvort vidkomandi batur hafi leyfi til folksflutninga en
slikir batar og skip purfa ad hafa videigandi 6ryggisbunad og skradan hamarksfjolda farpega. Afla parf
sampykkis foreldra fyrir slikum ferdum.
begar farid er um bord eda fra bordi er aeskilegt ad fylgja tillogum um verklag vid streetisvagnaferdir.
Vid komu um bord i skipid eda batinn skal sd sem er dbyrgdarmadur i ferdinni kynna sér hvar

bjérgunarbunad er ad finna og kanna rymingarazetlun.

iiii) Akstur med born i bilum starfsmanna

Starfsmoénnum er heimilt ad aka barni i eigin bil pegar minnihattar slys verdur og barn parfnast
adhlynningar en ekki naest i foreldri/forradamann. Barnid noti videigandi 6ryggisbuinad samkvaemt
reglugerd um notkun 6ryggis- og verndarbinadar i 6kutaekjum, nr. 348/2007.

Starfsmadur skdla zetti aldrei ad vera einn pegar hann ekur barni til adhlynningar heldur zetti annar
starfsmadur ad vera med i for til ad sinna barninu pannig ad 6kumadur geti einbeitt sér ad

akstrinum.

iv) Upplysingar um tryggingar vegna slysa og 6happa
Landakotsskdli greidir kostnad vegna flutnings barns med sjukrabifreid og komugjald vegna fyrstu
heimsdknar 3 slysa- og bradadeild, pegar barn verdur fyrir slysi i skipuldgdu starfi 8 vegum skélans.
Tannvidgerdir 4 bornum tilkomnar vegna slysa og tjona barna eru endurgreiddar

foreldrum/forradamonnum ad hluta af Tryggingastofnun rikisins. Fjdlskyldutryggingar
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tryggingafélaga greida almennt einnig hluta af tannvidgerdum barna. bPad sem eftir stendur greidir

skdlinn en pé er hdmark 4 peim greidslum.

j)  Viobrogd vido va
Neydarupplysingar
Mikilvaegt er ad hafa stadgddar upplysingar um hvar haegt sé ad na i adstandendur nemenda ef slys

eda adra va ber ad héndum a skdlatima.
Munid ad neydarupplysingarnar eru fyrst og fremst hugsadar nemendum til 6ryggis.

{ byrjun hvers skélaars Gtbta kennarar méppu med néfnum peirra nemenda sem eru ad 6llu j6fnu i
skélanum, auk pess ad prenta Ut vidbrogd vid va og rymingarazetiun. A neydarstdd og i
ljésritunarherbergi er mappa med upplysingum um adstandendur allra nemenda skélans, s.s.

simanumer og netfong.

Einu sinni a ari er ryming skélans afd. Nemendur og starfsmenn taka patt i &efingum i vidbrogdum

vid heettum.

k) Vidbragdsasetlun Landakotsskdla vid rymingu

Starfsmenn hjalpa nemendum ad yfirgefa byggingu gegnum naesta neydarutgang og safnast saman
a fyrir fram dkvednum stad:

1. Starfsmadur A (Sigridur Nordfjord skrifstofustjéri) hringir i 112 eda starfsmadur B (Anna Gudrun

Juliusdéttir verkefnastjori) eda starfsmadur C (Ingibjorg Johannsdéttir skdlastjori) i fjarveru A og B.

2. Starfsmadur A (Ingibjorg J6hannsdattir) virkjar ,,vidbrogd vid va“ eda starfsmadur B (Anna Gudrun

Juliusdéttir) i fjarveru A eda starfsmadur C (Sigridur Nordfjord) i fjarveru B.

3. Starfsmadur A (Anna Gudrun Juliusdéttir) hefur nafnakall eftir lista eda starfsmadur B (Sigridur

Nordfjord) i fjarveru A eda starfsmadur C (Ingibjorg Johannsdottir) i fjarveru B.

Ryming, s sja rymingardaetlun Landakotsskdla 2020-2021

Ef 16greglustjori gefur Gt fyrirmaeli um rymingu er 6llum sem staddir eru i skélanum skylt ad yfirgefa
bygginguna. Almannavarnir i héradi opna fjéldahjalparst6d og halda skraningu um dvalarstad folks
par til pvi er heimilt ad fara til sins heima.

Bruni, sja rymingaraaetlun Landakotsskéla

Ef eldur verdur laus i skélahusnaedinu eda ef eldvarnakerfid gefur slikt til kynna verdur skdélinn

rymdur tafarlaust. | hverju rymi er spjald sem synir 6ruggustu Gtgdnguleid.

Nemendur og starfsmenn yfirgefa skélann og safnast saman a séfnunarsvaedum fyrir framan

Landakotskirkju.
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beir skilja eftir allt sitt dét og hugsa um pad eitt ad komast Ut & 6ruggan hatt.

Ef ferdast parf um rymi sem reykur er i verdur reynt ad tryggja ad nemendur fari med golfum.
Kennarar taka med sér bekkjarlista og gera manntal 4 s6fnunarsvaedi til pess ad tryggja ad enginn
hafi ordid eftir inni.

Natturuva

Ef upp kemur va er 6ryggisteymi skélans tafarlaust kallad saman skélastjéra til rddgjafar og adstodar.

Oryggisteymi Landakotsskéla:
Ingibjorg J6hannsdéttir, skdlastjoéri.
Anna Gudrun Juliusdéttir, verkefnastjéri/nemendaradgjafi.
Laurie Anne Berg, deildarstjéri alpjédadeildar.
Sigridur Nordfjord, skrifstofustjori.
Finnur Oskarsson, dryggisfulltrii og umsjénarmadur fasteignar.
Hera Sigurdardottir, 6ryggistrinadarmadur.
Tilkynningar i fijolmidlum

Oryggisnefnd fylgist med tilkynningum og fréttum i fjoImidlum og farid verdur eftir peim fyrirmaelum

sem kunna ad vera gefin.

Ovedur/Farvidri

Réskun d skdlastarfi

Fyrir foreldra / for parents / rodzice

https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/08/ALM-vedurbaeklingur-forsjaradilar-IS.pdf

https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-forsjaradilar-EN.pdf

https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-forsjaradilar-PO.pdf

Fyrir starfsfolk skola / for teachers / personel szkoty
https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-starfsfolk-IS.pdf

https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-starfsfolk-EN.pdf

https://vefur.shs.is/wp-content/uploads/2021/09/ALM-vedurbaeklingur-starfsfolk-PO.pdf

Tilmaeli um vidbrégd foreldra / forra@amanna barna i skélum og fristundastarfi
Slokkvilidi hofudborgarsvaedisins (SHS) hefur verid falid af sveitarfélégunum a svaedinu ad fylgjast
med vedri og vedurspam og senda Ut tilkynningar ef & parf ad halda, eftir atvikum i samradi vid

l6greglu og fraedsluyfirvold: https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
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Abyrgd foreldra / forrédamanna

Mikilvaegt er ad foreldrar og forrddamenn, hér eftir nefndir forsjaradilar, fylgist vel med fréttum af
vedri, vedurspam og 6drum tilmaelum fra yfirvoldum sem gaetu haft ahrif a skola- og fristundastarf
barna og bregdist vid i samraemi vid adstaedur hverju sinni. Vedurfar og adstaedur geta verid

mismunandi eftir hverfum og breyst skjétt med 6fyrirsédum heetti.

Abyrgd starfsmanna Landakotsskéla
Pegar skdlahaldi er aflyst vegna vedurs ad morgni dags sendir skdlastjori/verkefnastjori

SMS/tolvupdst til foreldra/forradamanna.

Ef vedur versnar mikid eda vedurutlit er pad sleemt ad dstaeda pykir til ad stytta skdlann sendir

skélastjori/verkefnastjori tolvupdst til foreldra/forrddamanna.

Ef dvedur skellur 4 4 skélatima verdur nemendum ekki hleypt heim nema i 6ruggri fylgd foreldra eda
annarra adila sem til pess eru fengnir (t.d. bjérgunarsveit). i slikum tilvikum hlytur alltaf ad vera um
matsatridi ad reeda, par sem taka verdur tillit til aldurs nemenda. Kennarar og adrir starfsmenn

skélans munu annast nemendur par til peir komast heim.

Skélinn er avallt opinn a skélatima, skdla er ekki aflyst nema tilmeeli komi frd Almannavérnum um ad

folk skuli halda sig heima/koma sér heim fyrir dkvedinn tima dags.

Vidbragdsaaetlun vegna jardskjalfta a skolatima
e Ef bl ert innandyra pegar jardskjalfti byrjar — ekki hlaupa af stad.
e Haltu kyrru fyrir, moérg slys verda pegar hlaupid er af stad.

e Fardu undir bord eda rum og haltu pér i bord- eda rimfot.
e Haltu pig fra gluggum — peir geta brotnad.

Starfsmenn skélans munu annast um nemendur uns peir verda séttir af foreldrum/

forradamonnum.

Onnur v3, s.s. eldgos, fl6d, eitranir, hrydjuverk o.fl.

Um adra va sem dunid getur yfir 4 skélatima gilda hefdbundin vidbrégd sem snua fyrst og fremst ad
pvi ad tryggja nemendum sem mest 6ryggi. £tid verdur reynt ad vinna Ur 6llum slikum malum i

samradi vid foreldra, l6greglu, bjorgunarlid eda hvern pann adila sem komid getur ad lidi.

Eldgos

Pegar eldgos verdur er hringt til foreldra/forradamanna ef porf pykir.

Fl6dbylgjur

Fylgja skal leidbeiningum fra almannavarnarnefnd a svaedinu.
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Eldingar
A islandi er félk oft ekki a vardbergi gagnvart haettunni sem af eldingum stafar. Haetta 4 eldingum

getur skapast vid prumuvedur og eldgos.

Veikindafaraldur

A vef embezettis landlaeknis er ad finna daetlun sem unnid er eftir ef upp kemur veikindafaraldur.

https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/vidbunadur-gegn-va/

Adgerdir vegna Covid 19

[ 1josi fidlgunar kérénuveirusmita purfum vid ad passa sérlega vel upp & smitvarnir. Sem 1id i pvi
héfum vid Gtbuid eftirfarandi vidmid um veikindi skélabarna.

Barn a ekki ad koma i skélann ef

. barn er med hita

. barn er med kvef, hésta og a.m.k. eitt af eftirtdldum einkennum til vidbétar: slappleika, hofudverk,
beinverki, preytu, kvidverki og nidurgang

. barn er i séttkvi, einangrun eda bedid er eftir nidurstodu synatdku

Ef barn veikist i skélanum

. Barn skal sétt i skdlann ef heilsufar pess breytist. ef barnid feer yfir 38 stiga hita og flensulik
einkenni.

. Born skulu ad jafnadi vera hress og hitalaus i a.m.k. sélarhring a48ur en pau koma aftur i skélann.
. Ef foreldrum finnst asteeda til ad bidja um ad born séu inni i frimindtum eftir veikindi eda sleppa

skdlasundi skulu born frekar vera heima einn dag i vidbot.

Vidmid eru sett saman med hlidsjon af vidmidum heilsugaeslu um veikindi leikskélabarna og
vidmidum sem sja ma 4 vef menntamalaraduneytis. Unnid er ad sérstokum punktum fyrir
grunnskélaborn en i 1jés adstaedna potti okkur mikilvaegt ad setja fram ofangreind vidmid strax. Ef
vidmio yfirvalda ver8a med 60rum haetti munum vid lata ykkur vita um leid og pau koma fram.
Somu vidmid gilda um starfsfélk. Ymsir kvillar eru ad ganga en starfsfélk skéla hefur haft greidan

adgang ad pvi ad komast i synatoku.

Viomid um umgengni 4 starfsstodum skdla- og fristundasvids
Vidmidin mida ad pvi ad draga Ur utanadkomandi gestakomum og efla smitgat. Tilmzelin geta tekid
breytingum med skdmmum fyrirvara. Hafa skal i huga ad tilmaelin geeti purft ad adlaga ad einstaka

starfsemi.

Gestakomur

e Huga parf ad pvi ad takmarka adgengi inn i husin, t.d. med pvi ad hafa feerri innganga opna.

e Fresta skal eda fella nidur vidburdi med utanadkomandi gestum, par 8 medal foreldrum, s.s.
opin hus, foreldrakaffi, leiksyningar og tonleika.

e Gestakomur skulu takmarkadar vid naudsynleg erindi.

e Midad er vid ad takmarka komur foreldra inn i hdsnaedi skdla- og fristundastarfs.
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viii) Kaffistofur

e Starfsfolk skal pvo hendur med vatni og sapu adur en pad fer i kaffistofu og hafa spritt
adgengilegt i kaffistofu.

e Ekki skal bjéda upp 4 veitingar sem eru vidkveemar fyrir smiti af hondum, s.s. saelgaeti i
skalum, nidurskorna dvexti og alegg.

e Lagmarka skal fjolda & kaffistofu hverju sinni. Zskilegt er, ef og ad pvi marki sem pvi er
vidkomid, ad peir starfsmenn sem eru i daglegri samvinnu snaedi saman og sitji saman {
kaffistofu.

ix) Fundir

e Takmarka skal fundi vid pa sem naudsynlegir eru og leitast vid ad nyta fjarfundabunad pegar
haegt er ad koma pvi vid.

e Ef naudsynlegt er ad halda fundi skal fylgja almennum leidbeiningum um smitgat.

e Mida skal fjolda fundarmanna i fundarrymi vid pad ad hefileg fjarleegd (2 m) sé 4 milli
fundarmanna.

e Fundir med utanadkomandi gestum skulu haldnir & dkvednum stédum innan starfsstadar,
t.d. dkvarda eitt herbergi par sem haldnir eru fundir med utanadkomandi gestum.

e Utanadkomandi gestir fari ekki inn a kaffistofur eda salerni starfsfélks nema i sérstokum
undantekningartilfellum.

e Afundum med utanadkomandi gestum skal ekki bjéda upp 4 veitingar, pad 4 lika vid um kaffi
og vatn.

X) Fjarvinna

o Edlilegt er ad heimila fjarvinnu eftir pvi sem kostur er, s.s. ad undirbuningur kennara og
annarra starfsmanna geti verid unninn utan vinnustadar. Einnig ad stjéornendur getid unnid
heiman fra sér til skiptis.

)  Afalladaetlun

Markmidid med afalladaetlun er ad starfsmenn skdélans séu vel undirbunir ad takast 4 vid pa
erfidleika sem afoll hafa i fér med sér. Logd er ahersla 4 ad allir starfsmenn skdlans kynni sér pessa
dzetlun raekilega og séu i stakk bunir ad fylgja henni ef & parf ad halda. Aatlunin inniheldur
vinnuaaetlun sem fara a eftir i tilfellum eins og pegar um er ad reeda atburdi sem geta valdid

afallastreitu eda sorgarvidbrogdum. Afoll sem daetlunin naeer til eru:

. Alvarleg slys (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfélks).

. Alvarleg veikindi (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfélks).

. Langvinnir sjukdémar (nemenda, adstandenda peirra eda starfsfélks).

. Andlat (nemenda, adstandenda peirra, starfsfélks eda maka starfsfolks).

A hverju hausti skal yfirfara med starfsfélki skélans grunnatridi i 4fallahjalp og gera grein fyrir stefnu
skdlans.
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i) Afallarad 2021-2022
Ingibjorg J6hannsdéttir, skdlastjori.
Anna Gudrun Jaliusdéttir, verkefnastjori/nemendaradgjafi.
Laurie Anne Berg, deildarstjori alpjédadeildar.
Nina Ledsdottir, argangastjori.
Gudbjorg Magnusdottir, argangastjori.
Hera Sigurdardottir, argangastjori.
Asdis Eckardt, hjikrunarfraedingur.

Auk pess starfa prestar Neskirkju med radinu pegar dsteeda pykir til.

i) Langvinnir sjukdémar / alvarleg veikindi nemanda

Fyrstu vidbrogd i skélanum: Vidkomandi starfsfolki og bekkjarfélégum er greint frd pvi ef nemandi
parf ad vera langdvolum burt fra skéla vegna alvarlegra veikinda. Skélastjérnendur akveda i samradi
vid kennara bekkjarins hvernig taka skuli & malinu og meta hve mikid vinna skal med vidkomandi
bekk.

bpegar nemandi kemur aftur i skélann: Bekkjarkennarinn undirbyr bekkjarsystkini hvernig taka skuli a
moti nemandanum. Umsjénarkennari raedir 4samt foreldrum vid nemandann adur en hann kemur i

skélann um ndmid og fyrirkomulagid fyrst um sinn.

m) Alvarlegt slys a nemanda / slys sem verda i skolanum

112

Hver: Kynna sig med nafni

Hvad: Aldur — kyn - hvad kom fyrir- lidan/averkar
Hvar: Gotuheiti - nimer - nakveem stadsetning

A slysstad

S& sem kemur ad barni tekur stjérn, metur astand

Oskar eftir adstod vid ad hringja a sjukrabil — Hann gefur honum allar upplysingar til ad hann geti

hringt 4 112

Na i sjukrakassa — sjukrakassi verdur ad vera i lagi — starfsmenn ad kunna 4 hann
Adstoda stjérnanda ad sinna barni

Starfsmadur fer med barni a sjukrahus

Starfsmadur fer med 6nnur bérn afsidis - talar vid pau

Tilkynning til foreldra

Bradaupplysingar um barnid
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Tilkynning til foreldra

Ef barn er i lifshaettu — hjarta og dndunarstopp — medvitundarlaust ekki hringja i foreldra. Logregla
tilkynnir

Oll 8nnur slys eru tilkynnt til foreldra strax. Tala rélega — kynna sig — hvad kom fyrir — hver er lidan
nuna — hvada starfsmadur for med barni i sjukrabil.
Bradaupplysingar um barn

Nafn

Kennitala

pekktir sjukdémar

Ofnaemi

Tekur barnid lyf ad stadaldri

Nofn foreldra — simandmer —vinnustadur - heimilisfang
Afi/amma — adrir - somu upplysingar

Hvada tungumal tala foreldrar

Eftir slysid

Skra slys & slysaskraningablad — muna ad fylla alla reiti Gt
Ganga fra sjukrakassa samkveemt lista

Logregluskyrsla mikilveeg

Afallahjalp — vita hver er ykkar afallahjalpar adili

Fara yfir 6ryggismalin a skélanum

Lagfeera slysagildruna

Midla upplysingum 4 adra

Hveneer légregluskyrsla?

Ef barn hefur brotnad

Ef barn hefur hlotid djip brunasar

Ef sjon barns hefur raskast

Ef barn hefur hlotid heilahristing-hofudkupubrot-blaedingu inn a8 héfud-bjag

Ef barn missir lim

Ef barnatennur skaddast og tannlaeknir getur ekki metid hvort fullordins tennur hafi skaddast
Alltaf pegar fullordins ténn skaddast
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Ef liffeeri i kvidarholi skaddast

Verdi alvarlegt slys 4 nemanda & skélatima skal hafa samband vid forradamenn og légreglu sem
allra fyrst. Starfsfélki er greint fra slysinu og umsjonarkennari raedir vid nemendur i einstaka

bekkjum sem tengjast mélinu.

Skdlastjérnendur gaeta pess ad enginn fari heim Ur skélanum med rangar eda misvisandi upplysingar
um neinn patt malsins. | pvi sambandi gaeti purft ad senda bréf med helstu upplysingum heim med

nemendum eda hringja.

Ef um alvarlegt slys er ad reeda er haldinn fundur med kennurum og starfsfélki skdla par sem farid er

yfir stadreyndir malsins.

i) Slys sem verda utan skélatima

Vidkomandi starfsfolki og bekkjarfélogum er tilkynnt um slysid. Skolastjérnendur hafa samband vid

forradamenn og koma upplysingum aleidis til starfsfélks.

n) Andlat nemanda

Fyrstu vidbrogd i skélanum: Skdlastjéri sér um ad afla stadfestra upplysinga um atburdinn og hefur
samband vid heimilid. Skélastjornendur dkveda sidan fyrstu vidbrogd skélans og tilkynna kennurum
og Ollu starfsfolki andlatid. Mikilveegt er ad allir fai fregnina samtimis. Skdlastjornendur asamt
umsjénarkennurum tilkynna nemendum andlatid. HIU8 er ad nemendum eins og haegt er med adstod
sérfreedinga i afallahjalp. bess skal gaett ad nain skyldmenni hins latna sem er vid nam eda storf i

skoélanum fai fregnina sérstaklega, ekki yfir hépinn.

Vinna i viokomandi bekk sama dag: £skilegt er ad bekkjarkennari verdi med sinum bekk pad sem
eftir er skéladags. Nemendum verdi gefid teekifzeri til ad reeda um atburdinn (lifid og daudann).
Sérfraedingur i afallahjalp raedir 4samt hjukrunarfraedingi skélans vid bérnin. Forradamoénnum
nemenda er tilkynnt um atburdinn simleidis og peir bednir um ad saekja bornin i lok skéladags. ba er
mikilveegt ad gaeta ad pvi sérstaklega hvada nemendur voru fjarverandi pennan dag og hafa
samband vid foreldra peirra sem allra fyrst og bidja pa um ad tilkynna bérnunum andlatid. Bréf er
sent heim med 6llum nemendum par sem greint er fra pvi sem gerdist og sagt hvernig skdlastarfid
verdi naestu daga. | lok dagsins hefur umsjénarkennari samrad vid skélastjérnendur um hvernig haga
skuli naestu dégum. Skélastjérnendur fara dsamt umsjénarkennara til adstandenda vidkomandi

nemanda med samudarkvedju.

Vinna i viokomandi bekk naestu daga: Bekkurinn Utbyr samudarkvedju og/eda skrifar minningargrein.
Einnig geta bornin teiknad myndir, skrifad bréf, 1j6d eda ségur. Bérnunum er greint fra hvad gerist
naestu daga, p.e. kistulagning og jardarfor. Ef nemendur eiga ad vera vid jardarforina parf ad
undirbla pad vandlega i samradi vid forraGamenn barnsins. Naudsynlegt er ad forradamenn fari med
bérnunum sinum i jardarférina/minningarathofnina. Kennslustundir naestu daga parf ad brjota upp

ef spurningar vakna eda ef fram koma vidbrogd sem syna sorg, reidi, 6rvaentingu eda sektarkennd.
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Leyfid bornunum ad tja tilfinningar sinar og koma med eigin reynsluségur. Mikilvaegt er ad
umsjénarkennari fai sjalfur studning og hjalp. Skélastjérnendur, umsjénarkennari og peir sem tengst

hafa barninu verda vid jardarforina.

i) Vidbrogd vid afollum sem tengjast adstandendum nemenda

Alvarleg veikindi eda slys adstandenda nemanda
Fyrstu vidbrogd i skdlanum: Skélastjori eda umsjénarkennari faer stadfestingu a veikindunum eda

slysinu hja forrd@amanni nemandans og kemur upplysingum til annarra sem malid vardar.

Skélastjérnendur dkveda dsamt umsjonarkennara i samradi vié forrddamenn hvernig unnid skuli ad
malinu. Umsjdénarkennari undirbyr bekkinn undir pad hvernig taka skuli 8 méti nemandanum pegar
hann kemur aftur i skélann.

Andlat adstandenda nemanda

Fyrstu vidbrogd i skdlanum: Skélastjori aflar stadfestra upplysinga um atburdinn og tilkynnir
umsjénarkennara nemandans og starfsfolki skdlans um daudsfallid. Athuga parf hvort nain
skyldmenni hins latna séu vid nam eda storf vid skdlann. Umsjonarkennari stjornar aframhaldandi
vinnu i bekknum i samradi vid skélastjornendur. Bekkurinn atbyr samudarkvedju. Skélinn sendir
samudarkvedju til nemandans og fjélskyldu. Umsjénarkennari undirbyr bekkinn undir pad hvernig
taka eigi 8 moti nemandanum pegar hann kemur aftur i skélann. bad audveldar nemandanum

endurkomuna.

begar foreldri deyr

Studningur og handleidsla fyrir skdla og heilsugaeslu.

Leidbeiningar vardandi studning vid born i sorg ma nalgast hér:

https://www.krabb.is/foreldramissir/fraedsluefni/born-og-unglingar-i-sorg-1

begar foreldri deyr purfa bérn langvarandi studning. Bérn eru mismunandi og purfa pvi mismunandi
studning, po margt sé sameiginlegt. Samkvaemt Adalnamsskra skulu leik- og grunnskélar hafa
sérstaka afalladzetlun sem hugsud er sem vinnudaetlun um hver gerir hvad, i hvada r6d og hvernig til

ad geta a sem faglegastan hatt brugdist vid skyndilegum aféllum nemenda likt og foreldra missi.

Midlaegt handleidsluteymi hefur verid stofnad innan vébanda Krabbameinsfélags islands par sem
starfa salfraedingar, hjukrunarfreedingar og félagsradgjafar. Gert er rad fyrir ad handleidslan fari
adallega fram i gegnum sima og internet. b6 er gert rad fyrir ad unnt verdi ad bregdast vid éskum um
ad fa adila fra teyminu til ad heimsakja vettvang faglegs studningsnets barns, sé pess éskad. Med
faglegu studningsneti barna er att vid kennara, skdlahjukrunarfraedinga, seskulydsfulltria, presta,
félagsradgjafa, salfreedinga og adra fagadila sem maeta bérnunum og adstandendum peirra i

samfélagslegu samhengi.

Radgjafarpjonusta Krabbameinsfélagsins tekur ad sér ad handleida fagfdlk i skolakerfinu og i

heilsugaeslu sem starfar med bérnum eftir andlat foreldra. Radgjafarpjonusta er ad Skogarhlid 8 i
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Reykjavik og er opin virka daga frd kl. 9-16. Simaradgjof er a opnunartima i sima 800 4040. Einnig er
haegt ad senda fyrirspurnir 4 radgjof@krabb.is.

o) Afoll tengd starfsmonnum skélans

Alvarleg veikindi eda slys starfsmanns skélans

Skoélastjéornendur dkveda i samradi vid vidkomandi starfsmann eda adstandendur hvernig tilkynna
skuli nemendum veikindin.

Andlat starfsmanns

Skélastjérnendur leita stadfestra upplysinga um andlatid. Skolastjérnendur upplysa allt starfsfolk
skélans um andlatid. Gaeta parf sérstaklega ad pvi ad tilkynna peim sem fjarverandi eru um andlatid
sem allra fyrst. Gaeta parf pess ad ndnum skyldmennum hins latna sem eru vid ndm eda storf vid
skdélann verdi tilkynnt andlatid @ undan 66rum. Skélastjérnendur sja um ad tilkynna nemendum
skolans andlatid. Skélastjornendur fa sérfraedinga i afallahjalp til ad reeda vid starfsfolk og nemendur

skélans.

p) Persénuverndarstefna

Landakotsskéli vinnur med personugreinanleg gégn um einstaklinga og vistar i skjalageymslum og
upplysingakerfum sinum. Skélinn leggur rika aherslu a ad tryggja, med margvislegum haetti, trinad,

areidanleika og 6rugga og abyrga medferd upplysinga.

Hvada gégn?

Um er ad reeda gogn um nemendur, adstandendur og starfsfolk. Persénuleg gogn er varda

nemendur og adstandendur eru m.a.:
e Nafn, kennitala, heimilisfang, simanumer og netfang
e Namsmat og nidurstédur samraemdra kannana
e Fundargerdir
e Myndir
e Beidnir um og nidurstédur greininga sem og heilsufarsupplysingar
e Vidveruskrdningar
Persénuleg gogn er varda starfsfolk eru m.a.:
e Nafn, kennitala, heimilisfang, simanumer, netfang og nafn og simanumer adstandenda
e Myndir
e Heilsufarsupplysingar
e Sakavottord
e Vidveruskraningar
e Tolvupodstar
e Radningar- og launasamningar, launautreikningur

Heimildir
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Landakotsskdli vistar og vinnur eingdngu med pau gdgn sem naudsynleg eru og heimilt er ad vinna
med samkvaemt |6gum, samningum vid adila eda upplystu sampykkti einstaklinga og annarra peirra

sem ad verkefnum koma.

Hvada notkun?
Gogn og upplysingar sem skolinn geymir i upplysingakerfum sinum eru einungis notud til ad skélinn
geti sinnt hlutverki sinu @ sem bestan mata. Landakotsskdli mun aldrei dreifa persénuupplysingum til

annarra adila an heimildar.

Geymsla gagna — Varnir
Landakotsskoli setur sér starfsreglur um geymslu gagnanna til ad koma i veg fyrir eda

lagmarka skada af véldum misnotkunar eda galeysis.

Oll gdgn og vinnslur eru varin pannig ad einungis peir sem heimildir hafa til ad vinna med gognin, sja

pbau og/eda breyta geti framkveemt slikar adgerdir. Adrir geta ekki skodad gognin.

Afritun
Oll gdgn hja skélanum eru afritud til ad tryggja ad pau séu aetid til stadar.

Réttleiki
Skélinn leitast zetid vid ad tryggja réttleika gagna sinna. Komi i 1jds ad upplysingar séu rangt skradar

eru peaer uppfaerdar.

Réttur einstaklinga til upplysinga um vinnslu og adgangs ad eigin persénuupplysingum
Skélinn veitir 6llum einstaklingum sem eftir pvi éska adgang ad upplysingum um pau persénugdgn

sem hann vistar og/eda vinnur med um einstaklinginn.

Skipadur hefur verid persénuverndarfulltrii sem m.a. tekur vid beidnum einstaklinga og setur paer i

farveg pannig ad unnt sé ad svara einstaklingum innan asaettanlegs frests.

g) Rymingaraatlun
Ef brunavidvorunarkerfi gefur fra sér bod skal fylgja eftirfarandi azetlun.

1. Finnur eda stadgengill hans fer a stjornst6d, slekkur a8 brunabodi og adgeetir hvadan
brunabodid kemur. Ef um eld er ad raeda kviknar aftur & brunaboda.

2. Finnur eda Ingibjorg hringja ur farsima i Securitas og segir ad verid sé ad kanna hvadan
brunabodid kemur.

3. Finnur eda Ingibjorg eru i stodugu sambandi vid Securitas og gefa skyringar 4 brunabodinu
eda tilkynna ad um eld sé ad raeda.

4. Um leid og brunabodi fer af stad hefst vidblunadarstig og kennarar undirbda rymingu
5. Skélinn er rymdur ef brunabod fer aftur af stad og hefst pa adgerdastig.

6. Ef ekki er asteeda til ad ryma skélann er skilabodum komid & framfaeri eins fljétt og audid er.
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7. Avidbunadarstigi lata kennarar nemendur fara i einfalda rod. Taka med sér nafnalista og
raud spjold.

8. begar kennarar hafa teemt stofu loka peir og setja greent spjald i hurdafalsid (loka ekki lsesa).

9. Studningsfulltrdar sja um pau rymi sem ekki er skilgreind kennslurymi: kaffistofa kennara
uppi, vinnuherbergi uppi og ténlistarherbergi, gangar, 6ll salerni, anddyri, matsalur,
vinnustofa kennara, hjukrun. peir skipta @ milli sin sveedum og adgaeta ad born séu ekki &
svaedinu setja graent spjald i hurdafalsid og loka hurdinni, ekki leesa.

10. Starfsfélk rymir skélann og fer a sofnunarsvaedi fyrir framan kirkju. 5 dra bekkur er naest
Tungotu og svo koll af kolli, hver bekkur i att ad Havallagotu. Alpjédadeild tekur pd vid fyrst
yngstu bornin og svo eftir aldri i att ad kirkju.

11. Farid er um pann utgang sem er fjaer upptokum eldsins.

12. A séfnunarsvaedi fara kennarar yfir nafnalista til ad adgeeta ad allir nemendur bekkjarins séu
komnir at. Ef nemanda vantar skal kennari standa fyrir framan bekkinn og halda uppi raudu
spjaldi.

13. Finnur eda Ingibjorg taka mynd af fjarvistarskraningu @ upplysingaspjaldi i kennaraherbergi
og koma upplysingum til ndmsradgjafa eda annarra sem taka saman hvada nemendur vantar
i einstokum bekkjum sem eru komnir Gti 4 168.

14. Deildarstjori stodpjénustu eda adrir sem lausir eru (valdir) fara sidan a milli bekkja (fara til
kennara med raudu spjoldin a lofti) og fa ad vita hvada nemendur vantar og hvar peir saust
sidast. bessir fulltrdarnir eru med alla nafnalista skélans og merkja vid pd nemendur sem
vantar. beir koma skilabodum til skolastjéra sem kemur upplysingum afram til vardstjora
slokkvilids um hver margir nemendur geetu hugsanlega enn verid inni og hugsanlega
stadsetningu peirra. Skrifstofustjori, verkefnastjori og deildarstjori stodpjénustu er med
moppu a skrifstofu sinni med lista yfir alla nemendur skélans, néfnum foreldra og sima.

15. Kennarar og annad starfsfélk hltir ad bérnum eins og kostur er og réa bornin. begar ljést er
hverja vantar getur starfsfélk og nemendur leitad skjéls i kirkjunni.

S4a adili sem fer sidastur ut ur stofu, skal loka 6llum dyrum (ekki laesa) a eftir sér til ad draga ur
reykfleedi um bygginguna og hindra Urbreidslu elds eins og haegt er. Merkja kennslustofu med
graenu spjaldi pegar buid er ad teema stofu, ekki leesa stofum.

Studningsfulltriar gera slikt hid sama vid pau sveedi sem peim er &tlad ad fara yfir.

Fléttaleidir bekkja i eldsvoda

Adalutgonguleidir:
e Inngangur Tungotumegin

e Inngangur vid Utisvaedi yngri barna vid vinnustofu kennara
e Inngangur vid Utisvaedi yngri barna naer Tingotu
e Inngangur vid myndmenntastofu, stofa nr. 2
e Inngangur vid 5 ara bekk
e Inngangur 4 midhdusi ut 4 leiksvaedi eldri barna
bessir Utgangar verda hafdir opnir ef parf ad ryma skolann.
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Adrar utgdnguleidir (notadar ef adalutgdnguleidir teppast vegna elds en einnig til ad flyta fyrir
rymingu)

e Hja sérkennslurymi nalaegt smidastofu

e Um inngang Havallag6tumegin vid matsal

i gegnum stofu 6. bekkjar, (stofa nr. 7) Gt um dyr Gt & bilastaedi

Gluggar (midast bara vid jar8haedir, adrir bida i skdlastofum eda fara Ut a pak)

i risi er farid Ut um pakglugga i adalrymi, par er stigi og einnig er stigi & pakinu sem haegt
er ad nota til ad komast af pakinu.

Midad er vid ad hver bekkjardeild hafi tveer flottaleidir. Farid er um pa sem er fjeer
eldsupptokum. Einnig pa sem er fljotfornust og naer séfnunarsvaedi. Starfsfolk velur flottaleid
eftir tilkynningu um stadsetningu eldsins.

5 ara, stofa nr. 22-23

Velur adalinngang Ut a leiksvaedi stéru barna eda Ut um glugga i vesturdtt i innra rymi.
1. bekkur, stofa nr. 31

Velur adalinngang Ut a leiksvaedi stéru barna eda Ut um neydarglugga og Ut a pak.

2. bekkur, stofa nr. 32

Velur adalinngang Ut a leiksvaedi stéru barna eda inn i stofu 1. bekkjar og par Ut um
neydarglugga og Ut a pak.

3. bekkur, stofa nr. 34

Velur adalinngang Ut a leikssvaedi yngri barna eda inn i stofu A hops og par Ut um neydarglugga
og ut a pak.

4. bekkur, stofa nr. 12

Velur ad fara beint Ut um neydarinngang i gegnum neydarglugga fyrir framan stofuna eda Ut um
einhverja af adalttgonguleidum skélans.

5. bekkur, stofa nr. 30

Velur ad fara nidur stiga og beint Ut a leiksvaedi eldri barna i gegnum einhvern adalinnganga
skdlans eda fara i gegnum stofu B-hdps og par nidur neydarstiga og Ut um einhvern af
adalinngdngum skdlans, pann sem er fjeerst eldsupptokum.

6. bekkur, stofa nr. 7

Velur ad fara Ut um venjulegan inngang inn i stofuna og par Ut um adalinngang vid Tungo6tu eda
Ut um dyr @ malarstaedi.

7. bekkur, stofa nr. 26

Velur ad fara beint Ut um neydarinngang i gegnum neydarglugga fyrir framan stofuna eda Gt um
einhverja af adalatgonguleidum skdlans.

8. bekkur, stofa nr. 5

Velur ad fara ut vid myndmenntastofu eda Ut i gegnum neydarglugga inni i stofu.
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9. bekkur, stofa nr. 25
Velur ad fara nidur stiga og Ut um inngang vid myndmenntastofu eda i gegnum stofu 10. bekkjar
og ut i gegnum neydarglugga og Ut a pak.

10. bekkur, stofa nr. 24
Velur ad fara nidur stiga og Ut um inngang vid myndmenntastofu eda Ut um neydarglugga i
stofunni og ut 4 pak.

K1-hépur— alpjédadeild, stofa nr. 21
Fer Ut um adalinngang Ut a leiksvaedi eldri barna eda Ut um neydarglugga.

A-hépur — alpjédadeild, stofa nr. 33
Velur adalinngang Ut a leikssvaedi yngri barna eda Ut um neydarglugga og ut a pak.

B-hépur - alpjédadeild, stofa nr. 29

Velur ad fara i gegnum innri dyr 4 stofu, i gegnum gang bakatil og nidur neydartroppur og par ut
um neydarinngang i gobmlu byggingu eda venjulega leid nidur stiga Ut um einhvern af
adalinngdngum skdlans.

C-hépur — alpjédadeild, stofa nr. 11
Velur ad fara beint Ut um neydarinngang i gegnum neydarglugga fyrir framan stofuna eda Ut um
einhverja af adalttgonguleidum skélans.

D1-hépur — alpjédadeild, stofa nr. 8
Velur ad fara Ut um adaldyr Tungdtumegin eda inngang vid fotboltavoll & yngri barna leiksvaedi.

D2-hépur — alpjédadeild, stofa nr. 9
Velur ad fara beint Ut um adalinngang eda neydardyr.

Danssalur, stofanr. 1
Fer Ut um neydarglugga i sal eda fram og Ut um adalinngang vid myndmenntastofu.

Fjolnotastofa nidri (myndmennt/verkleg nattarufrzedi), stofa nr. 2
Farid i gegnum neydarutgang beint fyrir framan stofu eda upp stiga 66ru hvoru megin og Ut um
adalinngang vid Tungotu eda Ut a svaedi litlu barna.

STEAM, stofanr. 3
Farid i gegnum neydarutgang frammi @ ganginum eda upp stiga 6dru hvoru megin og Ut um
adalinngang vid Tungotu eda Ut a svaedi litlu barna.

Myndmennta/textilstofa, stofa nr. 4
Fer Ut um adalinngang Ut 4 leiksvaedi eldri barna eda Ut um neydarglugga.

Smidastofa
Velur adalinnganga ut a leiksvaedi litlu barna eda Ut um neydarglugga i stofu.

Ténmenntastofa
Fer Ut um adalinngang Ut 4 leiksvaedi eldri barna eda Ut um neydarglugga.

Matsalur

Fer Ut i litla gard eda ut Havallagotumegin.

Ris

Farid er Ut um pakglugga i adalrrymi par er stigi og einnig er stigi a pakinu sem haegt er ad nota
til ad komast af pakinu.
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Megin reglur i eldsvoda

1. Fylgid fyrirmaelum

2. Verid réleg og hafid hljott

3. Verid tilbuin ad yfirgefa husid eins og pid standid

4. Gangi0 rosklega. Geetid pess ad allir medlimir hépsins séu med

5. Skiljid alla hluti eftir i skélanum

6. Lokid hurdum (ekki laesa) eftir ad adgeett hefur verid hvort rymid sé autt

Nanar um starfssvid starfsfélks med nemendahépum.
1. Pegar bod fer i gang skal hefja rymingu skélans — vidbunadarstig.
2. Undirbuid rymingu kennslustofunnar, einfold r6d og mogulega leidast.

3. Leidid hépinn Ut ur stofu, adgeetid hvort kennslustofan sé aud og kannid fjolda peirra
nemenda sem eru hja ykkur. Lokid skdlastofu og merkid med graenu spjaldi i fals hurdar.
Munid eftir nafnalista og raudum spjéldum.

4. Slokkt er & bjollu til ad kanna hvort um eld er ad reeda. Kveikt er 4 bjollunni aftur ef um
eld er ad raeda og pa skal ryma skdlann og adgerdastig hefst.

5. Nemendur fara ekki i hliféarfot og fara ekki med neitt med sér ef um raunverulegan eld
eda hattu er ad reda.

6. Gangid rosklega ut. Ef pid sjdid til skolalida eda starfsfolk sérkennslu og vitid ad nemenda
er saknad 1atid pa vita strax. beir geta pa kannad hvort nemendur séu i peim rymum sem
peir fara yfir.

7. Farid med nemendur a vidkomandi bekkjarséfnunarsvaedi. Farid yfir nafnalista og haldid
upp raudu spjaldi ef einhvern vantar.

8. Fulltrdar ganga a milli og taka nidur n6fn peirra nemenda sem er saknad og koma
skilabodum afram til skolastjora/ stadgengils.

9. Farid med nemendur i skjél vid Landakotskirkju.

Ef reykur er til stadar eda flottaleid lokud:

Notum adra fléttaleid. Ef allar leidir eru lokadar haldid pa kyrru fyrir i skélastofu og hafid hurdir
lokadar. Ykkur verdur bjargad Ut um glugga pegar slokkvilid maetir. Aldrei nota lyftur i eldsvoda.

Adrar adstadur:

Friminutur. Ef brunabodi fer i gang i friminutum safnast nemendur saman a leiksvaedi yngri
barna og a leiksveedi eldri barna. Ef rymingaraatlun fer yfir 4 adgerdarstig pa eru yngri bérnum
fylgt af peim sem fyrstir koma 4 vettvang og peim sem eru vid utigaeslu yfir 4 s6fnunarsveedi vid
kirkjuna. Nemendur radi sér eftir bekkjardeildum. Nafnalistar skrifstofustjora/namsradgjafa og
fjarvistarskra eru notud ef ekki pykir rddlegt ad fara inn i skélann og saekja nafnalista bekkja.
Studningsfulltriar seekja pa nemendur sem mega vera inni i frimindtum eda peir sem eru med
umsjon med pessum nemendum.

152



Cmllge

2021-2022

Fristund. Ef brunabodi fer i gang 4 tima fristundar pa er bérnum safnad saman med sama haetti
og ad framan er list. Forstodumadur fristundar eda stadgengill hans fer yfir nafnalista og adgeetir
hvort einhverja nemendur vantar og leetur skolastjéora eda stadgengil hans vita.

Starfssvid skodlalida og studningsfulltria eda annars starfsfolks sem ekki er med umsjén med
nemendahdp pegar brunabod verdur:

1. Festa utidyrahurdir pannig ad paer lokist ekki.

2. Adstoda kennara vid ad ryma skolann og huga sérstaklega ad millirymum, géngum,
matsal og salernum.

3. Ef brunabod verdur i frimindtum pda senda studningsfulltrdar pa nemendur sem mega
vera inni Ut & s6fnunarsveedid.

4. Farid a so6fnunarsvaedid.

5. AO0stodid kennara med nemendur.

Yngsta stigs dlma
Midad er vid ad Olafia fari yfir salerni og fataklefa & nedri haed og gangasvaedi og fataklefa a efri
haed.

Ris, kennararymi og matsalur
Midad er vid ad Alexandre fari yfir skrifstofur uppi, kennararymi nidri, matsal.

Kjallari
Midad er vid ad Sirri fari yfir salerni i kjallara, danssal og adrar stofur og ganga i kjallara.

Unglingastigssvaedi
Midad er vid ad Agust fari yfir salerni vid hlid lyftu og ganga vid 8. bekk, svaedi vid uppgang i 9.
bekkjar og C1 - hops, svaedi fyrir framan myndmenntastofu.

beir sem stjérna bjérgunarstarfinu:

Husvordur:
Finnur/skolastjéri kannar brunabod og eldsupptdk. Fer a viskomandi svaedi og kannar orsok
hljéémerkis.

Opnar utidyrahurdir og adrar mogulegar rymingarleidir eftir porfum.
Ef ekki er um eld ad raeda slekkur hann a hljédmerki.
Skolastjori:

Sér um ad midla upplysingum fra Finni og Sirry til bjérgunarlids. Akvedur i sameiningu vid
slokkvilid hvort koma eigi nemendum & séfnunarsvaedi eda i annad skjol.

Deildarstjori stodpjonustu/sérkennari yngra stigs

Deildarstjéri safnar saman upplysingum fra umsjonarkennurum bekkja 8 s6fnunarsvaedi um
hvada nemendur vantar og mogulega stadsetningu peirra. Ber saman vid fjarvistarskra fra
skrifstofustjora/ verkefnastjora og midlar upplysingum til skdlastjéra.
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Skrifstofustjéri/verkefnastjori

Hefur samband med farsima vid stjérnst60 Securitas og tilkynnir ad verid sé ad kanna hvadan
brunabod komi. Tilkynnir Securitas og slokkvilidi ef um eld er ad reeda og gefur skyringar a
brunabodi. Skrifstofustjori/ verkefnastjori tekur mynd af nafnalista med fjarvistum nemenda og
starfsfolks og kemur til deildarstjéra stodpjonustu. Tekur einnig med heildarnafnalista nemenda
og nafnalista starfsfolks.

Deildarstjori stodpjonustu/ sérkennari yngsta stigs
Tekur med heildarnafnalista nemenda og starfsfélks sem hann hefur tiltaekan.

Merkir vid 4 lista hvada nemendur eru fjarverandi og hefur samband vid alla kennara og tekur
saman hvada nemendur vantar og eru mogulega enn inn i skélanum. Fer fyrst til peirra sem hafa
lyft upp raudu spjaldi.

Leetur skélastjéra hafa lista yfir pa nemendur sem mogulega eru i haettu.

A medan 4 slokkvistarfi stendur:

Skdlastjori og bekkjarkennarar hringja i bekkjarfulltria/foreldra sem eru & nafnalistum og
upplysa um stodu. Senda pdst/ sms eins fljott og audid er til allra foreldra og upplysa hvort purfi
ad saekja nemendur og hvernig stadan sé. Rdéa nemendur og koma i veg fyrir mugeaesing. Merkja
vid i nafnalista pegar nemendur eru séttir.

Gatlisti kennara vegna rymingaraaetlunar og sefingar:

Kennarar:
Vita hvernig 4 ad bregdast vid vidvorunarbjollu

pekkja greida leid ut ar skélanum
Vita hvad a ad taka med sér

Vita hvar 3 ad safnast saman

Vita hvad 4 ad gera pegar ut er komid

/Zfa nemendur i vidbrégdum og skipuleggja fléttaleidir

Hvad parf ad vera klart i stofunni?

Uppfaera bekkjarlista — setja nafn og simanumer bekkjarfulltria/foreldra a nafnalista
Raudu og graenu spjoldin

Sérgreinakennarar hafi lista med n6fnum allra hdpanna sem peir kenna i sinum stofum og rautt
og graent spjald

Hvad purfa nemendur ad vita? Utskyra tilgang sfinganna.

Hvers vegna er verid ad aefa vidbrogd? (aukid 6ryggi og ryming hussins)
Hvernig & ad bregdast vid brunabjollu?

Hvad 4 ad taka med. Ef um afingu er ad reeda pa eru nemendur med yfirhafnir upp i stofu eftir
friminUtur en fara i skd a leid Ut — setja reimar ofan i skd. Ef eldur kviknar pa skal fara beint Gt og
ekki taka neitt med.
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Hvada leid 4 ad fara ut? Rada vid nemendur um fléttaleidir og kynna fyrir peim. Badi
bekkjarkennarar og sérgreinakennarar.

Hvar 4 ad safnast saman — i hvada r6d. Undir kirkjuvegg. Yngstu nemendur naest Tungdtu og svo
i aldursrod i att ad Havallagotu. Alpjodadeild tekur vid ad 10. Bekk og fer somuleidis i aldursrod.

Hvad a ad gera ef nemendur verda vidskila vid hépinn — fara a sé6fnunarsvaedi og lata vita af sér
vid kennarann sem kenndi nemanda pegar .

Kynning fyrir nemendur

AdJ pekkja hljod i brunaboda

Kunna ad bregdast rétt vid og aefa fumlaus vidbrogd

bekkja bestu utgdonguleidina Ur rymum skdlans (bekkjarstofum og sérgreinastofum)
Gera nemendum ljdst ad xfing er alvarlegs edlis en ekki leikur

Utskyra vel ad ef vidvorunarbjalla fer i gang mun hidn pagna fljétlega. ba tekur vid
vidbunadarstig.

pa skal nota tima og kleeda sig i ské pegar um afingu er ad raeda. begar full hringing fer af stad
aftur vita allir ad eldur er kominn upp og ryma parf skélann.

Aridandi er ad utskyra vel ad ef vidvorunarbjallan pagnar fljétlega eftir ad hun fer af stad og fer
ekki i gang aftur pd er um bilun ad reeda. bPad er ad segja ad vid forvidvorun vita nemendur og
kennarar ad moguleg haetta geti verid a ferdum en ekki er pé farid ut fyrr en vid fulla hringingu.

Kennarar taka moéppu med uppfeerdri nafnaskra og rauda og graena spjaldinu.

begar stofu er lokad (ekki leest) i kjolfar teemingar er graent spjald sett i fals hurdar sem segir ad
stofan sé tdm og par sé ekkert barn inni.

Kennarar purfa ad tryggja ad nemendur skili sér 4 safnsvaedid.

Hafi nemandi ekki skilad sér purfa kennarar ad syna RAUDA SPJALDID og kemur pa deildarstjori
stodpjonusti/sérkennari og adrir sem safna upplysingum saman og taka nidur nafn pess sem
vantar.

begar bjallan hringir aftur eda ef hun haettir ekki ad hringja hefst adgerdastig og ryma par
skélann samstundis.

Treysti kennari sér ekki Ut med bekkinn er gefid merki — t.d. med pvi ad hengja Ulpu Ut um
gluggann.

Ef bjalla fer i gang i frimindtum safnast nemendur saman 4 leiksvaedi yngri barna og 4 leiksvaedi
eldri barna. Yngri bornum er sidan fylgt af peim sem fyrstir koma a vettvang og peim sem eru vid
utigaeslu yfir a s6fnunarsvaedi vid kirkjuna. Nemendur radi sér eftir bekkjardeildum. Nafnalistar

skrifstofustjora og fjarvistarskra eru notud ef ekki pykir rddlegt ad fara inn i skélann og sakja
nafnalista bekkja. Studningsfulltriar og annad starfsfélk sakja pa nemendur sem mega vera inni
i friminatum.

155



Cmllge

2021-2022

GATLISTI UMSJONARMANNS OG ANNARS STARFSFOLKS VEGNA RYMINGARAZTLUNAR:

Ef bjallan fer i gang fer umsjénarmadur og slekkur & bjéllunni og kannar hvad veldur brunabodi.
pa tekur vid vidbunadarstig.

Ef um raunverulegan eld eda reyk er ad reeda kviknar aftur @ bjollunni og adgerdastig hefst.

Skrifstofustjori/verkefnastjori tekur heildarlista allra nemenda og nafnalista starfsfolks med sér
ut auk myndar af fjarvistarspjaldi sem hann tekur med farsima sinum.

Skrifstofustjori/verkefnastjéri merkir & heildarlista vid hverja vantar midad vid fjarvistarskra.

Deildarstjéri sérkennslu/sérkennari fer milli umsjénarkennara og tekur saman hvada nemendur
vantar.

Skrifstofustjori/verkefnastjori og deildarstjori sérkennslu upplysa skdlastjéra um hvada
nemendur eru mogulega enn inni i skélanum.
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15) Fylgiskjol

Fylgiskjal 1
Sampykktir fyrir sjalfseignarstofnunina
LANDAKOTSSKOL! ses.
Skipulagsskra
1. kafli
Nafn, heimili og tilgangur stofnunarinnar
1. gr.
Stofnunin er sjalfseignarstofnun og er heiti hennar Landakotsskali.
2. gr.
Heimili stofnunarinnar er ad Landakoti vid Tungotu, Reykjavik.
3. gr.
Tilgangur stofnunarinnar er ad reka einkarekinn grunnskdla i samrami vid grunnskdlalég nr. 66/1995 m.s.br.
Skélinn verdur starfraektur 4 sama stad og Kapdlska kirkjan hefur rekid skéla ad Landakoti, en sérstakur
samningur er gerdur vid kapdlska biskupsdaemid i Reykjavik um notkun skdlabygginga undir starfsemina.
Skélahald mun markast af peim sérkennum sem verid hafa i skélahaldi ad Landakoti i rim 100 &r. bannig mun
skipulag og framkvaemd kennslunnar vera grundvallad & kristilegum gildum sem Kapdlska kirkjan hefur métad i
skélastarfinu.

Megintilgangur skolans er ad reka menntastofnun i samvinnu vid kennara skélans og foreldra. Eftir atvikum
verdur stadid fyrir Utgafu og dreifingu freedslu- og namsefnis, namskeidum og freedslufundum fyrir kennara og
foreldra og samvinnu vid adra skola hérlendis sem erlendis.

Hagnadi stofnunarinnar skal einvérdungu varid til almenningsheilla & svidi menntamala. Tap skal jafnad ar
sjédum stofnunarinnar.

II. kafli
Stofnendur og stofnfé stofnunarinnar
4. gr.

Stofnfé stofnunarinnar er kr. 1.500.000,- einmilljonogfimmhundrudpusundkrénur.

5. gr.

Stofnandi er Kapdlska kirkjan og greidir allt stofnframlagid.

6. gr.

Stjoérn stofnunarinnar getur akvedid haekkun stofnfjar med feerslu ur frjdlsum sjédum stofnunarinnar og
oradstéfudum hagnadi samkvaemt sidasta endurskodada arsreikningi og med arfi, gjofum eda 60rum
framlégum sem stofnunin hefur pegid til haekkunar a stofnfé.

7. gr.

Hvorki stofnendur né nokkrir adrir njota sérréttinda i stofnuninni.

1. kafli
Adalfundur
8. gr.

Adalfund stofnunarinnar skal halda fyrir lok mai ar hvert og skal par taka eftirfarandi mal til medferdar:

a) Skyrslu stjornar um starfsemi stofnunarinnar & sidastlidnu starfsari.
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b) Efnahagsreikningur og rekstrarreikningur stofnunarinnar fyrir lidid starfsar skulu lagdir fram dsamt
athugasemdum endurskodanda stofnunarinnar til sampykktar.
c) Akvordun um hvernig hagnadi skuli varid i samraemi vid 2. mgr. 3. gr. sampykkta pessara.
d) Kosning stjornar pegar vid a.
e) Kosning endurskodanda.
f) Akvérdun um greidslu til stjérnarmanna fyrir storf peirra & starfsarinu.
g) Umraedur og atkvaedagreidslur um 6nnur mal sem loglega eru borin upp.
h) Adalfundur skal bodadur bréflega med minnst tveggja vikna fyrirvara. Fundarefnis skal getid i
fundarbodi.
i) Atkvaedisrétt a adalfundi eiga stjornarmenn einir. Stjorn er heimilt ad bjéda stofnendum eda 6drum ad
sitja adalfundi. Stjorn getur dkvedid ad peir hafi par malfrelsi og tilldgurétt.
j) Fundargerdarbdk skal haldin og i hana skrad pad sem gerist & adalfundi. Fundargerd skal lesin i
fundarlok dski einhver stjornarmanna eftir pvi.
IV. kafli
Stjorn stofnunarinnar
9. gr.

Stjorn stofnunarinnar skal skipud fimm monnum og einum til vara. Fyrst i stad skipar Kapdlska kirkjan
stjérnina, en sidan kys stjorn stofnunarinnar stjérnarmenn. Vid val stjérnarmanna skal einfaldur
meirihluti rada. Segi einhver stjornarmadur af sér eda getur ekki gegnt stjérnarstérfum af 66rum

sokum tekur varamadur sati hans i stjorninni. Kjértimabil stjérnar er fjogur ar.
10. gr.
A fyrsta fundi stjornar eftir adalfund skiptir stjorn med sér verkum og kys formann, varaformann, sem
jafnframt er ritari, og gjaldkera.
11. gr.
Stjorn er akvordunarbaer pegar meirihluti stjornarmanna saekir fund. Afl atkvaeda raedur urslitum
mala. Séu atkvaedi jofn reedur atkveedi formanns eda pess sem gegnir formannsstarfi arslitum.

Mikilvaega akvordun ma po ekki taka an pess ad allir stjiornarmenn hafi tok a ad fjalla um malid sé pess

kostur.

a) Formadur bodar til stjornarfunda med minnst tveggja daga fyrirvara. Fullnaegjandi telst ad boda

stjornarfund med rafposti a skrad netféng stjornarmanna.
b) Halda skal fundargerdarbdk um pad sem fram fer & stjérnarfundum, sem skal undirritud af peim sem
sitja fund. Stjérnarmadur eda framkvaemdastjori, sem er ekki sammala akvérdun stjérnar, 4 rétt 4 ad
fa sérdlit sitt bokad.
12. gr.
Stjorn sjalfseignarstofnunar fer med malefni hennar og eru meginskyldustorf stjérnar eftirfarandi:
c) Ad tryggja ad starfsemi stofnunarinnar sé a hverjum tima i fullu samraemi vid tilgang hennar samkvaemt
3. gr. sampykkta pessara.
d) Ad rdda framkveemdastjora, einn eda fleiri, akveda laun peirra og radningarkjor og dkveda starfslysingu.
e) Ad hafa stodugt og itarlegt eftirlit med 6llum rekstri stofnunarinnar. Sja um ad skipulag hennar og
starfsemi sé jafnan i réttu og gédu horfi. Sérstaklega skal hin annast um ad naegilegt eftirlit sé haft
med bdkhaldi og medferd fjarmuna stofnunarinnar.
f) A8 koma fram fyrir hond stofnunarinnar fyrir ddmstélum og stjérnvoldum.
g) Ad hafa samstarf vid framkvaeemdastjora stofnunarinnar um radningu annarra helstu starfsmanna
stofnunarinnar.
h) Ad skera Ur um agreining sem kann ad koma upp milli framkvaemdastjéra og annarra starfsmanna.
i) AQ rada hver eda hverijir skuldbinda stofnunina.
j) AQ rdda fram Ur 68rum malum sem hun telur naudsyn a hverju sinni.
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k) 13. gr.
Stjérnarmenn skulu hafa adgang ad 6llum békum og skjélum stofnunarinnar.
14. gr.
Meirihluti stjérnar ritar firma stofnunarinnar.
V. kafli
Framkvaemdastjori
15. gr.
Stjérn stofnunarinnar er heimilt ad rada framkvaemdastjéra, einn eda fleiri, og dkveda starfskjor
peirra. Framkvaemdastjori skal ad jafnadi hafa préokdruumbod fyrir stofnunina.

Framkvaemdastjori hefur med hondum stjérn a daglegum rekstri stofnunarinnar og skal hann i peim efnum
fara eftir peirri stefnu og fyrirmaelum sem stjérnin gefur.

Framkvaemdastjori kemur fram fyrir hond stofnunarinnar i 6llum malum er varda daglegan rekstur. Hinn
daglegi rekstur tekur ekki til radstafana sem eru évenjulegar og mikils hattar.
Framkvaemdastjori sér um reikningshald og radningu starfslids i samvinnu vid og med sampykki stjérnar. Stjérn
stofnunarinnar tekur dkvérdun um hvort segja skuli starfsfélki upp stérfum. Framkvaemdastjéra ber ad veita
stjiérnarmonnum og endurskodanda allar upplysingar um rekstur stofnunarinnar sem peir kunna ad éska eftir.
Framkvaemdastjori a saeti 4 stjérnarfundum poétt hann sé ekki stjornarmadur og hefur par malfrelsi og
tillégurétt nema stjérn stofnunarinnar dkvedi annad i einstokum tilvikum.

16. gr.

Akvedi stjorn stofnunarinnar ad rada fleiri en einn framkvaemdastjéra dkvedur hin verkskiptingu milli peirra.
VI. kafli
Reikningar og endurskodun
17. gr.

A adalfundi stofnunarinnar skal kjésa einn endurskodanda og einn til vara eda endurskodunarfirma. Skal
endurskodandi rannsaka allt reikningshald og reikninga stofnunarinnar fyrir hvert starfsar og leggja nidurstodur
sinar fyrir adalfund. Endurskodanda ma ekki kjésa ur hopi stjdrnarmanna eda starfsmanna stofnunarinnar.
18. gr.

Starfsar og reikningsar er almanaksarid fra 1. agust. Stjorn skal hafa lokid gerd arsreikninga eigi sidar en einum
manudi fyrir adalfund. Reikningurinn skal pa afhentur endurskodanda stofnunarinnar til endurskodunar.
Endurskodandi skal hafa lokid endurskodun arsreikninga eigi sidar en tveimur vikum fyrir adalfund. Ber honum
pa ad senda hann til stjérnar stofnunarinnar dsamt athugasemdum sinum.

Eigi sidar en manudi eftir sampykkt arsreiknings, pé eigi sidar en atta manudum eftir lok reikningsarsins, skal
senda stjornvaldi pvi sem tekur vid arsreikningum félaga arsreikning eda samstaedureikning stofnunarinnar
asamt skyrslu stjérnar, aritun endurskodanda og upplysingum um hvenaer arsreikningurinn var sampykktur.
VII. kafli
Breytingar a sampykktum
19. gr.

Til breytinga & sampykktum parf sampykki minnst 2/3 hluta greiddra atkveeda & stjérnarfundi.

VIII. kafli
Slit og sameining
20. gr.

Med tillégur um slit eda sameiningu stofnunarinnar skal fara sem um breytingar @ sampykktum pessum.

AQ 6dru leyti gilda akvaedi einkahlutafélagalaga um félagsslit, samruna o.fl. eftir pvi sem vié a.
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Vid slit stofnunarinnar skal hreinni eign hennar radstafad i samraemi vid 2. mgr. 3. gr. sampykkta pessara.
IX. kafli
Almenn akvaedi
21. gr.
par sem akveedi sampykkta pessara segja ekki til um hvernig med skuli fara skal hlita akvaedum laga um

sjalfseignarstofnanir sem stunda atvinnurekstur svo og 6drum lagadkvaedum sem vid geta att.
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Landakotsskoli FU ndal‘p|an haust 2021
AGOST SEPTEMBER OKTOBER NOYEMBER DESEMBER
Stigs fundir IOL Primary meeting
i 1M Kynning drkarfivatrar Tk 1 M Lizsstiorar leizsagnamams funds 1. Stigzfundir unglingastig
LESTRARHOP AR LEDISAGMARMAN
2 MiFriday 2 Fikpnningdreartinetrar 2 2 Fikemadagar
Nemendaverndarrads fundur
a. b 3 Fikymningdrearfivetrar 38 3 Fibemadagar
4 M 4 L 4 4 id ki, 14-17 4L
5 F 55 5D Farstiradagur 5 dur 55
|0L Primary meeting
& _F &_IvE Lidsstjorar e ams funda & N Stigsfundir 8l stigin 6 L: & MEIDL Primary meeting
IDL Secondary meeting
7L 7. DLESTRARHOPARLEESAGNARMAM | 7 F Sirgrainskenarsr funds med ynaets cigi 7.5 1
|0L Primary meeting
& 5 &_Iv Stigsfundir 81l stigin & FiNemendaverndarradsfundur 2 M Argangastidratundur & M Stigsfundir unglingastig
Stigsfundir yngsta stig - midstig DL Secondary meeting
L 9 FiIDL Secondar ting & [ 9 _biFormati 3 FiSérgreinskennarar funda
n.b 10 FiNemendaverndarrassfundur s mn glingastig nF
0L Secondary mesting
M 1L 1M Lizsstiérar leizsagnarnams funda 11 FiLESTRARHOPAR LESAGNARNAM i L
1 F 12 5 12 bistig ¥ gs ig 12 FIKENNARAFUNDUR Starfrdagur (12 5
Sergreinakennarar funda
2 F 13 M Lidsstidrar leizsagnamams funda 13 MKENNARAFUNDUR Erunamfing 113 L 13 IMEIDL Primary mesting
0L Secandary mesting
"L ngs 4. F i Sérgreinakennarar funda me2 midstigi "5 14 b: Sti sti
ENNARAFUNDUR
B = 18 M Hrndataka b4 B F 15 I 10L Primary meeting 15 M Stigefundir unglingastig
IDL Secondary meeting
16 M:starkrdaqur 16 FiMyndatakas-Th E L & F
Nemendaverndarrads fundur
17 Bisarkedagur 11 Firyndarakas-1on r.5 1114 Stigsfundir ungling, i F
IDL Secondary meeting
18 MEStarbrdagur 15 L 18 MEIDL Primary meeting 1 FiSérgreinakennarar funda med midstigh 18 L
Stigsfundir yngsta stig - miastig Nemendaverndarradsfundur
19 F startrdaqur @5 1B Formati 1 Flun ks 195
20 F iZtarbrdague # M Leidsagnarnam-skeid k1. 14-17 20 M Stigs fundir unglingastig # LiDagurmannckttindabarna # I Jalafri
DL Secondary meeting
2L 21 bi Stigsfundir yngsta stig - midstig 21_FILESTRARHOPAR LEDSAGMARNAM (21 5 ab
22 5 # M Stigefundir unglingastig 22 FiMemendaverndarradsfundur # M Lizzstidrar leibsagnamams funda k3
E3 M skslarstaing # F! 23 L|Freetivotrardagur #_biStigsfundir yngsta stig - midstig % Fiponsirmenra
24 b iRENMARAFLINOLIR 24 & # glingastig # Fitutanaadaguridla
Stigs fundir 25 L 25 IVE wetrarleyfi 25 FiSergreinakennarar funda 25 Lidladagur
2% F 1 lad 26 DiWetrsrlefi # F S annar fjdlum
@ F 21 MSTARFSMANNAFUNDIR 27 IV Stigs fundir 81l stigin 21 L 2
Stigsfundir yngsta stig - midstig
28 L # BiF qgroups 128 F:IDL Second # 5 # b
2.5 #_1v Stigsfundir unglingastig 2 F # 3
Leidsagnarnam-skeid ki. 14-17 Stigsfundir yngsia stig - midstig
30 M Kynning Srtartivotear # FiLESTRARHOPARLERISAGHARNAM ©30 | #_b!Formative assessment reading groups i % F
31 P iEenninadrtarfivetrar 35 31 FiGamldrrdagur
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Fylgiskjal 3 Numeradar kennslustofur - skipulag midad vid veturinn 2020-2021

1.
2.
3.

KJALLARI

salur — leiklist/dans
myndlist/verkleg nattdrufraedi
taekni, honnun, forritun

4.
5.
6.

© % N

10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

FYRSTA HAD

textill/myndlist

8. bekkjarstofa

litil kennslustofa, stodpjénusta (til vinstri vid adalinngang Tungotu 15, gluggi snyr fram a
gang)

6. bekkjarstofa (gamla prestshusid nedri haed)
D1 hépur (hornstofa)

D2 hépur (ny laus stofa & planinu)

skrifstofa stodpjénustu/litil kennslustofa

C hépur (stofa vid hlidina 4 lyftunni)

4. bekkjarstofa

skrifstofa skdlastjora

kennaraherbergi nidri

ténmennt

smidi

litil kennslustofa (bdkahornid vid smidastofuna)
litil kennslustofa, stodkennsla

kaffistofa

matsalur

K1 hépur

5 ara bekkur fremri stofa

5 ara innri stofa/Sandleikur

ONNUR HED

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

- 10. bekkjarstofa
- 9. bekkjarstofa
— 7. bekkur (gamla prestshusid efri had)
— 7. bekkur risid i gamla presthusinu, fremri stofa.
— 7. bekkur risid i gamla prestshusinu, innri stofa.
— B hépur
5. bekkur
1. bekkur
2. bekkur
A hépur
3. bekkur

RISHAD

35.
36.
37.
38.
39.

— hljodfaerakennsla

— kennaraherbergi risi

— hjukrunarfraedingur

— skrifstofur

— fundarsalur/kennslurymi
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Fylgiskjal 3 — 2. haed
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Ndams- og kennsluazetlun Landakotsskdla

2021-2022

Timabil: haustonn 2021

Bekkur:

Namsgrein:

Kennari:

Timafjoldi:

Namsgogn:

Lykilhaefni:

Namsgogn:

Grunnpaettir:

Samkvaemt adalnamskra grunnskdla eru grunnpaettir menntunar sex. Unnid er med alla pessa paetti, en p6é mismikid eftir argongum: leesi, sjdlfbzerni, lydraedi og

mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, sképun. Sja nanar i skélandmskra Landakotsskéla.

Lokanamsmat i samraemi vid haefniviomid adalnamskrar.

i Landakotsskdla er leitast vid ad namsmat sé leidbeinandi og nai utan um fjdlbreytta haefni nemenda. i megindrattum er endurgjof og ndmsmat til nemenda med tvenns

konar heetti:

e [ formiéformlegs ndmsmats i gegnum samtal, hvatningu og leidségn i kennslustundum sem byggt er d skyrum markmidum sem eru nemendum IjOs.

e med formlegri haetti med dlikum verkefnum sem nemandi vinnur ymist i skélanum eda sem heimaverkefni. Nemendur syna haefni sina med ritgerdum, kynningum,
munnlegum, verklegum eda skriflegum préfum, leikpdttum, stuttmyndum, framséguverkefnum myndverkum eda dansverkum par sem styrkleikar nemenda geta notid
sin. [ pessum verkefnum fd nemendur formlegri endurgjéf sem getur verid i formi einkunnarorda, békstafa, présentutélu, stigagjafar eda umsagnar. Nemendur vinna

einnig sjdlfsmat og jafningamat med sambeerilegum heetti. Namsmatid er grundvallad a peim haefnividmidum sem unnir er med hverju sinni.

167




2021-2022

Fylgiskjal 4

Haefnividmidin eru sa grundvéllur sem nams- og kennsluadferdir og namsmat byggijast a.

e Heefnividmidin skyra fyrir nemendum til hvers er eetlast af peim og leiGbeina vid namid, hvetja og auka skilning d tilgangi namsins.

e Heefnividmidin hjdlpa kennurum ad gera sér skyra grein fyrir pvi hvad pad er sem peir vilja ad nemendur ndi tékum @ vardandi pekkingu og leikni.
e Heefnividmidin hjdlpa kennurum ad velja hentugar kennsluadferdir og skilgreina hvernig meta skuli drangur og hvort tiltekinni haefni sé ndd.

Namspaettir Haefniviomio Nams-og kennsluadferdir Namsmat
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Fylgiskjal 4
AZTLUN HAUST- OG VORANNAR
Dagsetning
Timabil Vidfangsefni Namsefni mats Annad

Til deemis vika, 2
vikur, manudur, alla
onnina...

Askilinn er réttur til breytinga 4 azetlun og ndmsmati.

169




Fylgiskjal 5

Kjorbdékarkynning-matsblad - Nafn:

2021-2022

Ahugi og vinnubrégd | Efnistok Efnispaettir Malfar og stafsetning Kynningin Glzerur
A Syndi mikinn ahuga og |Kann séguna mjog vel, Inngangur afar Sérstaklega vandad mélfar og Metnadarfull Metnadarfull vinna 16g6 i
sjalfstaed vinnubrogd. |segir vel fra adalatridum | greinargodur. Kjarnyrt fafla. Tima og |stafsetning géd. Ordafordi rikulegur.  [kynning, aheyrilegur glaerurnar. Haefilega mikill texti
og leggur sjélfstett umbhverfi gerd afar god skil. Dregnar flutningur par sem sagt er fra [sem stydur mjog vel vid efnid.
mat a efnid. upp dhugaverdar myndir af med pvi ad stydjast vid
personum ségunnar. Nidurlag afar punktana.
greinargott og lysir umpenkingu um
efni békarinnar.
B Syndi dhuga og lagdi |Kann séguna vel, Inngangur gédur. Vandad malfar, stafsetning GA40 kynning, Snyrtilegar gleerur. Hefilega
sig fram. segir bysna vel fr3, Fafla skyr. Tima og umhverfi gerd |g6d/bysna god. flutningur gédur. mikill texti sem stydur vel
leggur nokkurt mata |bysna géd skil. Personum vid efnid.
efnid. sogunnar vel lyst. Nidurlag gott,
eigid alit skyrt.

c Syndi takmarkadan |Kann séguna nokkud |Inngangur nokkud gédur, Malfar ekki naegilega vandad, Semileg kynning en Snyrtilegar gleerur en texti
ahuga, frumkvaedi vel, en leggur litid sem |eitthvad vantar pé upp malfarsvillur, stafsetning slok. einkennist af lestri af pyrfti ad vera vandadri og
litid. ekkert mat a efnid. Of |4. Fafla hefdi purft ad vera gleerum, pyrfti ad framsetning hans skyrari,

mikil dhersla a skyrari. Personulysingar frekar vera dheyrilegri. stydur ekki naegilega vel vid
endursogn. einfaldar. Tima og umhverfi gerd efnid.

takmorkud skil. Nidurlag hefdi

purft ad vera skyrara.

D Syndi litinn dhuga,  |Hefdi purft ad lesa Hefdi purft ad vinna efnispaetti | Malfar parfnast mikilla lagfeeringa, | Ekki naegilega aheyrileg Texti of mikill/litill, stydur
vinnubrégdum soguna betur og boékarinnar mun betur. stafsetning mjog slok. kynning, pyrfti ad ekki naegilega vel vid efnid.
abdtavant. hugleida efni hennar vinna hana betur.

betur.
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Skyr fyrirmaeli gefin
v

Nemandi fylgir ekki fyrirmaelum

v

Athuga hvort nemandi hafi skilid

fyrirmaelin, itreka og minna 4 regluna

v

Verkferlar i agamalum

Nemandi fylgir ekki fyrirmaelum

v

Gefa tvo valmoguleika a lausn — gefa

umhugsunartima i 1-2 minatur inni i stofu

v

Nemandi velur ad fylgja ekki fyrirmaelum

og tekur afleidingum
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Nemandi fylgir

’ : .—» | HROS!
fyrirmaelum
Nemandi fylgir
fyrirmaelum HROS !
Nemandi fylgir )
1
fyrirmaelum HROS |
L » | Fdadstod hja pessum adilum: Anna Gudrun,

Erna, Helga, Ingibjorg, Laurie, Sirry

Vidmid um hegdunarfravik og afleidingar

1. stig
Hegdunarfravik:
- minnihattar atvik
- pras/6grun/rifrildi
- stridni/truflar athafnir/leiki annarra
- truflar kennslu/vinnu annarra
- Gumbedin snerting

Verkferill starfsfélks:

- leidrétt/leyst & stabnum

- umsjonarkennari latinn vita

- ef ekki tekst ad leysa ur atviki er
mikilveegt ad nemandi og
starfsmadur reedi malin, helst
samdaegurs

Nemanda er ekki visad ur

2. stig

Hegdunarfravik:

- ljétt/saerandi ordbragd

- 6grun med ordum eda gjordum

- sleer til nemenda, starfsfolks

- fer ekki eftir fyrirmalum/éhlydni
- sédaskapur

Verkferill starfsfolks:

- leidrétt/leyst & stabnum

- umsjonarkennari latinn vita

- skrdd i Mentor, einungis nota
valmoguleika par

- og/eda viokomandi kennari hringir
heim og utskyrir

- ef itrekud 2. stigs brot eru
forrddamenn bodadir 4 fund med
umsjénarkennara

3. stig
Hegdunarfravik:
- siendurteknir hrekkir (einelti)
- ofbeldi/slagsmal/égnandi hegdun
- skemmdarverk/pjéfnadur
- annad (vopn, reykingar, fikniefni)

Verkferill starfsfolks:

- nemandi er fjarlaegdur ur

adstaedum,
visad til stjéornenda, lykur skéladegi
hja skoélastjérn eda er sottur af
forrddamanni

- skrad i Mentor

- unnid ad lausnum i samstarfi vid
videigandi adila utan skélans

kennslustund

Nemandi eigi afturkvaemt i

kennslustund — annar séns

—
Moguleg afleiding sleemrar hegdunar
er missir forréttinda (friminatur,
foreldrar sitja i kennslustund). Gert {

samvinnu sérkennara og

Umsjénarkennarar fari yfir
skdlareglur, agaferil, geri
bekkjarreglur med
nemendum, vinni med

lifsleikni @ bekkjarfundum
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Fylgiskjal 7 Lausnablad

Skref 1: R6adu pig nidur

Rdéadu pig. Rannsdknir syna ad ef vid erum stressud pa er erfitt fyrir okkur ad hugsa rokrétt og finna

arangursrikar lausnir.

Nokkrar leidir til ad rda sig nidur:

Andadu djupt par til pu ert rélegri og tilbdinn ad finna drangursrikar lausnir.

Taladu vid einhvern sem pu treystir og lidur vel med tilfinningar pinar.

Teiknadu par til pér finnst pu hafa jafnad pig.

Skrifadu um tilfinningar pinar par til pér finnst pa hafa tjad tilfinningar pinar og finnst pu hafa
jafnad pig.

Teldu 1, 2, 3 ... par til pér lidur betur.

Hreyfdu pig, dansadu eda hreyfdu likamann par til pér lidur betur.

Kreistu streitubolta.

imyndadu pér sjalfan pig a stad sem pér finnst gott ad vera & og gera eitthvad skemmtilegt.

Skref 2: A9 skilja tilfinningar pinar og vandamalid

Skrifadu tilfinningar pinar og Utskyrdu vandamalid fra pinu sjonarhorni hér fyrir nedan.

Skref 3: A0 byggja upp samkennd

Skrifadu vandamalid fra sjonarhdli hins eda vidkomandi adila. Hugsadu um hvernig peim hlytur ad

lida og astaeduna fyrir pvi. Hugsadu um hvada vandamal peir kunna ad eiga vid pessar adstaedur.
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Skref 4: A0 axla abyrgd

Skrifadu um hvernig pu geetir hafa att patt i vandamalinu og hvada abyrgd pu getur tekid pvi.

Skref 5: Finndu lausnir

Hugsadu og skrifadu um mismunandi lausnir sem haegt er ad nota til ad leysa petta vandamal.

Reyndu ad hugsa um lausnir sem gagnast 6llum peim sem eiga hlut ad mali frekar en lausn fyrir eina

manneskju (seettast, bidjast afsékunar, vera gédur félagi, hlusta betur 4 adra....).
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Fylgiskjal 8 GA&0 kennslustund Gatlisti Landakotsskoli
Dagur og timi: Bekkur: | Kennari: Rynir:
beettir til ad skoda Til stadar Ad hluta til Er ekki til

Viomoét og veentingar

Rélegt og gott andrumsloft, jakvaedni, umhyggja og gledi, ahersla 4 tillitssemi og gagnkvaema virdingu

Skyrt verklag i kennslustofunni (t.d. gengid fra i lok kennslustundar pannig ad bordin séu aud, salernisferdir...)

Skyr markmid um hegdun (t.d. rétta upp hond, nota inniréddina i samradum...)

Kennari beitir jakvaedri agastjérnun, haekkar ekki réddina ad époérfu

Kennari gera miklar vaentingar til allra nemenda, hvetur pa og leetur sig arangur, lidan og velferd peirra varda

Allir nemendur eru hvattir til ad spyrja og taka patt og framlagi peirra er vel tekid

Kennari leggur aherslu & pad sem nemendur gera vel

Skipulag nams og undirbuningur

Namsmarkmid og kennsluaaetlun er i takt vid namskra skdlans

Fiolbreyttir kennsluhaettir sjast svo allir nemendur fi ndm vid haefi og teekifzeri til ad na arangri

Nemendum er gerd grein fyrir ndmsmarkmidum kennslustunda og verkefna

Nemendur hafa gédan adgang ad fjolbreyttum namsgdgnum i kennslustundinni og nyta pau

Stadsetning kennara og hreyfanleiki i kennslustundinni

Gaedi kennslustundarinnar

Timarammi, uppbygging kennslustundar skrad a téfluna

Kennslustund hefur skyrt upphaf, (kveikja/tenging vid fyrra nam, nemenda)

Timinn er vel nyttur, kennsla hefst innan 5 min. fra pvi timinn byrjar/nemendur eru virkir 4 5 min.

Kennari Utskyrir vinnu nemanda, hvernig verkefni eru unnin og gefur stutt og skyr fyrirmaeli

Kennslustund hefur skyran endi, (samantekt i lokin, undirbiningur/heimanam fyrir naestu kennslustund)

patttaka nemenda

Nemendur syna ndmi sinu dhuga, vinna vel og eru virkir i kennslustundum

Umraedur og skodanaskipti eru markvisst notud sem hluti af nami og kennslu

Sjalfstaedi, samvinna og studningur rikir innan nemendahdpsins: ,Spurdu tvo og kennarann svo“

Namsmat

Form namsmatsverkefna er fjdlbreytt (munnleg, verkleg, skrifleg, myndraen, einstaklings- og hépverkefni, prof)

Leidbeinandi og skyr endurgjof

Sjalfsmat, gera nemendum grein fyrir markmidum nams og hvernig midar i att ad peim

Kennarar i Landakotsskdla hafa, i samradi vid stjornendur, sett sér viomid um géda kennslustund i samraemi vid adalnamskra og gildi og stefnu skélans. Metid er eftir eftirfarandi gatlista sem unninn er upp Ur nokkrum demum um géda kennsluhaetti. Skélastjérnendur geta fylgst med
nami og kennslu ut fra gatlistanum en einnig er haegt ad meta gaedi kennslustunda med jafningjamati par sem kennarar para sig saman. Eftir matid hittast p6rin og reeda stundina par sem pess er gaett ad jafnvaegi riki 4 milli styrkleika og taekifaera til umbdta. begar 61l périn hafa lokid sinu
mati funda kennarar & hverju stigi par sem helstu styrkleikar og taekifeeri til umbéta eru tekin saman fyrir stigid og afhent matsteymi sem vinnur dr nidurstédunum fyrir skdlann i heild. Pess er gaett ad engar persdnugreinanlegar upplysingar komi fram.
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Fylgiskial 8 Tveer stjornur og ein askorun

Askorun:

Annad:
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Fylgiskjal 9 HRINGEKIJA — YNGSTA STIG — 2021-2022
pridjudaga, midvikudaga, fimmtudaga - 6 timar a viku i 6 vikur — Hver hringekja er um 14 skipti
K Hringekja 1 Hringekja 2 Hringekja 3 Hringekja 4 Hringekja 5 Hringekja 6
ennarar 21.sept-27.okt 10.név-14.des 15.des-1.feb 2.feb-15.mar 16.mar-28.apr 5.mai-3.juni
Marlon 2. bekkur 2. bekkur __ 4. bekkur 4. bekkur
heimastofa
Stefania 2. bekkur 2. bekkur -- 4. bekkur 4. bekkur
stofanr. 4

Finnur 4. bekkur 4. bekkur 2. bekkur 2. bekkur __
stofanr. 16
Sinead
4. bekkur 4. bekkur 2. bekkur 2. bekkur
stofanr. 3

Guy __ 4. bekkur 4. bekkur 2. bekkur 2. bekkur
stofanr. 1
stofanr. 2

Kennarar: Marion heimspeki/Finnur, smidi — Louise, myndlist og enska/Guy, leiklist — Sinead, taekni og honnun/Stefania, textill.

Hépar:

2. bekkur 2. bekkur 4. bekkur 4. bekkur

10

11 10
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Fylgiskjal 9 HRINGEKIJA - 5. bekkur, 6. bekkur, B hépur 5. bekkur, C hépur 6. og 7. bekkur — 2021-2022
bridjudaga, midvikudag, fostudaga - 6 timar & viku i 6 vikur — Hver hringekja er 14 skipti
Kennarar Hringekja 1 Hringekja 2 Hringekja 3 Hringekja 4 Hringekja 5 Hringekja 6
21.sept-27.okt 29.0kt-7.des 8.des-26.jan 28.jan-15.mars 16.mars-23.apr 3.mai-3.jani
Lara
heimastofa
LOUIse _ F E
stofa nr2 x2 - heimastofa x1
Guy
Helgi
stofa nr2 x1 - heimastofa x2
Sinead
stofanr. 3
Solveig/Gudrun

heimastofa/?

Kennarar: Sinead, taekni/Louise, myndlist — Lara, enska/Helgi, verkleg natturufradi - Guy leiklist/Solveig, franska (Gudrun islenska sem annad mal).

12 nemendur 12 nemendur 14 nemendur 14 nemendur 11 nemendur 11 nemendur
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Landakotsskoli 15. oktdber 2021.
Anna Gudrun Juliusddttir verkefnastjori.
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