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Leidarljos leikskdlans:

Heilbrigd sal i hraustum likama par sem samvinna starfsfélks einkennist af jakvaedni, gledi,
keerleika og trausti.

1 Greinargerd leikskdlastjora

Skoélaarid byrjadi med sama snidi og dnnur skdladr adlaganir voru i lok dgust og Ut september. Orlitil
tilfaersla a fagfélki milli deilda var i upphafi skélaars til ad jafna faghlutfallid a deildunum. Fengum vid
einnig nyjan fagstjora i hreyfingu sem er iproéttafraedingur og hefur hin mikla reynslu i ipréttum med
bornum asamt pvi ad vioé fengum leikskdlakennaranema sem vann medfram nami sinu. Fljétlega a
nyju ari urdu téluverdar breytingar par sem Berglind leikskélastjori fér i 6nnur verkefni innan Skéla
ehf. og tok vid sma dvissutimabil. En okkar frabaera starfsfélk tok pessu med ré og sinni fagmennsku
og teekladi petta timabil med miklum séma. [ lok mars kom svo i ljés ad Berglind kaemi ekki aftur til
starfa par sem hudn var tekin vié sem leikskélastjori & 66rum leikskdla innan fyrirteekisins. Timabundid
i hennar stad kom Arny Sif sem hefur starfad hja fyrirtaekinu sidan 2016, sem deildarstjori og
adstodarleikskolastjori. Leysir hun af leikskélastjérastoduna af fram ad sumarlokun leikskélans,
adstodarleikskolastjori er Inga Déra Hliddal og hefur hdn unnid hja fyrirtaekinu sidan 2015, sem
deildarstjéri. A nyju skdlaéri tekur svo Ragnheidur Gunnarsdoéttir vid sem leikskdlastjori og Arny Sif
verdur adstodarleikskdlastjéri. Med pessum mikla mannaudi verdur starfid enn faglegra og

audveldara ad na peim markmidum sem vid setjum okkur hverju sinni.

Simenntun sidasta skdlaars litadist af astandinu i pjédfélaginu og gatum vid ekki fylgt eftir daetlun
sem lagt var upp med par sem ekki var i bodi ad fara i leikskdlaheimsdknir eda fa utanadkomandi
fyrirlesta til okkar. En vid reyndum eins og vid gatum ad nyta mannaudinn i husi og var skdlastjori
med fyrirlestur um jakveeda starfshaetti, samskipti og uppeldisadferdir sem stydjast vid
uppeldisadferdina ,Uppeldi sem virkar — Faerni til framtidar”. Onnur simenntun sem vid fengum var
fyrirlestur um skynjun og skynurvinnslu, skyndihjalp og féru svo tveir deildarstjérar 8 namskeid {

Smabarnalistanum. Verkefni sem voru a dagskra erlendis var einnig slegid a frest.

En pratt fyrir petta skritna astand hefur starfsfélkinu tekist ad halda i gledina og reynt ad vinna ur pvi
sem pad hefur og gert gott Ur hlutunum. Med metnadi, jdkvaedni og gledi viljum vid halda afram ad

vera framurskarandi ungbarnaleikskéli og fyrirmynd fyrir adra sem vinna med svo ungum bérnum.
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2 Innra mat

Tilgangur med innra mati er ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna séu virt og ad pau fai pa menntun og
pjonustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskéla. Med innra mati er einnig xtlad ad veita
upplysingar um starfshaetti skélans, studla ad umbdtum og auknum gaedum og er lidur i préun &
starfshattum hans (Adalnamskra leikskdla, 2011). Samkvaemt reglugerd nr. 893/2009 um mat og
eftirlit i leikskélum og upplysingaskyldu sveitarstjérna um skdlahald er hverjum leikskéla gert ad

leggja mat a drangur og gaedi skélastarfsins med innra mati og eru markmid pess ad:

e tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkveedi laga, reglugerda og adalnamskrar leikskdla

e tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt 8 samkvaemt l6gum

e veita upplysingar um skolastarf, arangur pess og préun til freedsluyfirvalda, starfsfolks leikskdla,
vidtokuskdla og foreldra

e auka gaxdi nams og leikskdlastarfs og studla ad umbdétum

Mat gefur upplysingar um hverju parf ad breyta eda hvad parf ad bzeta til ad na peim markmidum sem
leikskélinn hefur sett sér i stefnu skélans. Haegt er ad likja matinu vid hringlaga ferli par sem gagnadflun
fer fram i starfinu. Gogn eru greind i samvinnu, lagt mat 4 pau og dkvardad hvad skal gera i framhaldinu.
Settar eru fram umbaetur/matsaaetlun sem byggja @ nidurstédum gagna lidandi starfsars og vinna
skipuldgd ut fra peim nidurstédum. [ umbdtadeetiun eru settar fram hvada leidir parf ad fara til ad na

peim vidmidum sem stefnt er ad. Pannig fer petta ferli hring eftir hring og studlar ad baettu skélastarfi.

Skipulagning
matsins

Umbaetur , Gagnaoflun
Skola-

namskra
og starfs-
daetlun

Helstu Greining og
nidurstodur mata
settar fram nidurstodum

Leidbeiningar um innra mat leikskdla, bls. 8.
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2.1 Innra mat Arsélar 2020-2021

Ahersla var 16gd 4 eftirfarandi peetti i umbdtadaetiun 2020-2021:

o [ kaflanum um stjérnun var 16gd dhersla 4 ad styrkja enn frekar leikskélapréun og starfspréun
innan skélans med stjérnendafundum og starfsmannavidtélum. bad sem er stédugt i gangi og
breytist ekki @ milli ara er ad allt starfsfélkid pekki innra starfid og stefnu skdlans. Stjérnendur
sja til pess ad nytt starfsfolk lesi sér til um stefnu skdélans, skélanamskra, starfsazetlanir o.p.h.

o [ uppeldis- og menntastarfi var haldid 4fram ad skoda skipulag ndmsadstaedna, t.d. med
sjénreenu dagsskipulagi og ad merkja leikfangakassa svo ad bornin geti séd hvad eigi ad vera i
peim. Héldum vid afram ad vinna med dkvedin proskatimabil og er pad komid til ad vera hja
okkur. bridja dherslan er 4 leikskdla an adgreiningar og vera pannig vakandi fyrir jafnraedi
milli barnanna. Fjérda dherslan var 4 mat 4 ndmi barnanna med markvissum skraningum i
heilsubdkina dsamt pvi ad efla okkur i skraningum fyrir hépastarf.

e begar kom ad mannaudi var 16gd adhersla a hlutverk leikskélakennarans og pad gert synilegt i
starfi med faglegum umraedum og ahersla 4 ad vera fyrirmynd fyrir adra. Fagfundir voru a
dagskra en nddust ekki vegna takmarkana i skdlastarfinu en héldum afram med pad a nyju
ari. Einnig voru skodadar nidurstédur dr Skélapulsinum par kom Arsél vel Gt og er yfir
medaltali i flestum pattum i samanburdi vid adra leikskéla af svipadri steerd. Onnur dherslan
var a0 starfsfélk fai teekifzeri til ad kynna sér préun leiks ungra barna.

e begar kom ad leikskélabrag |16gdum vid aherslu @ moéttoku nyrra starfsmanna ad folk finni sig
velkomid til starfa og leeri innd starfshaetti og menningu skdlans. Ahersla 4 ad nytt félk fai
tima til ad lesa sig til um starfid og stefnu skdélans og ad sérstok mottoku dzetlun sé i gangi.

e Vardandi innra matid pa gerdi hver deild daetlun um pa umbdtapaetti sem pau vildu vinna ad
a skdlaarinu 2020— 2021. beir paetti sem su aaetlun kemur fram hér a eftir og
heildarumbdtaaeetlun fyrir skdlann er i fylgiskjali 8.1. Einnig var stutt starfsmannakénnun
16g0 fyrir starfsfolkid a vormanudum til pess ad athuga med upplifun og lidan starfsfdlks i
vinnunni. Voru pad adallega tveir paettir sem vid purfum ad baeta okkur i og eru pad
samskipti og upplysingaflaedi innanhuss og verda pessir peettir settir i umbdtadaetlun fyrir
naesta skdlaar.

e Vardandi graenfanann pa verdur unnid ad uttekt og markmidum fyrir fjérda fanann.
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Sjalfshjalp og
vellidan barna

Deildarfundir 1x
i manudi

Vinattu-
verkefnio Blser

Markvissar
malorvunar
stundir

Ad hverju er
stefnt?

Bzeta vellidan
barna og veita
pbeim aukin
teekifaeri til ad
efla sig i
sjalfshjalp

Taka st6duna a
deildinni og fa
ad heyra
hugmyndir og
annad fra
starfsfélki
Vinna a
markvissari hatt
meo Bl i
hépastarfi
og/eda i
sérstokum Blae-
stundum

AQ 6ll born fai
markvissa
malorvunar-
stund 1x-2x |
viku.

Hvernig
framkvaemum
vio pad?

Raeda saman
um hvernig
taekifaeri verda
skopud og
hvernig vid
viljum ad
framvindan
verdi.

Hafa fasta
daga fyrir
fund, t.d.
fyrsta
manudag |
manudi

AQ starfsmenn
deildarinnar
kynni sér Blae
nanar og profi
sig afram med
mismunandi
verkefni
tengdum Blze

Stuttar stundir
med 4-5
bornum i einu

Hvenaer
hefst og
hvenzer
lokid?

Névember
2021 — april
2022

Skolaarid
2021-22

Er alltaf i
gangi

Alltaf i
gangi

Hver ber
abyrgd?

Hver
framkveemir?

Starfsmenn
deildarinnar

Deildarstjori

Deildarstjoéri ber
abyrgo ad allir
fai teekifaeri ad

ad kynna sér
efnid.

Hdépstjdrar bera

abyrgd a ad
sinna Blae
reglulega

Allir & deildinni

bera abyrgd a

ad fara i pessar

stundir

Hvada
adferdir 4 ad
nota?
(kdnnun,ryni
hépur, safna
gbgnum)

Skraning og
deildarfundir

Endurmat
gert i lok
skéladrs um
hvernig gekk

Endurmat
verdur gert a
voronn 2022

Voronn 2022

Vidmid er
gaedalysing
og /eda
maelikvardi
sem studst
er vid til ad
meta hversu
vel tokst ad
na markmidi.
begar bornin
eru farin ad
taka
frumkveedi i
sjalfshjalp

Ad
fundargerd
sé gerd eftir
hvern fund

Ad bornin
bekki Blee og
leri af
honum

Skraning a
pvi hvad fer
fram i hverri
stund
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Halda
deildarfund 1x i
manudi
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Ad hverju er
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betur og vinni

markvisst med
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Skolaarid
2021-2022
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Hver ber
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Deildarstjori
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deildarinnar

Allir 4 deildinni
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ad fara i pessar
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efnid og vinna
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Skraning og
deildarfundir
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Ad
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pegar bornin
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sjalfshjalp

Skraning a
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fram i hverri
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Ad
skraningar
syni ad
markvisst sé
unnid med
Bl i
hdépastarfinu
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Halda
deildarfund 1x i
manudi
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Heilsueflandi teymi Arsélar fér yfir sex gatlista inn & vef Heilsueflandi leikskéla hja Embaetti
Landlaeknis. Hreyfing og mataraedi er skodad arlega par sem peir paettir tengjast Heilsustefnu Unnar
Stefansdéttur sem unnid er eftir i Arsél. Adrir gatlistar voru 6ryggi, naersamfélag, gedrakt og

tannheilsa. Helstu nidurstodur eru eftirfarandi:

e [ hreyfingu hélst 91% vidmidum nad og i mataraedi nadist 91% sem er haekkun um 3% 4 milli ara
0g mjog asaettanlegt en sumu naum vid ekki vegna ungs aldurs barnanna.

o [ 6ryggi nadist 72% sem er haekkun um 1% & milli dra. Markmidid er enn ad na amk. 80% vidmida
en haldié verdur afram ad vinna i peim kafla, medal annars med pvi ad vinna betur ad skyrum
verkferlum vardandi 6ryggi barnanna i vettvangsferdum, leiktaeki 4 skélal6d lagfaerd og faerd u
takt vid oryggisstadla, lagt verdur upp med ad skoda hdvadamengun o.s.frv.

o Arsol hefur enn ekki sett sér stefnu er vardar tannheilsu en heilsueflandi teymid hefur pegar
hafid drog ad tannverndarstefnu leikskélans. [ umbdtadaetlun er pvi gert rad fyrir pvi ad halda
afram ad vinna ad ymsum pattum er vardar gatlistann um tannheilsu. Farid var yfir gatlista um
tannheilsau og nadist 20% viomidum sem er haekkum um 6% & milli ara.

o Kaflinn um naersamfélag kom mjog vel Ut og nadist 100% sem er 14% haekkun 3 milli ara. bad var
mjog anaegjulegt ad sja ad gatlistanum vaeri ad 6llu leyti komid til framkvaemda sem synir fram 3
ad su vinna sem hefur verid 16g0 i ad efla pennan patt hafi borgad sig margfalt. Sja ma
marktaekan drangur a nytingu leikskdlans a peirri adstod og adstodu sem er i bodi i
naersamfélaginu til pess ad efla heilsu og lidan barnanna. Leikskélinn hefur i miklum maeli nytt
sér ad leita til pjonustumidstddvar hverfisins ef upp koma mal sem krefjast utanadkomandi
adstodar auk pess ad starfsfolk hefur i meiri maeli nytt sér utivistarsvaedi i neerumhverfi
leikskolans til pess ad efla hreyfingu barnanna.

e [ gatlistanum um gedraekt var 89% vidmidum nad sem er haekkun um 1% a milli ara.

Stjérnendur leikskélans foru i gegnum Gatlista Samtaka Heilsuleikskéla (sja i fylgigbgnum) &
deildarstjorafundi 3.juni 2021. Raett var um hvern patt fyrir sig og voru stjornendur almennt sammala
um hvert atridi fyrir sig. [ lidunum undir samskipti, naeringu og sjalfshjalp, hreyfingu, lidan og
skraningar er Arsél ad ad standa sig mjog vel. Skerpa parf adeins & pattunum um lifsleikni og sképun

en sumt er erfitt med ad nad sokum ungs aldurs barnanna.

Ppegar kom ad pvi ad meta Graenfanaverkefnid var markmidinu ndd med ad vinna med lifbreytileika,
vatn og orku. Einnig fér fram uttekt & vegum Landverndar og i kjolfarid var pvi nad ad flagga

Graenfananum i pridja skipti naestu tvo til prjd arin en afhending Graenfanans for fram 19. juni 2020.

3 Ytra mat

Ekkert ytra mat for fram i Arsdl 4 sidasta skoladari. Stefnt er ad hafa ytra mat & naesta skélaari 2021-

2022
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4 Starfsprounarsamtol og fraedsla

[ verklagi sem Skdlar ehf. hafa sett sér er gert rad fyrir ad deildarstjérar taki starfspréounarsamtdl
annad arid og skdlastjori hitt arid. A skélaarinu 2020-2021 ték nyr skélastjori vidtol vid starfsfolk
skélans, vidtdlin foru fram i mai 2021. A skélaarinu 2021-2022 mun deildastjéri taka samtél vid sitt

starfsfélk og leikskdlastjéri tekur samtol vid deildarstjéra.

10
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4.1 Simenntun 2020-2021

. . : Fa freedslu um hvernig i Innifalid i
Allir :::;?Izi?tzzsg:zt;:r |(I)I‘? q starfshaettir eru i leikskolanum ?g;gt launum Berglind G
P g og abyrgd peirra i starfi skélastjora
. , - . Innifali® i
Bl oging | iy M| o
PP 9 9 skoélastjéra
. s . . Ad starfsfolk leeri rétt vidbrogd | Haustdnn ) :
Allir Skyndihjalparnamskeié 4i6 slysum 2020 Skolar ehf | Berglind G
Berglind Odlast réttindi il ad lesa ur
. . e . . September | patt- patt-
§. 09 Smabarnalistinn listanum sem er lagdur fyrir 2020 takendur takendur
Ay foreldra
. Fa freedslu um skynjun og Vorénn Innifalio
Allir Skynjun og skynurvinnsla - launum Berglind S
skynurvinnslu ungra barna 2021 . g
deildarstjora
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4.2 Simenntunaraaetlun 2021-2022
Hér ad nedan er datlun fyrir simenntun & naesta skdlaari. bar sem vid erum ad skipta um
leikskdlastjora eftir sumarlokun er dztlunin stutt ad pessu sinni en med nyjum stjérnanda koma nyjar
aherslur og markmid. Verdur pvi datlunin i raun ekki tilbuin til fulls fyrr en hin kemur til starfa. En
pessi namskeid sem eru inni eru pau namskeid sem vid vorum ekki med vegna adstedna i

pbjodfélaginu a sidasta skolaari.

. : : Fé freedslu um hvernig .

Allir Jakva';@:.s’tzrfs’l':attlr 9 starfshaettir eru i leikskolanum | Agust 2021 | Skélar ehf Ea%r::gléur
SamsKipti 1 Arso 0g abyrgd peirra i starfi g Army

Allir Samelgmlegar Ad allt §tarfsfoII§ beiti somu Agiist 2021 | Skolar enf Ragnhgléur
uppeldisreglur adferd i uppeldi/agamalum og Ay

. . . Ad starfsfolk eflist i notkun TMT | Haustonn . Ragnheidur
Allir Takn med tali (TMT) med bamum | starfinu 2021 Skolar ehf. og Amy

Allir Leikskélaheimsokn Ad sja og k}/nnast leikskdlastarfi | A o Skolar ehf. Ragnhgléur
annarra skola skdlaarinu og Arny
‘o . Ad starfsfélk leeri hvernig 6rva .

Allir gat:'n ! tllllf'i%mug?:t. megi hreyfifeerni barna 0ti i Mars Skolar ehf Ea%‘r;:(leléur
abina Hatldorsdotir nanasta umhverfi g Amy
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5 Samstarf leikskola, grunnskdla og fristundarmidst6dva

par sem Arsél er ungbarnaleikskdli fara bérnin ekki yfir & naesta skélastig pegar pau haetta i skélanum.
pau fara po yfir i umhverfi sem er meira krefjandi og bornin purfa pvi ad vera vel undirbuin fyrir pad.
Hlutverk starfsfélks Arsélar er ad undirbda pau sem best fyrir petta naesta skref og pad er gert med
pvi ad veita peim sem flest teekifaeri til pess ad proskast og dafna i 6ruggu umhverfi. Farid er i
vettvangsferdir um hverfid, skipulagdar hreyfistundir eru tvisvar i viku, bornin laera ad borda sjalf
med aholdum, ad kleeda sig ar/i sjalf, ad drekka ur opnu glasi, ad leggja sig inni med 68rum bornum,
ad leika sér og eiga i samskiptum vid adra og ymislegt fleira. Allt petta er gédur og mikilvaegur

undirbuningur fyrir framtidina.

6 Foreldrasamvinna

Leikskdlinn er 16gum samkvaemt fyrsta skélastigid i menntakerfinu og annast ad sk foreldra nam
barna & leikskdlaaldri. Foreldrar bera meginabyrgd 4 uppeldi barna sinna. Leikskélanam er vidbot vid
uppeldi foreldra en er 4 engan hatt atlad ad koma i stad pess. A pessum grundvallaratridum byggist

foreldrasamvinna.

begar barnid feer leikskdlavist i Arsél er foreldrum bodid 4 kynningarfund hja skélastjérnendum sem
kynna stefnu skélans, foreldrar undirrita dvalarsamning og skoda deildina sem barnid mun vera a.
Samstarf milli heimilis og leikskéla hefst adur en barnid byrjar i leikskélanum, medal annars med
heimséknum heim til barnanna. A peim tima er grunnur lagdur ad foreldrasamstarfi 4samt
batttokuadlégun par sem jakvaed og opin samskipti eru hofd ad leidarljosi. [ adlégun er lagdur

grunnur ad gagnkveemum kynnum, trausti og virdingu 4 milli foreldra og leikskdla.

Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir i oktéber ar hvert dsamt kynningarfundi fyrir nyja foreldra 4 vorénn. A
haustfundinum eru gefnar margvislegar upplysingar um leikskdlastarfid, sagt fra aherslunum fyrir
komandi skélaar og prounarverkefnum sem eru i gangi hverju sinni. Einnig er kosid i foreldraradié og
fulltrda foreldra i Graeenfanateymid en pad parf nyja fulltrda a hverju ari vegna pess ad bornin eru
oftast bara i Arsél i einn vetur. Vegna adstaedna i pjédfélaginu og samkomutakmarkana gatum vid
ekki verid med pennan kynningarfund fyrir foreldra. En stefnt er ad pvi ad hafa hann samkvamt plani

a nyju skoélaari.
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Foreldrasamtol

Deildarstjérar og/eda hdpstjori eiga formlegt samtal vid forelda einu sinni til tvisvar & ari par sem
foreldrar eru upplystir um stodu og lidan barnsins i leikskdlanum. Samtalid er byggt 4 upplysingum
um barnid, athugunum a feerni og proska i leik og starfi og Heilsubdk barnsins. Fra skélaarinu 2019-
2020 er midad vid ad skra i Heilsubdk barnsins vid 18 og 24 manada aldur og pa eru foreldravidtolin
fljétlega eftir skraninguna hverju sinni. Med pessu nyja fyrirkomulagi gefst betra taekifaeri til ad bera
saman proskaframvindu barnanna med 6 manada millibili. | foreldravidtdlum gefst foreldrum
teekifeeri til ad spyrja spurninga og veita upplysingar um barnid. A haustdnn er einnig val fyrir foreldra

hvort peir vilji vidtal u.p.b. premur manudum eftir ad adlogun hefst.

Foreldrar eiga einnig alltaf kost & pvi ad fa vidtalstima vid kennara ef peir hafa porf fyrir ad reeda
malin auk pess sem ad 16gd er mikil dhersla a dagleg samskipti og gott upplysingaflaedi 4 milli heimilis
og skdla. Vegna adstaedna i pjodfélaginu hafa foreldrar ekki matt koma inn i leikskdlann og pess

vegna hafa 6ll samtdl farid fram i gegnum fjarfundarbuinad og hefur pad reynst okkur vel.

Foreldrafélag og foreldrarad

Foreldrarad leikskélans hefur verid sambland af radi og foreldrafélagi vegna smaedar skdlans og er
nytt rad kosid arlega a haustfundi med foreldrum. Markmid foreldraradsins er ad tryggja hagsmuni
og velferd barnanna asamt innra starfi leikskdlans. Einnig hefur foreldraradié komid ad skipulagningu
sumarhatidar leikskélans sem er haldin arlega en manadarlegt foreldrafélagsgjald stendur medal
annars undir kostnadi vid hatidina. Sumarhatid Arsélar 2021 var haldin féstudaginn 28. mai par sem
Porri og bura komu i heimsdkn dsamt pvi ad bodid var upp a heilsusamlegar veitingar. SOkum vedurs
var sumarhatidin eingdngu haldin fyrir bérnin en foreldrum verdur bodid ad koma i heimsdkn 25.juni
og verdur pa kynning fra BACA (e. Battle against child abuse) sem slaer reglulega vel i gegn par sem

bornin fengu medal annars ad skoda litid métorhjél, dsamt hoppukastala.

A skélaarinu 2020-2021 gaf foreldrafélag Arsélar 6llum bérnunum boékagjof i desember.

Samskipti vid erlenda foreldra

Eins og vid alla foreldra er |[6gd ahersla a8 gd6 og uppbyggileg samskipti vid foreldra sem eiga annad
médurmal en islensku. begar farid er i heimsékn 4dur en barnid byrjar i Arsél er fyllt Gt sérstakt
eydublad par sem medal annars er spurt um hvada tungumal eru t6lud & heimilinu, vid barnid,
foreldrar sin & milli 0.p.h. Med pessu er haegt ad kortleggja i hvada adstaedum barnid sé, hvort pad

heyri islensku talada heima o0.p.h. Einnig er kannad hvort foreldrar vilji tulk i foreldravidtolum. Ad
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auki er reynt ad undirbua foreldrana vel undir adlégunina, medal annars med skriflegum
upplysingum med aaetlun fyrir adlogun (einnig til 4 ensku) og einnig blad vardandi hagnytar
upplysingar (ad koma og fara, veikindi og fjarvistir, merkja fatnad o.p.h.). Adlégun getur reynst
foreldrum erfid, sérstaklega peim sem hafa ekki reynslu af islenska leikskélakerfinu og pess vegna
barf ad syna pessum hopi sérstaka athygli og skilning. | heimséknunum hafa foreldrar teekifeeri til ad
spyrja og fa upplysingar a sinu heimili an truflunar frd utanadkomandi adila og eru pvi vonandi betur {

stakk buin ad takast 4 vid ad skilja bornin eftir i fyrsta skipti i lok faedingarorlofs.

Fyrir pau bérn sem eiga bada foreldra af erlendu bergi og hafa litid heyrt islenskuna er reynt ad nota

Takn med tali markvisst og ad tala mikid vid bornin, eins og er gert vid 61l bornin { Arsél.

7 Skipulagsdagar og leikskdladagatal

Skipulagsdagar a skdéladrinu 2021-2022 eru eftirfarandi:

Fostudagur 20.agust 2021: Halfur skipulagsdagur eftir hadegi
Fostudagur 24.september 2021: Heill skipulagsdagur
Fostudagur 5.névember 2021: Heill skipulagsdagur
Manudagur 3.jantar 2022: Heill skipulagsdagur

Fostudagur 11.febrdar 2022: Halfur skipulagsdagur eftir hadegi
Manudagur 21.mars 2022: Heill skipulagsdagur

Manudagur 16.mai 2022: Heill skipulagsdagur

8 Sérkennsla og studningur

A skélaarinu 2020-2021 voru stjérnendur leikskélans i gédu samstarfi vid pjédnustumidstédina
Midgardi. Fengin var hegdunarradgafi fra peim i hus til ad gefa starfsfélki og foreldrum frekari rad
vardandi eitt barn. Ut fra pessu var akvedid ad hafa samradsfund med teymi Midgards par sem
deildarstjorar og leikskdlastjori voru vidstaddir og toku stoduna 4 skdlanum. Var dkvedid 4 pessum

fyrsta fundi ad hafa hann arlega i byrjun ars.

A skéladrinu 2020-2021 voru fimm bdrn med annad médurmal en islensku (pdlska, spaenska,
russneska og serbdkrdatiska) og fimm born par sem annad foreldri var med annad médurmal en
islensku. Pau tungumal sem voru t6lud & pessum heimilum eru spaenska, griska, tékkneska og

ungverska.
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[ Arsél er til daetlun um maldrvun i leikskélanum. Bérnin i Arsél eru ad fara i gegnum sitt fyrsta
maltokuskeid og pvi er [6gd er ahersla 4 ad nota Takn med tali i daglegu starfi og ad tala mikid vid

bornin med aherslu & hugtakanotkun.

Aatlun um snemmtaeka ihlutun { Arsél gengur Ut 4 ad 6rva bérnin medal annars { gegnum
skipulagdar hreyfistundir i sal par sem 16gd er dhersla a krossskrid, jafnvaegi og samhaefingu.
Einstaklingsnamskra Arsolar er Heilsubok barnsins sem gefin er Gt af Samtékum Heilsuleikskéla og i

bdkina eru ymsir proskapaettir skradir, t.d. hreyfiproski, félagsfeerni og svefn.

Mikil radgjof er til foreldra, baedi pegar bornin hefja leikskdlanamid, a foreldrafundum og i gegnum
skdlaarid i samskiptum vid fagfélk skdlans. Einnig senda skdlastjornendur tolvupdsta til foreldra med

abendingar um uppeldi barna og heilsufar, t.d. vardandi smitsjukdéma barna.

9 Fylgigogn
9.1 Umbodtadeetiun 2020-2021

9.2 Skdladagatal 2020-2021
9.3 Gatlisti heilsustefnunnar

9.4 Umsogn foreldrarads
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9.1 Umbodtaaatlun 2020-2021

Stjornun
Tkifeeri til i . , i i < o . A .
', o Markm’la — Adgerdir til umbdéta U Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umbdta umbétum adgerda
H h f H Z . . ’ .
. Hvernig framkvamum venazr hefst ver ber abyrgg Hvada adferdir eru notadar Vlémlé er_gaeéalysmg og/c_eaa_
Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt . og hvenaer og hver ) .. meelikvardi sem studst er vid til
vid pad? . . vid gagnaoflun? > 5
lokid framkvaemir? ad meta hversu vel tékst ad nd
markmidum
Studla ad .
aframhaldandi Vinnum sem
_— . L . stjérnendateymi . Fundargerdir fra AQd starfsmannavidtol og
Leikskolaproun og | préun a starfiinnan L Yfir allt . . . .. .
) . . vardandi préun s Stjérnendateymi stjornendafundum. starfsmannakdnnun merki
starfspréun skélans og fylgjast , , skoladrio xe . ) .
: skolans og starfspréun Starfsmannavidtol. jakvaeda syn starfsfolks 4 starfs-
med starfsproun I ,
allra. og leikskdlapréun
allra starfsmanna
Skélanamskra |A§sia llll:als;f\;f;r?frgn Allir starfsmenn fai
, ! ) . undirbuning til ad ) , Gatlisti hja lesefni Ad starfsmannakonnun syni ad
starfsazetlun, starfsazetlun og ad . . Er stodugt i ., . .
. . , lesa. Deildarstjorar Stjérnendateymi starfsfolks,
aeetlanir og verklagsreglur séu

verklagsreglur

samraemdar og
synilegar

hafi reglurnar
synilegar 4 deildum

gangi

starfsmannakdénnun

allir pekkja pessar azetlanir og
verklagsreglur
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Uppeldis- og menntastarf

Ungbarnaleikskdlinn Arsél- Heilsuleikskoli

Taekifzeri til umbadta

Markmid med
umboétum

Adgerdir til umboéta

Timasetning
adgerda

Abyrgdaradili

Matsadferdir

Vidmid um arangur

Hvad parf ad baeta?

Ad hverju er stefnt

Hvernig framkveemum
vid pad?

Hvenaer hefst
og hvenaer
lokid

Hver ber abyrgd og
hver framkvaemir?

Hvada adferdir eru
notadar vio
gagnaoflun?

Vidmid er gaedalysing
og/eda maelikvardi sem
studst er vid til ad meta

hversu vel tokst ad na

markmidum

Skipulag ndms og
namsadstaedur

Merkja
leikfangakassa/
sjonraent
dagskipulag

Setja myndir af
innihaldi leikfanga &
kassana/ myndir af
daglegum ath6fnum

Agust 2021-
januar 2022

Deildarstjérar

Gatlisti

Gétlisti synir ad
leikfangakassar eru
merktir/sjonrant
dagskipulag komid i
notkun

Leikskdli an
adgreiningar

Vera vakandi fyrir
jafnrzedi @ milli
barna

Fraedsla til starfsfolks,
kynna jafnréttisdzetiun
Arsélar, t.d. greina
kynjamismunun o.fl.

Allt skdlaarid

Stjérnendateymi

Starfsfélk merkir vid
pbegar pad hefur lesid
fraedsluefni.
Umraedur i
starfsmannavidtolum

AJ starfsfélk syni i
starfinu med bérnunum
ad pad sé vakandi fyrir
jafnraedi medal barna

Mat 4 ndmi og
velferd barna

Ad skraningar séu
markvissar

Myndefni, hdpstjorar
skra nidur hépastarf
og proskapeettir eru

skradir i Heilsubdkina.

Allt skdlaarid

Deildarstjérar og
hopstjorar

Starfstengdar
skraningar og
Heilsubdk barnsins

pegar skraningar eru

ordnar venjubundnar

og synilegar i starfinu
med bérnunum

Ahersla & efla
akvedin proskasvid
barnanna

Ad bornin eflist i
sjalfshjalp,
tilfinningaproska,
malorvun,
finhreyfingum og
vitsmunaproska.

Leggjum aukna
aherslu & hvern
proskapatt fyrir amk i
einn manud i senn

Allt skolaario

Deildarstjorar og
hoépstjorar

Skraningarblad fyrir
hvern patt fyrir sig

pegar bornin syna
aukna framfor i daglegu
starfi
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Mannaudur

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskdli

Taekifzeri til umbota

Markmid med
umboétum

Adgerdir til umboéta

Timasetning
adgerda

Abyrgdaradili

Matsadferdir

Vidmid um arangur

Hvad parf ad baeta?

Ad hverju er stefnt

Hvernig framkvamum
vid pad?

Hveneer hefst
og hvenaer
lokid

Hver ber abyrgd
og hver
framkveemir?

Hvada adferdir eru
notadar vid
gagnaoflun?

Vidmid er gaedalysing
og/eda meelikvardi sem
studst er vio til ad meta

hversu vel tokst ad na

markmidum

Hlutverk
leikskdlakennara

Hluterk
leikskélakennarans
gert synilegt i 6llu
starfi skélans

Faglegar umradur,
kynningar fyrir
starfsfolk, ahersla a ad
vera fyrirmynd
annarra

September
2021 — mai
2022

Leikskola-
kennarar

Fagfundir, skraning
umradna, kdnnun
fyrir hvern og einn
leikskdélakennara

AJ konnun fyrir
leikskdélakennara syni
fram 4 haefan
leikskdlakennara sem
er synilegur i starfi og
fyrirmynd annarra

bekking starfsmanna a
leik ungra barna

Ad starfsmenn
kynni sér préun
leiks

Faglegar umradur,
kynningar fyrir
starfsfélk, ahersla 16gd
a ao starfsfolk lesi sér
til i ymsum fraediritum

September
2021- mai
2022

Allir starfsmenn

Kénnun 16gd fyrir
starfsfélk, faglegar
umraedur um préun
leiks &
skipulagsddégum

Ad kdnnun og
umradur syni fram 3
ad starfsfolk hafi kynnt
sér préun leiks ungra
barna
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Leikskolabragur
Taekifaeri til umbdta Markm,u‘i med Adgerdir til umbdta Timasetning Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umbdétum adgerda
Vimi si
. Hvenzer hefst | Hver ber dbyrgd | Hvada adferdir eru Iam.la ef gaeéa ysing og/e(‘:?a
. Hvernig framkveemum . meelikvardi sem studst er vid
Hvad parf ad baeta? | Ad hverju er stefnt . og hvenzer og hver notadar vid . .
vid pad? . . . til ad meta hversu vel tokst
lokid framkveemir? gagnaoflun? ) .
ad nd markmidum
'Aé. n?'/tt starfsf.c')lk‘ o Nidurstédur ur nylida
o . finni sig veIko'n.1|6 t’|I AS mottdkuazetlun o 5 . Vidtol Ylé nytt vidtslum syni dnaegju i starfi
Vidmot og menning | starfa og Iaer{ inna Skola ehf. sé fylgt eftir Allt skéladrid | Stjérnendateymi Ist:;)rfsi("jolk mehé | og ad pad sé vel upplyst um
starfshaetti og reglubundnum haetti starfshatti og menningu
menningu skdlans skélans
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Innra mat

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskdli

Taekifezeri til umbota

Markmid med
umboétum

Adgerdir til umbdta

Timasetning
adgerda

Abyrgdaradili

Matsadferdir

Vidmid um arangur

Hvad parf ad baeta?

Ad hverju er stefnt

Hvernig framkvaemum
vid pad?

Hvenaer hefst
og hvenaer
lokid

Hver ber abyrgd
og hver
framkvaemir?

Hvada adferdir eru
notadar vio
gagnaoflun?

Vidmid er gaedalysing
og/eda meelikvardi sem
studst er vid til ad meta

hversu vel tokst ad na

markmidum

Opinber birting og
umbaetur

A3 umbdtapeettir
séu birtir i
starfsaeetlun og
unnid sé eftir peim
a skéladrinu

Umbdtadaetiun sé
synileg i starfsaaetlun
og birt 4 heimasidu
Arsélar

Haustonn
2021 og
endurmat fer
fram i mai
2022

Stjérnendateymi

Gatlisti ut fra
umbadtadaetiun

Ad a.m.k. 80% arangur
hefur nadst i peim
vidmidum skdlans

Samskipti og
upplysingaflaedi

Ad allir starfsmenn
séu vel upplystir

Fundargerdir eftir
deildarstjora og
fagfundi settar innd
deildar fyrir starfsfolk

aol lesa.

Allt skélaarid

Stjérnendur og
allir starfsmenn

Kénnun 16gd fyrir a
voronn.

Kénnun syni frama ad
betra upplysingaflaedi
til deilda og a milli
starfsmanna
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Graenfaninn

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskdli

Taekifzeri til umbota

Markmid med
umboétum

Adgerdir til umboéta

Timasetning
adgerda

Abyrgdaradili

Matsadferdir

Vidmid um arangur

Hvad parf ad baeta?

Ad hverju er stefnt

Hvernig framkvaemum
vid pad?

Hvenaer hefst
og hvenzer
lokid

Hver ber abyrgd
og hver
framkvaemir?

Hvada adferdir eru
notadar vid
gagnaoflun?

Vidmid er gaedalysing
og/eda maelikvardi sem
studst er vid til ad meta

hversu vel tokst ad na

markmidum

Markmid og unnid
ad uttekt

Ad vinna ad settum
markmidum fyrir
skélaarid 2021-2022
og unnid ad pvi ad
Arsél fai
Graenfanann i fjorda
sinn haustid 2022

Adgerdaraaetlun ut fra
markmidasetningu

Skolaario
2021-2022

Graenfanateymi

Gatlisti ut fra
adgerdardatluninni

Ad allir séu ad vinna ad

markmidunum, pad sé

synilegt i leikskélanum

og bornin lzeri i gegnum

leik med nattdrulegum
efnivid
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Gatlisti Heilsueflandi leikskola

Ungbarnaleikskélinn Arsél- Heilsuleikskdli

barna

ad umhverfishljod
séu synileg

Teekifaeri til umbéta Markm,u‘i med Aagerallr tl Ul sl Abyrgdaradili Matsadferdir Vidmid um arangur
umbétum umbéta adgerda
: : Vidmid er geedalysing
. Hvernig . Hvenzer hefst o o ) O Hvada a6fer6_|r eru | og/eda maelikvardi sem
Hvad parf ad baeta? | AJ hverju er stefnt framkveemum vid og hvenaer . notadar vid . | s
. hver framkvamir? " studsterviotila
pad? lokid gagnacflun? meta hversu vel tokst
ad na markmidum
Arsél métar sér
stefnu i tannheilsu. Haustonn
AQ efla leikskélann i Fraedsluefni fyrir 2021 og
Tannheilsa ymsum pattum er | foreldra. Heilsubdk | endurmat fer Heilsueflandi teymi | Gétlisti Heilsueflandi | Ad na fleiri vidmidum
varda tannheilsu barnsins fram i Arsélar og skélastjérar leikskola er varda tannheilsu
barnanna endurskodud mtt haustonn
tannheilsu ungra 2022
barna.
Fa vinnueftirlit til
AQ starfsfélk sé ad gera O R
Ad nd : I
Fylgjast betur med medvitad um ahrif | havadamaelingu og Haustonn (1 aes Gatlisti Heilsueflandi 6na V|§m|6| 5 a'6 ot
X . , , . . 9 Skoélastjérar o leyti komid til
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9.2 Skoladagatal 2021- 2022
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9.3 Gatlisti heilsustefnunnar

Gatlisti heilsustefnunnar

Lifsleikni - € _
sl | 5| 2
I < | 0| 2 | <
(%]
Leikurinn
1 | Bornin fa tima og rymi fyrir sjalfsprottinn leik X
2 | Frumkvaedi og hugmyndaflug barna er virt X
3 | Efnividur er vandadur, fjdlbreyttur og vekur ahuga barnanna X
4 | Starfsfolk er til stadar til ad kveikja ahuga og stydja vid ndm barnanna X
5 | Starfsfélk er hvatt til ad kynna sér skilgreiningu a préun leiks X
Samskipti

Alltaf
Oft
Stundum
Aldrei

>

1 | Bornin eru hvott til tjaskipta
2 | Bornin fa teekifeeri til ad leysa agreining sin a milli X

Logd er ahersla a jakvaed samskipti @ milli: X
3 barna X
4 barna og starfsfélks X
5 starfsfolks X
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6 |

foreldra og starfsfdlks

>
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Lidan

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

Logo er ahersla 4 ad efla sjalfsoryggi barna

Logo er ahersla 4 ad kenna bornum ad syna hvert 6dru umhyggiju

Starfsfélk nytir frjalsa leikinn til ad fylgjast med lidan barna

AIW|IN|F

Bornin eru hvott til pess ad segja med ordum hvernig peim lidur

Xlx|>x|x

Naering og sjalfshjalp

Naering

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

Matsedilinn er settur saman med hlidsjon af radleggingum Embaettis landlaeknis

Matsedilinn er yfirfarinn og sampykktur af naeringarfraedingi

Matsedillinn er synilegur foreldrum

Vidmid Embeettis landlaeknis er notad pegar valin er mjélk

Bodid er upp a fisk tvisvar i viku eda oftar

Bodid er upp a fjolbreytt graenmeti daglega

Avextir eru i bodi oftar en einu sinni & dag

Bodid er upp a lysi eda annan D vitamingjafa daglega

O |INO NP W|IN|F

Trefjainnihald brauds er ad lagmarki 6 gromm a hver 100 grémm

=
o

Vatn til drykkjar er adgengilegt

[EY
=

Maltidir eru ad mestu unnar fra grunni

[EY
N

Salti i maltidum er haldid i lagmarki < 2,5gr RDS

XX | X | X[ X|[X|[X|X|X|X|X|X
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13 | HOrd fita i maltidum er hofd i [agmarki X
14 | Bornin eru hvott til ad smakka allan mat X
15 | Jakvaed umraeda er um matinn i matartimum og fraedsla um hollustu X
Svefn 1S _
Bl e | 3] 8
|5 |5|¢2
(V2]
1 | Leikskodlinn veitir bornunum taekifeeri til hvildar yfir daginn X
Leikskolinn veitir peim bornum sem sofa taekifeeri til pess yfir daginn X

Leikskélinn stydst vid viomid heilsugaeslu pegar kemur ad svefnporf barna
3 | undir 2 dra 12,5 - 15,5 kist. 4 sélarhring og 2-4 ara 11-13 kist. a X
solarhring

Sjalfshjalp £ _
E | &£ s | 2
|5 |z

(%]
1 | [ leikskélanum fa bérn 2 4ra og eldri hnif og gaffal X
2 | Bornin eru hvott til ad smyrja sjalf X
3 | Bornin eru hvott til ad hella sjalf X
4 | Bornin eru latin pvo sér um hendur eftir salernisferdir og utiveru X
5 | Bornin eru hvott til ad klaeda sig sjalf X
" € _
Skdpun ‘5 o 2| 9
= Fo) c o
< 3| <
(%]
1 | Fagstjori/abyrgdaradili sér um skipulagningu sképunar X
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koma & framfeeri pvi sem pau eru ad skapa

2 | Dagskipulagid gefur taekifaeri til skapandi vinnu X

3 _Ska.pandi efnividur er til stadar og adgengilegur fyrir bornin baedi uti og X
inni

4 Efnividur til ad pjalfa finhreyfingar (t.d. litir, skeeri, pappir) er til stadar og X
adgengilegur fyrir bornin

5 Bornin fa taekifaeri t|| a0 b.eité Il’kafnlwarlurn a mismunandi hatt, t.d. sitja vid X
bord, standa vid tronur, liggjandi a golfi o.s.frv.

6 Bornin fa taekifaeri til ad fara élikar leidir i skopun (myndlist, sogugerd, "
tonlist, dans, tjaning, frjals leikur, raektun)

7 Starfsfélk er medvitad um ad skopunarferlid skiptir mestu mali en ekki X
utkoman

3 Starfsfélk er medvitad um mikilvaegi pess ad gripa augnablikin og vekja X
forvitni barnanna @ umhverfi sinu

9 Verk barnanna eru synileg hvort sem pad tengist myndlist, frasagnir, "

Hreyfing E & § k3]
<% 5 3
(%]
1 | Fagstjori/abyrgdaradili sér um skipulagningu hreyfingar X
) Ahold til ad geta framkvaemt aefingarnar ur Heilsubdk barnsins eru til X
stadar

3 | Hreyfistundir eru byggdar a pattum ur Heilsubdkinni X
4 | Samraemd markmid og timasedlar eru fyrir hvern aldur i hreyfistundum X
5 | Skipulagdar hreyfistundir i sal eru ad lagmarki einu sinni i viku X
6 | Bornin fara Ut ad minnsta kosti einu sinni 4 dag X
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7 | Leikskdlinn nytir sitt nanasta umhverfi fyrir hreyfistundir X
8 | Starfsfélk tekur patt i leikjum og hreyfingu med bornum inni/uti X
9 | Farid er i gbngu- eda vettvangsferdir med 6ll born reglulega X
10 Stjérnendur leitast vid ad fa namskeid fyrir starfsfolk tengd hreyfingu X
barna
11 | Starfsfolk er hvatt til hreyfingar i fritima X
12 | Foreldrar fa fraedslu um heilsustefnuna X
Skraningar ‘5 & § '
S5 3|3
(%]
1 Markvisst er fylgst med proska barna med skraningu i Heilsubdk barnsins X
og skrad er tvisvar a ari
2 | Abyrgdaradili er yfir skraningu Heilsubdkar X
3 | Abyrgdaadilar eru 6ryggir 4 pvi hvernig 4 ad skra i Heilsubdkina X
4 | Logd er ahersla 4 nakveema skraningu um heilsufar barna X
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9.4 Um starfsaztlanir leikskdla og foreldrarad
Samkvamt I6gum um leikskdla nr. 90/2008 vinna leikskdlar eftir adalnamskra fyrir leikskola.
Samkvaemt henni vinnur hver og einn leikskéli upp sina skélandmskra par sem fram kemur & hvern

hatt leikskélinn uppfyllir pau vidmid sem par eru sett fram.

Leikskolar gera starfsaezetlun par sem fjallad er um arlega starfsemi leikskélans, birt skdladagatal og
ymsar adrar hagnytar upplysingar um skdélahald hvers leikskéla. Samkvaemt I16gum um leikskéla parf

ad fa umsogn foreldrarads um dzetlunina adur en skdla- og fristundardd tekur hana til afgreidslu.

Tilgangur starfsazetlunar er ad gera skoélapréun leikskélans markvissa med drangursmidudum
markmidum og umbdétamidudu innra mati. Hin 4 ad syna starfsfélki, foreldrum og rekstraradilum
hvernig starf leikskdlans gekk a sidasta leikskéladri og hvernig unnid verdi ad umbdtum og nyjum

verkefnum a pvi naesta.
i starfsaaetlun leikskdlans skulu koma fram:

o Matsadferdir leikskélans og umbdtamidud daetlun sem unnin er Ut frd nidurstédum innra og
ytra mats.

e Aherslur i leikskdlastarfinu sem aetlunin er ad vinna ad, markmid, leidir ad markmidunum
deetlun um hvernig pau verda metin.

e Aherslur i starfsdzetlun skéla- og fristundasvids sem leikskélinn vinnur ad.

e Starfspréunaraaetlun leikskélans og upplysingar um starfsmannamal.

e Heildarfjoldi barna og fjoldi barna sem njoéta sérkennslu og fjoldi barna af erlendum uppruna.

e Foreldrarad, foreldrafélag, foreldrafundir og foreldravidtol.

e Umsogn foreldrarads.

e Skoladagatal fyrir arid.

Starfsaaetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juli. Starfsazetlanir eru lagdar fyrir skéla og fristundarads til sampykktar.

Mat a leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i leikskélastarfi og vinna
kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt I6gum um leikskéla er ad:
- Veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfolks
leikskola, vidtokuskola og foreldra.
- Tryggja ad starfsemi leikskéla sé i samraemi vio akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskola.

- Auka geedi ndms og leikskdlastarfs og studla ad umbdtum.
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- Tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt a
samkvaemt l6gum.
Skdélanamskrad leikskélans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdlanum og & pvi sem & ad gera. bar
koma fram baedi markmid og leidir leikskdlans. Skdlandamskra leikskdlans setur pvi vidmid fyrir matid.
Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskélans. Ad auki er pad lidur i ytra mati skéla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmalaraduneytis.

Hlutverk foreldrarads
Foreldrarad leikskdlans skipa:

Jorunn Pala Jénasdottir
Jéhanna Hildur Jonsdéttir
Hulda Viktorsdottir

Arnar Freyr Gudmundsson

Samkveemt 11.gr. laga um leikskéla fra 2008 er hlutverk foreldrardds ad gefa umsagnir til leikskéla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skdlandmskra og adrar dzatlanir sem varda starfsemi leikskdlans. b3
skal radid fylgjast med framkveemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan leikskélans og kynningu
beirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskdlastarfi.
Umsogn foreldrarads:

Foreldraradid lysir yfir mikilli anaegju sinni med starfsazetlun Arsolar fyrir komandi starfsar. Af henni sést vel
ad umgjord skolastarfsins hefur ekki ordid til & einni néttu heldur er hin langtimaverkefni og byggt er ofan
a vinnu og reynslu fyrri ara. bad er jakveett ad starfid sé i sifelldri endurskodun og tillit tekid til nyrra
strauma i uppeldis- og menntunarfraedum. Sidastlidid ar var mikil anaegja medal foreldrarads ad fa
iprottafraeding sem fagstjora er sérstakt fagnadarefni og einstakt ad pad sé fyrir hendi i ungbarnaleikskola.
Foreldrarasid vill ennfremur sérstaklega pakka starfsfélki og stjiornendum fyrir ad standa af sér krefjandi
adstaedur sidastlidid ramt ar vegna Covid 19. Vid sdknudum pess ad geta tekid meiri patt i starfinu en
takmarkanir gerdu pad ad verkum ad adkoma foreldra og adstandenda barnanna purfti ad vera i lagmarki
en pad var audvitad hluti af pvi ad vera 6ll i sama lidi vid pad ad sigrast & veirunni. bad var pess vegna

einstaklega gaman ad geta komid i foreldrakaffi i lok juni sem okkur poétti vel heppnad.

Foreldraradid vill pd taka patt i pessari gédu vinnu vid ad ad baeta starfid og leggja sig fram vié ad koma
med abendingar um starfid, pott pad sé reyndar ekki hlaupid ad pvi ad finna eitthvad sem betur megi fara.
I fyrsta lagi viljum vi& benda & ad suma daga i vetur var adkoma ad skélanum nokkud erfi® vegna halku en
vegna ungs aldurs barnanna ma telja ad petta sé einkar mikilvaegt enda oft haldid & peim inn og ar

skolanum. Foreldrarasid fékk a vormanudum styrk fra Reykjavikurborg fyrir kaupum & saltkistu sem
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stadsett verdur fyrir utan leikskolann. betta setti ad audvelda adgengi starfsmanna og annarra ad salti a
dégum par sem hélkan leetur & sér kreela. I 68ru lagi maetti bryna fyrir foreldrum og 68rum ad fara varlega
pegar bilum er lagt i staedi og keyrt Ur peim en nokkud var um arekstra a planinu i vetur. Sem betur fer
vard adeins tjon a bifreidum en 6ryggi barnanna er audvitad pad sem vid hdfum mestar ahyggjur af i pessu
samhengi.

Sérstakar pakkir og velfarnadardskir sendum vid til Berglindar Grétarsdottur frafarandi skolastjora fyrir
hennar framlag til skdlans. Sémuleidis dskum vid nyjum skolastjora Arsdlar, Ragnheidi Gunnarsdéttur, til

hamingju og velfarnadar med nyja hlutverkid."
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