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Leidarljos Raudhols er:
Ad born og starfsfolk fa teekifeeri til ad nyta eigin styrkleika og

blomstra pannig i leik og starfi

1 Greinargerd leikskolastjéra

Veturinn 2019 -2020 var mjog vidburdarrikur og spennandi.
Ny namskra var gefin 0t i agust asamt skyrslu um
prounarverkefnio Leyndarmal Raudholsgledinnar og
myndbandi um starfid & Raudholi. Raudholl tok patt i |
Menntakviku i oktéber par sem margir af kennurum skolans
toku pétt i ad kynna starfsemina.

Haustid kom med sinum punga og i fyrsta skipti sidan
skolinn opnadi var mikid af ungum bdrnum hja okkur. -
Adldgunin einkenndist af pvi ad kennarar voru ad lara inn
a pessar nyju adstedur sem vid vorum komin i og tok pad
nokkurn tima ad slipa starfid til. Ytra mat var gert & starfi
skolans af SFS i november og tok pad prjar viku. Mikid var
rannsakad og ad pessu mati komu born, foreldrar og
starfsfolk. Vid vorum ofbodslega stolt og pakklat fyrir n|6urst06ur matsms og hofum far|6 i
Urbeetur a pvi sem betur matti fari & starfinu og munum halda pvi afram. Unnid hefur verid ad
gerd nyrrar starfsmannahandbdkar i vetur og vedur han tilbdin nana i sumar.

Stori leikskdladagurinn var mikill hatidadagur hja okkur par sem leikskolinn fékk
hvatningarverdlaun Skola- og fristundarads Reykjavikur skolaérid 2019-2020. Verdlaunin voru
veitt fyrir verkefnid: Leyndarmal Raudholsgledinnar. Einnig fékk ég hvatningarverdlaun fyrir
Framurskarandi forystu i starfi leikskolans Raudhols. bad gefur okkur éllum mikid sem koma
ad leikskdlanum Raudhdli ad fa svona glaesilega vidurkenningu a
starfinu okkar pegar leikskolinn er fjortan &ra gamall. Er eg
6endanlega pakklat 6llum sem hafa komid ad pvi ad gera Raudhdl
ad peim leikskdla sem hann er.

I fyrsta skipti vard verkfall i sogu leikskola & islandi og var pad
Efling sem steig fram og bardist gegn laglaunastefnu sem hefur verid
i leikskolum. Petta var undarlegur timi og undirbuningurinn var afar
flokin i svo storri stofnun, engin hafdi &dur stadid i pessu og sidferdis
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& fostudaginn adur en otimabundid verkfall hofst en pad gaf okkur svigrim
til skiplagningar med stjornendum skdélans. Verkfallid reyndi verulega a
alla pad sem toku patt i pvi. Deilan var langdregin og virdingarleysi
! samnings adila var algjorlega épolandi. Ad svona viokveem deila hafi
§ verid feerd i leikrit i fjoImidlum er algjorlega dlidandi.

pegar verkfalli lauk og Eflingar starfsfélk meetti til vinnu lidu ekki nema
{ prir dagar og pa var komid a samkomubann vegna COVID-19.

, - 8 Skipulagsdagurinn 16. mars var nyttur til ad skipuleggja starfsemi
Ielkskolans upp & nytt i samraemi vid reglur samkomubanns og sottvarna. bessi timi reyndi
verulega & starfsfolk skélans og matti greina hraedslu og 66ryggi hja mérgum. Mig langar ad
hrésa 6llum i leiksk6lanum; bérnum, foreldrum, stjornendum og 6dru starfsfolki skélans fyrir
mikla adlogunarhafni og sveigjanleika i pessu fordemalausu § T
astandi sem skapadist.

Namsferd leikskdlans til Stokkhélms sem fara atti i april frestadist
vegna heimsfaraldursins en farid verdur i hana vorid 2021.

Leikskolinn Raudholl fékk 2 milljonir fra kosningu ,,Hverfid mitt*
fra Reykjavikurborg til ad laga utisvaedi leikskdlans. Mynd sem nytt
var i kosningunni var af grasinu & Avintyrunum sem er vanalega eitt
drullusvad. Ppratt fyrir ad nidurstddu kosningarinnar sneri ad
AEvintyrum var peningurinn samt nyttur i vidhald & mjukum hellum
undir rélunum a Litunum. Pad er mjog undarlegt ad peningarnir
sem atladir eru til ad lagfeera eitthvad ad dsk ibua séu notadir i venjulegt vidhald leikskolaloda.
Enn fremur er undarlegt ad meira en helmingur upphadarinnar fari til verkfraedistofu pegar
borgin sjalf atti ad geta akvedid hvad peningurinn er nyttur i og fa félk til ad vinna pad.
Heegdarleikur hefdi verid ad nyta pennan pening mun betur i parfir barnanna. Gardurinn &
Avintyrunum var hannadur i algjorri kreppu og er pvi ekki mjog spennandi leiksvadi fyrir
bornin. NU er leikskolinn t.d. ad lata feera vegasalt og taka kollunarkletta sem stadsettir eru &
leiksveedi skdlans. Pessir klettar hafa verid mikil slysagildra i gegnum arin. A pessu svadi
verdur komid fyrir mérkum sem foreldrafélagid gaf okkur a pann stad.

¥ Hvorugt husid & Litum né Evintyrum heldur vatni eda vindi. Lekur
#§ mikid inn i hisin medfram gluggum i sudaustan att sem er mjdg oft hér
i efri byggdum. Hafa tvo sidustu sumur farid i Urbaetur & pessu en ekKi
hefur tekist ad komast fyrir petta og er petta algjorlega 6polandi.

AEvintyrin voru byggd med pa hugsun ad matur yrdi keyptur fra
Nordlingaskdla. Fyrir fimm arum sidan bannadi Heilbrigdiseftirlitio ad
leikskélinn fengi mat fra eldhusi Nordlingaskéla vegna hettu &
krossmengun. P& var gripid til pess rads ad bda til eldhids i geymslu
" innan af sal leikskolans. bessi vinnuadstada er mjog bagborin og ekki
neinum bjodandi, pléssid litid, lysing léleg og loftraesting hraedileg. NG er komid vilyrdi fyrir
pvi ad eldhusadstada skolans verdi 16gud og verdur pad gert a nasta ari.
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Bjornslundur er dyrmeettur lundur sem hefur verid okkar stédutakn i leikskélastarfinu. En pad
sorglega er ad lundurinn er an alls vidhalds og endurbéta. Einnig er byggingarldéd inni i
lundinum i eigu byggingavertaka sem er med hana & soélu fyrir pjonustu. Pad er sorglegt ad vid
sjaum ekki soma okkar i pvi ad huga betur ad polmérkum néattarunnar og vinna i pvi ad raekta
0g huga ad lundinum okkar til framtidar. pvi 61l viljum vid eiga fallegan Bjornslund eftir 15 ér.

eru alltaf lausir fra kennslu kl. 14 & daginn dsamt pvi ad vera i
tveggja manada sumarleyfi, jolafrii, paskafrii og tveimur
vetrarfrium. Ef peir taka patt i friminGtum eda matartima barnanna

i pad. NU er raunveruleikinn blakaldur kominn hja okkur par sem
deildastjori sem hefur starfad hér i ellefu ar dskadi eftir ars leyfi fra

borgin og Kennarasambandid sjai ad petta er algjorlega dévidunandi
adsteedur og muni gripa til adgerda strax ef peir vilja hafa sterka leikskdla.

Sidast lidid ar hafa ymsar framkvaemdir verid a hdsinu & Litunum.
Settur var hiti i golf & tveimur deildum og midrymi og einnig voru
deildir maladar. Sameiginlega rymi skélans var einnig malad strax &
eftir ssmkomubann. petta er gott og blessad en pad er skritid ad reka &
leikskdla pegar feera parf eina til tveer deildir (ein deild med um 20
bornum og 5 starfsmonnum) til i husinu og pad i oktdber pegar
adlégun a 30 til 40 nyjum boérnum faeddum 2017 og 2018 er rétt ad £
ljuka. Vid gledjumst yfir vidhaldi a husnadinu en petta er mikid rask
fyrir born og starfsfolk og fyrirvarinn & framkvemdum er yfirleitt
enginn og m& ekki gera litid ur pvi &lagi sem petta veldur a
starfsemina.

Veturinn 2019 -2020 er buin ad vera erfidur og pa adallega vegna adsteedna sem litid var radio
vid. Starfsfdlk skoélans asamt foreldrum tékust & vid nyjar krefjandi adsteedur sem enginn hefur
tekist & vid &dur. bvi er edlilegt ad mikil preyta sé komin i mannskapinn og bidum vid 6l eftir
pvi ad leikskolinn loki i fjorar vikur og allir komist i langprad sumarfri.

Gudrun Solveig, leikskolastjori
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2  Greinargerd kennara Raudhdls vegna COVID-19 vorid 2020

Innan kennarahdps Raudhols var akvedid ad taka |
saman upplifun starfsfolks um per jakveedu
adstedur sem skopudust fyrir bérnin & COVID-
19 timabilinu. A 6llum deildum var bérnunum
skipt upp i A og B hopa. Forgangshdépur
blandadist inn i bada hopana eftir vinnuskipulagi
foreldra i framlinustérfum. Pad var samhljémur i
akvednum péattum & 6llum deildum skolans og
verda peim gerd skil hér.

Pad var anagjulegt ad bornin fengu meira rymi a
deildum fyrir allt nam s.s. leik, skdpun asamt fleiri teekifeerum til samskipta vid 6nnur bérn og
kennara. Aberandi var hversu mikid samtal atti sér stad milli barnanna i leiknum. Samtél
kennara vid bornin voru innihaldsrikari og gafst meiri timi til ad kynnast bérnunum nanar.
Kennarar hofou betra tekiferi til ad fylgjast med hvar hvert og eitt barn er statt i proska til
demis i samskiptaferni, finhreyfingum og malproska. Daemi eru um hlédraeg bérn sem
myndudu ny vinasambond og styrktu sjalfsmynd sina & pessum tima. Foreldrar barnanna héfou
ord & ad pau fundu fyrir jakveedum breytingum hja bérnunum sinum heima fyrir.

Bdrn med slakan malproska fengu mun fleiri tekifeeri til ad tja sig og &fa malid i samskiptum
vid 6nnur born. Heyranlegar framfarir voru hja peim pegar feerri bérn voru i skdlanum. b4 héfdu
pau naegan tima til pess ad tja sig og vinirnir gafu
sér meiri tima til pess ad hlusta & pau. begar
hopurinn er steerri eru deemi um ad vinirnir hafi
minna pol til pess ad bida eftir ad bérn med
slakan mélproska tjai sig. Vinirnir skilja pau oft
" ekki pegar margir eru saman i leiknum og pvi
kemur pad fyrir ad pau bakka Gt ur
samskiptunum.

Toluvert minna var um arekstra milli barnanna

- - en ef peir urdu var audveldara fyrir pau ad leysa
ar agreiningi i r6 og naedi. Bornin gatu gefid sér betri tima til ad mata sig vid nyja félaga a
deildunum og myndudust ny vinasambond. | skapandi starfi gafst kennurum lengri timi med
hverju barni til verkefnavinnu. peir kennarar sem voru til stadar inni & deild voru ekki ad skjotast
& fundi, i undirbaning, i matsalinn eda slikt, peir voru eingéngu inni & deild. A pessu timabili
var vidvera kennaranna & deild samfelld par sem peir toku undirbaning, fundi (med
fjarfundablnadi) og kaffitima heima i upphafi eda lok dags.

Takmarkad rymi var i gardinum fyrir bornin par sem pau mattu ekki blandast milli deilda og
hver deild atti sitt sveedi. Kennarar voru pvi duglegir ad nyta sér nerumhverfi skdlans i
gonguferdir og fjolbreytta leiki
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Framangreindir peettir stydja mikilvaegi pess ad faekka i barnah6pnum og auka par med leikrymi
barna i hverjum skéla fyrir sig. Eins og einn kennari komst svo vel ad ordi:

,.Sannfardist um ad feerri born & deild gefa fleiri tekifeeri, betri tima og gaedi nams til ad
sinna einstaklingspdrfum barnanna“

Mikil gledi var i barnah6pnum ad
hittast aftur 4. mai eftir adskilnadinn og
ad fa allt leikefnid sitt aftur.

Barn sem var i A-hop kom til kennara
med skjaldbokudyr i hendinni en pad
hafdi verid leikefni i B-hép. Barnid
sagoi: ,,Hér er skjaldbokudyrio, ég er
ekki bdin ad sja pad mjog lengi**.

Strax & fyrsta degi urdu kennarar varir
vid ad pau born sem eru med studning
og pau bdrn sem pola almennt illa
breytingar attu frekar erfitt. Havadinn og areitid var ordid meira inni & deildum, i fataklefum og
a Utisveedum. Flest born voru glod ad geta leikid saman i gardinum og ad hitta félaga fra 6drum
deildum. Kennari var ad utskyra fyrir bornunum ad ni meettu pau fara um alla skolal6din ad
leika sér.

B: ,,Megum vid fara i rennibrautina, rélurnar, sandinn, brina og vegasaltig?*
Kennari: ,,Ja*
B: ,,Vadaa“

Anzgja var med ad byrja med hladbordid ad nyju i matsalnum & Avintyrunum par sem félagar
0g Vvinir gatu sameinast vid matarbordid. Demi um pad sem nokkur bérn sogdu i matsalnum
,.-Ma ég nuna hella sjalf/sjalfur i glasid mitt?** Oll sjalfshjalp barna i matartimanum for alfarid
i hendur kennara & COVID-19 timabilinu.

Mismunandi var eftir deildum hvort og
hvernig bornin reddu um veiruna. bessi
ummali féllu hja einni 3ja ara stelpu ,,ég
fee stort afmeaelio pegar Kordénu veiran er
bain*.

Foreldrar h6fou ord a, i tengslum vid ad
dyrabjollur veeru i anddyrum, ad pad teeki
styttri tima og veeri audveldara ad kvedja
barnid en ad fylgja pvi inn & deild.
Foreldrar voru otrulega jakveedir og
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skilningsrikir um breytingar & skipulagi leikskdlans, ad petta snerti okkur oll og veeri
sameiginlegt verkefni.

Einn deildarstjori hafdi ad ordi: ,,Vid sdum mikinn mun & bérnunum hvad pau voru afslappadri,
pau voru meira med foreldrum sinum og minna alag i samfélaginu. Engin keyrsla eftir leikskola
allir bara heima og streita minnkadi til muna“.

Hugleidingar starfsfolks a pessu timabili voru margpeettar
pegar kom ad peirra eigin lidan. Talad var um 0606ryggi i
byrjun, hvad matti og hvad ekki sbr. sottvarnir. Ratt var um
ad pad hefdi verid alag ad sotthreinsa deildina og leikefni i [
lok dags asamt pvi ad skipta leikefninu Gt milli hopa. &=
Séknudur var yfir ad hitta ekki adra vinnufélaga en pa sem 5
voru & deildinni og dagarnir oft lengi ad lioa.

Starfsfolk lysti pvi hversu erfitt og streituvaldandi pad veeri ad vera i framlinustarfi & timum
COVID-19. pad hafdi ekki attad sig & pvi pegar pad for ad vinna i leikskola hversu mikilvaeg
oryggisstofnun skélinn er. pad upplifdi ad pad veri berskjaldad gagnvart veirunni &
vinnustadnum. Starfsfélkid reeddi um kvida og streitu sem myndadist pegar pad attadi sig & pvi
ad pad geeti smitast i vinnunni og borid smitid heim til sin. Einnig ad verda pess valdandi ad
pad pyrfti ad loka deildinni eda jafnvel 6llum skolanum ef starfsfolkid keemi med smit inn i
skolann. Margir upplifou ad pad veeri erfitt ad verja sig gegn veirunni med peim
oryggisradstofunum sem leikskolinn baud upp a vegna nandar vid bornin. Starfsfolkinu fannst
samfélagid ekki atta sig neegilega vel & pvi hversu berskjaldad _— .
starfsfolk leikskdla og grunnskola var i pvi astandi sem gekk yfir. bad
er vert ad taka pad fram ad starfsfolk var ekki sammala um hversu
mikil streita myndadist vegna hettu & smiti. Starfsfolk var medvitad
um dagamun & andlegri lidan og var hvetjandi hvert vid annad til ad
stytta sér stundir i fritima med alls kyns hugmyndum eins og
hreyfingu, ativeru, prjoni og hlusta a tonlist/ségur. Nanast ekkert var §
um veikindi almennt hvorki hja starfsfolki né bérnum, hvort sem att _
er vid COVID-19 né énnur veikindi. Minna alag og areiti & starfsfolk S

hafdi greinilega géd ahrif & heilsu peirra.

»Pegar a leid vard ég vor vid faglega nidursveiflu hja mér sjalfri og tilgangsleysi vid ad byrja
& nyju verkefni. Medvitad tok ég akvordun i ad snua pessu vid, tokst dgeetlega**.

A COVID-19 timabilinu leitadi starfsfolk Raudhdls leida til ad koma jakvaedni Ut i samfélagid.
Ma par nefna ad streyma vinafundum og hreyfistundum & opinni Facebook sidu Raudhols.
Jakveed vidbrogd barust vida ar samfélaginu par sem margir fylgdust med Gt um allt land.
Foreldrar sem voru heima med bornin sin pann daginn lystu anagju sinni med petta
fyrirkomulag. Starfsfolk gaf sér tima til ad hugleida hvad pad var pakklatt fyrir sem sidan var
skrdd og sett i glugga skélans &samt pvi ad maladar voru uppoOrvandi setningar fyrir
neersamfélagid.
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3 Innra mat

Vid leikskolann er starfandi matsteymi en pad er skipad nokkrum deildarstjorum, kennurum,
verkefnastjorum og einu foreldri eda alls atta manns. Teymid fundar reglulega og atbyr
matslista til ad meta innra starf, starfsadferdir og adstodu i skolanum. bessir listar eru lagdir
fram fyrir starfsfolk skolans til utfyllingar. | framhaldi af peirri vinnu eru listarnir yfirfarnir og
umbotaaeetlun Gtbuin. Sett hefur verid fram langtima asetlun vid framkveemd innra mats.

Deildarstjorar i leikskolanum Raudhol
leggja aherslu & ad vinna faglega og af
pbekkingu ad uppeldi og menntun
barnanna i samraemi vid
hugmyndafraedilegar aherslur
leikskélans. Pad  krefst  préunar
leerddmssamfélags og leidtogahafni ad
mannaudur sé nyttur og horft sé a
styrkleika baedi barna og fullordinna.
Jafnframt er mikil ahersla & samvinnu
og uppbyggileg samskipti allra sem ad
leikskdlastarfinu  koma; stjérnenda,
deildarstjora, starfsfolks, foreldra og
barna.

Vid stofnun skélans var 16gd ahersla &
ad eiga faglega gagnryna umradu til ad
mota skoélastarf Raudhodls. Med pvi
skapadist sameiginleg syn og vidhorf til
stefnu skolastarfsins sem er i sifelldri
préun og endurskodun asamt pvi ad
hugmyndafraedin hefur dypkad. bessi B A
syn a stefnu skolastarfsins hefur haldid afram ao proast. Med fundum og simenntun par sem
starfid er igrundad eflist sameiginleg syn starfsmanna a freedilega og faglega patti skolans.
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verour
endurbett {
samraemi Vvio
nyja skola-
namskra

- Innleiding
starfslysingar
fyrir allt
starfsfolk

-Utbuid verdur
freedsluefni um
stefnu og
starfsheetti
leikskdlans
fyrir nylida og
freedslu-
herferd ytt ar
VOr.

-Atlanir
Utbdnar

Deildarstjorar
fai reglulega
teekifeeri til
handleidslu

Innra mat i Raudhol skélaario 2019 — 2020

Skolaar Leikskola-

2019- stjori

2020 Adstodar-
leik.st.
Verkefna-
stjorar

Skolaario  Stjérnendur

2019- 0g

2020 verkefna-
stjorar

LATum DRAUMANA RAETAST

Unnid jafnt
og pétt allt
skolaarid af
verkefna-
stjorum

Unnid jafnt

og pétt yfir
skolaario

Uppfaerd
starfsmanna-
handbdék
tilbdin i juni

Ny starfslysing
verdi hluti
handbokar

Fraedsluefni
fyrir nylida
tilbuid og
freedsla hafin i
april

Jafnréttis-
deetlun og
eineltisaztlun
tilbanar i
september
2019

Starfsasetlun
tilbdin i lok
juni 2020

Oruggari og
faglegri
deildastjorar
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Ny uppferd
starfs-
manna-
handbdk
var tilbdin i
jani 2020.
Hdn
inniheldur
m.a.

Starfs-
lysingu
Raudhdls,
-jafnréttis-
aetlun,
-eineltis-
aeetlun
-asamt
ymsu
freedandi
efni fyrir
nylida

Starfs-
aaetlun fyrir
skoélaario
2020-21var
tilbdin i lok
jani

Ekki nadist
ao hefja
nylida-
freedslu og
pvi er hdn
sett i
umbota-
deetlun fyrir
naesta
skolaar

Ekki nadist
ad hefja
innleidingu
a stefnu



starfi fyrir
deildastjéra

Ad
upplysinga-
fleodi innan
deilda sé
skilvirkara

Ad
upplysinga-
fleedi milli
deilda og husa
sé skilvirkara

Heimasida
leikskdlans
endurspegli
starf
leikskolans par
sem hagt er ad
nalgast
hagnytar
upplysingar,
skélanamskra,
skyrslur ofl

Fundagerdir
ritadar i par til
gerda bok &
hverri deild

fyrir sig

Fundagerdir
deilda-
stjorafunda séu
adgengilegar a
hverri deild
fyrir sig og
lika settar &
fagsiou
Raudhols &
Facebook

Safna saman
gdgnum og
setja a
heimasiou
leikskolans

Skolaario
2019-
2020

Skolaarid
2019-
2020

Skolaario
2019-
2020

Deildar-
stjorar

Deilda-
stjorar
Adstooar-
leik.st.
Leikskdla-
stjori

Adstodar-
leikskdla-
stjori
Verkefna-
stjorar
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o —r

Unnid jafnt
og pétt yfir
skolaario

Unnid jafnt
og pétt yfir
skolaério

Jafnt og
pétt yfir
skolaario

Fundagerdir
adgengilegar &
hverri deild
fyrir sig

Fundagerdir
adgengilegar &
hverri deild
fyrir sig og &
fagsiou
Raudhdls

Heimasida
leikskdlans sé
lifandi og
innihaldsrik
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RVK-
borgar um
handleidslu
deildastjora
sem fer pvi
i nyja
umbota-
deetlun
Funda-
gerdir eru
adgengi-
legar &
hverri deild
[ par til
gerori
maoppu
Funda-
gerair eftir
deildastjora
-fundi
koma innd
hverja deild
og eru
settar i par
tilgerdar
moppur.
Starfsfolk
kvittar eftir
lestur.

Framan
greindar
funda-
gerdir hafa
ekki verio
settar a
fagsiou
Raudhdls.
Heimasida
leikskdlans
er ekki
komin i pad
horf sem
okkur
finnst
vidunandi.
Peirri vinnu
verour
framhaldio
a nasta
skolaari i
samstarfi
vio UTR



Ad efnividur
yti undir
skopun og
imyndunarafl
& Utisveedum

AdJ born fai
pa hvild sem
hefir aldri
peirra

Ad éhersla sé
16gd & ad
vidurkenna
0g virda
hvert barn og
byggja a
styrkleikum
pess

Ad endur-
skoda og
audga efnivid
a atisveedum
par sem opinn
efniviour sé
adal namsefni
09
adgengilegur
bérnunum

Ny hvildar-
stefna
leikskolans
verdi innleidd
i starfsheetti og

kynnt

foreldrum

Starfsfolk
saekir
namskeio til
ao auka
fagpekkingu
sina &
proskafravik-
um og
sérirreedum
barna i
leikskolum

Fraedsla &
starfsdegi um
born med
sérparfir

Okt. 2019
Juni 2020

Sept. 2019
Feb. 2020

Sept. 2019
April 2020

Deildastjérar
Verkefnastjorar
Matsteymi
Utiteymi

Deildastjérar
Verkefnastjorar

Sérkennslu-
stjorar
Verkefnastjorar
Leikskolastjori
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Rynihépar
barna par
sem notast er
vid demanta-
aoferdina

Matslistar
fyrir
starfsfolk

Matslistar

Matslistar

Ad bornin
hafi ahrif a
umhverfi
sitt (efnivio
09
vidfangs-
efni) sem
leidir af sér
sjalfstaedi
og aukinn
proska
barnanna

Ad
starfsfolk
vinni
samkvaemt
hvildar-
stefnu leik-
skdlans

Ad
foreldrar
séu allir
upplystir
um hvildar-
stefnu
Raudhols
Ad
umhverfio
sé adlagad
til ad maeta
porfum
allra barna
og ahersla
er 16gd 4 ad
ihlutun fari
sem mest
fram |
daglegu
starfi og
leik
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Skapandi
efnividur
var
keyptur
og er
hann
adgengi-
legur fyrir
bornin

Ja
unnid er
eftir
hvildar-
stefnu
leikskdl-
ans

Foreldrar
eru
upplystir
um
stefnuna

Markmid
nadust en
pessi
pattur
parf ad
vera |
sifelldu
endurmati



I leikskol-
anum er
fylgst
reglubundid
med alhlida
proska barna
med
fjolbreyttum
aoferoum

A0 foreldrar
taki patt i ad
meta framfarir
barns i
leikskélanum

Starfsfolk feer
teekifeeri til ad
kynna sér peer
adferdir sem
heegt er ad
nyta sér vid
mat & nami
barna med
namskeidi og
freedslu a
starfsdegi

Starfsfolk feer
teekifeeri og
svigram til ad
sinna
skraningu og
mati i undir-
baningstimum

Setja
spurningu i
foreldra-
viotalsblad
um hvort pad
sé eitthvao
sem foreldrar
vilja ad 16gd
sé ahersla a i
ad meta
framfarir
peirra barn i
skolanum

Sept. 2019
Mai 2020

Okt. 2019
April 2020

Deildarstjorar
Sérkennslu-
stjorar
Leikskdlastjori

Deildastjérar

Leikskolastjori

LATum DRAUMANA RAETAST

Ferilmdppur
Islenski
proskalistinn
HIjém-2

Deildastjora-
fundir

Vidhorfs-
kénnun SFS

Mat & nami
0g stdou
barna
byggist &
samvinnu
leikskola
og foreldra

Ad
foreldra-
viotals-
bl60 séu
uppfeerd
med
pessari
aherslu
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Markmio
naoust.
pad hefur
verio
stofnad
teymi um
nam og
proska
barna sem
®tlar ad
Utbda lista
med
hliosjon
af starfs-
hattum
leikskol-
ans

Markmio
hefur
naost ad
hluta en
ekki 6llu
leyti.
Verid er
ad leggja
lokahond
a atfeerslu



3.2 Innra mat

Veturinn 2018-2019 var morkud hvildarstefna Raudhols. Pbessi stefna var sett inn i
umbdtadaetlun fyrir skolaarid 2019-2020. | byrjun ndvember 2019 hélt Elisa Gudnadottir
séalfradingur fyrirlestur um svefnpdrf ungra barna fyrir foreldra barna & Litum. | framhaldi af
fyrirlestrinum var stefnan send til allra foreldra & Litum til lestrar. [ mars 2020 voru myndadir
rynihdpar starfsfolks pvert a deildir & Litum. [ hdpunum var m.a. stefnan lesin og hin igrundud.
A /vintyrum var stefnan kynnt fyrir foreldrum a foreldrafundi i névember 2019.

Lagoir voru fram matslistar um hvildarstefnuna fyrir starfsfolk, annars vegar i oktober 2019 og
hins vegar i mai 2020. Samkveemt nidurstddum matslistans hefur meirihluti starfsfolks kynnt
sér stefnuna og er hlynnt henni. bvi pétti tilhlydilegt ad igrunda hvernig pessi vinna gekk. Hver
deild reeddi og skradi hvernig peim gekk ad innleida hvildarstefnuna, hvada leidir voru farnar
og hver upplifun barna og starfsfolks var af stefnunni. Einnig reeddi starfsfolk hverrar deildar
um hvernig samstarf vid foreldra hefdi gengid vid innleidingu stefnunnar.

Umbdtadeetlun 2019-2020 i tengslum vid Hvildarstefnu Raudhols

A0 born fai pA Ny hvildar-  Sept. 2019 Deildastjérar Matslistar ~ Ad starfsfolk ~ Unnid er

hvild sem stefna Mai 2020 vinni eftir
hafir aldri leikskdlans samkvaemt hvildar-
peirra veroi hvildarstefnu  stefnu
innleidd i leikskolans leikskol-
starfsheetti og ans
kynnt Ad foreldrar
foreldrum séu allir Foreldrar

upplystir um eru

hvildarstefnu  upplystir

Raudhdls um
stefnuna

Hér i framhaldi kemur samantekt fra hverri deild fyrir sig hvernig gekk ad innleida Hvildarstefnu
Raudhdls, hvada leidir voru farnar og hvernig tokst til. Einnig kemur fram hugleiding um mikilvaegi
hvildar fyrir leikskdlaborn.
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3.3 Guladeild 2019-2020, born feedd &rio 2018.

Hvildarstefna Raudhoéls

pad purfti varla ad innleida hvildarstefnuna & Gulu
deild. Bornin eru & peim aldri ad svefn er peim afar
mikilveaegur og stér hluti af peirra daglega lifi i
leikskélanum. EKKi voru farnar akvednar leidir pvi
bornin eru mjog viljug ad fara i hvild og sofna. bad
hafa ordid breytingar a hvildinni fra pvi i byrjun
hausts en pa voru bérnin mun yngri og par af
leidandi preyttari & pessum tima. Med haekkandi sol
og aldri er svefninn adeins ad breytast og styttast.

Starfsfolk upplifir hvildina & jakveedan hatt og gengur hin ad mestu vel. EKKi er hegt ad sja
annad en ad bornin upplifi hvildina vel og peim lidi vel & sinum stad i hvildinni. Vegna peirra
breytinga sem urdu i verkfallinu og samkomubanninu vegna COVID-19 maétti sja& nokkra
erfidleika fyrir pau ad sofna og ad né rd. pad vard einnig pannig eftir ad samkomubanni lauk
og pau komu 61l saman i leikskdlann.

Foreldrar hafa tekid hvildarstefnunni ad mestu vel.
Deildarstjori purfti ad reeda vid tvo foreldra sem vildu
stytta timann pad mikid ad starfsfélki fannst pad geta
komid nidur & lidan barnsins. Samtdlin voru a léttu
nétunum og gengu vel. | framhaldi af 6ru samtalinu
var profad ad stytta svefninn nidur i klukkutima og
gengur pad vel. Deildarstjori telur ad allir foreldrarnir
skilji mikilvaegi svefns fyrir bornin sin. Ahersla hefur
verid 16g0 & ad vera i samskiptum vid foreldra i
tengslum vid hvildarstefnuna ef bornin eru lengi ad sofna & kvéldin. P& skoda foreldrar med
deildarstjéra svefnrutinu barnsins og unnid er ad sameiginlegri lausn. Sa vinna hefur gengid
mjog vel & Gulu deild.
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3.4 Blaadeild 2019-2020, born fadd arid 2017.

Hvildarstefna Raudhols
Hvernig gekk ad innleida hvildarstefnu Raudhdls & deildinni?

Pad gekk vel ad innleida hvildarstefnuna & Blau deild.
Hvada leidir voru farnar?

Oll born leggjast & dynu og flest sofna & medan pau hlusta & rélega tonlist.

Hver er upplifun barna ad fara i hvild?

Bornin eru yfirleitt 6preyjufull ad komast i hvildina. Sum
eiga pad til ad streitast a moti rétt &dur en pau sofna en svo
detta pau ut af.

Hver er upplifun starfsfolks ad fara i hvild?

Starfsfolki pykir hvildin mjog ,,kdsy** og gott ad komast i
rolegheit. Starfsfolkid ner ad tengjast bornunum vel i
hvildinni. Sum born sem vilja jafnvel ekki knus yfir daginn
sa&kjast i pessa nand i hvildinni.

Hvernig hafa foreldrar tekid i hvildarstefnu Raudhdls?

Margir foreldrar voru & fyrirlestrinum sem var sidastlidid haust um svefnpdrf barna. Eftir
fundinn komu nokkrir foreldrar og badu um lengingu a svefntima hjé sinum bérnum. Skilningur
a mikilveegi hvildarinnar er mikill hja foreldrum. Sumir foreldrar nefna ad peirra barn taki ekki
hvild heima um helgar en sja hversu mikid preyttari barnid er virka daga.
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3.5 Greanadeild 2019-2020, born fadd arid 2016 — 2017.

Hvildarstefna Raudhols
Hvernig gekk ad innleida hvildarstefnu Raudhdls a deildinni?

pad hafa alltaf 611 born farid & hvild & deildinni og pvi ekki um mikla innleidingu ad raeda heldur
ad halda 6traud afram med pad sem &dur var.

Hvaoda leidir voru farnar?

Hvildin var &fram tviskipt, innri og fremri hvild. Innri hvildin er fyrir pau bérn sem sofa
lengur en i fremri hvild eru born sem eru heett ad sofa eda sofa skemur. Oll born fara i hvild
og leggjast med sitt teppi og kodda og slaka &.

Hver er upplifun barna ad fara i hvild?

Bornin eru von ad fara i hvild og alltaf satt vid pad. Stundum
kemur jafnvel fyrir ad spurt er eftir hvildinni.

Hver er upplifun starfsfolks ad fara i hvild?

Starfsfolki finnst petta naudsynleg stund fyrir bornin og
flestum finnst petta mjég notaleg stund.

Hvernig hafa foreldrar tekid i hvildarstefnu Raudhdls?

Deildarstjori upplifir ad foreldrar séu almennt jakvedir
gagnvart hvildarstefnu leikskolans. bad var breyting a pvi
hvernig foreldrar hugsudu um hvildina eftir fyrirlesturinn
sem haldinn var i vetur. [ kjolfar fyrirlestrar fengu foreldrar
tolvupost um hvildarstefnu Raudhols par sem ahersla var
16gd & mikilveegi hvildarinnar fyrir bornin. T kjolfar pess
komu foreldrar priggja barna sem héfdu nyverid 6skad eftir styttingu & svefni barnanna og
drégu breytinguna til baka. Foreldrar vita lika ad ef pau bérn sem ad 6llu jofnu eru haett ad taka
daglur en sofna samt, pa fa pau um 30 minutna svefn pvi samkvemt rannséknum er ekki
aeskilegt ad vekja bornin pegar pau eru nysofnud. Pad hafdi adeins borid & éskum fra foreldrum
ad stytta svefntima barnanna en pad breyttist i kjolfar fyrirlestrarins.
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3.6 Raudadeild 2019-2020, born feedd arid 2017.

Hvildarstefna Raudhdls

Hvernig gekk ad innleida hvildarstefnu Raudhdls a deildinni?

Innleiding hvildarstefnu Raudhdls gekk vel & Raudu deildinni.
Starfsfolk upplifir ad pad sé verid ad setja parfir barnanna i forgang =7
og er vel upplyst um stefnuna. Um toIf leytid hefst hvildin og um
tv0 leytid er opnad inn i hvildarherbergi og byrjad ad ganga fra ==
hvildinni, pa vakna bornin sem eru ad taka lengsta dagldrinn. Med
pessu er ekkert barn & Raudu deildinni ad taka lengri daglar en i
tveer klukkustundir.

Hvada leidir voru farnar?

-----

stefnuna. Starfsfolkid var sammala um ad patttaka i rynihopum skiladi auknum skilningi a
hvildarstefnunni og par myndadist rymi til ad reeda stefnuna fra mismunandi sjonarhornum.

Hver er upplifun barna ad fara i hvild?

Flest born upplifa hvildina sem notalega stund og hvilast vel. Pad F=
eru p6é bérn sem eiga erfitt med ad na ré og einstaka born vakna R
illa. Pau born vakna gratandi og/eda eru lengi ad jafna sig.
Starfsfdlk liggur eda situr og hvilir sig med bornunum i 40 min. Ef
bornin sofna ekki & peim tima, pa er peim bodid ad fara fram med
starfsfolki.

Hver er upplifun starfsfélks ad fara i hvild?

Starfsfolki Raudu deildarinnar finnst gott ad fara i hvild og eiga nadarstund med bérnunum par
sem badi starfsfolk og bornin fa hlé fra pvi areiti sem fylgir pvi ad vera i leikskola. Starfsfolkid
hefur haft ord a pvi & deildarfundum ad peim finnist morg bérn purfa adstod vid hvildina p.e.a.s.
burfa ad hafa kennara vid hlidina & sér til pess ad na ro. Starfsfolk er misjafnlega 6ruggt med
ad reeda hvildarstefnuna vid foreldra en hafa komid til deildarstjora og latid vita pegar foreldrar
vilja stytta daglurinn hja bérnunum sinum.

18

LATum DRAUMANA RAETAST



Hvernig hafa foreldrar tekid i hvildarstefnu Raudhdls?

Flestir foreldrar eru jakvaedir gagnvart hvildarstefnunni og syna
pvi skilning ad jafnvel pé bornin peirra séu ekki ad taka daglura
heima pa bydur leikskélinn upp & annars konar umhverfi par sem
areiti og athafnir getur leitt til aukinnar preytu. Adrir foreldrar eru
oronir preyttir & pvi ad purfa ad svaefa bornin sin a kvoldin eda
lysa pvi ad bornin nai ekki ro fyrr en seint um kvéldid ef pau fa
ad sofa eins lengi og pau purfa i hvildinni. bad er mjog misjafnt
hversu motteekilegir foreldrar eru pegar deildarstjori fer i gegnum
pé& punkta sem geetu adstodad med netursvefninn. Logd er rik
ahersla & ao foreldrar upplifi ad petta sé samstarfsverkefni par sem
velferd barnanna peirra er i forgangi.

LATum DRAUMANA RAETAST
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3.7 Avintyraholl 2019-2020, born feedd arid 2015.

Hvildarstefna Raudhols
Hvernig gekk ad innleida hvildarstefnu Raudhdls a deildinni?

Pad gekk vel. Bornin pekkja ekki annad en ad fara i hvild eftir hadegismat.

Hvada leidir voru farnar?

A /Evintyrahol er lagt upp med ad bornin komi
sér vel fyrir & dynum og hlusti a ségu. Bornin
mega sitja ef pau vilja pad frekar. Leitast er
eftir ad heyra fra bérnunum hvada ségur peim
finnist skemmtilegar til pess ad gera hvildina
anaegjulegri. Sumir eru orolegir og er pa gripid
til pess rads ad bjoda peim ad hafa pluskubba
ef pau vilja. Fyrir COVID-19 timabilid fengu
pau ad rdda hvort pau vildu hafa bangsann sinn
ad heiman eda pluskubba. Bornin hafa einnig
notid pess ad hlusta a stutta hugleidslu og pad
var gott ,,start inn i hvildina pvi pa voru pau buin ad na hugarr6 og hlustudu svo i framhaldinu
a sogu.

Hver er upplifun barna ad fara i hvild?

_ , Flest 6l bornin vilja fara i hvild en pad eru stundum eitt til tvo
born sem segjast ekki vilja fara og hafa kvartad heima undan
= hvildinni. Starfsfolk telur petta vera hugarfar sem pau hafa
! tamid sér, ad pad sé ekki gaman ad purfa vera nokkurn veginn
kyrr. En svo eru pau ad hlusta & ségu og fatta ekki ad pau eru
' ad né hvildinni sem leitast er eftir ad bau nai. begar hvildin er
I buin pa heyrist stundum ,,petta var skemmtileg hvild“. peim
bykir vissulega ekki alltaf gaman, en pannig er pad i pessu lifi,
AL pad er ekki allt skemmtilegt p6 ad alltaf sé reynt ad na til peirra
og gera hvildina sem skemmtilegasta.
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Hver er upplifun starfsfolks ad fara i hvild?

Starfsfolki pykir hvildin mikilveegur timi dagsins svo ad
baedi born og starfsfolk nai ad réa hugann og nullstilla
sig til pess ad geta klarad daginn. Hvildin getur einnig
verio misjofn eftir dogum, barnahépurinn er
misjafnlega stemmdur fyrir henni. T.d. virdist vera
meira fjor i hopnum & manuddégum og pegar pau hafa
ekki farid i utiveru fyrir hadegi.

Hvernig hafa foreldrar tekid i hvildarstefnu Raudhéls?

A Avintyrahdl hefur enginn kvartad en sumir foreldrar nefna ad barni sinu pyki ekki gaman i
hvild. Reynt er eftir fremsta megni ad na til peirra barna og leyfa peim ad hafa ahrif & hvildina,
s.s hvada sogu skal hlustad a eda hvort pau vilji fa pliskubba. Einnig mega pau rada hvort pau
sitji eda liggi. Adal atridid er ad pau komi sér vel fyrir og néi ro.
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3.8 Avintyralundur 2019 — 2020, bérn faedd arid 2016.

Hvildarstefna Raudhols

I vetur hafa bornin & Avintyralundi yfirleitt lagst &
dynu og hlustad a sdgu eda tonlist. Fyrr i vetur var farid
med pau bdérn sem mattu sofna eda voru gjorn a ad
sofna inn i Avintyranott. Par svafu pau yfirleitt i 30-40
min & dag i fridi og r6. Ef tok eru & er lesid i litlum gy
hopum til ad gera ekki alltaf pad sama. Markmidid er | y
ad pau séu & dynunum sinum og trufli ekki adra a
medan pau eru ad hlusta. bau geta valid ad vera med
pluskubba & medan & hvildinni stendur.

Bornunum finnst petta stundum langur timi og eiga
pad til ad leggja fram kvdrtun heima vid. En
deildarstjori telur ad peim finnist samt gott ad leggjast
adeins og slaka 4. A COVID-19 timanum var notast
vid hugleidsluna Heillastjarna og gekk pad mjog vel.
Hugleidslan er stundum notud eftir kaffi eda fyrir
samverustund til ad réa hugann. Starfsfélk getur vel hugsad sér ad nota hana afram.
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3.9 Avintyraland 2019-2020, born faedd arid 2014.

Hvildarstefna Raudhols

Hvernig gekk ad innleida hvildarstefnu Raudhdls a deildinni?

Mjdg vel, bornin hafa verid svo lengi i Raudhol og eru flest farin ad finna sjalf hvad pad er gott
fyrir pau ad slaka adeins & eftir hadegismatinn. Starfsfolkid var duglegt ad finna spennandi
sogur og slakandi tonlist til ad nota. Einnig var bérnunum gefid teekifeeri til ad tja sig um hvernig
pau vildu hétta hvildinni. Komu pau oft med hugmyndir sem voru profadar og framkvemdar.

Hvada leidir voru farnar?

Dregid var fyrir glugga, ljos slokkt eda birta
minnkud og reynt ad skapa rolega stemningu.
Bornunum var bodid ad fa dynur til ad liggja eda |
sitja a. Einnig matti sitja eda liggja i séfanum ef pad
var plass og svo var stor mjuk motta & golfinu sem
pau gatu verid a. Stundum fengu bornin ad teikna
eda spila rolegt spil medan a hvildinni stdd. Vinsalt
var ad fa ad hafa nokkra pluskubba eda legokubba
hja sér medan hlustad var a ségu og hafdi pad géo -
ahrif & bérnin. Sumum fannst notalegt ad leyfa 6drum ad greida harid sitt og sumir V|Idu fa ad

" I dunda sér ad greida og skreyta har vina og/eda kennara.
Mdorgum fannst notalegt ad puttaprjéna i hvild. Einnig var
hvild tekin Gti & palli og fannst bérnunum pad notalegt i
godu vedri. Allir toku hvild en misjafnt hvar og hvernig
bdrnunum fannst best ad vera og fengu pau val. Starfsfolkid
las stundum framhaldsbakur fyrir bornin, reglulega var
stoppad og bornunum gefid teekiferi & ad segja fra pvi sem
var lesid eda pau spurd spurninga. Einnig var notast vid
Storytell sméforritid og HIjodbdkasafnid par sem finna ma
. framhaldssogur. ba
var stoppad milli
kafla og bornin spurd Gt i séguna. pegar COVID-19
hofst fékk starfsmadur & deildinni prufuadgang 4
heillastjarna.is/ og var starfsfélk deildarinnar duglegt
ad taka stuttar hugleidslur med bornunum i hvild.
Einnig var notast vid b6k med hugleidslum. Bornunum
var skipt i minni hépa i hugleidslu og setid i hring.
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Starfsfolkid hefur verid duglegt ad dreifa sér um deildina og vera naleagt og til stadar fyrir pau
born sem pess purfa.

Hver er upplifun barna ad fara i hvild?
Pegar bornin voru spurd Ut i hvildina hofdu pau petta ad segja:

,Gaman ad hlusta & framhaldssdgu‘. ,,Rolegt og lidur vel*. ,,Gaman pvi vid erum med
pluskubba*. ,,Gaman Ut af pvi ég er eiginlega alltaf svo preyttur. Lidur paegilega i hvildinni*“.
., Eg er stundum preyttur og stundum finnst mér gaman ad leika i pliskubbum og leg6 i hvild*.
,,Gott ad sofa af pvi mig dreymir*. ,, Kdsy pad er bara svo rélegt og litill havadi pa“. ,,Gott ad
hlusta pegar kennarinn les skemmtilega ségu fyrir okkur*. ,,Best ad hlusta & sdgu a
Hljéobokasafninu®.

Jon Bjarni og Jon Oddur er eftirminnilegust hja flestum og pétti peim hin mjog skemmtileg.
»Soldid pirrandi Gt af pvi mer finnst miklu skemmtilegra ad kennari les heldur en ad hlusta a
s6gu & Hljodbokasafninu pvi pa fe ég ad sja i €, « S '

bokina, gaman ad sja myndirnar i sdgunum. &
,Gaman pvi stundum er ég preyttur og pa er gott
ad hvila sig”“. ,,Gaman pvi pa hlustum vid &
einhverja sogu*. ,,Stundum langar okkur ekki til ad
fara i hvild pvi pa purfum vid stundum ad ganga
frd og hetta ad leika okkur®. ,,Nennum ekkert
alltaf ad vera ganga fra buningunum, veeri gott ad A
geta farid i hvild annars stadar og purfa ekki ad h,) ¢
ganga fra til ad komast i hvild*“.

Hver er upplifun starfsfolks ad fara i hvild?

Starfsfolki hefur pott god regla ad hafa pessa rolegu stund eftir
hadegi, med hvild nast ad rdéa bornin nidur og &fa pau i hlustun
og slokun.

,.Pad var ddsamlegt ad sja hvernig sum born komust i algjort
fleedi i ad teikna medan pau hlustudu & sdgur*‘.

,.Petta er gdo leid til ad brjéta daginn upp, sérstaklega ef
mikid hefur verid um laeti eda arekstra hja bornunum um
morguninn pa na pau oft ad byrja uppé nytt eftir hvild med
betri samskiptum sin & milli*“.

24

LATum DRAUMANA RAETAST



Hvernig hafa foreldrar tekid i hvildarstefnu Raudhdls?

Hvildarstefna Raudhdls var kynnt fyrir foreldrum & foreldrafundi i nGvember 2019 og var henni
vel tekid. Foreldrar hafa verid mjog jakveedir fyrir pvi ad bornin fari i hvild & hverjum degi og
aberandi hvad peir voru spenntir fyrir hugleioslunni. Foreldrar tjadu sig um hversu gaman pad
veeri ad heyra bornin segja fra framhaldsségunum sem pau eru ad hlusta & i hvildinni.
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3.10 Avintyradalur 2019-2020, bérn faedd arid 2014.

Hvildarstefna Raudhols

A /Evintyradal eru elstu bornin i leikskolanum. Starfsfolkid telur hvild eda réolegan tima i
hadeginu vera naudsynlegan fyrir born og kennara. Hlutverk starfsfolks er ad hlda ad bérnunum
0g skapa adstaedur til ad bornin fai sma slékun og ro i lif sitt med pvi ad kupla sig Ut og hvila
hugann. Einstaka barn hefur verid med motpréa gagnvart hvildinni en pa adallega i formi pess
ad spyrja ,,verour hvild i dag?** en pegar & holminn er komid taka pau 6ll fagnandi & moti sma
areitislitlum tima.

Hvildin hefur verid i pvi formi ad 6ll born fa dynu til ad leggjast 4 en hafa svo val um ad fa
kodda og teppi. Reynt er ad fa pau til ad liggja kyrr & dynunni en sumum bérnum gengur pad
verr en 6drum. Ef bornin eiga mjog erfitt med ad liggja og vera kyrr pa geta pau fengid nokkra
pluskubba eda einhverja litla hluti i hendurnar sem geta hjalpad peim vid ad na ré. Hlustad er &
sOgur eins og Skilabodaskjoduna, Dyrin i Halsaskogi, Blaa hnoéttinn og pess hattar, einnig eru
spilud fyrir pau réleg islensk deegurlog. Pad hefur alveg komid fyrir ad hvildin eda rolega
stundin hefur verid i 6dru formi eins og lestrarstund eda rélegum leik en starfsfolk er sammala
um ad bornin nd mestu og bestu hvildinni ef pau fa dynu og hlusta a ségu eda deegurlég.
Einstaka born hafa sofnad i vetur og pegar pad er borid upp vid foreldrana taka pau pvi fagnandi
og eru glod med ad bornin peirra nai godri slokun yfir daginn. Foreldrarnir eru medvitadir um
ad bornin peirra eru i stdrum barnahopi (26 bérn & Dalnum petta arid) og miklu areiti allan
daginn i leikskolanum. begar deildin er i Bjornslundi hefur helmingur farid i hvild par sem legid
er & dynu og hlustad & sdgu eda tonlist en lesin er bok fyrir hinn helming barnahdpsins. pad er
alltaf hopur barna sem sekir i ad fara i hvildina par sem legid er & dynu og hlustad & ségu eda
tonlist. bau er farin ad pekkja pad hversu gott pad er fyrir likamann og hugann ad f& sma hvild.

Kennarahopurinn & Avintyradal er einstaklega samstiga
og pad var sameiginlegt markmid peirra i haust ad leggja
aherslu & ad na godri hvild & hverjum degi. Kennarar voru
sannferdir um ad pad myndi skila rolegum og
endurnaerdum bérnum sem veeru tilbunari i pad starf sem
bidi peirra eftir hadegi. bad reyndist sannarlega rétt og
hafa badi bdrn og kennarar greett a hvildarstundunum
eftir hadegismat. Pad er mat kennara ad pad hafi tekist
einkar vel ad innleida hvildarstefnu Raudhols inni &
Avintyradal. Pad er dsk kennaranna ad timinn & milli ki
12:15 og 13 verdi gerdur ,,heilagur og pa eigi ad vera ré
i hasinu. Pad hefur pvi midur ekki gengid nogu vel i vetur.
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3.11 Avintyraeyja 2019-2020, born faedd &rid 2015.

Hvildastefna Raudhols

Avintyraeyja er med hvild eda rélega stund eftir
hadegismatinn. Stundin hefst um kl.12:00 og er i
um pad bil 30 - 40 min. Bérnin velja ségu sem
hlustad er & og stundum er hlustad a rolega tonlist.
[ hvildinni feer hvert barn dynu til ad liggja & og
teppi ef pad vill. Stundum er bérnunum bodid upp
& ad vera med eitthvad i hondunum, ef porf pykir &
pvi, til deemis pluskubba eda bangsa sem pau koma
med ad heiman. Ef barn vill hafa kennara hja sér i
hvild er pad i bodi og eru alltaf ad minnsta kosti 2
kennarar i hvildinni.

Kennarar telja ad upplifun barnanna & hvildinni sé jakveed og
han geri peim kleift ad draga sig adeins i hlé fra stanslausum
samskiptum vid adra pann tima sem pau eru i leikskélanum.
Pau fa einnig gott tekiferi til slokunar og stundum dotta pau
eda jafnvel sofna i sma stund. Kennarar eru jakvedir fyrir
hvildarstund og foreldrar hafa verid gladir med ad bornin fari i
hvild og lata oft vita ef barn ma sofna eda ad pad hafi farid seint
ad sofa eda vaknad snemma pann daginn.
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3.12 Bjornslundur 2019 -2020, born faeedd arid 2014 — 2016.

Hvildarstefna Raudhols

I Bjornslundi fara 61l bornin i hvild en kennarar taka eftir ad pau
burfa & pvi ad halda eftir mikla ativeru og hreyfingu i 6druvisi
umhverfi en pau eru von. Bornin geta annars vegar valid um ad
fara i innri hvild og verid inni i herbergi par sem pau hvila sig a
dynu og fa teppi og kodda. Hins vegar geta pau verid i fremri
hvild sem er i alrymi deildarinnar en par sitja bornin i s6fanum
eda & golfinu. [ innri hvild er oftast bodid upp & soégu eda rélega
tonlist og morg born na mikilli r6 og sum sofna. I fremri hvild er
lesin bok eda s6gd avintyri en par er oftar meiri erill par sem §
verid er ad ganga fra eftir hadegismatinn & sama tima. [
Mismunandi er eftir deildum i hvora hvildina bornin fara.
Flestar deildir bjéda bérnunum ad velja hvort pau vilji vera i —
fremri eda innri hvild, en starfsfélk er lika duglegt ad meta hvada born purfa meiri slokun eda
svefn. Ef erfidlega gengur ad fa bornin til ad fara i adra hvora hvildina pa hafa deildirnar gripid
til pess ad skipta bornunum eftir dogum.

Kennarar reeddu vid bornin i upphafi skolaars um ad allir £
feeru i hvild og pad veeru bara tveer mismunandi leidir i -
bodi. Elstu bornin eru mjog jakvaed gagnvart pvi ad fara i
innra herberg|6 a medan naest elsti argangurinn vill frekar
N \ vera frammi. Deildarstjori upplifir

- ad flestum pyki gott ad komast i
~ hvild og ad slaka adeins 4. Einnig
ad sum born, sérstaklega pau yngri,
. eigi erfidara med ad fara i hvild i innra herberginu i upphafi skolaarsins
k09 er pad liklega par sem um lokad herbergi er ad raeda en bérnin &
AEvintyrunum eru von ad vera 61l saman i einu opnu rymi. Starfsfolk er
jakveett vardandi hvildina og pad er einnig mat deildarstjéra ad foreldrum
byki hvildarstefna leikskdlans jakveaed og naudsynleg fyrir bornin.
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4  Ytramat

Um ménadarmotin ndvember desember 2019 for fram ytra mat & starfi leikskdlans & vegum
skola- og fristundasvids (SFS). Ut fra nidurstddum matsins var Gtbuin umbotadzetiun sem mun

verda til viomidunar & innra mati skélans naesta skélaar.

MATSPATTUR

1. Stjornun

Stjornun
leikskdlans og

daglegur rekstur

Skoélanamskra,
starfsaeetlun,

aztlanir og
verklagsreglur

Taekifaeri til | Adgerdirtil | Abyrgd Hefst | Lokid | Hvernig | Viomid um
umbota umbota metid/ad | arangur
feroir?

unnid sé Utbaid Leikskola | April | Jani Gatlisti Fraeosluefni
eftir verour stjori, 2020 | 2021 og
verklags- freedsluefni aostooar- verklagsreglur
reglum um um stefnu og | leikskola- tilbanar fyrir
mottoku starfsheetti stjorar, nytt starfsfolk
nyrra leikskdlans verkefna-
starfsmanna. | fyrir nylida stjorar Allir nylidar

og hafi sott

freedsluher- freedslu hja

ferd ytt ar SFS

vor

Nylidar

munu fara &

nylidafreed-

slu a vegum

SFS
Starfsfolk Utbtnar Leik- Mars | Mai Gatlisti | A8 til séu
bekkir til veroa skélastjori | 2020 | 2020 verklags-
verklags- verklags- reglur og ad
reglna um reglur um starfsfolk
tilkynningask | tilkynninga- bekki paer
yldu til skyldu til
barnaverndar | barnaverndar
nefnda.

par kynntar

a

starfsmanna-

fundi i mai

2020. Asamt

pvi ad vera

adgengilegar

i starfsmana-

handbdk
Aztlun Stofnad Leesis- Mars | Juli Gatlisti Leesisstefna
byggd & verour teymiog | 2020 | 2020 Raudhols
lesisstefhu leesisteymi deilda- tilbdin
verdi gerd og | sem markar | stjérar
unnid eftir leesisstefnu
henni.
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MATSPATTUR

Leikur og ndm —
lyoraedi, jafnrétti
0g patttaka
barna

Namssvid
leikskolans

Mat a nami og
velferd barna

2. Uppeldis- og menntastarf

Teekifeeri til Adgerdir | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
umbdta til umbota metid/adferdir? | arangur
I samvinnu vid | Utbdin Uti- Okt. |Jani | Gatlisti patttaka i
born sé leitast | verour teymi 2022 | 2023 | Rynihopur samfélagsverk
vid ad taka aaetlun 0g barna efni sé gero
patt i umvinnu | deilda- skil {
samfélags- i stjorar endurskodadri
verkefnum, tengslum skélanamskra
s.s. umhverfis- | vid
vernd og samfélags
godgeroar- verkefni i
starfsemi samstarfi
vid bornin
Ritmal sé Merkja Laesis- Mars | Agust | Ljésmyndir Ad allur
synilegt innan | efnivio teymi 2020 | 2020 efnividur sé
leikskolans med bok- | og merktur med
st6fum og | deilda- myndum og
myndum | stjérar oroum. Ad
Setja upp bokstafir og
bokstafi tolustafir séu
0g synilegir a
tolustafi & Ollum deildum
allar
deildir
unnid sé Leesis- Leesis- Okt. | Jani Gatlisti i endur-
markvisst ad stefha teymi 2020 | 2023 | Rynihopur skodadri
eflingu lesis i | Raudhdls | og barna skolandmskra
vidum verdur deilda- verdi
skilningi og dypkud stjorar endurbaett
pad sem leesistefna
endurspeglist | endur- Raudhols
baedi i speglast a
namskra, Ollum
dzetlun um laesi | deildum
og i starfi
Aztlun verdi | Utbuid Teymi | Okt. | Nov. | Gatlisti Ny og
geroum mata | verdi um mat | 2020 | 2021 endurskodud
nami og vidmio a nami viomid um
velferd barna | ummata | og mat a nami og
nami og proska proska barna
proska barna og verdi tilbain
barna Gt deilda-
fra stefnu | stjorar
Raudhols
Reglulegar Utbdin Teymi | Okt. | Nov. | Gatlisti Skraningar eru
skraningar séu | verdi ummat | 2020 | 2021 reglulegar Gt
gerdar & aldurs- a nami fra nyrri
framférum tengd og dztlun um mat
allra barna viomid proska a4 ndmi og
um barna og velferd barna
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skranin- deilda-
gar a stjorar
framfor
barna
Fjolbreytt Utbuin Teymi Okt. | Okt. Ferilmoppur Notast er vid
g6gn séu 16gd | verdi ummat | 2020 | 2021 | Smabarnalist- | fjélbreyttar
til grundvallar | matslisti & | & nami inn aldurs og
& nadmi og nami og 0g islenski proskatengdar
stédu barna stéou proska proskalistinn matsadferdir &
barna Gt barna og EFI-2 nami og stéou
fra starfs- | deilda- HIjom-2 barna
aoferdum | stjorar (TRAS)
Raudhols Matslisti
sem Raudhdls &
verour nami og proska
Vvidbot vid barna
pad sem
na pegar
er gert
Born taki patt i | Notast Teymi | Okt. | Okt. | Gatlisti i
ad meta nam verdur vio | ummat | 2020 | 2023 endurskodadri
sitt broskalla | & ndmi skdlanamskra
0g 0g verdur pessum
demanta- | proska peetti gerd skil
aoferd barna og
med deilda-
bérnunum | stjorar
Born fai Sett Teymi | Okt. | Okt. | Gatlisti i arlegum
teekifeeri tilad | verdurinn | ummat | 2020 | 2021 foreldravio-
setja sér i foreldra- | & ndmi télum verdi
markmid vidtalsfor- | og skrad nidur
mio proska pau markmid
umraedu- | barna og sem barnid
punktur deilda- hefur sett sér i
um stjorar samvinnu vid
markmida foreldra
-setningar
barna
Skraningar séu | Fa Teymi Sept. | Jani Gatlisti Markvisst sé
nyttar til ad fyrirlestur | ummat | 2021 | 2022 verio ad nyta
gerasynilega | og a nami skraningar i
styrkleika, freedslu 0g starfi med
dhuga og getu | fyrir proska bérnum
barnanna og starfsfolk | barna og
skipuleggja um deilda-
naestu skref i skraning- | stjorar
starfi med ar
peim
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MATSPATTUR | Takifari til | Adgerdir til Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
umbdta umbdta metid/adferdir? | arangur
3. Leikskolabragur

VAR IGERRE Born séu Ad starfsfolk | Deilda- | Sept. | Juni Ljésmyndir AJ born og
barn patttakendur | tileinki sérad | stjérar 2022 | 2023 Rynihopar barna | starfsfolk
i ad bua til vinna i Gatlisti sé satt vid
reglur pegar | samreemi vid pau
pad & vio pau samskKipti
einkunnarord sem pau
sem sett hafa eiga i leik-
verid fyrir skolanum
skolann
vinatta,
virding,
vellidan

A0 starfsfolk

leidbeini og
kenni
bérnunum ad
tileinka sér
pessi
einkunnaroro i
dagsins 6nn
patttakaforeldrarimgtlls Med nyju og Leik- April | Jani Gatlisti Fundar-
[SGGlES e e | foreldrarads | breyttu skéla- 2020 | 2020 gerdir verdi
Vel VAl T seu bodadir | vefumhverfi stjori adgengi-
med dagskra | sem er einfalt | og legar &
0g og adgengilegt | foreld- heimasidu
fundargerdir | munu fundir rarad leikskdlans
séu vera bodadir

adgengilegar | med dagskra
a heimasiou | og

leikskélans | adgengilegir &
heimasidu
leikskolans

Unnio verour
ad pessu i
samstarfi vio
UTR

Leikskolastjori
bodi avallt
fundi med
dagskra og
Foreldrarad
skrai avallt
fundagerd
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MATS-
PATTUR

4. Innra mat

Skipulag og
vidfangs-
efni

Opinber

birting og
umbeetur

Taekifaeri Adgerdir til | Abyrgd Hefst Lokio | Hvernig Viomio um
til umbo6ta | umbota metid/adferdir? arangur
I skola- Utbdin Verkefna- | Sept. Jani Gétlisti | uppfeerdri
namskra sé | veroi gatlisti | stjorar 2022 2024 skélanam-
fjallad um | sem skra kemur
hvernig verkefna- fram
markmid stjorar geta hvernig
leikskélans | nytt sér til markmid
séu metin | ad meta leikskolans

markmid eru metin

sem sett

hafa verio

fyrir

leikskdlann
Fyrir hvert | Viomio um | Verkefna- | Sept. Jani Gatlisti I uppfeaerari
markmid arangur stjorar 2022 2024 skélanam-
séu verda 0g skra koma
skilgreind | skilgreind matsteymi fram
viomid um | og sett & skilgreind
arangur gatlista vidmid um
sem stefnt arangur
er ad sem stefnt

er ad
i Setjainn i Leikskoéla- | April Juni Gatlisti Innra mat
greinargerd | umbéta- stjori, 2020 2020 inniheldur
um innra deetlun adstodar- greiningu &
mat sé greiningu a | leikskdla- styrkleikum
greining & | styrkleikum | stjérar og 09
styrk- 0g verkefna- teekifeerum
leikumog | tekiferum | stjorar til umbodta
teekifeerum | til umbodta
til umbdta
iumbota- | Setjainni | Leikskdla- | April Jani Gatlisti Umbotadaet
aetlun séu | umbota- stjori, 2020 2020 lun
skilgreind- | &eetlun aostooar- inniheldur
ar markvissar | leikskola- skilgreindar
markvissar | adgerdir til | stjorar og adgerair til
adgerdir til | ad na verkefna- ad na peim
ad na peim | markmidum | stjorar markmio-
markmid- | sem ekKi um sem
um sem hafa nadst ekki hafa
ekki hafa nadst
nadst ut fra
peim
viomidum
sem sett
voru
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5 Langtimadatlun um innra mat i leiksk6lanum Raudhdl

Vidfangsefni 2020-2021

2021-2022

2022-2023

Stjornun

Stjornandinn sem faglegur leidtogi

Stjornun leikskdlans og daglegur rekstur X

Faglegt starf X

Leikskélapréun og starfspréun

Skolanamskra, starfsaztlun, A&atlanir og

verklagsreglur

Uppeldis- og menntastarf

Skipulag nams og ndmsadstaedur

Uppeldi, menntun og starfsheettir

Leikur og ndm — lydreedi, jafnrétti og patttaka

barna

Namssvio leikskolans X

Leikskoli 4n adgreiningar

Mat & nami og velferd barna X

Mannaudur

Hlutverk leikskélakennarar X

Fagmennska starfsfolks — SFS

Starfsanaegja — SFS

Leikskdlabragur

Viomo6t og menning

Velferd og lidan barna X

patttaka foreldra 1 leikskolastarfinu og

upplysingamidlun

Viodhorf foreldra — SFS X

Innra mat

Framkvaemd X

Gagnadflun og vinnubrégd X

Opinber birting og umbaetur X
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6 Innra mat skélaarid 2020-2021

MATS- Teekifeeri | Adgerdir til | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
PATTUR | til umbGta | umboéta metid/adferdir? | arangur
1. Stjérnun
Stjornun Unnid sé | Utbuid Leik- April | Jani Gaétlisti Freedsluefni
leikskolans ([Ejitlg verour skoéla- 2020 | 2021 0g
0g verklags- | fraedsluefni | stjori, verklags-
daglegur reglum um stefnu | adstod- reglur
rekstur um 0g arleik- tilbanar
mottoku starfshatti | skola- fyrir nytt
nyrra leikskol- stjorar, starfsfolk
starfs- ans fyrir verk-
manna nylida og efna-
freedslu- stjorar
herferd ytt
(r vor
Hand- Innleida Deilda- Leikskél | Sept. | Mai Unnid jafnt og Oruggari
leidsla stefnu stjorar fai astjori 2020 | 2021 | pétt yfir og faglegri
Reykja- reglulega Adstod- skolaarid deildar-
vikur- tekifeeri til | arleik- stjérar
borgar um | hand- skola-
hand- leidslu stjorar
leidslu i
starfi fyrir
deilda-
stjora
Faglegt Leik- Nylioar Adstod- | Okt. | Jani Gatlisti Allir
samstarf skolinn munu fara & | arleik- 2020 | 2021 nylidar hafi
nytir sér nylida- skola- sott freedslu
radgjof og | fredslu & stjorar hja SFS
studning | vegum SFS
fra
skrifstofu
SFS
R CIENGERN Heima- Safna Adstod- | Sept. | April Unnid jafnt og Heimasida
EIEGIERE sida leik- | saman arleik- 2020 | 2021 pétt yfir leik-
skolans gégnum og | skola- skélaario skolans sé
endur- setja a stjori lifandi og
spegli heimasiou innihalds-
starf leik- rik
leikskol- | skolans
ans par
sem hegt
er ad
nalgast
hagnytar
upplysing
ar, skola-
namskra,
skyrslur
o.fl.
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MATS-
PATTUR

NEERY6M Ritmal sé

leik-
skolans

Mat a
nami og
velferd
barna

Taekiferi | Adgerdirtil | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Viomio um
til umbota | umbota metid/aoferdir? | arangur
2. Uppeldis- og menntastarf
Merkja Laesis- Mars | Aglst | Ljésmyndir Ad allur
synileg efnivio med | teymi. 2020 | 2020 efnividur sé
innan bokstofum Deilda- merktur med
leik- og myndum. | stjérar myndum og
skélans Setja upp ordum. Ad
bokstafi og bokstafir og
tolustafi & tolustafir séu
allar deildir synilegir &
ollum
deildum
Unnid sé | Laesisstefna | Laesis- Okt. | Jani Gatlisti, Endurbaett
mark- Raudhols teymi 2020 | 2021 Rynihdpur barna | laesisstefna
visst ad verour 0g Raudhols er
eflingu dypkud sem | deilda- tilbdin
leesis i endur- stjorar
vidum speglast &
skilningi | 6llum
0g pad deildum
endur-
speglist
baedi i
namskra,
deetlun
um laesi
og i starfi
Aztlun Utbtin verda | Teymi | Okt. | Nov. | Gatlisti Ny og
verdur viomid um umnédm | 2020 | 2021 endurskodud
gerd um mat og nam & | og viomid um
mat & velferd barna | proska mat & nami
nami og utfra stefnu barna, og velferd
velferd Raudhols deilda- barna verdi
barna stjorar tilbuin
Reglu- Utbdin verdi | Teymi Okt. | Nov. Gatlisti Skraningar
legar aldurstengt ummat | 2020 | 2021 eru
skraning- | vidmid um & ndmi reglulegar Gt
ar séu skréningar & | og fra nyrri
gerdar & framfor proska aaetlun um
fram- barna barna og mat & nami
forum deilda- og velferd
allra stjorar barna
barnanna
Fjolbreytt | Utbdinn Teymi Okt. | Okt. Ferilmoppur Notast er vid
gdgn séu | verdi um mat | 2020 | 2021 Islenski fiolbreyttar
1690 til matslisti & & nami proskalistinn aldurs- og
grund- nami og 09 EFI-2 proska-
vallar & stddu barna | proska HIjom-2 tengdar
nami og ut fra starfs- | barna og (TRAS) matsadferdir
stodu aoferdum deilda- & nadmi og
barna Raudhols stjorar stédu barna

LATum DRAUMANA RAETAST

o —r

36



sem verour Matslisti
Vvidbot vid Raudhols & nami
pad sem na og velferd barna
pegar er gert
Born taki | Notast Teymi Okt. | Jani Gatlisti Vinna vid
patt i ad verdur vid um mat | 2020 | 2021 aaetlun er
meta ndm | broskallaog | & ndmi hafin
sitt demanta- 0g
adferd med proska
bérnunum barna og
deilda-
stjorar
Born fai | Settverdur | Teymi | Okt. | OKkt. Gatlisti i arlegum
teekifeeri inni um mat | 2020 | 2021 foreldra-
til ad setja | foreldra- & nami viotélum
Sér vidtalsformio | og verdi skrad
markmid | umradu- proska nidur
punktur um barna og markmid
markmids- deilda- barnsins sem
setningar stjorar pad hefur sett
barna Séri
samvinnu vid
foreldra
MATS- Teaekiferi | Adgerdir | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
PATTUR til umbota | til umboéta metio/adferdir? | arangur
4. Leikskolabragur
Viohorf Foreldrar | Foreldrar | Deilda- Vidhorfs- Foreldrum
foreldra - og barn reeda stjorar 2021 | 2021 kénnun SFS finnst peir
SFS akveda i mark- eiga
samein- mida- hlutdeild i
ingu setningu i uppeldi og
markmid | foreldra- nami barna
fyrir vidtali sinna i
skolaarid leikskol-
anum
MATS- Taekiferi | Adgerdir | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Viomio um
PATTUR til umbota | til umbéta metio/adferdir? | arangur

5. Innra mat

Skipulag

vidfangsefni

Ad
starfsfolk
tileinki

0g

aoferoir

sér starfs-

starfenda-
rannsokna

Fa
freedslu
um
starfenda-
rann-
séknir

Leik-
skola-
stjori,
adstodar
leik-
skola-
stjorar

2020

2021

Gaétlisti

Mat og
igrundun
leikskola-
kennara og
annarra
starfs-
manna &
eigin starfs-
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Gagna6flun
0g vinnu-
brogd

Opinber
birting og
umbaetur

hattum er
liour i

daglegu
starfi peirra
Gert er Nidurstod | Leik- Sept. | Jani pegar
rad fyriri | urinnra skola- 2020 | 2021 nidurstodur
skoladaga | matseru | stjori, innra mats
tali kynntar & | adstoda- liggja fyrir
kynningu | starfs- leik- eiga sér
a manna- skola- stad
nidurstdd | fundum stjorar samraedur
um innra medal
mats hagsmuna-
adilaum
bréun og
umbeetur
Umbéta- | Akvedinn | Adstoda | Ag. | Sept. | Gatlisti Umbota-
dzetlanir abyrgoar- | rleik- 2020 | 2020 daetlanir eru
eru avallt | adili sér skolastjo settar i
synilegar | til pessad | ri upphafi
a pad sé hvers
heimasiou | gert skoélaars &
leik- heimasiou
skolans leikskolans
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7 Skolaarid 2020-2021

Unnid verdur at frd Leyndarmdli Raudholsgledinnar par sem adaldherslur pess verkefnis
endurspeglast i skélanamskra Raudhdls. beir pettir munu vera &fram i sifelldri préun og
endurmati. Sidastlidid vor fékk Raudholl styrk fra skola- og fristundasvidi i tengslum vid
Menntastefnu Reykjavikurborgar. bar er ahersla 16gd & ad feera starfsheetti okkar, i fleedi og
opnum efnividi, & utisvaedin. Pessi vinna for fram i vetur og mun verda dypkud enn frekar a
neesta skolaari par sem skolinn fékk aframhaldandi styrk fyrir pessu verkefni.

Undir leidsogn leesisteymis Raudhdls verdur a neasta skdlaari 16gd ahersla & ad dypka og
samraema laesisstefnu leikskolans & milli deilda m.t.t. aldurs barnanna. Teymi um mat & nami
og proska mun utbua aldurstengda lista sem nytast i foreldraviotolum og samraemast
starfshattum leikskolans. Stefnt er ad pvi ad klara innleidingu pess ad bornin setji sér markmid
med foreldrum sinum fyrir foreldravidtol. Unnid verdur ad &stlun um mat barna & eigin nami.
Atlunin er ad hefja nylidafreedslu i samraemi vid nyja starfsmannahandbok dsamt pvi ad nylidar
seki freedslu hja SFS. Raudholl mun vinna ad innleidingu stefnu Reykjavikurborgar um
handleidslu i starfi fyrir deildarstjora. Aframhaldandi vinna verdur vid heimasidu leikskélans
med pad i huga ad han sé virk og innihaldi hagnytar upplysingar.

A skipulagsddgum og starfsmannafundum verdur m.a. fengin freedsla sem tengist
umbataazetlun Raudhols skélaarid 2020 - 2021.
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8 Ytramat

Starfsmannakénnun a vegum SFS

Vidhorfskdnnun starfsfolks

A vormanudum 2020 var framkveemd starfsmannakoénnun & vegum SFS. Svarhlutfall var
einungis 23%. Erfitt er ad draga alyktun af nidurstédum par sem svarhlutfall er mjog lagt.
Verkfall Eflingarstarfsfolks stdo yfir & pessum tima og ma leida likum ad pvi ad pad geti haft
ahrif a svarhlutfall. Pad sem betur ma fara méatti finna i spurningunum um
starfsmannastddugleika, vinnuadstddu, heafilegt vinnualag, upplysingafledi og méttoku nylida.
Breyting milli ara er dveruleg. Skoda parf leidir ad drbotum i pessum lidum og setja i
umbaotaraztlun.

pattur 2020 | 2019
Starfsmannasttdugleiki 3,72 3,86
Vinnuadstada 4,00 4,18
Hefilegt vinnualag 3,81 3,61
Upplysingafleadi 4,49 4,18
Mottaka nylida 4,00 4,17
Héamark er 5

Anzgjulegt er ad sja hversu margt starfsfolk er anaegt i starfi og telur stjornunarhztti
arangursrika. Breyting milli ara er 6veruleg.

pattur 2020 | 2019
Heefir og &hugasamir starfsmenn 4,42 4,29
Hvetjandi og jakveett starfsumhverfi 4,44 4,33
Arangursrikir stjornunarhattir 4,72 4,46
Starfsanaegja 4,78 4,53
Hamark er 5
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9 Starfsprounarsamtél og freedsla

9.1 Starfsprounarsamtol

I mai og jani toku skolastjori og adstodarskolastjori starfsprounarsamtdl sem fela m.a. i sér
veentingar starfsfolks til naesta skolaars. bar sem vordnnin petta arid var mjog 6hefdbundin potti
pborf & ad taka pulsinn & lidan starfsfolks. Onnin hofst med verkfalli hja Eflingarstarfsfolki og i
framhaldi voru fjélmargar askoranir sem tengdust COVID-19. bessar adstedur hofou
ohjakvemilega ahrif & lidan starfsfolks. Flest samtdlin voru tekin i gonguferdum en hefdin er
ad pessi samtdl fari fram innandyra.

9.2 Simenntun skolaarid 2019-2020

[ &gust voru nidurstodur  préunarverkefnisins  Leyndarmal
Raudhdlsgledinnar kynntar fyrir starfsfolki Raudhdls, starfsfolki skola-
og fristundasvids asamt 68rum hagsmunaadilum. A skipulagsdégum &
haustmanudum var 16gd ahersla & ad hlta ad starfsfélki skolans med pvi
ad fa fyrirlestra um streitu, preytu og prautseigju. Einnig var fyrirlestur
um tvityngi barna par sem sa pattur er i umbotaazetlun. Einn starfsdagur
for i kynningu a préunarverkefninu Leyndarmal Raudhdlsgledinnar.
Kynningin for fram i malstofu & Menntakviku Haskéla islands i oktober
2019 og bar heitio Fleoi i skolastarfi. Pann dag sat allt starfsfolk
Raudhdls hinar ymsu kynningar & skolastarfi en nytt starfsfolk var
sérstaklega hvatt til ad hlyda a kynningu Raudhdls til ad fa géda innsyn i
starfid.

A vordénn var einn skipulagsdagur nyttur til metingar & radstefnu & vegum skola- og
fristundasvids sem bar heitid ,,Gott ad leika saman - pa feer madur hugmyndir®. A radstefnunni
var fjallad um Menntastefnu Reykjavikurborgar fr& ymsum sjonarhornum. par tok starfsfélk
Raudhols & mdti hvatningarverdlaunum skola- og fristundarads fyrir prounarverkefnid
Leyndarmal Raudholsgledinnar. Markmid verdlaunanna er ad vekja athygli & godum verkum
og studla ad nybreytni- og préunarstarfi i kennslu leikskolabarna. Einnig hlaut Gudrun Sélveig
skolastjéri vidurkenningu fyrir framurskarandi faglega forystu i starfi leikskélans Raudhols.

ih! 1]
v )
oG vatningarcerDlam ICratningarverdlaun

Raudhall Gudrin Sélveig

et fapleyi arysta | iarf rsbiuns Mt

Versiaun freir verkefusd tevmabarmal Buwtholngiedinne
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Sama dag var starfsfolki kynnt god nidurstada ytra mats skola- og fristundasvids & starfi
leikskolans. Ohatt er ad segja ad petta hafi verid mikill gledidagur fyrir starfsfolk Raudhols.
Med verdlaununum og nidurstodu ytra matsins fekk starfsfolk stadfestingu og hrés fyrir sitt
faglega starf og mega pau vera verulega stolt af sinni vinnu og af skolanum i heild.

Tveir skipulagsdagar attu ad vera & vormanudum par sem stefnan var sett & namsferd til
Stokkholms par sem starfsfolk atladi ad dypka sig enn frekar i ndmsumhverfi og opnum
efnividi. Vegna COVID-19 er fyrirhugad ad nyta pessa skipulagsdaga a naesta skdlaari.
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Starfsfolk i nami:

Tveir starfsmenn stunda nam i leikskolakennarafraedi vid HI.

Einn starfsmadur er i leikskolalidanami.

Einn starfsmadur lauk B.Ed. nami i grunnskélakennarafraedi vid Hi.

Tveir starfsmenn séttu fagndmskeid 2 fyrir starfsmenn leikskdla hja Mimi.
Einn starfsmadur stundadi nam vid FiH.

Einn starfsmadur stundadi nam i félagsradgjof vio HI.

Einn starfsmadur lauk nami i félagsradgjof vid Hi.

prir starfsmenn luku raunfernimati hja Mimi.

Einn starfsmadur stundadi ndm i l6greglu- og l16ggaeslufreedi vio HA.

Einn starfsmadur lauk stadentsprofi.

Einn starfsmadur stundar nam vio FB.

Namskeid/raostefnur:

Fimm kennarar sottu namskeid hja Endurmenntun Hi um Tengslavanda barna.
Einn kennari sétti namskeid um TRAS
Einn kennari sétti KVAN namskeid fyrir fullordna.

Proskapjalfi sotti ndmskeid 4 vegum Greiningarstdédvarinn sem bar heitid Kennum peim nyja
feerni — nattaruleg kennsla.

Tveir proskapjélfar s6ttu malping proskapjalfafélags islands sem bar heitid Lifid og 16gin —
upplifun notenda af 16gbundinni pjénustu vid fatlad folk

prir kennarar soOttu morgunverdarfund RannUng sem bar heitid Faglegir leidtogar i
leikskolastarfi.

Fjorir deildastjorar séttu leidtogaskolann & vegum SFS.
Einn erlendur starfsmadur sotti islenskunamskeid hja Mimi.
Einn erlendur starfsmadur sotti islenskunamskeid hja Multikalti.

Verkefnastjorar sottu namskeid a vegum SFS i samvinnu vid Menntavisindasvid Hi sem bar
heitid Sjalfsefling og félagsfeerni asamt pvi ad vera med erindi sem bar heitid Sjalfsefling og
félagsfaerni i fledi.
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Einn proskapjalfi kynnti m.a. sérkennslustefnu Raudhdls fyrir utskriftarhdpi proskapjalfanema
vid HI.

Mikil endurmenntun fyrir starfsfolk fylgir pvi ad taka & moti nemum. A pessu skdlaari, eins og
undanfarin ar, komu i heimsokn allir fyrsta ars nemar i leikskolafreedum fra Menntavisindasvidi
Hi. peir fengu kynningu & starfi Raudhols asamt pvi ad skoda skdlann og reeda vid starfsfolk.
Nokkud margir nemar voru i starfsnami i Raudhdl en par ma telja fjéra leikskdlakennaranema
i grunnnami, prja meistaranema i leikskolafredum, asamt tveimur proskapjalfanemum.

Einnig folst mikil simenntun fyrir kennara i undirbaningsvinnu fyrir patttoku i Menntakviku.
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10 Samstarf leikskdla, grunnskéla og fristundamidstddva

Samstarf Raudhols og Nordlingaskola hefur préast jafnt og pétt i gegnum &rin og er kominn
fastur grunnur ad pvi samstarfi. Samvinna er & milli elsta argangs leikskélans og yngsta argangs
grunnskolans med pad ad markmidi ad kynna umhverfi grunnskaélans fyrir leikskolabérnunum.
Innangengt er a milli A£vintyra og Nordlingaskdla og teljum vid ad pad sé avinningur fyrir
bornin. pau adlagast betur umhverfi grunnskolans og pvi verdur flutningur & milli skolastiga
audveldari. Samstarfid fer medal annars fram i smidjum ad vori par sem fyrsta bekk
grunnskdlans er bodid yfir i leikskdélann og elstu bérnin okkar fara i heimsokn i grunnskoélann.
I smidjum tokum vid fyrir akvedin verkefni eda pemu, t.d. um hdsdyrin, og unnid er & mérgum
stodvum. Sem demi ma nefna ipréttasal Nordlingaskdla, Bjornslund, fristundaheimilid
Klapparholt og leik- og kennslustofur Raudhols og Nordlingaskéla. Bornunum er skipt upp i
smaerri hopa og er einn kennari frd hvorum skdla sem halda sameiginlega utan um hvern hop.
Su hefd hefur skapast ad pessir argangar hittist einnig einn dag i desember og vinni saman
verkefni tengd jolunum eins og t.d. ad spila, féndra og fara i génguferdir.

Nalaegd Avintyra og Nordlingaskola ytir undir frekari samvinnu par sem stutt er ad fara & milli.
Ma par nefna syningar a vegum nemenda grunnskdlans, nyting a iprottahdsi, heimsoknir a
bokasafn skoélans asamt pvi ad fara Gt & skolaldd. Einnig koma nemendur af midstigi i
leikskdlann og lesa fyrir bornin & degi islenskrar tungu. I nokkur ar hefur verid samstarf milli
Raudhols og unglingastigs Nordlingaskola par sem Leiksk6laval hefur verid i bodi fyrir 8.-10.
bekk. Leikskolinn tekur pa & méti allt ad 10 nemendum unglingastigs i alls 16 tima yfir 6nnina
og hefur petta fyrirkomulag gefist vel.

Skilafundir eru ad vori par sem deildarstjérar hitta umsjonarkennara, sérkennara og
forstédumann fristundaheimilis og farid er yfir barnahopinn. par upplysingar sem fylgja eru
nidurstodur ar HLIOM-2 préfum og farid er yfir helstu styrkleika, vinatengsl og pa paetti sem
parf ad vinna sérstaklega med. Kennarar Nordlingaskola hafa leitad rada hja leikskolakennurum
0og studningsadilum ad hausti til pess ad geta stutt betur vid nemendur i upphafi
grunnskolagéngu. Ahugi er fyrir pvi ad efla enn frekar samstarfid 4 milli Raudhdls og
Nordlingaskdla.
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11 Foreldrasamvinna

Lykillinn ad vellidan barna i leiksk6lanum er farselt og gott samstarf milli kennara og foreldra.
Grunnurinn ad pessu samstarfi er lagdur med heimsokn til barnanna. Adur en barnid byrijar i
leikskélanum fara tveir kennarar saman til ad mynda fyrstu tengsl vid fjolskylduna a peirra
heimavelli. Med pvi teljum vid ad vio myndum dypri og betri tengsl vid barnid og foreldrana.
| pessari heimsokn er farid med pappira til Gtfyllingar sem eru skildir eftir hja foreldrum og
peim er skilad i upphafi adlégunar. Parna eru medal annars almennar upplysingar um barnid,
sampykki fyrir myndbirtingum af barninu og sampykki fyrir samstarfi milli leikskola og
heilsugeslu. Einnig er adlogunaraztlun skilin eftir hja foreldrum.

I upphafi skélagéngunnar eru foreldrum veittar upplysingar um ad vid stérfum samkvaemt
adalnamskra leikskola. Ut fra adalnamskranni unnum vid okkar eigin namskra og starfsazetlun
sem er adgengileg & heimasidu skolans.

Anhersla er 16gd & ad gefa foreldrum tima og hlusta vel & hvad peir hafa fram ad faera asamt pvi
ad vid veitum peim ré&d oftar en sjaldnar. Mikilveegt er ad vid berum virdingu fyrir stédu allra
foreldra. Eins ad foreldrar séu upplystir um ad virding se borin fyrir 6llum i skélanum og peirra
adstandendum og mikilveegt sé ad peir geri pad einnig.

Allt upplysingafleedi til foreldra er mikilveegur pattur i foreldrasamstarfi. Ad senda gladlega og
innihaldsrika tolvuposta er par stor pattur asamt pvi ad foreldrar fai ad skyggnast inn i daglegt
lif i skélanum. bad er gert med pvi ad senda myndir fra daglegu starfi. Einnig ad timi sé vel
nyttur pegar verid er ad koma med og sakja bornin med pvi ad segja fra einhverjum
skemmtilegum atvikum. Eins parf ad komast ad samkomulagi vid foreldra um hvernig best fari
a pvi ad flytja upplysingar.

A adlégunartimabilinu bjoda leikskolastjori og adstodarleikskolastjorar uppa nokkra famenna
fundi med foreldrum par sem fram fer létt spjall um leikskolastarfid. Argangafundir ad hausti
eru einnig mikilveegur pattur i foreldrasamstarfi. par er raett um aherslur i starfi og helstu
vidburdi skolaarsins. Ef upp kemur éanzgja hja foreldrum vardandi eitthvad sem tengist
skélanum eda peirra barni er mikilvaegt ad setjast strax nidur med peim og leysa ar malunum
og fylgja peim eftir.

Einu sinni & ari er bodid upp a foreldrasamtal par sem farid er yfir lidan og almennan proska
barnsins. 1 pvi samtali er studst vid sému vidmid og innan heilsugaslunnar. Einnig gefst
foreldrum kostur & ad koma med athugasemdir eda Oskir. bess & milli er kallad & foreldra i
samtal pegar purfa pykir og geta foreldrar lika dskad eftir samtali hvenaer sem er.

Utskriftarvidtal fer fram ad vori hja fimm ara bérnum asamt foreldrum. Fyrir vidtalid eru
kennari og barn buin ad setjast nidur og spjalla saman og undirbua sig fyrir vidtalid. [ vidtalinu
er farid yfir hvernig barninu lidur i leiksk6lanum, vinatengsl, hvad pvi finnst skemmtilegt ad
gera og hvort eitthvad vanti. bad er hlustad & raddir barnanna i pessum vidtélum og reynt eftir
bestu getu ad koma til mots vid dskir peirra.
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12 Skipulagsdagar og leikskéladagatal
Skipulagsdagar kennara skolaarid 2020-2021 eru eftirfarandi:

Haustonn 2020
Manudagurinn 17. agust — Skipulagsdagur
pridjudagurinn 27. oktober — Malping um frjalsa leikinn a vegum Félags leikskolakennara

Midvikudagurinn 18. névember - Skipulagsdagur fyrir Nordlingaholt og Arba

Voronn 2021

Manudagurinn 18. jantar - Skipulagsdagur fyrir Nordlingaholt og Arba
Fostudagurinn 5. februar - Skipulagsdagur fyrir Nordlingaholt og Arba
Midvikudagurinn 21. april — Namsferd til Stokkhdlms

Fostudagurinn 23. april — Namsferd til Stokkhélms

Manudagurinn 10. mai — Uppskeruhatio Menntastefnu Reykjavikurborgar i Horpu

Starfsmannafundir skolaarid 2020-2021 eru eftirfarandi:
Midvikudagurinn 16. september kl. 17 — 19
Midvikudagurinn 14. oktéber kl. 17 — 19

Midvikudagurinn 10. mars kl. 17 — 19

Midvikudagurinn 2. juni kl. 17 - 19

LATum DRAUMANA RAETAST
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13 Skyrsla sérkennslustjéra

Ahersla er 16gd 4 ad pad barn sem parfnast sérkennslu fai hana sem mest innan barnah6psins i
daglegu starfi. Par er barnid eitt af bérnunum & deildinni og allir kennarar bera jafna abyrgo a
pvi. Barnid leerir best i gegnum leik og pvi mikilveegt ad pad fai érvun innan hopsins med
aherslu & ad efla félagsfaerni pess. I gegnum arin hefur pvi verid veitt athygli ad born sem
parfnast studnings blomstra i Bjoérnslundi. bar virdast pau syna meira frumkvadi og eiga
audveldara i félagslegum samskiptum. par er oft fridsella, meira rymi til leikja og oftar eru
bérnin i minni hopum. Hid nattarulega umhverfi vekur forvitni peirra, par sem pau eru endalaust
ad brasa i einhverju og endast lengur i leik. bessar starfsadferdir hafa leitt af sér ad leikskélinn
hefur ladad ad ser hafileikarikt starfsfolk til ad halda utan um petta starf.

Fagfdlk p.e. leikskdlakennarar, proskapjalfar og annad uppeldismenntad starfsfolk hefur i
gegnum &rin ad sterstum hluta sinnt sérkennslu. Med pvi ad hafa fagfolk i sérkennslu hefur
hlutverk sérkennslustjéra ad mestu farid Gr pvi ad leidbeina i ad handleida studningsadila.
Sérkennslustjérar funda med deildarstjorum & hausténn og voronn. Freedsla og radgjof fer fram
& fundum og einnig i daglegum samskiptum vid starfsfolk. Lagt er upp ur pvi ad starfsfolk hafi
greidan adgang ad sérkennslustjérum til ad saekja radgjof og studning

Studningsadilar sja um gerd einstaklingsnamskrar i samvinnu vid sérkennslustjora.
Einstaklingsndmskrar eru nyttar sem leidarvisir i kennslu barnanna og uppferdar eftir
teymisfundi ef med parf. Teymisfundir fyrir hvert studningsbarn eru haldnir & fjégurra til sex
vikna fresti. Foreldrar, studningsadilar, sérkennslustjori, deildarstjéri og radgjafar
pjonustumidstddvar eru i hverju teymi. Farid er yfir stodu barnsins, framfarir og a&framhaldandi
vinnu. AEPS listar eru nyttir til ad meta faerni barna en nidurstddur hans geta leitt af sér nyja
einstaklingsnamskra.

Simat fer fram allt arid um kring & deildarfundum par sem farid er yfir stddu barnanna og er
sérkennslustjori kalladur inn pegar porf er &. Notast er vid islenska proskalistann fyrir 611 priggja
ar born og sér sérkennslustjori um atreikninga og eftirfylgni. Ef porf pykir & nanari athugun &
malproska barna er notast vid EFI-2. HIjom-2 er tekid & 6llum fimm ara bérnum i upphafi
skolaérs ar hvert. Ef vinna parf sérstaklega med hljodkerfisvitund ad pvi préfi loknu er
foreldrum leidbeint med pa vinnu og taka pa abyrgd a peirri vinnu i samvinnu vid kennara
skolans. pad fyrirkomulag hefur gefid goda raun og er matid gert aftur i febrdar til ad meta
hvort framfarir hafi ordid. Einnig hefur talmeinafraedingur starfad vid skdélann sem sinnir
malérvun tvityngdra barna pvert & husin. Avallt hefur uppeldisstefnan Uppeldi sem virkar —
feerni til framtidar verid nytt til radgjafar fyrir foreldra. I upphafi sau sérkennslustjorar um pessa
radgjof en i dag sinna deildarstjorar og adrir kennarar radgjofinni.

Samradsfundir med radgjofum pjonustumidstddvar eru haldnir tvisvar & ari. A samradsfundum
koma salfreedingur, félagsradgjafi, sérkennsluradgjafi og hegdunarradgjafi fra pjonustumidstod
Arbajar og Grafarholts og funda med sérkennslustjorum. Sérkennslustjorar eru i samskiptum
vid Greiningarstod rikisins, Afingastddina, sjukrapjalfa, talmeinafreedinga og barnavernd eins
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0g purfa pykir. Pjonustumidstod Arbajar og Grafarholts bydur sérkennslustjérum i hverfunum

a fund tvisvar 4 ari.

13.1 Umbdtadeetlun vegna sérkennslu skélaarid 2019-2020

Unnid verdi ad
gerd astlunar
um malorvun

Unnid verdi ad
gero aaxtlunar
um snemmtaka
ihlutun

Unnid veroi ad
gerd asetlunar
um malérvun
tityngdra barna

Fredsla &
skipulagsddg
um og
namskeid
Safna saman
peim
gbgnum sem
til eru i
skoélanum

Safna saman
gdgnum sem
tileru i
skolanum

-Fyrirlestur
fra Sogu
Stephensen
-Vinna
stjornenda-
teymis med
Sogu.
Deildarfundir
med Sogu

Skolaar
2019-
2020

Skolaar
2019-
2020

Skolaar
2019-
2020

Sérkennslu-
stjorar
Verkefna-
stjorar

Sérkennslu-
stjori
Verkefna-
stjorar

Sérkennslu-
stjorar
Verkefna-
stjorar
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Mai 2020
Aetlun sé
tilbdin

Mai 2020
Aetlun sé
tilbdin

Mai 2020
Astlun sé
tilbdin

Aetlun um
malérvun sé
til
leikskélanum

Aetlun um
snemmtaeka
hlutun sé til

i
leikskélanum

AQ til sé
aeetlun um
malérvun
tityngdra
barna i
leikskolanum

Aetlun tilbdin

Aetlun tilbdin

Aetlun tilbdin

Vinna med
Sogu
Stephensen
verdur haldio
afram & naesta
skolaari

49



13.2 Umbdtadeetlun vegna sérkennslu skoélaarid 2020-2021

Unnid verdi ad Freeosla a Skolaario  Sérkennslu-  Matslistar i Ad starfsfolk pekki
innleidingu skipulagsdegi 2020- stjorar upphafiog  verklagsreglur i
deetlunar um 2021 Verkefna- enda malorvun
maldrvun stjorar skoélaars leikskoélans

Unnid verdi ad Fraeosla a Skolaario  Sérkennslu-  Matslistar i Ad starfsfolk pekki
innleidingu skipulagsdegi 2020- stjorar upphafiog  verklagsreglur
aeetlunar um 2021 Verkefna- enda vegna snemmtaekra
snemmteeka ihlutun stjorar skolaars ihlutunar

Unnid verdi ad Freeosla a Skolaario  Sérkennslu-  Matslistar i Ad starfsfélk pekki
innleidingu skipulagsdegi 2020- stjori upphafiog  verklagsreglur
dzetlunar um asamt vinnu 2021 Verkefna- enda vegna maldrvunar
maldérvun med Sogu stjorar skoélaars tvityngdra barna

tvityngdra barna Stephensen
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14 Fylgigogn

14.1 Fylgiskjal 1 - Samantekt um sérkennslu/studning

14.2 Fylgiskjal 2 - Skipulagt starf vegna barna med annad médurmal en islensku
14.3 Fylgiskjal 3 — Umsdgn foreldrarads

14.4 Fylgiskjal 4 - Skéladagatal

F. h. leikskélans

Gudrun Solveig 30. juni 2020.
Leikskolastjori Dagsetning
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Fylgiskjal 1

Samantekt um sérkennslu/studning

studning til starfsmanna?

Visbending Ja eda Ef nei, parf ad koma timasetning um
nei/fjéldi | aztlun & innleidingu hér.

Hversu morg born i 1. flokki njota 2

sérkennslu/studnings i leikskélanum?

Hversu morg born i 2. flokki njota 3

sérkennslu/studnings i leikskélanum

Hversu maorg born njota sérkennslu/studnings i 0

leikskdlanum fra sérkennslustjéra (6nnur en

born i 1. og 2. flokki)

Hve margir sinna sérkennslu/studningi i 6

leiksk6lanum?

Er til dsetlun um maloérvun i leikskélanum? Ja

Er til dsetlun um snemmtaeka ihlutun i Ja

leikskélanum?

Eru gerdar einstaklingsnamskrar i samvinnu vid Ja

hagsmunaadila (foreldrar, born og starfsfolk)

Eru einstaklingsnamskrar i virkri notkun? Ja

pekkir starfsfolk deildarinnar peer aherslur sem Ja

verid er ad vinna med hverju sinni fyrir born

med studning?

Eru reglulegir teymisfundir med Ja

foreldrum/forradamoénnum og 6drum

sérfreedingum sem ad barninu koma?

Er veitt radgjof og studningur til foreldra? Ja

Er samstarf vid pjonustumidstdd og adrar Ja Ef j& pa hvada adrar stofnanir: GRR,

stofnanir? Talstofu, Zfingastdd, HTI,

heilsugaeslan

Er samvinna milli sérkennslustjora og Ja

starfsmanna leikskolans?

Veitir sérkennslustjéri freedslu, radgjof og Ja

LATum DRAUMANA RAETAST
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Fylgiskjal 2

Skipulagt starf vegna barna med annad médurmal en islensku.

Visbending Jaedanei | Hvernig?/Med hvada adferdum?/Dami

Vinna med islensku sem annad mal og virkt Ja Almenn méalérvun & deildum

tvityngi

Er markviss vinna med daglegan ordaforda? Ja

(grunnordaforda)

Er markvisst verio ad dypka ordaforda Ja Abyrgd deilda

barnanna?

Er fylgst med framférum barnanna? Nei Unnin verdur aztlun um hvernig fylgst
verdi med framférum tvityngdra barna
og einstaklingsnamskra unnin ut fra
bvi

Er hugad ad 6llum pattum mals og virkri Ja Abyrgd deildastjora

patttoku barnanna?

e Ordafordi og malskilningur Skimanir

e Tjéaning og frasdgn . e

o Hlustun og hljédkerfisvitund Isl. proskalistinn

e Ritmél B

e Félagslegt tungumal, tilfinningar, ahugi, Hljom-2
styrkleikar, 16ngun

LATum DRAUMANA RAETAST
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Fylgiskjal 3

Starfsaaetlun 2020 — 2021
Leikskélinn Raudhdll

Umsogn foreldrarads

Foreldrarad leikskoélans skipa:

Erna Sigurgeirsdottir
Hronn Vilhjalmsdattir
Jon Kristinn Sigurdsson
Magnus Mar Magnusson

pora Atladottir

LATum DRAUMANA RAETAST
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Umsdgn foreldrarads:

Sem fyrr er foreldrarad mjog anaegt med storf leikskdlans Raudhdls. Lidinn vetur er engin undantekning
par 4, starfid faglegt og metnadarfullt eins og énnur &r. Vissulega er um gard genginn erfidur vetur par
sem dvedur, verkfall og COVID-19 hafa sett mikinn svip & starfid og reynt & alla hvort sem um reedir
born, starfsfolk eda foreldra. Stafsfolk leikskdlans lagdi mikinn metnad i ad gera pad besta Ur stédunni,
0g ahugavert ad lesa um hvernig ahrifin af COVID-19 voru greind og voru badi neikvaed og jakveaed
hvort sem litid er a born eda starfsfolk. Foreldrarad vonar ad haegt verdi ad taka pad jakvaeda og vinna
frekar med pad, t.d. med tilliti til minni hopa.

Foreldrarad tekur ad 6llu leyti undir pa skodun leikskdlastjora ad mjog undarlegt er ad sa peningur sem
athlutad var ar verkefninu Hverfid mitt hafi farid i viohald 6tengt pvi sem kosid var um i hverfakosningu,
og undirstrikar ad ekki sé edlilegt ad helmingur fjarveitingar hafi farid i ad greida verkfraedistofu.

Gott er ad heyra ad , klettarnir* 4160 Avintyra séu a leid burt med 6ryggi barnanna i fyrirrimi, og gaman
ad i stadinn komi fétboltamdrk — enda lidur varla sa dagur ad ekki sé fotboltaleikur i gangi &
leikskolaldoinni. Einnig er virkilega jakveett ad verid sé ad fara i vinnu til ad laga eldhisadstodu a
Avintyrum.

Foreldrarad tekur undir ord leikskolastjora ad naudsynlegt sé ad lokid verdi vid ad lagfzera leka i badum
hasum leikskolans. Einnig ad mikilveegt sé ad adstodunni i Bjornslundi sé haldid vid, sem er dasamlegt
sveedi fyrir bornin og adra i hverfinu ad eiga. Foreldrardd skilur mjog vel &hyggjur vegna breytinga sem
attu sér stad i vetur, par sem nd gildir eitt leyfisbréf fyrir leikskdlakennara og adra kennara. Otviratt er
ad pad dgnar starfsadstedum leikskodla verulega. Mikilveegt er ad kennarasambandid gripi par inn i sem
allra fyrst svo ekki tapist mikilveegt starfsfélk leikskolanna til grunnskéla og framhaldsskola.

I innra mati eru god skil gerd & Hvildarstefnu leikskolans sem mérkud var sidasta vetur og sett i
umbdtadaetlun lidandi veturs. Hln synir metnad starfsfolks til ad hugsa um parfir barnanna, og ad peim
lidi sem allra best. Ahugavert var ad lesa um upplifun hverrar deildar, sem allar héfdu jakvaed ord i gard
stefnunnar og greinilegt ad foreldrar toku almennt vel i pessa stefnu. Mikil vitundavakning hefur oréid
i samfélaginu & sidustu arum vardandi svefn og mikilveegi hans, og telur foreldrarad pad mjog jakveett
ad pad skili sér til barnanna.

Ytra mat er mjog jakveett og synir ad starfid & Raudhol er metnadarfullt og faglegt. Virkilega gaman ad
heyra ad starfsfolk Raudhols hafi fengid vidurkenningu fyrir verkefnid Leyndarmal Raudhdlsgledinnar,
og ad Guorun Solveig hafi fengid vidurkenningu fyrir framdrskarandi faglega forystu i leikskélastarfi.
pad vissulega kom pé foreldraradi ekki a ovart.

Leitt er ad heyra hve fair toku patt i vidhorfskonnun starfsfolks. Mjog hjalplegt getur verio fyrir
stjornendur ad f& markteekar niourstédur ar slikri kénnun og veltir foreldrardd fyrir sér hvernig hagt sé
ad hvetja starfsfolk til svorunar. b6 getur verio ad pessi sérkennilegi vetur hafa haft ahrif parna a.
Greinilegt er ad mikill metnadur er lagdur i ad hugsa vel um starfsfélkid & Raudhdl, og gott ad heyra ad
haldinn var fyrirlestur tengdur streitu, preytu og prautseigju. Og frabar hugmynd hja leikskdlastjora ad
taka 6ll starfsmannavidtol i gdngutdrum!

I heildina litid er foreldrarad mjog anagt med alla starfsemi & Raudhol, faglegt starf sérkennslu, metnad
i ad hafa goda samvinnu milli forelda og leikskolans og hve starfsmenn leikskolans eru duglegir ad
szekja freedslu.
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Samband islenskra Nafn leikskola:| Raudholl

sveitarfélaga LeikSk(')IadagataI 2020 - 2021

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUAR FEBRUAR
1L 1 b 1 F 1S 1 P |Fullveldisdagurinn 1 F |Nyarsdagur 1M 1 M 1 F |Skirdagur 1 L |Verkalydsdagurinn 1 b 1 F
2 S 2 M 2 F |Menntakvika 2 M 2 M 2 L 2 b 2 b 2 F |Féstudagurinn langi 2 S 2 Mjstarfsm.fund. kl. 17-19 2 F
Fridagur verslunarmanna
3 M 3 F 3 L 3 p 3 F 3 S 3 M 3 M 3 L 3 M 3 F 3 L
4 p 4 F 4 S 4 M 4 F 4 M 4 F 4 F 4 S |Paskadagur 4 b 4 F 4 S
5 M 5 L 5 M 5 F 5 L 5Pp 5 F [Skipulagsdagur 5 F 5 M|Annar i paskum 5 M 5 L 5 M
6 F 6 S 6 b 6 F 6 S 6 M|Pprettandinn 6 L |Dagur leikskolans 6 L 6 b 6 F 6 S|Sjémannadagurinn 6 b
7 F 7 M 7 M 7 L 7 M 7 F 7 S 7 S 7 M 7 F 7 M 7 M
Barattudagur
8 L 8 P |Dagur leesis 8 F 8 S|gegn einelti 8 b 8 F 8 M 8 M 8 F 8 L 8 b 8 F
9 S 9 M 9 F 9 M 9 M 9 L 9 b 9 b 9 F 9 S 9 M 9 F |[Skdlaari likur
Skipulagsdagur
10 M 10 F 10 L 10 P 10 F 10 S 10 M 10 M|starfsm.fundur kl 17-19 (10 L 10 M |Uppskeruh. Mst. RVK |10 F 10 L
11 b |Skdlaér hefst 11 F 11 S 11 M 11 F 11 M 11 F 11 F 11 S 11 b 11 F 11 S
12 M 12 L 12 M 12 F 12 L 12 b 12 F 12 F 12 M 12 M 12 L 12 M |Sumarfri hefst
13 F 13 S 13 b 13 F 13 S 13 M 13 L 13 L 13 b 13 F |Uppstigningardagur 13 S 13 P
14 F 14 M 14 M|starfsm.fundur kl 17-19 |14 L 14 M 14 F 14 S 14 S 14 M 14 F 14 M 14 M
15 L 15 p 15 F 15 S 15 p 15 F 15 M|Bolludagur 15 M 15 F 15 L 15 p 15 F
Starfsm.fundur ki 17-19
16 S 16 M |Dagur isl. nattru 16 F 16 M|Dagur islenskrar tungu |16 M 16 L 16 b |Sprengidagur 16 P 16 F 16 S 16 M 16 F
17 M| Skipulagsdagur 17 F 17 L 17 b 17 F 17 S 17 M |bskudagur 17 M 17 L 17 M 17 F |Lydveldisdagurinn 17 L
18 b 18 F 18 S 18 M|Skipulagsdagur 18 F 18 M |Skipulagsdagur 18 F 18 F 18 S 18 b 18 F 18 S
19 M 19 L 19 M 19 F 19 L 19 b 19 F 19 F 19 M 19 M 19 L 19 M
Dagur mannréttinda
20 F 20 S 20 b 20 F |parna 20 S 20 M 20 L 20 L 20 P |Barnamenningarhatio |20 F 20 S 20 P
21 F 21 M 21 M 21 L 21 M 21 F 21 S|Konudagur 21 S 21 M|Namsferd 21 F 21 M 21 M
22 L 22 b 22 F 22 S 22 b 22 F|Béndadagur 22 M 22 M 22 F |Sumardagurinn fyrsti 22 L 22 b 22 F
23 S 23 M 23 F 23 M 23 M|porlaksmessa 23 L 23 b 23 b 23 F|Namsfers 23 S |Hvitasunnudagur 23 M 23 F
24 M|Setning grunnskéla 24 F 24 L |Fyrsti vetrardagur 24 b 24 F |Asfangadagur jola 24 S 24 M 24 M 24 L 24 M |Annar i Hvitasunnu 24 F 24 L
25 b 25 F 25 S 25 M 25 F |Jdladagur 25 M 25 F 25 F 25 S 25 b 25 F 25 S
Evrépski
26 M 26 L |tungumaladagurinn 26 M 26 F 26 L |Annar i jolum 26 b 26 F 26 F 26 M 26 M 26 L 26 M
27 F 27 S 27 b |Skipulagsdagur/Malping |27 F 27 S 27T M 27 L 27 L 27 b 27 F 27 S 27 b
28 F 28 M 28 M 28 L 28 M 28 F 28 S 28 S |Palmasunnudagur 28 M 28 F 28 M 28 M
29 L 29 b 29 F 29 S 29 b 29 F 29 M 29 F 29 L 29 b 29 b
30 S 30 M 30 F 30 M 30 M 30 L 30 P 30 F 30 S 30 M 30 M
31 M 31 L 31 F|Gamlarsdagur 31 S 31 M 31 M
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