
Ofbeldisvarnarnefnd 
 

Ár 2019, mánudaginn 4. mars, var haldinn 26. fundur ofbeldisvarnarnefndar. Fundurinn var 
haldinn hjá Embætti landlæknis og hófst kl. 14.09. Fundinn sátu: Heiða Björg Hilmisdóttir, 
Guðrún Jónsdóttir, Gunnlaugur Bragi Björnsson, Sigþrúður Guðmundsdóttir, Jenný Ingudóttir 
og Örn Þórðarson. Fundinn sátu einnig Anna Kristinsdóttir og Halldóra Gunnarsdóttir sem 
ritaði fundargerð.  
 

Þetta gerðist: 
 

1. Lagðar fram samþykktir ofbeldisvarnarnefndar sem samþykktar í borgarstjórn 19. 
febrúar 2019 
 

2. Fram fer kynning á verkefninu Heilsueflandi samfélag og öryggi. 
 
Gígja Gunnarsdóttir, verkefnastjóri Heilsueflandi samfélags, tekur sæti á fundinum 
undir þessum lið. 
 

3. Fram fer kynning á lýðheilsuvísum og á gagnvirku svæði Embættis landlæknis.  
 
Dóra Guðrún Guðmundsdóttir, sviðsstjóri Áhrifaþátta heilbrigðis, tekur sæti á 
fundinum undir þessum lið. 
 

4. Fram fer kynning á verkefninu Heilsueflandi skólar og öryggi.  
 

5. Fram fer kynning á tölum úr Heilsu og líðan er varða ofbeldi, 2012 og 2017.  
 

6. Fram fer kynning á ýmislegu efni sem Embætti landlæknis er með svo sem Örugg 
saman og Vinir Zippy.  
 

7. Fram fer kynning á verkefninu Fræðsla ekki hræðsla.  
 
Arnrún Magnúsdóttir, deildarstjóri á Brákarborg, tekur sæti á fundinum undir þessum 
lið. 

  
Fundi slitið kl. 16.21 
 

Heiða Björg Hilmisdóttir 
 
Gunnlaugur Bragi Björnsson Jenný Ingudóttir 
Örn Þórðarson Sigþrúður Guðmundsdóttir 
Guðrún Jónsdóttir 


