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Efni: Stadan a velferdarsvidi vegna Covid-19 og askoranir i pridju bylgju

Storar askoranir hafa komid upp vegna pridju bylgju Covid-19 faraldursins og
velferdarsvid hefur purft ad bregdast vid med ymsum haetti.

Smit komu upp hja starfsfélki & tveimur ibadakjornum fyrir fatlad folk um midjan
september og morkudu pau upphaf pridju bylgju Covid-19, sem nd, tveimur manudum
sidar, er ad ganga nidur. I 6dru tilfellinu tokst ad einangra smit starfsmanns en i hinu
tilvikinu smitadist hluti starfsfolks auk tveggja ibGa. A nokkrum 63drum starfsstddum
velferdarsvids hafa komid upp hopsmit i pridju bylgju, med tilheyrandi alagi a ibua,
notendur pjonustu, starfsfolk og stjornendur. Smitunum hefur ekki adeins fylgt mikil
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vinna heldur einnig mikill l&erdomur. A peim teepu tveimur manudum sem bylgjan hefur
varad hafa 56 starfsmenn verid i einangrun og um 300 starfsmenn i sottkvi. 1 hopi ibua
eda notenda pjonustu hafa 16 farid i einangrun og 156 i séttkvi.

Floknar adsteedur hafa myndast & nokkrum starfsstédum velferdarsvids par sem upp
hafa komid Covid-19-smit, til ad mynda & ibudakjarna fyrir fatlad folk i Breidholti vid
upphaf bylgjunnar, pegar starfsmadur greindist smitadur. bar tokst ad einangra smitid
med samstilltu ataki og markvissum adgeroum. Samberilegar adsteedur hafa medal
annars komid upp i gistiskyli fyrir heimilislausa karlmenn og & heimili fyrir bérn og &
odrum ibadakjornum fyrir fatlad folk, med tilheyrandi askorunum. 1 peim tilvikum sem
nefnd eru hér & eftir greindust smit i hopi starfsfélksog ibua.

Ibadakjarni fyrir fatlad folk i Grafarvogi

Um midjan september kom upp smit hja starfsmanni & ibddakjarna fyrir einstaklinga
med proskahomlun og skyldar raskanir sem purfa sélarhringspjonustu. Strax var gripid
til naudsynlegra adgerda, med pad ad leidarljosi ad tryggja ad ibuarnir fengju
naudsynlega pjonustu og studning viod sitt daglega lif. Adgerdaaztlun var unnin i nanu
samstarfi vid smitrakningateymi Almannavarna og Embeetti landleeknis. Fljott baettist i
hop smitadra medal starfsmanna og ibua, en i heild greindust 11 starfsmenn smitadir og
16 starfsmenn foru i sottkvi. Tveir ibdar smitudust og fjorir foru i sottkvi. Ekki var
maogulegt ad fara fram & vid ibda ad peir héldu kyrru fyrir & einum stad og pvi purfti ad
koma peim ibdum sem ekki voru smitadir i séttkvi annars stadar. Leigdur var
sumarbustadur og Reykjadalur fenginn ad lani. Starfsfolkid, sem margt hvert byr yfir
mikilli sérpekkingu og pekkir ibla vel, var tilbdid ad leggja & sig mikla vinnu. Sétt var
um vinnustadasottkvi fyrir pad, sem gerdi pvi kleift ad vinna medan a séttkvi stdo.
Ymsar adrar askoranir fylgdu hopsmitinu, svo sem paer ad erfitt reyndist ad taka syni
hja ibGum. pad tokst med pvi ad nota ségur og myndbénd til atskyringar og med pvi
syna ibGum hvernig synataka fer fram & starfsfolki. Férnfysi og samtakamattur
starfsfolks var lykillinn ad pvi ad haegt ad var ad halda uti starfi medan a sottkvi og
einangrun stda.

Ibadakjarni fyrir fatlad folk i Arbee

Einn ibdi greindist med Covid-19-smit & ibudakjarna fyrir einstaklinga med
proskahdmlun og skyldar raskanir. A kjarnanum bta fimm einstaklingar en enginn
hinna purfti ad fara i sottkvi eda einangrun. Fimm starfsmenn greindust hins vegar med
smit og atta foru i einangrun. betta skard i starfsmannahépnum var leyst med pvi ad
leita til fyrrverandi starfsfolks sem pekkir ibda vel. Starfseminni var skipt upp, pannig
ad hluti starfsfélks sé alfarid um ad veita smitudada iblanum pjénustu, & medan adrir
sinntu hinum fjérum. Komid var upp salerni fyrir utan hisnaaid.

ibudablokk fyrir 60 ara og eldri

I byrjun névember kom upp smit i ibudablokk fyrir 60 ara og eldri. I husinu bla 58
manns. Um eignaibudir er ad raeda en velferdarsvid rekur félagsmidstdd i hdsinu, auk
pess ad veita par fjolda ibda pjonustu af ymsu tagi. Alls greindust sjo ibdar i blokkinni
med smit og lést einn peirra & Landspitalanum. Allir ibdar hassins voru settir i sottkvi.
Tveir starfsmenn velferdarsvids reyndust smitadir og foru i einangrun. Einn



starfsmadur for i sottkvi. Félagsmidstodinni var lokad en reyndur forstédumadur af
velferdarsvidi tok ad sér ad vera a stadnum og vera ibGum innan handar. H6fo var
milliganga um ad allir ibtar fengju synatdku, ad peir sem vildu fengju maltidir sendar
upp i ibudir sinar og peim veittur annar studningur. Pétt samstarf var & milli
velferdarsvids og rakningateymis, Almannavarna og Rauda Krossins medan a
adgerdum stod.

Sameinud heimapjénusta i Pjonustumidstdd Laugardals og Haaleitis

I pridju bylgju Covid-19 hefur mikid mett 4 starfsfolki heimahjukrunar og félagslegrar
heimapjoénustu i Pjonustumidstdd Laugardals og Haaleitis. Hopsykingin sem kom upp
a Landakoti hafdi mikil ahrif par og sidar einnig hopsykingin i Hvassaleiti. Tveir
starfsmenn heimapjénustu smitudust af Covid-19 og pegar mest var voru atta
starfsmenn i sottkvi & sama tima. Um 20 notendur heimapjonustu voru i sottkvi
samtimis, auk pess ad prir notendur voru i einangrun heima. Allt olli petta alagi a
starfsfolk sem sinnti folki i sottkvi og einangrun i fullum hlifdarbdningi — med grimur,
gleraugu og hanska. Einnig vakti pad sorg i starfsmannah6pnum ad sjo einstaklingar
sem f& heimahjukrun fra PLH létust & Landspitalanum af véldum Covid-19.

Heimili fyrir konur med heilabilun

Einn starfsmadur og einn ibdi & heimili fyrir konur med heilabilun greindust med
Covid-19 i nGvemberbyrjun. Sj6 starfsmenn velferdarsvids og sjo ibdar heimilisins foru
i sottkvi. Tbuinn sem syktist var strax fluttur & spitala. Askorun folst i pvi verja konurnar
og starfsmenn fyrir sykingu, par sem peer eru allar med heilabilun og bla i miklu navigi
hver vid adra. Heimilid var pvi medhdndlad likt og peer hefdu allar smitast og starfsfolk
sinnti peim med hanska, grimur og i hlifdarbuningi. Settir voru gamar fyrir utan husio
med starfsmannaadstodu, salerni og sturtu. Konunum potti sumum erfitt ad skilja hvers
vegna allt starfsfolk var i buningi en allt kapp var lagt & ad peim lidi sem best vid pessar
adsteedur. b4 var mikil ahersla 1090 & ad halda adstandendum vel upplystum med simtali
i upphafi og daglegum upplysingapostum eftir pad.

Ymsar adgerdir

I pridju bylgju Covid-19 hafa komid upp Ofyrirsédar og alvarlegar adstedur sem
naudsynlegt hefur verid ad bregdast vid med markvissum og hrédum adgerdum. I 6llum
tilvikum hefur g6d samvinna og lausnamidud nalgun verid lykilatridi, hvort sem er &
milli stofnana eda svida Reykjavikurborgar.

Farséttarhas fyrir folk med alvarlegan vimuefnavanda

[ byrjun oktdber kom upp smit hja starfsmanni neydarskylis i Grandagardi. Nokkud stor
hopur gesta atti ad fara i sottkvi og var tekid @ moti peim i sottvarnahusi a Raudararstig.
Velferdarsvid kom medal annars ad monnun hadssins, auk geddeildar Landspitalans.
Smitid kom upp pegar pridja bylgja Covid-19 var i hamarki og var strax ljost ad ekki
var audvelt ad sinna porfum einstaklinga med alvarlegan vimuefnavanda par. Atvikid
undirstrikadi porf & séttvarnahasi par sem einstaklingar fengju heilbrigdispjonustu,
skadaminnkun, vidhaldsmedferd og studning frd& medferdarteymi LSH, Covid-19
teyminu, SAA og/eda fiknigeddeild LSH. Eftir umfangsmikid samrad velferdarsvids,
Rauda krossins, Almannavarna, Heilsugaeslunnar og logreglu var tekin dkvérdun um



ad opna sottvarnahus a Fosshoétel Baron sérstaklega fyrir pennan hdp og var pad opnad
opnad 17. oktéber. N0, manudi sidar, hafa allir verid utskrifadir padan og
sottvarnahusinu pvi verid lokad.

Hjalpraedisherinn flytir opnun

Hertar soéttvarnarddstafanir hafa haft pau ahrif ad einstaklingar med floknar
pjonustuparfir hafa misst naudsynlega pjonustu, par sem peir hafa medal annars
bordad inni a kaffistofu Samhjalpar og att athvarf & kram, i sundlaugum, & bokasofnum
og 68rum almenningsstodum. Ollum pessum stodum hefur verid lokad en kaffistofa
Sambhjalpar hefur afgreitt mat til einstaklinga sem hafa purft ad taka hann med sér. Brynt
er ad koma upp vidvarandi adstédu fyrir hopinn, par sem hann getur komid saman,
fengid hadegismat og adra pjonustu.  Reykjavikurborg, Kopavogsber,
Hafnarfjardarbaer og felagsmalardduneytid hafa pbvi att i vidredum
vid Hjalpreedisherinn  sem mun bjéda hopnum adstédu i nyju hasnedi  ad
Sudurlandsbraut 72. Hefur verid sott um styrk i J6fnunarsjod og ef styrkur verdur
sampykktur mun Hjalpraedisherinn fa lidsstyrk til ad rada folk af atvinnuleysisskra til
ad taka & moti hopnum.

Bakverdir MOF og ITR koma til adstodar

Af somu asteedum og raktar eru hér ad ofan potti naudsynlegt ad rymka opnunartima
neydarskyla borgarinnar, sem eru na opin allan solarhringinn. Par ad auki var tekin
akvoroun um ad halda timabundnu neydarskyli fyrir konur afram opnu, en pad var sett
a fot i fyrstu bylgju Covid-19 par sem ekki er heaegt ad tryggja tveggja metra
fjarlegdarmork i Konukoti. Til ad halda kostnadi vid aukinn opnunartima i lagmarki
hafa vaktir i neydarskylum verid mannadar af starfsfolki menningar- og feréamalasvids
og iprotta- og témstundasvids. Starfsfolk af MOF hefur einnig tekid patt i
umfangsmiklu ataksverkefni sem felst i ad hringja i alla eldri borgara i Reykjavik sem
eru 85 &ra og eldri, til ad kanna hagi peirra og lidan. Byrjad var ad hringja 6. nGvember
og bendir flest til pess ad naist ad hringja i alla 85 ara og eldri sem bua einir, samtals
773 manns. Margt folk hefur lyst yfir &nagju med ad fa simtalio og i 1jés hefur komid
ad sumt peirra vantar adstod. Er pvi pa beint afram til rddgjafa & pjonustumidstod. Ef
tekst ad hringja i alla eldri en 85 &ra verdur nast hringt i 80-84 éara og loks i 75-79 ara.
Umfangid veltur & pvi hversu lengi stofnanir MOF verda lokadar en alls hafa 32
starfsmenn svidsins sinnt thringingum, 4samt pvi starfsfolki velferdarsvids sem starfar
i félagsmidstodvum. Verkefnastjorar fristundamala & pjénustumidstoovum hafa haft
veg og vanda af skipulagningunni asamt mannaudsdeildum svidanna.

Sykingavarna- og 0ryggisteymi sett & fot

I pridju bylgju Covid-19 hefur mikid alag verid a sottvarnanefnd neydarstjornar
velferdarsvids sem segja ma ad hafi verid & stodugri bakvakt vid radgjof vardandi
sottvarnir pegar upp hafa komid smit eda grunur um smit. Svidsstjori hof i pvi samhengi
vidraedur vid Embeetti landleeknis og dskadi eftir pvi ad sett yrdi saman teymi sem
starfadi a landsvisu, veeri til taks allan sélarhringinn og hefdi pad hlutverk ad bregdast
hratt vid pegar upp koma smit. Sykingavarna- og 6ryggisteymi hefur verid sett saman,
sem hefur pad hlutverk ad bregdast hratt vid kalli fr hjukrunarheimilum en feer einnig
pad hutverk ndna ad sinna velferdarpjonustu pegar upp kemur COVID-19-smit. |
teyminu verda fulltriar fra Landlaekni, Landspitala og hjakrunarheimilinu Eir. bessa



vikuna fer fram ,,@fing” 1 busetukjarna, & vistheimili, i pjonustuibudakjarna og
neydarskyli & vegum velferdarsvids par sem smitvarnir eru teknar Ut og farid yfir pa
radgjof og pann studning sem teymid geeti veitt stjornendum starfsstadarins.

Upplysingagjof um Covid-19

Rik ahersla hefur verid 16gd a reglulega upplysingagjof i pridju bylgju Covid-19, badi
inn & vid og Ut & vid. Svidsstjori hefur sent reglulega upplysingapdsta til starfsfolks &
islensku, ensku og polsku, baedi & Workplace og med télvuposti. Einnig hafa verid gerd
veggspjold med upplysingum a tungumalunum premur. Fréttatilkynningar hafa verid
sendar um stodu mala a svidinu. Fjolmidlar hafa i kjolfarid og ad eigin frumkvadi 6skad
upplysinga um stéduna a svidinu og hefur mikid verid lagt upp Ur ad veita greida leid
ad peim. ba heldur svidid Gti upplysingasiou fyrir starfsfolk Reykjavikurborgar undir
nafninu Covid-19 upplysingaveita par sem leitast er vid ad midla éllum mikilveegum
upplysingum um faraldurinn um leid og peer berast.

Neydarstjorn velferdarsvios hefur fundad hatt i 20 sinnum fra pvi ad pridja bylgja
Covid-19 skall &. Stodug samskipti eiga sér stad milli undirteyma neydarstjornar sem
bera abyrgd a hverjum malaflokki fyrir sig, vid stjérnendur & svidinu. Séttvarnanefnd
neydarstjornar velferdarsvids hefur jafnframt gegnt mikilveegu hlutverki i beinni
upplysingagjof. Nefndin hefur medal annars unnid leidbeiningar i samstarfi vid
Almannavarnir og Embeetti landlaeknis sem gilda fyrir starfsfélk velferdarpjonustu og
nyst hafa 6drum sveitarfélégum. P& hafa forstodumenn i hisnadi fyrir fatlad folk, sem
hafa reynslu af pvi ad smit komi upp hja ibdum, midlad pekkingu til forstédumanna
annarra sveitarfélaga. Nefndin hefur fundad reglulega med forstéduménnum og
framkvaemdastjérum a svidinu til ad tryggja ad nyjustu leidbeiningum sé fylgt & 6llu
svidinu. Auk pess hefur nefndin fundad daglega med forstddumonnum starfsstada par
sem upp hafa komid smit eda iblar hafa purft ad fara i sottkvi.

Fjarhagsleg greining

Heildarkostnadur vegna Covid-19 fyrir timabilid janGar til september 2020 er teepur 1,2
ma.kr. og tekjutap er aztlad um 96 m.kr. Kostnadur vegna launa vegur par pyngst eda
um 675 m.kr. pa eru laun vegna atvinnuataks medtalin en pau voru um 225 m.kr. Annar
launakostnadur er metin um 450 m.kr. Til ad tryggja 6ryggi og heilsu notenda purfti ad
skipta upp starfsmannah6pum i mismunandi vaktahdpa sem hittust ekki innan eda
starfsstadar. bad var gert til ad koma i veg fyrir ad starfsmannahopurinn feeri ekki allur
i sottkvi ef upp kemi smit hja starfsmanni, sem og ad draga ar likum a smiti milli
starfsmanna. Breyta purfti vaktaplani starfsmanna med stuttum fyrirvara og samkvamt
kjarasamningum. Sékum Covid-19 hefur einstaklingum er piggja fjarhagsadstod
fjolgad en atgjold i fjarhagsadstod fylgja efnahagssveiflum og lidur tiltélulega stuttur
timi par til st breyting speglast i tdlum um fjarhagsadstod.



