. 0 I
Reykjavikurborg

Skola- og fristundasvid

U r

Leikskélinn Laufasborg

2021-2022

=
w
LATUM

|

DRAUMANA &
RAETAST

g




Efnisyfirlit

Leidarljos 1€IKSKOIANS........c.vcieieeieee ettt sttt r s sens 3

Greinargerd 1eikskOlastyra........ccc e ceieie e s 3
e INNEA MAT e e e e e e 9
B 1 = T 0 = | ST PURTPPTR PP 11
. Starfspréounarsamtol 0g fraedsla.......ccceveceeceieiecce e s 13
. Samstarf leikskola, grunnskdla og fristundamidstodva.........ccceeeveeeveeceeennnnn. 14
. FOreldrasamuinna.......oo i e 14
. Skipulagsdagar og leikskéladagatal........cc.ccveeueivvreiiee i, 16
e FYIGISKIOL.u e e s e e s 16



Leidarljés leikskdlans:

1. Greinargerd leikskdlastyra

Leikskdlinn Laufasborg starfar eftir Hjallastefnunni. Hjallastefnan er kaerleiksmidud og
skapandi lydraedisstefna. Hjallastefnunni er zetlad ad maeta hverju barni eins og pad er og
virGa og vidurkenna dlikar parfir aldurshdpa, kynja og einstaklinga. Skélanum ber einnig
ad virda valfrelsi og 6likan ahuga barna og hlua & vidfedman hatt ad velgengni allra. Til ad
na pessum markmidum er aherslan fyrst og fremst a jafnrétti, par sem bornin eru j6fn og
oll born fa jofn taekifeeri, skopun, gledi og kaerleik med dherslu 4 frumlegt og évenjulegt
starf par sem hugmyndaaudgi og imyndunarafl rdéa for og lydraedi med aherslu 3
virdingu og frelsi.

Go6dur skoli er reistur a hverjum degi og skoli er folkid sem er par, baedi stort og smatt.
bPad er okkar mat ad & Laufidsborg sé einvalalid gdéds folks, starfsfolk med rika
starfsreynslu. bverfagleg samvinna einkennir starfsmannahdpinn par sem hér starfar félk
med o6lika menntun, styrkleika og bakgrunn en 6ll eigum vié pad sameiginlegt ad starfa
hér af eldmddi og af heilum hug eftir hugmyndafreedi Hjallastefnunnar. bad er mikill
stodugleiki i starfsfolksmalum skélans og hefur dagdédur kjarni starfsfélksins starfad eftir
Hjallastefnunni i 13 til 26 ar. Skdlaarid 2020-2021 var nylidun i hdpnum famenn en
gdédmenn.

Metnadur er pad sem einkennir allt okkar starf, par sem virkni hverrar hdpstyru og
hopstjoéra er lykilatridi. Eitt arid kom danskur salfraedingur i heimsdkn til okkar og hann
hafdi ord 4 pvi hvad hvert og eitt okkar vaeri virkt i starfi, “hér er hver einasta manneskja,
stér og sma, virk” og hafdi hann hvergi séd adra eins virkni i barnastarfi. Annad lysandi
hros fra adstandanda, gamalreyndum Hjallakennara, sem var med barnabarnid sitt i
adlogun, “hér er ekkert a “autopilot””, sem merkir ad hér er vandad til verks og hugsad
fyrir 6llu. A sidasta skoladri tokum vid saman nokkra punkta sem eru lysandi fyrir okkar
nalgun i starfi, skjalid kallast “Gledi er fagmennska” og ma sja pad i fylgiskjolunum (sja
fylgiskjal A).

Foreldra- og starfsfolkskonnun

[ oktéber var okkar arlega fjdlskyldu- og starfsfolkskdnnun 16gd fyrir. Vid vissum ad
heimsfaraldurinn myndi setja sitt mark a lidan fjolskyldna og starfsfélks en traustid og
jadkvaednin sem vid upplifdum fér fram ar okkar bjortustu vonum og vaentingum. Vid
[6gdumst Oll & drarnar og unnum sem eitt ad pvi ad fylgja 6llum séttvarnarreglum og
standa vord um okkar fallega barnastarf. Vid erum alltaf afar stolt af okkar starfi og peim
medbyr sem vid finnum i okkar dyrmeeta fj6lskylduhdpi en pad var einstaklega dyrmeett
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ad finna traustid og jakvaednina pegar & reyndi. Jdkvaeda umsogn fjolskyldna ma sja i
heild sinni i fylgiskjolunum en pad er einstakur hépur jakvaedra og ahugasamra
fiolskyldna sem standa ad skélanum (sja fylgiskjal B). Hér koma nokkur vel valin hrés fra
fiolskyldunum uar fjélskyldukdnnuninni:

“bid erud nu bara frabeer! Viomot allra kennara til barna og foreldra peirra er
eitthvad sem pjodin i heild meetti tileinka sér!”

“bid brennid 6ll af metnadi fyrir bérnunum, pad skin i gegn og er ddsamlegt.”

“Lifsgladari hop af folki hef ég ekki hitt og er pbad alveg magnad ad fd agnarégn af
pvi @ morgnana, pessa jakvaedni beint i ad. bid erud algjort gull af folki og finn ég
pbad svo vel a¢ minu barni hvad pvi lidur vel. Vildi ad pid gaetud kennt fleiri
vinnust6dum ykkar frabeeru speki”.

“Jakvaedni ykkar er adddunarverd og keerleikurinn sem bérnin maeta er
Ometanlegur. Barnanna minna lukka er ad vera nemandi i Hamingjuhéllinni”.

“Metnadarfullt og fallegt starf i alla stadi, adddunarvert og bérnunum lidur vel,
njota sin og upplifa aevintyri og vaentumpykju alla daga. Eflast og styrkjast sem
einstaklingar, félagslega, menningarlega og ndmslega. Eg hugsa oft hvad lifid
veeri gott ef mottékurnar i vinnunni veeri eins og mottékurnar ¢ Laufdsborg.”

“bid starfsfolkid og stiornendur erud bara einsték og ddsamleg, pad erud pid sem
haldid Laufdsborgarhjartanu gangandi og vid hin fylgjum taktinum, baedi
foreldrar og bérn. Svo er maturinn svo hollur og naeringarrikur, pad er gridarlega
mikilvaegt ad okkar mati!”

Dagskrain okkar er eins alla daga arsins med val- og hépatima til skiptis. Allt barnastarfid
er skrad, allir valfundir eru skradir og allir hopatimar somuleidis (sja fylgiskjal C) og
fidlskyldur fa valtalninguna senda i posti reglulega og pbannig geta fjolskyldur fylgst med
hvad barnid valdi (sja fylgiskjal D). Valsvaedin eru g6d zfing i ad bornin leeri ad fagna
hvert 60ru og leika saman a fridsaman og gledirikan hatt. Kennari 4 valtima fylgist med
og virkjar bérn sem purfa adstod og leggur inn falleg og uppbyggileg samskipti par sem
bess er porf (sja fylgiskjal E).

Fyrir rdmu 4ri sidan fér hvert og eitt okkar i gegnum niu vikna pjalfunaraaetiun
Hjallastefnunnar par sem hin hjallisku fraedi og Handbdk Hjallastefnunnar voru studerud.
Okkar hjalliska endurmenntun er na i okkar héndum og allt nytt starfsfélk feer nokkurra
vikna pétta handleidslu og gdéda kynningu & Handbdk Hjallastefnunnar og okkar
starfshattum. Pannig tryggjum vid ad nytt starfsfélk hafi géda innsyn i starfspeetti
stefnunnar og viti vel til hvers er atlast til af peim i starfi. Eins og vid vitum ad pa er
vinna med bérnum og fjolskyldum peirra afar krefjandi verkefni, verkefni sem hentar
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einungis peim sem hafa brennandi dhuga 4 ad skapa leikheim med og fyrir bérn par sem
lausnir og verkefni sem pjalfa faerni i daglegu lifi eru fyrirrdmi.

Loturnar sex

Hofudeinkenni Hjallastefnunnar eru loturnar sex. Hver lota stendur yfir i fjorar vikur og
hver vika & sitt pema, sitt hugtak sem unnid er eftir. A Laufasborg vinnum vid markvisst
eftir hugmyndafraedi Hjallastefnunnar og starfsfélk okkar einbeitir sér i heila viku ad
hverju hugtaki fyrir sig.

1. Agi; virding, hegdun, kurteisi, framkoma

2. Sjalfstyrking; sjalfstaedi, sjalfstraust, 6ryggi, tjaning

3. Samskipti; umburdarlyndi, hjalpsemi, vidsyni, samstada
4. Jakvaedni; bjartsyni, gledi, akvedni, hreinskiptni

5. Vinatta; félagsskapur, umhyggija, nalaegd, keerleikur

6. Araedni; kjarkur, kraftur, virkni, frumkvaedi

Enskukennsla

Oll bérn skdlans fa enskukennslu i lotum. Enskukennarinn okkar, Elizabeth Nunberg,
heimsaekir skdlann eina viku i manudi og hittir 61l born skélans. A yngri kjidrnunum hitti
han stulkur og drengi sér. HUn er i samverunum a Yngri stulkna- og drengjakjarna og hittir
allan hépinn i einu en samverurnar eru { kringum tiu minGtur 4 dag. A eldri kjdrnunum
tekur enskukennarinn hvern hoép fyrir sig (fjérir hépar a hverjum kjarna) og er med
innloégn i hopatima en hun tekur einnig patt a8 valtima, pad er styrir valfundunum og er
virk i frjdlsum leik med bérnunum a valtima.

Fimm ara starfid

Fimm ara starfid okkar er blomlegt og gott. Fimm ara starf i leikskélum Hjallastefnunnar
er leikskolastarf med vidbétum sem venjulega tilheyra grunnskélastiginu. Fimm ara
starfid tekur pad besta ur hefdum beggja skélastiga og leggur grunninn fyrir fyrsta bekk
grunnskélans. Langflest fimm ara barnanna okkar eru ordin laes enda buid ad leggja inn
bokstafi eftir hljddaadferdinni i vetur. Einnig eru pau komin med gdédan talnaskilning og
2fingu i einféldum reikniadgerdum. Heimsfaraldurinn hefur sett sitt mark & fimm ara
starfid sidastlidinn vetur en bornin hafa p6é ndd ad fara i ymsar ferdir og heimsaekja sofn,
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farid i skridgarda og sétt hina ymsu menningarvidburdi. Eins og dnnur bérn skdlans eru
elstu bornin i daglegri kynjabléndun og fara pau alltaf saman, vinkonur og vinir, i
ferdirnar sinar. Anaegjuleg bléndun gerir samskipti vid hitt kynid eftirséknarverd.

Laufasborg hefur nu hafid samstarf vid Songskola Reykjavikur. Songskélinn er nagranni
skélans og er til husa i systurholl Laufasborgar. Elstu born skdlans hafa nu pegar farid yfir i
songskélann og sungid fyrir kennara og adra gesti og hdpur yngstu nemenda sdngskélans,
born & grunn- og framhaldsskélaaldri, hefur komid til okkar og sungid fyrir bornin.
Samstarfid er i proun en stefnan er sett @ ad Songskdli Reykjavikur muni medal annars
bj6da nemendum Laufasborgar songkennslu par sem songkennarar yngstu barna
songskdélans munu sja um kennsluna. Kennslan mun ekki einskordast vid elstu born
skélans.

[ ar var vorferd Utskriftarbarnanna taeplega tveggja sélarhringa aevintyraferd til Sélheima.
Bornin stodu sig glimrandi vel og voru sjalfum sér, fjolskyldum sinum og skélanum til
mikils séma og ma segja ad ferdin hafi verid nokkurs konar uppskeruhatié. Bérnin fengu
kynningu 4 ségu stadarins og mognudu starfi Sesselju Hreindisar Sigmundsdéttur,
stofnanda Sélheima. A Sélheimum fengu bdrnin ad kynnast sevintyraheimi Sélheima. bau
kynntust kertagerd, smidastofu, trjaraekt, lifreenni raektun, sdu gullfiska i gullfiskatjorn,
gengu berfeett 4 grasinu, foru i kvéldgongu i skdginum, leitudu ad alfahurdum, Iéku sér i
Trollagardinum og upplifdu himneska matargerd. bessi einstaka ferd var algert aevintyri
fra upphafi til enda.

Stori hépur hja malverki af stofnanda Sélheima, Sesselju Hreindisi Jonsdottur



Laekjarbotnar

Vid hofum hafid samstarf vid afar blémlegan sveitabzae par sem geitur, hestar, kindur,
bleikjueldi, kisur og hundar eru dyrin & baenum. Einnig er par ledurskdgerd og griétndma
4 landinu. [ &r féru vinkonur og vinir i Midhépi X, naest elsti hépurinn & eldri kjarna, i

heimsokn a Laekjarbotna.

Vinkonurnar og vinirnir i Mighopi X i sveitaferd 4 Laekjarbotnum vorid 2021

Barnamenningarhatidin 2021

Okkar framlag til Barnamenningarhatidarinnar vorid 2021 var vegglistaverk, einskonar
veggjalist. Elstu bornin okkar fengu veigamesta hlutverkid i skdpuninni en boérnin gerdu
allt sjalf. Stalkurnar sau um ad smida vinnupalla, mzela efnivid, saga med handsog, bora
got og skrufa saman. Drengirnir skriubbudu vegginn med kudstum og sapuvatni og bjuggu
til stafaskapalon. Ad lokum hjalpudust pau ad vid ad mala bakgrunninn og tok pad heila
viku. Oll bérnin & Laufidsborg komu ad verkinu, en hvert og eitt barn maladi staf &
vegginn, stafirnir myndudu sterku, hlyju ordin okkar. Utkoman vard stérkostlegt listaverk,
hjartaverk. Ad horfa a verkid er eins og ad upplifa tonverk pvi bornin pekkja ordin svo vel,
ordin eru okkar eigin gledi- og tofrapulur sem édma um skdlann alla daga, allan daginn.
Pessi hugmynd ad listaverkinu kviknadi i kjolfar kaerleiksgjafa barnanna til fjdlskyldunnar
a adventunni. bPau bjuggu til taupoka i Listasmidjunni par sem pau prykktu greinar og
laufblod a adra hlidina og ordin “Ljosid i mér sér |josid i pér” a hina hlidina.



Framlag Laufasborgar til Barnamenningarhatidarinnar - vegglistaverk, hjartaverk

Skakkennslan

Skakkennslan @ Laufasborg er i héndum Omar Salama. Omar er alpjédlegur skakpjalfari
(FIDE — Trainer). Skakkennslan hefur verid préunarstarf i leikskdlanum sidustu niu ar.
Tvisvar hafa elstu born skdlans farid @ mét uti i heimi, EM og HM. bad stdd til ad fara til
Kritar 8 heimsmeistaramot a sidasta ari en pad féll nidur vegna heimsfaraldursins. Vid
stefnum 4 annad heimsmeistaramaét a pessu ari.



2. Innra mat

Naesta skdladr verdur tileinkad 70 ara afmaeli Laufasborgar og mun arid fara ad mestu i
ymis konar undirbuningsvinnu, safna saman ljdésmyndum, ségum fra félki sem hefur verio
a Laufasborg eda hefur verid tengt Laufasborg i gegnum tidina og fleira i peim dur. Stefnt
er a@ ad setja upp syningu i lok naesta skolaars og gefa ut afmeelisrit um 70 ara sogu
skélans. Arid 2012 fégnudum vid 60 dra afmaeli Laufasborgar og af pvi tilefni gafum vid at
afmeaelisrit Laufasborgar (sja fylgiskjal F).

Blomlegt préunarstarf hefur verid i kringum matjurtagardinn okkar og héfum vid aukid
vaegi matjurtagardarins i barnastarfinu. Bérnin hafa verid virkir patttakendur og tekid
mikinn patt. Vid hofum verid ad sa fjolbreyttara greenmeti en a6ur og meira nam og
fraedsla hefur verid i kringum pad ad bornin hafa verid ad setja nidur greenmeti og
grédursetja blém.

Sterk hefd er fyrir 6flugri songkennslu & Laufasborg. A naesta ari stefnum vid 4 ad efla og
dypka enn frekar todnlistar- og songkennslu skdlans. Vid erum komin i samstarf vid
nagranna okkar i systrahdll Laufasborgar, Songskdla Reykjavikur. Kennarar yngstu
nemenda songskdlans, pad er nemenda a grunn- og framhaldsskdlaaldri, munu préa med
okkur samstarf um ténlistar- og songkennslu fyrir nemendur Laufasborgar. Ari Halfdan
Adalgeirsson, B.A. i tonsmidum, mun vera okkar helsti tengilidur og samstarfsadili vid
songskdlann en Ari mun einnig kenna i songskélanum naesta vetur.

Vid viljum leggja okkar af mérkum til ad efla raddheilsu okkar géda starfsfolks @ komandi
skoladri. Hverju og einu okkar verdur bodid upp & einstaklingsmidada radd- og
songkennslu sem og freedslu a starfsfélksfundum um raddbeitingu i tali og séng. Kolbrun
Hulda Tryggvadottir, song- og tonlistarkennari, hefur baest i okkar géda hdp og mun hdn
sja um pessa pjalfun og fraedslu fyrir hond skolans. Vid teljum okkur i Hjallastefnunni vera
i godum malum & margan hatt vardandi ad vernda raddheilsu okkar starfsfélks en
rannsokn Dr. Valdisar Ingibjargar Jénsdottur @ havada i leikskdlum leiddi i ljos ad i
samanburdi vid adra leikskdla reyndist minni havadi i Hjallastefnuskéla. Vié erum mjog
stolt af pessari nidurstodu og hjartanlega sammala en vid teljum ad ahersla okkar 4 aga-
og skipulagsmal i okkar skélum vegi pungt pbegar kemur ad pvi ad na pessum gdéda
arangri. Haegt er ad sja umfjéllun um rannsdkn Dr. Valdisar Ingibjargar Jonsdottur a vef
Hjallastefnunnar (sja fylgiskjal G).



A0 fagna 70 ara
afmeeli skélans,
sla upp hatid og
gefa at
afmaelisrit.

A0J auka vaegi
matjurta-
gardarins i
barnastarfinu

Efla og dypka
tonlistar- og
songkennslu
barna a
Laufasborg

Allt starfsfélk  Skdlaarid
skdlans mun
leggja hond
a plog til ad
fagna 70 ara
afmezeli
skdlans, svo
sem med
syningu
ljésmyndum,
safna
ségum,
munnlegum
og
skriflegum
sogum fdlks
sem hefur
verid tengt
hasinu eda
skélanum.
Virkja bornin
til ad taka
patt i
graenmetis-
reektuninni

Sumar og
haust 2021

og grédur-
setningu
bléma

Skolaarid
2021-2022

Samstarf vid
Soéngskdla
Reykjavikur,
nagranna
okkar

2021-2022.

Leikskolastyrur
skélans.

Leikskoélastyrur
Laufdsborgar og
Elizabeth
Nunberg ensku-
kennarinn okkar

Ari Halfdan
Adalgeirsson,
hopstjori a
Laufasborg. Ari
Halfdan (B.A.
gradu i
ténsmidum)
verdur kennari i

Vid notum
workplace
0g
starfsfélks-
fundina til
ad utfera
hugmyndir i
tengslum vid
70 ara
afmaeli
skoélans.

Haustio
2021 meta
hopstyrur og
hoépstjorar
patttoku og
gledi
barnanna.
Sja hvad
maetti betur
fara.

Vid lok
vorannar a
naesta ari
verdur
stadan tekin
a ny, hvernig
samstarfid
gekk og pad

Hatid og
syning opin
Ollum um
sogu
skoélans.
Afmaelisrit,
gefa Gt rit
um sogu
skoélans.

Upplifun
barnanna,
gledi og
patttaka,
uppskera
graenmetis
og notkun
greenmetis i
matseld a
Laufasborg
Vid erum
med 6flugt
tonlistar- og
songndm 3
Laufasborg
og
markmidid
er ad dypka
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Ad studla ad
raddheilsu med
pvi ad kenna
raddbeitingu,
baedi i tali og
song. Vinna
med bérnum
krefst pess ad
vid beitum
roddinni
toluvert mikid
og er pad mikill
avinningur fyrir
okkur 61l ad
leera hvernig
beita skal
roddinni rétt.

3. Ytra mat

Einstaklings-
kennsla i
séng og
raddbeitingu
asamt
freedslu &
starfsfélks-
fundum

Soéngskéla
Reykjavikur &

naesta skolaari.

Kolbrun Hulda
Tryggvadottir,
hopstyra a
Laufdsborg og
songkennari.

metid hvad
megi baeta.
Um er ad
reda
pbréunarstarf
med song-
skélanum
Samstarf i
préun,
endurmat
vid lok
vorannar
2022

og efla
kennsluna

Hvert og eitt
tilfelli metid
sérstaklega,
pad er
hverju
kennslan
hefur skilad
og hvort
porf sé a
frekari
leidsogn eda
pbjalfun

A hverju 4ri er gerd baedi starfsfélks- og fjdlskyldukénnun { 6llum skélum
Hjallastefnunnar. Med pessum kdnnunum fast mikilvaegar upplysingar sem haegt er ad

nyta til innra mats.

Foreldrakdonnunin er send til foreldra med tolvupdsti og eru nidurstdodurnar nyttar til ad
sja hvad vid erum ad gera vel og hvad meetti betur fara. Okkar markmid er alltaf traust og
gdd samvinna vid foreldra. Vid byggjum upp samfélag par sem foreldrar og starfsfolk
vinnur saman ad pvi sem okkur 6llum er mikilvaegast, ad hvert og eitt barn blémstri hja
okkur. Vid erum dugleg ad minna foreldra & ad pad er alltaf i bodi ad hafa samband, hvort
sem bpad er ad hringja, senda pdst eda panta vidtal en g6 samvinna byggir & gédu

samtali milli foreldra og starfsfélks skolans.
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Farid var yfir nidurstodur fjolskyldukénnunarinnar og voru umbdtaatridin sérstaklega
tekin fyrir og deildum vié okkar umbdétum med foreldrum (sja fylgiskjal H). Nidurstada
kbnnunarinnar ar eftir ar er su ad foreldrar eru almennt afskaplega dnaegdir med skdlann

(sja fylgiskjal B).

Ad foreldrar nai
tali a sinni
hopstyru eda
sinum hdpstjora
a hverjum degi

Ad tryggja gott
upplysingafleedi
til foreldra

Leggja nidur
millivaktina,
pad er
vaktina sem
erfrd
klukkan 8.30
til klukkan
15.30.

Endurskoda
ad notast vid
Karellen i
starfi og
finna adra
leid ef
heimasidan
og appid eru
ekki ad
pjona okkur

Millivaktin
okkar veréur
16gd nidur
um leid og
skoélinn
opnar a ny
eftir
sumarlokun

Haustid
2021

Skdlastyrur og
hver og ein
hépstyra/hvern
og einn
hopstjori

Hjallastefnan og
skolastyrur
Laufdsborgar

Foreldra-
kénnun upplysmga-
fledi til allra

foreldra.

verdur 16gd
fyrir i
oktober
2021 og vid
skodum
nidurstédu
hennar. Hver
og ein
hopstyra og
hver og einn
hopstjori
metur i lok
hverrar viku
hversu oft i
peirri viku
pau nadu tali
a foreldrum
barna i
hépnum.
Karellen
virkar eda

i samvinnu
vid Hjalla-
stefnuna virkar ekki
metum vid

pad strax a

fyrstu vikum

eftir

sumarlokun

hvort

Karellen sé

a0 virka. bad
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hefur verid

mikid bilad.
A0 matsedillinn  Hofum raett  Verdur Skélastyrur og Haustid Matsedillinn
sé kominninna  vid kokkinn komid i kokkurinn 2021, er kominn
manudags- okkar og gagnid strax fylgjum pvi inn 4
morgnum. hann mun eftir eftir ad fa manudags-
Foreldrar barna  skila sumarlokun matsedilinn morgni
semeru a sedlinum inn timanlega
greenmetisfeedi  til okkar &
hafa sérstaklega fostudogum
6skad eftir pvi hér eftir

ad matsedillinn
sem kominn inn
strax a
manudags-
morgni

4. Starfspréunarsamtol og freedsla

Vid hofum valid ad prda nyjar leidir med starfsprounarsamtélin. bessi préun er ekki ny af
nalinni hja okkur heldur hefur addragandinn att sér stad um arabil. Vid erum til stadar
fyrir hvert annad i leik og starfi og veljum ad vera hjartamenntandi og mannbatandi
manneskjur. | hépnum rikir traust og pad hefur verid aft med arunum ad ef pad er
eitthvad sem liggur okkur @ hjarta ad pa tokum vid samtalid hér og nu og vié erum
lausnamidud i okkar nalgun, pad er su nalgun sem gerir geefumuninn. bpad hefur leitt til
bess ad vid erum i raun alltaf ad tala saman og samtalid er uppbyggilegt og vid erum
studningur vid hvert annad, pad er hvatning, pakklaeti fyrir vel unnin storf, speglun,
fraedsla, keerleiksrik gagnryni par sem vid skodum af heidarleika hvad pad er sem er ad
trufla eda sem vid viljum baeta. Pannig erum vid allan daginn, alla daga i mannraekt og
gedraekt og vid i0kum pakkleti og trdum a aefinguna. Af heidarleika stydjum vid hvert
annad til ad vaxa sem einstaklingar og verda par med verda betri kennarar fyrir bornin.
Vid latum gott af okkur leida og erum keerleiksrikar fyrirmyndir fyrir born og fjélskyldur.
Vid holdum Laufdsborgarhjartanu gangandi og fjolskyldur og born fylgja taktinum. Hja
okkur snyst skélinn um mannaudinn, SKOLI ER FOLKID SEM ER bAR, vid erum alltaf ad
broskast og préast saman og pad er hagur okkar allra ad vid séum hvert og eitt okkar ad
blomstra i lifi og starfi. begar proskinn er kominn pangad i hdopnum ad fredsla og
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starfspréun er ordin stddugt leerddmsferli pa er pad okkar mat ad fost viotol eiga ekki
lengur vid. Mannaudurinn skapar par med dakvedid samkeppnisforskot og pad er
eftirséknarvert ad na peim stad. Hlyja, jakveedni og traust eru einkennandi fyrir
starfsandann a Laufdsborg og vid treystum hvert 60ru.

A hverju hausti er haustradstefna Hjallastefnunnar par sem starfsfélk ur éllum skélum
Hjallastefnunnar og af o6llu landinu kemur saman og fraedist um ymsa peetti tengda
hjalliskum  starfshattum. Sokum COVID heimsfaraldursins féll haustradstefna
Hjallastefnunnar nidur haustid 2020 sem og ymis fraedsla sem til stéd ad starfsfolk
skélans fengi.

A starfsfélksfundum skerptum vid & hjalliskum fraeedum og férum i sjalfstyrkjandi sefingar.

. Samstarf leikskola, grunnskoéla og fristundamidstédva

Leikskdlinn Laufasborg og Barnaskdli Hjallastefnunnar i Reykjavik eru i gédu samstarfi.
Fimm dra boérnin i leikskélanum Oskju eru & sér kjarna i Barnaskdla Hjallastefnunnar i
Reykjavik. Vid forum reglulega i heimsokn til peirra og bridum pannig bilid & milli leikskéla
og grunnskdla. Fimm ara bornin okkar fa ad taka adeins patt i barnaskdlastarfinu, baedi i
hépatimum og med pvi ad fara i einfaldari atgafu af peim smidjum sem grunnskdélabérnin
fara i eins og listgreinasmidju, stjornufraedi og heimilisfreedi. Fimm ara bornin okkar eru
bvi vel undirbuin ef pau byrja i 1. bekk i Barnaskdlanum i Reykjavik.

Born sem fara i adra skéla en Barnaskdla Hjallastefnunnar fara med sinum foreldrum i
heimsdkn i sinn hverfisskoéla.

. Foreldra- og fjolskyldusamvinna

Fyrir adventuna i dr var okkar framlag til fjolskyldna & Laufasborg adventuhugvekjan “Ad
velja einfaldleikann” (sja fylgiskjal 1). Vid fylgdum hugvekjunni eftir i hladvarpspaetti
Hjallastefnunnar, “Hjallastefnan heima” (sja fylgiskjal J).

Vid hofum samstarf vid foreldra og fjolskyldur leikskdlabarna i 6ndvegi. Foreldrar eru
alltaf velkomnir i skdlann. Tvisvar & ari stendur Foreldrafélag skélans fyrir viburdum par
sem Oll born skdlans og fjolskyldur peirra eru hjartanlega velkomnar, pad er sumarhatio i
byrjun juli og ljésahatid ad vetri til. A adventunni bjéda eldri kjarnarnir fjdlskyldum sinum
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a fridarstund, bornin syngja fyrir fjdlskyldur sina og bjéda upp 4@ heimabakadar
piparkokur.

Foreldrafélag skdlans vinnur pétt med skélanum i allri préun og stendur medal annars
fyrir ymsum skemmtilegum vidburdum fyrir bérnin, eins og leiksyningu 8 adventunni og
ténleikum. | ar fengum vid fleiri leiksyningar til okkar sem var snidugt i ljési smitvarna
vegna COVID.

Hjallastefnuskodlar starfa eftir akvednum matarst6dlum og allur matur er unnin fra grunni,
lifreenn og heilneemur. bad er fiskur tvisvar i viku, kjot einu sinni i viku, avextir & hverjum
degi, hafragrautur og heimagert musli med jogurt i morgunmat og heimabakad
surdeigsbraud med aleggi i ndnhressingunni. Komid er til mots vid allar oskir fjolskyldna,
hvort sem pad tengist lifstil eda ofnaemi. Alltaf er bodid upp a8 vegan- og greenmetisfadi.

Foreldrarad er starfandi vid skélann og er hluti af stjérnkerfi leikskdlans. A hverju hausti
er kosid i nytt foreldrarad, kosid er 4 opnum foreldrafundi. Foreldrarad fundar ad minnsta
kosti tvisvar & starfsarinu og gefur umsbégn um starfsdaetlun, skdladagatal og
skélanamskra leikskolans.

Foreldrafélag er einnig starfandi i tengslum vid skélann. | Foreldrafélaginu sitja fjorir
foreldrar, fulltrdi frd hverjum kjarna. Foreldrafélagid stendur fyrir margvislegum
uppakomum sem gledja bornin yfir skéladrid og einnig hefur félagid bodid upp a
fraedslufundi fyrir fjolskyldur Laufasborgar einu sinni til tvisvar yfir skélaarid.
Foreldrafélagid hefur einnig gefid leikskdlanum ymsar gjafir eins og myndavélar sem
nyttust skélanum vel og tré i gardinn okkar. i vetur voru tvo fraedslukvold a ZOOM i
samvinnu vid okkar frdbeera foreldrafélag. Annars vegar voru Matthildur og Jensa med
Orndmskeid / foreldraspjall sem er ordin fastur lidur. Kristin Mariella baud okkur upp 4
freedslukvold en hun er moédir hja okkur og med Virding i uppeldi namskeid um allan
heim. betta lukkadist 6trulega vel og gaman ad profa petta og naesta vetur verdur stefnt
ad pvi ad hluti af Orndmskeidunum / 68rum fradslukvéldum verdi lika streymt.

Fjolskylduvidtol fara fram i byrjun nédvember og i mars ar hvert. Fjolskylduvidtolin i
november fara fram a laugardégum og hefur pad gefist vel. bessir dagar hafa verid
sérstaklega hatidlegir fyrir okkur, vid héfum bodid foreldrum upp a ségusyningu og
vofflukaffi. Pad sem okkur hefur fundist svo frabaert vid ad hafa fjolskylduvidtol a
laugardégum er ad pa faer Oll fidlskyldan, med eda an barna takifaeri til ad meeta i
rélegheitum og spjalla vid hdpstyru/hdpstjora barnsins. | tengslum vid pessi
foreldravidtol fylla kennarar Gt gatlista yfir proskastédu barna, félagslega st6du peirra og
gengi i leikskdlanum sem sidan er kynntur fyrir fjolskyldunni i vidtélunum.
Foreldravidtolin a vordnn eru valfrjals.

[ lok hvers skéladrs er hvert og eitt barn kvatt med velfarnadarskijali. A skjalinu er mynd af
hopi barnsins, pakkad er fyrir allar skemmtilegu samverustundirnar, barninu er hrdsad og
pbad minnt & mikilvaegi vinadttunnar (sja fylgiskjal K).
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7. Skipulagsdagar og leikskéladagatal

Allar dagsetningar eru komnar inn 4 skoéladagatalid okkar, svo sem 6rnamskeid fyrir
foreldra, freedslukvold @ vegum Foreldrafélagsins, leikrit @ adventunni fyrir bornin,
Barnamenningarhatidin og ymislegt fleira (sja fylgiskjali L). Orndmskeidunum okkar hefur
verid fjolgad en vid viljum stydja vel vid fjolskyldur & Laufdsborgar. Einnig hefur
foreldrafélagid okkar stadid fyrir frabaerum fraedslukvoldum og foreldrar okkar deilt
pbekkingu sinni med okkur.

Endurmenntun kennara verdur akvedin a starfsdegi 16. agust 2021. L6gd verdur sérstok
ahersla 4 ad fagna 70 ara afmaeli Hamingjuhallarinnar okkar @ naesta skoélaari.

8. Fylgiskjol

A)
B)
C)
D)
E)
F)

G)

H)

J)

K)

L)

Gledi er fagmennska
Fjolskyldukonnun, hrésin
Synishorn af hépatalningarbladi
Valtalning

A valsvaedum

https://issuu.com/leikskolinnlaufasborg/docs/hamingjuhollin

Umfjollun um rannsdkn Dr. Valdisar Ingibjargar Jonsdéttur,
https://www.hjalli.is/rannsoknir/, undir “Hljédmengun og raddheilsa”.

Umbétazetlun Laufdsborgar, byggt a nidurstodum ur fjdlskyldukdnnun
Ad velja einfaldleikann - hugvekja a adventu
Hladvarpspattur Hjallastefnunnar, “Hjallastefnan heima” - Tiundi pattur.

Jélin: Ad velja einfaldleikann. bazettirnir eru adgengilegir 4 Spotify.
https://www.hjalli.is/news/nyir-hladvarpsthaettir-hjallastefnan-heima/

Velfarnadarskjal

Skéladagatal
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Hjallastefnan

,Gledi er fagmennska” er hugtak sem vid notum en hvad
felst i pvi?

Gl6d manneskja maetir adsteedum med jakvaedari og
lausnamidadri heetti.

Pegar vid tokum abyrgd a okkur sjalfum, eignarhald a
eigin lidan og sefum okkur alla daga pa skapast alltaf
meiri og meiri gledi sem er 6ryggi. Orugg manneskja er
sterk manneskja.

Gledi er stilling, pu zfir pig og verdur par af leidandi
flink/ur i ad finna gledina pina. ba getur pu notad hana
sem leid pegar a reynir.

bad skapar oryggi sem er lykilatridi fyrir ung bérn en pad
talka pau sem ast.
oryggi = ast.

Born purfa a okkur ad halda, vid erum ad lidsinna peim og
ad pad hafa manneskju i sinu lifi sem er gl6d pydir ad hun

hefur sjalfstjorn og sjalfstraust og er pvi alltaf ad fara ad

geta brugdist vid af hjalpsemi og af abyrgd vid barninu.

Pad er styrkur sem verdur til og avinningur barnsins er
ad pad er gripid, pvi er lyft og pad leerir ad vera glatt og
lida vel.




i

Hjallastefnan

Vid foreldrarnir erum mjog anegd med Laufasborg

og nytum hvert taekifeeri til ad tja ansegju okkar

med leikskélann vid vini og vandamenn. Til ad nefna
nokkra hluti sem veita okkur gledi ma nefna starfs-
folkid og gott vidmét pess. Hlyjan og jakvaednin eru
einkennandi og gott ad koma i Hamingjuhdllina. Pad er
einstaklega skemmtilegt ad heyra b6rnin sin syngja oll
fjolbreyttu l16gin sem pau leera a leikskélanum og pess
fa fleiri settingjar ad njota. Einnig er mjog gaman ad

ad sja postana fra starfsfolki i hopnum Fj6lskyldur a
Laufasborg, bzedi med song og 6llu 68ru sem synir fra
lifinu 4 leikskélanum. ba verdur ad hrésa fyrir allar |jés-
myndirnar & Karellen, pad er aldrei heegt ad fa of mikid af
beim. Lokahrésid ad sinni feer skakkennslan.

Takk fyrir ad feera okkur gledi, haldid afram ad vera
frabeer.

pid starfsfolkid og stjérnendur erud bara einstok og
dasamleg, pad erud pid sem haldid Laufasborgarhjartanu
gangandi og vid hin fylgjum taktinum, bzedi foreldrar og
born.




Gledi og gott hjartalag er ekki sjalfgefid. Vel
gert keeru vinir!

Vid erum svo gl6d og pakklat ad hvad pid erud
faranlega géd i pvi sem pid gerid. Fee alltaf
jakveett viomot fra ollu ykkar folki (beedi
drengja- og stilknamegin) hvort sem pad
erud bornin eda vid foreldrarnir. Mér hefur
fundist eldra barnid mitt tekid svo flottum
framforum, han er hugrakkari & sjalfsér-
uggari barn sem ég tel vera ykkur ad pakka.
Drengurinn minn sem er yngri og er bara bu-
inn ad vera stutt elskar ad meeta i leikskélann
sinn og ma oft ekkert vera ad pvi ad kvedja
okkur foreldrana. Takk fyrir allt - pid erud
6metanleg.

Andramsloftid i skélanum er rélegt, jard-
bundid og fridseelt. Pad er alltaf go6d tilfinning
ad koma i skélann og ég veit ad straknum
minum finnst pad lika. Takk fyrir frabeert
starf!

Pid erud hetjur ad takast a vid covid af skyn-
semi, fagmennsku og jakvaedni. Hrésa upplys-
ingafleedinu lika hvad pad vardar. Pakka ykkur
Ollum fyrir <3

Meér finnst starfsfélkid a laufasborg vera
algjérir snillingar. Alltaf svo gl6d og kurteis.
Aldrei hef ég lent i 60ru en ad talad sé ad
virdingu vid mig og barnid. Takk fyrir ad gera
pad sem pid gerid med bros a vor.

Pid erud hetjur <3 Takk fyrir gott starf

Pid erud stérkostleg, vid erum innilega pakk-
lat fyrir ykkur.

Allt frabeert. Geeti ekki verid anaegdari med
Laufasborg og pad starf sem er par unnid.

Vinatta, fjolbreytt verkefni og séngur af bestu
gerd.

Gaetum ekki verid anzegdari og erum pakklat
fyrir ykkur og allt sem pid gerid. Allt til
fyrirmyndar! Stefnan, skélinn, stjérnendur,
einvalalid starfsfolks, gardurinn, hépakerfid...
listinn er endalaus! Laufasborg er hamingju-
héllin okkar!

Jakvaedni, hly og g6d stemning og allir
starfsmenn eru ad tileinka sér pad sem peir

predika. Gédar fyrirmyndir!

Pid erud nu bara frabeer! Vidmot allra
kennara til barna og foreldra peirra er eitt-
hvad sem pjodin i heild meetti tileinka sér <3

Pid erud fagfolk af
bestu gerd <3

Mj6g margt satt ad segja. Jakveedni, upp-
byggilegt andrimsloft og g6d samskipti vid
foreldra. Kunnum vel ad meta alidina og
ahugan 4 velferd barnsins. Hjallastefnu ad-
ferdin ef svo ma segja er greinilega lifandi hja
starfsfélkinu i smau sem stéru. Haldid 6traud
og gload afram.

Allt starfsfolk eedislegt og hvernig unnid er
med bérnunum. Elska allt vid Laufasborg.

Langar ad hrésa 6llum a yngri stalknakjarna,
Sérstaklega N6nnu doéttir min er ekki undir
hennar kjarna en hin tengir rosalega mikiad
vid hana og er alltaf spennt ad sja hana

Ja pid erud svo nett
Songur, agi, samskipti, hrés og matur. Skyr

skilabod og sveigjanleiki. Maturinn er frabeer
og songurinn.

Eg hef nt ekki samanburd en vil bara hrésa
ykkur fyrir allt sem pid gerid. Allt sem er gert,
er gert vel.

Pid erud til fyrirmyndar! Ari & tonlistin a
stort hrés skilid, svo gaman ad barnid fai ad
kynnast tonlist & pann hatt sem hann leggur
inn, par sem vid foreldrarnir hfum ekki
pekkingu til ad veita slika innlogn.

Pad ad hafa komid barninu minu a Laufasborg
er einn mesti lottévinningur sem ég fengid um
@&vina

Covid hefur sannarlega lagt prautir fyrir
ykkur eins og okkur &ll og pid hafid stadid
ykkur frabeerlega. Déttir min hefur kennt
mér ad pvo mér almennilega um hendurnar
og ad gera gédar afingar til ad koma blédinu




a hreyfingu! Petta (eins og svo margt gott)
hefur hun lzert hja ykkur. Svo finnst mér
aherslan 4 ténlist og allur séngurinn algjor-
lega til fyrirmyndar! Takk aftur!

Pid erud frabaer!

Allt skipulag er til fyrirmyndar. Andinn er
einstakur og hlyr og ég upplifi mikid 6ryggi ad
hafa barnid mitt 4 Laufasborg.

Allt upp 4 10.
Fallegir kennarar,
gullhjortu. Fallegt,
eflandi starf. Gl6d
og vinnusom born.

Algjorlega frabeer leikskoli og til mikillar
fyrirmyndar i einu og 6llu <3

hlyjan og astin og jakvaednin er allt um kring!
takk

Kennararnir standa sig svo vel i ad taka a
méti bornunum alla morgna med bros & vor.
bratt fyrir alls konar astand i samfélaginu er
ekkert nema gledi og ahyggjuleysi i Hamingju-
héllinni. Fyrir pad erum vid svo pakklat <3 pa
er ekkert nema gledi og gott viomét i Ham-
ingjuhéllinni. Fyrir pad erum svo zevinlega
pakklat <3

Erud svo frabeer, takk fyrir ykkur og ad
standa vaktina a covid timum, 6metanlegt!
Pid latid ykkur oll born varda, vekur svo
mikid traust. Sveigjanleg eftir adsteedum eda
astandi

barnsins. Avalt hjartahly og gl63, alltaf gott
ad koma og sekja.

Jakveedni ykkar er addaunarverd og kaerleik-
urinn sem bornin mzeta er 6metanlegur.

Barnananna minna lukka er ad vera nemandi
i Hamingjuhollinni.

ALLT <3

Allt! Pid erud storkostleg og vid erum svo
pakklat fyrir ykkur, allt frabzera starfsfolk
Laufasborgar. Barninu okkar lidur svo vel hja
ykkur og vid erum afar pakklat fyrir g6d og
jakvaed samskipti 4 6llum midlum.

Jakveednin og virdingin skin i gegn i starfinu :)

Vid erum bzedi med dreng a eldri og yngri
drengjakjarna og svorin eiga vid bada kjarna.
Pid erud frabeer og standid ykkur 6ll svo vel -
engar athugasemdir bara afram gakk i pessu
frabeera starfi sem pid sinnid 6ll af hlyju og
metnadi.

Allt! 2)

Lifsgladari hop af folki hef ég ekki hitt og er
pad alveg magnad ad fa agnardgn af pvi a
morgnana pessa jakveedni beint i 4. Pid
erud algjort gull af folki og finn ég pad svo
vel @ minu barni hvad pvi lidur vel. Vildi ad
pid geetud kennt fleiri vinnustodum ykkar
frabeeru speki.

Hvernig tekid er @ méti b6rnum er svo yndis-
legt! Fyrirmyndirnar sem voru i gangi i vor
voru lika sedislegar. Svo i rauninni bara allt.
Déttir minni hefur 1idid svo vel fra fyrsta degi.
Er strax ordin stressud fyrir pvi ad purfa ad
heetta pegar kemur ad skola.

Vid erum alveg svakalega anaegd med skéla-
starfid, pad er vel tekid a hverju sem kemur
upp og pad er alltaf anaegjulegt ad koma

pangad sem foreldri. Geggjad téts ad hafa
sprittbradsann & hlidinu!

Mér lidur alltaf
vel i hjartanu
begar ég kem inn
a Laufasborg.

RG4, regla og ratina er ad passa svo vel fyrir
strakinn okkar! Pa er Ol6f kennarinn hans




alveg frabzer i ad segja okkur fra pvi sem hann
er ad gera a daginn og er i godum samskiptum
vid okkur almennt - pad er algjérlega til fyrir-
myndar!

Vidmaét ykkar er einstaklega jakveett og
framkoma ykkar vid bornin virdingarrik og
falleg. Jakvaednin Smitast yfir allt og lifsgledin
lika. Pid erud étrulega flottar, samheldnar,
Jjakveaedar og keerleiksrikar hetjur.

Pid starfid i keerleika og med pad ad leidarljosi
ad gera pad besta fyrir bérnin. Pad er 6met-
anlegt. Takk fyrir géda starfid ykkar alla daga.

Oll samskipti til fyrirmyndar. Jakvaednin
smitar Ut fra sér og gefur 6llum sem koma a
Laufasborg mikid. Takk fyrir ykkur!

Mjog lausnamidud

Pad er svo dyrmeett ad sja jakveed ahrif af
starfi ykkar og sem foreldri er pad einn besti
timi dagsins ad koma baedi 48 morgnana og i
lok dags. Gledin og virdingin er smitandi og
vert ad spa hvort vid foreldrar faum ekki bara
plass lika?

Eg er rosalega ansegd med Laufasborg og
virkilega pakklat ad geta haft barnid mitt hja
ykkur, i 6ruggum héndum, og ad hann fai ad
leera svo margt fallegt og gagnlegt. Takk <3

Hlyjan er alltaf i fyrirrimi og mér finnst pad
bara vera fyrir 6llu

Drengurinn er svo gladur, hlakkar til ad fara

i leikskélann, saknar vina og er gladur pegar
hann er séttur. Pad er gaman ad sja hvad
starfid hefur g6d ahrif 4 hann enda hefur
hann blémstrad undanfarna manudi. Vid erum
lika mjog pakklat fyrir hversu vel hefur verid
haldid a spilunum i pessu COVID-astandi. bad
veeri ekki gott fyrir neinn ef hann pyrfti ad
vera heima med vinnandi foreldrum & daginn.

Meér finnst pid gera vel i ad midla radum til
foreldra. Pad er svo mikilveegt ad fa ad vera
samstiga med leikskélanum og pannig byggja
upp sterka einstaklinga. Takk

Samskipti vid bérn og foreldra. Talsmatinn og
samskiptareglur sem boérnin lzera er til
fyrirmyndar. Mér finnst valfundir & ensku lika

frabeer vidbot vid kennsluna. Mér finnst fra-
beert ad bornin eru ekki vanmetin pegar verid
er ad kenna peim 16g og flékna texta. Vid erum
bara 61l & heimilinu alveg rosalega ansegd og
barnid sjalft vaknar spennt alla morgna ad
fara i leikskélann og kemur alltaf kat heim sem
mér finnst vera pad sem skiptir mestu mali.

Pid brennid 6ll af metnadi fyrir bornunum, pad
skin i gegn og er dasamlegt

Laufasborg er leikskéli 8 heimsmeelikvarda.
Meér finnst pad merki um styrk skélans ad ég
efadist aldrei um pad pegar Covid kom upp ad
Laufasborg myndi finna lausnir til ad lata allt
ganga sem best. Pid erud einmitt svo god i pvi
ad leysa malin :)

Frabeer eda
frabeer!! Takk fyrir
ykkar 6metanlega
starf alla daga :)

Uff, hvar 4 ég ad byrja? Keerleiksgjorningarnir
sem pid hafid deilt a facebook eru td. mjog
fallegir. Peir eru lysandi fyrir pad hvernig pid
bregdist vid 6llum askorunum 4 keerleiksrikan
og skapandi hatt. Okkur pykir veent um ykkur
og vid finnum fyrir gagnkveemum keerleika.
Takk!

Mér finnst viomotid til okkar, barnanna og
ykkar sjalfra til fyrirmyndar. Hvernig skélinn
er i sifeldri endurskodun finnst mér vera
asteeda pess ad madur finnur aldrei fyrir leida
eda preytu i starfinu

Metnadarfullt og fallegt starf i alla stadi, ad-
daunarvert og bornunum lidur vel, njéta sin
og upplifa zevintyri og vaentumpykju alla daga.
Eflast og styrkjast sem einstaklingar, félags-
lega, menningarlega og namslega.
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Uppbétarvinna ¢ ; Stulkur purfa meiri einstaklings-
pjalfun; sjalfstaedi, sjalfsvitund og sjalfstraust,
Jjakvaedni og hreinskiptni, kjarkur og frumkvaedi.

Uppbétarvinna & ; Drengir purfa meiri félagspjalfun;
agi, hegdun og framkoma, vidhorf og samskipti,
naleegd og vinatta.

\LT

Leikurinn: Le[krit, hlutverkaleikur, vinkonu og
vinastodvar, Ut um vidan véll { ferdum.
Leikir ati og inni.

Umadnnun og daglegar venjur; Maltidir, hreinleeti,
svefn, hvild og slékun, kleednarpjélfun,sjslfshjalp,
likamsvitund, snerti og nélzegdarvinna.

Hreyfing; stokkaefingar, prautabraut, og st6dva-
brautir, génguferd, hlaup. Hépleikir,aga- og
fyrirmeelasefingar, danskraft og kjarkaefingar.

Nattidran; endurvinnsla, matjurtarsektun,
gardvinna, umhirda Utisvaedis, natturuskodun,
fiéruferd, klettaklifur.

Samfélagid; Matargerd, bakstur, alvéruverkefni;
gera vid, prifa. Ferdalag, vettvangsheimsdknir,
s6fn

Mal og malérvun. Framsogn, segja sogu, hlusta

;H’ Y /(_HT !
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Eru b6rn ad leik & sinu sveedi

Rikir einbeiting, ré og fridsemd

Er i bodi ad nota inniréddina

Er i bodi ad tala vid vini sina/vinkonur a4 sama svaedi

Er i bodi ad afa sig ad hjalpa vini sinum/vinkonu sinni

Er i bodi ad afa sig ad bidja vin/vinkonu um adstod

Er i bodi ad zfa sig ad vera ein/einn a svaedi

Er i bodi ad koma bornum i leik sem purfa adstod
(.Gaman hja pér med pér!”)

Er i bodi ad vera & sinu sveedi

Er i bodi ad standa med sinu vali

Er i bodi ad gera gott ur hlutunum, skiptast a! Bjarga

malunum, ,Hvad getur pu gert i malunum"/ Eg skal gefa

pér gott rad” (ef barn er i vandreedum/radalaust)

Er i bodi ad avarpa vin sinn ,keeri vinur" og vinkonu
,keera vinkona”

Hlutverk kennara

A valtima er i bodi ad fylgjast vel med, taka eftir pvi sem er ad gerast,
adstoda stulkur i hreinskiptni og ad drengir noti inniréddina og ordin sin.
Pad er i bodi ad sja pad sem vel gengur hjg bérnunum og stydja vid pau sem
purfa adstod.

Valsvaedin eru tilbuin fyrir bérnin pegar pau koma af valfundi.




v/ Til ad mata peim mikilveega peetti i okkar starfi ad foreldrar hitti sina hopstyru eda sinn

hépstjora & hverjum degi hofum vid brugdid 4 pad rdd ad breyta voktunum hja okkur og
verdur millivaktin 16gd nidur sem var fra 8:30 - 15:30. Med pessum breytingum zettu foreldrar
ad na tali af sinni hépstyru/sinum hdpstjora ad minnsta kosti einu sinni 4 dag.

v/ Skdlafétin okkar eru i stédugri proun og hofum vid hafid samstarf vid Lindex vardandi

skélabuxurnar og hafa nyjar og endingargddar skélabuxur baest i safnid. Pad er okkar mat ad 4
sidasta skolaari hafa verid tekin go6d framfaraskref og buid ad baeta pjonustu
vefverslunarinnar verulega.

v/ Opnunartimi skélans er fra klukkan 8:00 - 16:15. bessi opnunartimi hefur verid i préun i
fijoldamorg ar. Forsaga pess ad stytta opnunartima skélans er su ad horft var til peirra geeda
sem opnunartiminn skiladi inn i barnastarfid. Opnunartimanum var breytt jafnt og pétt og i
godri samvinnu vid foreldra. bad er okkar reynsla ad pessum opnunartima fylgi veruleg gzedi,
baedi fyrir starfsfélk og born, sem skilar sér beint inn i skélastarfid.

v/ Vardandi ferdir og ad lata foreldra vita af peim fyrirfram ad pa hofum vid zeft pad vidhorf ad
allir hopatimar eru mikilvaegir. 16kun okkar & hverjum degi i uppbétarvinnu og bléndun er
bad sem allt okkar starf byggir 4. Ferdir eru stor hluti af barnastarfi elstu barnanna og ferdir
eru tidar. Hopatimar eru allskonar og ferdir hluti af peim. Ef um er ad reeda ferd sem kallar &
undirbuning fra heimili er ad sjalfsogdu |atid vita og einnig ef ferd er farin snemma dags.
Margar hugmyndir koma upp ndnast samdaegurs og er pa bara lagt af stad og stundum
ilengist hépur i ferd en hopstyrur/hépstjorar eru alltaf med sima a sér og pvi vel haegt ad na i
bau og vita hvar hépurinn er.

v/ Vardandi matsedilinn — Vegan valkostur. Vid hofum talad vid Tristan vin okkar, kokkinn sem

eldar allan okkar heilneema og géda mat, og er stefnan sett 4 ad fa matsedilinn a fostudegi
bannig ad hann sé kominn inn 4 manudagsmorgni.

v/ bvi midur hefur Karellen verid meira og minna bilad a pessu skdladri. Naesta haust pegar vid

opnum skolann aftur eftir sumarfri tokum vid stéduna vardandi Karellen. Hjallastefnan er &
beim stad ad gefa heimasidunni og appinu eitt taekifeeri enn eda leita annad. Ljosmyndirnar
okkar fara enn inn a heimasiduna. Fyrir okkur eru geedin pau ad annad hvort erum vid 6ll sem
hér storfum ad nota appid og deila til foreldra eda ekkert okkar. Sum okkar hafa bjargad
malunum 4 annan hatt, sérstaklega pau sem eru i starfi med yngstu bérnin og med born i
adlégun, og fundid leidir til ad deila myndum i rauntima.

v/ Vid viljum ad méttakan sé alltaf framurskarandi. Vid heilsum hverju barni gladlega med nafni

og bjodum barnid velkomid med fallegum ordum. Pad er okkar markmid og einlaegur vilji ad
bannig sé alltaf tekid 4 moéti hverju barni, sama hvenaer barnid meetir i skélann.

v/ Vid hofum valid pa leid vardandi ad veita foreldrum upplysingar um svefn og mat a yngri

kjornum ad foreldrar eru latnir vita ef fravik verda hja barni vardandi mat og svefn. Vid litum
svo & ad alla daga toékum vid abyrgd a pvi ad vel gangi ad sofa og borda og vid latum vita ef
eitthvad fer & annan veg. betta hefur gengid vel fram ad pessu og foreldrar treysta ad fravik
berist til peirra i lok dags.

v/ Utisvaedi 4 valtima i lok dags. Keeru foreldrar TAKK FYRIR AD LATA OKKUR ALLTAF VITA PEGAR

PID KOMID OG SAKID YKKAR BARN/BORN. Vid erum vel medvitud um hversu vandmedfarid
bad er ad bjéda upp 4 Utisvaedi i lok dags og pvi erum vid avallt & verdi. A Gtisveedinu erum vid



ad fylgjast med og gaetum pess ad bornin séu glod i leik eins og avallt 4 valtima. Okkar reynsla
er ad pad eru mikil gaedi fyrir bornin ad geta valid utisvaedid i lok dags.

Vardandi upplysingagjof fra hopstyru/hépstjora til foreldra ad pa fer okkar upplysingagjof

helst fram a hépabl6dunum. Hoépablodin eru fyllt Ut i lok hvers dags og & peim eru allar
upplysingar vardandi hvad hépurinn var ad gera og er ad afa og nu attu allir foreldrar ad
geta ndd tali af sinni hopstyru og sinum hopstjora vid upphaf eda lok dags. Vid héfum i
gegnum arin préfad margar leidir, eins og ad senda tolvupdst, en vid hofum fengid pa
abendingu i foreldrakonnunni ad pad geeti verid g6d hugmynd ad hopstyra/hdpstjéri myndu
senda post i lok hverrar viku en timarnir breytast og vid lika. Adalatridid er ad finna leid ad
hverju foreldri og ad pid kaeru foreldrar séud satt med upplysingastreymid. bad er alltaf i bodi
ad tala vid okkur, hringja, senda podst eda fa vidtal. Til ad pad komi fram ad pa hafa
persénuverndarlégin einnig haft ahrif a hverju vid megum deila med ykkur.

Oll viljum vid tilheyra samfélagi par sem vid héfum sama rétt og pannig byggjum vid upp

lydraedislegt samfélag. Lydraedisleg patttaka til ad velja er orjufanlegur hluti af pvi. A
Laufasborg afum vid lydraedislega patttoku a valfundunum en vié afum ekki ad pad sé i bodi
ad hafna vin eda vinkonu. Vid veljum ad vera kaerleiksrik vid vinkonur og vini og fognum hvert
d0ru i kaerleika. Vid sefum ad vid erum OLL VINKONUR OG VINIR pvi vid tilheyrum samfélagi
sem byggir 4 VINATTU, KZRLEIKA OG bVi AD FAGNA FJOLBREYTILEIKANUM. Okkar reynsla
er ad i hépastarfi, i blondun og 4 kjarna myndast mikil vaeentumpykja og pvi eru fadmlog og
onnur vinkonu- og vinahdt ad spretta fra allt 68rum stad en skyldu. begar vid fognum
vinkonum og vinum synum vié umburdarlyndi i verki pvi pegar vid fégnum 6llum laerum vid
ad meta og fagna fj6lbreytileikanum. Uppbédtarvinnan okkar og fallegu fadmlégin eru afingar
sem styrkja born og okkar mat er ad a peim timum sem vid lifum nu hefur sjaldan verid jafn
mikil porf fyrir pessar nandaraefingar okkar. Barnid upplifir & eigin skinni ad ef pad brosir til
annarra og tekur hlylega a moti 68rum er tekid hlylega 4 moti pvi. Til ad eignast géda vinkonu
eda gdédan vin verdur pu ad vera géd vinkona/gdédur vinur, dkunnugir eru vinkonur/vinir sem
vid eigum eftir ad kynnast. [ ljosi athugasemda um ,knusskyldu” & Laufasborg vildum vid deila
bessari syn okkar med ykkur. Okkar starf er fyrst og fremst mannbaetandi og hér er pvi ekki
,knusskylda“ . bad eru tofrar sem eiga sér stad i samfélagi par sem fadmlag er gefid med
lysinu @ morgnana. Og pad er bara i bodi fyrir okkur fulloréna félkid ad vera boérnunum
keerleiksrik fyrirmynd.
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Ad velja einfaldleikann

Keeru vinkonur og vinir.

Senn gengur adventan i gard med 6llum sinum hefdum. bvi
fylgir oft dlag og pa sérstaklega fyrir barnafjélskyldur. Okkur

i Hjallastefnunni langar ad deila med ykkur hugleidingum okkar
4 pessum annasdému timum.

Oll vitum vid ad hin sénnu verdmeeti i lifinu eru andlegs edlis
og ad bérnin eru pad dyrmaetasta sem vid eigum. Hjalla-
stefnan sem uppeldis- og menntastefna litur & pad sem
samfélagslega abyrgd sina ad skapa géda skéla fyrir born,
skéla sem audga samfélagid og stydja par med vid fjolskyldur.
Enginn er eyland og pad parf heilt porp til ad ala upp barn.
G6d samskipti, innihaldsrikar samverur, einleegni og keerleikur
er pad sem gefur lifinu gildi.

Eitt af okkar meginstefum i Hjallastefnunni er pad vidhorf ad
vid hofum alltaf val i lifinu. [ gegnum idkun og med kzerleiks-
rikum aga kennum vid bérnunum okkar, oft & dag, ad pau hafi
val um hegdun, vidbrégd, vidhorf, leik og ad vera géd vinkona
og gédur vinur. Vid kennum bérnum ad sja pad jakveeda i ad-
staedum og gera gott G4r malunum. Vid kennum peim ad velja
hegdun sem stydur vid pau og vid kennum peim ad standa med
sinu vali. Ramminn er einfaldur og skyr. Pad er magnad ad

sja fjdgurra dra barn a valfundi. [ upphafi valfundar er haegt
ad velja um sjo svaedi en pegar kemur ad barninu ad velja eru
kannski bara tvo sveedi i bodi, barnid gerir gott Gr pvi og velur
sér sveedi med bros & vor. Barnid horfir & pad sem pad hefur
val um en ekki valsveedin sem pvi langadi meira til ad velja og
eru fokin.

[ grunninn héfum vid alltaf val i lifinu, i 6llum adstzedum. Vid
getum valid ad sja pad sem er i bodi fyrir okkur og valid ad
bakka fyrir pad, vid getum valid vidhorf og vidbrégd ef vid
hofum ekki stjérn & 6dru en pvi. Til ad taka okkur petta val
burfum vid ad stiga inn i augnablikid, vera kjarkmikil og fara
af sjalfstyringunni. Pannig valdeflum vid okkur. Vid purfum ad
spyrja okkur aleitinna spurninga og pora ad taka afst6du og
standa med okkar vali.
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Hjallastefnan

Adventan bydur upp & morg frabeer taekifeeri til ad eefa okkur i
ad velja og skapa par med tilveru fyrir bornin okkar. Tékum sem
deemi jéladagatdl, allt er i préun og dagatélin hafa breyst med
tid og tima. Sidustu ar hafa svokéllud samveru- og fj6lskyldu-
dagatdl verid vinszel. Adur en vid baetum einhverju inn i lif okkar
getum vid staldrad vid og tekid afstédu sem pjénar okkur. Er
innihald dagatalsins ad baeta lif okkar og ad skapa gledi innan
fiolskyldunnar? Eda er pad enn ein vidbétin um ad standa sig?
Pad ma hugsa Gt fyrir kassann og sleppa dagatali ef pad pjénar
bér og pinum betur. Hér skilar heidarleikinn okkur bestu nidur-
stédunni. Pad ma skipta um skodun og pad ma fa nyja hugmynd
og velja ad lata ekki trufla sig hvad adrir eru ad gera. Foreldri
sem velur ad standa med sér og ad vera satt vid sitt framlag

i lifinu er ad gefa bornunum sinum dyrmaeta gjof. Ad velja ad
vera satt/ur feedir af sér skyra hugsun og hugarré.

Godar hugvekjur eiga alltaf vid. Lifid streymir til okkar og er
allskonar - pad er vist. Pad sem vid getum unnid med og haft
stjérn a eru vidhorf okkar og vidbrégd i adsteedum. Meginregla
1innan Hjallastefnunnar er ad maeta hverju barni eins og pad
er, par sem pad er statt og virda parfir pess. Pegar vid verdum
fullordin getum vid valid ad vera si manneskja fyrir okkur sjalf.
Vid maetum okkur par sem vid erum stédd og spyrjum okkur
hvad vid purfum til ad vera satt og taka abyrgd a okkar lidan.
Parf ég hvild? barf ég adstod? Langar mig til ad dansa og syngja
med barninu minu/bérnunum minum og skapa gledistund?
Hvada hefdir Gr minni aesku vil ég halda i og gefa afram? Hverju
vil ég breyta? [ Hjallastefnunni gdngum vid alltaf Gt fré pvi ad
einfaldleikinn vinni med okkur. Okkar reynsla er ad i einfald-
leikanum eru teekifeerin, vid erum oft ad flaekja malin ad éporfu.
H6fum engu ad sidur i huga ad minn einfaldleiki er ekki endilega
sa sami og pinn. Skiljum hismid fra kjarnanum, pad opnar & ad
VERA og ad sja hvort annad hér og na.

Til ad pér gangi vel pa velur pa pina leid. Pad sem skiptir okkur
oll mestu mali eru raunveruleg og g6d tengsl vid adra og ad lida
vel i eigin skinni. Born skynja tilfinningar okkar, ef vid erum satt
vid okkur sjalf og okkar framlag pa eru bérnin pad lika og i raun-
inni alseel. Munum ad einfaldleikinn vinnur med okkur.




Hjallastefnan

v v Kari vinur Baldur Gudpér v v

Takk fyrir allar yndislegu samverustundirnar kari vinur!
pui ert svo skemmiilegur og pad er alltaf gaman ad vera med pérl
pui ert biiinn ad lera margt petta skdladr, biiinn ad xfa pig ad vera godur vinur med mjuikar

vinahendur, letka med vinum, hugga og fadma vini.

Litli hépur Z YDK, Skdladrid 2020-2021
¥ ¥ Dii ert godur vinur v ¥

Karletkskvedja,
frd ollum vinkonum pinum og vinum d Labffdsbm‘g

Leikskdlinn Laufdsborg



SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI JUNI JULI
1.8 1 1.F .M 1M 1 Nyarsdagur. 1.b 1 1.F 1M 1.F
2. M Fridagur 2 2L 2P 2 F 2 2M 2 2L 2 2 F 2L
3.bp 3 3..S_Sjalfstzdislota, 3.M 3 F 3 Lotulykill: Akvedni 3.F 3 3.8 3 HM i skak i Grikklandi 3 F 3.8
4 M 4 4 M: Lotulykill: Sjalfstyrking 4 F 4 L 4 4 F 4 4 M Lotulykill: Virkni 4 4 L 4 M
5 F 5 5 b 5 F 58S 5 5L 5 Foreldrasamt 5P 5 5 S 5P
6 F 6 Lotulykill: Hegoun 6 .M 6 L 6 M 6 6_S_Vinattulota 6 6 M 6 6 __M: Annar i Hvitasunnu 6 M
7L 7 7 F 7.8 7k 7 7 _M: Lotulykill: 7 7 F 7 7.k 7 F
8.8 8 Fundur fyrir foreldra 5 arab: 8 F 8__M: Lotulykill: L 8 M 8 8 b 8 8 F 8 8 M 8 F
9M 9 9L 9.b 9.F 9 9 M 9 9L 9 9. F 9.L
10 b 10 10 S 0M 10 F 10 M: Lotulykill: F 10 F 10 10 S 10 10 F 10 S,
1M 1 11 M: Lotulykill: Sjalfstraust 1nFE L 1 1F 1 11_M: Dymbilvika 1 1L 1M
12 F 12 12 b 12 F 128 12 12 L 12 12 b 12 128 12 b
13 F 13_M: Lotulykill: Kurteisi 13 M: o 13 L 13 M 13 138 13_S_Areeonilota, 13M 13 13M 13 M
14 L 14 14 F 14 S 14 b 14 14 M Lotulykill: umhyggja 14 Lotulykill: Kjarkur 14 F skirdagur. 14 14 b 14 F
15 S 15 15 F  Lokao. Hauststefl Lotulykill: Hjalpsemi 15 M 15 15 b 15 15 15 M: sumarhatio 15 F
16 M 16 16 L 16 b 16 F 16 16 M Oskudagsglesi 16 16 L 16, 16 F 16 L
17 b 17, 7.8 17M 17 F 17 17 F Lokad 17 17 .S Paskadagur 17 17 FiLy 17.8,
18 M 18 18 M: Lotulykill: Oryggi 18 F 18 L 18 P : Lotulykill: Bjartsyni 18_F Lokad 18 18_M_Annar i paskum 18 M:oy 8L 18_M: sumarfri il 16.8
19 F 19 19 b 19 F 198 19 M: Oma 19 L 19 9P atio, 19 198 19 b
20 F 20 M. Lotulykill: Framkoma 20M 20 L 20M 20 20 S _Goan byrjar. 20 20M 20 20M 20 M
21 L 21 21 F 218 21 b 21 borrinn byrjar 21_M: Lotylykill: Nalsegd 21 21 F inn fyrsti 21 b 21 F
22 S 22 22 F Lokad 22 M: Lotulykill: viesyni 2 M 22 2P 22 P Lotulykill: Kraftur 22 F 2 M 2 F
23 M 23 23 L Fyrstivetrardagur 23 b 23 F_porisksmessa 23 23 M 23 23 L 23 23 F 23 L
24 b 24 24 S 24 M 24 M: Lotulykill: Gledi 24 F 24 24 S 24 24 F 24 S
25 M 25 25 25 F 25 25 M 25 25 L 25 M
26 F 26 26 P Lokad, 26 F 26 S Annarljolum 26 26 L 26 26 b 26 F L 26.S 26 b
27 F 27 2T M 27 L 27 M _Jolafri 27 278 27 27 M 27 2T M
2L 28 28 F s 28 b_soaf 28 28 M boliisaur 128 M. Loty Vit 2 F 28 2 F
29 S Agalota 29 29 F 29 M: Lotulykill: Samstada 29 M Jolafri 29 29 29 F 29 29 M 29 F
30_M: Lotulykill: Viring 30 30 L 30 b 30 _F_Jolafri 30 30 30 L 30 l ad, 30 F 30 L
31p 318 31.F 31 31 31 318
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Starfsaaetlun Laufasborgar
Eg sampykki hér med heils hugar starfsaaetlun Laufasborgar.
Fyrir hénd foreldrafélagsins,

Sigurdur Unnar Birgisson
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