Gufunesbaer

» Fristundamidstod

&
>
2
T

FrisTovo AMiosTo




























Fristundamidstodin Gufunesbeaer

» Umfangsmikil starfsemi
» 800 - 1400 patttakendur alla virka daga i hverri fristundamidstod

» Starfraekir 10 starfstadi vidsvegar um Grafarvoginn

» Um 140 starfsmenn starfa hja Gufunesbae
» Gufunesba er midstod starfsfolks sem vinnur a vettvangi fritimans

» Umfangsmikid tengslanet inn i hverfin /God yfirsyn yfir stodu mala i
hverfunum

» Oflugt samstarf vid skola, Midgard, Fjolni o.fl. adila innan hverfis.
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Gufunesbezer
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Pt azris Fristundamidstodin Gufunesbaer

Barnasvid Unglingasvid Utilifssvid

MUU Midstod Utivistar og Utinams (MUU)

Midstod dtivistar og dtinams
Fristundagardurinn i Gufunesi

m Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid
Skidasvaedin i borginni
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MUU: -> Utilifssvid Gufunesbaejar

Fristundagardurinn i
Gufunesi

Skidasvaedin
1 borginni
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Fristundagardurinn vid Gufunesbae




Aherslur i stefnumétun og framtidarsyn
fristundagardsins

»Skapa ahugaverdan og fjolbreyttan utivistar valkost fyrir alla
aldurshépa allan arsins hring.

»Studla ad aukinni hreyfingu og utiveru med pvi ad skapa
iprottaadstodu fyrir almenning og fyrir pa sem stunda jadarsport.

»Ahersla a fiolskylduvaent umhverfi.

» Ahugavert menningar- og vidburdasvaedi

»Sérhaefing til Gtindms og hépeflis fyrir stofnanir Skola- og
fristundasvids Reykjavikur.




Heimsokn gesta a
undafornum arum

» Mikil aukning almennings a svaedid
» Hopar sem ekki eru skradir

» Skipulagdar mottokur hopa




Fristunagardurinn

Rafraenir

Rathlaup @ ratleikir

Strandblak

Hjolabretti



HlUsnaedi

» ,,Hvita husid“

»  Hosncedi fristundamidstddvarinnar er stadsett i timabundnum skrifstofugdmum & sveedinu. Adur
hafdi fristundamidst6din adsetur i gamla Gufunesbcaenum en hisid er ordid énothceft vegna
myglu og raka.

» Hladan

» Hladan sem er fjdlnota salur hefur i gegnum tidina hentad vel fyrir fundi, nadmskeid, litlar
radstefnur, starfsdaga, smidjuvinnu, ténleika og adra menningartengda dagskra.

»  Sérstada Hlodunnar felst m.a. i pvi hversu vel adstadan nytist samhlida Utivistartengdri
dagskrd & otivistarsveedinu allt um kring.

» Geymslur og verkstaedi i gamum

» Tolf gdmaeiningar sem nyttar eru fyrir geymslur og verkstcedi.




Endurskodun deiliskipulags a pessu ari fyrir svaedid

p— »Helstu vidfangsefni eru m.a:

» Endurskipuleggja svaedid i
heild sinni i [josi prounar sem
att hefur sér stad undanfarin
ar

» Halda afram ad skapa adstodu
fyrir margpaetta tomstunda,
iprétta- og Utivistaridkun i
vistlegu umhverfi

» Festa i sessi
samgongutengingar




Uppbygging a
svaedinu

Framkvaemdir sem framundan eru:

» Malbikadur stigur nidur ad sjo, i kringum
Hamrahverfid.

» Malbikadur stigur i kringum
fjolskyldusvaedid

Salerni - verdur sett upp i vor

Fjolnota grasflot milli Gufunesbaejar og
Hamrahverfis

» Laga og slétta flotina og bua til umgjord i
kringum hana.

» Umgjord af grédri til ad mynda skjél og
setja sidan bekki.

» Tengja utiflot vid aerslabelg og laga svaedid
i kringum belginn.

Gonguskidabraut og cyclocross hjélabraut




Pumptrack braut

Fyrir hjolabretti og
hjol




Husnaedismal

Forsagnavinna ad fjolnota fristundahusi
unnin arid 2007 - 2008




Hushaedismal

» Mikil porf ad baeta adstodu
fristundamidstodvarinnar a
svaedinu.

» Erum i bradabirgdarhusnaedi i dag
i gamum.

» Mikilvaegt ad huga ad husnaedi
sem hentar starfseminni m.t.t.
bjonustunnar sem fram fer a
svaedinu.

» Ymsar hugmyndir i gangi sem parf
ad fa sampykkt af
borgaryfirvoldum og finna farveg
hja USK tengt honnun og
utfeerslu.

» Vistvaenar aherslur
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www.gufunes.is

http://hladan.gufunes.is/

http://fristundagardur.gufunes.is/
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www.muu.revkjavik.is

» https://www.facebook.com/gufunes

» https://www.instagram.com/midstodutivistarogutinams/
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