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Halldora Dyrleifar Gunnarsdottir, mannréttinda- og lydreedisskrifstofu
Reykjavikurborgar, formadur

Sigrun Ingvarsdottir, velferdarsvioi

pora Jonasdattir, Logreglunni a hofudborgarsveedinu

Gudriun Ogmundsdéttir/Berglind Eyjolfsdéttir, 6ldungaradi Reykjavikurborgar
Rébert Bender, Félagi eldri borgara

Porunn Sveinbjornsdottir, Landssambandi eldri borgara

Eva Kristin Hreinsdottir, Heilsugaeslan & hofudborgarsveedinu

Radgjafar hopsins

- Bridget Penhale, félagsradgjafi og dosent vid The University of East Anglia
i Norfolk, Bretlandi

- Saldome Anna Porisdottir, réttindagaeslumadur fatlads folks a
hoéfudborgarsveedinu

- Dr. Ingibjorg Hjaltadottir, sérfreedingur i 6ldrunarhjakrun
- Sigurbjorg Hannesdéttir, formadur oldrunarfreedafélags Islands

Valgerdur Jonsdottir, starfskona hopsins.



Hlutverk starfshopsins

- Greina stodu mala og gera tillégur um urbaetur.

- Greina birtingarmyndir heimilisofbeldis gagnvart oldrudu
folki.

- Skoda islenskt og erlent efni, m.a. kannanir og fraediefni
um ofbeldi og aldrada.

- Finna leioir til ad na til aldradra.

- Finna leidir til ad auka pekkingu um ofbeldi gagnvart
Oldrudu folki.

- Gera tillogur ad freedslu um ofbeldi og aldrada.

- Utbua tillégur ad adgerdum til ad sporna vid N
heimilisofbeldi gagnvart dldrudu folki. ﬁ




- Upplifa pad sem er ad gerast, ofbeldid, ekki sem ofbeldi.

- Eiga langa sameiginlega sbgu meod geranda og vilja ekki rugga
batnum.

- Hafa ekki ,fyrr i lifinu“ fengid pa adstod sem purfti. e

Older people and

- Vita ekki af mogulegri adstod. S
- Vilja ekki tala um ofbeldi vegna rikjandi fordoma. $ $

- Skortir studning fjolskyldu og vina.

IT IRNETY
piich
(I BENEEY

s

- Kveikja ekki a pvi ad astand viokomandi geti
helgast af ofbeldi...aldradir liklegri til ad detta en yngra

folk o.s.frv.



Niourstodur rannsokna/Tolfreedl

- Aldradir brotapolar leita sér sidur adstodar vegna ofbeldis

samanborid vid yngra folk (Sandmoe, Wentzel-Larsen og
Hjemdal, 2017)

- bjonustuveitendur mogulega ekki vakandi fyrir einkennum
ofbeldis hja dldrudum (Safe lives, 2016)

- Fjoldi 65 ara og eldri a Islandi mun tvofaldast fra 2019 til 2040
(Hagstofa Islands, 2019)

- Lifslikur & Islandi: Konur 84 ar og karlar 80,6 ar

- Lifslikur vid gbéda heilsu 66,2 fyrir konur og 71,5 ar fyrir karla
(Stjornarradio, Meelikvardar um hagseeld og lifsgaedi)



Tillogur starfshopsins

1. Vera meo freedslu fyrir starfsfolk i dldrunarpjonustu a
vegum Reykjavikurborgar

2. Beeta skimun & ofbeldi a pjonustumidstédvum
Reykjavikurborgar

3. Setja a fot rettindageeslu fyrir aldrada og gefa kost a
personulegum talsmoénnum aldradra

4. Hvetja til rannsdkna a umfangi ofbeldis gegn oldrudum i
heimahUsum annars vegar og hins vegar a
Oldrunarstofnunum

5. Koma & verklagi a heilsugaeslustéovum til ad bregodast
vid ofbeldi gegn oldrudum og skima fyrir pvi
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6. Tryggja aod til séu verkferlar a 6ldrunarstofnunum

Reykjavikurborgar til ad bregdast vid ef grunur vaknar um
ofbeldi eda vart verdur vio ofbeldi

6. Utbla og midla upplysingum um heimilisofbeldi til
aldradra.

7. Setja a fot starfshop sem eflir samstarf heilsugaeslunnar,
pjonustumiostoova Reykjavikur og Landspitala 1 pjonustu
vid aldrada. ‘-
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