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Verkefni iprotta- og tdmstundasvids




Arid 2021 @

ITR skiladi inn 28 jafnréttisskimunum vid fjarhagsaeetlunarvinnuna

Lokid var vid greiningu og skyrslusamantekt a préun nytingar
fristundakortsins fyrir arin 2012 — 2021.

Hafin er vinna vid greiningu a sundidkun aldrada i sundlaugum i
Reykjavik.

Nzesta verkefni er Vinfus — Hopastarf fyrir félagslega einangrud
ungmenni.




Vinfus - Hopastarf (IR

« Hitt HUsid heldur uti hopastarfi fyrir ungmenni @ aldrinum 16-25 ara. Starfid er hugsad fyrir oll
ungmenni sem vilja k%nnast 0drum ungmennum og einnig pa sem hafa einangrast i skéla eda i
00rum félagslegum adstaedum. Starfid gengur Ut a8 ad skapa heilbrigdan grundvoll fyrir afpreyingu
og skemmtanir.

+  Markmid starfsins er ad reyna ad hjalpa einstaklingum ad komast ut ur peim vitahring sem
félagsleg einangrun getur haft i for med sér. Vid gerum pad med fjolbreyttri pjalfun i félagslegum
samskiptum, med pvi ad skemmta okkur saman og kg/ggja upp innri vinattutengsl vid hvert annad.
Hopastarfid er pvi fyrst og fremst a Iéttum og jakvaeedum ndtum en slikt starf hefur gefid jakveeda
reynslu baedi hér heima og vidar.

Hopurinn hittist vikulega i Hinu Husinu og starfsemin fer baedi fram innan- og utanhuss. Dagskrain
er skipulogd af starfsmonnum okkar i samstarfi vid un?mennin i hdpnum. Hopstjoérar hafa bzedi
mikla reynslu og pekkingu a pvi ad starfa med ungu félki.

« Verkefnid er ad ryna betur i pad hver stada stulkna er hvad vardar félagslega einangrun o
hvernig adgengi peirra er ad urraedi eins og Vinfus. Midad vid adsoknina og tilvisanir i Vinfus
maetti draga pa alyktun ad fleiri drengir en stulkur a aldrinum 16-22 ara(en pau sem sakja
Bjénustuna i dag eru a pvi aldursbili) séu félagslega einangrud. Pad maetti greina pad betur hvort

ad sé raunin og skoda einnig hvort adlaga purfi pjonustuna.




Aldur
67 ara
68 ara
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92 ara
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Adsokn eldri borgara i
sundlaugarnar

Gognin liggja fyrir og unnid er ad greiningu og skyrslu
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Laugardalslaug

Timi Mdn bri Mid Fim Fos Lau Sun Samtals
06:00 - 07:00 33 32 37 36 34 0 0 172
07:00 - 08:00 25 29 24 23 25 0 1 127
08:00 - 09:00 55 31 52 32 39 32 49 290
09:00 - 10:00 29 60 29 57 26 29 31 261
10:00 - 11:00 22 25 29 15 32 31 18 172
11:00 - 12:00 20 28 21 25 7 19 12 132
12:00 - 13:00 26 17 21 15 18 16 10 123
13:00 - 14:00 18 15 18 18 27 16 10 122
14:00 - 15:00 23 16 25 13 17 12 14 120
15:00 - 16:00 11 9 16 13 16 11 11 87
16:00 - 17:00 8 8 13 6 6 11 3 55
17:00 - 18:00 10 12 6 10 19 6 8 71
18:00 - 19:00 6 7 4 7 2 3 1 30
19:00 - 20:00 5 10 3 3 2 5 2 30
20:00 - 21:00 6 2 2 5 7 2 6 30
21:00 - 22:00 0 0 1 1 0 1 2 5
22:00 - 23:00 1 0 0 0 0 0 0 1
Samtals: 298 301 301 279 277 194 178| 1.828,00




bjonustupattur: Fristundakort patttaka barna i iprétta- og
tomstundasarfi

Nafn fagsvids/skrifstofu: (prétta- og tdmstundasvid
Nafn dbyrgdaadila: Omar Einarsson

Greiningaradiliar/teymi: J6hanna Gardarsdottir og Andrés
B. Andreasen




Lysing a verkefni og afmorkun @

Pjonustupatturinn Fristundakort var skodadur ut fra
jafnréttissjonarmidum.

Verkefnid var ad skoda proun a patttoku reykjaviskra barna i
skipulagdri starfsemi a sidustu 10 arum

Fristundakortid er stadsett 4 skrifstofu iprétta- og tdmstundasvids
og einn starfsmadur sem sinnir verkefnum Fristundakortsins

Gognum var safnad um patttoku reykviskra barna i skipulagdri
starfsemi ut fra kyni, busetu og aldri




Hlutfall barna sem nytir Fristundastyrk
84%

82%
80%
78%
76%
74%
72%
70%
68%

66%
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e H|utfall stilkna == H]utfall drengja




Greinar @

Fimm fjolmennusustu greinar sem born nyta Fristundakortid i eru:
Knattspyrna
Handbolti
Tonlist
Likamsraekt

Fimleikar




Helstu greinar iokenda &R
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Hvert eru bornin ad ferdast
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| Flestir®fahja | Neestflestir | bridjasati | Fjordasteti | Fimmtasati
FL KR Valur Laugar Grétta Dans Birnu Bjorns
1102 VEI, Vikingur Grétta Armann MjéInir/Do-Re-Mi
FLER Fram Vikingur Valur Armann IR/Laugar
FLZEEE Armann prottur Laugar Skautaf. Rey TBR
FOE valur Armann proéttur Laugar JSB
107 KR Grétta Laugar Do-Re-Mi Dans Birnu Bjorns
FOERY Vikingur Armann Fram Dans Birnu Bjérns iR
(109  JIX Laugar Dans Brynju P Ténsk. Eddu Borg Fylkir/Gerpla
FELOR Fylkir Laugar Armann Fjolnir Toénsk. Arbae
(111 WX Leiknir Laugar Dans Brynju P Tonsk. Sigursv
WP Fjénir Laugar Dans Brynju P Leynileikhusid Tonlistask. Graf.
113 Fram FjoInir Reebok Laugar Dans Birnu Bjorns
T UMFK Toénsk. Kjalarness ~ Afturelding Fjolnir AEsir
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