REGLUGERD
um breytingu & reglugerd nr. 822/2004 um gerd og binad dkutakja.

1.qr.
A 6. t6lul. lidar 16.02 i 16. gr. reglugerdarinnar er gerd svohljodandi breyting:
[ stad ,,15. april* kemur ,,1. mai“ og i stad ,,31. oktober* kemur ,,15. oktober*.

2.0r.
Lagastoo og gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er samkvemt heimild i 85. og 69. gr. umferdarlaga nr. 77/2019, meo sidari
breytingum, 60last pegar gildi.

Samgongu- og sveitarstjornarraduneytinu, . febrdar 2020.

Sigurdur Ingi Jéhannsson.

Ragnhildur Hjaltadottir.
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Efni: Umsogn Heilbrigoiseftirlits Reykjavikur um tillogu ad breytingu a reglugerd nr.
822/2004- lenging nagladekkjatimabils

Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur (HER) hefur tekid til umsagnar mal nr. 31/2020 i samradsgatt,
drog ad reglugerd um breytingu 4 reglugerd nr. 822/2004 um gerd og buinad dkutaekja. {
drogunum er lagt til ad pad timabil sem heimilt verdi ad nota neglda hj6lbarda verdi lengt um
manud og verdi eftir breytingu fra 15. oktéber til 1. mai i stad 1. névember til 15. april eins og
nu er. Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur (HER) hefur farid yfir pau gégn sem malinu fylgja og
gerir eftirfarandi umségn.

HER leggst gegn pvi ad leyfilegt nagladekkjatimabil verdi lengt um manud. Bent skal 4 ad
vedurfar og adsteedur eru mismunandi eftir landshlutum og pérfin 4 binadi eins og
nagladekkjum og kedjum ekki alltaf til stadar. A hofudborgarsvaedinu og vidar skapast
sjaldan adsteedur par sem nagladekk veeru naudsynlegur 6ryggisbiinadur auk pess sem 4
sidustu dratugum hafa komid fram nyjar gerdir vetrardekkja sem henta vel i halku an pess ad
valda sému skemmdum 4 malbiki og nagladekk. Rannsoknir 4 samsetningu svifryks {
Reykjavik hafa synt ad um helmingur pess er uppspent malbik. Nagladekk eru talin slita
malbiki & bilinu 20-60 sinnum hradar en adrar gerdir vetrardekkja og pvi ljost ad
nagladekkjanotkun skapar meira svifryk auk pess ad valda skemmdum 4 gotum. I kjolfar
herferdar gegn nagladekkjanotkun i Reykjavik minnkadi hlutfall nagladekkja fra 67% arin
2001-2 nidur { 32% & sama tima pegar legst var arin 2013-14. A sama tima og
nagladekkjanotkun drést saman faekkadi peim skipum sem farid var yfir
s6lahringsheilsuverndarmérk fyrir svifryk i Reykjavik. A siustu fimm drum hefur hlutfall
nagladekkja aftur fari® vaxandi i borginni og 4 sama tima hefur svifryk farid oftar yfir
heilsuverndarmork. Sidustu ar hefur 16gregla gefid ut tilkynningar um ad ekki verdi sektad
fyrir nagladekkjanotkun p6 meira en manudur sé i ad timabilid hefjist ef upp hefur komid
halkuéstand t.d. & fjallvegum uti 4 landi. Dekkjaverkstaedi i borginni hafa brugdist vid med
auglysingum bpar sem bifreidaeigendur eru hvattir til ad setja dekkin fyrr undir til ad fordast
osina. Afleidingin er su ad pegar er akvedid hlutfall bilaflotans i borginni 4 nagladekkjum po
ekki séu vedurfarsadstedur sem kalla a slikt. Lenging nagladekkjatimabils geeti i raun ordid
enn meiri ef sama verklag verdur haft 4 eftir breytingu.

Patt heilbrigdiseftirlit@reykjavik.is
{ www.reykjavik.is/heilbrigdiseftirlit
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1 1j6si ofangreinds vill HER benda 4 ad svifryk er i dag talid pad efni sem helst leidir til
6timabeerra daudsfalla vegna loftmengunar { borgum. Ahrif svifryks 4 heilsu folks er had
steerd agnanna. Finar agnir eru heilsufarslega mun heettulegri en peer grofu, en agnir minni en
10 pm eiga audveldara med ad na djtipt nidur i lungun og geta pvi safnast par fyrir. Ahrifin
begar pangad er komid fara eftir pvi hversu lengi og hversu oft persénan andar ad sér
mengudu lofti og hvort haettuleg efni eru i rykinu eda loda vid pad, t.d. pungmalmar eda PAH
(fijolarématisk vetniskolefni). Almenningur finnur mismikid fyrir dhrifum svifryks en
aldradir, born og peir sem eru med undurliggjandi 6ndunarfeera- og/eda hjartasjikdéma eru
vidkvaemastir. bad er pvi mikilvaegt mal fyrir IySheilsu i borginni ad draga tir myndun
svifryks og takmarka allt sem orsakad getur slika mengun. Lengra nagladekkjatimabil myndi
leida til meiri svifryksmyndunar og aukinna skemmda 4 gétum sem einnig getur aukid
vandann bar sem slit 4 hjolbordum og 68rum bilhlutum verdur meira vid peer adstaedur.
Agnir Ur hj6lbordum og bremsubordum bifreida eru einnig hluti af svifryksmengun og valda
auk pess mengun i ofanvatni.

Loks vill HER benda 4 ad nagladekk orsaka einnig meiri havadamengun en hefdbundin
vetrardekk. Med pvi ad lengja nagladekkjatimabil er pvi einnig verid ad orsaka meira dlag
vegna hdvada i ibudarbyggd sem liggur ad umferdarpungum gétum. Havadamengun hefur
vidtek heilsufarsahrif, hin getur leitt til aukinnar streitu, svefntruflana, has blédprystings og
versnunar 4 hjarta- og @dasjukdémum. Pau svadi sem eru undir miklu alagi vegna
umferdarhévada eru einnig med hvad mesta loftmengun vegna umferdar. Samspil pessara
mengunarvalda eykur a neikveed heilsufarsahrif.

I stad pess ad lengja nagladekkjatimabil fyrir allt landi® veeri hagt ad veita timabundna
heimild fyrir notkun nagladekkja 4 akvednum svedum og myndu l6gregla og veghaldari hafa
med sér samrad um slikar adgerdir. Naudsynleg er einnig ad gefa sveitarfél6gum heimild {
16gum og reglugerdum til pess ad leggja gjald 4 nagladekk til ad draga ur notkun peirra. Slikt
gjald hefur verid lagt 4 nagladekk i Noregi og hefur nddst gédur arangur i ad draga ur notkun
peirra. Okutaeki I6greglu, slokkvilids og annarra vidbragdsadila veeru undanpegin sliku
gjaldi.

Virdingarfyllst
f.h. Heilbrigdiseftirlits Reykjavikur

Qoan S, S’LQ/WWO@?%)/

Svava S. Steinarsdottir
Heilbrigdisfulltrai
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