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Hjolabrettafélag Reykjavikur var stofnadur arié 2015 og hefur sidan pa kappkostad vié ad
kenna krokkum, unglingum og fullordnum a hjélabretti. Mikil og flott starfsemi er hja félaginu en
morg hundrud manns hefur sétt namskeidin hja félaginu sem hafa svo sannarlega slegid i gegn.

Pad eru pau Steinar Orri Fjeldsted og Sigrun Guéjohnsen sem eiga og reka Hjolabrettafélag
Reykjavikur en Steinar hefur yfir 30 ara reynslu af hjélabrettum og hefur kennt & bretti i fjdlda
ara med mjog godum arangri. Steinar hefur komid ad fjdlda verkefna i gegnum tidina og
stofnadi medal annars Brettafélag Reykjavikur arid 1996 og rekid marga hjolabrettagarda i
Reykjavik svo fatt sé nefnt.. Steinar og Sigrun attu hjolabrettaverslunina Skuggi, Pau hafa haldid
fidlda keppna og syninga tengdu sportinu.

Namskeid félagsins og starfsemi pess hefur staekkad 6rt og eru ni namskeidin haldin ut um allt
land, yfir sumartimann. T.d er félagid nykominn ur hringferd um landid par sem namskeidin voru
haldin a Akureyri i samstarfi vid Listasumar Akureyrar og i Fjardabyggd i samstarfi vid
Menningarstofu Fjardabyggdar.

Nu leggur skolinn i enn eina ferdina og nu ut fyrir landsteinana, Faereyja. Namskeidin par eru
haldin i samstarfi vid Stjornvold (Kommuanuna) i Faereyjum og hjélabrettaverslunina Zoo.
Namskeidin fara fram 23. 25. Og 26. Juli og fara fram i nyrri innanhidssadstdédu i Térshavn i
Feereyjum. Einnig er ferdin til pess gerd ad skoda adstéduna. Nanar um namskeidid i Faereyjum
ma sja HER.

Pad rikir mikil katina med starfsemi félagsins og eru foreldrar sem og krakkar og unglinagr
haestanaegd og ma sja bros ur hverju andliti.

Nu er Hjélabrettafélag Reykjavikur kominn inn i IBR og iSi og er margt & Définni hja félaginu.
Vié erum buin ad vera i miklu sambandi vi® Omar Einarsson hja iTR og Frimann Ara


https://www.mannlif.is/sed-og-heyrt/hjolabrettaskoli-reykjavikur-heldur-namskeid-i-faereyjum-thetta-verdur-otrulega-flott-og-gaman/?fbclid=IwAR38gHdg9u53MspFiset465gorczZCktdrlzi7xlTIdfc9CZxrHhx5vOrLk

Ferdinandsson hja IBR og er einréma jakvaedni i pvi ad adstoda félagid vid ad fa flotta
innanhussadstddu undir starfsemi félagsins. Einnig mun félagid einblyna a Hlaudahjol og BMX
hjol.

Heér fyrir nedan ma sja timatoflu aefinga og namskeida fyrir timabilid 2020 - 2021.

6 vikna namskeid: 1 sinni i viku fyrir ,elite.”
Aldur 10-14 ara.

Fimmtudbégum.

Kl 18-19

8 vikna namskeid: 1 sinni i viku fyrir unglinga.
Aldur 15-19 ara

Féstudagar

Kl 19.30-21.00

12 vikna namskeid: 1 sinni i viku fyrir byriendur
Aldur 5 -9 ara

Manudaga.

Kl 17-18

12 vikna namskeid: 1 sinni i viku fyrir byrjendur.
Aldur 10-14 ara

briéjudagar

Kl 17-18

12 vikna namskeid: einu sinni i viku fyrir lengra komna
Aldur 5-9 ara

Midvikudagar

Kl 17-18

12 vikna nédmskeid: 1 sinni i viku fyrir lengra komna
Aldur 10-14 éara

Féstudagar

Kl 17-18

Helgarnamskeid krakka og fulloréna

Krakkanamskeid

Aldur 5-13

Laugardaga og sunnudaga
kl 10-11:30



Fullordinsnamskeid
Aldur 18 upp
Sunnudaga

kl 19-20.30.

Einnig verdur félagio med vikuleg sumarnamskeid yfir sumartimann sem fram fara &
manudégum til féstudags kil 09:00 - 13:00.

Einnig verdur mikid um allskonar flotta vidburdi eins og keppnir, syningar, erlendir atvinnumenn
koma til landsins og syna listir sinar O.fl.

Fyrirhugad er ad hafa mjog flotta adstddu inni i hdsinu eins og t.d kaffihus og verslun med 6llu
bvi helsta sem tengist ipréttunum. Einnig verdur sett upp glaesilegt myndavélakerfi inni i sal, svo
ad foreldrar of forradamenn geti fylgst med krékkunum sinum. Vid erum buin ad vinna hérdum
héndum ad gleesilegri vefsidu sem fer i loftid innan skamms med virkilega flottu og adgengilegu
skraningarkerfi.

Hjélabrettafélag Reykjavikur leggur mikla édherslu a 6ryggi einstaklinga og er hjalmaskylda
lykilatridi pegar kemur ad pvi ad stunda sina iproétt inni i husinu.
Okkur hlakkar til ad heyra fra pér/ykkur.
Virdingarfyllst:
Steinar Orri Fjeldsted
Sigrun Gudjohnsen

hjolabrettaskoli@gmail.com
768-8606
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