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Efni: Grunnskélamoét héfudborga Nordurlanda i Reykjavik i mai 2020.

NU styttist i ad aftur sé komid ad Reykjavik ad halda Grunnskdlamot hofudborga Nordurlanda
en motid hefur farid fram arlega sidan 1948. M6tid er haldid fyrir 14 dra gamla
grunnskoélakrakka og keppt er i premur ipréttagreinum fyrir drengi og stulkur. Reykjavikurborg
tok i fyrsta skipti patt i leikunum i Helskinki arid 2006 sem gestahdfudborg. Pa var sent eitt lid
til keppni, drengjalid i knattspyrnu og arid 2007 var farid til Oslé einnig med drengjalid i
knattspyrnu. Arid 2008 tok Reykjavikurborg i fyrsta skipti patt, med fullskipad lid, og keppti i
bremur ipréttagreinum. [ &r eru leikarnir haldnir i Stokkhélmi og mun Reykjavikurborg senda
fullmannad lid eda alls 41 keppendur.

Reykjavik hefur tvisvar haldid moétid, pad var drin 2011 og 2014. Midad er vid ad
hofouborgirnar skiptist @ ad halda moétid a fimm dra fresti eftir ad Reykjavik baettist i hdpinn og
nu er aftur komid ad okkur.

Gestgjafinn sér hverju sinni um skipulag og framkvaemd métsins, sér um gistingu og mat fyrir
patttakendur. Métsgestir eru 235 og fyrirhugad er ad gista i farfuglaheimilinu i Laugardal med
eins marga og haegt er og i neerliggjandi gistiadstodu med restina.

ipréttakeppni fer fram i Laugardal par sem keppt er i knattspyrnu drengja, handknattleik
stulkna og i frjalsipréttum drengja og stulkna. Keppni fer ad jafnadi fram milli kl. 9:00-14:00. |
bland vid iprdttakeppni er svo dagskra fyrir krakkana par sem 16gd er dhersla 4 ad pau kynnist
jafnéldrum sinum og pvi sem borg gestgjafans hefur upp a ad bjéda. Fjoldi keppenda, pjalfara
og farastjora fra hverri hofudborg eru alls 47 manna hdépur eda

41 keppandi, fjorir pjalfarar og tveir fararstjorar.

Hver héfudborg sendir eftirfarandi lid til keppni:

Knattspyrna drengja 15 drengir
Handknattleikur stulkna 10 stulkur
Frjalsar iprottir 8 drengir
Frjalsar iprottir 8 stulkur
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pbjalfara- og farastjérateymi fra hverri h6fudborg eru:

bjalfarar 2 karlar
bjalfarar 2 konur
Fararstjori 1 karl
Fararstjori 1 kona

pessir leikar hafa mikil uppeldisleg ahrif og jakvaeda hvatningu fyrir pa unglinga sem taka patt
sem og ad auka samskipti peirra vid jafnaldra frd hinum héfudborgum Nordurlandanna.

ipréttabandalag Reykjavikur er reidubuid ad sja um framkvaemd leikanna eins og 4dur og er
hér med 6skad eftir fjdrmagni til pess. Gert er rad fyrir ad kostnadur verdi um um 18,5
milljénir kréna en unnid verdur ad gerd nakvaemrar fjarhagsaaetlunar i samstarfi vid ITR.

Med kvediju,
Frimann Ari Ferdinandsson
Framkvaemdastjori {préttabandalags Reykjavikur
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