Ataksverkefni
velferdarsvios
Upplifun patttakenda

Teymi arangurs- og geedamats

September 2020



- Teymi arangur- og gaeedamats sa um framkvaemd og Urvinnslu
kdnnunarinnar.

* Konnunin var send & samtals 282 patttakendur 9. september 2020:
* 251PS
* 163 Grettistak

Framkv&md 17 karIasmiBja

* 34 Kvennasmidja
* 54 Tinna

- Um var ad raeda alla skrada patttakendur i Urraadunum a arunum
2019 0g 2020.

- 86 patttakendur svorudu, 30% svarhlutfall.




Nidurstoour




Mjog/frekar gagnlegt Hvorki né Frekar/mjog 6gagnlegt

Grettistak 98% 51 2% 1

Kvennasmidjan 59% 7 25% 3 16%
Karlasmidjan 75% 3 25% 1

Tinna 75% 9 8% 1 17%
IPS

(atvinnuradgjof 50% 3 50% 3

Gagnsemi o g

Urraeedanna

Fjoldi svarenda:
Grettistak: 52
Kvennasmidjan: 12
Karlasmidjan: 4
Tinna: 12
IPS: 6




B Mjog gagnlegt ~ ® Frekargagnlegt mHvorkiné M Frekar dgagnlegt B Mjog 6gagnlegt
83%

75%

Ad hve miklu

leyti voru
Urraedin

33%
gagnleg?
| |
17% 17% 17%
15% 7 7 7
8% 8% 8%
|
Grettistak Kvennasmidjan Karlasmidjan Tinna IPS (atvinnuradgjof

42%

og studningur)




Hvert var
markmioio
med patttoku i

Urraeoinu?
(Svarendur mattu
merkja vid marga
valmoguleika)

Veit ekki/vil ekki svara - 5

Sjalfsefling/styrking

Studningur til frekara nams/namskeida i kjolfar Urraedis _ 45

Atvinnupatttaka

I -
Studningur til atvinnupatttoku i kjlfar Urraedis _ 27



Hvernig
uppliféi pu
utanumhald a

meodan a
Urraedinu
stod/stendur?

Mjog gott

Frekar gott

Hvorki né

Frekar slaamt

Mjog slemt  Veit ekki/vil ekki
svara



Hér svorudu adeins peir sem sogou i fyrri spurningu ad utanumhaldid
hefdi verid frekar eda mjég slaemt.

Hve rnig hef6| * Meiri samskipti
utanumbhald

- Audveldara adgengi ad félagsradgjafa

* Meira adhald i Kvennasmidjunni (fyrir utan i Namsflokkunum):
- Radgjafar purfa ad vera duglegir ad svara fyrirspurnum og vera betur
upplystir.

- Taka fastar a peim sem eru ekki edru i Urraedinu, peim sem eru ad
vinna svarta vinnu og peim sem eru eingongu ad sakjast eftir
endurhafingarlifeyri.

matt vera
betra?




40% svarenda sogdust hafa lokid ataks- og
endurhafingarurraedi.

Hvernig
uppliféi pu

eftirfylgni eftir
ao urradinu
lauk?

Mjog god Frekar god Hvorki né Frekar slaem Mjog sleem  Veit ekki/vil ekki
svara




Hér svorudu adeins peir sem s6gdu i fyrri spurningu ad eftirfylgni hefoi
verid frekar eda mjég sleemt.

Eft| rfylg ni Hvernig hefdi eftirfylgnin matt vera betri?

* HUn hefur verid engin

* Vantar Urraedi fyrir 40 ara og eldri




Upplifdir pu jakvaed
felagsleg samskipti
| gegnum patttoku i
urreedinu?

Eignadist pu vini,

kunningja og/eda

upplifdir studning

fra 60rum

batttakendum? 1%

- -

Nei Veit ekki/vil ekki svara




Hvernig urraedi
myndu henta

per?

(svarendur mattu
velja marga
valmoguleika)

Ekkert ad nedangreindu

Hopastarf

Nam til eininga

Namskeid i fjarkennslu

Fara a namskeid i 66rum Urraeedum

Aukid namskeidaframbod

Meira val um hvada namskeid ég fer a

Starfspjalfun

Studningur til atvinnupatttoku

Lengri Urraedi

Styttri Urraedi
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p : - Svarendur voru bednir um ad koma med abendingar eda frekari
Abend | nga I hugmyndir ad pvi hvernig ataks- og endurhafingariurraedin gaetu
komid betur til mots vid pa og peirra parfir.

eda hugmyndir

- 12 patttakendur komu med abendingar.




Abendingar

eda hugmyndir

* bad vantar afangaheimili fyrir karlmenn sem hafa nad langt i bata

og eru til fyrirmyndar. Erfitt ad vera umkringdur ménnum sem eru
styttra komnir i bata. Einnig hafa margir ekki méguleika a ad fara a
leigumarkadinn eda fjarfest i ibud.

- Er Utbrunninn & pvi ad mistakast aftur og aftur. Upplysingar virdast

ekki berast a milli félagsradgjafa.

* Meiri eftirfylgni og einstaklings midud endurhaefing myndi henta

betur.

- Kynna AA samtokin betur fyrir patttakendum.
* Meiri adstod vid einstaklinga med ADHD. Upplysa um namskeid

sem eru i bodi (Hringsja). Margir med ADHD eru einnig fiklar og
burfa mikla adstod.



Abendingar

eda hugmyndir

- Mikilvaegt ad allir starfsmenn i TINNU viti hvernig eigi ad taka a

moti nyjum patttakendum. Sja til ad viokomandi sé bent a
videigandi upplysingaveitur.

- Namskeid i TINNU maettu vera haldin a ensku par sem margir

batttakendanna tala ekki islensku.

- Meaetti gefa patttakendum i TINNU taekifeeri til ad tja sig um

reynslu sina vid adra patttakendur/starfsmenn (hopsamtal). Pad
maetti til deemis vera med hopamedferd par sem raett er m.a. um
kvida, reidi, afallastreiturdskun, gedhvarfasyki, misnotkun
lyfja/afengis og framtidarplon.



Abendingar

eda hugmyndir

- Adgengi ad salfreedingum/gedlaeknum- salfraeedikostnadur meetti

vera nidurgreiddur hja patttakendum i Grettistaki.

- Fa studning og adstod vid ad komast aftur a vinnumarkadinn eftir

morg ar a ororku vegna neyslu. Einhverskonar starfspjalfun eda
timabundna atvinnu. Grettistakid hentar best ungu 6menntudu
folki sem a vid namserfidleika ad strida.

- Serstakt Urraedi fyrir konur a 6llum aldri sem eru ad fota sig eftir

meodferd.

- ,Grettistakid bjargadi lifi minu og paer sem vinna par eru alltaf til

stadar! Eq a ekki til ord yfir pakklaetinu og hversu gott starf paer
vinna. Maeli eindregid med pvi ad starfid verdi staekkad til pess ad
na til fleiri fikla!™



