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Skrifstofa borgarstjora og borgarritara

Fristundir ¢ Breidholti - tilraunaverkefni 2020-2023

A fundi borgarrads pann 27. agiist 2020 var tillaga borgarstjora, dags. 25. agust 2020,
vardandi priggja 4ra tilraunaverkefni um fristundir i Breidholti, 4dsamt fylgiskjolum,

sampykkt.

bagd tilkynnist hér med.
Greinargerd fylgdi till6gunni.

Borgarradsfulltriar Samfylkingarinnar, Vidreisnar, Pirata og Vinstri grenna 16gdu fram
svohlj6dandi békun:

Tilgangur pessa tilraunaverkefnis sem er til naestu priggja ara gengur Gt 4 ad auka
notkun fristundakortsins i Breidholti par sem hin er minni en i 6drum hverfum
borgarinnar. Markmid verkefnisins er ad auka nytingu fristundakortsins og
patttokuhlutfall barna i iprotta- og fristundastarfi i Breidholti til jafns vid medaltal {
Reykjavik. Ad audvelda samfélagslega patttoku, islenskundm og félagslega adlégun
barna med mismunandi bakgrunn ad islensku samfélagi. Petta verdi gert med pvi ad
hekka hvert kort i Breidholti ur 50.000 i 80.000. Haegt verdi ad profa margar
mismunandi ipréttagreinar, Okeypis verdi i fristundarituna, ad 6flug kynning verdi 4
valmoguleikum fristunda dsamt fj6lda annarra adgerda.

Aheyrnarfulltrii Flokks félksins lagdi fram svohljédandi békun:

Fulltrai Flokks félksins hefur barist lengi fyrir ad fristundakortid verdi notad
samkvaemt sinu upphaflega tilgangi en ekki til ad greida med fristundaheimili eda
setja upp 1 skuld foreldra sem barfnast fjarhagsadstodar fyrir born sin. Pessi og sidasti
meirihluti hafa gengisfellt fristundakortid og hofdu par med af fatekum bérnum
teekifeeri til ad velja sér tomstund og ndmskeid. Pess utan voru skilyr8i fyrir ad nota
kortid oraunheef fyrir morg born og foreldra. Namskeid purfti ad vera heilar 10 vikur
til ad hegt vaeri ad nota kortid. Ekki allir foreldrar hafa rdd 4 ad greida mismuninn.



Nénast 6llum tillogum Flokks folksins um lagferingar var hafnad. Settur var 4
laggirnar styrihdpur til ad endurskoda reglur um fristundakorti® en sa hépur hefur enn
ekki skilad nidurstodum. Nu fyrst 4 ad gera bragarbot og er lagt til ad sett verdi 4
laggirnar verkefnid ,,Fristundir i Breidholti“ sem priggja ara tilraunaverkefna. Eins og
marg sinnis kom fram { tillogum Flokks f6lksins er patttaka i iprotta- og fristundastarfi
og nyting fristundakorts i hverfi 111 i Breidholti leegri en i 6drum hverfum. Flokkur
f6lksins bardist i 4 annad 4r fyrir jafna pennan mun pvi ad i pessu hverfi bua flest bérn
af erlendum uppruna og bérn sem buia vid fateekt.

Helga Bjork Laxdal
e.u.

Afrit:

iprotta- og tomstundasvid

Skéla- og fristundasvid

Hjélagt:

Tillaga borgarstjora um Fristundir { Breidholti, dags. 25. 4gust 2020



A Reykjavikurborg
| Borgarstjorinn i Reykjavik Reykjavik, 25. dgust 2020
) ' R20050097

Borgarrad

Fristundir i Breidholti - Priggja dra tilraunaverkefni (2020-2023)

Lagt er til ad borgarrdd sampykki verkefnid ,,Fristundir i Breidholti“ sem priggja ara
tilraunaverkefni. Verkefninu verdi visad til medferdar pjonustumidstodvar BreiSholts sem
utfeeri pad nanar i samradi vid iprotta- og témstundasvid, skdla- og fristundasvid,
iprottabandalag Reykjavikur og iprétta- og fristundaadila { Breidholti. Vid utferslu
verkefnisins fari fram skilgreining 4 grunnst6du pess og melikvordum 4 grunni markmida
verkefnisins. AJ tilraunaverkefninu loknu verdi nidurst6dur og ahrif pess ryndar og framhald
verkefnisins metid i 1jési pess.

Patttaka i iprétta- og fristundastarfi og nyting fristundakorts { Breidholti er leegri en { 68rum
hverfum. Sérstok asteda er til ad huga ad patttoku og félagslegri adlogun barna i hverfinu af
erlendum uppruna og barna sem bua vid fataekt. Vegna pessara adstedna hafa eftirtalin
markmid verid sett fyrir verkefnio:

«  AJ auka patttokuhlutfall barna { iprétta- og fristundastarfi { Breidholti til jafns vid
medaltal { Reykjavik.

e Ad auka nytingu fristundakortsins { Breidholti til jafns vid medaltal i Reykjavik.

« Ad audvelda samfélagslega patttoku, islenskundm og félagslega adlogun barna med
mismunandi bakgrunn ad islensku samfélagi.

Verkefninu verdur styrt fra Pjonustumidst6d Breidholts og fellur undir Heilsueflandi
samfélag/Heilsueflandi Breidholt. Meginadgerdir pess eru eftirfarandi:

1. Fristundakortid nzaegi fyrir patttoku i 6llu iprétta- og fristundastarfi i 1.-2. bekk

Allt iprotta- og fristundastarf i Breidholti fyrir born i 1.-2. bekk grunnskoéla verdi i bodi allt
arid gegn fristundakortsframlagi borgarinnar sem er kr. 50.000 (4rid 2020). Auk pess greidi
Reykjavikurborg kr. 30.000 med hverju barni pannig ad framlag med hverju peirra verdi
80.000 kr. arin 2021 og 2022. Verkefnid hefst ad hausti 2020 og pvi verdi aukaframlagid
fyrir pad ar kr. 15.000 & hvert barn til ad greida fyrir patttéku i verkefninu.

2. Born i 1.-2. bekk geti profad og fert sig 4 milli iprétta- og fristundakosta an
aukagjalds

Boérnum 4 pessum aldri standi til boda ad stunda, feera sig 4 milli og reyna sig i mérgum
iprétta- og fristundakostum gegn einu gjaldi 4 pessu tveggja ara timabili. Valmoguleikarnir
getu t.d. verid knattspyrna, handknattleikur, korfuknattleikur, frjalsiproéttir, sund, keila,
karate, skidi, jado, taekwondo, fimleikar, hjélreidar, klifur, skatastarf, skék, dans, ballett og
tonlistarnam.



3. Ipréttir og fristundir verdi i bodi fyrir 1.-2. bekk fra 14:00-18:00
Ipréttir og fristundir fyrir pennan aldurshop standi til boda eftir skoélalok fra k1. 14:00-18:00 a

virkum dégum.

4. Fristundarita an endurgjalds 4 milli 14:00-18:00
Gjaldfri fristundarata med leids6gumanni pjonusti bornin 4 timabilinu 14:00-18:00 alla virka
daga til ad audvelda peim ad komast & milli skéla, iprottaefinga, fristunda og heimilis.

5. Oflug kynning 4 iprétta- og fristundastarfi i 6llum kimum samfélagsins

Kynning & iprétta- og fristundastarfi verdur sameiginlegt verkefni Pjonustumidstodvar
Breidholts, grunnskélanna, iprotta- og fristundaadila { ndinni samvinnu vid samtok ibua af
erlendum uppruna. Sjé nanar i medfylgjandi greinargerd.

6. Islenskunam, félagsleg virkjun og samfélagsleg adlogun i iprétta- og fristundastarfi
Sérstok ahersla verdi 16g0 4 ad i iprétta- og fristundastarfinu fari fram markviss 6rvun og
kennsla { islensku og félagslegum tengslum med pad ad markmidi ad audvelda patttakendum
félagslega adlogun ad islensku samfélagi.

7. Viotzek samvinna um ad efla og audvelda patttoku barna i iprétta- og fristundastarfi
Pjonustumidstod Breidholts, grunnskdlar, iprétta- og fristundadilar og foreldrar vinni
markvisst ad pvi ad audvelda iprotta- og fristundapatttéku allra barna i Breidholti 6hdd
bakgrunni og efnahag.

8. Styrktarsjoour til eflingar iprétta- og fristundapatttoku

Sérstakur sjodur verdur stofnadur til ad greida iprétta- og fristundaadilum fyrir
umframkostnad vegna patttoku i verkefninu og foreldrum patttakenda til ad standa straum ad
auka kostnadi s.s. vegna patttéku i vidburdum, kaupa eda leigu 4 bunadi.

9. ipréttaverkefni leikskolanna

ipréttaverkefni leikskélanna fyrir elsta drgang leikskdlabarna sem var starfraekt 4rid 2019 i
Ollum leikskélum Breidholts og gaf gdéda raun verdi starfreekt afram 4 tima
tilraunaverkefnisins.

Fjarmognun:
Pétttaka i iprétta- og fristundastarfi og nyting fristundakorts i Breidholti er leegri en i 68rum
hverfum borgarinnar. [ 1jési pess er lagt til ad fjarmagni verdi Wthlutad til

Pjonustumidstédvar BreiSholts til ad auka patttoku med pvi greida nidur iproétta- og
fristundastarfsemi i hverfinu par sem p6rfin er mest.

1) Midad er vid ad upphad sem nemur fristundakortinu naegi foreldrum til ad greida fyrir
patttdku barna i 1.-2. bekk { verkefninu i Breidholti & haust og vordénn. Framlag med hverju
barni i (tveer annir) verdi pvi kr. 80.000 sem skiptist svo 4 milli peirra iprétta- og
fristundaadila sem pjénusta barnid. Skipulag patttékuskraninga i verkefnid verdur unnid {
samradi vid samstarfsadila (iprotta og fristundadila) en Pjénustumidstod Breidholts hefur
umsjon og eftirlit med skraningum auk utdeilingar aukaframlags.

2) Lyoheilsusjodur hefur pegar afgreitt styrkbeidni kr. 1.000.000 til verkefnisins
(bjonustumidstdd Breidholts — kostnadarstadur R3400)



3) Sott verdur um styrki til verkefnisins hja sjodum og opinberum adilum hér 4 landi sem

erlendis.

Fjarhagsazetlun 2020:

Gjold:

Pjalfun/menntun leidbeinenda 1.000.000
iprotta- og fristundastarf 1.-2. bekk/aukafram.  9.000.000
iprétta- og fristundatenglar grunnskélanna 2.500.000
iprétta- og fristundaritan 1.250.000
iprottaverkefni leikskolanna 1.050.000
Sjodur fyrir efnaminni fjolskyldur 1.000.000
Styrktarsjodur sjalfbodalidafélaga 2.500.000
Kynningarmal 2.000.000
Ymislegt 1.000.000
Samtals 21.300.000
Tekjur:

Fjarveiting borgarsj6ds 20.300.000
Lydheilsusjédur styrkur 1.000.000
Samtals 21.300.000-
Fjarhagsazetlun 2021

Gjold:

bjalfun/menntun leidbeinenda 2.000.000
iprétta- og fristundastarf 1.-2. bekk/aukafram. 18.000.000
iprétta- og fristundatenglar grunnskélanna 5.000.000
iprétta- og fristundarttan 2.500.000
ipréttaverkefni leikskélanna 2.100.000
Sjodur fyrir efnaminni fj6lskyldur 1.000.000
Styrktasjédur sjalfbodalidafélaga 5.000.000
Kynningarmal 2.000.000
Ymislegt 1.000.000
Samtals 38.600.000
Tekjur:

Fjéarveiting borgarsj6ds 37.600.000
Lydheilsusjodur styrkur 1.000.000
Samtals 38.600.000-

Lagt er til ad fjarméla- og ahettustyringarsvidi verdi falid ad utfera vidauka vid
fjarhagsaztlun 2020 { samreemi vid tilldguna til framlagningar { borgarradi. Kostnadi vegna
aranna 2021-2023 verdi visad til fjarhagsaaetlunargerdar.



Nanari upplysingar um verkefnid, adgerdir fyrir adra aldurshdpa og endurmat og rannséknir
er ad finna i medfylgjandi greinargerd.

Dagur B. Eggertsson

Hjalagt:

Greinargerd um tilraunaverkefnid Fristundir i Breidholti.
Afrit:

Velferdarsvid.

Fjarmala- og ahattustyringasvid.



Fristundir i Breioholti

briggja ara tilraunaverkefni (2020-2023)

Greinargero

Inngangur:

Med framkvaemd verkefnisins stendur til ad efla heilbrigdi, iprotta- og fristundapatttoku, nytingu
fristundakortsins, félagsleg tengsl, samfélagslega adlogun og islenskukunnattu ibda i Breidholti med
sérstaka aherslu a ibia med fjolbreyttan bakgrunn. Verkefnid byggir a reynslu, hugmyndum og
adferdum fjolda verkefna og rannsékna sem hafa verid notadar a vegum borgarinnar a undanférnum
arum s.s. TUFF, JGi og Baunagrasid, Velkomin i hverfid pitt auk rannsékna a bord vid ,,Innan vallar
sem utan”, télulegum upplysingum um nytingu fristundakortsins og rannsékn a ipréttapatttoku i
Breifholti 2017. Einnig er haft til hlidsjonar vel heppnad iprottaverkefni 4 vegum IR ,,IR-ungar”.

Logd verdur ahersla a ad efla starfsemi félaga og stofnana sem fyrir eru i hverfinu med pad i huga ad
gera peim kleift ad takast a vid nyjar askoranir i sibreytilegu samfélagi. Lagt er til ad fjarmagn sem nu
kemur ekki inn i hverfid vegna laegri nytingar fristundakortsins i Breidholti samanborid vid 6nnur
hverfi borgarinnar verdi Gthlutad til bjonustumidstodvar Breidholts og nytt til ad greida nidur iprotta-
og fristundastarfsemi i hverfinu par sem porfin er mest. Vegna sérstakra adstaedna i Breidholti par
sem bakgrunnur ibianna er mjog fjolbreyttur leggi borgarsjédur til sérstakt fjarmagn til ad
framkvaema einstaka hluta verkefnisins i Breidholti. Gert er rad fyrir ad beinn kostnadur vid verkefnid
verdi rimar 21 milljénir arid 2020 og 38,6 milljonir a hvoru ari 2021 og 2022 og um 25 milljonir arid
2023. Sja nanar i fjarhagsaaetlun.

b6 verkefnid ndi til allra aldurshépa barna verdur 16g6 megin dhersla & ad virkja bérn i 1.-2. bekk
grunnskdla til patttdku i iprétta- og fristundastarfi. Med pvi ad audvelda bérnum i upphafi
skélagbngu patttoku i iprétta- og fristundastarfi aukast likur 4 ad pau myndi félagslega tengsl sem
sidan auka likur @ 4framhaldandi patttoku og par med adlégun og virkni i samfélaginu 6llum til heilla.

Fyrsti &fangi verkefnisins hefst haustid 2020 og er priggja ara tilraunaverkefni til hausts 2023. Ollum
iprétta- og fristundadilum med starfsemi i hverfinu verdur bodid til patttoku i verkefninu og nanari
utfaersla pess unnin i samradi vid patttokuadilana. Leitad hefur verid eftir samstarfi vid fraeedimenn i
haskdlasamfélaginu og hja Reykjavikurborg um rannséknir @ upphafsstddu og til ad meela drangur og
adra peetti starfsins til langs tima. Med nyju skipulagi @ Pjonustumidst6d Breidholts verdur samstarf
leikskola, grunnskéla og fristundaadila i hverfinu stéreflt. Logd verdur dhersla 4 regluleg og aukin
samskipti starfsfélks pjonustumidstédvar, leikskdla, skola, fristundamidstddva og iprétta- og
fristundadila i hverfinu.

Verkefnid fellur undir Heilsueflandi Breidholt/Heilsueflandi samfélag. Pjonustumidstod Breidholts
hefur umsjén med verkefninu og styrir pvi fyrir hénd Reykjavikurborgar.

Markmid:
Ad auka patttokuhlutfall barna i iprotta- og fristundastarfi i Breidholti til jafns vid medaltal i
Reykjavik.



Ad auka nytingu fristundkortsins i BreiGholti til jafns vid medaltal i Reykjavik.
Ad audvelda samfélagslega patttoku, islenskunam og félagslega adlogun barna med mismunandi
bakgrunn ad islensku samfélagi

Meginadgerdir:
1. Fristundakortid naegi fyrir patttoku i 6llu iprotta- og fristundastarfi i 1.-2. bekk

Allt iprétta- og fristundastarf i Breidholti fyrir born i 1.-2. bekk grunnskdla verdi i bodi allt
arid gegn fristundakortsframlagi borgarinnar sem er kr. 50.000 (arid 2020). Auk pess greidi
Reykjavikurborg kr. 30.000 med hverju barni pannig ad framlag med hverju peirra verdi
80.000 kr. arin 2021 og 2022. Verkefnid hefst ad hausti 2020 og pvi verdi aukaframlagid fyrir
pad ar kr. 15.000 & hvert barn til ad greida fyrir patttoku i verkefninu.

2. Born i 1.-2. bekk geti profad og feert sig a milli iprotta- og fristundakosta an aukagjalds
Bornum a pessum aldri standi til boda ad stunda, faera sig @ milli og reyna sig i mérgum
iprétta- og fristundakostum gegn einu gjaldi 4 pessu tveggja ara timabili. Valmoguleikarnir
geetu t.d. verid knattspyrna, handknattleikur, kérfuknattleikur, frjalsipréttir, sund, keila,
karate, skidi, judd, taekwondo, fimleikar, hjolreidar, klifur, skatastarf, skak, dans, ballett og
tonlistarnam.

3. ipréttir og fristundir verdi i bodi fyrir 1.-2. bekk fra 14:00-18:00
ipréttir og fristundir fyrir pennan aldurshdp standi til boda eftir skélalok fra kl. 14:00-18:00 &
virkum dégum.

4. Fristundarata an endurgjalds a milli 14:00-18:00
Gjaldfri fristundaruta med leidségumanni pjonusti bérnin & timabilinu 14:00-18:00 alla virka
daga til ad audvelda peim ad komast a milli skdla, ipbrottazefinga, fristunda og heimilis.

5. Oflug kynning a iprétta- og fristundastarfi i 5llum kimum samfélagsins

Kynning & iprétta- og fristundastarfi verdur sameiginlegt verkefni bjénustumidstodvar
Breidholts, grunnskdlanna, iprétta- og fristundaadila i nainni samvinnu vid samtok ibua af
erlendum uppruna. Sja nanar i medfylgjandi greinargerd.

6. Islenskunam, félagsleg virkjun og samfélagsleg adlogun i iprétta- og fristundastarfi
Sérstok ahersla verdi 16gd a ad i iprétta- og fristundastarfinu fari fram markviss érvun og
kennsla i islensku og félagslegum tengslum med pad ad markmidi ad audvelda patttakendum
félagslega adlogun ad islensku samfélagi.

7. Vidtak samvinna um ad efla og audvelda patttoku barna i iprétta- og fristundastarfi
Pjonustumidstod Breidholts, grunnskdlar, iprotta- og fristundadilar og foreldrar vinni
markvisst ad pvi ad audvelda iprotta- og fristundapatttdku allra barna i Breidholti 6had
bakgrunni og efnahag.

8. Styrktarsjodur til eflingar iprétta- og fristundapatttoku

Sérstakur sjodur verdur stofnadur til ad greida iprétta- og fristundaadilum fyrir
umframkostnad vegna patttoku i verkefninu og foreldrum patttakenda til ad standa straum
ad auka kostnadi s.s. vegna patttoku i vidburdum, kaupa eda leigu a bunadi. Sjédurinn verdi



m.a. fjarmagnadur med vidbatar fjarmunum fra Reykjavikurborg til ad vega upp 4 méti
fjarmunum sem ekki koma inn i hverfid vegna lagrar nytingar fristundakortsins.

9. ipréttaverkefni leikskélanna

ipréttaverkefni leikskdlanna fyrir elsta argang leikskolabarna sem var starfraekt 4rid 2019 {
6llum leikskélum Breidholts og gaf goda raun verdi starfreekt 4fram 4 tima
tilraunaverkefnisins.

Adrar adgerdir vegna akvedinna aldurshépa:

Leikskolaaldur:

Adrar adgerdir (leikskélaaldur):

1) Oll starfsemi leikskélanna verdi nytt til tengslamyndunar og malproska barnanna.

2) Daglegar hreyfistundir hja 6llum bornum leikskdlanna med aherslu & félagsleg tengsl og islensku.
3) iprétta- og fristundaverkefni sem hafa gefid géda raun 4 undanférnum arum verdi efld s.s.
fprottaverkefni leikskdlanna fyrir elsta argang leikskélabarna i 6llum leikskélum Breidholts,
iprottaskali iR fyrir 2-5 ara bérn, Fétboltaskdli Leiknis fyrir 2-5 ara born og sundnamskeid £gis fyrir
born @ leikskolaaldri verdi afram hluti af iprétta- og tonstundaframbodi i hverfinu med dherslu &
hreyfifaerni, tengsl foreldra og barna og islensku.

4) Ténlistar-, dans-, og listnamsframbod fyrir bennan aldurshép verdi aukid i markvisst i hverfinu
med aherslu 4 skdpunarhaefni, hreyfifeerni, tengsl foreldra og barna og islensku.

5) Unnid verdur markvisst ad pvi ad auka samstarf leikskéla og iprétta- og fristundadila.

Kynning (leikskdlaaldur):

1) Méttokudaetlun i leikskélum.

2) Foreldrafundir leikskdlanna.

3) Samfélagsmidlar og heimasidur iprétta- og fristundaadila.

4) Fulltraar pjéda eda sveeda kynna iprotta- og fristundamoguleika medal landa sinna.

Grunnskdlaaldur:

Adrar adgerdir (grunnskdlaaldur):

1) Starfsemi grunnskdla, fristundaheimila og félagsmidstddva verdi nytt med markvissum haetti til
tengslamyndunar, islenskunams og samfélagslegrar adlégunar.

2) prétta- og fristundastarf verdi nytt med markvissum haetti til tengslamyndunar, islenskunams og
samfélagslegrar adlogunar.

3) Studningsfjolskyldur adstodi nyjar fjdlskyldur vid adlégun i hverfinu.

4) Fjolbreytni iprétta- og fristundastarfs i hverfinu verdi aukin.

5) Faglegt iprotta- og fristundastarf aukid.

6) ipréttastarf an aherslu a keppni verdi eflt i hverfinu.

7) Daglegum skipulégdum hreyfistundum verdi komid & i 6llum grunnskélum hverfisins & timabilinu.
8) iprétta- og fristundatenglar verdi radnir i alla grunnskdla hverfisins til adstodar nemendum vid val
og fyrstu skrefin i patttéku i iprétta- og fristundastarfi.

9) prétta- og fristundastarfi yngsta stigs grunnskéla skal lokid kl. 17:00 & virkum dégum.

10) Aframhaldandi pjénusta pjonustumidstodvar verdi i bodi fyrir born fra fjolskyldum sem eiga i
miklum fjarhagsvanda i formi verkefnisins ,, J6i og Baunagrasid“.

11) Foreldrar, bérn, starfsfélk skéla, stofnana og félaga skulu tvisvar & ari fa kynningu 4 gildi pess fyrir



born ad taka patt i iprétta- og fristundastarfi & islandi.

12) bjalfarar og leidbeinendur i iprétta- og fristundastarfi verdur bodid arlega @ namskeid um
menningarnami og gildi faglegrar méttoku og umgengnishétta vid idkendur/patttakendur med
fiolbreyttan bakgrunn.

13) Leitast verdur vid ad rada pjalfara og leidbeinendur af erlendum uppruna inn i iprétta- og
fristundafélog og stofnanir til ad audvelda patttoku og adlogun barna med fidlbreyttan bakgrunn.
14) Félagsheimili iprétta- og fristundaadila verdi opin fyrir foreldra til ad hittast og peir hvattir til
patttoku i sjdifbodalidastarfi.

15) iprétta- og menningarvidburdum verdi komid & fot & hverfisgrunni. Fjoldapatttokuvidburdir par
sem allir patttakendur hafa hlutverk og fa teekifzeri til ad leggja sitt ad moérkum. Hverfismot eda
syningar i ipréttum, danssyningar, tonleikar, leiksyningar, hafileikakeppnir, pjédahatidir,
fjidlmenningarhatidir, ofl.

Kynning iprétta- og fristundastarfs (grunnskdlaaldur):

1) Velkomin i hverfid pitt/mottékuaaetiun i grunnskélum.

2) Kennarar/starfsfélk grunnskélanna sé upplyst um iprétta- og fristundaframbod og kynni og hvet;ji
nemendur til patttoku.

3) Foreldravidtol i grunnskélum verdi nytt til kynningar a ipréttum og fristundum.

4) Foreldrafundir bekkja og arganga i grunnskdélum verdi nyttir til kynningar a ipréttum og
fristundum.

5) Verkefnavinna i grunnskélum tengd iprétta- og fristundastarfi 4 haustin yti undir patttoku.

6) Unglingar af erlendum uppruna verda pjalfadir i ad kynna londum synum iprétta- og
fristundastarfid i hverfinu.

7) Reglulegar kynningar & iprétta- og fristundastarfi a vettvangi trufélaga, médurmalsskéla,
pjédafélaga o.fl.

8) Reglulegar kynningar a iprotta- og fristundastarfi i hverfisblodum, 8 Mentor, Facebook, vefsidum, i
grunnskélum og med 6drum haetti sem naer til nemenda og foreldra.

9) Samstarf verdi haft vid foreldrafélog grunnskélanna um kynningar a iprétta- og fristundastarfi.

10) iprétta- og fristundamessa Breidholts, kynningarhétid haldin i 4gist manudi par sem allt iprétta-
og fristundastarf i BreiGholti verdur kynnt a einum stad med moguleika til ad préfa, spyrja og skra sig
til patttoku. Nemendum allra grunnskdlanna i hverfinu verdur gert kleift ad meeta 4 skdlatima 4
messuna.

11) Faglegu iproétta- og fristundastarfi hampad markvisst utan hverfis sem innan.

Framhaldsskoélaaldur:

Adgerdir (framhaldsskélaaldur):

1) Leitad verdur eftir samstarfi vid Fjolbrautarskdlann i Breidholti (FB) um ad i starfsemi hans verdi
med markvissum heetti unnid ad tengslamyndun, islenskunami og samfélagslegri adlégun nemenda
med sérstakri aherslu & nemendur af erlendum uppruna.

2) Félagslif nemenda taki mid af markmidum um tengslamyndun.

3) ipréttastarf an dherslu a keppni verdi eflt i hverfinu og i FB.

4) Keppnis- og afreksipréttastarf verdi eflt i hverfinu og i FB.

5) Fj6lbreytni iprétta- og fristundastarfs i hverfinu verdi aukin.

6) islenskar studningsfjolskyldur adstodi nyjar fj6lskyldur vid adlogun i hverfinu.

7) Aframhaldandi pjénusta pjénustumidstédvar verdi i bodi fyrir ungmenni fra fjolskyldum sem eiga i
miklum fjarhagsvanda i formi verkefnisins ,, J6i og Baunagrasid“.

8) Foreldrar, ungmenni, starfsfélk skéla, stofnana og félaga skulu tvisvar & ari fa kynningu a gildi pess
ad taka patt i iprétta- og fristundastarfi & islandi.



9) bjalfarar og leidbeinendur i iprétta- og fristundastarfi verdur bodid arlega 4 ndmskeid um
menningarnaemi og gildi faglegrar méttoku og umgengnishatta vid idkendur/patttakendur med
fidlbreyttan bakgrunn.

10) Leitast verdur vid ad réda pjalfara og leidbeinendur af erlendum uppruna inn i iprétta- og
fristundafélog og stofnanir til ad audvelda patttoku og adlégun barna med fidlbreyttan bakgrunn.
11) Félagsheimili iprétta- og fristundaadila verdi opin fyrir foreldra til ad hittast og peir hvattir til
patttoku i sjalfbodalidastarfi.

12) ibrétta- og menningarvidburdum verdi komid & fot & hverfisgrunni. Fjoldapatttokuvidburdir par
sem allir patttakendur hafa hlutverk og fa taekifzeri til ad leggja sitt ad mérkum. Hverfismoét eda
syningar i ibréttum, danssyningar, tdnleikar, leiksyningar, haefileikakeppnir, pjédahatidir,
fjiolmenningarhatidir, ofl.

Kynning (framhaldsskélaaldur):

1) Velkomin i hverfid pitt/méttokudaetiun i framhaldsskéla.

2) Kennarar/starfsfolk FB sé upplyst um iprétta- og fristundaframbod og kynni og hvetji nemendur til
batttoku.

3) Foreldravidtol i FB nytt til kynningar.

4) Foreldrafundir i FB nytt til kynningar.

5) Unglingar af erlendum uppruna pjélfadir i ad kynna Iéndum sinum iprétta- og fristundastarfid i
hverfinu.

6) Reglulegar kynningar & iprétta- og fristundastarfi 4 vettvangi trifélaga, médurmalsskéla,
pjédafélaga o.fl.

7) Reglulegar kynningar a ibrétta- og fristundastarfi i hverfisbl6dum, Facebook, vefsidum FB og med
6drum heetti sem neer til nemenda og foreldra.

8) Iprétta- og fristundamessa Breidholts, kynningarhatid haldin i 4gist manudi par sem allt iprétta-
og fristundastarf i Breigholti verdur kynnt 4 einum stad med moguleika til ad préfa, spyrja og skra sig
til patttoku. Nemendum a framhaldsskélaaldri i hverfinu verdur gert kleift ad maeta & skélatima &
messuna.

Foreldrar barna ad 18 ara aldri:

Adgerdir:

1) Sérstok ahersla verdur 16g6 a islenskunam og tengslamyndun foreldra af erlendum uppruna.

2) ,,Velkomin i hverfid pitt” verkefnid verdi nytt sem fyrsta skref fyrir nyjar fjdlskyldur af erlendum
uppruna til ad mynda tengsl i hverfinu.

3) Fulltraar pjéda eda svaeda verda nyttir til tengslamyndunar og kynningarstarfa um islenskt
samfélag 8 medal samlanda sinna og par med foreldra.

4) [slenskar studningsfiélskyldur adstodi nyjar fijdlskyldur vid adlogun i hverfinu.

5) Fj6lskyldumidstsd i Gerdubergi verdi opin fyrir foreldra og fjélskyldur til upplysingagjafar,
tengslamyndunar og samfélagslegrar adlogunar.

6) Fyrirtaeki og stofnanir i BreiGholti verdi hvott til ad styrkja starfsmenn sina af erlendum uppruna til
islenskunams.

7) Almennum upplysingum stofnana og einkaadila til foreldra verdi komid & framfaeri & nokkrum
tungumalum eftir pvi sem vid verdur komid. '

8) Sjalfbodalidastarf af ymsu tagi i hverfinu verdi kynnt fyrir foreldrum af erlendum uppruna og
moguleikar tengslamyndunar og adlégunar i gegnum slikt starf.

9) Sost verdur eftir framlagi foreldra af erlendum uppruna vid ad koma & fé6t menningarvidburdum &
hverfisgrunni sem lysi fjdlbreytilegum bakgrunni ibtianna s.s. hverfismét eda syningar i ipréttum,



danssyningar, tonleikar, leiksyningar, hafileikakeppnir, pjodahatidir, ficlmenningarhatidir, ofl.

Endurmat og rannsdéknir:

Leitad hefur verid eftir samstarfi vid freedimenn i haskélasamfélaginu i samvinnu vid sérfraedinga
Reykjavikurborgar a svidi rannsékna og tolfraedi um rannséknir & upphafsstodu og til ad maela
arangur og adra peetti starfsins til langs tima. Eftirfarandi maelingar og tolur verda nyttar til ad meta
arangur af verkefninu:

1) batttokutolur i iprétta- og tomstundaverkefnum.

2) Vidhorfskannanir/anagjukannanir medal nemenda, foreldra og starfsmanna.

3) Lydheilsuvisar.

4) Ahrif iprétta- og fristundapatttoku a skélagdngu, vinnu, félagsskap, tryggd/vinattu og lifsgaedi hja
baedi idkendum og sjalfbodalidum.

5) Tolfreedi Reykjavikurborgar.

6) Nidurstédur ur arlegum unglingarannséknum R og G.

7) Nyting fristundakorts.

Fjarmognun:

Lagt er til a0 upphad sambaerileg peirri sem hverfid verdur af vegna lagrar hlutfallsnytingar
fristundakortsins, auk vidbotarfjarmagns, verdi tthlutad til Pjénustumidstédvar Breidholts og nytt til
ad greida nidur iprotta- og fristundastarfsemi i hverfinu par sem pérfin er mest. Ndnar um pad hér:

1) Midad er vid ad upphaed sem nemur fristundakortinu (kr. 50.000) naegi foreldrum til ad greida fyrir
patttoku barna i 1.-2. bekk i verkefninu i Breidholti & haust og voronn. Framlag med hverju barni i
(tveer annir) verdi med 30.000 kr. vidbotarframlaginu samtals kr. 80.000 sem skiptist svo @ milli peirra
ibrétta- og fristundaadila sem pjonusta barnid.

2) LySheilsusjédur hefur pegar afgreitt styrkbeidni kr. 1.000.000 til verkefnisins.
3) Sétt verdur um styrki til verkefnisins hja sjodum og opinberum adilum hér a landi sem erlendis.
4) Skipulag patttokuskraninga i verkefnid verdur unnid i samradi vid samstarfsadila (iprétta og

fristundaadila) en Pjénustumidstod Breidholts hefur umsjon og eftirlit med skraningum auk
Utdeilingar aukaframlags.

Fjarhagsaaetlun 2020:

Gjold:

bjalfun/menntun leidbeinenda 1.000.000
iprétta- og fristundastarf 1.-2. bekk/aukafram.  9.000.000
[brétta- og fristundatenglar grunnskélanna 2.500.000
fprétta- og fristundarutan 1.250.000
ipréttaverkefni leikskélanna 1.050.000
Sjodur fyrir efnaminni fjolskyldur 1.000.000
Styrktarsjodur sjalfbodalidafélaga 2.500.000

Kynningarmal 2.000.000



Ymislegt 1.000.000

Samtals 21.300.000
Tekjur:

Fjarveiting borgarsj6ds 20.3000.000
Lydheilsusjodur styrkur 1.000.000
Samtals 21.300.000

Fjarhagsazetlun 2021
Gjold:
bjalfun/menntun leidbeinenda 2.000.000

I:brétta- og fristundastarf 1.-2. bekk/aukafram. 18.000.000
Iprétta- og fristundatenglar grunnskélanna 5.000.000

iprétta- og fristundaratan 2.500.000
ipréttaverkefni leikskélanna 2.100.000
Sjodur fyrir efnaminni fjélskyldur 1.000.000
Styrktarsjodur sjalfbodalidafélaga 5.000.000
Kynningarmal 2.000.000
Ymislegt 1.000.000
Samtals 38.600.000
Tekjur:

Fjarveiting borgarsjods 37.600.000

Lydheilsusjédur styrkur 1.000.000

Samtals 38.600.00








