
Frístundakort
Yfirlit 2018



• Reykvísk börn á aldrinum 6-18 ára nýttu Frístundakort fyrir 

714.351.006 krónur á árinu 2018 sem er aukning um 20 
milljónir frá 2017.

• Frístundastyrk er hægt að nýta á þeim stað sem sem barnið kýs að 
æfa svo framarlega sem Reykjavíkurborg er með samning um nýtingu 
við viðkomandi félag. 



Markmið sem sett voru í upphafi

• Auka iðkun barna í Reykjavík
• Stuðla að hollri og uppbyggilegri frístundaiðju
• Auka jöfnuð og bæta aðgengi að þeim gæðum sem slíkri starfsemi 

fylgir. 



Þátttaka 6-18 ára barna í Reykjavík 2018

83,0%

17,0%

Skráðar í skipulagt starf Ekki í skipulögðu starfi

82,7%

17,3%

Skráðir í skipulagt starf Ekki í skipulögðu starfi



Hvar vorum við þegar Frístundakortið byrjaði
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Þátttaka í skipulögðu starfi eftir aldri 2018
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Ráðstöfun 2018 eftir kynjum
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Samanburður á 2017 og 2018
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Hvað æfa 6-18 ára börn í Reykjavík
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Íþróttir Lista- og menningarstarfsemi Annað Æskulýðsfélög
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Skipting fjárhæða
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Íþróttir Lista- og menningarstarfsemi Annað Æskulýðsfélög
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Árið 2017 
Íþr. 422,6 .
Lista og menningarstarfsemi 160 m
Annað starf 112. milljónir – mest aukning hér



Annað starf 

Björgunarstarf/útivist 45,000 ISK

Frístundaheimili 35,885,681 ISK

Frístundir fatlaðra 1,334,235 ISK

Jóga 884,710 ISK

Líkamsrækt 67,086,224 ISK

Sirkus 1,572,180 ISK

Sjálfsstyrking 5,453,935 ISK

Tölvur 505,355 ISK

2017 2018

Björgunarstarf/útivist 18,000 ISK

Frístundaheimili 36,214,661 ISK

Frístundir fatlaðra 838,860 ISK

Jóga 652,002 ISK

Líkamsrækt 71,782,102 ISK

Sirkus 1,369,712 ISK

Sjálfsstyrking 4,294,706 ISK

Tölvur 1,417,836 ISK

Rafíþróttir - ISK



Lista og menningastarfsemi 2017 vs 2018

Dans 63,829,961 ISK

Leiklist 9,958,782 ISK

Listanámskeið 447,200 ISK

Myndlist 9,723,848 ISK

Söngur 9,051,287 ISK

Tónlist 60,350,179 ISK

Móðurmál/Tungumál 6,762,684 ISK

Dans 66,907,419 ISK

Leiklist 10,068,699 ISK

Listanámskeið 1,388,100 ISK

Myndlist 9,412,925 ISK

Söngur 7,810,436 ISK

Tónlist 57,217,642 ISK

Móðurmál/Tungumál 7,380,010 ISK

2017 2018



Fjöldi í íþróttagreinum 2018
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Algengustu fyrirspurnir 2018

• Nýting barna 13-15 ára á líkamsræktarstöðvum
• Nýting í sjúkraþjálfun, einkaþjálfun, sálfræðitíma
• Nýting á stutt dýr námskeið s.s. reiðnámskeið, sumarbúðir o.fl
• Nýta Frístundakort til að greiða fyrir skólamáltíðir
• Nýta Frístundakort milli systkina



Í vinnslu

• Endurnýjun samninga vegna GDPR
• Einfaldur kynningartexti á átta tungumálum
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