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y 4
ri® 2018 var afmeelisar hja Ung-
Amennafélaginu Fjolni en félagid vard
30 ara 11 febrtar 2018.

Arid byrjad & frabeeru porrabléti sem
heldur &fram ad vaxa og hefur géd stemm-
ing og gledi einkennt vidburdinn. Afram var
unniod ad eflingu 4 adstédu félagsins sem
nadi hamarki med vigslu & Fjolnishollinni 1
névember en zfingar i Fjolnishollinni hofust
1 4glst og er hiisid ad reynast vel og pad
styrkir starf félagsins ad geta seft margar
greinar a sama stad.

Uppgangur er { félagslifinu okkar sem
sést best & frabeeru starfi i getraunakaff-
inu sem er i Egilshollinni og er ordin fastur
lidur hja mérgum ad koma vid og fa sér
kaffi, tippa og hitta adra. Pad virdist vera ad
ganga eftir. Feerslan & skrifstofu og félags-
adstodu 1 anddyri Egilshallar er ad skila sér
i meiri samstarfi og samstédu & milli félks
1 hinum ymsu deildum félagsins en pad er
einmitt pad sem gerir petta félag 6flugt og
spennandi. [ 6llum deildum félagsins var
unnio gott starf og margir sigrar unnust og
margar gédar minningar urdu til { okkar
fjolbreytta starfi sem félagid stendur fyrir,

Gudmundur L Gunnarsson

pbar sem kraftmiklir, idkenndur, stjornarfélk,
forradamenn og foreldrar draga vagninn
med gbddu fordeemi. Vardandi nylidun i
starfi félagsins parf ad halda afram ad gera
umbhverfid spennandi fyrir félk, til ad koma
ad starfinu og taka patt i gefandi verkefnum
sem eru morg og mjog fjolbreytt og vid allra
heefi.

flok arsins var tekin stér dkvéréun um
a0 taka yfir starfsemi Skautafélagsins
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Bjarnarins. Vid pad stofnudust tveer nyjar
deildir 1 Fjolni, hokkideild og listskautadeild.
Vid bjédum allt skautafélk velkomid 1 Fjolni
og hlokkum til ad vinna med pessum nyju
deildum 1 framtidinni. Med pessari samein-
ingu verdur Fjolnir med hatt14.000 idkendur
og ordid eitt steersta félag landsins med fjol-
breytt pjénustutrval fyrir idkendur a 6llum
aldri. Petta pydir lika ad vid erum komnir
med mjog umfangsmikla starfsemi & okkar
heimavelli { Egilsholl.

Samstarfid vid Korpulfa sem er félagsskap-
ur eldri borgara 1 Grafarvogi hefur gengid
mjog vel og hefur fjolgad verulega 1 peim
hépi sem kemur til okkar og seekir sér hreyf-
ingu og félagsskap. Vid vonumst til ad pessi
félagsskapur haldi afram ad vaxa og dafna a
naestu arum.

Fristundaaksturinn hja okkur hefur gengid
vel og samstarf vid fristundaheimilin hefur
verid ad aukast enda er fjoldi barna ordin
um 500 sem ferdast med okkur i viku hverri.
Vegna umfangsins er fjarhagslegur rekstur
& pessu verkefni erfidur og hefur fBR ekki
getad tryggt neegilega fjarmuni i verkefnio.
Munum vid fara yfir verkefnid & vormanuo-
um 2019 og akveda med framhaldid en vid
merkjum mikla anesegju hja forradamonnum
og bérnum med pessa pjénustu.

Enn er unnid ad pvi ad tryggja frjals-
ipréttadeildinni plass 1 austurenda Egils-
hallar en pad tekur stundum langan tima
ad klara svona verkefni, p6 svo ad petta sé
hagsteedasta lausnin fyrir pessa deild sem
hefur litla adstodu { dag. Vid bindum vonir
vid ad okkur takist ad ljuka pessu mali fyrir

sumarid 2019. Vid héfum framkveemdir vid
nyja buningsklefa fyrir meistaraflokka fé-
lagsins i knattspyrnu i samstarfi vid Reginn
og er gert rad fyrir ad peir verdi vigdir { april
2019. Hugmyndavinna fyrir nyjan adalvoll

i Egilsholl fyrir knattspyrnu er komin i gang
og vonumst vid eftir ad nidurstada i pvi mali
liggi fyrir 1 april 2019.

A nyju ari verdur afram unnid af krafti
vid ad gera félagid 6flugt og spennandi fyrir
alla aldurshépa enda eru verkefnin morg og
margvisleg og eettu flestir ad finna sér eitt-
hvad vid heefi, hvort sem pad er i iprottum
eda félagsstarfinu.

Starfsfélk, idkendur, stjérnarfélk og sjalf-
bodalidar hafa allir stadid sig vel & arinu
og synt ad peir hafa metnad og getu til ad
takast & vid stér og sma verkefni og vinna ur
pbeim félaginu og sér til séma.

Eg vil nota teekifeerid og pakka éllum fyrir
samstarfid & arinu, sérstaklega vil ég pakka
samstarfsmonnum minum fyrir mikinn
dhuga og metnad fyrir hond félagsins.

Ari® 2019 mun verda fjdérugt og vié mun-
um einbeita okkur ad pvi ad hlda ad starfinu
i félaginu og markads og kynningarmalum.
#FélagidOkkar

Gudmundur L Gunnarsson
Framkvemdastjori
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Stjérnarmadur
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Stjérnarmadur
Hreinn Olafsson
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STARFSMENN EGILSHALLAR
SKRIFSTOFA FJOLNIS
Framkveemdastjori

Gudmundur L Gunnarsson
gummi@fjolnir.is / 578-2700

fprétta- og félagsmalastjéri

Malfridur Sigurhansdéttir
malfridur@fjolnir.is / 578-2702
Ipréttafulltrai

Hermann Kr Hreinsson
hemmi@fjolnir.is / 578-2703

Békhald

Ragnheidur G Jéhannesdottir, 578-2704
bokari@fjolnir.is

Hjé peim er heegt ad fa allar upplysingar um
starfsemi félagsins.

STARFSMENN DALHUSA - fPROTTAHUS
Rekstrarstjori i Dalhlisum og vallarstjori
Zoran Stosic

zoran@fjolnir.is/862-6113

Starfsmadur i Dalhiisum

Boban Ristic

dalhus@fjolnir.is / 690-0242

Starfsmadur i Dalhiisum

Sigridur Rut

dalhus@fjolnir.is / 690-0242

ADRIR STARFSMENNN

Berglind Bjarnadottir,
VERKEFNASTJORI FIMLEIKADEILDAR
fimleikar@fjolnir.is

Gunnar Mar Gudmundsson,
yfirpjalfari knattspyrnudeildar
gunnar@fjolnir.is

Halla Kari Hjaltested,
rekstrarstjori fimleikadeildar
hallakari@fjolnir.is/661-6520

Jonas Valgeirsson,
verkefnastjori hopfimleika
jonas@fjolnir.is

borgerdur Osk Jénsdéttir,
verkefnastjori fimleikadeildar
gerda@fjolnir.is

Sigridur Rut

Hermann Kr Hreinsson Porgerdur Osk Jénsdottir

Ragnheidur Berglind Bjarnadéttir
G Jéhannesdaottir

Arndr Asgeirsson Halla Kar Hjaltested

Jénas Valgeirsson Boban Ristic
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Adalstjorn
Umf Fjolnis

Framkvamdastjori

Fjarmal

Rekstur mannvirkja

Félagsstarf / rekstur
skrifstofu

Knattspyrna

Knattspyrnudeild

Meistarflokkur
kvenna

Meistaraflokkur
karla

Inniboltagreinar

Handknattleiks-deild

Korfuknattleiks-
deild

Mfl karla i korfu

Mfl kvenna i korfu

Mfl karla i handbolta

Mfl kvenna i
handbolta

RGN

]

Einstaklingsgreinar

Fimleikadeild
Frjalsiprottadeild
Karatedeild
Sunddeild
Skakdeild
Tennisdeild
Hokkideild
Listskautadeild

Almenningsdeild




Notadu
N1 punktana

... til ad kaupa eldsneyti, gémseetan
bita og kaffibolla eda til ad leekka
verdid a nyju dekkjunum enn meira.

bu faerd afslatt og punkta
med N1 kortinu

N1 punktarnir eru inneign sem safnast hratt upp pegar
bt verslar @ N1 og gildir einn punktur sem ein kréna i 6llum
vidskiptum vid N1 um allt land. Ef pu ert ekki med

N1 kort pé szekirdu einfaldlega um eitt i hvelli @ N1.is.

Alltaf til stadar @
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Skyrsla adalstjornar Fjolnis
fyrir rekstrarario 2018
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idasta ar var afmeelisar Fjolnis,

bar sem félagid vard 30 dra gam-

alt i upphafi ars. Pad ma segja ad
afmeelisarid hafi verid vidburdarikt og eins og
alltaf skiptust & skyn og skurir { rekstrinum.
bad er po alveg ljost, ad félagid hefur afram
vaxid og steekkad og hefur styrkt stodu sina
sem steersta ipréttafélag landsins. Skautafé-
lagid Bjorninn sameinadist Fjolni i lok arsins
og beettust pvi tveer deildir vid { fjolbreyttu
starfi félagsins. Eg vil bjéda alla pessa nyju
i0kendur og adstandendur peirra velkomna i
Fjolni. Starfsemi Fjolnis er nu i 12 mismun-
andi deildum og pad er pvi mjog fjolbreytt
bjénusta sem idkendum félagsins stendur
til boda. Pad hefur verid stefna félagsins ad
bjéda peim sem kjosa ad stunda ipréttir hja
Fjolni sem fjolbreyttasta pjonustu. bad er
meginverkefni adalstjornar ad byggja pannig
grunn, ad mogulegt verdi ad stunda peer
iprottir sem idkendur kjésa. Pad er pd alveg
ljést, ad rekstrargrunnur allra deilda verdur

ad vera tryggdur. Starf hverr-
ar deildar byggist mest upp

i kringum pa sjalfbodalida,
sem eru tilbunir til ad leggja
4 sig vinnu vid rekstur og
fjarmognun hverrar deildar.
Pad er mikill fjoldi adila sem
vinnur émetanlegt starf fyrir
félagid og pad er seint heegt ad fullpakka
pbeim sem leggja & sig slika vinnu.

Rekstur og rekstrarumhverfi ipréttafélaga
hefur nokkud verid { umreedu undanfarin
misseri og pad er ljést, ad framundan eru
nokkur timamét. Vid Fjélnismenn hofum
reynt ad taka virkan patt i peirri umrasedu og
a0 okkar mati er mjog mikilveegt ad opin-
ska umreeda fari fram sem fyrst. Rekstur
hefur verid ad pyngjast og kemur pad margt
til. Kostnadur heekkar, en 4 sama tima hafa
tekjur stadid { stad og jafnvel leekkad. Vid
erum ekki ad na ad fjolga dhorfendum a
vidburdi hja félogum. Studningur fyrirtekja

RNz
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er gridarlega mikilvaegur, en nu virdist sem
hagkerfid standi frammi fyrir kélnun. Peir
fyrstu sem finna fyrir slikum samdraetti
eru oft iprottafélog, par sem fyrirteeki
reyna nu ad hagraeda i rekstri og framlog til
ipréttastarfs eru pvi midur oft framarlega
i sparnadaradgerdum. Rekstrarkostnadur
hefur haldid afram ad stiga uppavid. betta
a baedi vid um launa- og annan rekstrar-
kostnad. Krofur hafa einnig aukist og aukin
bjénusta kostar undantekningalaust meira.
Vid Fjolnismenn hofum hvatt til pess, ad
opinskd umreeda eigi sér stad & milli for-
rddamanna ipréttafélaga um leidir til ad
meeta pessum breyttu forsendum. Adsteed-
ur iprottafélaga eru mjog mismunandi og
fer mikid eftir pvi neti studningsadila, sem
standa a bak vid félog. Pad er hins vegar
nokkud 6umdeilt, ad flest félog eru i nokk-
ud erfidri stddu. Pad hefur verid skodun
okkar Fjélnismanna, ad pad hljoti ad vera
hagseelast ad pessi umraeda og stefnumaotun
verdi tekin { peim hépi sem best til pekkir
i rekstri félaganna. Pad er naer vist, ad pad
geeti komid til alvarlegra rekstrarvanda hja
einhverjum ipréttafélogum og pad veeri ekki
gott ef vidbrogd vio sliku veeru undirbuin.
Stada Fjolnis er sterk, par sem vid erum med
mjog stéran hop idkenda og hofum ekki
safnad skuldum til ad standa undir of dyrum
rekstri. Petta hefur p6 einnig haft pau ahrif,
ad samkeppnisstada okkar er & tidum lakari
samkeppni vid félég sem leggja meira undir,
sérstaklega i rekstri meistaraflokka. Vandinn
er hins vegar s&, ad pad eru mjog fa iprétta-
félog sem geta stadid undir slikum kostnadi

og bad styttist ad erfidar stodur geti komid
upp. Egheld ad pad verdi aldrei sampykkt,
ad pad verdi adeins orfa félog sem geta stadid
undir peim rekstri sem parf. Vid verdum ad
finna leidir til ad tryggja edlilega starfsemi i
afreksstarfi.

Meginmarkmid okkar er ad tryggja ungu
f6lki adstodu og teekifeeri til ad stunda iprott-
ir. Petta er dumdeilt besta forvorn sem til er
gegn bvi sem vid kollum gjarnan skadnautn-
ir. Yfirvold hafa almennt stadid agaetlega
vid bakid & ipréttafélogum i uppbyggingu
mannvirkja og vid rekstur yngri flokka starfs
i sveitarfélogum. Fristundastyrkur hja
borginni er mjog vel nyttur og hvetur mjog til
iprottaidkunar. Pad er hins vegar ekki heegt
ad undanskilja afreksstarf i starfi iprottafé-
laga. Vid hja Fjolni hofum nokkrum sinnum
heett afreksstarfi { nokkrum ipréttagreinum,
begar starfid hefur ekki stadist fjarhags-
lega. Petta hefur neer undantekningalaust
leitt til feekkunar idkenda i yngri flokkum
vidkomandi ipréttagreinar. Idkendur okkar
eru metnadarfullir og vilja gjarnan na langt i
sinni {prétt. ba skiptir miklu ad hafa fyrir-
myndir, sem hvetja alla til dada.

Fjolnir hefur afram steekkad og med til-
komu skautadeilda eru nt um 4.000 i6k-
endur stunda iprottir sinar { mismunandi
ipréttagreinum hja 12 deildum félagsins. bad
er mikio starf ad halda utan um daglegan
rekstur ipréttafélags og eins og fram kom
hér ad framan, pa hefur rekstrarumhverfi
félaganna ekki verid ad batna. Idkendur
okkar, starfsmenn og sidast en ekki sist
sjalfbodalidar eru audlegd félagsins, sem vid
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erum 6endanlega stolt af. Fjolnir er storveldi
1iprottum hér & landi og framtid félagsins

er bjort. Vid erum farin ad sji adra kynsléo
Fjolnismanna koma til starfa, adila sem hafa
verid Fjolnismenn allt sitt 1if. Félagid hefur
vaxid og dafnad og velta og umsvif hafa
liklega aldrei verid meiri en & sidasta ari. Eg
vil fyrir hond félagsins feera 6llum peim sem
starfa fyrir félagid okkar bestu pakkir fyrir
framlag peirra til Fjolnis.

Afkoma Fjolnis hefur afram versnad a
arinu 2018 eins og raunin var & arinu 2017
og vard nokkud tap af heildarrekstri félags-
ins & arinu. Fjarhagsstada félagsins er p6
afram traust, félagid skuldar mjog litid og
vid erum vel i stakk buin til ad takast & vid
verkefni framtidarinnar. bad hefur adur
komid fram, ad pad er ekki sérstakt markmid
ad hagnast 4 rekstri ipréttafélaga. bad er
stadreynd, ad reksturinn getur verid mjog
sveiflukenndur og afkoma sveiflast mjog &
milli dra. Petta sést vel i afkomu sidasta ars.
Vid verdum ad geta meett slikum sveiflum
og vid litum & pad sem eitt af meginver-
kefni adalsjods og adalstjornar félagsins,
ad jafna slikar sveiflur og halda jafnveegi i
heildarrekstri Fjolnis.

Fagleg vinna innan félagsins er ad mestu
unnin i deildum Fjélnis og stjornir deilda
vinna par frabeert starf og bera auk pess
abyrgd & daglegum rekstri hverrar deildar
fyrir sig. Meginverkefni adalstjérnar eru
fjarmal félagsins 1 heild, stefnumétun og
samreeming starfseminnar. Adstédumal
félagsins hafa einnig tekid mikid af tima
adalstjornar.

Adstodumal

Pad ma med sanni segja, ad bylting hafi att
sér stad { adstodumalum félagsins & sidustu
3-4 drum. Pad verdur liklega seint, sem
adstodumal verda talin ad fullu fragengin.
Félagid okkar er ad vaxa mjog hratt og pad
er ymislegt sem enn 4 eftir ad klara. Frjals-
iprottadeild er ekki med adstéou sem skyldi
og vid héfum einnig verid ad reeda beetta
a0stodu fyrir tennisdeild félagsins. Nokkud
hefur verid reett um framtidaradstodu fyrir
bardagalistir. Nu hafa einnig baest vid tveer
skautadeildir og pratt fyrir ad adstada a
skautasvelli { Egilsholl sé almennt nokkud
g60, ba eru ymis éklarud mal par sem verid
er ad vinna 1.

Bylting { adstddu hefur fyrst og fremst
verid 1 fimleikum og { adstodu fyrir inni-
boltagreinar félagsins. Nyja fimleikahusid
hefur gjorbreytt starfsemi fimleikadeildar og
deildin hefur vaxid og dafnad sem aldrei fyrr.
Fimleikadeildin er nt steersta deildin innan
Fjolnis og pad er mikil gréska beedi { ung-
mennastarfi og afreksstarfi hja deildinni.

Nytt alhlida ipréttahts var formlega tekiod
inotkun 1 lok sidasta ars og nl pegar hefur
komid 11j6s hvilik teekifzeri tilkoma pess
htss skapar fyrir handknattleik og korfu-
bolta hja félaginu. Petta hefur einfaldlega
gjorbreytt adstodumalum hja idkendum
1 korfu og handbolta, fra yngstu flokkum
upp i afrekshépa. Stefnt er ad pvi ad stukur
verdi settar 1 husiod strax & neesta ari og pa
verdur vonandi beett keppnisadstada i pvi
husi. Adalkeppnishus { inniboltagreinum
verdur pé afram i Dalhisum i pad minnsta
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fyrst um sinn. bad kom einnig berlega fram
hvada teekifeeri petta nyja hus skapar, pegar
porrablét Fjolnis var flutt 1 nyja husid vegna
mikillar eftirspurnar og um 1.200 gestir
skemmtu sér konunglega i pessu glaesilega
husi. Parna hefur skapast ny adstada, sem
sarlega hefur vantad fyrir niverandi deildir
og jafnvel munu skapast adstada fyrir fleiri
ipréttagreinar i framtidinni.

Eins og adur hefur komid fram, pé er pad
fasteignafélagid Reginn sem & og rekur
Egilshollina og félagid stendur fyrir byggingu
peirra mannvirkja sem hafa risid par & sio-
ustu arum. Reykjavikurborg leigir adstdou 1
husinu fyrir ipréttastarf, beedi i knatthusi fyr-
ir o1l {préttafélog 1 borginni og sidan einnig 1
beim nyju mannvirkjum og skautasvell, sem
mest nytast i starfi Fjolnis. Samstarf Fjolnis
og Regins hefur verid mjog gott og vil ég
pakka Helga, Sunnu og 6llu starfsfolki Regins
fyrir frabeert samstarf. Samningur er & milli
Regins og Fjolnis um rekstrarfélag, sem sér
um daglegan rekstur Egilshallar. {pvi sam-
starfi felst medal annars sala 4 auglysingum
1 og vid mannvirkin, sala 4 lausum timum
iipréttamannvirkjum, auk pjénustu vid
bé sem leid eiga um husid & hverjum degi.
Egilshollin er pegar ordinn samkomustadur
fyrir mikinn fjolda borgarbia og pad eru
mikil teekifeeri { framtidinni til uppbyggingar
a svaedinu.

f gildi er samningur a milli Fjélnis og
Borgarholtsskéla um aukid samstarf & svidi
ipréttamala. Skélinn nytir nd { auknum
meeli {préttamannvirki Grafarvogs til kennslu
fyrir sina nemendur. Fjolnir er { samstarfi

vid iprottaakademiu skélans og mun petta
eflaust efla afrekstarf okkar til framtidar.
Petta eru gridarlega spennandi teekifeeri, sem
verdur gaman a0 sja proast & neestu arum.

bvi midur hefur enn ekki nadst endanleg
nidurstada i framtidaradstodumalum
knattspyrnu hja Fjolni. Eins og adur hefur
komid fram, pa uppfyllir Extravéllurinn vid
Dalhus ekki kréfur KSf um ahorfendaadstédu
og bvi hofum vid undanfarin ar starfad &
undanpagum fra reglum KSf med adstddu.
Su stadreynd ad knattspyrnulid okkar spila
ekki & pessu ari i efstu deild skapar adeins
svigrim, en vid verdum ad fa nidurstodu i
hvert vid viljum stefna i framtidinni med
keppnisvoll fyrir félagid { knattspyrnu. Vid
stefnum ad sjalfsdgdu & 1id { efstu deild,
baedi{ kvenna- og karlaflokki { framtidinni.
bad hefur verid horft til tveggja moguleika i
bessu mali. Ein leid er ad byggja stuku vid
Extravollinn, par sem vid spilum flesta leiki {
dag. Hinn moguleikinn er ad horfa { framtio-
inni til uppbyggingu keppnisvallar vid Egils-
holl. pad eru skiptar skodanir um petta mal
innan félagsins. Mikill hluti daglegs rekstrar
okkar er nu 1 Egilsholl og mikill meirihluti
10kenda eefir sinar iprottir par. Saga félags-
ins er hins vegar mjog tengd Dalhusum og
sveedinu par i kring. Pad er reyndar nokkud
pbrongt 1 kringum Dalhus, bilasteedi eru tak-
morkud og naleegd vid ibudarbyggd er adeins
ahyggjuefni. Petta verdur stéra verkefnid
a nyju ari og pad er ljést ad vid hofum ekki
lengri tima til ad méta endanlega stefnu okk-
ar { samstarfi vid Reykjavikurborg.

Almennt er adstadan til sefinga 1
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knattspyrnu nokkud géd og pad gleymist oft i
daglegri umreedu. Afingarsveedi félagsins vid
Dalhts er mjog gott og eitt pad besta sem vol
er 4 { borginni. Adstadan i og vid Egilsholl

er lika gleesileg. Nytt gervigras er nu komid

4 bada knattspyrnuvellina i og vid Egilsholl
nuna i vor, beedi 4 vellinum innandyra og
utandyra. Nu er verid ad klara byggingu
tveggja gleesilegra buningsklefa 1 Egilsholl,
bar sem meistaraflokkar okkar i knattspyrnu
kvenna og karla munu hafa adstodu i fram-
tidinni.

Fjolnir er fjolgreinafélag samkveemt peirri
stefnu sem vid hofum moétad og vid erum
mjog stolt af peirri stefnu. Vid bjé6dum k-
endum marga skemmtilega valkosti og vid
hofum pad & stefnuskra okkar ad halda pvi
afram. Adstada steerstu deildanna er ad verda
nokkud g6d, en adstada sumra deilda er enn
ekki vidunandi pvi ad verkefni adstéoumala
verdur seint teemt. Karatedeild félagsins er
med adstodu { Egilsholl, par sem deildin kom
sér fyrir & arinu 2009. Adstadan er i sjalfu sér
ageet, en pad eru pé takmarkanir & steekk-
unarmoguleikum deildarinnar i ntiverandi sal.

Sunddeildin eefir { sundlauginni i
Dalhtisum, par sem adstada er pegar ordin
mjog prong. Afreksstarf deildarinnar fer
sem fyrr allt fram { Laugardalslaug, par sem
i6kendur eefa med afreksmoénnum fra 66r-
um iprottafélogum i Reykjavik. Fjolnir hefur
formlega farid fram a pad, ad félagid fai vio-
bétaradstodu i nyrri sundlaug sem fyrirhugad
er ad reisa i Ulfarsardal.

Frjélsiprottadeildin byr pvi midur afram
vid mjog takmarkada adstodu innan hverfis,

en afreksfélk okkar eefir mest { Laugardal.
Vidreedur hafa nu stadid i nokkud langan tima
um ad nyta adstodu i austurenda Egilshallar,
bar sem adur voru geymslur og sidan fim-
leikaadastada til nokkurra &ra. bar er fyrir-
hugad ad koma upp adstdédu, sem geeti nyst
yngstu idkendum félagsins til sefinga. Pessar
vidraedur hafa tekio allt of langan tima og
bolinmeedin er pvi midur ad renna Ut. barna
veeri heegt ad skapa nokkud gdda adstodu fyrir
yngri idkendur 4 mjog hagkveeman hatt. bad
standa enn vonir til pess, ad nidurstad faist &
naestu vikum.

Adstada tennisdeildar er afram takmorkud
og hafa vidreedur vid Reykjavikurborg um
beetta sameiginlega adstodu til tennisidkunar
i Reykjavik ekki enn borid drangur. Afingar
eru mest i Sporthusinu i Képavogi, en haegt
ad setja upp tennisnet & akvednum vollum
vid Egilsholl. Skakdeildin er sem fyrr med
sina 6flugu starfsemi { frabseru samstarfi vid
Rimaskéla.

Eins og sagdi hér ad framan, pa beaettust
gleesilegir fulltruar i félagid, pegar Bjorn-
inn sameinadist Fjolni  lok sidasta 4rs. Eg
vil aftur sérstaklega bjéda idkendur og
alla velunnara skautafproétta velkomna 1
Fjolni. Skautasvellid { Egilsholl er gleesilegt
og par hafa skautadeildirnar géda adstodu.
bad eru pd ymis mal sem parf ad laga par.
Eins og & fleiri st6dum i Egilsholl pa vantar
tilfinnanlega buningsadstddu og auk pess
er adstada til geymslu 4 teekjum og bunaosi
af skornum skammti. Vidrzedur standa yfir
vid Reykjavikurborg og Reginn um lausnir &
pbessum malum.



ARSSKYRSLA 2018

UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

Starfsemi félagsins

Skrifstofa félagsins sér sem fyrr um allan
daglegan rekstur félagsins og er fjarmalum
allra deilda sinnt af starfsfolki par. Inn-
heimta idkendagjalda og 6nnur innheimta
fer { gegnum skrifstofuna og greidslu reikn-
inga allra deilda fer einnig par i gegn. Félagid
hefur 4 ad skipa frabeeru starfsfolki, sem
gegnir lykilhlutverki 1 rekstri félagsins. Fram-
kveemdastjori félagsins er eins og 4dur Guod-
mundur L. Gunnarsson, en hann hefur einnig
sinnt stodu fjarmalastjora félagsins. Auk
bess starfa afram & skrifstofunni Malfridur
Sigurhansdéttir, sem er iprétta- og félags-
malastjori, Ragnheidur G. Jéhannesdottir,
sem sér um feerslu a békhaldi og Hermann
Hreinsson, sem er { starfi ipréttafulltria,

auk pess ad vera pjalfari { yngri flokkum

i knattspyrnu. porgerdur Osk Jonsdottir,
skrifstofustjéri fimleikadeildar, Gunnar Mar
Gudmundsson, yfirpjalfari knattspyrnu-
deildar og Arnér Asgeirsson, sem nylega hof
storf sem markadsstjori Fjolnis hafa einnig
adstoodu & skrifstofu félagsins 1 Egilsholl. |
Dalhtsum reedur nu rikjum Zoran Stosic,
rekstrar- og vallarstjéri, en par vinna einnig
Boban Ristic og Sigridur Rut Dubert vid hus-
stjorn og rekstur ipréottahussins { Dalhtsum.
Auk peirra kemur ungt og efnilegt Fjolnisfolk
til tilfallandi starfa, sem vinnur med okkar
folki i Dalhtsum vid ad manna ,burid" i Dal-
husum og fleiri verkefni.

Hja Fjolni starfa auk fastra starfsmanna
reglulega yfir 150 manns vid pjalfun hja hin-
um ymsu deildum félagsins. Sjalfbodalidar
eru auk pess mikilveegir félagi eins og Fjolni.

Pad eru 6talin arsverk i monnun stjérna
deilda, monnun hinna margvislegu vidburda
sem eru haldnir reglulega, ménnun rada

og vinnuhopa, sem taka ad sér Oll po otal
verkefni sem til falla vié slikan rekstur. Eg
vil persénulega pakka o6llum starfsménnum -
og sjalfbodalidum félagsins fyrir frabeer storf
peirra og gott samstarf 4 arinu og & undan-
férnum arum.

[ adalstjorn Fjolnis starfsarid 2018 satu:
Jén Karl Olafsson, formadur, Sveinn Ingvars-
son, varaformadur, Elisa Kristmannsdottir,
gjaldkeri, Styrmir Freyr Bodvarsson, ritari,
Asta Bjérk Matthiasdéttir, Hreinn Olafsson,
Josep Grimsson og Pétur Veigar Pétursson.
Pétur Veigar badst undan stjérnarsetu a
starfsarinu vegna anna og var pvi stjérnin
skipu0 sjo adilum mestan hluta starfs-
arsins. Stjérnarfundir voru venju samkveemt
haldnir manadarlega, fyrir utan pad ad fri
er tekid 1 julimanudi. Ef sérstok mal koma
upp, ba var bodad til aukafunda ef naudsyn
var. A starfsarinu voru haldnir 12 békadir
stjérnarfundir. Egvil f4 ad pakka 6éllum
medstjéornendum minum fyrir frabaert sam-
starf og 6metanlega vinnu & arinu.

Fjarmal

Afkoma Fjolnis a arinu 2018 var ekki géd,

en pé heldur skarri en 4 arinu 2017. All-

ar sundurlidanir koma fram i reikningum
félagsins, sem fylgja hér med. Reksturinn
var pungur & sidasta ari og sem fyrr er helsta
askorun i afreksstarfi deilda. Petta er pvi
annad arid 1 r6d sem vid skilum félaginu
med tilfinnanlegu tapi og viod slikt verdur
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a0 sjalfsogdu ekki unad til framtidar. Mark-
mid okkar er ad afkoma sé sem naest nulli
a hverju ari. Miklar sveiflur einkenna pé
reksturinn og pvi hefur adalsjédur verid eins-
konar sveiflujofnun innan félags. Daglegur
rekstur félagsins er mjog skilvirkur og vel er
fylgst med tekjum og kostnadi.

Vid hofum nad ad halda kostnadi vid
rekstur meistaraflokka nokkud stodugum
4 sidasta ari, en tekjur hafa ekki verid ad
koma inn med peim heetti sem vonast var til.
Breytingar hafa ordid & samningum vid adal-
styrktaradila og pad er ljést, ad endurskoda
parf i heildina tekjur af afreksstarfi. Vid hof-
um undanfarin kallad eftir samtali vid énnur
félog og heildarsamtdk okkar um pessi méal
og vid munum halda peirri vidleitni afram.
bad hefur reynst erfitt ad fa adila til ad reeda
petta ndnar. bPegar 4 holminn er komid eru
tilfinningar sterkar og saga félaga er oftar
en ekki asteeda slikra tilfinninga. Pegar litid
er til ndgrannapjéda okkar, pa hafa samein-
ingar mjog einkennt starf afreksiprotta, sér-
staklega 4 Nordurlondunum. Pad er i sjalfu
sér mjog merkilegt ad telja fjolda ipréttafé-
laga 1 Reykjavik, sem 61l eru ad berjast um ad
byggja upp oflugt afreksstarf. bPad eruiraun
allir ssmmala pvi, ad ntverandi rekstrar-
form muni ekki ganga til framtidar, en pad
er erfidar eins og adur segir ad fa menn til ad
reeda petta af einhverri alvoru. Vid munum
ekki gefast upp og vonandi ndum vid ad hefja
slika umraedu a neestu manudum.

Samningar vid Reykjavikurborg hafa lagast
4 undanférnum arum og eru samningar
nu verdbeettir og endurspegla pvi kostnad

félaga betur en adur. Vid hofum pé bent &,
ad framlag borgarinnar til daglegs rekstur
Fjolnis endurspeglar alls ekki steerd félagsins.
Vid erum med allt ad helmingi fleiri idkendur
hja Fjolni en neest steersta ipréttafélagid 1
borginni, en framlag til okkar er i raun pad
sama og peir meta sem stoér ipréttafélog. bad
hefur sidan dregid ur fjarmagni til félagsins
vegna félagaskipta Fjélnismanna sem hafa
farid 1 atvinnumennsku erlendis. Pad er
ad sjalfsdgdu von okkar, ad Ur pessu reetist
4 neestu misserum, en pad er ekki heegt
ad reikna med neinu sliku i peer deetlanir
sem vid erum ad vinna. Karlali® okkar i
knattspyrnu féll Gr deild hinna bestu i lok
sidasta keppnistimabils og pvi verdur ad
reikna med ad tekjur fra KSf verdi minni en
4 undanfornum arum. Stjérn knattspyrnu-
deildar hefur brugdist vid pessu og kostnadur
hefur verid leekkadur til muna fra sidasta
ari. bad er poé alveg ljost, ad vid eetlum okkur
hvergi annars stadar ad vera en a medal
beirra bestu og stefnum pvi beint upp aftur.

Afreksstarf allra deilda er fjarfrekasta
starfid hja félaginu og tekur mikinn tima af
stjornarménnum deilda félagsins. Petta er
oft mjog erfitt starf ad seekja fjarmagn og ég
vil {treka pakkir til stjéornarmanna og sjalf-
bodalida fyrir peirra storf og gbdan arangur,
oft vid erfidar adsteedur. Pad er skyr stefna
hja Fjolni, ad par viljum vid syna abyrga
fjarmalastjérn. Pbetta hefur skilad pvi, ad
fjarhagsstada félagsins er sterk p6 ad afkoma
bessa ars hefdi getad verid betri.

Rekstur deilda félagsins var sem fyrr mis-
munandi a arinu. Rekstur afreksstarfs steerri
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deilda félagsins var almennt nokkud pungur.
Mikid af starfi stjérnarmanna og annarra
sjalfbodalida fer i fjaraflanir og pessi verk-
efni eru mjog misskemmtileg og pad verdur
sifellt erfidara a0 fa folk til peirra starfa. bad
er einfaldlega erfitt ad fa fyrirteeki til 1ids vid
okkur og vid stélum par mikid & persénu-
leg tengsl og tengingar peirra sem starfa
fyrir félagid. Petta er pvi midur gridarlega
mikilveegur pattur { rekstri ipréttafélaga og
hja pvi verdur einfaldlega ekki komist. Ol1
umsysla eins og bokhald, greidsla reikninga,
innheimta félags- og idkendagjalda fer fram
a skrifsstofu félagsins. Vid getum litid annad
en hvatt folk enn til dada og einnig beint pvi
til fyrirteekja, ad studningur peirra vid félagid
er 6metanlegur og gridarlega mikilveegur.
Rekstur korfuknattleiksdeildar hefur verid
mjog vidunandi sidustu tvo ar og hefur af-
koma verid i jdrnum. Meistaraflokkar karla
og kvenna eru i uppbyggingarstarfi og eru
baedi ad spila i 1.deild. Beaedi lidin eru nu i
daudafeeri med ad tryggja sér seeti i deild
hinna bestu 4 neesta ari. Beedi hafa unnid
fyrstu leiki sina i urslitakeppni 1.deildar
og tryggdu sér baedi heimaleikjarétt 1 peirri
keppni med frabserum arangri og spila-
mennsku sidasta vetur. bad verdur mjog
ahugavert ad sja hvernig til tekst. bad er
bo 1jost, ad ef lidin tryggja sér seeti { efstu
deild, pa bida okkar verdug verkefni 4 neesta
ari. Stefna okkar er klar, vid erum stérveldi
ipréttum og eigum ad vera i fremstu 160 1 6l1-
um greinum. Ungmennastarfid hja korfunni
hefur gengid vel og vid munum afram eiga
frabeert afreksfolk { korfu a neestu arum.

Handknattleiksdeild hefur glimt vid
nokkud pungan rekstur undafarin 4r. Baedi
karla- og kvennalid okkar féllu ur deild hinna
bestu & sidasta ari og hafa pvi baedi 1id spilad
i 1.deild & pessu keppnistimabili. Karlalidid
hefur spilad mjog vel og hafa peir pegar
tryggt sér deildarmeistaratitil og par med
tryggt seeti { Urvalsdeild & neesta keppn-
istimabili. Peir nddu einnig gleesilegum ar-
angri i bikarkeppni og bad ma segja ad mjog
umdeildur déomur hafi komid i veg fyrir ad
vid needum i urslitaleik 1 peirri keppni. Yngri
flokkar okkar hafa einnig nddé frabeerum
arangri og bad ma segja ad framtidin sé bjort
i handbolta hja okkur. Kvennalidid hefur
ekki nad sér eins & strik & pessu ari og pad
er ljést, ad peer munu afram spila { 1.deild
& neesta keppnistimabili. Fjolnishéllin vid
Egilsholl hefur gjorbreytt adstodu til eefinga
til hins betra, beedi hja handbolta og korfu.
Ungmennastarf gengur vel hja deildinni og
Fjolnir & ni marga efnilega landslidsmenn
i yngri landslidum og zefingarhépum, sem
verda orugglega burdarasar i 1idi okkar og
landslidum i framtidinni. bad verdur verdugt
verkefni ad vera aftur med 1id { Urvalsdeild,
sérstaklega 11j6si pess ad rekstrarstada hefur
verid erfid undanfarin ar. betta verdur hins
vegar fyrst og fremst skemmtilegt verkefni,
sem vid verdum Oll ad taka patti.

Rekstur knattspyrnudeildar var pungur
a sidasta ari. Karlalidid okkar var i nedri
hluta urvalsdeildar allt sumarid og endadi
timabilid med pvi ad falla ur deild hinna
bestu. Rekstur hefur verid endurskipulagdur
og samningum vid erlenda leikmenn hefur
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veri® sagt upp. Asi er kominn aftur og vid
verdum med ungt og efnilegt 1id i sumar, sem
eetlar sér stéra hluti 1 Inkassodeildinni. Vid
stefnum 6traud ad endurkomu { efstu deild.
Kvennalidid okkar er afram i 1.deild og vid
erum med mjog spennandi 1id par sem aetlar
sér einnig stéra hluti. Pad er ansegjulegt

a0 sja, ad vid erum aod sja fjolgun kvenna

i knattspyrnu hja okkur og er pad arangur
g60s starfs & undanférnum arum.

Stjorn knattspyrnudeildar hefur meett
erfidri rekstrarstodu med adhaldi { rekstri
og bad verdur stefnan & pessu ari ad halda
kostnadi i skefjum. Verkefnid er eins og hja
Ollum deildum ad auka tekjur deildarinnar.
Nuverandi tekjur fra dhorfendum, styrkt-
aradilum og 66rum styrkjum stendur ekki
undir rekstri & 1idi { irvalsdeild.

Rekstur fimleikadeildar hefur vaxid mjog
4 undanfornum arum med tilkomu fimleika-
hussins og er pessi deild nu steersta deildin
hja félaginu. Aukid afreksstarf hefur haekkad
rekstrarkostnad deildarinnar og afkoman
var verri en vonast var til 4 arinu. Vié erum
hins vegar farin ad sja gleesilega fulltrua
félagsins vinna til verdlauna 4 métum og
vid eigum marga mjog efnilega ipréttamenn,
sem munu skara framur { framtidinni. Pad
verdur ad vinna ad tekjuodflun fyrir deildina
og bvi eru framundan morg skemmtileg,
en jafnframt krefjandi verkefni fyrir stjérn
deildarinnar.

Sunddeild hefur verid lengi starfsreekt
undir merkjum Fjolnis og eigum vid marga
frébeera afreksmenn, sem par hafa stundad
sinar iprottir. A sidasta ari kom nyr pjalfari

til starfa hja deildinni og med honum komu
gleesilegt afreksfélk 1 sundi. Vi gerum pvi
140 fyrir, ad drangur okkar sundmanna verdi
dhugaverdur & neestu arum. Afkoma deildar-
innar var sem fyrr god og reksturinn er i
godum farveg.

Frjalsiprottadeild hefur einnig verid lengi
innan okkar rada og starf par er mjog blém-
legt. Rekstur deildarinnar var i jarnum og er
pbad gott mal. Pad hefur adur komid fram, ad
adstodumal deildarinnar eru enn éklarud og
vid verdum ad fa nidurstodu i pau mal mjog
fljott.

Tennisdeildin hefur einnig starfad lengi
hja okkur. Adstodumal eru par einnig
ofarlega a baugi. Afkoma deildarinnar var
ijarnum & arinu. Karatedeild hefur vax-

10 undanfarin ar og rekstur par er { gédu
jafnveegi. Eins og adur hefur komid fram,
hafa adst6dumal takmarkad steekkunar-
moguleika deildarinnar. Skakdeild er rekin 1
godu samstarfi vid Rimaskola og er adstada
deildarinnar i godu yfirleeti par.

Skautadeildir eru nyjar i rekstri félagsins
og par sem peer komu inn seint 4 sidasta
ari, pa hefur rekstur peirra ekki mikil ahrif
4 heildarreikning félagsins. Pad er po 1jost,
ad reksturinn hefur verid { g6dum farvegi
og mun ekki verda ipyngjandi fyrir rekstur
Fjolnis.

Almenna deildin hefur verid ad vaxa og
pbar hafa hlaupahoépar, hjélahépar og eldri
hoépar skjol innan Fjolnis. Rekstur & pessari
deild er { jafnveegi. Til ad & frekari upp-
lysingar um starf einstakra deilda er visad
i arsskyrslur stjorna deildanna, sem fylgja
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hér med, par sem helstu atridi eru dregin
fram.

Afkoma adalsjods var afram goéd 4 sidasta
ari og hefur rekstur hans verid nokkud gédur
undanfarin ar. Pad hefur a46ur komid fram,
a0 hlutverk adalsjéds er fyrst og fremst ad
jafna sveiflur { rekstri deilda og pad er pvi
mikilveegt ad vid héfum adeins bord fyr-
ir baru i rekstri hans. Framkveemdastjori
félagsins mun fara nanar yfir reikninga og
skyringar vid pa.

Styrktaradilar

Eitt af stéru verkefnum framundan er ad fara
yfir styrktarmal félagsins. Fyrirteeki hafa
verid ad endurskoda styrki til ipréttastarfs
og vid hofum ekki farid varhluta af pvi. Nu
er svo komid, ad allir helstu styrktaradilar
Fjolnis hafa sagt upp samningum sinum vid
félagid. Bonus og N1 munu pé afram stydja
myndarlega vid starf, en peir hafa leekkad
sin framlog og munu { framtidinni styrkja
sérstakra deildir og flokka innan félagsins.
beir verda pvi ekki adalstyrktaradilar eins
og adur var. Landsbankinn hefur sagt upp
6llum beinum styrktarsamningum vid Fjolni,
b6 ad vid holdum ollum okkar vidskiptum
afram vid bankann. Eg vil pakkir forrada-
monnum pessara fyrirtaekja fyrir frabeert
samstarf 4 undanférnum arum og gédan
hug peirra til Fjolnis. Vid erum pakklat
peim fyrir alla adstod og vonandi naum

vid aftur ad auka samstarf & neestu arum.
Pad hefur reynst erfitt verkefni ad fjolga
adalstyrktaradilum fra pvi sem nu er. Mikil
samkeppni er 4 milli ipréttafélaga um pad

fjarmagn, sem fyrirteeki leggja 1 slika styrki.
Vid vitum a0 fleiri iprottarfélog eru ad glima
vid sama vanda og petta hefur verid ein af
beim asteedum sem vid hofum tilgreint fyrir
pbvi ad endurskoda verdi rekstraform iprotta-
félaga til framtidar.

Deildir félagsins hafa verid 6flugar i ad
reeda vid ymis fyrirteeki sem stutt hafa vel
vid bakid & hinum mismunandi deildum
félagsins og feerum vid peim 6llum okkar
bestu pakkir. Eg vil sérstaklega Olgerd Egils
Skallagrimssonar, sem hefur verid gédur
samstarfsadili félagsins i nokkrum deildum.
Tryggingarfélagid TM hefur einnig komid
nokkud ad starfi hja knattspyrnudeild og
pbokkum vid ad sjalfsdégdu einnig fyrir pann
studning. Verkefnid er afram ad fa fleiri til
lids vid okkar, pvi ad an studnings fyrirtekja
er afreksstarf félagsins mun erfidara i rekstri.

Daglega starfid

Faglegu starfi allra deilda er samkveemt
skipulagi styrt af stjérnum peirra og peer
eru einnig abyrgar fyrir daglegu starfi deild-
anna. Vid héfum & ad skipa frabeeru 6lki,
sem leggur & sig mikid og éeigingjarnt starf
fyrir félagid. [ skyrslum formanna deilda
er fjallad nanar um deildirnar og ég visa i
bessar skyrslur til frekari upplysinga um
daglegt starf og eetla ekki ad fjalla nanar
um pad hér.

Porrablét Fjolnis var sem fyrr haldid ntuna
ijanutar. bPorrablétid hefur nt endanlega
fest sig i sessi og pad er anzegjulegt ad
segja fra pvi, ad pad er ordid langsteersti
fjaroflunaradili Fjolnis. Til stéd ad vera
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med blotid 1 Dalhtisum eins og undanfarin
ar, en pad er skemmst fra pvi ad segja, ad
midar seldust upp a orfaum klukkutim-
um. Vid brugdumst vid med pvi ad fa leyfi
til ad feera porrablétid i Fjolnishéllina vid
Egilsholl og allir midar par seldust einnig
upp. Ur vard liklega steersta porrablét
fslandsségunnar og pvi veentanlega i heimi.
Porrablotid heppnadist gridarlega vel og
ramlega 1.200 matargestir skemmtu sér
mjog vel { gleesilegri umgjord. Porrablots-
nefndin 4 mikinn heidur skilinn fyrir fram-
kveemdina og ég vil pakka peim sérstaklega
fyrir frabeert starf. Eg vil lika pakka 6llum
peim sem komu & porrablétid fyrir ad koma
og stydja vid starfsemi félagsins med pess-
um heetti. bPetta er dmetanlegt { reksturinn
og ekki er verra ad allir virdast hafa gaman
af.

Herra- og konukvdld Fjolnis hafa verid
ad styrkja stédu sina undanfarin ar. Ad
frumkvaedi yngri Fjolnismanna og kvenna
var nu akvedid ad breyta til og pvi var
blasid til sameiginlegs hausfagnadar Fjolnis
i oktdber & sidast ari. Pad tokst mjog vel til
og rumlega 400 manns komu og skemmtu
sér saman i DalhGsum og 16gdu par med
félaginu 1i6. Eg vil sem fyrr hvetja ykkur
til ad halda afram ad koma ad pessum
vidburdum og 6drum a vegum félagsins &
naestu misserum. Auk pess er pad seint
reett ad studningur allra med meetingu a
leiki og mot a vegum félagsins er gridarlega
mikilveegur fyrir idkendur okkar og félag-
i8. Eg segi bara - Grafarvogsbuar og adrir
velunnarar — koma svo — maeta svo.

Vid erum ennpé stoltir medlimir { UMFf
og erum par med beina adild eitt félaga
i Reykjavik. Umreedur eru enn i gangi
4 milli {préttabandalags Reykjavikur og
UMFI um moguleika & beinni adild IBR ad
sambandinu. A nyafstédnu arspingi BR
var pessi vilji aréttadur. Stjérn UMF! hefur
einnig list 4huga & pvi ad 14ta reyna enn
frekar 4 inngdngu IBR og annarra iprétta-
bandalaga { UMFI. Vid héfum setid hja i
atkveedagreidslum um malid, enda med
hagsmuni badum megin bords. P6 hofum
vid bent &, ad pad purfi ad liggja fyrir stefna
um hvada breytingar geetu ordid 4 starfsemi
UMFI med inngéngu bessara sterku adila.
Ahugi adildarfélaga innan fBR er veegast
sagt mismikill og pvi verdur ad leggja vinnu
i slika stefnumétun. Vid teljum, ad UMFI
geti ordid sterkara til lengri tima, ef pessir
stéru meolimir koma inn 1 starfid 4 peim
forsendum ad efla pad og jafnvel endur-
skoda verkaskiptingu a milli sambanda
innan hreyfingarinnar. Vid reiknum med
ad petta mal verdi tekid aftur fyrir & neesta
pingi UMFI. Ef inngang IBR verdur sam-
bykkt, b4 mun bein adild Fjdlnis ad UMFT
falla nidur.

Vidurkenningar

f 1ok hvers 4rs héldum vid skemmtilegan
vioburd pegar vid heidrum afreksmenn
deilda, afreksfélk Fjolnis og Fjolnismann
arsins. Félagid hefur 4 ad skipa miklum
fjolda frabeerra ipréttamanna og kvenna og
bad er ansegjulegt ad heidra pa sérstaklega,
sem eru fremstir medal jafningja hverju
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sinni. Fj6lnismenn &arsins koma idulega ur
peim frabeera hopi sjalfbodalida sem vinna
gridarlega mikilveeg og i raun émetanleg
storf fyrir félagio.

Vidurkenningar fyrir
arid 2018 hlutu:

ibréttakona Fidlnis: Hera Bjork Brynjarsdattir, tennisdeild

ibréttakarl Fidlnis: ~ Kristinn borarinsson, sunddeild

Fiolnismenn drsins: Forsvarsmenn Getraunakaffis Fjolnis:
Geir Kristinsson, Grétar Atli Davidsson, Hallgrimur
Andri Jéhannsson, Hjorleifur Pordarson,Kolbeinn

Kristinsson og Maring bor Jakobsson

Hera Bjork Brynjarsdéttir hefur eeft tennis
med Fjolni fra 6 ara aldri og hefur haldid
tryggd vid félagid alla tid. Hun hefur nad
gridarlega miklum arangri i tennis og hefur
veri® ein fremsta tenniskona Islands { arar-
adir. Hera vard fslandsmeistari { einlidaleik
utanhuss 2018 og einnig i tvilidaleik utan-
huss. Hera hefur seft og spilad tennis med
Valdosta State University { Georgiu, USA
a 100% namsstyrk. Hun hefur verid mikil
afrekskona 1 tennis og hefur unnié til margra
titla beedi innanhuss sem utan & undanforn-
um arum. Hera er mikil og géd fyrirmynd
fyrir adra {préttamenn.

Kristinn Pérarinsson kom til baka til Fjélnis
a arinu eftir nokkur ar hja 6dru iprottafé-
lagi og er pad mikid glediefni. Kristinn vard
& arinu fslandsmeistari { 50 og 100 metra
baksundi og einnig { 100 og 200 metra fjor-
sundi. Kristinn nadilagmorkum og tok patt
i heimsmeistaramoétinu { 25 metra sundlaug

og keppti par i 50 metra baksundi og einnig i
100 og 200 metra fjérsundi.

Pad hefur verid mjog gefandi ad sja ungt
f6lk koma { auknum meeli ad rekstri og starfi
félagsins. Pessir ungu menn sem hafa tekid
ad sér Getraunakaffi Fjolnis eru fulltruar
alls pessa unga félks, sem okkur langar
til ad heidra og pakka fyrir peirra framlag.
Peir hafa 4 stuttum tima nad ad gera Get-
raunakaffi Fjolnis a0 einu steersta sliku
hér 4 landi. A laugardagsmorgnum kemur
saman stér hépur félks ur 6llum deildum
1 Egilsholl og spjallar og feer sér kaffi um
leid og pad styrkir félagid med patttdku i
Getraunum. Pad eru allir velkomnir og petta
er ordid fastur pattur { helgum hja moérgum
Fjolnismoénnum. Pad eru gleesilegi fulltruar
sem munu & neestu misserum taka yfir stjérn
& félaginu okkar og vid viljum hvetja pa til
frekari dada.

bad var fjolmenni pegar vidukenningar
voru veittar bann 27.desember s.1. og var
mjog gaman ad sja hve margir komu til ad
samfagna med okkar gleesilegu idkendum.
Samkoman var flutt { hluta fimleikasalar, par
sem fundaradstada & skrifstofum félagsins
dugdi einfaldlega ekki til. Auk pess ad velja
bau prju sem ad framan getur voru afreks-
menn og konur allra deilda félagsins sér-
staklega heidradir. Lista yfir petta frabzera
afreksfélk okkar er ad finna & heimasiéu
Fjolnis.

Verkefnin framundan
Vid erum &kaflega stolt af Fjolni og pvi
hversu mikid stérveldi a svidi iproétta a
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fslandi félagid er ordid. bad eru um og yfir
4.000 idkendur sem velja ad stunda sinar
ipréttir undir merkjum félagsins. Mjog stor
hluti ungra Grafarvogsbua eru i ipréttum
hja Fjolni og vid erum lika stolt af pvi hve
vioteekt starf okkar er { hverfinu. Iprottir
eru mesta forvorn sem til er gegn pvi sem
vid almennt kéllum skadnautnir. Vid hofum
skilgreint okkur sem iproéttafélag Grafarvogs-
bua og ég vil enn og aftur itreka hvatningu
til alla ibua hverfisins ad koma og stydja enn
frekar vid félagid med pvi ad koma & vidburdi
og stydja félagid okkar til dada. Pad er mjog
mikilveegt fyrir idkendur ad finna studning
og dhuga & peirri vinnu sem beir leggja a sig,
en ekki sidur er mikilveegt fyrir félagid ad fa
studning fra neerumhverfi sinu, beedi and-
legan og fjarhagslegan. betta er okkar folk,
okkar born, okkar eettingjar sem eru ad efa
og keppa undir merkjum Fjdlnis og petta félk
a studning okkar svo sannarlega skilinn.

b6 ad margt hafi aunnist { adstodumalum,
ba verdur sa malaflokkur seint teemdur
ad fullu. Stéra verkefnid framundan er ad
klara endanlega uppbyggingu & keppnis-
adstoou fyrir knattspyrnu hja Fjolni. Flest
félog eru ad breyta sinum keppnisvollum
yfir i gervigrasvelli. Petta hefur verid nokkud
umdeilt medal félaga og ahugamanna um
knattspyrnu. Vid verdum a0 klara petta sam-
tal innan Fj6lnis. Eg er peirra skodunar, ad
vid verdum ad feta i fétspor annarra félaga.
Nyting a slikum knattspyrnuvollum er mun
betri en & natturulega grasi. bad parf lika ad
dkveda endanlega hvar pessi vollur verdur
stadsettur.

Krofur til iprottafélaga eru sifellt ad aukast
og vid verdum ad meeta pvi. Menntun pjalf-
ara er sifellt ad aukast og batna og er pad vel.
#METOO umreedan hefur haldié afram ad
bréast og félog hafa gripid til adgerda til ad
tryggja 6ll mal fai edlilega og hlutlausa med-
ferd. bessi umreeda er af hinu géda og hun
mun leida til betra umhverfis. Vid héfum pod
bent &, ad petta leidir einnig til aukins alags
4 starfsmenn félaga og aukins kostnadar
sem fylgt hefur { kjolfarid. Vid viljum rseda
petta vid Reykjavikurborg og fleiri, pvi ad
bessi verk parf ad vinna vel og af kostgeefni
og pad verdur 6llum ad vera 1jost ad krofur
til félaganna leida til pess ad framlog verda
einfaldlega ad haekka til ad standa undir
heerri rekstrarkosnadi.

Eins og fram hefur komid eru morg og
margvislega verkefni sem bida peirra sem
taka ad sér rekstur ipréttafélags. Rekstrar-
umbhverfi ipréttafélaga er flokid og fjarmogn-
un peirra er ekki einfalt mal. Vid verdum
sem fyrr ad treysta & samstarfsadila, sem
eru dmetanlegir { daglegum rekstri okkar.
bad er gott a0 tengjast félagi eins og Fjolni.
Vid erum fjolgreinafélag, sem bydur mikla
pbjénustu til idkenda, sem stunda iprottir i
nafni félagsins. Fjolnismenn og konur er
gleesilegur hépur og par ad auki buum vid 1
besta hverfinu i Reykjavik. Framtid Fjolnis er
bjort — &fram FJOLNIR.

Jén Karl Olafsson
formadur Fjolnis
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ADPALFUNDUR FIMLEIKADEILDAR
SKYRSLA STJORNAR

ADPALFUNDUR FIMLEIKADEILDAR VAR
HALDINN { EGILSHOLL MANUDAGINN 30
JANUAR 2017.

JARPRUDUR H. JOHANNSDOTTIR, FORMADUR
SVAVA PORSTEINSDOTTIR, GJALDKERI
STEFAN H. STEFANSSON, RITARI

ELVA MOLLER, MEDSTJORNANDI

HEIPA BJORG TOMASDOTTIR, MEPSTJORN-
ANDI

HREFNA HjORDiS GUDNADOTTIR, MED-
STJORNANDI

MARIA GARPARSDOTTIR, MEPSTJORNANDI
VALGERDUR SIGURDARDOTTIR, MEDSTJORN-
ANDI

Avarp formanns

b3 er enn eitt arid 1idid og starf fim-
leikadeildar Fjolnis heldur afram. Fjoldi
idkenda hja deildinni hefur haldist svip-
adur milli ara en reynt var ad geeta bess
a0 fjolga idkendum jafnt og pétt en ekki
i stérum stokkum. Petta ar hefur verid
svona millibils ar eftir mikla steekkun

deildarinnar undan-
farin &r, eda fra pvi ad
nyja fimleikahusid var
tekid 1 notkun.

Samsetning starfs-
manna- og pjalf-
arahéps deildarinnar
hefur breyst nokkud
fra sidasta ari par sem
feekkun vard 1 hépi peirra pjalfara sem
eru i fullu starfi hja deildinni en beett
vid lausradum 1 stadinn. Engu ad sidur
er hépurinn einstaklega samhentur og
dkvedinn 1 ad halda vel utan um idkend-
ur deildarinnar og skapa andrumsloft
sem einkennist af aneegju, dhuga og
metnadi par sem allir f4 ad njoéta sin &
sinum forsendum.

I6kendur okkar nadu miklum arangri a
moétum arsins og & pad jafnt vid um allar
fimleikagreinarnar, dhaldafimleika, hép-
fimleika og stokkfimi. En pad eru ekki
allir sem leggja stund a fimleika sem
keppnisiprott heldur sem likamsreekt og
félagslega samveru { godum hopi.

Vorsyning arsins var stérkostleg ad
vanda en ad pessu sinni var farid i

heimsreisu um mismunandi 16nd, par
sem i0kendur syndu syningargestum at-
1idi vid ténlist fra hinum ymsu léndum.
Stemningin & syningunum var frdbeer og
var nanast fullt 4 allar syningarnar.

Um leid og ég bakka idkendum,
bjalfurum, stjérn og 66rum starfsmoénn-
um fyrir petta frdbeera ar vil ég nota
teekifeerid og pakka sérstaklega peim
sjalfbodalidum sem hafa lagt okkur 1id
vid undirblning og framkveemd méta og
vorsyningar & arinu, an ykkar veeri petta
ekki heegt.

Ennfremur vil ég nota teekifeerid og
bakka fyrir mig en ég hef nu dkvedid ad
lata af storfum i stjérn fimleikadeild-
ar. Eg hvet alla til ad taka patt i starfi
deildarinnar pvi eins og adur sagdi er
betta mjog gefandi starf og frabeer vett-
vangur til a0 taka patt i starfi deildarinn-
ar med boérnunum sinum. Bérnin hafa
mjog gaman af pvi ad skottast i kringum
foreldrana pegar verid er ad vinna ad
malefnum deildarinnar.

Afram fimleikar — Afram Fjolnir

Stefan H. Stefdnsson
Formadur
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imleikadeild Fj6lnis var formlega stofn-

ud i mai 2002 en hafdi starfad undir

almenningsdeild Fjolnis fra haustinu
2001. Fimleikadeildin er nu fjélmennasta
deildin innan Fjolnis og hefur vaxid hratt
undanfarin ar eins og sja ma 4 idkendafjolda.
Arangur idkenda var gleesilegur og eignudu-
mst vid fslandsmeistara 1 dhaldafimleikum,
hépfimleikum og stokkfimi arié 2018. bjalfarar
unnu mikid uppbyggingastarf med yngri hépa
deildarinnar og verdur anaegjulegt ad fylgjast
med peim 1 framtidinni. Fyrirkomulag skran-
inga i deildina gafst vel 4 seinasta ari og vid
veittum foreldrum og idkendum meira frelsi
til pess ad velja fjolda efinga og eefingatima.
betta skraningarfyrirkomulag tokst gridarlega
vel og er stefnt ad pvi ad halda pvi afram a
komandi drum asamt pvi ad bjoda fleiri idk-
endum upp a svipad fyrirkomulag.

Fimleikar fyrir alla
Sunnudagshépar

Sunnudagsmorgnar voru afram tileinkadir
yngstu kynsloédinni. Bangsar, krili, og stubbar
eru krakkar a aldrinum 2 - 4 ara sem gera
fjolbreyttar fimleikasefingar med studningi
foreldra sinna. Frabeert utanumhald pjalfara
med gédu skipulagi hefur skilad sér i aukinni
adsokn og dneegju foreldra med starfid fyrir
pennan aldurshép.

Byrjendahépar
Afram voru teknir inn idkendur { svokallada
byrjendahdpa. Med pessu fyrirkomulagi ndum

vid ad bjéda idkendum 8 ara og eldri fyrr plass
hja deildinni. Pessir idkendur geta sidan valid
sér fimleikagrein ad loknu einu ari { byrjenda-
hép.

Afingahépar

Afram viljum vio fjélga 1 eefingah6pum okkar.
Vid teljum mikilveegt ad idkendur sem hafa
ekki dhuga & pvi ad stunda keppni hafi teeki-
feeri til pess ad njota pess ad stunda fimleika a
sinum forsendum og hrada.

Parkour

Ahugi fyrir parkour heldur afram ad aukast.
Bo0id er upp a sefingar fyrir byrjendur og pa
sem eru lengra komnir sem er anzegjulegt.
bjalfarnarnir hafa haldi vel utan um hépana.

Fullordinsfimleikar
Fimleikaeefingar fyrir fulloréna héldu afram
tvisvar sinnum i viku.

Leikfimi 60+

Samstarfi vid Korpulfa var haldid afram enda
gefist mjog vel. Fjolgad hefur { hépnum og
mikil dnsegja er med fyrirkomulag og sefingar
leikfimishépsins.

Grunnfimleikar

Fjolmennur hopur stulkna og drengja stund-
adi eefingar 1 svokolludum grunnfimleikum
en pad er upphaf fimleikaidkunar. Idkendur
stunda eefingar par { prju ar eda fra 5-7 ara
aldri. bar kynnast pau eefingahringjum, leera
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ad fara eftir munnlegum og synilegum fyrir-
meelum pjalfara, auka likamsvitund og lik-
amsstodur, kunna helstu heiti grunneefinga og
bekkja fimleikagdholdin. Innan grunnfimleika
eru hopar sem eru svokalladir hradferdarhop-
ar en par sfdu idkendur sem voru tilbtin ad
takast a vio toluvert krefjandi sefingar, lengri
efingatima og hradari yfirferd.

Grunnhoépar 5-6 ara
Framhaldshépar 6-7 ara
Undirbuningshépar 7-8 ara
Hraodferd 5-8 ara

Ahaldafimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri eeféu dhalda-
fimleika og kepptu eftir reglum fimleikastig-
ans & ymsum fimleikamétum yfir arid. Gédur
arangur var aberandi & sidasta ari og unnu
Fjolniskrakkar til verdlauna a flest 6llum mot-
um sem tekid var patt i & keppnistimabilinu.
Peim drangri ma pakka frabeseru pjalfarateymi
sem hefur unnid markvisst med hépana &
timabilinu.

Hépfimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri eef6u hopfim-
leika og kepptu eftir reglum TeamGym & yms-
um fimleikamétum yfir arid. Fjélda idkenda
sem vilja stunda hépfimleika fjolgar enn sem
er aneegjulegt. Sami pjalfarhépur hefur haldist
og hefur mikil samvinna pjalfarateyma skilad
mjog gédum arangri.

Sumaraefingar
I6kendum deildarinnar i dhalda- og hépfim-
leikum sté0 til boda ad stunda sefingar { juni
og agust. Skraning var géd og voru margir
i6kendur sem beettu feerni sina 4 sumar-
manudum, en pa gefst oft teekifeeri til pess ad
prufa nyjar eefingar. bjalfarar voru duglegir ad
breyta hefdbundnum zefingum { skemmtilega
utiveru, sundferdir og fleira.

Sumarfristund

Samstarf vid Gufunesbae hélt afram og var
bodid upp & heilsdagsnamskeid i fristund og
fimleikum fyrir 6-8 ara bérn. Fristundaheimil-
in voru med dagskra fyrir hadegi og fimleika-
deildin med eefingar eftir hadegi.

/fingaferd erlendis

Godur hépur idkenda 1 dhaldafimleikum
16gdu leid sina til Nordur frlands { eefingabudir
um midjan agust. betta var mikid sevintyri fyr-
ir baedi born og fullordna og lukkadist ferdin
mjog vel { alla stadi.

Afrekaskra

I0kendur unnu til fjolda verdlauna & hinum
ymsu métum 1 ar. Of langt mal yrdi ad telja
upp Oll afrekin hja okkar geesilegu idkend-
um, en hér fyrir nedan er arangur idkenda &
fslandsmeistaramétum & arinu:
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islandsmét i stokkfimi
Verdlaunaseeti hja Fjolni fyrir saman-
lagdan arangur:

5. flokkur
C1-1.seeti
C2 - 3.seeti

' 4 flokkur

C1-3.seeti

3.flokkur
B1 - 2.seeti
B2- 3.s&ti

1.flokkur
B1 - 1. Seeti

Strakar
Kkeldri — 1. Seeti

islandsmét i prepum
Verdlaunaseeti fyrir samanlagdan ar-
angur

Stalkur
5.prep 12 ara og eldri
2. seeti - Helenda [sabel Helgudottir
King
3.seeti - Alexandra Sél Bolladottir

4.prep
2.seetl - Bryndis Lilja Bjornsdottir
Bender




UNGMENNAFELAGID FJOLNIR ARSSKYRSLA 2018

3.prep 2.seeti
1.seeti - Leéna Sara Palsdottir

4 flokkur A
1.prep 1.seeti
1.seeti - Idunn Osp Hlynsdottir
Drengir Landslidsverkefni
3.prep EM { hopfimleikum 2018 var haldid i Portigal
2.seeti - Sigurdur Ari Stefansson i oktober 2018. Par atti fimleikadeildin prja
. fulltraa. Pad voru peer Anita Liv Périsdottir 1
Islandsmét i hépfimlelkum blondudu landslidi unglinga, Kristin Sara Stef-
Verdlaunaseeti fyrir samanlagdan arangur ansdottir 1 landsliéi stulkna og Asta Kristins-
Fjolnis: doéttir i landslidi kvenna. Blandad lid unglinga
endadii fjorda seeti og rétt missti af verdlaun-
Drengjaflokkur - yngri um. Kristin Sara og stelpurnar i stulknalidinu
1. seeti komu heim med bronsverdlaun og Asta og
stelpurnar i kvennalidinu kemu heim med
3.flokkur C silfurverdlaun og rétt misstu af gullinu med
3.seetl adeins 0.2 stigum til Svia. Glaesilegur arangur
hja okkar folki.
3.flokkur A A0 auki atti fimleikadeildin prja pjalfara



ARSSKYRSLA 2018

UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

ilandslidunum i hépfimleikum. Par voru
Jonas Valgeirsson - landslidspjalfari stulkna,
Katrin Pétursdéttir - landslidspjalfari stulkna
og Bjarni Gislason - landslidspjalfari kvenna.
Fimleikadeildin er mjog stolt af peirra framlagi
og ekki sidur ad hafa svona gleesilega pjalfara
innan okkar rada.

ipréttakona fimleikadeildar
Fimleikadeild FjéInis tilnefndi Astu Kristins-
déttur. Asta hefur stundad fimleika fra

unga aldri hja fimleikadeild Fjolnis og er nu i
fremstu 186 fimleikastulkna 4 fslandi { hop-
fimleikum. Hun er aldursforseti og frumkvod-
ull { hépfimleikadeild Fjélnis. A arinu var hun
lykilmadur i meistarflokki Fjolnis pegar 1iid
keppti & danska meistaramoétnu. Par keppti
hin med tvo erfidustu stokkin beedi i fram og
aftur umferd. Asta keppti fyrir hénd fslands 4

Evrépumétinu 1 hépfimleikum par sem 1idid
endadii 2.seetl.

ipréttamadur fimleikadeildar
Fimleikadeild Fjolnis tilnefndi Sigurd Ara
Stefansson. Sigurdur Ari hefur stundad
dhaldafimleika fra 7 4ra aldri, hann hefur
avallt verid med peim bestu og hefur unnid
til fjolda verdlauna i gegnum arin og er arid
2018 engin undantekning. Sigurdur varo i
2.seeti 4 [slandsméti { 3.prepi, hann keppti {
fyrsta skipti i frjalsum eefingum a GK meist-
aramoétinu og jafnframt s& fyrstii Fjolni {
dhaldafimleikum kk til ad keppa & pessu moti
og lenti { 2.seeti. [ lok &rs var hann svo valinn
i trvalshép drengja fimleikasambandsins
fyrir 4rid 2019 .

Fimleikasambandsmét

Moétaskra fimleikasambandsins var pétt-
skipud af moétahaldi. Keppnistimabilid hoéfst
ad hausti og lauk med fslandsmétum i mai.
Deildin atti idkendur & flestum moétum sem
stédu sig gridarlega vel & timabilinu. Deildin
hélt nokkur mét 4 arinu, islandsmotid {
stokkfimi, fslandsmotid i ahaldafimleikum
(efstu prep) og GK meistarmo6tid i mai sem
gengu 61l mjog vel. Gaman var ad sja allt
okkar fremsta fimleikafélk i dhaldafimleikum
keppa 1 husinu okkar i Egilsholl.

Millifélagsmét

Hépar fré deildinni téku patt 1 svokolludum
millifélagamoétum eda vinamotum. A flest-
um pessum moétum er lagt upp med lida-
keppni og myndast géd stemmning { hépn-
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um. Deildin atti idkendur 4 Hello Kitty moti
Groéttu, Minervumoéti hja Bjork og Adventu-
moti Armanns.

Innanfélagsmét

Akvesid var ad halda innanfélagsmotio 15.-
16. desember. I6kendur i grunnfimleikum og
fimleikum fyrir alla téku patt i moétinu og
fengu allir pattékuverdlaun. Almenn aneegja
var med timasetningu & métinu par sem ad
betta gaf foreldrum teekifeeri til pess ad koma
og fylgjast med framférum barna sinna &
haustonn.

Vorsyning

Eins og alltaf erum vid { skyjunum med
vorsyninguna okkar sem heppnadist frabeer-
lega. Undirbuningur héfst { februar en sjalfar
syningarnar féru fram 1.- 2. juni. bemad
petta arid var ferdalag um heimin. Paer Arna
Jonsdéttir og Vaka Vigfusdottir sem sdu um
uppsetningu ad pessu sinni. Gledi og metn-
adur lysti upp fimleikasalinn og var gaman
a0 kvedja idkendur og foreldra med pessum
heetti i lok vetrarstarfsins.

Keppnisferd erlendis

f april 2018 hélt flottur hépur fra Fjolni til
Danmerkur til ad taka patt sem gestir &
danska meistaramoétinun 1 hépfimleikum. bar
sem peer kepptu sem gestir voru peer ekki ad
keppa til verdlauna en voru deemdar til stiga
eins og hin lidin. Stelpurnar stédu sig fra-
beerlega og kepptu margar med ny stokk sem
gekk vonum framar. beer komu heim reynsl-
unni rikari eftir skemmtilega ferd.

Skrifstofa og pjalfarar
betta var fyrsta arid i langan tima sem Halla
Kari var ekki ad styra deildinni, hun var i barn-
eignarfrii og vill deildin 6ska henni til ham-
ingju med soninn Témas. Halla mun koma
aftur til starfa { april 2019. fhennar stad voru
Porgerdur Osk Jénsdottir og Berglind Bjarna-
déttir & skrifstofunni og stédu sig frabeerlega
pratt fyrir ad hafa hoppad Gt i djupa enda
sundlaugarinnar par sem pad er mikil vinna
a0 styra storri deild eins og fimleikadeildinni.
A auki hlaut Porgerdur starfsmerki FSf{
byrjun jantar 2018. borgerdur Osk Jénsdottir
hefur unniod fyrir fimleikadeild Fjolnis i 14 ar.
A peim tima hefur htun unnid sem pjalfari
og starfsmadur a skrifstofu. Hun & gridarlega
stéran patt i peim arangri sem hefur nadst a
undanfornum arum hja deildinni. Porgerdur a
audvelt med ad vinna med félki og 6llum likar
vel vid hana. Takk fyrir pann metnad, dhuga
og einstoku vinnu sem pu hefur lagt & pig til
a0 gera starf deildarinnar betra. Vonum ad
fimleikahreyfingin fai ad njéta krafta pinna
afram til fjélda ara.

A0 lokum vill stjorn fimleikadeildarinnar
bakka o6llu starfsfolki deildarinnar fyrir fra-
beert starf 4 arinu. Pad er greinilegt ad vidtek
reynsla peirra og menntun er ad skila sér i
gleesilegum arangri idkenda { 6llum greinum
fimleika. Sjalfbodalidum sem hafa adstodad
okkur vid mot og syningar erum vid einstak-
lega pakklat og hvetjum fleiri til pess ad bjéda
fram krafta sina arid 2019. Skrifstofu Fjdlnis
pokkum vid samstarfid dsamt starfsfélki
Egilshallar.
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ARSSKYRSLA FRJALSPROTTADEILDAR FJOLNIS
FYRIR STARFSARID 20182017.
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adalfundi frjalsipréttadeildarinnar 21.
febrdar 2018 var ny stjérn kosin og var
hun skipud eftirtéldum adilum:

Porgrimur H. Gudmundsson formadur

Greta Jessen varaformadur

Unnur Sigurdardottir gjaldkeri

Audur Olafsdottir ritari

Hreinn Olafsson medstjérnandi

Hjorvar Pétursson medstjornandi

Agust Jénsson medstjérnandi

Eyrun Baldvinsdottir medstjérnandi

beer breytingar urdu a stjérninni ad Unn-
ur Sigurdardottir tok vid sem gjaldkeri af
Guorunu Hrefnu Ellidadottur sem féll fra a
arinu eftir erfida barattu vid krabbamein.
Frjalsipréttadeildin vottar adstandend-
um Gudrunar innilegrar samudar. Hjorvar
Pétursson kom nyr inn i stjérnina og einnig
Eyrun Baldvinsdéttir sem kom inn i stjérn-
ina fyrir hénd hlaupahépsins. [ stjérn FIRR
(Frjalsiprottarads Reykjavikur) situr formadur
deildarinnar.

Starf frjalsipréttadeildarinnar var med
nokkud hefdbundnum heetti petta arid eins
og undanfarin &ar. Fyrsta verkefni arsins var ad
halda Reykjavik International Games dsamt
fleiri félogum. RIG fér fram 3. febriar og er
eina alpjédlega frjalsipréttamaét innanhuss
sem haldid er hér & landi. Eins og & sidasta
ari var umsjon motsins & vegum FRf og fengu
beir reynsluboltann okkar Gudlaugu Baldvins-
déttur til ad vera métsstjora. f mars sa deildin
si®an um Bikarkepni FRI 15 &ra og yngri. Gekk
framkveemd motsins vel og var okkur Fjoln-
ismonnum til séma. Fyrir yngstu idkendurna
var haldid paskamét og budum vid Aftur-
eldingakrékkunum ad koma og keppa. Voru
krakkarnir mjog aneegdir ad koma i Frjals-
ipréttahollina og prufa par alvéru adstodu.

Fari® var 1 sefingaferd til Alicante dagana 26.
mars til 2. april med idkendur 15 + hépsins.
Petta var 30 manna hépur og var ferdin hin
skemmtilegasta og heppnadist dkaflega vel.

Fjolnishlaupid var haldid { 30. sinn fimmtu-
daginn 10. mai. Hlaupid var hluti af 30 ara
afmeelisdagskra félagsins. Framkveemd
hlaupsins var ad mestu i hondum Hlaupahops
Fjolnis. Framkveemd og umgjord hlaupsins
potti takast afar vel og var deildinni til mikils
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séma. Petta er tiunda arid 1 r60 par sem
Fjolnishlaupid er hluti ad Powerade sum-
arhlauparddinni. SU nyjung var gerd i ar ad
beeta vid 5 km vegalengd { hlaupid. 105 téku
patt 110 km hlaupinu, 65 téku patti5 km og
110 voru i skemmtiskokkinu. Fjolnishlaupid
er i samstarfi vid Gaman Ferdir og er hlaupid
kallad Fjolnishlaup Gaman ferda. Samningur
vid Gaman Ferdir var endurnyjadur til nsestu
tveggja ara.

bann 14. juni héldum vid okkar arlega

Vormot Fjolnis fyrir krakka & aldrinum

11-15 ara 4 Laugardalsvelli. Métid var med
hefdbundnu snidi og alls voru skradir til leiks
148 keppendur.

Samhlida Vormotinu héldum vid Mf 1 5.000
og 10.000 m hlaupi. Pann 30. névember var
gerd onnur tilraun til ad halda bodhlaupsmot
i Laugardalshdll par sem myndadist god
stemning og patttakan heldur betri en arid
aour. [ desember var svo haldid jélamot
fyrir 6-9 ara hépinn og aftur var krokkum i
Aftureldingu bodid ad vera med. Milli jola og
nyars var svo Aramoétid okkar pann 28. des.
G60 patttaka var 4 métinu, alls meettu til
leiks 135 patttakendur. Gédur arangur nadist 1
morgum greinum.

A0 auki kom Fjolnir ad moétshaldi Reykja-
vikurmeistaramaéta asamt 6drum félogum i
Reykjavik. Einnig stéd deildin ad Grunnskéla-
moti i frjalsum 1 samstarfi vid hin Reykja-
vikurfélgin. Métid var haldid 1 Laugardalshdll
dagana 1., 4. og 5. sept. Motid var fyrir krakka
16.-9. bekk. Deildin hélt bikarkeppnir FRf bzedi
uti og inni dsamt fleiri félogum.

/Zfingar deildarinnar voru med nokkud
hefdbundnum heetti eins og undanfarin ar.

Hoépurinn 10 ara og yngri var undir umsjén
Matthiasar Mas Heidarssonar og Hafdisar
Résar Johannesdéttur. Helga Péra Sigurjons-
déttir, Elisa Sverrisdottir og Signy Hjartardottir
adstodudu vid pjalfun. Hopurinn 2efdi tvisvar
iviku i Rimaskéla og & laugardégum i Laugar-
dalsholl.

11-14 &ra hépurinn hafdi adstodu i Rima-
skoéla og i Frjalsipréttahdllinni { Laugardal.
bjalfarar voru Matthias Mar Heidarsson og
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Hafdis Rés Johannesdottir. Adstodarpjalfarar
voru Helga Péra Sigurjonsdottir, Signy Hjart-
ardottir og Elisa Sverrisdottir. Afingar voru
fjérum sinnum i viku, tvisvar { Rimaskéla og
tvisvar { Laugardalsholl. Um sumarid féru
efingar hépsins fram & frjalsiprottavelli Aft-
ureldingar { Mosfellsbze. A hausténninni voru
eefingar adeins 3 4 viku.

Unglingaflokkur 15 ara og eldri eefir undir
stjorn Oskars Hlynssonar. Um sumarid féru
efingar hépsins fram & frjalsiprottavelli Aft-
ureldingar { Mosfellsbae. Voru sefingar sam-
eiginlegar med Aftureldingu, en pjalfari par er
Hlynur Chadwick Gudmundsson. A veturna
fara eefingar fram { Frjalsipréttahdllinnni
Laugardal. £ft er 5-6 sinnum { viku. The6dor
Karlsson er teeknipjalfari a fimmtudogum a
veturna. Matthias Mar Heidarsson er adstodar-
pjalfari hopsins.

Oskar Hlynsson sér um sefingar fyrir
fulloréna idkendur tvisvar til prisvar sinnum
iviku, sa hopur hefur vaxid mikid og eru i6k-
endur um 20 talsins.

Samningur er vi® IR um pjalfun lang-
hlaupara deildarinnar og eefa peir undir stjérn
Mortu Ernstdottur.

Starfsemi hlaupahops Fjolnis var med
hefdbundnu snidi. Oskar Jakobsson var pjalfari
hlaupahopsins fram i névember, pa 6skadi
hann eftir lausn fra stérfum vegna anna & 60r-
um vettvangi. bakkar deildin Oskari fyrir hans
framlag til hlaupahépsins. Birna Vardardoéttir
tok vid pjalfarastarfinu um midjan névember.
Tvo6 byrjendandmskeid voru haldin & arinu hja
hlaupahépnum og sau Ingélfur Bjorn Sigurds-
son um pjalfun & peim.

Islandsmeistarar a rinu 2018:

Mi 6ldunga Inni 200 metra hlaup karla 55-59 ara 26,51 Oskar Hlynsson

Ml 6ldunga Inni 200 metra hlaup kvenna 45-49 dra 37,59 Sigridur Sara Sigurdardottir
Ml 6ldunga Inni 60 metra hlaup karla 55-59 ara 7,97 Oskar Hlynsson

Ml 6ldunga Inni 60 metra hlaup kvenna 45-49 ara 10,64 Sigridur Sara Sigurdardottir
Ml oldunga Inni 800 metra hlaup karla 35-39 ara 2:15,49 Gardar Hauksson

Ml 6ldunga Inni 800 metra hlaup karla 40-44 ara 2:19,79 Josep Magnusson

Ml 6ldunga Inni Hastokk kvenna 45-49 ara 1,25 Sigridur Sara Sigurdardottir
Ml 6ldunga Inni Kuluvarp (4,0 kg) kvenna 45-49 ara 6,65 Sigridur Sara Sigurdardottir
Ml oldunga Inni Langstokk kvenna 45-49 ara 3,57 Sigridur Sara Sigurdardottir
Ml 6ldunga Inni 400 metra hlaup karla 40-44 ara 61,61 Josep Magnusson

Ml 6ldunga Inni bristokk kvenna 45-49 4ra 8,07 Sigridur Sara Sigurdardottir
MI 15-22 Inni 400 metra hlaup stulkna 20-22 ara 59,38 Vilhelmina Pér Oskarsdottir
MI 15-22 Inni 800 metra hlaup pilta 16-17 ara 2:09,00 Kjartan Oli Agustsson

MI 15-22 Inni 800 metra hlaup pilta 18-19 ara 2:01,28 Dadi Arnarson

MI 15-22 Inni Hastokk pilta 16-17 ara 1,81 Bjartur Gabriel Gudmundsson
MI 15-22 Inni Hastokk Stulkna 18-19 ara 1,68 Helga bdéra Sigurjonsdottir
MI 15-22 Inni 1500 metra hlaup pilta 16-17 ara 4:40,55 Kjartan Oli Agustsson

Ml oldunga 2018 Uti 100 metra hlaup karla 40-44 ara 13,70 Agust Jonsson

MI 6ldunga 2018 Uti 400 metra hlaup karla 40-44 dra 64,83 Agust Jonsson

MI11-14 Uti 600 metra hlaup Stulkna 13 dra 1:55,43 Sara Gunnlaugsdottir

Ml oldunga 2018 Uti 200 metra hlaup karla 40-44 dara 27,95 Agust Jonsson

MI 15-22 Uti 1500 metra hlaup Pilta 16-17 4ra 4:23,94 Kjartan Oli Agustsson

MI 15-22 Uti Hastokk Stulkna 18-19 ara 1,74 Helga bdéra Sigurjonsdottir
Ml 15-22 Uti 110 metra grind pilta 18-19 ara 17,37 Styrmir Dan Hansen Steinunnarson
Ml 15-22 Uti 800 metra hlaup Pilta 16-17 ara 2:00,62 Kjartan Oli Agustsson

Arangur okkar idkenda hefur veri® mjog
gddur 4 arinu 2018 og erum vid mjog bjartsyn
& framhaldid. Margir eru a0 beeta sig storlega
og vinna gdda persénulega sigra og pad verdur
mjog gaman ad fylgjast med framhaldinu.

Afreksfolk deildarinnar var valid { desember.
A0 pessu sinni voru valin Vilhelmina bér Osk-
arsdoéttir fyrir godan arangur 1 400 m hlaupi og
Hugi Hardarson fyrir gédan arangur i 800 m
hlaupi.

Adsté6dumal:
Innanhussadstadan okkar { Laugardalnum er
960 en okkur vantar adstoou i hverfid til ad
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geta verid i einhverri samkeppni vid énnur
félog 1 Reykjavik vardandi yngri idkendur.
Petta er ordid mjog adkallandi og aetti ad vera
forgangsatridi pegar vid horfum fram 4 vio.
Stjérnin kallar eftir umreedu um petta mal og
vonast eftir einhverri lausn fyrir neesta vetur.
A &rinu 2017 atti deildin i vidreedum vio IBR
um aframhaldandi adkomu deildarinnar ad
Midneeturhlaupinu. beer vidreedur endudu med
pbvi ad ekki nadist samkomulag og potti okkur
par halla verulega & okkar hlut. Pann 7. mai
2018 sendi frjalsipréttadeildin bréf til fram-
kveemdastjéra Fjolnis og 6skadi eftir lidsinni

adalstjornar i pessu mali. Stjérninni hefur ekki
borist nein svér um afdrif pessarar beidni og
bykir bad midur.

Yfirlit yfir starfsemi Hlaupa-
héps Fjolnis starfsarid 2018
Afingar eru fjérum sinnum { viku. A méanu-
dégum og midvikudogum hleypur hépurinn
fra Foldaskéla kl. 17:30 en hopurinn hefur
adgang ad iprottahusi skélans efir hlaup fyrir
teygjur og styrktareefingar.

A fimmtuddgum yfir vetrartimann
hittist hépurinn kl. 17:20 og hitar upp fyrir
brautarsefingu i Frjalsipréttahollinni. begar
hollin lokar & vorin hleypur hépurinn fra
Grafarvogslaug kl. 18.

Alaugardégum eru sidan 16ng hlaup
fra teekjunum vid Gullinbru, kl. 9:30 yfir
sumartimann en kl. 10 yfir dimmustu
vetrarménudina.

Tveer nylidakynningar voru haldnar, s fyrri
i april og seinni a haustmanudum.

Nyr pjalfari, Birna Vardardottir, tok vid
hépnum { névember pegar Oskar Jakobsson
sem verid hefur pjalfari sl. 2 ar 1ét af stérfum
og pokkum vid honum vel unnin storf um leid
og vid bjédum Birnu velkomna til starfa.

Vid upphaf arsins 2018 sampykkti
ferdanefnd Hlaupahopsins ad neesta utan-
landshlaupaferd hopsins yroi & Helsinki City
Marathon pann 19. mai. Pessu var vel tekid og
efdu margir af kappi fram eftir vori. Alls foru
36 manns i ferdina og par af voru fjérir gesta-
hlauparar ur 66rum hlaupahépum.

[ heilt marapon voru skradir 13 hlauparar og
par af var einn gestahlaupari.
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f halft marapon voru skradir 17 hlauparar
og par af voru prir gestahlauparar.

[ studningslidinu voru 7 makar sem hvéttu
hlauparana afram a gétuhornum.

Ferdin tokst { alla stadi frabeerlega og
Helsinki skartadi sinu fegursta vorvedri dag-
ana sem hopurinn var par { heimsékn.

Amsterdam, Berlin, Boston, Chicago,
Dublin, Frankfurt , Kaupmannahofn og Paris
eru allt borgir sem medlimir hlaupahoépsins
hlupu a erlendri grundu petta arid. Oftast var
um heilmarapon ad reeda. Gaman er ad segja
fra pvi ad deemi eru um ad onnur kynsléd ur
somu fjolskyldu hlaupi med hépnum.

Margir téku patt i Reykjavikurmaraponinu
i beim vegalengdum sem { bodi voru. Nokkrir
téku patt { Laugavegshlaupinu auk margra
annarra hlaupa. Gamlarshlaup IR er alltaf
vinseelt og er hefd fyrir pvi ad hépurinn
hittist eftir hlaup og skali fyrir arinu sem er
ad 1ida. I gegnum arin hafa margir teki® patt
i Powerade hlaupunum en enginn hefur tekid
patt eins oft og Pérey Gylfadottir sem hljop
sitt 100. hlaup nuna i januar.

Lifid er ekki bara hlaup og & hépurinn sér
lika adrar gledistundir. Hépurinn finnur sér
oft tilefni til skemmtana og var nu arinu
bordad saman eftir Reykjavikurmarapon. Hid
arlega Aslakshlaup hlaupahépsins var haldid
pbann 3. oktober. P& bregda medlimirnir sér
i betri f6tin og hlaupa upp i Varmarlaug par
sem peim er g6dfuslega veittur klukkutima

adgangur ad lauginni og pottinum eftir Diskétekid Disa hélt sidan fjorinu uppi fram
almennan opnunartima laugarinnar. Ad 4 nott.

laugarferd lokinni var farid med ratu i Golf- F.h. stjérnar, Porgrimur H.Gudmundsson
skalann vid Korpu par sem kvéldverdur beid. formadur
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SKYRSLA STJORNAR VETURINN 2018 — 2019
STJORN SKIPUDP A VORMANUDUM 2018:
MARCIN MACIE] FORMADUR

HELGI POR JOHANNSSON VARAFORMADUR
GUNNAR ORN GUNNARSSON GJALDKERI
STEFAN ORN

JOHANNA GUPMUNDSDOTTIR

VORDiS BALDURSDOTTIR

LAUFEY SIGURBJORNSDOTTIR

tarf stjérnar hefur heilt yfir gengid vel 1

ar. Fundir hafa verid haldnir mjog reglu-

lega yfir arid og ad medaltali 3-4 fundir
4 manudi. Samstarf innan stjérnar hefur lika
verid med dgeetum. Starf stjérnar er 6sérhlif-
10, sérstaklega pegar mikid gengur 4 innan
félagsins og i umhverfi pess og er ekki laust vid
ad stjérnarmenn hafi fundid fyrir pvi 4 sl. ari.
Neer undantekningarlaust hefur samhljémur
verid um akvardanir sem stjorn hefur tekid.

Oheett er ad segja ad ad arid sem slikt hafi

verid ar breytinga hja félaginu pvi talverdar
breytingar urdu a pjalfarateymi dsamt
sameiningu vid Fjolni. Verkefnalistinn fyrir arid
var stor og eitthvad mjatladist af honum en
eins og alltaf er i svona starfi pa er verkefnin
oft éteemandi.

Sidast 1idid ar var 6venju pungt vegna sam-
einingar vid Fjolni, breytinga i pjalfaramalum
dsamt samskiptum vid sérsamband fshokki
4 fslandi. Ut af fyrir sig er eerid verkefni ad®
byggja upp ishokki deild innan félagsins en
a0 gera pad oft 4 tidum I moétvindi fra sér-
sambandinu er stada sem gengur ekki til
lengdar. Nokkrar tilraunir voru gerdar til ad
leysa agreiningsmal vid sambandid & arinu an
arangurs. Ljost er ad stilla parf betur saman
strengi, uppbygging & svona starfi & ad vera
unnin i samstarfi vid sérsamband, 6nnur ad-
ildarfélog ishokkis & fslandi 4samt idkenndum
og adstandendum Fjdlnis-Bjarnarins.

Med sameiningu vid Fjolni er ljést ad kom-
in er meiri slagkraftur 4 starfid hja okkur.
Slagkraftur sem setja parf meiri orku i ad
nyta med pad ad markmidi ad auka vegsemd
deildarinnar og {préttarinnar 4 fslandi. Einnig
er vert ad hafa { huga pegar svona sameining
& sér stad ad ofmeta ekki skammtimaghrifin
og vanmeta ekki heldur langtimaahrifin. bvi
midur nadum vid ekki ad leggja til kosninga
um sameiningartilloguna fyrr en eftir ad vetr-
arstarf okkar héfst. Pad olli pvi ad innleiding
drést 1 kjolfarid og segja mé ad hun hafi att
sér stad nina um aramot pegar Fjolnir tok

ARSSKYRSLA 2018
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formlega vid skraningu idkennda, bokhald
o.p.h. Mikil dhersla hefur verid 16g0 & adstood-
una okkar og munu idkenndur verda varir vid
breytingar strax 4 arinu 2019. Fjdlnir er i dag
eitt steersta félag 4 fslandi og heldur afram
a0 steekka og moétast. Sifellt meiri krofur eru
lagdar & rekstur iprottafélaga i dag, krofur sem
erfitt er fyrir litil félog ad standa undir. Mikil
pekking er til stadar innan Fjolnis sem nytist
i starf ishokkideildar vardandi pessar kréfur
asamt frampréun deildarinnar.

Nyrrar stjérnar bydur ad morgu leyti
spennandi verkefni ad halda afram upp-
byggingunni og auka samvinnu okkar vid

onnur adildarfélog, sérsamband, modurfélag
og idkenndur.

Sjalfbodalidastarfid i kringum klubbinn
hefur verid med svipudu snidi og sl. &r. fshokki
er frekar mannfrek ipréttagrein pegar leikir
eru annars vegar og heilt yfir maettu foreldrar
/ forrddamenn vera 6flugri vid ad adstoda vid
starfid { kringum leikina en heilt yfir hefur
betta sloppid ageetlega til hja okkur og ljést ad
vid stondum okkur dgeetlega midad vid Snnur
félog 1 peim efnum. Vert er ad nefna 6flugan
foreldrahdp sem safnast hefur saman i 5-7
flokk, mikil nylidun hefur verid { peim hépi og
hefur oréid ,hokkifjolskylda“ verid notad yfir
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hépinn sem hefur verid ad pjappast saman
ivetur. A0 vanda hefur sjoppan okkar ver-
10 1 g6dum hondum hja Kristinu, Heidrtnu,
Hafdisi og Guggu og er nu ordid ad félagsheim-
ili fyrir idkenndur og adstandendur peirra &
medan aefingar / leikir standa yfir.

Reksturinn er og verdur alltaf frekar pungur,
styrkir og almennur fjarhagsstudningur hafa
verid ad skornum skammti { kringum deildina

og bar er verk ad vinna. Peir sem hafa styrkt
klubbinn med einum eda 6drum heett er pakk-
ad sérstaklega fyrir sin framlog.

Um 20% aukning hefur verid 4 idkenndum
hja deildinni og stendur um aramét i um 180
i6kenndum sem eru god tidindi. Vid getum
ennpa beett vid okkur idkenndum og héfum
moguleika 4 m.a. { krafti Fjolnis ad saekja i
fleiri idkenndur ur Grafarvogi og nagrenni.

Yngri Flokkar Bjarnarins
bjélfarastarf vetrarins i yngri flokkum var ad
mestu { hondum Alexander Medvedev.

f upphafi ars var pjalfarastarfid { héndum
Alexanders og Gullu sem ték vid um aramot
og var radin fram & vormanudi. bvi midur
gengu samningavidraedur 4 milli Bjarnarins og
Gullu ekki upp og pvi ljést ad vid purftum ad
gera breytingar. Gullu er sérstaklega pakkad
hér fyrir gott starf { pagu félagsins { gegnum
arin. Til ad sinna stjérnunarhlutanum og
skrifstofustérfum stokk Jéhanna Gudmunds-
déttir inn 1 verkin og hefur sinnt peim sidan.

Alexander hefur sidan snert & pjalfun
allra yngri flokka og ljést er ad hans reynsla
og pekking 4 ishokki er ad skila sér { betri
einstaklingum innan Bjarnarins. Einnig viljum
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vid pakka sérstaklega adstodarpjalfunum sem
hafa verid okkur mikilveegir i vetur, Mikael
Skuli, Unnur Maria, Helga Gudrun, Valtyr,
Viggb og S6lvi sem hafa lagt hond & pléginn
okkar.

Meistaraflokkur kvenna
Aframhaldandi samstarf var & meistaraflokki
kvenna fyrir timabilid og fér sumarid i ad leita
eftir spilandi leikmanni og pjalfara. Su leit
gekk pvi midur ekki upp og & endanum var
finnskur pjalfari ad nafni Jouni Sinikorpi radin.
Breytingar voru einnig gerdar 4 adstodumun

a milli karla og kvenna innan deildarinnar

bar sem stjorn akvad ad gefa idkenndum MfL.
Kvenna Fj6lnis-Bjarnarins sama teekifeeri a ad
=fa endurgjaldslaust likt og er karla megin.
Strax var vel tekid i pessa akvordun stjérnar af
halfu idkennda meistaraflokks en aftur & moti
vorum vid gagnrynd af sérsambandinu vegna
bessa.

Lidi0 hefur synt dgeeta spretti { leikjum &
motilidi SA. SA sameinadi lidin sin tvo fyrir
petta timabil og voru pvi feiki sterkar fyrir
veturinn. Oft vill pad vera pannig ad vinna og
nam trufla astundum idkenndur Mfl. okkar og
ma segja ad pad hafi att vid um MIl. kvenna.
Margir mjog flottir og spennandi leikmenn
sem tilheyra Fjolni-Birninum i kvennaflokkn-
um og gaman verdur ad fylgjast med peim i
framtidinni.

Meistaraflokkur karla

Alexander Medvedev tdk sitt annad ar med
Mfl. Karla og naut hann adstodar Trausta Berg-
mann framan af. Sjaldan hofum vid meett med
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eins spennandi hop til leiks & islandsméti og
voru veentingar miklar. Lidid meetti gridarlega
sterkt til leiks & undirbuningsmoti og leit vel
ut. Pad er sérstakt ad lita & stigatofluna par
sem ljést er ad okkar menn verma botninn
a0 pa er markatala samt betri heldur en hja
lidinu 1 60ru seeti og gerist pad nu ekki oft.
Ekki er haegt a0 segja ad vid hofum verid med
vindinn { seglin { vetur og hefur aganefnd [HI
veri0 dugleg ad rydja brautina i timamoétaur-
skurdum i vetur asamt pvi ad botnnyta sinar
refsingar i gard Bjarnarins.

b6 svo ad margir séu med beyskt bragd
i munni eftir pennan vetur pé er stadan
einfaldlega pannig a0 1idid syndi margoft
skemmtilegt ishokki og a veegast sagt mikid
inni. Pad var einstaklega dnsegjulegt ad sja
gamla Bjarnarstraka aftur i rétta buningnum,
petta eru drengir sem eiga mikid eftir ennpa
og vonandi faum vid ad njéta peirra lengur.
Auk pessa eigum vid kjarnahép tryggra og
ungra leikmanna sem vonandi munu mynda
oflugan hép sem meeta til leiks neesta vetur og
taki dolluna sem beir eiga skilid.

Framundan er urslitakeppni 4 milli SR og
SA, vonandi verdur um spennandi keppni ad
reeda og vert ad Gska SR, SA og [HI til ham-
ingju med ad koma sinum lidum { Grslita-
keppni 2019.

batttaka i métum:

Sjoundi, sjotti og fimmti flokkur téku, eins og
aour, patt i fjorum maétum a pessu timabilinu.
Tvo mot foru fram & Akureyri og tvo 1 Reykja-
vik og tokust med ageetum. Parna eru flottir
og efnilegir krakkar ad stunda sportid sem

spennandi verdur ad fylgjast med i framtio-
inni.

4. flokkur tok patt { fslandsmoti, greinilegt
var ad par eru leikmenn sem eru bunir ad
beeta sig mikid. fslandsmotinu er 1okid og
lentu baedi A og B 1idin okkar i 2.seeti.

3. flokkur lenti { pridja seeti og attu fint
timabil sidasta vetur. fslandsmoét pessa
timabils er enn i gangi og eiga krakkarnir 4
leiki eftir.

2. flokkur vard islandsmeistrar a sidasta
timabili og getum vid ekki verid stolltari af
flokknum. fslandsmot pessa timabils stendur
ennpd yfir og 4 flokkurinn 2 leiki eftir.

Auk pess vorum vid me9 1id ,heldri® leik-
manna i 1. Flokki sem kalla sig Game Bjorninn.
Voru peir 6flugir i métum vetrarins og mikil og
flott patttaka & eefingum hja peim.

Framundan:
Uppbygging er sennilega best lysandi ordid
fyrir verkefni neestu stjornar. Taka parf stjérar
dkvardanir um radningu pjalfara, samstarf
meistaraflokki kvenna og aframhaldandi upp-
byggingu deildarinnar innan Fjdlnis. Bjorninn
getur vel baett vid sig fleiri idkenndum og hef-
ur teekifeeri til pess ef vel er haldid & spilum.
Nyjir stjérnarmenn munu taka vid deild sem
stendur dgeetlega og hefur bakland { sterku
moédurfélagi med vilyrdi um ymsar umbeetur
4 adstodu a arinu 2019. bad eru pvi spennandi
timar framundan hja Fjolni-Birninum.

Afram Bjdrninn.

Eh. Stjérnar
Helgi bér Johannsson
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A APALFUNDI SEM HALDINN VAR 26. FEBRUAR
2018 { EGILSHOLL VAR NY STJORN KOSIN OG VAR
HUN SKIPUD EFTIRTOLDUM ADILUM:

JARPRUDUR H. JOHANNSDOTTIR, FORMADUR
ADALSTEINN LEIFSSON, MEDSTJORNANDI
ANDRES GUNNLAUGSSON, FORMADUR MEIST-
ARAFLOKKSRADPS KVENNA — GEKK UR STJORN A
HAUSTDOGUM 2018

BRYNJAR POR FRIDRIKSSON, MEDSTJORNANDI
HANS LILJENDAL KARLSSON, FORMADUR BUR
KARLOTTA Osk OSKARSDOTTIR, GJALDKERI
RUNAR TOMASSON, FORMADUR MEISTARAFLOKKS-
RADPS KARLA

SVEINN INGVARSSON, MEPSTJORNANDI

ekstur deildarinnar var mjog pungur

4 sidasta ari eins og sja ma 4 rekstrar-

reikningi og 1jést ad mikilla breytinga
er porf & neestu misserum til ad unnt verdi ad
na jafnveegi 1 fjarmalunum ad nyju. Kostnadur
sem lagt var ut i vegna veru meistaraflokka
deildarinnar i Olisdeildinni leiktidina 2017-
2018 var allnokkur og ekki tékst ad na inn
neegum tekjum & moti til ad standa straum af
beim kostnadi. Talsverdan hluta hallarekstr-
ar arsins 2018 ma rekja til pessa. Ennfremur
stédu veentingar til pess ad fjoldi idkenda

i yngri flokkum myndi haldast ad mestu
Obreyttur 4 milli timabila en 1 1jés kom ad
heldur feekkadi { akvednum flokkum & milli
vor- og haustannar og nadu aefingagjold yngri
flokka pvi ekki ad standa ad fullu undir launa-
kostnadi vegna peirra & hausténn en utlit er
fyrir ad yfirstandandi vorénn muni ganga
betur hvad pad vardar.

Husnezedismal

Sidastlidid haust hofust eefingar 1 Fjolnisholl-
inni en husid var formlega vigt { névember.
Ljost er ad med tilkomu pessa huss hefur
adstada fyrir deildina batnad til mikilla muna
baedi husnaedislega séd og ekki sidur hvad
vardar pa esefingatima sem unnt er ad bjéda

upp a.

Yngri flokkar
Starf yngri flokka & sidasta ari gekk ad venju
mjog vel. Idkendafjoldi var svipadur & voréonn
2018 og verid hafdi arin 4 undan en heldur
feekkadi & haustonn. Radinn var nyr yfirpjalf-
ari 5. - 8. flokks, Andri Sigfisson en hann er
jafnframt pjalfari 4. og 5. fl. karla.

Pad er stjérn deildarinnar nokkud ahyggju-
efni hversu fair i6kendur hafa verid 1 8. flokki

ARSSKYRSLA 2018
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a yfirstandandi vetri en hins vegar hefur
nadst talsverd fjolgun i 7. flokki sem er mjog
jakveett. Ljost er ad afram parf ad vinna mark-
visst ad pvi ad fjolga idkendum i yngri flokk-
um félagsins til ad tryggja starfid enn betur 1
sessi.

Meistaraflokkar

Eins og kunnugt er 1éku badir meistaraflokk-
ar deildarinnar i Olis-deildinni sidastlidid
keppnistimabil en { lok timabils var ljést ad
lidin myndu baedi leika 1 Grill 66 deildinni na
a yfirstandandi leiktid. Meistaraflokkur karla
lauk timabilinu med 10 stig i neestnedsta seeti
en adeins munadi tveimur stigum a lidinu
og naesta 1idi fyrir ofan sem hélt saeti sinu i
deildinni. Meistaraflokkur kvenna lauk leik
inedsta seeti med 6 stig eda jafnmorg stig

og 11610 1 neestsidasta seeti og adeins premur
seetum fra pvi ad tryggja sér aframhaldandi
veru { Olis-deildinni. Fall um deild haféi tals-
verd ahrif & lelkmannamal hja badum lidum,
allnokkrar breytingar urdu sem telja ma
nokkud edlilegt vid slikar adsteedur. Ennfrem-
ur urdu pjalfaraskipti karlamegin en par tok
Kari Gardarsson vid keflinu af Stefani Arnari
Gunnarssyni sem verdi haféi pjalfari lidsins i
fjogur ar.

T haust meettu 1idin svo til leiks stadradin i
a0 tryggja sér ad nyju seeti 1 deild hinna bestu.
Sem stendur pegar 14 umferdum er lokid af 18
karla megin situr 1i6id i efsta seeti med 25 stig
en adeins fjogur 1id spila i Grill 66 deildinni
sem moguleika eiga a ad feerast upp um deild.
Stulkurnar sitja sem stendur i 9. seeti pegar
peer hafa leikid 18 leiki af 20 og pvi ljost ad

1i6i6 mun afram leika { Grill 66 deildinni ad ari.

Sa merki afangi nadist & nu & dégunum ad
meistaraflokkur karla n4di ad tryggja sér seeti
& bikarurslitahelgi HS sem haldin verdur {
Laugardalsholl um neestu helgi en félagid
hefur aldrei 46ur att meistaraflokkslié { Final
4. Fostudaginn 8. mars nk. mun 1idid meeta
Val, sem situr sem stendur i 2. seeti Olis-
deildarinnar, { undanurslitum en urslitaleikir
i baedi kvenna og karlaflokki verda svo leiknir
& laugardeginum. Enn sem stendur er ekki
ljést hvort félagid mun eiga 1id 1 bikarurslitum
yngri flokka sem spilud verda i Laugardalsholl
a sunnudag.

Ungmennalid karla

Ungmannalid karla 1ék veturinn 2017-2018 1 2.
deild og lauk par keppni{ 3. seeti med 24 stig,
pbremur stigum & eftir lidunum i 1. og 2. seeti.
Lidio er sem stendur 1 4. seeti deildarinnar med
16 stig en & prja leiki til gdda 4 1idin 1 1.-3. seeti
en adeins tvo stig skilja 2. og 4. seetid ad.

Barna- og unglingarad

Naost hefur ad blasa miklu lifi { barna- og
unglingarad ad nyju og var unnid par mjog
oflugt starf & sidasta ari og hefur yfirstandandi
ar farid mjog kroftuglega af stad.

Fjolnir Cup

Dagana 9. - 11. agust var i fyrsta sinn haldid
alpjodlegt handknattleiksmot sem spilad var
& gervigrasvellinum vig Egilshéll. A métinu
toku patt 116 fra fslandi, Svipjéd og Noregi og
var stemningin g6d. Vedurgudirnir dkvadu ad
ganga 1 1id med okkur og fengum vid frabeert
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vedur sem gerdi pad ad verkum ad upplifun

patttakenda vard enn betri fyrir vikid. Mo6tid

mun neest verda haldid dagana 8. - 10. agust
nk.

Fjolnir Invitational

Dagana 30. agust — 1. september fér fram 1
fyrsta skipti alpjodlegt eefingamét 1 meist-
araflokkum karla og kvenna par sem patt
téku auk Fjolnis, Neistin fra Feereyjum i baedi
kvenna- og karlaflokki, Fram i karlaflokki og
HK i kvennaflokki. Meeldist moétid mjog vel
fyrir og lauk pvi med sigri Fjolnis i karlaflokki
en peir sigrudu motid & innbyrdis markatolu
lidanna priggja. En HK sigradi hins vegar
kvennaflokkinn med fullt hus stiga.

Landslidsverkefni

Fjolnir atti fjolmarga fulltrua i landslidsver-
kefnum 4 &rinu 2018.

XXXXKKK

Sjalfbodalidar

Stjorn handknattleiksdeildar vill pakka
sjalfbodalidum keerlega fyrir peirra storf &
sidasta ari. Eins og svo oft hefur komid fram
veeri starfid ekki mogulegt nema fyrir dugnad
sjalfbodalida.

ARSSKYRSLA 2018
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SKYRSLA STJORNAR * Krefjandi verkefni ad koma rekstrinum a
ARID 2018 { HNOTSKURN jékveeda afkomu.
y 4 * Naudsynlegt ad afla nyrra tekjustofna.
rangur meistaraflokks kvenna var * Engar leikmannasélur til Gtlanda 2018
vidunandi og endadi lidid 1 6. seetii 1. naum vonandi ad snua pvi vid arid 2019.

deild eftir erfida byrjun & timabilinu.
Meistaraflokkur karla med erfitt ar. Eftir ad
hafa ordid Reykjavikurmeistarar { fyrsta skipti
og att dzeta byrjun i deildinni vard nidurstadan
s ad 1idid hafnadii 11. seeti og féll 1 1. deild
med 19 stig, 6 seetum & eftir lidunum 1 9. og 10.
seeti.

Engar stérar leikmannasoélur

iar.

* Yngri flokka starfid gengur afram vel.

* Stukumalin komin 1 bidstodu.

* Nyir klefar { Egilshdll nanast tilbunir. Gjor-
bylting a adstodu meistaraflokka félagsins.

* Fjolnismenn arsins 2018 — unga kynslédin
sem hefur styrt getraunastarfinu og byltingu
Fjolnis 1 patttoku & samfélagsmidlum.

e Mikill vidsntuningur i rekstri en afram botn-
laus baraatta og svefnlausar neetur!

e Litilshattar tap & 6llum deildum.

* burfum a0 greina innheimtu efingagjalda -
tap a rekstri BUR er ekki dseettanlegt.
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e Torfi Timéteus Gunnarsson lanadur
* Allir utlendingarnir farnir

Atlum okkur stéra hluti i sumar med mjog
marga uppalda Fjolnismenn innanbords.

Margir leikmenn ad spila med yngri lands-
lidum.

Torfi Timoéteus knattspyrnumadur arsins
2018.

Oflugt pjélfara- og lidsstjérarteymi.

Meistaraflokksradid er oflugt og sterkt.

Helstu verkefni arsins 2018

Barna og unglingastarfid
Vidhalda geedum 1 pjalfun og allri umgjoro.

Efla eftirlit med innheimtu eefingargjalda.

Festa afram { sessi og fjolga métum & vegum
Fjolnis.

Halda afram a0 fjolga stelpum hja Fjolni,
par liggur enn steersta sdknarteekifeerio.

Halda &fram a0 studla ad heilbrigdu liferni
ungs folks, vinna gegn notkun tébaks, afengis
og annarra vimuefna og um leid studla ad
betri lydheilsu.

Efla afreksstarfid sem er lykill ad frekari
arangri meistaraflokka félagsins og studlar ad
bvi ad vid eignumst fleiri atvinnumenn sem er
grunnur ad pvi ad fjarmagna félagio.

Meistaraflokkur kvenna

Stefna sett & komast upp i Urvalsdeild a
neestu arum.

Styrkja afram innvidi.

Stofnudum okkar 3. flokk arid 2017 og
hofum nad mjog godum arangri med pennan
flokk 2017 og 2018.

Pessar stelpur verda lykilleikmenn meist-

araflokks kvenna hja Fjolni neestu arin ef rétt
verdur haldid a malum.

Kludrudum 2. flokki i haust — reynum ad
gera beturi ar.

Umgjord okkar um leiki meistaraflokks
kvenna er med pvi besta sem gerist kvenna-
boltanum en eins og hja dllum 6drum lidum
bé parf ad stér auka adsdknina & vollinn.

Fjolga styrktaradilum og leita nyrra tekju-
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stofna. Nyir og 6flugir einstaklingar ad koma
inn { meistarflokksrad.

Krefjandi verkefni ad hafa vidunandi rekstr-
arafkomu.

burfum fleiri tekjustrauma.

Fjolnir - Bakland

http://www.fjolnir.is/knattspyrna/
bakland=fjolnis/?fbclid-
IWARTWY77mxw15JPE5)GHK8xRx5517Op6E-
JIIBKKF-zGns_RvRYJGcZR39DQ

Starfid almennt
Halda afram ad steekka hépinn sem kemur ad
starfinu & 6llum svidum.

burfum ad né betur utan um daglegan
rekstur { samvinnu vid skrifstofuna.

Halda hinu frabzera getraunastarfi afram
sem byrjadi sem hefur nt verid i gangiia
annad ar.

Efla félags- og keppnisadstodu

Skrifstofa hefur lyft félagsadstéounni a nytt
plan.

Klefar i Egilsholl 4 lokametrunum.

Stuka og framtidarleikvollur { lausu lofti!

Bestu pakkir til

Allra sjalfbodalida.

Styrktaradila.

bjélfara.

Starfsfélks a skrifstofu, Egilsholl og Dalhus-
um.

Samstarfsmanna i stjérn og adalstjorn.

ARSSKYRSLA 2018
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Karatedeild

SKYRSLA STJORNAR KARATEDEILDAR FJOLNIS
FYRIR STARFSARID 2018
y
110 2018 leid med dgeetum, starfsemi
deildarinnar var med hefébundnu
moti, par sem skiptust & eefingar og
patttaka { moétum fyrir alla aldursflokka.
Karatedeildin ték virkan patt { métum baedi
innanlands og utan og eignadist medal annars
fslandsmeistara i bzedi { Kumite og Kata auk
bess ad eignast Grand Prix meistara. bvi til vio-
bétar unnu keppendur deildarinnar til fjolda
verdlaunapeninga & hinum ymsu métum
innanlands sem utan. Deildin hélt einnig Kobe
Osaka International - Iceland mét fyrir yngri
idkendur.
Haldnar voru sefingabudir og beltapréf undir
leidsogn Sensei Steven Morris 1 april. betta
er 13. arid 1 166 sem Sensei Steven kemur til
a0 kenna og stadfesta drangur idkenda. ba
beettum vid met fyrra ars i fjolda einstaklinga
sem preyttu préf fyrir svart belti um tvo pegar
13 idkendur preyttu og stédust prof med séma.
Karatekona og -madur arsins voru valin Ey-
dis Magnea Fridriksdottir og Baldur Sverrisson.
Eins og fyrr var 16gd ahersla & samstarf
adstandenda idkenda og deildarinnar. Haldin

var vorsyning par sem u.p.b. 60 patttakendur
téku patt asamt adstandendum. Jafnframt var
unnid markvisst ad pvi ad fjolga { hopi eldri
byrjenda, baedi med pvi ad bjéda i mémmu- og
pabbatima, foreldratima med bérnum og kynn-
ingartilbodum.

Stjérn hefur unnid ad peim markmidum
sem sett voru fyrir deildina og pann drangur
sem eetlunin er ad na fram til arsins 2020.
bessi markmid snua a0 félagsstarfinu, arangri
i ipréttinni og rekstri deildarinnar.

Stjorn

Ny stjéorn tok vid storfum ad loknum adalfundi
pbann 21. febriar 2018. Hana skipa: Porsteinn
Yngvi Gudmundsson formadur, Esther Hlidar
Jensen gjaldkeri og Valborg Gudrun Gudjons-
déttir ritari. Medstjérnendur eru Willem Corn-
elis Verheul yfirpjalfari deildarinnar, Fridrik
Magnusson, Sif Olafsdottir og Kristjan Valur
Jonsson. betta er annad arid 1 r6d sem petta
félk situr i stjérn og skiptir med sama heetti
nidur verkum.

Meginahersla stjérnarinnar & arinu var
markmidasetning fram til arsins 2020. Ad
jafnadi er framganga markmida metin manad-
arlega og er pannig reynt ad halda pétt utan
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RG2018

Fjoldi : 10
' Silfur: 2

Brons: 3

Grand Prix 1

Fjoldi: 10
' Gull: 1
! Silfur: 4
\ Brons: 2

bdtttaka og frammistada d
moétum drid 2018

isl.meistaram.
barnai Kata

| Fioldi:5
Brons: 1

i id.meistaram.
' ungdlinga i kata

Fioldi: 6
L Gull: 1
! Silfur: 2

Grand Prix2 | Brons: 3

Fioldi: 12!
 Gull: 1
! Silfur: 3
i Brons: 4

um pa prja meginpeetti sem 10gd var dhersla a
i markmidssetningunni; Arangur i ipréttinni,
félagsstarfid og rekstrarnidurstodur.

bjalfarar

Yfirpjalfari er sem fyrr Willem Cornelis
Verheul, 3. dan sem er abyrgur fyrir ollu starfi
i pjalfunaradstodu deildarinnar.

Honum til halds og trausts eru:

Sneebjorn Willemsson Verheul, 3. dan.

Pathipan Kristjdnsson, 1. dan.

Magnus Willemsson Verheul, 1. dan.

Baldur Sverrisson, 1. dan.

Gudbjérg Run Torfaddttir, 1. dan.

Einn hluti settra markmida deildarinnar
lytur ad pvi ad tryggja framgang idkenda sem
ahuga hafa 4 ad koma ad pjalfun idkenda.
Petta er gert baedi til ad tryggja ad deildin hafi
adgang a0 folki med naega pekkingu 4 kara-

isl.meistaram.
ungdlinga i Kumite
\ Fjoldi : 2
! Silfur: 1
\ Brons: 1

Grand Prix 3
Fioldi: 8

! Gull: 1

! Silfur: 1

| Brons: 5

teteeknilegum atridum sem og starfinu innan
deildarinnar. Pannig hafa yngri idkendur
fengid teekifeeri til ad leggja hond a plég med
60rum reynslumeiri pjalfurum.

Pad hefur synt sig ad brottfall idkenda
kemur gjarnan til um 16 ara aldurinn pegar
grunnskéla lykur og fleiri breytingar verda
i umhverfi unglinganna. b4 hefur reynst
deildinni dgeetlega ad bjdéda nemendum sem
vilja draga Ur stifum eefingum ad taka ad sér
bjalfun frekar en ad hverfa alveg fra fprottinni.

Starfsarid

Starfsarid hefur verid deildinni gott. Skiptir pa
ekki hvern peirra priggja meginpatta starfsem-
innar litid er a. Starfid innan deildarinnar hef-
ur verid farseelt, par sem unnid hefur verid i
att ad settum markmidum. Ny stjérn héf i apr-
il vinnu vid setningu markmida fyrir deildina.
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Sidan pa hefur verid unnid ad pvi ad utfeera
bau nanar og hefur starfsemin tekid mid af pvi
a0 uppfylla pessi markmid. Pau luta ad karate
teeknilegri frampréun idkenda, félagsstarfinu
sem og rekstrarlegum nidurstodum. Ad jafnadi
metur stjornin framgongu verkefna & manad-
arlegum fundum auk pess sem akvedin eru
skref sem stiga & neesta manudinn og hver ber
abyrgd & hverju beirra.

batttaka og arangur i keppnum
Blandadur hépur yngri og eldri idkenda

tok patt i eefingabudum i Grangemouth 1
Skotlandi. £Afingabudirnar voru haldnar af
Kobe Osaka International - Scotland og féru
fram undir stjérn Sensei Steven Morris.

Um var ad reeda sefingabudir 4 laugardegi auk
bess sem ad & sunnudegi var haldid KOI mét
beedi i Kumite og Kata. Pad er skemmst fra pvi
a0 segja ad islensku idkendurnir nddu frabeer-
um arangri og komu heim med mikinn fjélda,
gull, silfur og brons verdlaunapeninga.

A arinu néoi Fjolnisfolk 5 gullverdlaunum,
11 silfurverdlaunum og 20 bronsverdlaunum &
moétum innanlands.

A métum erlendis nadi Fjolnisfolk 2
gullverdlaunum, 2 silfurverélaunum og 1
bronsverdlaunum.

Deildin eignadist fslandsmeistara { Kata 13
ara stulkna pegar Ylfa Sol bPorsteinsdottir sigr-
adi sinn ridil & islandsmeistaramétinu 1 april.

Jafnframt eignadist deildin Grand Prix
meistara i kata pegar Eydis Magnea Fridriks-
dottir sigradi i samanlogdum arangri & Grand
Prix métum.

Steersta alpjédlega mét arsins sem haldid

. ARATESA 4
is1 -
L i J

k /

A
var & fslandi var svo Reykjavik International Kjartan, Eydis Magnea, Baldur og Ylfa S6l d uppskeruhdtio Karatesam-
Games (RIG), en pangad kemur ad jafnadi bandsins

hépur mjog frambeerilegra erlendra idkenda
sem gefur okkar folki feeri 4 ad auka keppnis-
reynslu til muna. Bestum arangri a RIG18 nadi
Baldur Sverrisson sem nadi 6dru seeti { Kata
pilta.

A &rinu efldi Karatesamband fslands
landslidsstarfsemi sina i Kata. Nyradinn
landslidspjalfari baud Eydisi Magneu Frid-
riksdéttur patttoku i A landslidi og Ylfu Sél
Porsteinsdottur { Unglingalandslidshépi.

T 1ok &rs hélt Karatesamband fslands upp-
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Fra vorsyningu Karatedeildar-
innar

skeruhatio par sem veitt voru verdlaun fyrir

frammistodu a Grand Prix métarod arsins. beir
af okkar idkendum sem fengu verdlaun voru:
Kjartan Bjarnason, brons, Kata 12 dra piltar.
Eydis Magnea Fridriksdéttir, gull, Kata 13 dra
stulkur.

Ylfa Sél borsteinsdéttir, silfur, Kata 13 dra stulkur.
Baldur Sverrisson, silfur, Kata 16-17 dra piltar.

Eydis Magnea Fridriksdoéttir, brons, Kumite 13 dra
stulkur.
Baldur Sverrisson, brons, Kumite 16-17 dra piltar.

Félagsstarfid
Innan deildarinnar stérfudu ad jafnadi rum-
lega 90 idkendur & hverri 6nn.

Karatedeildin heldur a0 jafnadi uti sefing-
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um sex daga vikunnar. Afingafyrirkomulag
er pannig ad byrjendur fa ad jafnadi tveer
kennslustundir i viku a medan lengra komnir
fa prjar kennslustundir. bvi til vidbétar fa peir
idkendur sem eru i afrekshoépi, sem rekinn er
sameiginlega med Karatedeild Aftureldingar,
brjar aukasefingar & viku.

St nyjung vard { ar ad fyrirkomulagi
sumareefinga var breytt. Logd var ahersla a
einstaklingsmidadar styrktareefingar med pad
a0 markmidi ad idkendur yrou a hapunkti
eefinga pegar ad motahaldi keemi. Ur vard®
priggja manada ndmskeid med premur
vikulegum eefingum.

Adrar eefingar utan hefébundinnar dagskrar
féru fram til ad undirbuia enn betur pa sem
téku svartbeltisgradun { april. Haldnar voru
aukaeefingar eftir porfum a timabilinu februar
til april.

Deildin eignadist tvo nyja Katadémara arid
2018 pegar Valborg Gudrun Gudjonsdottir og
Porsteinn Yngvi Gudmundsson luku proéfi til
B-réttinda.

b3 hlutu pau hjéonin Willem C. Verheul
yfirpjalfari deildarinnar og Valborg G
Guodjonsdottir stjdrnarmedlimur og idkandi
Gullsmerki Fjolnis fyrir framlag sitt til
deildarinnar. Enda hofou pu pé starfad fyrir
deildina fra pvi arid 2004.

Haldin var vorsyning pann 20. mai i Egils-
holl. par komu fram tugir idkenda og syndu
adstandendum hvad peir hafa leert undanfar-
inn vetur auk pess sem adstandendur voru
drifnir Ut & g6lfio til ad taka patt i syningunni.
Veittar voru vidurkenningar fyrir besta
astundun i hverjum aldursflokki.

Afrekshépur deildarinnar kom svo ad sjalf- 2018 2017
St f ndi leikis i Heildartekjur 7.068 5.985

SO? u. ram og syn 1 eIxIO atrl 1'. Heildarkostnadur 5.584 5119
[ heimsékn Sensei Steven Morris { april Heildarhagnadur 1.484 866

hlutu eftirfarandi dangradun:

Arnér Madr Atlason, Shodan (junior)
Gustaf Karel Karlsson, Shodan-ho (junior)
Hadkon Bjarnason, Shodan (junior)

Rdn Agisdéttir, Shodan-ho (junior)

Sunna Rut Gudlaugardéttir, Shodan-ho (junior)
Ylfa Sél borsteinsdéttir, Shodan-ho (junior)
fvan Seer Davidsson, Shodan-ho (junior)
Pall Haraldsson, Nidan

Esther Hlidar Jensen, Shodan

Kristjan Valur Jéonsson, Shodan

Liney Bjorg Sigurdardéttir, Shodan
borsteinn Yngui Gudmundsson, Shodan
Thorsten Alexander Roloff, Nidan

Karateidkendur arsins voru
valin pau:

Baldur Sverrisson. Baldur hefur { gegnum
langan feril 1 deildinni unnid 6tullega og verid
60rum g0 fyrirmynd. Pad hefur svo synt sig 1
ad hann er i dag vinseell pjalfari yngri idkenda
og studningsmadur peirra & métum par sem
hann tekur jafnan ad sér lidsstjérahlutverkid.
Baldur lauk & arinu 1. stigs pjalfararéttindum
[Sf eftir a6 hafa starfad sem adstodarpjalfari
um arabil.

Baldur er einn Afreksidkenda deildarinnar og
hefur synt gbdan arangur sem keppnismad-
ur i greininni. Enda kemur hann ad jafnadi
heim med verdlaun pegar hann tekur patt.
Pannig nadi hann 2. szeti i Kata & Reykjavik
International Games, 3. seeti 4 fslandsmeist-
aramoti unglinga { kata og & Grand Prix moéta-
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rodinni (3 mét) nadi hann samanlagt 2. seeti 1
Kata og samanlagt 3. seeti i Kumite.
Metnadur og Virding eru pau gildi sem Baldur
hefur stadid fyrir i starfi sinu innan karate-
deildarinnar

Eydis Magnea Fridriksdéttir. Eydis hefur,
pratt fyrir ungan aldur, synt mikid keppnis-
vilja. Arid { &r var henni gott, htin nééi 3. seeti
iKata a Reykjavik International Games, 2.
seeti & fslandsmeistaramoti unglinga { Kata. A
Grand Prix moétarddinni nddi hun samanlagt 1.
seeti i Kata og vard par med Grand Prix meist-
ari og { Kumite vard hun i 3. seeti.

Eydis er auk pess medlimur 1 Afrekshépi
deildarinnar og var valin til ad taka patt fyrir
hénd fslands & Sméapjodaleikunum { San Mar-
ino fyrr & arinu.

Metnadur er pad gildi sem Eydis hefur lifad
eftir 1 starfi sinu innan deildarinnar.

Markvisst var unnid ad pvi ad auka samstarf
og samheldni deildarinnar og adstandenda
idkenda saman ber ndmskeidshald um pad ad
vera karateforeldri, mémmu- og pabbatima og
vinatima. Marksokn 4 eldri byrjendur par sem
par fer hépur sem meetti steekka hja deildinni.

Rekstrararangur

Rekstrararangurinn & arinu hefur verid med
dgeetum. Pannig nddi nuverandi stjérn ad
byggja 4 peirri stefnumétun og peim arangri
sem fyrri stjorn lagdi upp med. Jukust heildar-
tekjur deildarinnar um ram 18% & arinu a
medan kostnadur jokst um 9%. Munar par
mestu um ad xfingagjold sem litid sem ekkert
hofdu heekkad um arabil voru heekkud. bannig

vard steersti einstaki tekjulidur deildarinnar
23% heerri milli ara. Laun og verktakagreidslur
bjalfara eru steersti utgjaldalidur deildarinnar
og for pad svo ad med auknum fastradningum
sem og pvi ad hafa fleiri adstodarpjalfara &
eefingum yngri hépa jékst sa lidur um 18%.

Helstu rekstrarnidurstédur arsins urdu svo (i
pisundum kréna):

Af ofangreindu leidir ad nidurstada i
rekstri deildarinnar vard um 1,5 milljénir {
rekstrarafgang eda um 21% af heildartekjum
deildarinnar.

Sem fyrr segir hefur stjérnin sett sér mark-
mid er lUta ad fjarhagslegri afkomu deildar-
innar. Ljost er ad pad styttist { ad endurnyja
purfi hluta af bunadi deildarinnar. Jafnframt
hyggst deildin efla enn frekar heefni idkenda
med dkvednum ataksverkefnum eftir pvi sem
vid 4. Pad er deildinni pvi naudsynlegt ad snida
reksturinn pannig ad hun geti maett peim
verkefnum sem framundan eru.

Stjérnin pakkar pjalfurum, idkendum og for-
radamonnum peirra fyrir samstarfid 4 arinu.
Sérstakar pakkir feer yfirpjalfari deildarinnar
sem hefur veg og vanda af 6llu er snyr ad fag-
legu starfi deildarinnar.

Fyrir hond stjérnar:
borsteinn Yngui Gudmundsson
Formadur
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SKYRSLA STJORNAR FYRIR ADALFUND
4. MARS 2019

orfuboltastarf Fjolnis er blomlegt
Kmeé idkendur a 6llum aldri og metn-

adarfullt meistaraflokkastarf. Starfio
skiptist upp 1 yngri flokka og meistaraflokka.
Samtals eru 287 idkendur skradir hja deildinni
og med studningsmonnum erum vid 310
sem erum skrad i idkendaskraningarkerfinu.
Yngstu idkendurnar fra 3-5 4ra eru { {protta-
skola Fjolnis sem vid erum med i samstarfi
vid handboltadeildina.  haust byrjudum vi®
efingar { nyja ipréttahusinu okkar, Fjoln-
ishollinni { Egilsholl. Fjélnishollin er frabeer
midjupunktur i stéra hverfinu okkar og
liggja straetéleidir hverfisins pangad. bvi
var tilvali® ad bjéda upp & fylgd { streetd ar
fristundarheimilum og aftur til baka fyrir 6-7
ara bornin. Mjog gédur kostur fyrir foreldra
til ad sleppa vid skutl 1 eftirmiddaginn. bessi
aldurshépur hefur steekkad milli ara hja
okkur sem er frabeert baedi fyrir tilstudlan
fylgdarinnar og fyrir hid frabeera pjalfara-
teymi hépsins. Idkendur fra 6-9 ara aldri sefa
2-31{viku og fara 4 a.m.k. 4 skemmtileg mét
sem hin ymsu ipréttafélog halda. b6 er alltaf

hapunktur hja okkur pegar vid holdum okkar
stora og skemmitilega korfuboltamét fyrstu
helgina { névember ar hvert. SAMbiémétio,
eins og vid hofum kallad moétid undanfarin ar,
er frabeer vettvangur fyrir idkendur ad byrja
a0 keppa par sem gledi og skemmtun reedur
rikjum og fyrstu merki um lidsanda byrja ad
motast. Fra 10 ara aldri er eeft fjérum sinnum {
viku og i6kendur byrja ad keppa & fslandsmoti
KKf auk pess ad meeta & 6nnur kérfubolta-
mot eins og pa langar til. A {slandsméti er
getuskipt 1 1id og keppt 1 ridlum par sem efsti
ridilllinn keppir um fslandsmeistaratitil undir
vor. Undanfarin ar hefur starf deildarinnar
verid drangursrikt hvad vardar getu 4 fslands-
métum. Strakaflokkarnir hafa meira og minna
verid ad keppa i efstu ridlum og statum vid af
morgum fslandsmeistaratitlum undanfarin &
og er Utlitid afram bjart ef vel er haldid utan
um flokkana. Stelpuflokkarnir eru ad baeta

sig en par hefur vantad upp & fjélda stulkna.

f fyrsta skiptid nuna { nokkur ar ndum vié ad
skra 1i6 1 6llum stulknaflokkum til keppni
fslandsmoti KKI. Vid héfum reynt ad yta meira
vid stelpum ad koma og profa korfubolta auk
bess sem vid erum med frabeera pjalfara sem
hjalpa til vid ad fa fleiri stelpur til ad koma ad
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eefa. Vid erum mjog stolt af pvi ad hafa nad ad
styrkja stelpustarfid svo um munar og teljum
vid ad gbdur arangur meistaraflokks kvenna
undanfarin ar hjalpi einnig til vid arangurinn.
Vid teljum ad gott starf meistaraflokka sé
mjog mikilveegur pattur i starfi yngri flokka
félaga. I6kendur yngri flokka hafa fyrirmyndir
i meistaraflokkunum sem peir geta litid upp til
og leikmenn meistaraflokka adstoda vid starf
yngri flokka med ymsum heetti og eru par med
fyrirmyndir. Erlendir leikmenn meistaraflokka
setja gjarnan skemmtilegan svip & starfio fyrir
yngri flokkana auk pess sem peir hjalpa til vid
ad auka samkeppni og geedi meistaraflokk-
anna.

beer gledifréttir barust svo nu um helgina ad
meistaraflokkur kvenna urdu deildarmeistar-
ar. Lidid er buid ad vera sannfeerandi i vetur og
vonandi maeta stelpurnar einbeittar til leiks 1
urslitakeppnina { vor til ad tryggja veru lidsins
i Dominos deildinni neesta haust en pad er
buid ad vera markmid lidsins { allan vetur.

Arangur af starfi deildarinnar mé einnig
meela med fjolda idkenda sem valdir hafa
verid i landslidseefingahdpa en pennan vet-
urinn voru 4 stelpur og 16 strakar, samtals
20 idkendur okkar valdir til ad sefa um jélin 1
landslidseefingah6pum KKI, U15 upp 1 U20. Vid
erum afar stolt af pessum ungmennum sem
vid vitum ad leggja meira & sig til ad né svona
langt enda er pad vilji hvers og eins peirra.

bad er svigram fyrir 6ll born ad sefa hja
deildinni. Pad hafa ekki allir pbad ad markmidi
ad komast i landslid. Sumir seekjast einfald-
lega eftir pvi ad vera { hopiprétt og hafa gam-
an af félagsskapnum og pad er frabzert. Vid
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viljum geta bodid upp & korfubolta fyrir alla.
Baedi pa sem vilja vera med og ba sem hafa
elju og metnad til ad fara alla leid. Stundum
fara pessir hopar ekki alltof vel saman og pvi
er mikilveegt ad fjolga idkendum til ad geta
skipt 1 tvo 1id eda fleiri pannig ad hver idkandi
geti keppt 4 pvi getustigi sem hentar hon-

um hverju sinni. Vi purfum og viljum gera
enn betur hvad vardar fjolgun idkenda hja
deildinni pvi vid teljum pad fara saman med
hagsmunum deildarinnar til framtidar. Vid
viljum geta vidhaldid peim frédbeera drangri
sem nadst hefur i yngri flokkum undanfarin
ar en viljum einnig ad arangurinn komi ekki
nidur & heildarstarfi deildarinnar. Med pessum
ordum er askorun til hvers og eins idkanda og
forrddamanns ad hjalpa til vid ad auka hrédur
deildarinnar og fa fleiri idkendur & eefingar.

Vid héfum reynt med reglubundnum heetti
ad f4 fleiri forradamenn ad starfinu t.d. med
pvi ad bjoéda upp & opna stefnumoétunarfundi
um starfid. Stefnumoétunarnefnd skiladi af sér
godum skrifum s.l. haust par sem tekid er a
abyrgd idkenda, forrdédamanna og stjérnar &
starfinu. Skrifin eru { handbdk deildarinnar og
hvetjum viod alla til ad kynna sér pau skrif.

[ haust var haldi® démaranamskeid { Dal-
htsum fyrir idkendur 10.flokks og eldri. KKI
hefur lagt af stad { petta verkefni ad reyna
a0 fjolga domurum og var Fjolnir fyrsta
félagid til ad seekjast eftir ad fa slikt nam-
skeid. Skemmst er fra pvi ad segja ad um 50
manns téku patt, idkendur, forradamenn og
pjalfarar. Namskeid petta er grunnnamskeid
sem gefur réttindi til démgaeslu a leikjum
yngri flokka. Alltof oft lenda félogin 1 dom-

araskorti og pvi hid besta mal ad reyna ad
fjolga ddmurum eins og unnt er. Vid munum
klarlega reyna ad gera petta ad arvissum
vidburdi.

Vid héldum Litlu-Jol fyrir yngri flokkana par
sem jélasveinninn kikti { heimsékn og 1ék &
alls oddi og atti kappi vid korfuboltakrakkana
okkar.

Jélazefingabuodir féru fram milli jola og
nyars. Fengnir voru ad lani lelkmenn og
pjalfarar ur Fjolni og 66rum klubbum. Buo-
irnar voru ageetlega séttar og vonumst vid
til enn meiri adséknar pegar vid ndum ad
gera petta ad reglulegum aukasefingum sem
krakkarnir okkar seekjast i. Vid erum alltaf
ad vinna { ad gera korfuboltann ad skemmt-
un & sama tima og vid vitum ad aukaeefingin
skiptir 6llu mali fyrir p4 sem vilja na arangri
iiproéttinni. Skoteefingar Déra & pridjudags-
morgnum kl. 6:30 fyrir 7.flokk og eldri eru
hluti af auka efingunni sem og sunnudagseef-
ingin kl. 9 fyrir 8-11 ara krakka sem nyverid
var sett 4 laggirnar, { umsjén mismunandi
bjalfara hverju sinni.

Bikarkeppni KKI fér fram helgina 15-17.
febraar sl. Fjolnir atti tvo 116 { drslitunum 1 ar,
10.flokk drengja feeddir 2003 og Drengjaflokk
feeddir 2001-2002. Petta var hatidleg stund
fyrir unga drengi a0 standa & stéra svidinu,
vera { beinni utsending i sjénvarpinu, hlyda
4 pj6dsénginn og fara svo { keppnisgirinn. {
badum leikjum purftum vid ad lata i minni
pokann gegn Stjornunni, en petta fer klarlega
ireynslubankann hja frabeerum framtidarleik-
monnum okkar. A sidasta ari attum vid eitt 1id
i Urslitum, drengir feeddir 2002 sem pa urdu
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Bikarmeistarar med sigri 4 Stjornunni.

Vid erum stolt af pvi ad hafa nad ad gefa
loks aftur Gt timaritid Fjolnir Karfa sem kom
ut & dogunum og borid var ut i 61l hus i Grafar-
vogi. Sidast kom bladid ut 4rid 2013. { bladinu
gerum vi0 leikmoénnum okkar 1 ¢llum flokkum
260 skil og segjum fra uppoldu Fjolnisfélki
sem haldi® hefur & 6nnur mid. bad er ekki sist
fyrir tilstudlan okkar nyja lidsstyrks, Heidrun-
ar Kristmundsdéttur sem pessi draumur vard
a0 veruleika, en Heidrun kom til starfa hja

deildinni i hlutastarfi i oktéber s.I. Heidrun
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adstodar okkur vid markadssetningu yngri
flokka, kemur ad pjalfaramalum og 6drum
tilfallandi verkefnum. Heidrin kemur ur Vest-
urbezenum en hefur m.a. spilad { Bandarikjun-
um og pjalfad & Spani.

Med reglulegu millibili héfum vid fengid fyr-
irlesara til ad flytja erindi fyrir idkendur okkar.
Deir fyrirlestrar snta oftar en ekki ad gedheil-
brigdi pvi vid vitum ad ipréttafélk parf ad hafa
sjalfstjorn og aga. Sjalfstraust er iprottafélki
jafn mikilveegt og likamleg geta.

bjalfarar okkar eru metnadarfullir i korfu-
boltapjalfun sinni par sem prek, kdrfubolta-
teekni, lidsheild og leikurinn sjalfur feer
mestan hjémgrunn enda timinn gjarnan af
skornum skammti. f fyrsta skipti® { 4r pa
fengum vid styrkarpjalfara til lids vid okkur
sem kennir eldri idkendum styrktarsefingar.
beer eefingar hafa vakid mikla lukku medal
idkenda og pjalfara. Vid vitum ad sérstaklega
stelpumegin er styrk almennt séd abétavant
og pvi erum vid afar ansegd ad geta bodid upp
4 pennan kost samhlida korfuboltazefingum.

Vid erum full tilhlékkunar ad renna inn i
seinni helming pessa timabils par sem upp-
skera hvers flokks eftir veturinn mun skyrast
ivor. Ad venju verda sumareefingar i sumar
enda teljum vid einn af drangurspattum okkar
a0 idkendur geti eeft yfir sumartimann, baedi
vidhaldid preki og tekid teeknizefingar sérstak-
lega fyrir. Kérfuboltabudir Fjolnis med A£gi og
Heidrunu féru fram s.1. sumar og adséknin
aldrei verid meiri. Vid bjédum alla krakka vel-
komna i sumarstarfid okkar, ekki bara Fjolnis
krakka poétt vissulega séu pau 1 meirihluta.
Ekki hafa oll félog kost & ad halda Gti sumar-

starfi og pvi bara skemmtilegt ad fa bérn ur
60rum félogum til okkar.

Einhverjir flokkar eru bunir ad setja stefn-
una a keppnis- eda eefingaferdir, annad hvort

um paskana eda i sumar. Slikar ferdir eru mjog
mikilveegar fyrir idkendur baedi hvad vardar
arangur og ekki sist hvad vardar félagsskap-
inn og til ad styrkja lidsheildina. Kérfubolti er
lidsiprétt og pvi er god lidsheild lykilpattur ad
arangri og aneegju i ipréttinni okkar gédu.
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ra 1. janutar 2019 mé segja ad Ung-

mennafélagid Fjolnir hafi tekid formlega

vid rekstri listskautadeildar, og pbar sem
adalfundur er i februar en ekki i april eins og
venjan er, pd mun pessi skyrsla byggjast &
starfsemi deildarinnar fra april 2018 til lok ars
2018. A neesta adalfundi { febraar 2020, mun
pvi vera gefin skyrsla fyrir allt arid 2019.

T april sidastlidnum ték ny stjérn vid stjérn

listskautadeildar og hélt afram ad byggja a
pvi dgeeta starfi sem fyrri stjérn hafoi gert.
Vorénn Skautaskoélans lauk med gleesilegri
vorsyningu og Bangsamoti en eldri héparnir
luku sinni énn med vorsyningu { lok mai. { juni
var svo bodid upp & 3ja vikna sumarbudir
samstarfi vid Skautafélag Akureyrar og pottu
baer heppnast mjog vel og stelpurnar nadu
miklum framférum. Eftir sumarbudirnar
féru svo nokkrir idkendur { eefingabudir
til Tartu { Eistlandi. A medan pessum
efingabudum stéd pa fjarfesti félagid med
adstod foreldrafélagsins 1 “spinner” sem buid
er ad setja upp vid nordvesturhluta svellsins.
Halldér Torfi Pedersen og Seemundur Pérarins-
son budu sig fram til ad byggja pallinn og setja
upp sem purfti og er peim pakkad keerlega fyr-
ir veitta adstod. Eftir er ad teppaleggja pallinn

og mala stodir. Vid vonumst til ad “spinnerinn”
sa eini sinnar tegundar a landinu, muni efla
ipréttina enn frekar.

Eitt af fyrstu verkum nyrrar stjérnar var
a0 klara radningarsamninga peirra Christinu
Phipps og Gennady Kaskov. Christina var fast-
radin vio félagid sem skautastjori og pjalfari og
Gennady fastradinn vid félagid sem yfirpjalf-
ari. Eva Bjorg hélt svo afram sem yfirpjalfari
Skautaskoélans & haustonn 2018.

Hépaskipulagi var breytt 4 vorénn og ein-
faldad pannig ad pad yrou hépar 1, 2 og 3, en
kristalsnafnio tekid ut. Iokendum var skipt
i sex hopa eftir getustigi. Einnig var byrjad
med fullordinshép 1 tilraunaskyni og var
mjog anaegjulegt ad sja ad 12 skradu sig fyrir
hausténnina. Liggur pvi ljost fyrir ad petta sé
eitthvad sem vid viljum efla enn frekar.

Moétahald fyrir aramot hefur gengid ageet-
lega og leggjum vid dherslu a hversu mikil-
veegt pad er ad foreldrar taki patt i starfinu svo
vel gangi. Naudsynlegt er ad hafa sjalfbodalida
ur rédum foreldra 1 hin ymsu verk sem parf ad
sinna & moétum. f samstarfi vio foreldrafélagid
var gerd tilraun med ad rada idkendum nidur
& vidburdi Ut arid og ad foreldrar/forrdédamenn
myndu pa vinna akvedin verk & peim vidburd-

ARSSKYRSLA 2018
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um. bPetta fyrirkomulag gekk dgeetlega en alltaf
ma gera betur og fyrir naesta timabil mun

bad an efa ganga mun betur par sem ymsir
hnokrar komu 11jés en pa a ad vera audvelt ad
leysa.

f névember sl. stadfesti stjorn
Skautasambands fslands uppfeerslu
4 vidmidum afreksnefndar og toku
breytingarnar gildi pann 1. jantar 2019. ISS
gefur Ut pessi vidmid fyrir val & keppendum
ilandslid og patttoku islenskra keppenda
4 opnum ISU moétum. bad kemur svo 1 hlut
valnefndar a0 fara yfir drangur keppenda
sem koma til alita til patttoku & ISU métum
erlendis fyrir {slands hénd.

Skautasamband [slands gerdi einnig
breytingar & keppniskerfi félaganna fyr-
ir aramot. Rétt er ad taka fram ad pessar
breytingar ullu dkvednum vandraedum vid ad
stadsetja suma idkendur i rétta keppnisflokka
en petta & ntna ad vera ordid skyrt og komid
ilag.

Eva Dogg Seemundsdéttir var valin skauta-
kona arsins 2018 af stjérn Skautasambands
fslands og keppir hun i Senior Ladies. betta er
i fyrsta sinn sem hun hlytur pessa tilnefningu
og er mjog vel ad henni komin, enda einstak-
lega dugleg og feer ipréttakona. Vid 6skum
henni innilega til hamingju med pennan
arangur.

Sélbrun Erna Vikingsdéttir var valin
iprottakona listskautadeildar Fjolnis 2018.
Hun hefur lagt mikid af morkum til ad auka
gaedi listskauta hér 4 landi med vinnu sinni
a0 pjalfun yngri kynsldéda skautara og hefur
tekid patt i premur alpjédlegum budum i
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Russlandi,  Eistlandi og hér & fslandi. Mikil-
veegt er a0 stydja vid pjalfun islenskra pjalf-
ara i greininni og efla pa 1 starfi sinu.

Ein helsta breytingin fyrir félagid var
innganga { Ungmennafélagid Fjolni sem var
sampykkt med miklum meirihluta atkveeda
4 framhaldsadalfundi Bjarnarins pann 27.
september 2018. Mikil vinna er buin ad liggja
ad baki pessari sameiningu og stendur enn
yfir. Morg verk parf ad vinna adur en pad ver-
kefni klarast en vid vitum og vonum ad petta
samstarf verdi mikil lyftistong fyrir félagid og
verdur spennandi ad sja hverju vid ndum ad
dorka & arinu 2019.

Vid pokkum foreldrafélaginu fyrir gott
samstarf fyrir aramoét og fyrir ad halda afram
a0 styrkja idkendur { pjalfun sinni eins og t.d.
med styrk vid fjarmognun & “spinnernum”.
Vid minnum foreldra & ad margar hendur
vinna létt verk og ad taka patt i foreldrastarf-
inu er ekki bara skemmtilegt heldur einnig
goour vettvangur til ad freedast um ipréttina.

f stjérn Listskautadeildar satu fréa april 2018
til lok ars 2018:

Kristel Bjork Périsdéttir, formadur.

Stefan Hjaltalin, varaformadur og métstjéri

Dagrun bérny Marinardéttir, gjaldkeri.

Ingibjorg G. Jénsdéttir, ritari

Halldér Torfi Pedersen, medstjérnandi

Ollum stjérnarménnum og 68rum
sjalfbodalidum er pakkad gott starf i pagu
deildarinnar & lidnu ari.

Eh. stjérnar Listskautadeildar Fjolnis

Kristel Bjork bérisdottir, formadur

Fjarmal
Rekstur 2018 gekk agaetlega. Deildin rekur sig
4 tekjum fra idkendagjoldum, rekstri Skauta-
skolans, styrkjum fra Adalstjérn Bjarnarins
(2018) og 6drum styrkjum pegar svo ber vid.
Uppgjor fyrir arid 2018 er nu lagt fram til
sampykktar & pessum adalfundi.
Deildin er rekin med 102.422 kr. tapi og
jakveett eigid fé uppa rumar 2.784.045 m. kr.

STYRKTARADILAR

Styrktaradilar sumarbuda voru Krumma,
Macron og Subway. bokkum vid peim keerlega
fyrir veittan studning.

Starfsemi

listskautadeildar

1dkendur, pjalfarar og keppnistimabilid
Alls voru 171 idkendur skradir 4 haustonn
2018 sem var toluverd fjdlgun fra voronn
2018 pegar 137 idkendur voru i deildinni.
Par af voru 81 idkandi{ hépum 1 -3 og 78 1
skautaskoélanum. Bodid var upp & fullordins-
namskeid sem meeltist vel fyrir. £Afingar
féru fram tvisvar i viku og voru 12 skradir &
namskeidid.

Skautapjalfarar deildarinnar
april - desember 2018 voru
Gennady Kaskov, yfirpjalfari listskautadeild-
ar, sem hefur 25 ara reynslu sem skautapjalf-
ari og hefur starfad lengst af { Kanada. Hann
hefur pjalfad skautara 4 ymsum stigum,

allt fra dhugaskauturum til atvinnuskaut-
ara. Hann er teeknisérfraedingur og er med
pjalfararéttindi fra Kanada. Hann er med BA
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gradu i ipréttasalfreedi og meistaragradu i
hreyfingarfreedi (kinesiology). Gennady hefur
unnio til ymissa verdlauna, medal annars var
hann heimsmeistari 1987, World University
meistari 1990, tvofaldur Basel Cup meistari
en einnig hefur hann unnid yfir 20 verdlaun
4 ISU moétum. Hann var { landslidi Sovétrikj-
annai12 ar.

Christina Phipps, pjalfari og skautastjori,
byrjadi ad eefa skauta &rid 1986 og efdi med
bandariskum og rassneskum élympiuférum
og -pjalfurum. Hun eefdi af kappi par til hun
vard fyrir bakmeidslum arid 1998 og vard ad
heetta keppni. P4 hof hun storf sem skauta-
pjalfari og hefur 20 ara reynslu sem slikur.
Hun hefur pjalfad skautara & ollum aldri

og unnid ad uppsetningu umfangsmikillla
skautasyninga. Hun er med pjalfararéttindi
frad Bandarikjunum og er einnig menntadur
einkapjalfari. Christina hefur unni0 til ymissa
verdlauna, medal annars er hun tvofaldur
USFS gullhafi.

Eva Bjorg Bjarnadéttir, yfirpjalfari Skautaskal-
ans, hefur verid pjalfari hja Listskautadeild
Bjarnarins sidan haustid 2011 og ték vid sem
yfirpjalfari Skautaskolans haustid 2016. Hun
hefur mikid kennt { Skautaskélanum og einnig
bjalfad lengra komna idkendur. Hun er fyrr-
um skautari fra Birninum og skautadi einnig
med synchro lidi Bjarnarins. Eva Bjorg hefur
lokid 1., 2., og 3. stigi bjalfararéttinda fra ISf og
einnig hlutum 1a, 1b og 1c fra Skautasambandi
fslands. Asamt kennslunni stundar htin nam {
vidskiptafreedi vid Haskélann { Reykjavik.

Gestapjalfarar fra april -
desember 2018 voru:

Adelina Sotnikova, kom 1 sumarbudirn-
ar i juni og var ad pjalfa par i tveer vikur.
Hun er Olympiumeistari { listskautum fréa
Olympiuleikunum { Sochi 2014 og hannadi
progrom fyrir skautara.

George Kenchadze, fyrrum yfirpjalfari SA
pjalfadi i sumarbudunum i juni en var auk
bess med eefingar { eina viku i lok juli.

Kevin Curtis, danshéfundur og pjalfari var
i eina viku { sumarbudunum og kom einnig
i eina viku { 4glst. Hann hefur pjalfad fyr-
ir félagid adur og adstodad vid gerd nyrra
programa. Hann er US National Technical
Specialist og hefur unnid med Olympiukepp-
endum og patttakendum i heimsmeistaramot-
um.

batttaka i innlendum métum
april - desember 2018:
Haustmo6t 1SS 2018 var haldio & Akureyri.
Tuttugu keppendur fra listhlaupadeild Fjolnis
toku patt &4 haustmétinu en par var keppt 1
8 keppnisflokkum og atti deildin keppendur
i 8llum flokkum. { Intermediate Ladies var
Hildur Hilmarsdottir 1 2. seeti og 1 Intermedi-
ate Novice var Harpa Karin Hermannsdottir
1. seeti og Valdis Maria Sigurdardéttir 1 pvi 2.
f Advanced Novice var Julia Sylvia Gunnars-
dottir 1 3. seeti, 1 Junior var Herdis Birna
Hjaltalin i 3. seeti og 1 Senior var Eva Dégg
Seemundsdottir { 1. seeti.

Bikarmét fSS 2018 var haldio { Laugardal
helgina 13. - 14. oktoéber. Deildin atti keppend-
ur 1 6llum 8 keppnisflokkum en 22 keppendur
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fra deildinni toku patt & métinu. { Intermedi-
ate ladies voru Berglind Odinsdoéttir 1 2. seeti
og Hildur Bjarkadottir { pvi 3. f Advanced
Novice var Julia Sylvia Gunnarsdottir 1 3. seeti
og i Senior var Eva Dogg Seemundsdéttir 1 2.
seeti.

Kristalsmét 2018 var haldid i Egilsholl
helgina 3. - 4. névember. Deildin atti 38 kepp-
endur par sem kepptu i 6llum keppnishépum
nema unglingaflokki. { 12 ara og yngri var
Sandra Hlin Bjornsdottir { 1. seeti og Andrea
Marin Einarsdéttir 1 2. seeti.

fslandsmotid 2018 var haldio 1 Egilshéll
helgina 30. névember til 2. desember. {
Intermediate Novice var Valdis Maria
Sigurdardéttir i 1. seeti og Harpa Karin
Hermannsdéttir { 2. seeti. [ Intermediate
Ladies var Berglind Odinsdéttir { 1. seeti og
Sélbrun Vikingsdéttir { 3. seeti. { Senior var
Eva Dogg Seemundsdoéttir 1 2. seeti.

batttaka i métum erlendis april
- desember 2018:

beer Eva Dogg Seemundsdottir og Julia
Grétarsdottir téku patt & Autumn Classics
International sem haldid var i Oakville 1
Kanada. Mo6tid er hluti af ISU Challenger
series moétarddinni og voru peer fyrstu is-
lensku keppendurnir sem tekid hafa patt a
bessari métarod. Margir af bestu skauturum
heims toku patt og ottu islensku stulkurnar
medal annars kappi vid Evgeniu Medvedeva
sem vann til tvennra silfurverdlauna &
Olympiuleikunum fyrr & 4rinu. Eva og Julia
stédu sig med mikilli prydi og hafnadi Eva
Doggi21. seeti og Julia { pvi 22.

Afingabudir 2018

/fingabudir voru haldnar i juni 2018 en
voru peer a vegum listhlaupadeildar Fjolnis og

Skautafélags Akureyrar. betta var { fyrsta skipti
sem Dessi tvo félog hafa farid 1 samstarf med
sefingabudir og ma med sanni segja ad vel
hafi tekist til. G60 patttaka var fra skauturum
beggja félaga a dllum stigum og skemmtileg
stemming myndadist milli idkenda félaganna.
Dagana 9.- 20. juli ték hépur af skauturum
ur listhlaupadeild Fjolnis patt { sefingabtid-
um Mishin i Tartu, Eistlandi. £ft var a svelli i
verslunarmidstod i itjadri Tartu, Lounakeskus.
Medal pess sem gert var voru tveer afingar a is
og tveer affseefingar & dag.
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Framundan

bad er ymislegt framundan 1 deildinni. Pad eru
brji mot eftir 4 pessu timabili, Reykjavikur-
motid sem haldid verdur 1 Egilsholl helgina
2.-3.mars en par munu idkendur allra flokka
taka patt. bvi neest mun Vinamotid verda
haldi® & Akureyri helgina 15. - 17. mars par
sem keppnishoépar félaganna taka patt og ad
lokum verdur Vormoét 1SS haldié i Laugardal
helgina 26. - 28. april.

Grunnproéf verda haldin i Egilshéll helgina
15.- 17. mars. bar sem Vinamétid a Akureyri er
soému helgi munu einhverjir idkendur deildar-
innar taka préfid a4 Akureyri ad pessu sinni.

f vor verda haldnar tveer vorsyningar. Fyrst
verdur Skautaskolinn med vorsyningu pann
4. mai en vorsyning hépa 1 - 3 verdur sidan
haldin pann 31. mai.

Fra 10. - 21. juni munu verda haldnar sum-

arbudir 1 Reykjavik fyrir hépa 1-3 en gesta-
pjalfarar i budunum verda Kevin Curtis og
Yulia Lipnitskaya sem er yngsti skautari sem
unnid hefur til gullverdlauna 4 Olympiuleik-
um. Sumarbudir verda einnig fyrir idkendur
Skautaskélans. Ad auki munu idkendur geta
farid & eefingar { 4gust adur en haustonnin
hefst.

Sumarbudir munu einnig verda haldnar i
Tampa Floérida fra 24. juni til 12. juli. Gesta-
bjalfarar i budunum verda m.a. Alexei Mishin,
Alexie Urmanov, Alexei Yagudin, Evgeni Plus-
henko og Sofia Samodurova.

Verid er ad vinna i nyrri heimasiou Fjolnis
en huin mun fara i loftid flj6tlega. Allar upplys-
ingar deildarinnar munu verda adgengilegar
& nyju heimasidunni og { framhaldinu mun
gomlu heimasidu Bjarnarins verda lokad.
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f STJORN SKAKDEILDAR FJOLNIS ARIP 2018 VORU
KJORIN HELGI ARNASON FORMADUR, ERLINGUR
PORSTEINSSON VARAFORMADUR, MARGRET CELA
RITARI, VIGNIR BJARNASON GJALDKERI OG GUNN-
LAUGUR EGILSSON MEDSTJORNANDI. VARAMADUR
STJORNAR VAR KJORINN DAViP HALLSSON.
VIRKIR FELAGAR DEILDARINNAR ERU 97. ENGIN
FELAGSGJOLD ERU INNHEIMT.

kakdeildin hélt reglulega eefingar fyrir
boérn og unglinga a fimmtudodgum kl.
16.30 - 18:30 { januar — mai og i septem-
ber — desember./Afingarnar voru skipulagdar
med peim heetti ad leidbeinendur téku ad sér
litla hopa 1 skdkpjalfun en umsjénarmad-
ur sa um 5 - 6 umferda skakmot. Veitt voru
10 - 17 verdlaun og happadraettisvinningar
fyrir frammistédu & skdkmotunum og undan-
tekningarlaust var bérnunum bodid upp a
veitingar & midri eefingu, gémseeta skuffukdku
og noég af koldu vatni. Yngri patttakendur og
stulknahépar skiptu eefingatimanum ad halfu
i skdkmot og skakkennslu.
A hverja eefingu meettu 30 - 40 bérn og
unglingar og hefur patttakan verid jofn og
g060 allt fra stofnun skakdeildar arid 2004.

Afingarnar eru dkeypis og einstaklega
skemmtilegar. beer hofda til allra aldurshépa.
Aberandi er hversu margir patttakendur &
skdkeefingum finna sig betur i skdkinni en i
hefébundnum ipréttum. f skakinni er tekid
tillit til hvers og eins einstaklings med peim
heetti ad finni sig nokkud jafna midad vid
moguleika & vidurkenningu og virdingu i
fjolmennum hépi. "Skak fyrir alla” er hofud-
markmid skakdeildar Fjolnis. Umburdarlyndi
og polinmaedi er mikilveegt gagnvart éllum
sem maeeta enda margir "épekktarangar” i
skola fastagestir a skakeefingum, ad gera goda
hluti vid taflbordid, oft 6likt pvi sem gerist
skola. Umsjén med skdkeefingum Fjolnis arid
2018 haf6i Helgi Arnason formadur skak-
deildar sem hefur sinnt pvi verkefni allt fra
stofnun deildarinnar. Ad skékpjalfun komu
auk Helga pau Jéhann Arnar Finnsson, Bragi
Kristjansson, Sigridur Bjorg Helgadottir og
Le6 Jéhannesson. Rikhard Skorri Ragnarsson
7.bekk Rimaskéla var kjorin sefingameistari
vetrarins fyrir g6da eefingasékn og drangur a
skakmoétum eefingatimabilsins. Sara Sélveig
Lis 1 5. bekk Rimaskdla var kjorin afreksmadur
skdkdeildarinnar veturinn 2017 — 2018 fyrir
ad syna miklar framfarir og vinna fslands-og
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Grafarvogi sem ad styrktu petta mét med pvi
ad gefa 40 vinninga og veitingar.

A Nordurlandamétinu 1 skélaskak sem
haldid var i Finnlandi dagana 8. - 11. februar
vann Oliver Aron Jéhannesson Fjolni A flok-
kinn og hampadi Nordurlandameistaratitli 1
efsta flokki. Jofn keppni og gleesileg frammis-
tada hja Oliver Aroni & hans sidasta Nordur-

_J—-..‘""» 1 | : — g 1 11— - . E P . .
s = - J landamoti { skélaskak.
David Kjartansson J6én Trausti Hardarson Oliver Aron Jéhannesson Pontus Carlson

{ lok febriar vard Seemundur Arnason
Fjolni unglingameistari Reykjavikur og kom
bar sjalfum sér og 66rum keppendum & 6vart
pvi ad hann var skv. Skrdningu 6. sterkasti
~ skakmadur motsins.

! . ROwWA i fslandsmoti skakfélaga 2017 - 2018 lauk
Jesper Thybo Sigurbjérn J. Bjérnsson Témas Bjbrnsson Dagur Ragnarsson dagana 1.- 3. mars, begar tefldar voru 6. - 9.

umferdir moétsins. Teflt var i Rimaskéla likt
og { fyrri hlutanum.

Reykjavikurmeistaratitla med stulknasveitum A sveit Fjolnis sem tefldii 1. deild naodi
Rimaskdla. mjog orugglega 3. seeti motsins pridja arid 1
Skakarid 2018 hoéfst med latum hja 160. Verdlaunaseeti sem gaf Fjolnisménnum
Skékdeild Fjolnis. Metpatttaka var & TORG patttokurétt & EM skakfélaga. A sveitin hlaut
skakmoti Fjolnis sem deildin hélt & Skakdegi 44 vinninga sem er besti arangur sveitarinn-
fslands 26. jantar, afmeelisdegi Fridriks ar i 1. deild fra upphafi. Sem fyrr var Fjoln-
Olafssonar stérmeistara. bad voru 115 issveitin yngsta sveit 1. deildar. f A - sveitinni
grunnskélanemendur sem streymdu a petta tefldu Jesper Thybo, Pontus Carlsson, Robert
ahugaverda moét. Heidursgestur motsins Ris, David Kjartansson, Dagur Ragnarsson,
var sjalft afmeelisbarnid Fridrik Olafsson Sigurbjorn Bjornsson, Oliver Aron Jéhannes-
sem fagnadi 83. ara afmeeli med avarpi son, og Témas Bjornsson.
auk pess ad leika fyrsta leik motsins. Hann B sveit Fjolnis sem var i 2. seeti 3. deildar
feerdi Helga formanni skdkdeildarinnar ad eftir fyrri hluta moétsins, tékst med gdédum
gjof aritada bok um skdkmeistarann Keres endaspretti ad endurheimta seeti sitt 1 2.
sem Fridrik skrifadi sjalfur formala ad. Af- deild neesta keppnisar. Loks tefldi C sveit
meelisbarnid padi veislukaffi & moétsstad og Fjolnis 1 4. deild og endadi par adeins fyrir
fylgdist med unga folkinu ad tafli. Pad voru nedan midju. C sveitin var ad mestu skipud

Hagkaup, Emmessis og fyrirteekin & Torginu{  skdkkrokkum & grunnskoélaaldri sem 66lud-
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ust dyrmeeta reynslu ad tefla lengri keppnis-
skakir.

Midgardsmotio 1 Grafarvogi var haldid prett-
anda ario 1 r66 1 hatidarsal Rimaskéla. M6tid
er sveitakeppni, skdkmot grunnskélanna i
Grafarvogi, sem Skakdeild Fjolnis heldur {
samstarfi vid Fjolskyldupjonustuna Midgard.
GO0 patttaka var & moétinu, tolf skaksveitir, sex
krakkar i hverri sveit, eda alls um 75 keppend-
ur. Rimaskéli meetti med 5 skéksveitir og vann
sveit 7. bekkjar skélans Midgardsmotid pridja
arid 1 r66. Sveit unglingadeildar Rimaskéla
lenti{ 2. seeti. Pess ma geta ad skaksveitir
Rimaskéla hafa unnidé Midgardsmétio 6ll 13
arin. Landsbankinn gaf vegleg verdlaun til
moétsins sem 5 efstu skaksveitirnar hrepptu.
Skakstjérar voru pau Helgi Arnason formadur
skéakdeildarinnar og Sara Osk Rodriguiz fra
Midgardi.

Dagana 6. - 14. mars var 33. alpjédlega
Reykjavikurskakmotio haldio i tonlistarhis-
inu Horpunni. Patttakendur voru alls 248
skakmenn. Fimm félagar fra skakdeild Fjolnis
tefldu & motinu. Dagur Ragnarsson nadi
bestum arangri peirra, hlaut 5,5 vinninga af
10 mogulegum. Adrir patttakendur Fjolnis
a motinu voru Erlingur Porsteinsson, Svein-
bjorn Jonsson, Nansy Davidsdéttir, og Magnus
Hjaltason.

Skakdeildin stéd fyrir fjolmennri
undankeppni Barna-Blitz métsins um tvo laus
seeti 4 Barna Blitz métinu { Hérpunni, hlidar-
vioburdi Reykjavikurskakmotsins. Motid var
hluti af skakeefingu Fjolnis 7. mars. Pad voru
beir Kristjan Dagur Jénsson og Adam Omars-
son sem hrepptu pessi eftirséttu seeti og tefldu

4 Urslitamoti BB sunnudaginn 11. mars. Paska-
skakeefing skakdeildarinnar var lika afskap-
lega fjolmenn og par voru vinningar i bodi,

allt paskaegg, auk pess sem allir patttakendur
fengu skuffukoku og paskaegg nr. 1.

Sigurbjorn J. Bjornsson Fjolnis hlaut 6,5
vinninga af 7 & fslandsméti Odlinga sem lauk {
byrjun mai. Sigur Sigurbjarnar var mjég verd-
skuldadur og vard par med sa 17. til ad bera
titil 66lingameistara. Métid var ad pessu sinni
haldid i 26. sinn. Keppendur voru alls 37.

Sumarskakmot Fjolnis var haldid 1 14. skipti
laugardaginn 28. april. Adséknin var god ad
venju og téku 44 grunnskoélakrakkar patt og
tefldu 6 umferdir. Métid var haldid i Rimaskdla
og ad vanda var teflt um morg dhugaverd
verdlaun, pitsur, biomida og 66°N hufur. i
skakhléi var patttakendum bodid upp a drykk
og Prins polé. Rotaryklubburinn Reykjavik-
Grafarvogur gaf verdlaunabikara ad vanda.
Vignir Vatnar Stefansson Horduvallaskola
st6d uppi sem sigurvegari annand arid { r66
med 5,5 vinninga Ur sex skakum. Gunnar Erik
Gudmundsson Salaskéla vann yngri flokkinn
og afreksmeistari Fjolnis, Sara Solveig Lis
Rimaskdla, sigradi i stulknaflokki. bau prju
hlutu gleesilega eignarbikara sem formadur
Rotary-klubbsins Theodér Blondal afhenti.

Skakstjérar voru peir Helgi Arnason og
Gunnlaugur Egilsson fra Skakdeild Fjolnis med
skakadstod fra pori Benediktssyni og Kristjani
Erni Elfassyni.

Nordurlandamotio { skélaskak stilkna 2018
for fram 1 Borgarnesi dagana 27. - 29. april.
Tveir patttakendur komu fra Skdkdeild Fjolnis.
Nansy Davidsdéttir Rimaskéla stod sig frabeer-
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lega og sigradi B flokkinn (2001 - 2003) med
3,5 vinninga eftir afar jafna keppni par sem
motsstig rédu urslitum fimm efstu stulkn-
anna i B flokki. Ylfa Yr Welding Hakonardottir
Foldaskéla tefldi i C flokki. Keppnin i C flokki
var einnig afar jéfn. Ylfa Yr hlaut 2,5 vinn-
inga, endadi { midjum hépi 16 patttakenda og
heekkadi heilmikid & skakstigum.

A fjdlmennu og opnu fslandsmoti { skak
2018, minningarmoti um Hemma Gunn, attu
Fjolnismenn tvo fulltria sem urdu medal efstu
manna ad moéti loknu. Hédinn Steingrimsson
stigheesti skdkmadur Islands vard ad gera sér
3. seetid ad goou. Hann hlaut 7 vinninga af 10
mogulegum. Odlingameistarinn Sigurbjérn J.
Bjornsson hélt afram sinni gédu taflmennslu

og endadi { 4. seeti fslandsmotsins, jafn Hédni
ad vinningum eda 7 af 10 moégulegum.
Sjéunda arid 1 166 baud Skékdeild Fjolnis
ungum og efnilegum skdkmonnum deildar-
innar ad taka patt i alpjédlega skakmotinu i
Viasterds i Svipjod, fjolmennasta helgarskak-
mot sinnar tegundar 4 Nordurléndum. { &r
voru patttakendur 250 og par af 13 fra Fjolni.
Nu gerdist pad otrulega ad okkar madur,
hinn efnilegi 21 ars gamli skakmadur Dagur
Ragnarsson (2241) sigradi { opna flokknum
asamt stérmeistaranum Yuri Solodovnichen-
ko (2554) en badir hlutu peir 7 vinninga af
8. Hreint frabaer drangur hja Degi. Einungis
heimsmeistarinn fv. og stérmeistarinn Pia
Cramling nadi ad leggja Dag & pessu ofluga
skakmoti. f opna flokknum tefldu auk Dags
pau Oliver Aron Jéhannaesson, Hrund Hauks-
déttir, Sigridur Bjorg Helgadottir og Jéhann
Arnar Finnsson. { yngri flokki, undir 1600
ELO létu Fj6lnisungmenni aldeilis til sin taka.
Joshua Davidsson nadi ordu seeti motsins,
Seemundur Arnason 3. seeti og Kristjan Dagur
6.—11. seeti. Auk peirra tefldu { yngri flokki
Ylfa Yr H. Welding, Embla S6lrun Jéhannesar-
déttir, Anton Breki Oskarsson, Arnér Gunn-
laugsson og Rikhard Skorri Ragnarsson. Peir
Dagur, Joshua, Seemundur og Jéhann Arnar
haekkudu mikid & stigum og unnu allir til pen-
ingaverdlauna fyrir verdlaunaseeti og ,ratings*
alls um 200.000 kr islenskar. Fjdlnismenn
flugu med WOW og gistu 4 Stadtshotelinu i
midbae Visteras vid bestu adstedur. Ferdirnar
til Vasteras hafa jafnan verid krokkunum friar.
Skakdeild Fjolnis fékk studning fra Seensk
islenska samstarfssjodnum, fslandsbanka,



UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

ARSSKYRSLA 2018

Jafnréttissjooi og Skaksambandi fslands vid
fjirmognun pessarar evintyraferdar. Skak-
deildinni til adstodar 6ll arin hefur Andre
Nilsson formadur skakdeildarinnar { Véasteras
og motsstjori. Fararstjori var Helgi Arnason og
naut hann adstodar Sigurbjargar Gudmunds-
dottur, modur Ylfu Yrar.

Fyrri hluti fslandsméts skakfélaga 2018
- 2019 for fram i Rimaskola dagana 8. - 11.
noévember. Fjolnir sendi til keppninnr fjérar
skaksveitir i 1., 2. og 4. deild. A sveit Fjolnis
virkadi nokkud kunnugleg fra fyrra ari pegar
sveitin landadi 3. seeti, pridja arid i r6d. Spa
Gunnars Bjérnssonar forseta gerdi afram rad
fyrir A sveitinni { bronsseetinu en par sem Héo-
inn Steingrimsson reyndist fjarri godu gamni
var pessi unga skaksveit komin nidur { 4 seeti
a styrkleikalistanum. Allir lidsmennirnir atta
komu greinilega vel stemmdir til leiks og nutu
bess ad tefla saman allar 5 umferdirnar. Godir
sigrar { fyrstu premur umferdunum. { 4. um-
ferd kom loks fyrsta tapskakin. Eftir lok fyrri
hlutans, fjéra sigra og eitt tap,reyndist 6pekkt
stada komin upp 1 ségu skakdeildarinnar pvi A
sveitin st6d 1 1. seetii 1. deild med 31 vinning
af 40 mogulegum. Sveitin var ung med danska
U18 Evrépumeistarann Jesper Thybo & 1. bordi.
Sjo lidsmenn af atta heekkudu a stigum 1
bessari lotu, mest p6 ,Rimaskélaljonin Dagur,
Oliver Aron og Jén Trausti. Sviinn Pontus
Carlsson var 4 2. bordi og std0 sig frabeerlega.
Hann og Jesper skiludu 90% vinningshlutfalli.
Adrir i sveitinni voru peir David Kjartansson,
Sigurbjorn J. Bjdrnsson og Témas Bjérnsson,
allir i banastudi.

B sveit Fjolnis & pad sammerkt med 6llum

skaksveitum Fj6lnis ad nuverandi og fyrr-
verandi Rimaskélanemendur eru par helm-
ingur eda rumlega pad i hverri skaksveit.
Skakdeildinni er pad mikill heidur ad hafa 6ll
pessi gleesilegu ungmenni innan félagsins.
Sambheldni einkennir hépinn og krakkarnir
oft ferdast saman til Vasteras i Svipjéo, stadid
sig par vel vid skakbordid og sem frébeerir
ferdafélagar. f 2. deild er keppnin hérd og j6fn
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VELKOMIN

a0 loknum fyrri hluta métsins og skaksveitirn-
ar atta eiga allar moguleika 4 ad na 1. deildar
seeti. Markmid Fjolnis eru tvo fyrir sidari hluta
fslandsmotsins, ad halda 2. deildar seetinu og
halda i moguleikann a 1. deildar seeti ad ari.
Peir Jén Arni Halldérsson, Erlingur Porsteins-
son, Hordur Aron Hauksson og Jéhann Arnar
Finnsson tefldu allar fjérar skakirnar. C-og
Ung-A sveit Fjdlnis tefldu 1 4. deild. A métinu
gafst grunnskoélakrokkum allt frg 9 ara aldri
gott teekifeeri & a0 tefla langar keppnisskakir
vid verduga andsteedinga. Skakdeild Fjolnis,
stofnud 2004, heldur pvi afram ad taka skref
fyrir skref upp a vio & fslandsméti skakfélaga.
Spennandi sidari hluti fslandsméts skakfélaga
bidur okkar Fjolnismanna 28. feb — 2. mars
2019.

Skdkmenn Fjélnis voru dberandi & fs-
landsmétinu { atskak 2018 sem fram fér i
nybyggingu Amtbodkasafnsins 1 Stykkishélmi
dagana 18. og 19. névember. Af 18 patttak-
endum voru 11 Fjolnismenn. Frammistadan
mjog gdd og Grafarvogsbuar neeldu sér i morg
verdlaun. A eftir sigurvegaranum Jéni Viktori
Gunnarssyni komu peir Fjolnisfélagar Dagur
Ragnarsson, David Kjartansson og Erlingur
Porsteinsson i 2. - 4. seeti. Sigridur Bjorg Helga-
déttir vard efst kvenna, Jén Arni Halldérsson
efstur { flokknum 2000+ og Jéhann Arnar
Finnsson efstur 1 flokki — 2000 stig.

Fjolnismenn héldu utan um Hradskakmot
skakfélaga annad arid 1 r6d og for motiod fram
laugardaginn 29. desember i hatidarsal Rima-
skola. Ellefu sexmanna skéaksveitir toku patt
i métinu sem reyndist afar spennandi allt fra
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fyrstu til sidustu umferdar. Félogin skiptust &
um ad halda forystunni og verma verdlauna-
seetin prju. bad var fyrnasterk A sveit Hellis
sem st60 uppi sem sigurvegari, Hradskak-
meistari skakfélaga. Skaksveit Breidabliks, Bol-
ungavikur og SR vard i 2. seeti og heimamenn {
A sveit Fjolnis 1 3. seeti.

{ 1ok &rsins, voru pau Dagur Ragnarsson og
Nansy Davidsdottir heidrud af adalstjérn Umf.
Fjolnis sem afreksfélk skakdeildar arid 2018.
Petta var tilkynnt a fjolmennri verdlaunahatio
Fjolnis { Egilsholl 27. des.

Fundir { stjérn skakdeildar Fjolnis voru fair
arid 2018. Stjérnarmedlimir komu ad einstaka
verkefnum skakdeildarinnar. Skakdeildin fékk
rekstrarstyrk fra [TR fyrir 4ri 2018 sem er
deildinni naudsynlegur vid uppbyggingu barna
og unglingastarfs og til patttéku & fslandsméoti
skakfélaga. Styrkur Jafnréttissjods fslands,
annad arid 1 160, kom sér vel og var okkur
mikill heidur til eflingar verkefninu ,Sterkar
skakkonur*. Stjorn [TR feer sérstakar pakkir
fyrir studninginn sem leiddi af sér enn eitt
arangurs-og vidburdarrika skakarid. Skakdeild
Fjolnis vill einnig pakka starfsfélki og adal-
stjorn Fjolnis fyrir gott og dnsegjulegt sam-
starf. Loks ber ad pakka huisverdi Rimaskéla,
Ragnari Bjarnpdri Fjeldsted, og skélalidanum
Skarphédni Jéhannssyni fyrir adstod vid undir-
buning skdkeefinga og skakméta i skdélanum.

Reykjavik, 20. febrtiar 2019
Helgi Arnason formadur skakdeildar Fjélnis
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Reykjavik eru sex sundfélsg, Fjolnir, Ar-

mann, Kr og A£gir eru almenns sundfélog

og Ospin og fFR eru sundfélég fyrir fatlada.
A0 minu mati pa eru félogin ad kroppa augun
ar hvort 66ru hér i Reykjavik pegar pau eru
ad slast um adstéduna sem er til stadar. bPad
er kannski edlilegt ad slast i stadinn fyrir ad
vinna saman en pad er min trd ad med pvi ad
vinna saman pd ndum vid meiri drangri baedi
félagslega ogiarangriisundi. Vid sjdum ad
félogin 1 Képavogi, Hafnarfirdi og Reykjanes-
bae sitja ein um yfirbyggda adstodu og bau
na ad byggja upp 6fluga starfsemi. betta hef
ég haft ad leidarljosi sidastlidid ar, ad saman
geta félogin nad ad byggja upp sport sem er
skemmtilegt, gefandi og arangursrikt fyrir
idkendur.

Ragnar Fridbjarnarson akvad & sidasta ari ad
endurnyja ekki samning sinn vid okkur. Vid
bad hofst leit ad nyjum yfirpjalfara og st6d
su leit fram & vor pegar vid nadum samningi
vid Jacky Pellerin sem pa var ad heetta sem
adalpjalfari £gis. fstuttu mali pa hefur koma
Jacky til okkar 1 Fjolni gjorbreytt félaginu fra
bvi ad vera minnsta félagid i Reykjavik i ad
vera pad steersta pvi fjoldi af nyjum eldri
i0kendum fylgdi honum yfir til okkar. Nuna

er helsta dskorun okkar i Fjolni a0 tryggja
Oflugt yngra starf til ad standa undir 6flugu
afreksstarfi. Til pess hofum vid s6tt um ad fa
adgang ad Grafarholtslaug sem & ad opna arid
2020. Bakland sunddeildar Fjolnis er stért en
adstadan er litil, adeins ein laug en hin félégin
1 Reykjavik hafa adgang ad fleiri en einni laug.
Vid héfum bent & petta og erum vongdd um
a0 & okkur verdi hlustad en Adalstjérn Fjolnis
verdur ad fylgja pessu mali vel eftir pvi hin
sundfélogin horfa lika vonaraugum & pessa
nyju adstodu.

ARSSKYRSLA 2018
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I6kendum i Grafarvogslaug hefur einnig
fjolgad og vid purfum ad huga vel ad peim og
hvernig vid getum gert sundid par skemmti-
legt og spennandi svo bornin haldi afram
ad stunda sund. Pad hefur verid verkefni
bessarar stjornar ad skilgreina betur hvern-
ig vid byggjum upp framganginn i sundinu.
Solunum fjolgar og fjolgar i Egilsholl og nyting
ipréttasalar 1 Dalhusum minnkar og minnkar
pviliggur beinast vid ad spyrja: ma ekki breyta
salnum i Dalhtisum i 50m innanhuslaug?

Vid gafum ut Foreldrahandbdk og settum
a netid en par eru gagnlegar upplysingar
fyrir foreldra um pad hvernig peir geta stutt
vid bérnin. Framgangurinn snyr hins vegar
ad bornunum, hvers pau mega veenta af pvi
a0 eefa sund. Allt byrjar petta med svokdll-

udum C-moétum, sefingabudum i Dalhisum
og svo krakkamoti Fjolnis ad hausti. Vorid
byrjar einnig med C-moti, innanlandsferd eda
skemmtikvdldi og svo ferd a Akranesmotio.
Pegar bornin na akvednum timum { sund-
inu pa 66last pau rétt til ad fara & AMf sem
haldid er ilok juni ar hvert. Fyrir bornin er
petta fyrsti hapunktur pess ad &efa sund enda
sérstakt ad komast 1 hop peirra bestu i sinum
aldursflokki. bPegar bornin na 12 ara aldri eda
g60ri feerni { sundi pa opnast sa moguleiki ad
komast erlendis ad sumri. Farid er a hverju
ari Uit og pa annad hvert ar er farid i eefinga-
ferd en i keppnisferd hitt 4rid. bPegar bornin
verda enn eldri beetist vid 6nnur keppnisferd
ijélafriinu sem pau taka patti. betta er pad
sem vid I stjorninni erum ad vinna Ut frd med
bad ad markmidi ad byggja upp og vidhalda
spenningi fyrir pvi ad eefa sund.

A0 lokum vil ég nefna ad stjérnin, eins
og adrir hépar, hefur sina lokudu Facebook
gruppu. Hun hét einfaldlega ,Stjérnin® en
nuna var nafninu breytt i ,Sunddeild Fjolnis
Stjorn og ahugasamir foreldrar®. Vid erum
ekki fjolmenn deild og med pessari breytingu
viljum vid safna saman peim foreldrum sem
eru dhugasamir um sundidkun barna sinna.
Parna er vettvangur fyrir pa sem hafa skodun
& sundinu og vilja segja sitt alit en vilja ekki
vera I stjorn. Med pessari breytingu vonast
ég til ad vid ndum til fleiri foreldra med betri
samskiptum og gbédar hugmyndir eigi farveg
til ad reetast. Eg byd ykkur 6llum hér med
hépinn.

J6hannes H. Steingrimsson




MENNAFELAGID FJGLNIR ARSSKYRSLA 2018

S g s
i "”"" z ""1_."'3 -
‘_“' o %.f' . '.’ 3




ARSSKYRSLA 2018 UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

— ..“:
—
‘—"ﬁ: N

88



UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

Tennisdeild

© © © 0 0 0 0 000000000 000000000000 000000 00000000000 0000000000000 00000 e O

ADPALFUNDUR TENNISDEILDAR UNGMENNAFE-
LAGSINS FJOLNIS HALDINN 21. FEBRUAR 2019
A STPASTA ADALFUNDI, PANN 6. FEBRUAR 2018
VORU EFTIRTALDIR KOSNIR f STJORN:

OskAR KNUDSEN,

FORMADUR OG MEDSTJONENDUR:

CAROLA FRANK, GUPRUN SIGRUN JONSDOTTIR,
HERA BJ6RK BRYNJARSDOTTIR OG

TEITUR MARSHALL

y 4
rsreikningur félagsins er lagdur fram &
adalfundi. Eins og undanfarin &r fara
nokkurn veginn 0ll sefingagjold tennis-
deildarinnar i ad greida laun pjalfaranna.
Gjold sem greidd eru af sefingahtisnaedi eru
greidd af [préttabandalagi Reykjavikur.

2. Adst6dumal

Starfsemi Tennisdeildarinnar fer ad mestu
leiti fram i Tennishollinni i Képavogi, par eru
prir vellir. Fjélniseefingar eru 4 sinnum 1 viku
en eefingar { samstarfi vid brétt, TFK, BH og
TFG voru einng 1 bodi fyrir Fjolnisfolk. Sidasta
sumar var samstarf vid Tennisdeild bréttar og
Tennishollina um Utisefingar { adstodu brottar

i Laugardal. { Laugardal voru haldin fimm
tveggja vikna barnanamsskeid dsamt venju-
bundnum eefingum deildarinnar tvisvar til
prisvar 1 viku.

3. Afingar

Carola Frank er adalpjafari deildarinnar en
dsamt henni eru Teitur Marshal, Anna Soffia
Grgnholm og Dominik Hobacher tennispjalf-
arar og Alana Elin Steinarsdéttir prekpjalfari
sem nytir zefinga adstddu 1 Egilsholl. Sam-
eiginlegu =efingar adurnefndra tennisfélaga
hafa einnig verid i Tennishollinni { Képavogi.
Par pjalfudu auk Carolu, Teiti, Onnu Soffiu og
Dominik peir Jon Axel Jénsson og Milan Dziak
Kosicky.

4. Keppni

Hera Bjork Brynjarsdottir, er fslandmeistari

i einlidaleik og tvilidaleik. HUn er jafnframt
tenniskona arsins 4 fslandi og {préttamadur
Fjolnis 2018. Hera er nu & ndmsstyrk { Banda-
rikjunum og tekur pvi ekki patt { eins mérgum
moétum hér heima og adur. Georgina Athena
Erlendsdottir var 1 6dru seeti & fslandsmétinu {
tvilidaleik, huin var einnig i fyrsta seeti { undir

ARSSKYRSLA 2018
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16 &ra og undir 18 ara flokkum & Stérmoti Vik-
ings sem haldi® var { juni. Eygl6 Dis Armanns-
déttir vann undir 12 ara flokkinn & Stérmoéti

Tennissambands fslands sem haldid var
oktéber. Olafur Helgi Jonsson er fslandsmeist-
ari{ einlidaleik 50 ara og eldri og 1 60ru seeti
er Reynir Eyvindarson. Reynir var jafnframt i
o0ru seeti { tvilidaleik.

5 Framtidarhorfur

Zfingar i Tennishollinni halda afram en nu
verda peer eefingar adskildar eefingum hinna
félagana. Stefnt er ad pvi ad fjélga eefingum 1
Tennishollinni { Képavogi, en a neestunni verd-
ur par beett vid tveimur vollum. Neesta sumar
er stefnt ad pvi ad halda sumarnamskeid baedi
4 tennisvollunum vid Egilsholl, en einnig &
o66rum vollum ef samningar nést.

Tennisfélogin 1 Képavogi, Gardabee og
Hafnarfirdi hafa sidastlidin tvo ar haft samstaf
vid fristundaheimili { sinum sveitarfélogum.
Par er bodid upp & tennisnamskeid fyrir bérn
11.til 3. bekk og eefingar fara fram i iprétta-
husum skélanna einu sinni i viku. Vi viljum
feta pessa braut og hefja starf hér { hverfinu
eftir pessari fyrirmynd hid fyrsta. bad eru
nokkur ljén { veginum, helst pad ad skortur er
4 tennispjalfurum sem ekki eru i venjulegri
dagvinnu pegar bornin eru 1 fristund. Jafn-
framt vill deildin nyta pekkingu sem er innan
bjalfarateymis deildarinnar til pess ad halda
namskeid fyrir born fra tveggja og halfs ars
aldri.

A bessu ari stefnum vid ad pvi ad tenn-
is verdi kenndur 1 fristund hér i Grafarvogi,
likt og pegar er gert i Képavogi, Gardabze og
Hafnarfirdi. Einnig vonumst til ad geta nytt
okkur aukid svigrum i Tennishdllinni pegar
vollum par fjolgar.

Oskar Knudsen
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Sidareglur fyrir ungmennafelagshreyfinguna
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eglurnar veita leidbeiningu um
Rbreytni og sidferdislega abyrgd
beirra sem peer taka
til. beer byggja & peim gildum sem

UMFI vill a8 séu radandi { 6llu starfi
hreyfingarinnar:

Virding - jafnrétti -
lyOreedi — abyrgd

Tilgangur pessara reglna er ad hvetja
og stydja stjérnendur UMFI, p.e.
stjérnarmenn, fulltria i nefndum,
framkveemdastjorn og starfsfolk
UMEFT, { stérfum sinum fyrir hreyf-
inguna.

Vid gerum okkur grein fyrir ad
okkur er triad fyrir mikilveegum
hagsmunum. Vid viljum risa und-
ir peirri abyrgd. Vid sinnum starfi
okkar med hagsmuni og gildi UMF{
a0 leidarljosi og stondum vord um

markmid og heidur hreyfingarinnar.
Vid gerum okkur grein fyrir ad vid
erum fyrirmyndir patttakenda i starfi
hreyfingarinnar. bvi synum vid géda
hegdun og gott fordeemi jafnt i starfi
fyrir UMFI sem og utan pess.

4. Vid komum fram af heidarleika,
sanngirni og virdingu gagnvart ollum
peim sem vid storfum med eda fyrir.
Vid leitumst vid ad eiga g6d samskipti
vid samstarfsfélk og vidsemjendur
okkar og héfum 1 huga ad ord og
athafnir okkar samrymist starfi okk-
ar fyrir UMFI.

5. Vid gegnum stérfum okkar af sam-
viskusemi og trimennsku. Vid mis-
notum aldrei adstédu okkar gagnvart
samskiptaadilum med neinum heetti,
okkur sjalfum eda adilum nakomn-

um okkur til framdrattar. Komi upp
sU stada ad heetta sé & hagsmuna-
arekstrum tolum vid opinskatt um
pbad. bannig greinum vid fra hugsan-
legum persénulegum hagsmunum
sem adrir geetu eetlad ad hefdu ahrif
& storf okkar. Vid virdum og fylgjum
reglum um heefi til akvardana um
malefni sem pannig er um farid.

6. Vid forum avallt vel med fjarmuni
og onnur verdmeeti sem okkur er
traad fyrir eda hofum til umrada
vegna starfa okkar. Vid radstéfun
beirra héfum vi® hagsmuni UMF! og
samstarfsadila pess ad leidarljosi.
Okkur er ekki heimilt ad skuldbinda
hreyfinguna umfram sampykktir.
Fjarmuni og eigur UMF[ notum vid
aldrei nema i pagu hreyfingarinnar
eda verkefna sem samrsemast stefnu
hennar.

7. Upplysingar um tekjur og radstof-
un peirra setjum vid fram & einfaldan
og skyran hatt og gerum adgengilegar
samstarfsfélki okkar, eftir pvi sem
vid a. Allar feerslur & fjarmunum
skrdum vid med videigandi heetti og
gerum teekar til endurskodunar. Vid
fégnum athugasemdum og uppbyggi-
legri gagnryni 4 okkar storf og nytum
hana til ad gera enn betur 1 storfum
okkar.

8. Vid oflum aldrei styrkja med 6l6g-
meetum heetti eda blekkingum.

9. Vid mannaradningar geetum vid
bess ad misnota ekki adstodu til ad
rada skyld- eda venslafélk til starfa.
Komi upp slik stada vikjum vid seeti
og beinum akvordunum til pess adila
sem neerteekt er ad leysi okkur af.
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10.Storf okkar reekjum vid 4 opinn,
upplystan, gagnsaejan og lydreedis-
legan hatt. Vid leitumst vid ad veita
faglegar og réttar upplysingar og
komum okkur saman um hverjir skuli
hafa fyrirsvar i daglegu starfi og stok-
um vidfangsefnum.

11.Vid geetum fyllsta trinadar og
bagmeelsku um allt pad sem vid
faum vitneskju um {1 stérfum okkar
og ber a0 fara med sem trinadarmal.
Pagnarskylda & p6 aldrei vid pegar
akveedi IV. kafla barnaverndarlaga nr.
80/2002 & vid.

12.Vid notum aldrei tranadarupp-
lysingar sem vid 60lumst i starfi

fyrir UMFI, okkur sjalfum eda okkur
nakomnum til framdrattar eda i pagu
eigin hagsmuna.

13.Vid leggjum okkur fram vid ad
skapa jakveett andrumsloft { starfi. Vid
geetum hofs og sanngirni { ummaeslum
um hvert annad, svo sem med pvi ad
taka ekki patt { sludri eda dreifa régi.

14.Vid fordumst ad taka ad okkur
verkefni eda storf sem samreemast
ekki eda ganga gegn skyldum okkar
vid UMF! og eru til pess fallin ad draga
ohlutdreegni okkar i starfii efa. Ef
vafamal ris um petta, leitum vid sam-
bykkis videigandi adila & vettvangi
okkar.

15.Vio leitumst vid ad koma i veg
fyrir hvers konar ofbeldi. Kynferdisleg
areitni og einelti er aldrei 1i0i0.

16.Vid leitumst vid ad 1étta hvert
60ru storfin, audvelda patttoku i

vidfangsefnum vettvangsins okkar.
Vid erum éhreedd vid ad nyta teekni og
nyjar og hagkveemar leidir 1 pvi skyni.

17.Vid piggjum aldrei gjafir ef verd-
meeti peirra er umfram pad sem
edlilegt getur talist m.v. adsteedur.

A0 sama skapi gefum vid heldur ekki
gjafir sem tengjast storfum okkar fyrir
UMEF! ef verdmeeti peirra er umfram
pbad sem edlilegt getur talist.

18.f samskiptum vi6 fj6lmidla synum
vid heidarleika og gagnsaee vinnubrogd
an pess ad ljéstra upp trunadarupp-
lysingum. Vid leitumst vid ad veita
réttar og eins nakveemar upplysingar
og unnt er. Vid fullyrdum ekki meira
en vitneskja gefur tilefni til hverju
sinni og vidurkennum pegar pekk-
ing er takmorkud, 6flum pa frekari

upplysinga eda visum fyrirspurnum
annaod.

19.Vid kynnum okkur vel pessar
sidareglur, 16g og starfsreglur UMFI

og adrar gjordir sem mikilvaegt er ad
vid pekkjum, svo vid getum reekt storf
okkar sem best. Vid kynnum beaer fyrir
samstarfsfélki og 66rum sem vid ber-
um abyrgd &, stédu okkar vegna.

20.Vid gerum okkur grein fyrir pvi ad
ef vid brjétum pessar reglur er edlilegt
og rétt ad videigandi adilar visi okkur
ur starfi, timabundid eda ad fullu.
Sampykkt G 48. sambandspingi UMFI
2013 i Stykkishélmi
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Gildin okkar
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10 berum virdingu fyrir félaginu okkar, idkendum hja
Vfélaginu, samherjum sem og moétherjum. Vid berum

virdingu fyrir starfi allra deilda innan okkar rada, bun-
ingum félagsins og eigum. Ad sjalfségdu berum vid almennt
virdingu fyrir umhverfi okkar. Vi erum einnig stolt af félaginu

okkar og vid erum stolt af peim afrekum sem allar deildir eru
ad vinna. Vid erum stoltir medlimir UMFT.

Heilbrigdi

Vid viljum hvetja alla félaga 1 Fjolni til heilbrigds lifernis. Vid
berjumst gegn misnotkun allra skadnautna, tébaks, afengis
og eiturlyfja. Vid viljum hvetja alla félaga i Fjolni og pba sem
tengjast félaginu til holls matarsedis og aukinnar almennrar
iprottaidkunar.

Samkennd

Vid viljum auka samkennd og samvinnu innan félagsins. Nyt-
um steerd okkar & réttan hatt og leerum af afrekum og vanda-
malum hvers annars. Hofum gaman ad pvi sem vid erum ad
gera, pad einfaldar allt starf og leidir til betri afreka. Félags-
starf verdur ad vera mikilveegt 6llum peim, sem ad félaginu
koma

Metnadur

Vid héfum mikinn metnad fyrir framgangi félagsins og stefn-
um ad pvi ad gera Fjolni ad enn frekara stérveldi { ipréttastarfi.
Vid hofum metnad fyrir afrekum allra idkenda i 6llum deildum
félagsins.

ARSSKYRSLA 2018
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Ibréttaakademia Fijolnis 2018-2019
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y
préttaakademia Fjolnis [{AF] er starfreekt { Egilshéll fra
klukkan 14-15 alla fimmtudaga. Nemendum i 9. og 10. bekk
grunnskéla i Grafarvogi stendur til boda a® skra sig i {AF
sem valfag i sinum skola.
Skoélaérid 2018-2019 voru 16 nemendur skradir { fAF Ur prem-
ur skélum, Rimaskola, Veettaskola og Foldaskdla.

Ndmsmarkmid [AF eru:

Pekking:

Nemendur leeri um gagnsemi pess ad tileinka sér gott hugarfar,
heilsusamlega neeringu, svefn og réttar pjalfunaradferdir.

Leikni:
Nemendur pjalfast { setningu markmida, gerd matardagbdkar,
og einfaldrar styrkleika og veikleikagreiningar & eigin getu

Haefni:
Nemendur leeri ad taka meiri abyrgd a likamlegri og andlegri
heilsu sinni sem ipréttamadur og einstaklingur.

Farid var i beedi boklega og verklega tima. Ma par t.d. nefna
Styrkleikagreining & ipréttamanninum, markmidssetningu,
verklegar eefingar i hugpjalfunarsal, lyftingartsekni, band-
vefslosun og fétboltasefingar. [prottafreedingar og iprottasal-
freedirddgjafi asamt fotboltapjalforum standa ad kennslunni i
IAF.

Namséeetlun asamt fleiri upplysingum um starfsemi fAF méa
sja 4 fréttasiou og Facebook sidu fAF
Fréttasioa [AF
Facebook AF
Bestu kvedjur,
Anna Margrét verkefnastjéri [AF.
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FJOLNISMAPUR A2018 GETRAUNAKAFFI FJOLNIS
Geir Kristinsson, Kolbeinn Kristinsson, Hjérleifur bérdarson, Hallgrimur Andri Johannsson, Grétar Atli Davidsson, Mariné Pér Jakobsson og Alexander Hugi Jésepsson.
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Fjolnismadur arsins
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2018 Getraunakaffi Fjolnis 2002 Ingélfur Narfason

2017 Oskar Hlynsson 2001 Stefan Kristjansson

2016 Jarpradur Hanna Jéhannsdottir 2000 Jon Porbjérnsson

2015 Hermann Kristinn Hreinsson 1999 Julius Hafsteinsson

2014 Brynjar Por Fridriksson 1998 Sigurrés Erlendsdoéttir
2013 Kristjan Einarsson og Asta Bjork Matthiasdéttir 1997 Jén Magnusson

2012 Steinar IngimundarsoN 1996 Maria Gudmundsdottir
2011 Helgi Arnason 1995 Jonina M. Pérdardottir
2010 Malfridur Sigurhansdottir 1994 Erla Gunnarsdottir

2009 Gudlaug Baldvinsdéttir og Hakon Oli Gudmundsson 1993 bér Steinarsson

2008 Olafur Pér GunnlaugssoN 1992 Sigurdur Oli Porleifsson
2007 Gunnar Mar GudmundssoN 1991 Stefan Mar Gudmundsson
2006 Kari Arnérsson 1990 Engin tilnefndur

2005 Birgir Gunnlaugsson 1989 Sigridur Bjarnadéttir
2004 Bjarney Sigurdardottir 1988 Agnethe Adalsteinsdottir

2003 Ragnar Torfason
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Ipréttafolk arsins
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2018 Hera Bjork Brynjarsdottir TDF
og Kristinn Pérarinsson SDF
2017 Andrea Jacobsen HDF og Pérdur Ingason KDF

fPROTTAMADUR ARSINS 1990 - 2016
2016 Vidar Ari Jonsson KDF

2015 Kristjan Orn Kristjansson HDF
2014 Arndis Yr Hafpérsdéttir FDF
20113 Oliver Aron Jéhannesson SKA
2012 Jon Margeir Sverrisson SDF
2011 Aron Jéhannsson KDF

2010 Jén Margeir Sverrisson SDF
2009 Agir bér Steinarsson KKF
2008 Sveinn Elias Eliasson FDF
2007 Sigrun Bra Sverrisdottir SDF
2006 Sveinn Elias Eliasson FDF

2005 [ris Anna Skuladéttir FDF
2004 Kristin Rés Hakonardottir SDF
2003 Kristin Rés Hakonardottir SDF
2002 Kristin Rés Hakonardottir SDF
2001 Trausti Mar Gunnarsson TKWD
2000 Sigursteinn Snorrason TKWD
1999 10fl.kk KKF

1998 Rakel Pétursdéttir TDF

1997 Porri Bjorn Gunnarsson HDF
1996 Olafur Dan Hreinsson FDF
1995 Hrafnhildur Hannesdottir TDF
1994 5.fl.kk KDF

1993 3.fL.kv. KDF

1992 Hrafnhildur Hannesdéttir TDF
og Laufey Stefansdéttur FDF

1991 Agust Freyr Einarsson

1990 Hrafnhildur Hannesdottir TDF




ARSSKYRSLA 2018 UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

Formenn Fjolnis

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PEIR SEM GENGT HAFA FORMENNSKU f FJOLNI FRA UPPHAFI:

2008 -
Jén Karl Olafsson

2007 - 2008
Ragnar bérir Gudgeirsson

2003 - 2007
Gudlaugur bor bérdarson

2000 - 2003
Snorri Hjaltason

1999 - 2000
Fridrik Hansen

1998 - 1999
Jon Porbjo rnsson

1993 - 1998
Snorri Hjaltasson

1988 - 1993
Gudmundur G. Kristinsson
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Heidursforsetar
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Snorri Hjaltason
Guolaugur bér bérdarson
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Gullmerki
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2018

32. Kristinn Sigurdsson

31.Jarpradur Hanna Jéhannsdottir

29. Asta Bjork Matthiasdéttir

28. Kristjan Einarsson
27.Valborg Gudrun Gudjénsdottir
26. Willem Cornelis Verheul

25. Carola Moreno Frank

24. Oskar Knudsen

23. Helgi Arnason

2017

22. Oskar Hlynsson

2016

21. Asgeir Heimir Gudmundsson
2015

20. Maria Gudmundsdéttir

19.Jén Magntsson

18. Hreinn Olafsson

2013

17.J6én Margeir Sverrisson
2012

16. Kari Arnérsson

15. Erla Gunnarsdéttir

2011

14. Ragnar Périr Gudgeirsson
2010

13. Gudlaugur bor bérdarson
2009

12. Stefan Mar Gudmundsson
11. Gudmundur G. Kristinsson
10. Sigrin Bra Sverrisdottir
2008

3. Snorri Hjaltason

2007

9. Snorri Snorrason

2006

8. Birgir Gunnlaugsson

7. Sigurdur H. Leifsson

6. Gudmundur Arnason
2005

S.Jén borbjornsson

4. Kristin Rés Hakonardéttir
2004

2. Kari Jénsson

1. Brynhildur Sigursteinsdottir
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Silfurmerki
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2018

165. Laufey Jorgensdottir

164. Audur Olafsdéttir

163. Gudmundur Bui Gudmundsson
162. Trausti Hardarson

161. Arni Heidar Gudmundsson
160. Zoltan Jézef Demény

159. Stefan Hafpor Stefansson
158. Gudlaug Ingvarsdottir

157. Ragnar Fridbjarnarson

156. Adalsteinn Snorrason

155. Orn Arnarson

154. Smari bér Baldursson

2017

153. Liney Bjorg Sigurdardottir
152. Sighvatur Gunnar Haraldsson
151. Maria S Jensen Baldursdottir
150. Matthias Leifsson

149. Orn Pélsson

148. Porgils Gardar Gunnpoérsson
147. Unnur Sigurdardéttir

2016

146. Hjalti Pér Vilhjalmsson
145. Gunnar Mar Gudmundsson
144. Brynjar Fridriksson

143. Arnér Asgeirsson

142. Hjalti Erdmann Sveinsson
141. Gunnar Valur Gunnarsson
140. Kristin Gudmundsdottir
139. Bjorn Valdimarsson

138. borgerdur Osk Jénsdéttir

106

2015

137. O16f Inga Gudbjérnsdéttir
136. Sveinn Porgeirsson

135. Halla Kari Hjaltested

134. Gudmundur Ludvik Gunnarsson
133. Snorri Olgeirsson

132. Gudjén Asmundsson

131. Sarah Buckley

130. Haukur Magnusson

129. Arni Hermannsson

128. Brynjar Gudbjartsson

127. Mary Bjork Porsteinsdéttir
126. Hogni Rinar R. Témasson
125. Sigridur Klara Bodvarsdottir

2014

124. Stefan Birkisson

123. Valborg Gudrun Gudjénsdottir
122. Boris Bjarni Akbachev

121. Ingibjorg Grétarsdottir

120. Ingibjorg Kristinsdéttir

2013

119.Valdimar Unnar Jéhannsson
118. Kristjan Einarsson

117. Karl West

116. Jarpridur Hanna Jéhannsdottir
115. Hermann Kristinn Hreinsson
114. Eyjolfur Ingi Hilmarsson

113. Bjork Gudbjornsdottir

112. Astpér Ingi Olafsson

111. Asta B. Matthiasdottir

2012

2011

107. Anna Padolskia

106. Carola M. Frank

105. Kristjan Gaukur Kristjansson
104. Oskar Hlynsson

103. Stefan Johannsson

2010

102. Haflioi Halldérsson

101. Willem Cornelis Verheul
100. Gudbjorg Anna Jonsdottir
99. Eggert Skulason

98. Sigurbjorg Résa Sigporsdottir
97. Ragnheidur Inga Pérarinsdottir
96. Olafur Pétur Palsson

95. Asgerdur Karadéttir

94. Gréta Maria Grétarsdéttir

93. Gudni Sigurdur bérisson

92. Einar Hermannsson

2009

91. Ingibjérg Odinsdéttir

90. Ragnar bérir Gudgeirsson
89. J6hannes Bardarson

2008

88. Szevar Hilmarsson

87. Runar Ingibjartsson

86. Oddur Valur Pérarinsson
85. Anna Bergman

84. Hafpdr Helgi Einarsson
83. Gudrun Heidardottir

82. Gudlaug Baldvinsdottir




UNGMENNAFELAGID FJOLNIR

ARSSKYRSLA 2018

© © 0 0 000 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000 000000000 0000000000000 00000000000 000000000000 0000000000000 00

81. bora Melsted

80. Steinar Davidsson
79. Jén Oddur Davidsson
78. borfinnur Hjaltason

2007

77.Gudran Indridadottir
76.J6hannes Jénsson

75. Bjarney Sigurdardéttir
74. Halldér Orn Svansson
73. Sigurdur Oli bérleifsson
72. Séley Stefansdottir

71. Atli bérborvaldsson

2006

70. Hrafn Jokulsson

69. Holmfridur Porsteinsdottir
68. Hjalti G. Karlsson

67. Gudrun Jonsdottir

66. Helga Fridriksdottir

2005

65. Andrés Ellert Olafsson
64. Sverrir borsteinsson

63. Helgi Arnason

62. Asgeir Skulason

61. Snorri Orn Arnaldsson
60. Hlynur Skuli Audunsson
59. Vilhjdlmur Arnason

58. Kari Arnérsson

57. Hakon Oli Gudmundsson
56. Kristjan E. Aglstsson
55. Snorri Snorrason

2004

54. Einar Jénsson

53. Einar Baldvinsson

52. Olafur Steinpérsson
51.J6hann Mar Hektorsson
50. Hallgrimur Grondal

49. Pérunn Alfredsdoéttir

48. Asgeir Heimir Gudmundsson
47.Bragi Gunnarsson

46. Kristinn Danielsson

45. Gunnar Sigurdsson

44. Gardar Erlendsson

43. Malfridur Sigurhansdéttir
42. Porsteinn R. Gudjénsson
41. Gudrun S. Jéonsdoéttir

2003

40. bérdur Marelsson

39. Helga borkelsdottir

38. Magnus Jonsson
37.Kari Jonsson

36. Heidar Sveinsson

35. Hordur Sverrisson

34. Steinar Ingimundarson
33. Olafur Gunnlaugsson
32. Svanhvit Johannsdéttir

2002

31. Oskar Knudsen

29. Gudbjorg Gisladéttir
28. Bryngeir Torfason
27.Ragnar Torfason
26.J6n Magnuisson

25. Olafur Oddsson

24. Birgir Gunnlaugsson

23. Sigursteinn Snorrason
22.Jalius Hafsteinsson

21. Ingi Pétur Ingimundarson
20. Jénina Omarsdéttir

19. Arni Grétar Gunnarsson

18. Olafur Kjartansson

17. Gudmundur Stefan Jénsson
16. Gudmundur Arnason

15. Gudmundur Ingi Asmundsson
14. Maria Gudmundsdéttir

2001

13. Brynhildur Sigursteinsdéttir
12. Sigurdur Leifsson

11. Brynjélfur Erlingsson

2000

10. Erla Gunnarsdottir
9. Svavar Kristinsson
8. Hreinn Olafsson

1999
7. bPérdur Moller

1998

6.J6n borbjérnsson

5. Snorri Hjaltason

4. Ing6lfur Narfason

3. Hannes Hjartarson

2. Palmi Gislason

1. Gudmundur Kristinsson



ARSSKYRSLA 2018 UNGMENNAFELAGID FJOLNIR




UNGMENNAFELAGID FJOLNIR ARSSKYRSLA 2018

Starfsmerki UMFI
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Hér ma sja néfn allra peirra sem hlotid hafa gull- eda starfsmerki fra Ungmennafélagi islands.

GuLLMERKI UMF{
Birgir Gunnlaugsson 2006

STARFSMERKI UMF{

Laufey Jorgensdottir 2018
Jén Karl Olafsson 2016
Orn Pélsson 2014
Jarpradur Hanna Jéhannsdéttir 2014
Maria Gudmundsdéttir 2013
Kristjan Gaukur Kristjdnsson 2011
Guolaugur bér bérdarson 2008
Sigurdur H. Leifsson 2005
Brynhildur Sigursteinsdéttir 2002
Snorri Hjaltason 1998
Jon Porbjornsson 1998
Ing6lfur Narfason 1996
Stefan Mar Gudmundsson 993

Gudmundur G. Kristinsson 1992
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Gullmerki IBR
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GULLMERKI [PROTTABANDALAGS REYKJAVIKUR - iBR

2018 Jén Karl Olafsson

2018 Malfridur Sigurhansdéttir
2018 Birgir Gunnlaugsson

2013 Jon Porbjornsson

2002 Snorri Hjaltason

Heidursvidurkenningar {BR eru i tveimur
gradum: Gullstjarna IBR og Gullmerki IBR
Framkveemdastjérn {BR er heimilt ad heidra forystumenn eda
ipréttamenn, pegar asteeda pykir til, en p6é mé ekki veita sama
manninum nema einu sinni hverja gradu.

Gullstjérnu IBR mé seema pann, sem unnid hefur um langt
arabil ad stjérnar- eda skipulagsmalum reykviskra ipréttasam-

taka { heild eda einstakra ipréttafélaga innan bandalagsins, af
einstokum dugnadi og kostgeefni. Heidurskjal, undirritad af
framkveemdastjorn IBR, skal fylgja vidurkenningunni.

Gullmerki {BR mé4 veita peim, sem innt af hendi hafa
langvarandi og mikil storf 1 pagu reykviskra samtaka eda
ipréttafélaga innan IBR. Einnig reykviskum ipréttaménnum,
sem vinna mikil afrek { alpjédlegum ipréttamotum.

Tillaga um veitingu vidurkenningar {BR skal 16g6 fram skrif-
lega & fundi framkveemdastjérnar [BR.

Til pess ad veita heidursvidurkenningu {BR parf sampykki %
framkveemdastjérnar [BR.

Heidursvidurkenningar skulu nimeradar og skradar i sérs-
taka bok.
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Afreksfolk Fjolnis 2018
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EINS OG FRAM HEFUR KOMID, bPA ERU MARGIR GLASILEGIR FULLTRUAR DEILDA, SEM KOMA TIL GREINA SEM {pROTTA-
KONA 0G fPROTTAKARL FJOLNIS. PAD MA pV{ SEGJA, AD VALIP SNUIST UM AP FINNA PA SEM ERU FREMSTIR MED-
AL JAFNINGJA HVERJU SINNI. VID ERUM OENDANLEGA STOLLT AF OLLUM IDKENDUM OKKAR, ENDA FELST AUDLEGD
FELAGS EINS OG FJOLNIS { bEIM SEM KJOSA AP IPKA SINAR {PROTTIR HJA FELAGINU. VID ERUM MEP {PROTTAFOLK {
FREMSTU ROP f OLLUM DEILDUM FELAGSINS. PEIR SEM HAFA VERID VALDIR A PESSU ARI ERU . .

fpréttakona Fjolnis 2018 er Hera Bjork Brynjarsdéttir,
tennisdeild

Ipréttakarl Fjdlnis 2018 er Kristinn Pérarinsson, sunddeild

Fjolnismadur arsins.
Eins og segir { reglugerd, pé er Fjolnismadur arsins kjorinn ar
hvert af adalstjérn félagsins.

Fjolnismadur arsins er valin med hlidsjén af framurskar-
andi framlagi til félagsins 1 formi sjalfbodavinnu, hvatningu,
unniod oeigingjarnt starf og eda annad sem tekid hefur verid
eftir.

Deildir félagsins geta komid med dbendingar um einstak-
linga, sem geetu komiod til greina. Eins og alltaf pa komu

margir til greina, enda eru handtdk sem parf ad vinna neer
endalaus og félagid byggir & pvi ad eiga gdda ad sem leggja
sitt & vogarskalar.

Vid erum ungt félag, sem hofum vaxid mjog hratt 4 undan-
fornum arum. Pad hefur verid mjog gefandi ad sja mikid
af ungu f6lki koma inn { starfid — ungt félk sem verid hefur
Fjolnisfolk allt sitt lif og hafa alltaf verid i félaginu. Fram til
bessa hafa flestir sem starfa hja félaginu verid fyrrverandi
eitthvad] Unga félkid sem tekur vid hefur aldrei efast um
félagid. Adalstjorn dkvad, ad Fjdlnismenn arsins veeru peir
sem standa & bak vid Getraunakaffi Fjslnis. Eg vil bidja Geir
og Kolbein Kristinssyni, Hjorleif Pérdarson, Hallgrim Andra
Johannsson, Grétar Atli Davidsson og Mariné bér Jakobsson
um ad koma hingad til min.
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Pessir ungu menn eru fulltriar alls pessa unga félks, sem
okkur langar til ad heidra og pakka fyrir peirra framlag. beir
toku ad sér ad sja um Getraunakaffi Fjolnis og hafa a stuttum
tima gert pad ad einu steersta sliku hér & landi. A laugardags-
morgnum kemur saman stér hépur félks ur 6llum deildum
hér i Egilsholl og spjallar og feer sér kaffi um leid og pad
styrkir félagid med patttoku i Getraunum. Pbad eru allir vel-
komnir og petta er ordid fastur pattur { helgum hja moérgum
Fjolnismonnum. Pid erud vel ad pessu komnir - til hamingju
—og takk fyrir pad sem pid hafid pegar gert — en pad er eins og
alltaf nég ad gera framundan.

Fimleikadeild

ipréttakarl fimleikadeildar 4rid 2018

er Sigurdur Ari Stefansson

Sigurdur Ari er feeddur arid 2004 og hefur stundad fimleika
fra S &ra aldri med Fjolni. Hann er virkilega dhugasamur og
g60 fyrirmynd fyrir adra idkendur. Sigurdur Ari hefur nad
miklum arangri 4 arinu og vard i vor i 60ru seeti i fjolpraut &
fslandsmétinu 1 pridja prepi karla. Sigurdur Ari var valinn til
ad meeta 4 urtékueefingu fyrir unglingalandslid karla nuna 1
névember 2018 en { unglingalandslidinu eru drengir feeddir &
arunum 2004 til 2001. Sigurdur er nina kominn med rétt til
ad keppa i fyrsta prepi eda frjalsum eefingum, fyrstur drengja
hja fimleikadeild Fj6lnis.

fpréttakona fimleikadeildar arid 2018 er

Asta Kristinsdéttir.

Asta er feedd 4rid 2000 og er ein fremsta fimleikakona Fjélnis.
Asta keppir { hopfimleikum og var & 4rinu valin til ad keppa
fyrir hénd fslands med kvennalioi okkar { hopfimleikum

4 Evréopumotinu 1 Portugal 1 oktéber s.1. bar vann hun til
silfurverdlauna, en islenska 1i6id rétt missti af gullinu til Svia
med adeins 0.2 stigum. Asta hefur 46ur unnié til verdlauna

& erlendri grundu en hun vann gull med stulknalidi fslands

& Evrépumétinu 1 hépfimleikum arid 2016. Asta er mikil og

g606 fyrirmynd fyrir adra idkendur og er pad mikill heidur
fyrir fimleikadeild Fj6lnis ad hafa slika ipréttakonu i landslioi
fslands 1 hopfimleikum.

Frjalsipréttadeild

fpréttakona frjalsipréttadeildar arid 2018 er

Vilhelmina bér Oskarsdéttir

Vilhelmina er tvitug frjalsipréttakona sem hefur stadid sig mjog
vel 4 &rinu 2018. Hun hefur seft frjalsar ipréttir fra unga aldri og
hefur einbeitt sér ad keppni { hlaupum sidustu misseri. Hefur
hin n&d mjog gbdum arangri i 60, 100, 200 og 400m hlaupum.

A &rinu 2018 hlj6p hun 400m 4 57,19sek sem gefur 968 IAAF
stig sem er frabeer drangur. Hun hljép 200m 4 26,05sek, 100m

4 12,82sek og 60m & 8,11sek. Allt eru petta frabeerir timar og er
hiun 1 hépi bestu hlaupara landsins um pessar mundir. Vil-
helmina eda Minna eins og huin er alltaf kéllud var valin { lands-
1i6 fslands & pessu ari og er par { h6pi 4x400m bodhlaupskvenna.

Ipréttakanl frjalsipréttadeildar 4rid 2018 er

Hugi Hardarson

Hugi er 31 ars gamall og hefur nad langt 1 hlaupum undanfar-
in ar. Adur fyrr keppti hann fyrst og fremst { langhlaupum en
undanfarid hefur hann einbeitt sér meira ad styttri hlaupum
eins og 400m og 800m. A pessu ari hljép hann 800m & timan-
um 1:56,56 sem gefur 895 [AAF stig sem er mjog gobdur drangur.
Er pad pridji besti drangur karla innanhtss & pessu ari. Hann
sigradi Stormot IR 1 800m hlaupi og vard annar a Reykjavik
International Games.

Handknattleiksdeild

Ipréttakona handknattleiksdeildar fyrir 4rid 2018 er

Elisa Osk Vidarsdéttir.

Elisa er uppalin Fjolniskona sem kom heim aftur fyrir sidustu
leiktid. Hun er gridarlega kraftmikill og fjolheefur leikmadur en
hun getur leyst flestar stodur & vellinum og ekki ndég med pad
heldur 4 hun einnig talsverdan fjélda leikja i meistaraflokki i
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knattspyrnu. Elisa er frabeer fyrirmynd fyrir yngri leikmenn og
gbdur lidsmadur. Hun er jakveed og alltaf til 1 ad leera nyja hluti
og er mikill leidtogl.

fpréttakarl handknattleiksdeildar fyrir arid 2018 er
Brynjar Loftsson.

Brynjar er uppalinn Fjolnismadur sem kom heim aftur fyrir
nokkrum arum. Hann er mjog 6flugur leikmadur og hefur a
undanfornum arum synt frébeera takta 4 parketinu, meira ad
segja allt ad pvi fimleikatakta i leik nt & dégunum. Brynjar er
frabeer fyrirmynd fyrir yngri leikmenn lidsins og gleesilegur
fyrirlidi. Pad eettu allir ad eiga einn Brynjar { horninu :)

ishokkideild

ipréttakarl ishokkideildar fyrir arid 2018 er

Kristjan Albert Kristjdnsson

Kristjan er tvitugur leikmadur Fjolnis-Bjarnarins. Kristjan hef-
ur verid fastamadur { yngri landslidum fslands { ishokki og er {
eefingahopi 1 Senior 1i6i fslands. Kristjan hefur vaxi® gridarlega
sem leikmadur og félagi 4 sidustu misserum og er einn mikil-
veegasti letkmadur meistaraflokk félagsins. Kristjan er 6tull vid

ad stunda eefingar asamt pvi ad sinna starfi i kringum deildina.

Kristjan er einn af premur fyrirlidum lidsins og er ennpa ad
vaxa, spennandi leikmadur sem vert er ad fylgjast vel med.

Ipréttakona ishokkideildar fyrir arid 2018 e

Karen Osk bérisdéttir

Karen Osk er 26 ara gémul leikmadur Fjdlnis-Bjarnarins. Karen
Osk hefur um éarabil verid einn mikilveegasti leikmadur Mfl.
kvenna. Hun ték patt i verkefni islenska landslidshépsins sl.
vor sem landadi Bronsi & HM 1 sinni deild. Karen er lidi sinu
gridarlega mikilvaeg sem leikmadur inni & svellinu. Hun er
mikill lidsmadur og hefur g6 ahrif & alla sem i kringum hana
eru. Karen er sem stendur { barneignum en mun ad 6llum
likindum birtast inn & svellinu adur en um langt lidur, enda
oflugur ipréttamadur og god fyrirmynd.

Listskautadeild

Ipréttakona listskautadeildar fyrir 4rid 2018 er

Sélbrin Erna Vikingsdottir

So6lbrun hefur haldid afram eefingu og keppni & listskautum,
samfara haskélandmi og pjalfaranami. Hun ték patt i premur
alpjédlegum pjalfaranamskeidum, { Russlandi, Eistlandi og
hér & fslandi. Hun hefur lagt miki®d af mérkum til ad auka
gaedi listskauta hér & landi med vinnu sinni ad pjalfun yngri
kynslédar skautara.

Karatedeild

[préttakarl karatedeildar fyrir 4rid 2018 er

Baldur Sverrisson

Baldur hefur i gegnum langan feril i deildinni unnid 6tul-
lega og verid 66rum géd fyrirmynd. Pad hefur svo synt sig

iad hann er i dag vinseell pjalfari yngri idkenda og studn-
ingsmadur peirra & métum par sem hann tekur jafnan ad

sér lidsstjorahlutverkid. En Baldur lauk fyrr & arinu 1. stigs
bjélfararéttindum ST eftir a6 hafa starfad sem adstodar-
bjalfari um arabil. Baldur er einn Afreksidkenda deildarinnar
og hefur synt gbédan arangur sem keppnismadur { greininni.
Enda kemur hann ad jafnadi heim med verdlaun pegar

hann tekur patt. Pannig nadi hann 2. seeti { Kata & Reykjavik
International Games, 3. seeti & fslandsmeistaraméti unglinga {
kata. Og & Grand Prix métarddinni (3 moét) nddi hann saman-
lagt 2. seeti 1 Kata og samanlagt 3. Seeti i Kumite. Metnadur og
Virding eru pau gildi sem Baldur hefur stadid fyrir i starfi sinu
innan karatedeildarinnar.

[préttakona karatedeildar fyrir arid 2018 er

Eydis Magnea Fridriksdéttir

Eydis hefur, pratt fyrir ungan aldur synt mikid keppnisvilja.
Ari® { ar var henni gott, hin nadi 3. seeti { Kata a Reykjavik
International Games, 2. seeti 4 {slandsmeistaramoéti unglinga
i Kata. A Grand Prix moétarddinni nééi hun samanlagt 1. Seeti
1 Kata og vard par med Grand Prix meistari og { Kumite vard
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hun 1 3. seeti. Eydis er auk pess medlimur i Afrekshopi deildar-
innar og var valin til ad taka patt fyrir hénd fslands & Sma-
bjodaleikunum i San Marino fyrr & arinu. Metnadur er pad
gildi sem Eydis hefur lifad i starfi sinu innan deildarinnar.

Knattspyrnudeild

[préttakarl knattspyrnudeildar fyrir arid 2018 er

Torfi Timéteus Gunnarsson.

Torfi, sem er 19 ara gamall varnarmaodur, spiladi 21 leik fyrir
Fjolni i deild og bikar { sumar. Auk pess hefur hann spilad 6
leiki med U-21 ars landsliéi {slands. Torfi hefur vaxié gridar-
lega sem knattspyrnumadur & undanférnum arum og er 6um-
deilanlega ordinn einn af betri knattspyrnumonnum landsins.
Framtidin er bjort hja Torfa, hann er flottur karakter, mikill
Fjolnismadur og mjog vel ad pessari tilnefningu kominn.

fpréttakona knattspyrnudeildar fyrir 4rid 2018 er

Margrét Ingporsdéttir

Margrét Ingpdrsdoéttir, sem er 29 ara gamall markmadur, spil-
adi 16 leiki 4 sinu fyrsta timabili fyrir Fjolni i deild og bikar i
sumar. Margrét stoo sig frabeerlega sem markvordur Fjolnis &
timabilinu. Hun styréi vorninni fyrir fram sig eins og herfor-
ingi og var med stérar markvorslur pegar & purfti ad halda.
Margrét er sterku leidtogi, flottur karakter og vel ad pessari
tilnefningu komin.

Korfuboltadeild

fpréttakarl kérfuknattleiksdeildar fyrir 4rid 2018 er

Rébert Sigurdsson

Robert er leikmadur { meistaraflokki karla. Rébert er upp-
alinn Fjolnismadur og hefur alla tid spilad fyrir Fjolni ad
undanskildu einu timabili. Rébert gegnir mikilveegu hlutverki
i meistaraflokki karla sem drifandi fyrirliéi beedi innan vallar
sem utan. Rébert gegnir stodu leikstjérnanda inni a vellinum
og er pvi gert ad styra leik lidsins { takt vid dherslur pjalfara.
Vid fognum pvi ad hafa Robert 1 okkar lidi.

Ipréttakona korfuknattleiksdeildar fyrir arid 2018 er
Margrét Osk Einarsdéttir

Margrét Osk er leikmadur { meistaraflokki kvenna. Margrét
kom til okkar fyrir premur arum og um leid vard hun ein af
Fjolnisfjolskyldunni. Margrét gegnir mikilveegu hlutverki hja
meistaraflokki kvenna sem drifandi fyrirlidi beedi innan vallar
sem og utan. Inni 4 vellinum er hun sterkur varnamadur og
briggja stiga korfurnar 6faar. Auk pess ad vera leikmadur og
fyrirlidi meistaraflokks kvenna er Margrét einnig pjalfari hja
deildinni. Han hefur pjalfad sl. 2 ar hja okkur med gédum
arangri og hefur idkendafjoldinn aukist undir hennar stjorn.
Margrét vekur eftirtekt { korfuboltasamfélaginu fyrir feerni sina
ipjalfun og pa sér ilagi ut fra samskiptum og hvatningu til i0k-
enda sinna. Margrét hefur verid eftirséttur korfuboltapjalfari

i hinum ymsu eefingabiéum um allt land. Margrét var nylega
valin i pjalfarateymi U16 ara landslid kvenna. Vi erum stolt af
bvi ad hafa Margréti Osk { Fjdlni.

Skakdeild

Ipréttakarl Skdkdeildar fyrir arid 2018 e

Dagur Ragnarsson

Dagur er 21 rs lidsmadur A sveitar Fjolnis { 1. deild 4 slands-
moti skakfélaga, en nl pegar moétiod er ramlega hélfnad pa er A
sveit Fjolnis efst. Dagur er einn af lykilménnum sveitarinnar
og & stéran patt i toppseetinu sem Fjolnir situr nt i. Dagur

er FIDE meistari og margfaldur Nordurlandameistari, baedi
einn og med skaksveitum Rimaskoéla. Dagur vann eitt mesta
afrek arsins sem islenskur skakmadur nadi, pegar hann vard
asamt seenska stérmeistaranum Yuri Solodovnichenko efstur a
fjélmennasta alpjédlega skakméti Nordurlanda, Vasterds Open
sem lauk 30. sept. sl. Hann stéd sig einnig vel & méti & eynni
Mon. Vid pessi tvo moét haekkadi Dagur mikid 4 stigum og rauf
2.300 elé-stigamurinn. Dagur nadi nylega 6dru seeti & Atskak-
moti fslands 2018 og hann er pvi { gédu formi { upphafi nys ars.
Hann er mikil fyrirmynd fyrir yngstu og efnilegustu skakmenn
landsins og pad er mikill akkur fyrir Skakdeild Fjolnis ad hafa
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hann og 6nnur efnileg Fjélnisungmenni i lidi sinu. Pau halda
oll tryggd vid Skakdeild Fjolnis og geta ekki hugsad sér ad tefla
fyrir 6nnur islensk skakfélog.

fpréttakona Skakdeildar fyrir 4rid 2018

Nansy Davidsdattir

Nansy hefur sl. aratug vakid athygli fyrir ad vera efnilegasta
skakkona fslands. Nansy sem er 16 4ra gomul hefur margsinnis
unnid Nordurlandamot, bsedi med sveitum Rimaskéla og lika
ein. Arid 2018 vard timamotaéar i skakidkun Nansyjar pvi ad
hun var { fyrsta sinn valin { kvennalandslié fslands, sem tok
patt { Olympiuskakmotinu { Batuni { Georgiu nt { haust. Nansy
var langyngst peirra 5 kvenna sem skipudu landslidshopinn.
Ad loknum 11 umferdum var Nansy su eina landslidskvenna,
sem hafdi teflt allar umferdirnar og synir pad vel hversu 6tra-
lega sterk og ithaldsgdd hun reynist vid taflbordid. Nansy er
ein sterkasta skdkkona heims i sinum aldursflokki og sannadi
bad m.a. med pvi ad verda Nordurlandameistari stulkna 16 ara
og yngri & NM stulkna i Finnlandi i lok april. Pad er gifurlegur
fengur fyrir skdkdeild Fjolnis ad eiga Nansy i okkar einstaklega
sterka og bradefnilega skakhopi.

Sunddeild

fpréttakarl sunddeildar fyrir arid 2018

Kristinn Pérarinsson

Kristinn kom til baka til Fjlnis & arinu og er pad mikid gledi-
efni. Kristinn vard a arinu islandsmeistari i 50 og 100 metra
baksundi og einnig { 100 og 200 metra fjérsundi. Kristinn nadi
lagmorkum og ték patt i heimsmeistaramétinu i 25 metra
sundlaug og keppti par { 50 metra baksundi og einnig { 100 og
200 metra fjérsundi.

fpréttakona sundadeildar fyrir 4rid 2018 er

Eyglé Osk Gustafsdéttir

Eyglo Osk gekk einnig til 1ids vid Fjolni & rinu og er hluti af ort
vaxandi afrekshéps félagsins { sundi. Eyglé Osk vard 4 arinu fs-

landsmeistari 1 100 metra baksundi. HGn nadi einnig lagmork-
um til patttoku & heimsmeistaramoti 1 25 metra laug og keppti
par 1 100 metra baksundi.

Tennisdeild

Ipréttakona tennisdeildar fyrir 4rid 2018 er

Hera Bjork Brynjarsdéttir

Hera hefur eeft tennis med Fjolni fra 6 ara aldri og hefur haldid
tryggd vid félagid alla tid. Hun hefur nao gridarlega miklum
4rangri { tennis og hefur verid ein fremsta tenniskona fslands {
araradir. Hera vard f slandmeistari i einlidaleik utanhtss 2018
og einnig fslandmeistari { tvilidaleik utanhuss 2018. Hera hefur
®ft og spilad tennis med Valdosta State University i Georgiu,
USA & 100% namsstyrk.

Hera hefur verid mikil afrekskona i tennis og hefur unnid til
margra titla baedi innanhuss sem utan & undanférnum arum.
Hera er mikil og g6d fyrirmynd fyrir adra ipréttamenn.

Vid éskum 6llu pessu frabaera afreksfélki til hamingju.

#FélagioOkkar
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Grafarvogur

Haaleiti Grafarholt

'Breidhalt

GRAFARVOGUR ER STORT HVERFI BADI HVAD VARDAR {BUAFJOLDA EN EINNIG LANDSVADI OG ERU fBUAR UM 18.112 MANNS A 6.216 HEIMILUM. i
HVERFINU ER MIKIL HVERFISVITUND OG LiTA MARGIR {BUAR A GRAFARVOG SEM EINSKONAR BA INNAN BORGARMARKANNA.

ad sem einkennir hverfid er mikil nand vid

nattiruna. Par ber helst ad nefna svaedi eins

og Gufunesid, Grafarvoginn og dnna Korpu.
Hverfid markast einnig af langri og fallegri sjavar-
sidu sem umlykur hverfid ad stérum hluta. fbuarnir
nyta sér éspart pessar nattiruperlur til Gtivistar og
ipréttaidkunar.

Strondin og haedirnar eru

einkenni Grafarvogs

Su stadreynd ad umdeemid hefur langa strand-
lengju skilgreinir edli allra ndgranna innan Grafar-
vogs. Onnur einkenni eru heedirnar, sem gerdu allt
sveedid fullkomid fyrir einbylishus. f sudurhlutan-
um er utsyn yfir Reykjavik og gémlu borgina fra
flestum hisum. b6 ad ibuarpréoun Gravarvogs hafi
bréad sterkt hverfi, var nsestum eins og héradinu
tiltekid sveitarfélag. Ein af dsteedunum geeti verid

118

steerd og samsetning vidskipta- og ibudarhverfa

sem midlar tilfinningu ad petta er ekki bara Gthverfi

heldur einnig samfélag meod sjalfsmynd pess.

Frabeer beer i Reykjavik med hverf-
um sem hafa géda adgang ad uti-
vist

f Grafarvogi eru frabeer teekifeeri til Gti-

vistar. Gonguleidir medfram strondinni eru fallegar
og er frabeert Gtsyni yfir gamla baeinn 1 Reykjavik
og neerliggjandi fjoll. { Grafarvogi finnur pu einnig
krefjandi golfvoll sem stadsettur er vid gamla
beeinn & Korpulfsstédum. Beerinn er mikilveegur
stadur 1 ségu fslands vegna mikils mjélkurbus sem
var byggt par snemma 4 sidustu 6ld af einum af
frumkvédlum fslands, bér Jenssen. Adalbyggingin
stendur ennpd, og hysir nu Golfklubb Reykjavikur
og vinnustofur fyrir listamenn.

Upplysingar um hverfid

https://reykjavik.is/skrifstofaogsvid/grafarvogur

Til Grafarvogshverfis teljast,
Hamrar,
Foldir,

Hus,

Rimar,

Borgir,

Vikur,

Engi,

Spong,

Stadir,

Hofdar,
Bryggjuhverfi,
Geirsnef,
Gufunes og
Geldinganes.
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LOG FELAGSINS
L6G UNGMENNAFELAGSINS FJOLNIS, SAMPYKKT A ADALFUNDI I2. MARS
2015,

NAFN, HEIMILI, TILGANGUR OG AUDKENNI FELAGSINS

1. grein
Félagid heitir Ungmennafélagid Fjolnir. Heimili félagsins og
varnarping er i Grafarvogi, Reykjavik.

2. grein
Tilgangur félagsins er:
ad reyna eftir meetti ad vekja 16ngun hja félagsmonnum til ad
vinna ad frelsi, framférum og heill sjalfra sin og pjédarinnar af
mannud og réttleeti
ad vernda pjédlega menningu
ad auka dhuga félagsmanna og almennings a likamsreekt og
studla ad alhlida ipréttaidkun
ad auka dhuga félagsmanna 4 hverskonar félags- og tomstunda-
starfi
ad vinna gegn tébaksreykingum, neyslu afengis og annarra skad-
nautna, s.s. vimuefna
ad vinna ad markmidum og stefnuskrd Ungmennafélags {slands
med kjérordunum ,,fslandi allt”

3. grein
Markmidum sinum hyggst félagid na med virku og 6flugu fé-
lagsstarfi, ipréttasefingum, ndmskeidum og framkveemdum sem
naudsynlegar eru hverju sinni.

4. grein
Allir idkendur, stjérnarmenn deilda, Fjolniskorthafar og starfs-
menn félagsins teljast félagsmenn. Einnig getur hver sa ordid fé-
lagi, er seekir skriflega um inngdéngu i félagid og gangast vill undir
16g bess. Ursdgn ur félaginu skal tilkynna skriflega til skrifstofu
félagsins, sem jafnframt sér um innheimtu félagsgjalda.

5. grein
Buningur félagsins skal vera hadur sampykki stjérnar hverju
sinni.

6. grein
Merki félagsins er skjoldur med tveimur F-um, sem visa hvort
& méti 60ru. Breytingar & merki félagsins eru hadar sampykki
adalfundar.

STJORNUN FELAGSINS

7. grein
Adalfundur er &dsta vald i 6llum malefnum félagsins. Allir félags-
menn 16 ara og eldri sem ekki skulda félagsgjold til félagsins hafa
atkveedisrétt 4 adalfundi.

Adalfund skal halda fyrir lok april ar hvert. Boda skal adalfund
minnst med sjo daga fyrirvara og auglysa 4 sem vidteekastan hatt.
Adalfundur er 16glegur ef 16glega er til hans bodad.

f adalfundarbodi skal kynna dagskra, fundartima og fundarstad.
pa skal geta sérstaklega { fundarboodi hvenezer frestur til ad skila
inn tillégum ad lagabreytingum og frambodi til stjérnarsetu
rennur Ut.

DAGSKRA ADALFUNDAR SKAL VERA:

a)  Skyrsla stjérnar

b)  Reikningar félagsins

c) Lagabreytingar

d) Kjor formanns

e)  Kjor stjérnarmanna

f) Kjor skodunarmanna reikninga
g)  Onnur maél

Logum félagsins verdur ekki breytt nema & adalfundi félags-
ins undir dagskrarlidnum ,,lagabreytingar” og p4 med fulltingi
2/3 hluta atkveedisbzerra fundarmanna. Tillégur til breytinga a
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16gum félagsins, undirritadar af flutningsmdénnum, skulu sendar
adalstjorn félagsins eigi sidar en 5 dogum fyrir bodadan adalfund.
Sami frestur gildir um tillégur um stjérnarmenn.

A adalfundi reedur einfaldur meirihluti urslitum méla nema ef
mal falla undir 4. mgr. 7. gr. laga pessara. Kosningar skulu vera
skriflegar ef bess er éskad af fundarmoénnum. Ef atkveedi standa 4
jofnu falla mal nidur.

8. grein
Stjorn félagsins er skipud ad lagmarki 7 ménnum. Formadur
er kosinn beinni kosningu & adalfundi, en ad 6dru leyti skiptir
stjérnin sjalf med sér verkum. Allir félagsmenn félagsins sem
eru fjarrada geta bodid sig fram til formanns. Formadur félagsins
getur ekki samtimis verid formadur deildar.

Kjortimabil stjérnar er a4 milli adalfunda. Stjérn fer med umbod og
vald adalfundar & milli adalfunda an heimildar til lagabreytinga.
A adalfundi eru kosnir 2 skodunarmenn reikninga en i peirra stad
ma kjoésa 1 16ggiltan endurskodanda.

9. grein
Reikningsar félagsins er almanaksarid. Stjoérn er abyrg gagnvart
adalfundi fyrir fjarreidum og eignum félagsins. Deildarstjérnir eru
abyrgar fyrir rekstri sinna deilda gagnvart stjérn og adalfundum
deilda. Reikningar félagsins skulu liggja frammi minnst viku fyrir
adalfund til skodunar fyrir félagsmenn.

10. grein
Formadur félagsins eda framkveemdastjori rita félagio samkveemt
undirritudum fundarsampykktum stjérnar. Stjérn félagsins veitir
préokiruumbod og allar fjarskuldbindingar félagsins og deilda
bess eru hadar sampykki prékiruhafa. Oheimilt er ad skuldbinda
félagid eda deildir pess med persénulegum abyrgdum einstak-
linga. Allir samningar gerdir i nafni Ungmennafélagsins Fjolnis
eda deilda pess skulu aritadir af formanni eda framkveemdastjéra
félagsins.

© © 0 0 06000 0 0000000000000 00000000000 0000000000000 00000000000 000000000000 0000000000000 00 00 0

11. grein
Ef reikningar félagsins eru felldir i atkveedagreidslu & adalfundi
skal fundinum slitid strax og bodad til framhaldsadalfundar inn-
an 4 vikna. Stjérn leggur fyrir framhaldsadalfund nyja reikninga
til sampykktar. Framhaldsadalfund skal boda & sama hatt og
adalfund og gilda um hann sému reglur og hefur hann sama vald
og um adalfund veeri ad raeda.

12. grein
Stjorn tilnefnir fulltria félagsins 4 sambandsping heildarsamtaka
ipréttahreyfingarinnar. Stjérn er heimilt ad skipa nefndir til starfa
eftir pvi sem purfa pykir.

13. grein
Stjérn skiptir 6llum tekjum sem ekki koma inn 4 svid deilda,
b.m.t félagsgjoldum og Lotto.

14. grein
Fulltraar stjérnar hafa rétt til ad sitja alla fundi félagsins og deilda
pess. Stjérn skal halda samradsfundi med forménnum deilda
4 minnst 3 manada fresti. Alla stjérnarfundi félagsins, sem og
félags- og adalfundi, skal skra i fundargerdarbaekur.

15. grein
Heidursveitingar UMFF eru: Silfurmerki, Gullmerki, heidursfélagi
UMTFF og heidursforseti UMFF. Stjorn félagsins tekur dkvardanir
um heidursveitingar og setur nanari reglur um peer. Tilkynna skal
um heidursveitingar & adalfundi.

Stjérnun deilda og meistaraflokka
16. grein

Adalfundir deilda skulu haldnir fyrir lok mars ar hvert. Reikn-
ingsar deilda er almanaksarid. Med bodun, dagskra, kjorgengi
og atkveedarétt adalfunda deilda skal fara eins og um adalfund
félagsins veeri ad reeda utan lagabreytingadkveedi en adalfundir
deilda hafa ekki heimild til lagabreytinga.
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Allar deildir félagsins skulu skila sampykktum reikningum deilda
minnst tveimur vikum fyrir adalfund. Stjérn er heimilt ad setja
vinnureglur sem varda békhald deilda, békhaldsskil og uppgjor

og vikja deildarstjérn fra storfum ef storf hennar brjota i baga vid
reglur um fjarreidur félagsins. Skal stjorn félagsins pd taka vid

storfum deildarstjérnar par til heegt er ad halda adalfund vidkom-

andi deildar og kjésa nyja deildarstjorn.

Hafi deild ekki haldid adalfund innan tilskilinna timamarka, eda
ekki ndd ad skila sampykktum reikningum fyrir undangengid
reikningsar til stjérnar minnst tveimur vikum fyrir adalfund
félagsins, telst deildin hafa vanreekt ad halda adalfund 4 tilsett-
um tima og skal pa stjorn félagsins boda til fundarins og sja um
framkveemd hans.

17. grein
Stjorn hverrar deildar skal skipud minnst fimm ménnum, for-
manni sem kosinn er & adalfundi vidkomandi deildar og fjérum
medstjérnendum, asamt tveimur til vara einnig kjornum a adal-
fundinum.

Endurskodandi/skodunarmenn reikninga félagsins hafa eftirlit

med reikningum deilda. Deildarstjérn skiptir sjalf med sér verk-

um. Kjortimabil deildarstjérna er & milli adalfunda vidkomandi
deilda.

Deildarstjérn getur sett sér og deild sinni vinnureglur brjoéti peer
ekki 1 baga vid 16g félagsins. Deildarstjorn skal halda félagaskrd i
samradi vio stjorn félagsins.

18. grein
Heimilt er ad starfreekja meistaraflokka innan félagsins ad upp-
fylltum skilyrdum laga pessara, en einungis utan reksturs hefd-
bundins barna- og unglingastarfs (i samreemi vid kréfur {Sf um
adskilnad pessara rekstrareininga). Rekstur meistaraflokka skal
vera bokhalds- og félagslega sjélfstaedur og med sér kennitolu.

Deildarstjérn getur ein 6skad eftir pvi vid stjérn ad meistara-
flokkar sé starfreektir i peirri ipréttagrein sem deildina vardar.
Stjoérn metur rekstrar- og félagslegan grundvéll fyrir slikum
rekstri og veitir eda hafnar heimild til reksturs. Veiti stjérn leyfi
til rekstursins skal stjorn félagsins skipa stjérn meistaraflokks

samkveemt tilnefningu deildarstjérnar og ber stjérn mfl dbyrgd
a viokomandi rekstri gagnvart stjérn félagsins. Stjérn félagsins
hefur heimild til ad setja reglur um leikmannasamninga og hefur
jafnframt eftirlit med framkveemd beirra.

Uppgjor vegna reksturs meistaraflokka skal kynnt sérstaklega a
adalfundi félagsins ar hvert en vera hluti af rekstrar- og efna-
hagsreikningi félagsins. Stjéorn meistaraflokks skal leggja fram
rekstrar- og tekjuaeetlun fyrir hvert keppnistimabil fyrir sig til
stjérnar til sampykktar og er hin bindandi fyrir stjérn meistara-
flokksins. Stjérn meistaraflokks er 6heimilt ad skuldbinda félagid
med nokkrum heetti nema med sampykki framkveemadastjéra.

19. grein
Osk félagsmanna um stofnun nyrrar deildar skal bera fram vid
stjorn félagsins. Stjérn tekur akvordun um stofnun nyrrar deildar
a grundvelli markmida UMFF.

Ef engin starfsemi er i deild getur stjérn dkvedio ad leggja
deildina nidur timabundid eda endalega. Eignir / skuldir vid-
komandi deildar verda pa i vorslu stjérnar eda renna i adalsjod
félagsins.

ONNUR AKVADI

20. grein
Ungmennafélagid Fjolnir er adili ad {BR og med beina adild ad
UMFT og er félogum skylt ad virda 16g peirra.

21. grein
Til ad félagid verdi lagt nidur parf sampykki 2/3 hluta greiddra
atkveeda 4 adalfundi og skal pd stjérnin boda til aukaadalfundar
sem verdur einnig ad sampykkja tilldguna med 2/3 hluta greiddra
atkveeda. Verdi félagio lagt nidur skal afhenda eigur pess til
fpréttabandalags Reykjavikur til vardveisluy, en ef hlidsteett félag
verdur stofnad innan hverfisins sidar skulu eignir pess afhentar
hinu nyja félagi til afnota.

22. grein
LOg pessi 60last gildi begar pau hafa verid sampykkt a adalfundi
félagsins og falla pa jafnframt ur gildi fyrri 16g félagsins.
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Aritun um adstod vid gerd arsreiknings
Skyrsla stjornar

Rekstrarreikningur

Efnahagsreikningur

Sundurlidun eftir deildum 2018
Sundurlidun eftir deildum 2017
Skyringar
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Aritun um adstod vid gerd arsreiknings

Til stjornar og félagsmanna i Ungmennafélaginu Fjo6lni.

Vid héfum adstodad vid gerd arsreiknings Ungmennafélagsins Fiolnis vegna arsins 2018, Arsreikningurinn hefur
a0 geyma skyrslu stjornar, rekstrarreikning, efnahagsreikning, sj6dstreymi og skyringar.

Vid hofum skipulagt og hagad vinnu okkar { samremi vid alpjodlegan stadal, ISRS 4410, um gerd 6endurskodadra
reikningsskila med pad ad markmidi ad adstoda Ungmennafélagid Fjolni vid ad leggja fram arsreikning sem er {
samremi vid 16g og settar reikningsskilareglur 4 Islandi. Arsreikningurinn er byggdur a4 bokhaldi félagsins og

60rum upplysingum stjérnenda félagsins. Stjérnendur félagsins eru abyrgir fyrir arsreikningnum.

Vid héfum hvorki endurskodad né kannad arsreikninginn og latum pvi ekki 1 1jés 4lit 4 honum.

Kopavogur, 19. mars 2019

Deloitte ehf.

Jonas Gestur Jénasson

endurskodandi
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Skyrsla stjornar

Arsreikningur UMF Fjélnis arid 2018 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga

Arsreikningurinn hefur ad geyma samstaedureikning félagsins og deilda pess, sem voru 10 { lok drsins.

Samkvaemt rekstrarreikningi namu rekstrartekjur samstedunnar 746,7 millj.kr. 4 arinu. Tap af rekstrinum nam
22,5 millj.kr. Samkvaemt efnahagsreikningi namu eignir samstadunnar 169,5 millj.kr. i lok arsins 2018. Eigid fé {
lok arsins nam 112,9 millj.kr.

AQ aliti stjérnar og framkvamdastjora Ungmennafélagsins Fjolnis koma fram i éarsreikningi pessum allar
upplysingar sem naudsynlegar eru til ad gloggva sig 4 st6du félagsins { arslok, rekstrardrangri arsins og
fjarhagslegri préun 4 drinu. Stjérn og framkvaemdastjori Ungmennafélagsins Fjélnis stadfesta hér med
arsreikning félagsins fyrir arid 2018 med undirritun sinni.

Reykjavik, 19. mars 2019

i stjorn

Jon Karl Olafsson (sign) Sveinn Ingvarsson (sign)
formadur varaformadur

Styrmir Freyr Bédvarsson (sign) Asta Bjork Matthiasdottir (sign)
ritari medstjérnandi

Elisa Kristmannsdottir (sign) Hreinn Olafsson (sign)
medstjornandi medstjornandi

Joésep Grimsson (sign)
medstjérnandi

Framkvaemdastjori

Gudmundur L. Gunnarsson (sign)
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Rekstrarreikningur arsins 2018

Samstaeda Adalsjodur
Skyr. 2018 2017 2018 2017

Rekstrartekjur
FramlOg og styrkif .......ccccuvevivvicieiinineiinicieicins 363.159 333.607 307.722 290.168
Tekjur af MOtUM ..ceveiiciicccccaes 48.724 53.066 2.132 4.217
EANGAGIOId .o 206.061 191.906 0 0
ADLAL tEKRJUL e 128.770 117.101 21.816 18.252
Rekstrartekjur samtals 746.714 695.680 331.670 312.637
Rekstrargjold
Laun og verktakagrei®slur .......c..ccvvvirviennaen. 3 (360.575) (327.792) (62.336) (54.371)
Styrkir til deilda ... 0 0 (19.055) (18.450)
Pattaka I MOtUM ..o (97.011) (79.121) (2.145) (1.236)
MannvirkjakosStnadur .........ccvevecrniernienninnn. (215.287) (204.184) (210.201) (199.223)
Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur .................. (10.698) (8.707) (6.892) (5.947)
Annar rekstrarkostnadus ........cccoeeviernienniiennns (80.096) (98.135) (27.009) (22.099)
Rekstrargj6ld samtals (763.668) (717.938) (327.639) (301.320)
Rekstrarhagnadur (tap) (16.955) (22.258) 4.031 11.311
Fjarmunatekjur ..o, 4 641 955 280 185
Fjarmagnsgjold ........ccvviviciiincininininiicicines 4 (6.170) (4.941) (2.128) (1.354)

(5.528) (3.986) (1.848) (1.169)

Hagnadur (tap) arsins (22.483) (26.243) 2.183 10.142
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Efnahagsreikningur 31.12.2018

Eignir Samstaeda Adalsjodur
Skyr. 31.12.2018 31.12.2017 31.12.2018 31.12.2017

Fastafjarmunir

Varanlegir rekstrarfArmunir ........cccecveveerennnen. 5 126.905 129.103 124.433 126.014

Adrar Gefnislegar €IgNIr .....c.cevueecereecenieennineenen. 6 4.600 5.400 0 0

Ahzttufjarmunir og langtimakeSfur ...vvnnn......... 100 100 100 100

131.605 134.603 124.533 126.114

Veltufjarmunir

SkammtimakrOfur ..., 7 36.149 42.380 8.008 6.172

Handbaert £é ... 7 1.787 15.861 22.559 14.967
37.935 58.240 30.567 21.139

Eignir 169.540 192.844 155.100 147.252

Eigid fé og skuldir

Eigid fé 8

Oradstafad eigid 6 coovrrmrrrrrrrrrrrrreeeeeeveessnsnssssnnnns 112.941 137.070 137.590 136.251

Eigio fé 112.941 137.070 137.590 136.251

Skammtimaskuldir

Vioskiptaskuldir og adrar skuldir ...........c.cc...... 9 56.599 55.774 17.510 11.001
56.599 55.774 17.510 11.001

Skuldir 56.599 55.774 17.510 11.001

Eigid fé og skuldir 169.540 192.844 155.100 147.252
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Yfirlit deilda ario 2018

Knatt- Hand- Frjals- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- fAF- Skak- knattleiks- Milli-
sjodur deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
Rekstrartekjur
Framlog og styrkir .. 294.814 39.997 1.507 277 6.711 955 0 0 280 2.884 2277 349.703 0 349.703
Adalstyrktaradilar / Gthlutad til deilda ... 12.908 13.153 0 150 3.000 150 150 0 0 3.000 32,511 (19.055) 13.456
Félags- og jold 0 53.109 15.015 93.965 13.003 6.744 5701 1.908 578 0 16.038 206.061 0 206.061
Husaleiga & iprottamannvirki . 0 0 0 0 0 0 0 5.086 0 0 0 5.086 0 5.086
j 2132 24.954 1.089 7.649 3.795 933 33 0 0 0 8.139 48.724 0 48.724
Lott6 og getraunir . 0 1.548 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.548 0 1.548
ja i 0 44.703 2.736 15.558 9.094 1112 543 0 0 50 9.062 82.858 0 82.858
Tekjur af fé i 0 16.625 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16.625 0 16.625
Adrar tekjur 21.816 0 0 0 0 196 641 0 0 0 22.652 0 22.652
331.670 194.090 20.347 117.600 35.602 10.090 7.068 6.994 858 2.934 38.515 765.769 (19.055) 746.714
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeningar 49.007 22.134 8.338 78.761 15429 6.337 1.296 0 0 0 0 181.301 0 181.301
) rkur 525 185 0 1.619 742 0 480 0 0 0 0 3.551 0 3.551
L gjold 10211 4439 1.476 16.368 2.878 1.146 274 0 0 0 0 36.791 0 36.791
Vi i 2.593 91.146 4.630 1.882 12.234 120 1.921 2.351 1.102 10 20.944 138.932 0 138.932
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara 0 13.739 0 1.150 993 148 36 0 0 190 3.290 19.545 0 19.545
Greidslur vegna félagaskipta .... 0 2,616 0 0 88 0 0 0 0 0 605 3.309 0 3.309
Leikj o og sé o 350 18.079 2,664 8.722 4.730 1.044 1.125 0 0 1.819 4.899 43.433 0 43.433
1.795 29.719 1.267 8.501 7.506 14 100 0 0 300 4.377 53.578 0 53.578
Buningar og merkingar . 185 2.364 163 2.726 227 0 197 80 0 0 1.298 7.241 0 7.241
Ahéld og teeki ... 1.468 701 0 179 899 0 108 29 0 0 256 3.640 0 3.640
Styrkir til deilda ... 19.055 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19.055 (19.055) 0
Rekstur husnzdis og valla 210.201 0 0 0 0 0 0 5.086 0 0 0 215.287 0 215.287
Sjoppa a leikvollum .. 0 2.710 0 77 169 0 0 0 0 0 303 3.260 0 3.260
Simi, prentun og skrifstofukostnadur 6.892 2,142 82 517 1.066 0 0 0 0 0 0 10.698 0 10.698
Kostnadur vegna fjard 10.450 6.182 220 3.376 386 954 0 0 0 0 4.015 25.583 0 25.583
Namskeid og annar kostnadur .. 14.906 524 318 765 589 4 47 0 0 0 364 17.518 0 17.518
327.639 196.681 19.158 124.643 47.935 9.767 5.584 7.546 1.102 2.319 40.351 782.723 (19.055) 763.668
Hagnadur fyrir fjarmagnslidi 4031 (2.590,519) 1189 (7.044) (12.332) 324 1.484 (552) (244) 615 (1.836) (16.955) 0 (16.955)
Vaxtatekjur ... 280 24 13 293 4 11 4 4 1 2 4 641 0 641
Vaxtagjold (2.128) (1.199) (260) (1.311) (550) (113) (2) (143) (14) 2) (446) (6.170) 0 (6.170)

Afkoma arsins .....

2183 (3.766) 942 (8.061) (12.879) 222 1485 (691) (256) 616 (2.277) (22.483) 0 (22.483)
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Knatt- Hand- Frjals- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- Kknattleiks- iprotta- Karate- Tennis- iAF- Skik- Kknattleiks- Milli-
sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals feerslur Samtals
Eignir

F; fja i 124.433 0 0 2.472 0 0 0 0 0 0 0 126.905 0 126.905
O eignir 0 4.600 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4.600 0 4.600
Eignarhlutur i 56rum félsgum ... . 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 0 100
Vi o 6.450 9.023 1.339 7.092 4.326 989 104 35 36 200 2.905 32.499 0 32499
K o 378 296 46 281 90 0 0 0 0 0 207 1.297 0 1.297
Adrar i 0 1.180 300 0 872 0 0 0 0 0 0 0 2.352 0 2.352
i 22.559 0 7.658 8.845 0 4.057 3.369 0 619 1.676 0 48.782 (46.996) 1.787
155.100 14.219 9.043 19.562 4.416 5.046 3.473 35 655 1.876 3.112 216.536 (46.996) 169.540

Skuldir og eigio fé
Eigio fé 137.590 (.722) 8.249 10.166 (32.716) 3.627 3.372 (173) 655 1.876 (14.983) 112,941 0 112.941
Skuldir vid lanastofnanir - 0 4.634 0 0 31.984 0 0 208 0 0 10.169 46.996 (46.996) 0
Vidski di 2.343 4.808 394 3.495 2.699 620 0 0 0 0 5.641 19.999 0 19.999
Ymsar i di 15.167 9.498 400 5.901 2.449 799 100 0 0 0 2.285 36.599 0 36.599
155.100 14.219 9.043 19.562 4.416 5.046 3.473 35 655 1.876 3.112 216.536 (46.996) 169.540

0 ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O] 0 )
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Knatt- Hand- Frjals- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- Kknattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skik- Kknattleiks- Milli-
sjéour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals feerslur Samtals
Rekstrartekjur
Framlog og styrkir 290.168 26.434 1.876 783 7.132 1.370 15 0 75 2.600 3.155 333.607 0 333.607
Adalstyrktaradilar / ithlutad til deilda ..... 0 12.000 0 150 2.500 150 150 0 0 0 3.500 18.450 (18.450) 0
Félags- og 0 47.317 14.037 85.424 14.194 7.194 4.638 1.785 2.244 0 15.074 191.906 0 191.906
Husaleiga a ipro irki 0 0 0 0 0 0 0 4.961 0 0 0 4.961 0 4.961
4.217 28.240 1421 5.859 3.359 1.691 445 0 0 105 7.728 53.066 0 53.066
Lott6 og getraunir ... 0 261 0 0 0 0 0 0 0 0 0 261 0 261
Fjaraflanir 0 39.449 468 18.381 8.431 2.034 1 0 0 290 10.503 79.557 0 79.557
Tekjur af fé i 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Adrar tekjur ... 18.252 2.471 1.438 5.660 1.036 694 736 0 0 0 2.035 32.323 0 32323
312.637 156.172 19.241 116.257 36.652 13.133 5.985 6.746 2.319 2.995 41.995 714.130 (18.450) 695.680
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeningar . . 40.257 29.585 3.909 71.018 19.589 5.703 1123 0 0 0 548 171.733 0 171.733
[o) i 431 0 1.253 1.303 0 270 0 0 0 0 3.257 0 3.257
! gjold 8.115 4.962 669 13.285 3.307 946 208 0 0 0 88 31.580 0 31.580
Ver i 5.568 78.541 7.635 1.463 5.330 282 1.765 1.595 1131 0 17.911 121.222 0 121.222
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara ... 0 16.926 1.559 8.329 1.636 439 451 0 400 510 3.559 33.810 0 33.810
Greidslur vegna félagaskipta ... 0 1.215 0 380 0 0 0 0 251 646 2491 0 2.491
Leikj: 0 og sé 1bd 569 20.937 2135 5.544 6.438 864 330 0 0 1.120 7.471 45.408 0 45.408
666 17.447 89 6.356 3.835 1.803 44 0 0 644 2.829 33713 0 33713
Biningar og merkingar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ahéld og teeki . 2418 1.515 106 777 442 786 190 27 0 0 0 6.261 0 6.261
Styrkir til deilda ... 18.450 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18.450 (18.450) 0
Rekstur husnzdis og valla . 199.223 0 0 0 0 0 4.961 0 0 0 204.184 0 204.184
Sjoppa 4 leikvé 741 0 80 0 0 0 0 0 234 1.055 0 1.055
Simi, prentun og skrifstofukostnadur 5.947 990 367 1.064 0 0 17 0 0 0 221 8.707 0 8.707
Kostnadur vegna fjaréflunar . 652 13.909 545 7.484 3.002 1.870 0 0 0 0 5.270 32.733 0 32.733
Namskeid og annar kostnadur 19.029 700 0 1.291 82 62 621 0 0 21.785 0 21.785
301.326 187.468 17.014 117.864 45.426 12.756 5.119 6.583 1.531 2.525 38.776 736.388 (18.450) 717.938
Hagnadur fyrir fjsrmagnslioi 11311 (31.296) 2.227 (1.607) (8.774,043) 376 866 163 788 470 3219 (22.258) 0 (22.258)
Vi ji 185 679 8 58 3 5 ©) [0} 3 4 12 955 0 955
Vaxtagjold (1.354) 911) (269) (1.525) (262) (125) (55) (50) (59) (1) (330) (4.941) 0 (4.941)

Afkoma drsins .

10.142 (31.528) 1.966 3.074) (9.033) 256 810 113 731 472 2.900 (26.243) 0 (26.243)
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Knatt- Hand- Frjals- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skak- knattleiks- Milli-
sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
Eignir

Fastafjarmunir 126.014 0 0 3.090 0 0 0 0 0 0 0 129.103 0 129.103

O gar eignir 0 5.400 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5.400 0 5.400
Eignarhlutur i 66rum félogum . 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 0 100

Vi o 5.930 13.509 1.063 10.117 4.071 1.170 92 44 36 0 3.745 39.777 0 39.777
Krofur 4 adrar deildir 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kortakréfur . . 61 79 30 948 338 0 0 0 0 0 143 1.599 0 1.599
Adrar i 180 0 0 824 0 0 0 0 0 0 0 1.004 0 1.004

i 14.967 35 7.600 12.717 0 2.784 1.860 474 1.003 1.260 0 42.701 (26.840) 15.861

147.252 19.023 8.693 27.696 4.408 3.955 1.952 518 1.039 1.260 3.888 219.683 (26.840) 192.844

Skuldir og eigid fé

Eigio fé 136.251 (156) 7.308 18.227 (19.837) 3.405 1.887 518 911 1.260 (12.706) 137.070 0 137.070
Skuldir vid lanastofnanir 0 0 0 0 21.119 0 0 0 0 0 5721 26.840 (26.840) 0
Skuldir vid adrar deildir .. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vidski i 0 4758 584 2.629 2409 306 15 0 0 0 5733 16.434 0 16.434
Ymsar i i 11.001 14.421 801 6.839 717 243 49 0 128 0 5.140 39.340 0 39.340
147.252 19.023 8.693 27.696 4.408 3.955 1.952 518 1.039 1.260 3.888 219.683 (26.840) 192.844
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Skyringar

1.

Starfsemi
Ungmennafélagid Fjélnir er iprotta- og wskulydsfélag i Grafarvogi, Reykjavik, med starfsemi { 10 deildum. Félagio

skiptist i adalsj6d, fimleikadeild, frjalsiprottadeild, handknattleiksdeild, karatedeild, knattspyrnudeild,
korfuknattleiksdeild, skakdeild, sunddeild, tackwondodeild og tennisdeild.

Reikningsskilaadferdir

Grundvollur reikningsskilanna

Samstzdudrsreikningur Ungmennafélagsins Fjélnis fyrir arid 2018 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga og
settar reikningsskilareglur. Samstaedudrsreikningurinn byggir 4 kostnadarverdsreikningsskilum og er gerdur eftir
sému reikningsskilaadferdum og arid 40ur. Samstaduarsreikningurinn er gerdur { {slenskum krénum.

Eftirfarandi er samantekt 4 helstu reikningsskilaadferdum samstedunnar.

Mat og akvardanir

Vid gerd arsreiknings purfa stjornendur, { samraemi vid 16g um arsreikninga, ad taka dkvardanir, meta og draga
alyktanir sem hafa ahrif 4 eignir og skuldir 4 reikningsskiladegi, upplysingar { skjringum og tekjur og gjéld. Vid mat
og alyktanir er byggt 4 reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru videigandi og mynda grundvéll peirra
akvardana sem teknar eru um bokfert verd eigna og skulda sem ekki liggur fyrir med 6drum hetti.

Breytingar 4 reikningshaldslegu mati eru fardar 4 pvi timabili sem per eiga sér stad.

Samstaeda

Arsreikningut samstedunnar tekur til drsreiknings adalsj6ds og arsreikninga deilda sem eru undir stjérn adalstjornar.

Medal markmida samstaedureikningsskilanna er ad birta einungis tekjur, gjold, eignir og skuldir samstzdunnar Gt 4
vid og er pvi vidskiptum innan hennar eytt Gt vid gerd reikningsskilanna. Ef vid 4 eru gerdar leidréttingar 4
reikningsskilum détturfélaga til ad samrama pau vid reikningsskilaadferdir samstadunnar.

Fjarmagnskostnadur

Allur fjarmagnskostnadur er feerdur { rekstrarreikning 4 pvi timabili sem hann fellur til.

Varanlegir rekstrarfjarmunir

Eignir eru skridar medal varanlegta rekstrarfjirmuna pegar liklegt er ad hagrenn avinningur tengdur eigninni muni
nytast félaginu og hagt er a0 meta kostnad vegna eignarinnar med areidanlegum heatti. Varanlegir rekstrarfjirmunir
cru upphaflega skradir 4 kostnadarverdi. Kostnadarverd varanlegra rekstrarfjirmuna samanstendur af kaupverdi og
Sllum beinum kostnadi vid ad koma eigninni { tekjuhaft dstand.
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2. Reikningsskilaadferdir (framhald)
Oefnislegar eignir
Oefnislegar eignir eru einungis eignfaerdar pegar liklegt er ad hagrenn 4avinningur tengdur eigninni muni nytast
félaginu og hagt er 20 meta kostnadarverd eignarinnar med areidanlegum haetti. Medal éefnislegra eigna eru eignir

vegna vidskiptasamninga, einkaleyfa og hugbunadat. Eignir pessar eru afskrifadar 4 dztludum endingartima og eru
reiknadar afskriftir hvers timabils ferdar i rekstrarreikning.

Vidskiptakrofur

Vidskiptakrofur eru faerdar a4 nafnverdi ad teknu tilliti til nidurfaerslu. Nidurfzerslan er ekki endanleg afskrift heldur
er myndadur métreikningur til a0 macta hugsanlegu tapi sem kann ad myndast { framtidinni.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru faerdar 4 nafnverdi ad teknu tilliti il gengismunar.

3. Laun og verktakagreidslur

Samsteda Adalsjodur
2018 2017 2018 2017
Laun og bifreidastyrkur ........ccocccvevevivncrinncnnnns 184.853 174.990 49.532 40.688
Launatengd gjold 36.791 31.580 10.211 8.115
Verktakagreidslur 138.932 121.222 2.593 5.568
360.575 327.792 62.336 54.371
4. Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold
Fjarmunatekjur greinast pannig: Samsteda Adalsjodur
2018 2017 2018 2017
Vaxtatekjur 641 955 280 185
641 955 280 185
Fjarmagnsgjold greinast pannig:
Vextir 0g drAttarvVextr «oooreeeemceereeerceneennns (6.170) (4.941) (2.128) (1.354)
(6.170) (4.941) (2.128) (1.354)

(5.528) (3.986) (1.848) (1.169)
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5. Varanlegir rekstrarfjarmunir og afskriftir

Samstada Mannvirki Ahéld, teki og Samtals
innréttingar

Kostnadarverd

Stada { arsbyrjun 118.111 17.590 135.701

Eignfert 4 drinu 0 0

Stada { arslok 118.111 17.590 135.701

Afskriftir

Stada { arsbyrjun 0 6.598 6.598

Afskrift 4rsins 0 2.198 2.198

Stada { arslok 0 8.796 8.796.202

Bokfzrt verd

Bokfart verd { arsbyrjun 118.111 10.992 129.103

Bokfert verd { arslok 118.111 8.794 126.905

6. Adrar 6efnislegar eignir

Samstada Eignfard Samtals
leikmannakaup

Kostnadarverd

Stada i arsbyrjun 5.400 5.400

Afskrifad a arinu (800) 0

Stada i arslok 4.600 4.600

Bokfaert verd

Bokfart verd { drsbytjun 5.400 5.400

Bokfert verd { arslok 4.600 4.600

7. Adrar peningalegar eignir

Vidskiptakrofur og adrar krofur Samstada Adalsjodur
31.12.2018 31.12.2017 31.12.2018 31.12.2017
Innlendar vidskiptakréfur 32.499 39.777 6.450 5.930
Greidslukortakrofur 1.297 1.599 378 61
Adrar krofur 2.352 1.004 1.180 180

36.149 42.380 8.008 6.172
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7. Adrar peningalegar eignir (framhald)
Handbzrt fé
Handbzrt fé félagsins samanstendur af sj60i og 6bundnum bankainnstadum.
Samstada Adalsjodur
31.12.2018 31.12.2017 31.12.2018 31.12.2017
Bankainnstzdur { islenskum krénum 1.787 15.861 22.559 14.967
1.787 15.861 22.559 14.967
8. Eigid fé
Endurmats Oradstafad Samtals
Samstaeda reikningur eigid fé eigid fé
Eigio fé 1.1. 2017 8.200 149.131 157.331
Endurmat leikmanna 1.500 0 1.500
Adrar breytingar 4.482 4.482
Hagnadur 4rsins 0 (26.243) (26.243)
Eigio fé 1.1. 2018 9.700 127.370 137.070
Endurmat leikmanna (800) 0 (800)
Adrar breytingar (2.100) 1.255 (845)
Tap arsins 0 (22.483) (22.483)
Eigio fé 31.12. 2018 6.800 106.142 112.941
9. Adrar peningalegar skuldir
Vidskiptaskuldir og adrar skuldir Samstada Adalsjodur
31.12.2018 31.12.2017 31.12.2018 31.12.2017
Vidskiptaskuldir 19.999 16.434 2.343 0
Ymsar skammtimaskuldit ..........occocoeen. 36.599 39.340 15.167 11.001
56.599 55.774 17.510 11.001

10. Sampykki arsreiknings

Arsteikningurinn var sampykktur 4 stjérnarfundi pann 19. mars 2019






