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Styrihopur um stefnumétun i préun félagsmidstodva fyrir fullordid folk

Abyrgdarmadur: Regina Asvaldsdottir, svidsstjori velferdarsvids Reykjavikurborgar.

Inngangur:
I meirihlutasattmala fyrir borgarstjorn Reykjavikur kjértimabilid 2018 til 2022 kemur fram ad
mota eigi heildsteda stefnu um félagsstarf og félagsmidstodvar velferdarsvids.

I stefnu um fristundapjonustu i Reykjavik 2017- 2025 sem sampykkt var i borgarstjorn pann 3.
oktdber 2017 kemur fram ad eldra folk eigi ad hafi adstddu til ad hittast, pjonustan nai til ovirkra
og peirra sem eru félagslega einangradir, félagsmidstédvar verdi samnyttar, stutt verdi vid
sjalfssprottid fristundastarf og adgangur sé ad ipréttamannvirkjum fyrir ipréttaiokun og
heilsueflingu, auk pess sem stadsetning félagsstarfs taki mid af adsteedum og samgdnguhéattum
eldra folks.

| adgerdaaztiun vegna stefnu i malefnum eldri borgara i Reykjavik 2018-2022 eru adgerdir sem
tengjast félagsaud og félagsstarfi. Markmidid er audvelda adgengi ad upplysingum um
félagsstarf og adra pjénustu, vera med snemmtaeka ihlutun gegn félagslegri einangrun og ad
félagsstarfid studli ad tengingu milli kynsléda. brjar adgerdir eru samhljoma adgeroum i
fristundastefnu.

I umbétadzetlun sem gerd var i tengslum vid pjonustustefnu Reykjavikur eru einnig adgerdir
um félagsstarf. Flestar peirra eru jafnframt i fyrrgreindri adgerdardatlun um eldri borgara ad
undanskildum adgerdum um ad bjéda upp & adgengilega og fjolbreyttari dagskra pvert & borgina
og vinna ad meiri pekkingarmidlun og samreemingu & milli félagsmidstodva.

Hlutverk:
Hlutverk hopsins er proa félagsmidstodvar fyrir eldri borgara med stefnumétandi hatti og
natimaveeda peer.

Helstu verkefni:

1. Ryna skyrslu og hugmyndir starfshops vegna undirbunings fyrir stefnumotun um
bréun félagsmidstodva fyrir eldri borgara, fra juli 2019.

2. Samréd vid hagsmunaadila.

3. Tillégur um markmid, adgerdir (t.d. breytingar & félagsstarfi), frekari Grraedi eda annad
sem stutt getur felagsstarf og félagsmidstodvar velferdarsvias.

4. Adgerda- og timaaaetlun.

Kostnadarmat & tilldgum og adgerdum.

6. Annad sem hépurinn telur skipta mali.

o



Starfshopinn/styrihépinn skipa:
Aron Levi Beck, Samfylkingunni.
Alexandra Briem, Pirétum.

Einn fra minnihluta.

Rannveig Ernudéttir, Oldungaras.

Starfsmadur starfshopsins:
Porhildur Gudran Egilsdottir, velferdarsvid.

Til rédgjafar:
StyrihOpurinn leiti einnig rddgjafar innan og utan borgarkerfis hja adilum med sérpekkingu &
vidfangsefninu eftir pvi sem vid a.

Til radgjafar vid hdpinn verda Berglind Magnusdattir, skrifstofustjori & velferdarsvidi og Sigtryggur
Jonsson, framkvamdastjori pjonustumiostodvar Laugardals og Haaleitis.

Til samrads:

StyrihGpurinn vinni hagsmunaadilagreiningu sem sidan verdi 1690 til grundvallar pvi samradi og
samstarfi sem parf ad hafa vegna vinnu hopsins.

Starfstimi:
Styrih6purinn skili abyrgdarmanni kostnadarmetnum tillégum fyrir lok juni 2020.

Reykjavik, 7. nvember 2019

Regina Asvaldsdottir

Hjalagt:
Skyrsla starfshdps vegna undirbanings fyrir stefnumétun um préun félagsmidstddva fyrir eldri borgara.



