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Heiti erindis: Frístundastyrkur fyrir öryrkja 

Málaflokkur:  Mannréttindi 

Viðtakandi erindis:  Mannréttinda- og lýðræðisráð 

Efst í málaflokknum:  Já 

Meðal fimm efstu :   Já, 3/5 

 

Athugasemdir:   

 

Fjöldi með hugmynd: 54 Fjöldi á móti hugmynd: 1 

 

Lýsing:  Útvíkka þarf stuðning gegnum frístundakort þannig að öryrkjar fái slíkan stuðning 

þegar þeir skipta við aðila sem eru með slíkan samning við borgina. 

 

Rök með hugmynd: Rök gegn hugmynd: 

 

 
Virkni er mjög mikilvæg þegar glímt er við örorku og frístundastyrkur 

getur haft mjög hvetjandi áhrif. 
 

Aldraðir þurfa líka reglulega hreyfingu og félagsleg samskipti.  
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