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Kennari: Margrét M. Norddahl

Verkefnid er samstarf &4 milli Myndistaskélans i Reykjavik og Ass styrktarfélags og styrkt af
Mannréttindaradi Reykjavikurborgar.

A nadmskeidi sem ég hef haldid & Lyngési i vor fyrir bérn & aldrinum 5-7 &ra hef ég lagt
aherslu 4 ad bjoda uppa verkefni sem haegt er ad vinna og skynja med olikum haetti og
orva 6lik skynfaeri, snerting, lykt, hljéd og sjon, unnid med sdgur og imyndunaraflid

A Lyngasi eru 5 born 4 aldrinum 0 — 7 ara i sérstakri leikskéladeild, pau eru 61l med 6lika
feerni sem parf ad taka mid af vid verkefnaval. Pau nota hjolastdl i sinu daglega lifi og er
hvert barn er med adstodarmann med sér sem adstodar pau eftir porfum.

i upphafi og i samradi vid starfsfélk og stjornendur akvadum vid ad blanda saman
krakkajéga og myndlist, par sem ég er einnig jogakennari og hef nytt pad i
myndlistarkennslu med bérnum.

Hvern tima byggi ég upp pannig ad vid byrjum a ad syngja songva sem eru med
hreyfingum, nyti mudrur og montrur og vid gerum skemmtilegar 6éndunaraefingar og
teygjur og einfaldar jégaaefingar. Eftir pad gerum vid myndlistarverkefni og yfirleitt eru
tvo verkefni i hverjum tima. | lok timans pa slokum vid & vid réandi ténlist og syngjum
saman aftur i lokin.

Medal verkefna sem vid hofum gert er ad mala med litudum ismolum sem renna svo
skemmtilega til og fra og malad med litadri sapufrodu. Baedi verkefni henta vel til pess ad
vinna med grunnlitina og sja hvernig peir blandast. Efnividurinn hentar lika vel pegar
unnid er med bornum med skerta hreyfifaerni eda élika faerni og snertingin vid 6lik efnin,
kold, heit, mjuk og hord hefur ahrif & upplifunina.

Vid hofum nytt okkur , blacklight” og skodad, leikid okkur og unnid verk i pannig ljési
sem er gott fyrir born med skerta sjon.

Unnid med mjukan leir i skeerum litum og sko®ad grunnformin. Leirformin voru bokud og
buinn til sameiginlegur 6roi.

Vid hofum gert skuggaleikhus med allskyns formum, hlutbundnum og éhlutbundnum og
litum.

Unnid med myndvarpa, vatn og litad blek og varpad upp lifandi og flaedandi malverkum a
veggi og loft.

Eitt af verkefnunum sem vid hofum gert er skynjunarleidangur inn i tofraskdg. Par nyttum
vid okkur skjavarpa og stort tjald par sem varpad var upp olikum myndskeidum Ur skogi.

Vid héfum ferdalagid i skogarjadri, gengum svo ad a par sem vid settum hendur og tasur
uti og bussludum. Par nyttum vid okkur s.k. vatnsperlur i fati, hvert og eitt barn med sitt



fat med perlum. Paer eru mjukar, blautar og kaldar og afar notalegt ad leika med peaer.
Bornin notudu hendur og faetur i leikinn og voru berfaett. Vid gengum ad fossi, i sél og i
rigningu. | lokin 16gdumst vid & skogarbotninn og slokudum & vid fuglasong.

i lokatimanum gerdum vi® stor malverk & gélfinu og nyttum til pess pensla & [ngum
prikum, bolta i teygjum sem var haegt ad dyfa i malningu og henda a fletina, golfkdlur
sem matti rulla yfir myndina og pipettur sem notadar voru til ad sprauta og skvetta a
blodin. Bornin gatu pa hreyft stolana sina ef purfti og gatu hreyft penslana med hreyfingu
stélana. Ur urdu gullfalleg malverk.

Mikilveegt er ad nalgast verkefni einstaklingsmidad og a forsendum hvers og eins barns
og ad bjoda uppa fidlbreytni i nalgun. Eg lagdi herslu & ad nyta hluti sem eru til stadar &
Lyngasi i bland vid efnivid fra Myndlistaskolanumog kynna fyrir starfsfolki méguleika a pvi
ad vinna afram med bérnunum & skapandi hatt med pvi ad nyta sér pad sem var til stadar.

Oll verkefnin ma Utfeera fyrir bérn og ungmenni & 6llum aldri.

Pad var einstok anaegja ad fa ad vinna med pessum heefileikariku krokkum, adstodarfolki
pbeirra og starfsfolkinu & Lyngasi.

Reykjavik, 13.04.2018, Margrét M. Norddahl



