Sampykkt i borgarstjérn 15. mai 2018

Adgerdarazetlun Reykjavikurborgar gegn
ofbeldi 2018-2020

Stada verkefna — yfirfario 8. oktéber 2020



Inngangur

Adgerdarazatlunin er unnin af ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar. Hun er sett fram til ad fa
yfirsyn yfir pau fjolmorgu verkefni sem borgin sinnir i vinnu gegn ofbeldi. Henni er einnig tlad ad
vera vegyvisir i barattunni gegn ofbeldi og tryggja ad pau verkefni sem tilgreind eru verdi framkvaemd.

Adgerdarazetlunin byggir medal annars a:

v' Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar

v/ Légum um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008

v' Adgerdaaaetlun rikisstjérnarinnar vegna ofbeldis 4 heimilum og kynferdislegs ofbeldis

v' Evrépusattmadla um jafna stédu kvenna og karla i sveitarféldgum og hérudum

v Samningi Evrépuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi 4 konum og heimilisofbeldi
(Istanbulsamningurinn)

v" Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna

v' Kvennasattmala Sameinudu pjédanna

v" Nidurstédum ymissa rannsékna sem hafa verid unnar 4 pessu svidi & undanférnum arum

v Upplysingum og tolfreedi sem hefur verid safnad af Reykjavikurborg m.a. i verkefninu Saman
gegn ofbeldi

Adgerdir

Hér 4 eftir fara adgerdirnar. bzer eru kaflaskiptar eftir helstu vidfangsefnum.
Ofbeldisvarnarnefnd
Ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar starfar i umbodi borgarrads.

Hlutverk hennar er ad vera radgefandi fyrir starfsemi Reykjavikurborgar i malaflokknum og studla ad
upplystri umraedu um ofbeldi a 6llum svidum borgarinnar og 6éruggara borgarsamfélagi.

Ofbeldisvarnarnefnd er skipud 7 fulltrdum og jafnmdrgum til vara. Borgarstjérn kys prja fulltria og
prja til vara, Logreglustjérinn 4 hofudborgarsvaedinu tilnefnir einn fulltria og einn til vara, Stigamot
tilnefna einn fulltrda og einn til vara, Samték um kvennaathvarf tilnefna einn fulltrda og einn til vara
og Embeaetti landlzeknis tilnefnir einn fulltrda og einn til vara.

Markmid:

Markmidid med starfi nefndarinnar er ad studla ad upplystri umraedu um ofbeldi & 6llum svidum
borgarinnar og 6ruggara borgarsamfélagi.

Adgerd 1
Samradsvettvangur

Skapa vettvang fyrir samrad borgarfulltria og sérfraedinga a svidi ofbeldisvarna med pvi ad starfraekja
ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar.
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Abyrgdaradili: Borgarrad.

Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar, grasrétarsamtok og freedasamfélagid.
Timarammi/stada: A medan sampykktir um hana eru i gildi.

Fjarheimildir vegna ofbeldisvarnarnefndar eru kr. 1.940.000.

Starfar.

Adgerd 2

Vitundarvakning

Vekja athygli 8 ymsum birtingamyndum ofbeldis og leidum til ad vinna gegn ofbeldi med opnum
fundum borgarstjornar og ofbeldisvarnarnefndar Reykjavikurborgar, morgunverdarfundum og/eda
radstefnum. Sérstok ahersla verdi 16gd a ungt félk og ofbeldi.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd.

Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar, grasrétarsamtok og freedasamfélagid.
Timarammi/stada: 2018.

Fjarheimildir 2018, kr. 772.000.

Pad hafa verid haldnar prjar radstefnur/malping og opnir fundir.

Saman gegn ofbeldi

Reykjavikurborg og Logreglan & héfudborgarsvaedinu i samvinnu vid Kvennaathvarfid og
Heilsugaesluna a hofudborgarsvaedinu héfu i jandar 2015 atak gegn heimilisofbeldi sem kallast Saman
gegn ofbeldi. bolendum er veitt radgjof og ymis pjonusta, gerendur eru hvattir til ad saekja medferd,
vinna légreglunnar 4 vettvangi hefur verid batt og born fa studning fra salfraeedingum barnaverndar
Reykjavikur.

Markmid

Markmid samstarfsins er ad taka markvisst & peim heimilisofbeldismalum sem upp koma i pvi skyni
ad tryggja 6ryggi borgarbuia a heimilum sinum.

Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar ber dbyrgd 4 samstarfsverkefninu.

Mikilvaegur hluti verkefnisins er einnig ad baeta stodu barna sem bua vié heimilisofbeldi en
Barnavernd Reykjavikurborgar fer med I6greglunni i utkoll vegna heimilisofbeldis pegar born eru a
heimilinu og stydur vid pau i kjolfarid. pegar born eru & heimilinu er einnig kalladur til radgjafi fra
velferdarsvidi Reykjavikurborgar sem stydur vid brotapola a stadnum.
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Adgerd 3
R40gjof og studningur i utkalli og i kj6lfar pess

Veita radgjof og studning i utkalli og i kjolfar pess. Starfsmadur barnaverndar og
félagsradgjafi/sérfreedingur & pjonustumidstod maetir 4 heimili med logreglu i Utkéllum vegna
heimilisofbeldis pegar barn eda born eru 4 stadnum. Ef barn er ekki @ heimili eda skrad til heimilis par
sem ofbeldi er tilkynnt er brotapoli spurdur hvort kalla megi til sérfraeeding velfer8arpjénustunnar.

Félagsradgjafi hefur samband vid brotapola innan fjogurra virkra daga og bydur brotapola upp a vidtal.

Félagsrddgjafi og logregla fara saman i eftirfylginiheimsdkn @ heimilid innan tveggja vikna og er
tilgangurinn m.a. ad kanna hvort adstaedur hafi breyst, hvort ofbeldid sé vidvarandi og til ad minna
aftur @ pa adstod sem er i bodi.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid - pjonustumidstddvar.
Samstarfsadilar: Logreglan & hofudborgarsvaedinu.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.

Adgerd 4

R4a0gjof til brotapola og gerenda

Veita brotapolum og gerendum markvissa radgjof. Ollum brotapolum og gerendum heimilisofbeldis
er bodid upp & skipulagda félagslega radgjof hja félagsradgjofum pjdonustumidstodvar. Ahersla er 16gd
a ad bidtimi eftir radgjof verdi stuttur og ad malid verdi skilgreint sem forgangsmal.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.

Adgerd 5

Studningur vid born med viotolum

Veita bérnum sem verda vitni af heimilisofbeldi studning med vidtélum. Barnavernd Reykjavikur
bydur bornum sem verda vitni af heimilisofbeldi vidtol vid salfreedinga.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.
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Adgerd 6
Skraning télfradiupplysinga og skimun

Skrda med skipulogdum haetti upplysingar um ofbeldi. Félagsradgjafar pjénustumidstodva skra
upplysingar m.a. i utkdllum. Félagsradgjafar skima einnig fyrir ofbeldi hja 6llum sem koma i vidtol til
peirra.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Félagsradgjafar skra upplysingar i atkollum en pad er ekki alltaf skimad. byrfti ad gera dtak i ad baeta
skimun.

Adgerd 7
Sofnun tolfraediupplysinga og birting

Taka saman tolfreediupplysingar 4 Velferdarsvidi og hja Logreglunni & hofudborgarsvaedinu og birta
sameignlega med reglubundnum heetti a vef borgarinnar.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar/verkefnisstjori, Logreglan &
hofudborgarsvaedinu og velferdarsvid.

Timarammi/stada: Uppfaert i hverjum manudi.

Tolulegar upplysingar fra logreglu og Reykjavikurborg eru birtar manadarlega a
https://reykjavik.is/saman-gegn-ofbeldi

Adgerd 8

Fraedsla fyrir starfsfolk

Veita radgjofum pjénustumidstodva og starfsfolki Barnaverndar, sem fara i utkoll og sinna eftirfylgni um
ymsar hlidar heimilisofbeldis, freedslu um ymsar birtingarmyndir ofbeldis. Einnig ad vera med fraedslu
um pa hépa sem er hvad heaettast vid ad verda fyrir ofbeldi s.s. fatlad folk og sérstédu annarra hdpa s.s.
hinsegin samfélagsins og hvad annad sem peim finnst gagnast i pessu starfi.

Abyrgdaradili: Teymid sem styrir Saman gegn ofbeldi og verkefnisstjéri.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert. bad hafa verid freedslufundir um verkefnid, Heimilisfrid, tulkun, simatulkun haldin erindi og
stadid fyrir umraedum a stédum sem pjonusta fatlad félk, freedsla um heimilisofbeldi og hinsegin a
bjénustumidstodvum og um heimilisofbeldi og innflytjendur o.s. frv.

OFBELDISVARNARNEFND REYKJAVIKURBORGAR 5


https://reykjavik.is/saman-gegn-ofbeldi

Adgerd 9
Upplysingagjof a vefsidu borgarinnar

Vera med upplysingar 4 vefsidu borgarinnar um pad hvert brotapolar og gerendur geta leitad til ad fa
adstod. Einnig ad birta tolfreediupplysingar um verkefnid Saman gegn ofbeldi, skyrslur og annad efni
sem lytur ad verkefninu m.a. um pad hvada fraedsla bydst.

Abyrgdaradili: Verkefnisstjori.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert og uppfeert reglulega.

Adgerd 10

Upplysingagjof a erlendum tungumalum

Birta upplysingaefni um pad hvar sé haegt ad leita adstodar a ensku og pdlsku p.e. i pvi upplysingaefni
sem er birt 3 vefsidu borgarinnar og i utgefnu efni. Einnig er bodid upp a tulkapjénustu og starfsfélk
faer pjalfum i ad nota hana.

Abyrgdaradili: Verkefnisstjérn/verkefnisstjori.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.

Adgerd 11

Samstarf vid frjals félagasamtok

Samstarf er vid félagasamtok sem vinna med innflytjendum, atthagafélég innflytjenda og trafélég um
dreifingu upplysinga um heimilisofbeldi.

Abyrgdaradili: Verkefnisstjori.

Samstarf: Sérfreedingar i innflytjiendamalum & mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.

Adgerd 12

Medferd fyrir gerendur

Rjufa vitahring ofbeldis med pvi ad visa gerendum a medferdarurraedi og i sumum tilvikum veita peim
styrk til ad nyta sér pad.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
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Timarammi/stada: Vidvarandi.

Er gert.

Adgerd 13

Kortleggja medferd fyrir gerendur

Kortleggja medferd fyrir gerendur. Greina hver er ad veita hana, hvada styrki han er ad fa og hvernig
han nytist og skoda m.a. moguleika innflytjenda til ad nyta sér pessa pjénustu.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd/mannréttindaskrifstofa.

Timarammi/stada: 2018/2019.

Heimilisfridur, sem er medferdar- og pekkingarmidstod um ofbeldi i nanum sambdndum, veitir
medferd fyrir gerendur. Velferdarraduneytid er eini adilinn sem styrkir petta verkefni reglubundid og
er pad gert med samningi sem er til eins ars i senn. Raduneytid nidurgreidir vidtdlin pannig ad
skjolstaedingar greida sjalfir einungis komugjold. pessi nidurgredsla einskordast vid gerendur i
makaofbeldi en felur i sér takmarkadan studning vid brotapola. Reykjavikurborg styrkti verkefnid einu
sinni og var sd styrkur sérstaklega eyrnamerktur fraedslu.

Haskdli islands, rannséknarstofa i barna og fjolskylduvernd gerdi heildaruttekt, drangursmat 2013 og
2014. Fram kom ad medferdin skiladi drangri po meiri i tengslum vid likamlegt ofbeldi en andlegt
ofbeldi.

peir sem ekki tala islensku geta fengid medgerd en purfa pa ad vera med tulk. betta hefur oft verid
gert og er pa oftast um ad raeda tilvisanir fra barnavernd eda félagspjonustunni. i peim tilvikum hefur
barnavernd/ félagspjonustan kostad tulkapjénustuna. Fram kemur i upplysingum fra Heimilisfridi ad
bad sé dberandi lélegri drangur af peim malum par sem unnid er med tulk en i peim malum par sem
bad er ekki gert og hefur pess vegna oft verid reynt ad vinna a ensku. Pad kom einnig fram i svari
Heimilisfridar og pau hefdu oft velt pvi fyrir sér ad fa utanadkomandi tulka (erlendis fra) til ad koma i
veg fyrir smitun fra famenninu a okkar litla landi en pad sé ekki komid i gagnid.

Eftirspurn eftir pjonustu Heimilisfridar hefur aukist eftir ad Covid -19 kom upp.
Samantekt m.a. byggd a svorum fra Heimilisfridi.

Adgerd 14

Fatlad folk og ofbeldi

Leggja aherslu a stodu fatlads félks i tengslum vid ofbeldi. Fatladar konur og boérn eru i einna mestri
hzettu 4 ad verda beitt ofbeldi i samfélaginu. Fatlad folk getur verid polendur ofbeldis med sama
hzetti og 6fatlad folk. Hins vegar 4 fatlad félk pad einnig & haettu ad vera beitt ofbeldi sem sérstaklega
er bundid vid studningsparfir pess og jadarsetta stodu i samfélaginu.

Fraedsla verdi i bodi fyrir starfsstadi um fatlad félk og ofbeldi. Einnig verdi sett upp rafraent
fraedsluefni fyrir allt starfsfolk sem hefur storf med fotludu folki. Reglulegt samrdad verdi haft vid
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réttindagaeslumenn fatlads folks i Reykjavik til pess ad haegt verdi ad bregdast vid dbendingum peirra
vardandi stodu fatlads félks i borginni.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa.
Timarammi: Vidvarandi.

Er gert. Farid hefur verid 8 um 60 vinnustadi sem tengjast pjonustu vid fatlad félk og haldnir
fyrirlestrar og hvatt til umraedu um heimilisofbeldi og fatlad félk.

Buid er ad setja a netid fraedsluefni um heimilisofbeldi og fatlad folk og er pad efni er alltaf i préun.
Fundad hefur verid med réttindagaesluménnum og farid yfir stodu mala.

Adgerd 15

Adgengi fatlads folks ad jafningjafreedslu

Kanna moguleika til ad baeta adgengi fatlads félks i borginni ad jafningjafreedslu sbr. 16. og 26. grein
samnings Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks. Ahersla verdi 16gd 4 ad veita fotludu félki
fraedslu og upplysingar 4 jafningjagrundvelli um réttindi sin sem og hvernig haegt sé ad atta sig a og
tilkynna um ofbeldi.

Einnig verdi kannadir moguleikar & pvi ad tryggja adstod a jafningjagrundvelli til fatlads folks i
borginni vegna ofbeldis eda annarrar erfidrar reynslu.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Samstarfsadili: Tabu/OBi/réttindagaeslumenn fatlads félks.

Farid hefur verid yfir petta med réttindagseslumoénnum fatlads félks og haft samband vid Tabu.

Jafningjafraedsla: Pad er bodid upp a kleedskerasaumada jafningjafraedslu (er nytt). Snida parf
fraedsluna hverju sinni ad peim hdpi sem dskar eftir henni.

Jafningjarddgjof: Ekki hefur reynst audvelt i framkveemd ad veita jafningjaradgjof en malid hefur verid
reett vid ymsa adila.

Adgerd 16
Heimilisofbeldi og hinsegin folk

Leggja aherslu a pad, i samstarfi vid Samtokin ‘78, ad na til hinsegin folks sem verdur fyrir
heimilisofbeldi. Vera med freedslu um heimilisofbeldi og hinsegin félk & pjonustumidstodvum
borgarinnar og hja Logreglunni & hofudborgarsvaedinu. Einnig fai Samtokin ‘78 fraedslu um
heimilisofbeldi og verkefnid Saman gegn ofbeldi. Efla umradu um hinsegin félk og heimilisofbeldi i
samstarfi vid félog hinsegin fdlks.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa.
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Timarammi/stada: Vidvarandi.

Hefur verid gert/er gert. Stofnadur hefur verid sérstakur tengilidur 4 hverri pjénustumidstod i
tengslum vid hinsegin og heimilisofbeldi og samstarf vid Samtokin 78 eflt.

BUid ad fara med fraedslu inn & allar [6greglustodvar. Gefinn hefur verid Ut baeklingur um Hinsegin og
heimilisofbeldi.

https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol utgefid efni/saman gegn ofbeldi hinsegin 2
019 interact opnur.pdf

Adgerd 17
Aldradir og ofbeldi

Setja a foét starfshop sem skili tillégum um pad hvernig vinna megi gegn ofbeldi medal aldradra.
Hoépurinn taki mid ad peirri vinnu sem hefur verid skilad i sambandi vid ofbeldi gegn fotludu félki,
innflytjiendum og hinsegin félki.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa/verkefnisstjori Saman gegn ofbeldi.
Timarammi/stada: 2018.

Hoépurinn hefur lokid storfum og hafa tillogur hans verid kynntar 6llum nefndum og radum innan
borgarinnar. Unninn hefur verid, med styrk fra Nysképunarsjédi ndmsmanna, drog ad baeklingi um
aldrada og heimilisofbeldi sem skilad var i lok september 2020.

Samantekt og tillégur hépsins:

https://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/skjol utgefid efni/skyrsla starfshops um aldrada
og heimilisofbeldi.pdf

Adgerd 18
Reglulegir samradsfundir

Halda reglubundna samradsfundi i teyminu sem styrir verkefninu Saman gegn ofbeldi. Teymid er
skipad fulltrdum fra mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar, skrifstofu Velferdarsvids, Logreglunni
a hofudborgarsveedinu, Kvennaathvarfinu og heilsugeeslunni @ héfudborgarsvaedinu. Hépurinn eigi
einnig samstarf vid grasrotarsamtok, freedasamfélagid og dnnur sveitarfélog.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Grasrdtarsamtok, freeGasamfélagid, rikid onnur sveitarfélog og adrir sem vinna gegn
ofbeldi.

Timarammi/stada: Vidvarandi.
Fjarheimildir: Saman gegn ofbeldi fékk 44 millj. kr. dthlutad & arinu 2018.

Er gert.
|
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Pjonustusamningar

Reykjavikurborg er med pjonustusamninga vid grasrétarsamtok sem vinna med brotapolum ofbeldis.
Vinna grasrétarsamtaka med brotapolum baedi heimilisofbeldis og kynferdisofbeldis er mikilvaeg og
vidurkennir borgin pad i verki med pjonustusamningum vid pau. Reykjavikurborg tekur einnig patt i
rekstri Bjarkarhlidar sem er samstarfsverkefni Reykjavikurborgar, Velferdarraduneytisins,
Démsmalaraduneytisins, Logreglunnar 4 hofudborgarsvaedinu, Stigamaéta, Drekaslédar, Samtaka um
Kvennaathvarf, Kvennaradgjafarinnar og Mannréttindaskrifstofu islands. Fulltrdar Reykjavikurborgar
eiga seeti i stjérn og framkvaemdastjérn verkefnisins.

Markmid

AQ veita borgarbium sem hafa ordid fyrir ofbeldi studning, radgjof og medferd asamt fraedslu og
umfjéllun um edli og afleidingar ofbeldis. Auk pess ad gefa skyr skilabod um ad ofbeldi verdi ekki
ligid.

Samningar vid grasrotarsamtok og samstarfsverkefnid um Bjarkarhlid, midstod fyrir polendur
ofbeldis, tryggir ad i bodi sé pjénusta sem hofdar til breids hops. | sumum tilvikum er pjénustan
einvordungu veitt af grasrétarsamtokum eins og 168id er med Kvennaathvarfid.

Adgerd 19
bjéonustusamningar Reykjavikurborgar vid Kvennaathvarfid

Tryggja ad i gildi séu vel skilgreindir pjéonustusamningar & milli Reykjavikurborgar og Kvennaathvarfisins
pbannig ad konum og bérnum peirra bjddist dvol og rddgjof pegar paer purfa a ad halda.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Samningur i gildi, Reykjavikurborg greidir kr. 12.500.000 a ari til Kvennaathvarfsins.
Adgerd 20

bjénustusamningar Reykjavikurborgar vid Stigamaét

Tryggja ad i gildi séu vel skilgreindir pjonustusamningar @ milli Reykjavikurborgar og Stigamaéta pannig
ad afram verdi haegt ad bjéda upp a dkeypis pjonustu vid brotapola kynferdisofbeldis i Reykjavik

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Samningur i gildi. Reykjavikurborg greidir kr. 12.000.000 4 ari til Stigamota.
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Adgerd 21
Adild ad rekstri Bjarkarhlidar

Taka patt i rekstri og préun pjonustunnar i Bjarkarhlid, midstdd fyrir polendur ofbeldis, sem er
tilraunaverkefni sem stendur til loka arsins 2018. Ofbeldisvarnanefnd telur Bjarkarhlid hafa sannad
mikilveegi sitt og mikilvaegt er ad tryggja starfsemi dfram . Lagt er til ad rdd verdi gert fyrir
aframhaldandi arlegum studningi, en forsenda er adkoma rikisins ad rekstri.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd

Kostnadur: Reykjavikurborg leggur til husnaedi fyrir starfsemina. Bokfaerdur kostnadur er kr.
4.172.000 3 arinu 2018. Gera parf rad fyrir peim kostnadi arlega.

Reykjavikurborg leggur til hdsnaedi og fulltriar borgarinnar sitja i stjorn og framkvaemdastjérn
Bjarkarhlidar og taka patt i préun pjénustunnar.

Barnavernd

Born eiga rétt 4 vernd og umonnun. bad er hlutverk Barnaverndar ad tryggja ad born sem bua vid
dvidunandi adstaedur fai naudsynlega adstod. Leitast er vid ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki
sinu og beita Urraedum til verndar einstékum bérnum pegar pad a vid. | barnaverndarlégum er kvedid
a um ad allir sem hafa med uppeldi og uménnun barna med hondum skuli syna peim virdingu og
umhyggju og éheimilt er med 6llu ad beita born ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.

Hlutverk barnaverndarnefnda er eftirfarandi:

1. Eftirlit. Barnaverndarnefndir skulu kanna adbunad, hatterni og uppeldisskilyrdi barna og meta sem
fyrst parfir peirra sem setla ma ad bui vié évidunandi adstaedur, sati illri medferd eda eigi i
alvarlegum félagslegum erfidleikum.

2. Urraedi. Barnaverndarnefndir skulu beita peim Grraedum samkvaemt barnaverndarlégum til
verndar bérnum sem best eiga vid hverju sinni og heppilegust pykja til ad tryggja hagsmuni og velferd
peirra.

3.0nnur verkefni. Barnaverndarnefndir hafa med héndum énnur pau verkefni sem peim eru falin i
barnaverndarlogum og 66rum l6gum. Heimilt er sveitarstjorn ad fela barnaverndarnefndum frekari
verkefni sem varda adsteedur barna og ungmenna i umdaemi hennar.

Skylt er barnaverndarnefnd ad adstoda foreldra vid ad gegna forsjarskyldum sinum og gripa til
videigandi Urraeda samkvaemt akvaedum pessara laga ef naudsyn ber til.

Markmid:

Baeta uppeldisskilyrdi barna & heimilum peirra og almennt i samfélaginu. Tryggja ad 6ll born bui vid
oryggi.

Abyrgdaradili: Barnaverndarnefnd
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Adgerd 22
Bregdast an tafar vid tilkynningum um ofbeldi gagnvart barni

Barnaverndarstarfsfélk bregst an tafar vid tilkynningum um ofbeldi gagnvart barni. Til ad audvelda
leidina til ad tilkynna hefur verid komid upp tilkynningahnappi a vefsidur borgarinnar.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur

Allar tilkynningar sem berast Barnavernd Reykjavikur vardandi ofbeldi eru i forgangi vardandi pad ad
vinnsla i malum peirra barna bidi ekki. Pad fer eftir alvarleika tilkynninganna hverju sinni hvort ad farid
sé strax a heimili til ad tryggja 6ryggi barnanna og meta hvort ad porf sé a pvi ad barnid komist i skjol.
Fyrstu stig pessara mala eru oft pess edlis ad reynt er ad reeda vid barn hafi pad aldur og proska til a
fyrstu stigum madlsins til ad meta umfang og edli ofbeldisins. [ kjdlfar er raett vid forsjaradila og metid
hvort ad barn purfi timabundid ad fara af heimilinu, telji starfsmenn barnaverndar adstadur barnsins
i umsja forsjaradila 6tryggar. betta a eingdngu vid ef ad forsjaradili liggur undir grun um ad beita
ofbeldi.

Adgerd 23
Byggja upp urrzedi til eflingar foreldrahaefni

Barnavernd kemur ad uppbyggingu og eflingu Urreeda sem aetlad er ad efla foreldrahaefni. betta er
gert i samstarfi vid adra adila og til hagsbota fyrir foreldra og bérn.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur

Barnavernd Reykjavikur hefur til umrada urraedi sem hefur verid sérsnidid ad barnaverndarmalum. Um
er ad reeda urraedi inn a Vistheimili barna, sem er starfreekt heimili 8 vegum Barnaverndar Reykjavikur.
Par eru til tvo Urraedi, annars vegar urraedi Greiningar og radgjafar heim, en pad Urraedi er pess edlis
ad uppeldimenntadir adilar fara reglulega & heimili fjolskyldu sem talinn er i porf fyrir styrkingu a
uppeldishlutverki sinu i 6-10 vikur med pad ad markmidi ad styrkja uppeldisfaerni foreldra. Su nalgun
byggir m.a. 3 PMTO hugmyndafraedi. Sidan er til annad urraedi inn a Vistheimili barna sem kallast
greiningar- og leidbeiningarvistun, en slikt Urraedi er yfirgripsmeira og felur pad i sér ad barnid vistast
a vistheimilinu i 6 til 8 vikur og er gerd krafa um ad foreldri dvelji & heimilinu med barninu par sem ad
fylgst er med samskiptum og veitt rddgjof og kennsla vid forsjaradila pann tima sem barnid vistast &
heimilinu. Enn fremur notast Barnavernd Reykjavikur vid alls kyns urraedi sem eru i bodi hja
Reykjavikurborg & bord vid tilsjon, persénulega radgjof, studningsfjolskyldu svo eitthvad sé nefnt.

Adgerd 24
Fraedsla og handleidsla i skélum og tédmstundastarfi

Barnavernd sér um fraedslu & barnaverndarlogum og peim skyldum sem starfsfélk i skdla- og
todmstundastarfi parf ad maeta samkvaemt peim. Einnig sér barnavernd um handleidslu vid starfsfélk
pbegar a parf ad halda.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur
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Reglulegir samradsfundir eru haldnir med 6llum skélum i Reykjavik, einu sinni til tvisvar a skélaari, en
bar sitja skolastjérnendur dasamt pjonustumidstdd par sem ad verklag, 10g og reglur eru reeddar m.t.t.
vinnslu barnaverndarmala. A6 sama skapi er eftir porfum farid inn med fraedslu inn i skdla.

Adgerd 25

batttaka i verkefninu Opinskdtt um ofbeldi.

Sja ndnar adgerd 27.

Adgerd 26

Kortlagning & drraedum fyrir bérn og mat a pérfum a urbétum

Farid verdi i greiningavinnu a peim Urraedum sem bérnum bjédast ef pau eru brotapolar ofbeldis eda
hafa upplifad ofbeldi & heimili. Meta parf porf & rbdtum.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur

Pad er akvedin vinna i gangi hja Barnavernd Reykjavikur sem og pjonustumidstédvum i hverfinu, sbr.
framkveemdaraaetlun i barnavernd.

R=eda opinskatt um ofbeldi vid born, baeta ferla og efla pekkingu

Verkefnid Opinskdtt um ofbeldi snyst um ad gera starfsfolk betur i stakk buid til ad tala um ofbeldi og
bregdast vid ef pad verdur vart vid ad born bui vid ofbeldi. Verkefnid snyst einnig um pad ad gera
bornum kleift ad fjalla um ofbeldi. brir starfsstadir; leikskélinn Gullborg, Grandaskdli og
fristundaheimilid Undraland, toku patt i pessu tilraunaverkefni. Borgarstjorn hefur akvedid ad
innleida verkefnid i 6llum hverfum borgarinnar. Hreinskiptin umraeda um ofbeldi og afleidingar pess
sem snidin er ad proska barna & leik- og grunnskdlaaldri er skref i pa att ad draga tjoldin fra og rjufa
pbognina sem hefur umlukid ofbeldi.

Markmid:

Auka pekkingu barna a ofbeldi og gera pau faer um ad raeda um ofbeldi opinskatt og taka afstodu
gegn pvi.

Adgerd 27
Opinskatt um ofbeldi i 6llum hverfum borgarinnar
Innleida verkefnid/verklagid i 6llum hverfum borgarinnar med pvi m.a. ad:

v' Raeda vid bérn um ofbeldi, heimilisofbeldi og kynferdisofbeldi

v Tryggja ad born viti af hjalp, t.d. med veggspjéldum i 8llum skdlum

v" Vera med skyra ferla sem snua ad tilkynningum til barnaverndar og hver tilkynnir og hver sér
um samskipti vid foreldra

Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid.
e
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Samstarfsadili: Barnavernd og mannréttindaskrifstofa.
Timarammi/stada: Innleiding hefst haustid 2018.
Kostnadur: 10 millj. veittar til verkefnisins arid 2018.

Haldid var namskeid fyrir leik- grunnskdla og fristund i névember 2019 i samstarfi vid Barnahus og
Barnavernd Reykjavikur. A ndmskeidid maettu fulltrdar fra fimm leikskélum, tiu grunnskélum, og sex
fristundamidstodvum, félagsmidstddvum og farteymi vestur.

Grunnskdlar sem hafa fengid fraedslu um OUO eftir ad hafa sent tengilidi ndmskeid eru Haaleitisskoli
/Alftamyri, Laugarnesskéli og Grandaskoli.

Til st60 ad verkefnisstyra feeri & starfsstadi med freedslu i febrdar og mars til ad fylgja ndmskeidinu
eftir (pessu sem var haldid i ndv-19) en verkfoll og svo C-19 settu par strik i reikninginn og fjolda
fyrirlestra og heimsdkna var aflyst.

pa stdd einnig til ad halda naesta namskeid (af premur) med Barnavernd og Barnahusi i mars en
vegna adstaedna vard ekkert af pvi.

Leikskélar sem hafa fengid freedslu um OUO eftir ad hafa sent tengilidi 4 ndmskeid eru Halsaskdogur
og Alftaborg.

Leikskolinn Gullborg er farinn af stad med verkefnid.
Fristundaheimili sem farin er af stad med OUO er Undraland / Grandaskdla.
Naesta ndmskeid Opinskatt um ofbeldi.

Fyrir liggur ad hafa ndmskeid Opinskatt um ofbeldi i samstarfi vid Barnavernd Reykjavikur og
Barnahus. Bod 4 namskeidid er sent 4 alla starfsstadi leikskdla, grunnskdla, fristundaheimili,
félagsmidstodvar, skdlahljomsveitir, tonlistarskéla, skélahjukrunarfraedinga, félagsradgjafa i skélum
og namsradgjafa. Lagt er til ad hver starfsstadur sendi tvo til prja fulltrda sem eru kyndilberar og
studningsadilar verkefnisins & starfsstadnum og par med tengilidir vid verkefnastyru hja NyMid.
Azetlad var ad halda a.m.k. prju ndmskeid til vidbotar.

Myndband um Opinskatt um ofbeldi (a vinnslustigi)
Veggspjold og limmida a eftir ad prenta og senda til starfsstada

Si- og endurmenntun fagfolks um kynferdisofbeldi

Tidni kynferdisofbeldis er svo ha ad allt fagfélk Reykjavikurborgar sem vinnur med félki er liklegt til
bess ad hitta brotapola i stérfum sinum. bess parf ad gaeta ad halda a lofti umraedu um
kynferdisofbeldi og ad fagfolk viti hvar haegt sé ad leita eftir upplysingum og hvert beri ad beina félki.
{ samningi Stigaméta er tilgreint ad Stigamoét sjai um fraedslu m.a. & pjénustumidstédvum.

Markmid:

Ad efla pekkingu starfsfolks @ heimilisofbeldi og gera pad betur i stakk buid til ad veita radgjof og
beina folki i pjonustu.

1 ——
OFBELDISVARNARNEFND REYKJAVIKURBORGAR 14



Adgerd 28
Fraedsla um kynferdisofbeldi

Bjoda upp a freedslu Stigamota i freedsludaetiun velferdarsvids og einnig i midlaegri fraedslu hja
borginni.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Samstarfsadili: Stigamot.

Timarammi/stada: 2018-2020.

Kostnadur: Er tilgreint i samningi ad Stigamét sjai um pessa fraedslu.

Bodid er upp a freedslu hja Reykjavikurborg um kynferdisofbeldi sem Stigamdt hafa séd um skv.
bjénustusamningi. A drinu 2019 var petta gert fjérum sinnum en eftir Covid-19 hefur verid erfitt ad
vera med fraedslu. Vilji er til pess ad skoda pad i Samvinnu vid Stigamdt ad vera med ,rafreena”
freedslu/upptokur.

Kennsluefni um ofbeldi i formlegum namskram a 6llum skdlastigum

Samkveemt Samningi Evrépuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi 4 konum og heimilisofbeldi
sem island hefur undirritad er gert rad fyrir ad til sé kennsluefni i formlegum namskram & 6llum
stigum skdlakerfisins. Gerd namsefnis er 4 verksvidi rikisins.

Markmid:

Ad auka pekkingu barna og ungmenna 4 ofbeldi pannig ad pau geti tekid afst6du gegn pvi og sagt fra
ofbeldi bui pau vid pad.

Adgerd 29
Namsefni um ofbeldi

Senda Menntamadlastofnun hvatningu um gerd namsefnis og skoda hvort einhverjar leidir séu feerar, i
gegnum styrki sem rad borgarinnar veita, til ad styrkja gerd namsefnis.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar.

Timarammi: Arlega.

Samstarf: Jafnréttisskoli Skéla- og fristundasvids.

Kostnadur: Enginn fyrir Reykjavikurborg nema ef af styrkveitingu verdur.

Sent bréf dags. 10 april 2019 par sem dskad var eftir upplysingum um hvada efni sé til sem fellur
undir 14. grein samningsins. Ekkert svar hefur borist.

Vekja athygli & pvi namsefni sem er til um ofbeldi
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Orugg saman er namsefni fyrir 9. til 10. bekk sem er byggt 4 bandarisku gagnvirku ndmsefni sem var
unnid Ut fra rannséknum. bessi adferd er ein peirra sem Alpjédaheilbrigdismalastofnun maelir med til
ad draga ur ofbeldi i ndnum sambdndum. Um er ad raeda kennslustundir sem fjalla um hvernig
samskipti geta verid gé0 og uppbyggileg, fjalla um stadalmyndir, ofbeldi i sambéndum og
kynferdisofbeldi. Efnid var pytt og stadfaert fyrir islenskar adsteedur af Landlaeeknisembaettinu.

Sjuk dst er upplysingaefni fyrir vef sem Stigamaot hafa unnid um heilbrigd og éheilbrigd parasambond,
ofbeldi og jafnrétti og er ad finna 4 www.sjukast.is

Markmid:

Draga ur ofbeldi i ndnum samboéndum medal ungs félks.
Adgerd 30

Kynna namsefni

Vekja athygli stjérnenda skdla og kennara 4 namsefninu.
Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd.

Samstarfsadilar: SFS, sérstaklega jafnréttisskolinn.
Timarammi/stada: 2018.

Azetladur kostnadur: Enginn.

Verkefnisstyra jafnréttisskdlans hefur vakid athygli 8 namsefninu.

Oruggir skemmtistadir/umhverfi/borg

Reykjavikurborg, Logreglan & héfudborgarsveedinu, Samtok adila i ferdapjénustu og Slokkvilid
hofudborgarsvaedisins hafa skrifad undir samkomulag um ofbeldislausa og 6rugga skemmtistadi. Sett
hefur verdid a fét samstarfsteymi pessara adila sem vinnur ad pvi ad utfeera samkomulagié sem m.a.
felur i sér freedslu fyrir dyraverdi og Uttektarheimsdknum m.t.t. 6ryggis. Samkomulagid fél i sér m.a.
ad Reykjavikurborg vard 4.000.000 kr. til kaupa a 6ryggismyndavélum.

Vilji er til ad skoda verkefni sem er svipad Real Stars i Gautaborg og lytur ad pvi ad gera samkomulag
vid hotel og gististadi um ad utiloka vaendi og klam.

Reykjavikurborg tekur einnig patt i verkefninu Safe Nordic cities.
Markmid:

Efla 6ryggi borgarbua.

Adgerd 31

Samstarf til eflingar oryggis a skemmtist6dum og vid pa
e
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Efla samstarf Reykjavikurborgar, Slokkvilids hofudborgarsvaedisins, Logreglunnar a
hofudborgarsvaedinu og adila i ferdapjonustu til ad baeta 6ryggi a og vid skemmtistadi.

Markmia:
Auka 6ryggi inni @ skemmtistodum.

Abyrgdaradili: Logreglan & hofudborgarsvaedinu.
Samstarfsadilar: Reykjavikurborg, Samtdk adila i fer6apjonustu og Slokkvilid hofudborgarsveaedisins.
Timarammi/stada: Er hafid, til frambudar.

Azetladur kostnadur: Kostnadur vid myndavélar sem borgin er buin ad setja upp, starfsframlag peirra
sem eiga seeti i teyminu.

Er i gangi.
Adgerd 32
Fraedsla fyrir starfsfolk skemmtistada

Vera med fraedslu fyrir starfsfolk skemmtistada. [ fraedslunni er m.a. tekid mid af mannréttindastefnu
Reykjavikurborgar og studst vid efni fra embezetti Landleeknis sem hefur i samradi vid
rikislogreglustjora gefid Ut efni fyrir eigendur og starfsfélk skemmtistada Abyrgd 6llum i hag og
byggir & norreenni fyrirmynd.

Markmid:

Efla 6ryggi folks inni & skemmtist6dum og vid pa.

Abyrgdaradili: Teymid.

Samstarfsadilar: Reykjavikurborg, Samtok adila i fer6apjonustu og Slokkvilid hofudborgarsvaedisins
Timarammi/stada: 2018 til og med 2020

Er gert.

Vaendi og mansal

Mansal fer edli malsins samkvaemt mjog leynt og er porf 4 ad virkja almenning til ad fylgjast med sinu
narumhverfi og pekkja merki mansals. Reykjavikurborg vill vinna gegn vaendi, baedi med pvi ad
tryggja Urredi sem geta komid i veg fyrir ad folk leidist ut i veendi og med adstod vid fdlk vid ad vinna
ur afleidingum veendis, en kaup a pvi eru 6logleg.

Adgerd 33
Samvinna gegn veendi og mansali
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Efling samstarfs i vinnu gegn veendi og mansali. Teymi sem skipad er fulltrdum l6greglu,
byggingarfulltrda, heilbrigdiseftirlits, Slokkvilids hofudborgarsvaedisins, mannréttindaskrifstofu,
vinnueftirlits, velferdarsvids og innkaupaskrifstofu Reykjavikurborgar byggi upp pekkingu 8 mansali
og pvi hlutverki sem hvert og eitt embaetti gegnir eda getur gengt i pvi sambandi.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa.
Samstarfsadilar: Allir sem eiga saeti i teyminu.
Timarammi/stada: 2018 til og med 2020.
Teymid er starfraekt.

Adgerd 34

Arveknisatak gegn vaendi og mansali

Vera med arveknisatak til ad fa borgarbua til ad vinna gegn vaendi og mansali. Reykjavikurborg vinni
ad pessu ataki i samstarfi vid pa adila sem gleggst til pekkja, skodi samstarf vid l6greglu og
verkalydsfélog og nyta pd midla sem borgin hefur yfir ad rada.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd.

Samstarfsadilar: Allir sem eiga saeti i teyminu um mansal, verkalydsfélog og adrir sem vilja leggja
verkefninu lid.

Timarammi/stada: 2018 til og med 2019.

pad er verid ad skoda petta i samvinnu vid rikid.
Adgerd 35

Hétel og gistiheimili an vaendis

Skoda mogulegt samstarfs vid hétel og gistihUsaeigendur um ad utiloka vaendi. Fyrirmynd
verkefnisins er m.a. Real stars verkefnid i Gautaborg.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd.

Samstarfsadilar: Hotel og gistihisaeigendur.

Timarammi/stada: 2018 til og med 2019.

Er i gangi, buid ad skrifa undir samning um petta efni. Verkefnid er nd 4 konnu SAF.
Adgerd 36

Nordic safe cities

Vinna med norraenum borgum ad auka 6ryggi i borgum. | pessu verkefni hafa tekid patt tuttugu
borgir fra 6llum Nordurléndunum. Upphaf verkefnisins ma rekja til peirra vodaverka sem framin voru
i Utey.
e
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Markmid:

AQ fyrirbyggja einangrun einstaklinga i samfélaginu med ymsum haetti og koma pannig i veg fyrir
ofbeldi sem upp getur komid hja einstaklingum eda hépum.

Abyrgdaradili: Borgarstjori/mannréttindaskrifstofa.
Samstarfsadilar: Oll svid borgarinnar.
Timarammi/stada: 2018 til 2020.

Samvinna i gangi.
#Metoo — kynbundin og kynferdisleg areitni i starfsumhverfi borgarinnar

#Metoo byltingin syndi fram a mikilveegi pess ad allt samfélagid bregdist vid og vinni gegn
kynferdislegri og kynbundinni areitni og ofbeldi. Nidurstdédur vidhorfskannana medal starfsfélks
borgarinnar hafa einnig synt fram 8 naudsyn pess ad taka @ pessum malum i starfsumhverfi
borgarinnar. Einnig parf ad endurskoda sidareglur baedi starfsfolks og kjorinna fulltrda og efla
kynningu a peim.

Markmia:

Utryma kynbundinni-, kynferdislegri areitni og kynbundnu ofbeldi i starfsumhverfi borgarinnar.
Adgerd 37

Vinna gegn kynbundinni og kynferdislegri areitni i starfsumhverfi borgarinnar

Vinna ad framkvaemd 12 tillagna sem sampykktar voru i borgarstjorn 20 febrdar 2018 um vidbrogd
vid kynbundinni og kynferdislegri areitni og kynbundnu ofbeldi i starfsumhverfi borgarinnar.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd, forsaetisnefnd, mannaudsdeild, mannréttindaskrifstofa og
barnavernd.

Samstarfsadilar: Oll svid borgarinnar.
Timarammi/stada: 2018 til 2020.

Sumt hefur verid gert en annad ekki klarad: pessu hefur verid fylgt eftir med bréfaskriftum og nylega
kallad eftir upplysingum um st6du mala.
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