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Leidarljos leikskdlans

Heilbrigd sal i hraustum likama par sem samvinna starfsfélks einkennist af jakvaedni, ,
og trausti.

1 Greinargerd leikskdlastjora

[ mai 2023 tekur undirritud vid sem skolastjori leikskélans en hin hefur starfad hja fyrirtaekinu sidan
2015, medal annars sem deildarstjori og adstodarskdlastjori. Gudlaug Ingibjorg borsteinsdottir kom i

stad Arnyjar Sifjar Reynisdéttur sem adstodarskolastjori.

Skdladrid byrjadi i téluverdri dvissu hvad vardar upphaf skdélagdéngu nyrra barna en adlaganir barna i
leikskélanum sponnudu timabilid agust 2023 til jandar 2024. Yfir skélaarid urdu breytingar &
starfsmannahdpnum, einhverjir stoppudu stutt vid og vid baettist nyjir starfsmenn vid pann frabzera
mannaud sem leikskélinn byr yfir. bessar breytingar fylgdu akvednar askoranir og leer6um vid ansi
margt i gegnum pau ferli hvad vardar skipulag nylidunar og samskipti vid foreldra og adrar fagstéttir.
Skoélaarid for i ad samstilla starfsmannahdpinn og endurbaeta verklag leikskélans med tilliti til

upplysingaflaedis og nyjunga i pekkingu a leikskdlastarfi med yngstu bérnum leikskélans.

Vid vorum svo afskaplega heppin ad allir prir deildarstjorar leikskdlans stundudu ndm i
leikskélakennarafraedi samhlida vinnu en asamt peim var stér hluti starfsmannahdpsins i annars
konar nami. Stjérnendateymi Arsélar snéri vérn i sékn hvad vardar faghlutfall leikskélans og nddum
ad rifa okkur upp i teep 38%, sem er aukning um taep 24% a einu ari. Enn fremur erum vid gifurlega
stolt af okkar mannaudi en einn deildarstjori Utskrifadist nu i juni med meistaragradu i
leikskodlakennarafreedum, annar med bakkalargradu i sama ndami og einn starfsmadur utskrifast ur
gudfraedi ndmi og hyggur a talmeinafraedi i haust. Adrir starfsmenn halda afram i sinu ndmi i m.a.
salfreedi med uppeldisfraedi sem aukagrein, grunnskélakennarafraedi og alpjodamenntunarfraedi en
einnig mun baetast i ndmsmannafléruna okkar pvi einn starfsmadur mun baetast i salfraedibrautina og
undirritud hyggur 4 vidboétardiplomu i menntastjornun. bad getur verid snuid ad hafa hatt hlutfall
starfsmanna i ndmi en ef sidastlidid skoéladr er buid ad kenna okkur eitthvad pa er pad ad vid getum

leyst 6ll verkefni og fundid lausnir sem henta skélastarfi leikskélans.

Pad ma med sanni segja ad starfsmannahdpurinn er atbdinn miklum metnadi og vilja til ad proa starf
leikskdlans enn fremur med tilliti til ungs aldurs barnanna og hofum vid lagt dherslu 4 ad fara i
heimsdknir i adra leikskdla sem starfa med svipadan aldur. bad ad geta farid og speglad eigid starf vid
adra starfsstadi er dyrmaett og pad er anaegjulegt ad sja aukningu 4 sérhaefdum ungbarnaleikskdlum

innan borgarinnar. bad gefur okkur aukin taekifzeri til speglunar.
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Med miklum metnadi, jakvaedni og gledi viljum vid halda afram ad vera framurskarandi
ungbarnaleikskdli og fyrirmynd fyrir adra sem vinna med svo ungum bérnum. Starfsfélk Arsélar
einsetur sér ad verda brautrydjandi i leikskdlastarfi yngstu barnanna. bratt fyrir ad starf leikskdlans sé
framurskarandi og i stédugri préun pa teljum vid hisnaedi Arsélar abétavant og barn sins tima med
tilliti til pess aldurs sem par er unnid med. Starfsfélk leikskélans er pd ansi linkid med ad finna lausnir

a peim vandkvaedum pa til skammstima sé litid.

Simenntun sidasta skélaars var ekki eins og best var a kosid en vid fognum pvi ad nadist ad fara i
namsferd til Finnlands par sem vid fengum taekifzeri til ad spegla okkur i starfi sjalfstaedra skdla a pvi
svaedi, dypka pekkingu okkar a vinnslu opins efnivids og kynnast finnskum hefdum i menningarlegu
samstarfi vid leikskdla. Enn fremur fengum vid fyrirlestra um l6gbundnar skyldur okkar sem fagadila i
leikskdélum og hvernig vid geetum betur nytt okkur fritima okkar til ad nullstilla okkur og maeta enn
tilbdnari til ad takast & vid pau verkefni sem okkur berast i starfi. Starfsmenn 16gdu einnig rika dherslu
4 ad utbua myndefni sem atlad er til kennslu nyrra starfsmanna og foreldra i notkun Takn med tali
asamt songvum. Hugmyndavinna okkar hvad vardar samstarf vid adra leikskdla sem vinna med
svipadan aldur er enn i gangi og métast enn meir eftir pvi sem vid kynnumst starfi annarra leikskdla

med heimséknum og samtélum.
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2 Innra og ytra mat leikskolans fyrir 2023-2024

Innra mat
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Ytra mat
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3 Umbotaazetlun leikskdlans 2024-2025

UMBOTAPATT  Taekifeeri  Adgerdirtil  Abyrgd Hef Loki Hvernigog Viomid um

UR/ til umbéta st o hvenzer arangur

MATSPATTUR || 1sta metid/adfer

air?

Moéttaka nylida Endurskodu Ny Vidhorfskonnun

Stjérnendate  Haus  Vor Nyjir

na mottokudaetlu  ymi t'24 25 starfsmanna. starfsmenn

mottokudaet  n verdi motud Vidtal upplifi sig

lun og sett i stjérnenda/deil  fullgilda
notkun asamt dars t. vid nyjan  patttakendur
ad hlutverk starfsmann eftir i starfi
stjornenda | 3 manudii starfi  leikskélans

mottoku verdi

skyrt
Upplysingaflaedi [l Upplysingarpé  Stjérnendate  Haus Vor Vidhorfskonnun  Kénnun leidi
starfsmanna  star til ymi t'24 25 foreldra og ljés aukna
og foreldra starfsmanna starfsmannaad  dnaegju um
og foreldra, vori upplysingaflee
asamt ad di
reglulegar

fundargerdir

verdi gerdar

adgengilegri
Fraedsla Ad allir Fraedsla til Stjérnendate  Haus  Vor Vidhorfskonnun  Kénnun leidi
starfsmenn allra ymi t24 25 starfsmannaog  ljdés aukna
pekki stefnu  starfsmanna & patttaka i anaegju um
leikskdlans skipulagsdogu umraedum i fraedslu og
og skilji m, baedi med teymum faglegar
tilgang med  fyrirlestrum og umraedur

leikskdlastar  faglegum
fi umraedum

Mannaudur/Leikskélabragur

Leidségn Auka Fleiri samtol Stjérnendate  Haus  Vor Vidhorfskénnun  Kénnun leidi

leidsogn til deildarstjora ymi t24 25 starfsmanna ljés aukna

allra vid starfsfolk anaegju um

starfsmanna  og leidsogn i
starfspréunar starfi
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Starfsandi

Grzaenfaninn

Heilsueflandi
leikskoli

Heilsustefnan

Ytra mat

Ad auka
starfsgledi
og patttoku
starfsmanna
, minnka

alag

Odlast
fjéroa

fanann

Endurbaetur
a Heilsubdk

barnsins

Ad ytra mat
verdi
framkvaemt i
leikskolanu

m

samtol vid
leikskélastjor
a. Einnig
skilvirkari
mottaka nylida
Auka
upplysingafle
ai til
starfsmanna,
setja fram skyr
hlutverk og
bodleidir

Uppfeera
Heilsubdk
barnsins —
yngrien 2 ara
svo betur megi
nyta
skraningar og
allir
starfsmenn
eigi audvelt
med ad sinna
skraningum
Framkvaemd
verdi
vidhorfskdnnu
n medal
starfsmanna
og foreldra um
starf

leikskdlans

Stjérnendate  Haus  Vor
ymi og allir t24 25
starfsmenn

Allir Haus Vor
starfsmenn t'24 25
og

stjornendate

ymi

Stjérnendate  Haus  Vor
ymi t'24 25
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Vidhorfskonnun

starfsmanna

Umraedur
medal
starfsmanna um
arangur og
sampykki
Samtaka
Heilsuleikskdla

fyrir breytingum

Vidhorfskannani

r

Kénnun leidi
ljés aukna
anaegju i
starfi og og
starfsmenn
finni sig
valdeflda i
starfi

Ad uppfaersla
henti vel og
sampykki fyrir
breytingum
faist fra
Samtokum
Heilsuleikskdl

a

Vidhorfskann

anir



4 Innra mat deilda

Veturinn 2023-2024 voru samtals 54 born, par af upb 18 & hverri deild, faedd arin 2021-2023.
Almennt er einungis einn argangur hverju sinni med 6rfaum yngri bérnum pegar born flytjast yfir i
naesta leikskdla pegar lida tekur ad lokum skdlaars. Yfir skdlaarid voru adlaganir, en pd helst ad
hausti, og pvi gat oft & tidum verid krefjandi ad samraema verklag & milli aldurshépa og mismunandi
parfa barnanna. Skélaarid gekk brésulega og stjdrnendur og starfsmenn finna aukna porf 4 ad
einfalda verkefni og adferdir svo betur megi vinna ad baettum starfshattum. Dregid var ur
umbdtapattum par sem atti vid en akvordun tekin um ad vinna betur med reglulega deildarfundi
innan deilda og ad fundargerdir séu gerdar, ad prda enn frekar notkun Vinattuverkefni Barnaheilla —
Blee og ad setja upp og prda sjonraent skipulag sem gagnast sem best 6llum deildum. Heilt yfir gekk
vel ad vinna ad pessum umbdétapattum en par sem paettirnir eru ekki enn orénir ,fastmotadir i
veggjunum*“ pa munu peir vera i aframhaldandi mdtun & naesta skdlaari. par sem allar deildar vinna
med sama aldur og sama fjolda barna eru umbétapeettir deildanna samramdir til pess ad myndist

heildstaett verklag og somu gaedi a 6llum deildum.
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Umboétapaettir

Sjonarhall
Hvad parf ad
baeta?

Deildarfundir 1x

i manudi

Vinattu-
verkefnid Blaer

Myndraent
dagsskipulag

Markmio med
umbotum

Ad hverju er
stefnt?

Taka stdéduna a
deildinni og fa
ad heyra
hugmyndir og
annad fra
starfsfolki
Vinna a
markvissari hatt
med Blae i
hoépastarfi
og/edai
sérstokum Blae-
stundum

Auka oryggi
barnanna med
myndraenu
dagsskipulagi

Adgerdir til
umbadta

Hvernig
framkvaemum
vio pad?

Hafa fasta daga
fyrir fund, t.d.
fyrsta manudag
i manudi

AQ starfsmenn
deildarinnar
kynni sér Blae
nanar og profi
sig afram med
mismunandi
verkefni
tengdum Blae
Myndraent
skipulag tekid i
notkun
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Timaaaetiun

Hvenaer
hefst og
hvenaer
lokid?

Skoélaarid
2023-24

Er alltaf i
gangi

Skolaarid
2023-2024

Abyrgdaradili

Hver ber
abyrgd?

Hver
framkvaemir?

Deildarstjori

Deildarstjori
ber dbyrgo 3
framkveemd.
Hopstjérar
bera dbyrgd a
ad sinna Blae
reglulega.

Deildarstjori

Endurmat;
hvenzr og
hvernig

Hvada
adferdir 4 ad
nota?
(kdnnun,ryni
hdépur, safna
gdégnum)

Endurmat
gert i lok
skoladrs um
hvernig gekk

Endurmat
verdur gert 8
voronn 2024

Endurmat a
voronn 2024

Viomid um
arangur

Vidmid er
gaedalysing og
/eda
maelikvardi
sem studst er
vid til a6 meta
hversu vel
tokst ad na
markmidi.

A0 fundargerd
sé gerd eftir
hvern fund

Ad bornin
bekki Blee og
leeri af honum

A3 myndraent
dagskipulag sé
komid i
notkun
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Umboétapaettir

Sélheimar
Hvad parf ad
baeta?

Deildarfundir 1x

i manudi

Vinattu-
verkefnid Blaer

Myndraent
dagsskipulag

Markmio med
umbotum

Ad hverju er
stefnt?

Taka stdéduna a
deildinni og fa
ad heyra
hugmyndir og
annad fra
starfsfolki
Vinna a
markvissari hatt
med Blae i
hoépastarfi
og/edai
sérstokum Blae-
stundum

Auka oryggi
barnanna med
myndraenu
dagsskipulagi

Adgerdir til
umbdta

Hvernig
framkvaemum
vio pad?

Hafa fasta daga
fyrir fund, t.d.
fyrsta manudag
i manudi

AQ starfsmenn
deildarinnar
kynni sér Blae
nanar og profi
sig afram med
mismunandi
verkefni
tengdum Blae
Myndraent
skipulag tekid i
notkun
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Timaaaetiun

Hvenaer
hefst og
hvenaer
lokid?

Skoélaarid
2023-24

Er alltaf i
gangi

Skolaarid
2023-2024

Abyrgdaradili

Hver ber
abyrgd?

Hver
framkvaemir?

Deildarstjori

Deildarstjori
ber dbyrgo 3
framkveemd.
Hopstjérar
bera dbyrgd a
ad sinna Blae
reglulega.

Deildarstjori

Endurmat;
hvenzr og
hvernig

Hvada
adferdir 4 ad
nota?
(kdnnun,ryni
hdépur, safna
gdégnum)

Endurmat
gert i lok
skoladrs um
hvernig gekk

Endurmat
verdur gert 8
voronn 2024

Endurmat a
voronn 2024

Viomid um
arangur

Vidmid er
gaedalysing og
/eda
maelikvardi
sem studst er
vid til a6 meta
hversu vel
tokst ad na
markmidi.

A0 fundargerd
sé gerd eftir
hvern fund

Ad bornin
bekki Blee og
leeri af honum

A3 myndraent
dagskipulag sé
komid i
notkun
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Hvad parf ad
baeta?

Deildarfundir 1x
i manudi

Vinattu-
verkefnio Blaer

Myndraent
dagsskipulag

Ad hverju er
stefnt?

Taka stdéduna a
deildinni og fa
ad heyra
hugmyndir og
annad fra
starfsfolki
Vinna a
markvissari hatt
meod Blae i
hépastarfi
og/edai
sérstokum Blae-
stundum

Auka 6ryggi
barnanna med
myndraenu
dagsskipulagi

Hvernig
framkvamum
vio pad?

Hafa fasta daga
fyrir fund, t.d.
fyrsta manudag
i manudi

Ad starfsmenn
deildarinnar
kynni sér Blae
nanar og profi
sig afram med
mismunandi
verkefni
tengdum Blae
Myndrant
skipulag tekid i
notkun

SK¢MLAR

HEILBRIGE SAL | HRAUSTUM LiKAMA

Hvenaer
hefst og
hvenaer
lokid?

Skélaarid
2023-24

Er alltaf i
gangi

Skolaarid
2023-2024

Hver ber
abyrgd?

Hver
framkveemir?

Deildarstjori

Deildarstjori
ber abyrgd a
framkvaemd.
Hoépstjorar
bera abyrgd a
ad sinna Blae
reglulega.

Deildarstjori

Hvada
adferdir 4 ad
nota?
(kdnnun,ryni
hopur, safna
gdégnum)

Endurmat
gert i lok
skolaars um
hvernig gekk

Endurmat
verdur gert a
voronn 2024

Endurmat a
voronn 2024

Viomid er
gaedalysing og
/eda
maelikvardi
sem studst er
vid til ad meta
hversu vel
tokst ad na
markmidi.

Ad fundargerd
sé gerd eftir
hvern fund

Ad bornin
bekki Blee og
leeri af honum

A3 myndraent
dagskipulag sé
komid i
notkun
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5 Innra mat sérkennslu

Mat a sérkennslu 2023-2024

Skipulagning sérkennslu

Hvernig var sérkennslan skipul6gd;

Var gerd einstaklingsndmskra fyrir 61l bérn sem
pess purftu med?

Var 16gd dhersla a ad barn sem nytur studnings
sé virkur patttakandi i leikskdlastarfinu og ad
studningur fari fram innan barnahdpsins eins
mikid og frekast er kostur?

Geetti allt starfsfolk leikskdlans ad pvi ad studla
ad fullgildi barna pannig ad pau taki virkan patt
og 0dlist gledi i leik og 68ru nami og starfi?
Hvernig var skraningu hattad, t.d. i hdpastarfi,
einstaklingskennslu o.fl. ?

Almennt hefur verid litil porf fyrir sértaeka
sérkennslu i leikskélanum. Vid héfum po
upplifad aukna porf @ markvissri pjalfun
starfsmanna i sérkennslumalum en breyting a
aldurssamsetningu nemenda gaf rikari astaedu
til ad ryna betur i og veita frekari adstod til
peirra barna sem a purftu. Vid teljum ad med
haekkandi aldri fdum vid betri yfrsyn a
proskaferli barnsins. Gerd var
einstaklingsnamskra fyrir pau bérn sem pess
pburftu en 16g6 var dhersla 4 ad sérkennsla sé
unnin ad mestu eda o6llu leiti innan deilda i
daglegu starfi. | peim tilvikum sem vid &tti voru
notadar samskiptabaekur, ymist innan
leikskélans og & milli heimilis og skéla. |
hoépastarfi voru skraningar unnar pvert 8
barnahdpinn en sérstok ahersla 16g6 a pau born
sem talid var ad pad myndi gagnast enn frekar.

Hvada matsgogn voru notud?
Hér er visad { TRAS, AEPS,HLJOM-2 og fl.

Heilsubdk barnsins, Smabarnalistinn, Ordaskil,
Félagsfaernigatlistar 1-2 ara, ASEBA, Gatlisti fyrir
mal og tal 2-3 ara

Hvada namsefni var notad?
Voru t.d notud adkeypt ndmsgogn?

Keyptir voru fleiri matslistar Ordaskil en 6nnur
namsgogn voru Utbuin af starfsménnum
leikskdlans. Eins fengu allir foreldrar
handbdkina broski barnsins — SKREF FYRIR
SKREF sem unnin var i samstarfi vid BHRG — Bio
Trio
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Umbodtadaetiun sérkennslu 2024-2025

UMBOTADATT
UR/
MATSPATTUR

Lausnateymi

Innleiding a

TRAS og
Smabarnalist

a

Teekifaeri til Adgerdi Abyrgd Hefs Loki Hvernig Viomid um
umbéta r til t 0 metid/adfer arangur
umbéta air?
AQ setja Finnafasta  Sérkennslust Hau Vor Hvortnddst Ad
timasetning | | . ; .
saman ) jori i st 202 | hafiad urlausnir
u fyrir
lausnateymi  teymisas = Ssamradivid 202 5 hittast og finnist og
innan hittast. leikskolastjo 4 farié yfir farid verdi
Velja
leikskdlans, hveriirsitia | 1@ fundargerdir | eftir peim
verjir sitja
til ad raeda i og metid hugmyndu
lausnir ad RS hvort m sem upp
mi. Velja
peimvanda .5, arangur hafi  koma a
sem kann ad | 8%gnum nadst fundunum.
., skal vinna
koma hja "y Hvort
ut fra og
einstaka velja kennarar
barni eda ESEL] finni sig
o ad vinna . o
barnahdpi i oruggari i
ad stiga
inn i
hegdunar-
eda 6nnur
krefjandi
mal tengt
bérnunum
Ad Adeinneda | | ejkskdlastj6 = Hau @ Vor | bétttaka d A0 einn
fleiri
stjérnendahd = | i st 202 | ndmskeidi eda fleiri
stjornandi
pur fari a fari 4 202 |5 TRAS og/eda | stjérnandi
namskeid i namskeid i 4 Smarbarnalis | hafi farié &
TRAS .
TRAS og og/eda ta namskeid
Smabarnalist | Smarbarnal TRAS
a ista a og/eéa
skélaarinu
2024-2025 Smabarnali
stad

skélaarinu
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5 Innra mat — born med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn

Mat @ mal6érvun og virkri patttoku barna med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn

2023-2024

Hvernig er fjarmagni sem uthlutad er til leikskdlans
vegna fjoltyngdra barna radstafad?

Fjarmagnid var notad til aukins sveigjanleika i
radningu afleysingar svo moguleiki sé a famennari
hépum i malérvunarstundum, en i dagskipulagi
leikskélans er gert rad fyrir markvissri malorvun i 6llu
daglegu starfi.

Er markviss vinna med daglegan ordaforda
(grunnordaforda)? Er t.d. verid ad vinna med Gefdu
10?

i dagskipulagi leikskélans er gert rad fyrir markvissri
malorvun i 6llu daglegu starfi. Logd er dhersla a Takn
med tali og séng. Ennfremur var 16gd aukin ahersla a
lestur og s6gustundir i kyrrlatu umhverfi.

Er [6g8 ahersla a ad leggja inn rikulegan
ordaforda/dypka ordaforda (i 6llum adstaedum,
baedi skipulégdum og oskipulogdum)?

Ja

Er fylgst med framforum fjéltyngdra barna i
islensku? Eru t.d. notud matstaeki, Hefnirammar i
islensku fyrir fjéltyngd bérn i leikskdla, gerdar
einstaklingsaaetlanir eda annad?

Fylgst er med framférum fjoltyngdra barna i
islensku med notkun Heilsubdkar barnsins en i
undirbuningi fyrir foreldrasamtdl er tjaning barns
metin og tekin akvordun hvort porf sé a frekari
Urrsedum

Er hugad ad 6llum pattum i laesisstefnu leikskdla,
Lesid i leik, vardandi malproska og virka patttdku
barna? baettir mals: ordafordi og malskilningur;
tjaning og frasogn; hlustun og hljédkerfisvitund;
ritmal; félagslegt tungumal, tilfinningar, ahugi,
styrkleikar og l6ngun.

J3, eftir pvi sem vid @ midad vid aldur barnanna.

Umbotaazetlun - fjoltyngi 2024-2025
Abyrgd

UMBOTAPATTUR Taekifaeri Adgerdi

/ til r til

MATSPATTUR

umbodta umbodta

Nyta heimasidu J%E] Opna &

Ordaleikur og myndirnar samstarf i
og pau vid adra
fleiri
verkfeeri leikskola
ahugaverdra sem a sem vinna
gagna sidunnieru = med
ivinnumed svipadan
fjoltyngdu aldur og
m bornum kynnast
og bérnum | beirra
sem hafa adferdum
slakan og
malproska verkfaeru
m

Sérkennslustjor

Hvernig Viomio
metid/adferdir um

? arangur

Haust Med samtali vid Ad

2024 2025 deildastjora namsgog
deildanna hvort nséu i
peir hafi ndd ad markvissr
tileinka sér i notkun
namsefnid.
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6 Starfspbrounarsamtol og fraedsla

[ verklagi sem Skdlar ehf. hafa sett sér er gert rad fyrir ad deildarstjorar taki starfspréunarsamtol
annad arid og skdlastjori hitt 4rid. A skélaarinu 2023-2024 téku deildarstjérar 6formleg samtol vid
flest starfsfélk skolans, vidtolin foru fram i februar-agust 2024 en mikil nylidun var a timabilinu og pvi
|6gd ahersla & samtol vid nyja starfsmenn. A skdladrinu 2024-2025 mun leikskélastjéri taka samtol vid

starfsfolk.

Starfsfélk skélans sétti ymsa starfspréun milli pess sem skélinn baud peim uppa. Sex starfsmenn
sottu ymis konar ndam, p.d.m. i Uppeldis- og menntunarfraedi, Salfraedi, Leikskélakennarafraedi,
Alpjédamenntunarfraedi, Grunnskolakennarafreedi og Gudfraedi med undirbldningsnami fyrir

talmeinafraedi. Sérkennslustjori fékk fraedslu tengt nyjum farsaeldarlégum.

Starfshépar Namskeid - kennari Markmio Timi Greidandi
“ Jakvadir starfshattirog  Fé fredslu um hvernig Agust Skolar ehf
samskipti i Arsol- Inga starfshaettir eru i 2023

Déra leikskélanum og abyrgd

peirra i starfi
Sameiginlegar AJ allt starfsfolk beiti somu ~ Agust Skolar ehf
uppeldisreglur- Inga Déra adferd i uppeldi/agamalum 2023

EVANE S Trunadarmannanamskei®  Kynnast starfsemi Eflingar og — Skélaario
Eflingar hlutverki trinadarmans '23-24
SUIGELCITES  Smabarnalistinn Odlast réttindi til ad lesa r Hausténn  Patttakend
listanum sem er lagdur fyrir 2024 ur
foreldra
Stjornendur  [WITH] Odlast réttindi til ad lesa ur Skélaarid  Patttakend
listanum sem er lagdur fyrir 24-'25 ur
foreldra
Fjolbreyttir fyrirlestrar um Ad starfsfolk kynni sér Skélaarid  Skdlar ehf
hegdun barna og préun leiks hegdun og leik barna og nyti ~ "24-"25
sér pa pekkingu ad vinna
med proskapaetti barna i
gegnum hépastarf

Allir Leikskélaheimsoknir Ad sja og kynnast Skolaarid
leikskolastarfi annarra skola ~ "24-"25
sem starfa med svipadan
aldur

Allir Skyndihjalparnamskeid Ad starfsfolk leeri rétt Haust 24  Skolar ehf
vidbrogd vid slysum

Abyrgd

Stjornendur

Stjérnendur

Rakel Osk
pordardottir

patttakendu
r

patttakendu
r

Stjérnendur

Stjérnendur

Stjérnendur
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7 Samstarf leikskdla, grunnskola og fristundarmidst6dva

par sem Arsél er ungbarnaleikskdli fara bérnin ekki yfir & naesta skélastig pegar pau haetta i skélanum.
Pau fara po yfir i umhverfi sem er meira krefjandi og bornin purfa pvi ad vera vel undirbuin fyrir pad.
Hlutverk starfsfélks Arsélar er ad undirbia pau sem best fyrir petta naesta skref og pad er gert med
pvi ad veita peim sem flest taekifaeri til pess ad proskast og dafna i 6ruggu umhverfi. Farid er i
vettvangsferdir um hverfid, skipulagdar hreyfistundir eru tvisvar i viku, bérnin laera ad borda sjalf
med aholdum, ad kleeda sig ar/i sjalf, ad drekka ur opnu glasi, ad leggja sig inni med 68rum bornum,
ad leika sér og eiga i samskiptum vid adra og ymislegt fleira. Allt petta er gédur og mikilvaegur

undirbuningur fyrir framtidina.

8 Foreldrasamvinna

Leikskolinn er 16gum samkvaemt fyrsta skélastigid i menntakerfinu og annast ad sk foreldra ndm
barna & leikskdlaaldri. Foreldrar bera meginabyrgd 4 uppeldi barna sinna. Leikskélanam er vidbét vid
uppeldi foreldra en er 4 engan hatt setlad ad koma i stad pess. A pessum grundvallaratridum byggist

foreldrasamvinna.

Pegar barnid feer leikskdlavist i Arsol er foreldrum bodid & kynningarfund hjé skélastjérnendum sem
kynna stefnu skdlans, foreldrar undirrita dvalarsamning og skoda deildina sem barnid mun vera a.
Samstarf milli heimilis og leikskola hefst adur en barnid byrjar i leikskélanum, medal annars med
heimséknum heim til barnanna. A peim tima er grunnur lagdur ad foreldrasamstarfi dsamt
batttokuadlégun par sem jakvaed og opin samskipti eru hofd ad leidarljosi. [ adlégun er lagdur

grunnur ad gagnkveemum kynnum, trausti og virdingu 4 milli foreldra og leikskdla.

Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir i oktéber ar hvert dsamt kynningarfundi fyrir nyja foreldra & vorénn. A
haustfundinum eru gefnar margvislegar upplysingar um leikskdlastarfid, sagt fra aherslunum fyrir
komandi skolaar og préunarverkefnum sem eru i gangi hverju sinni. Einnig er kosid i foreldraradid og
fulltrda foreldra i Greenfanateymid en pad parf nyja fulltrda a hverju ari vegna pess ad bornin eru

oftast bara i Arsél i einn vetur.

Foreldrasamtol

Deildarstjérar og/eda hdpstjori eiga formlegt samtal vid forelda einu sinni til tvisvar & ari par sem
foreldrar eru upplystir um stodu og lidan barnsins i leikskdlanum. Samtalid er byggt & upplysingum
um barnid, athugunum a feerni og proska i leik og starfi og Heilsubdk barnsins. Midad er vid ad skra i
Heilsubdk barnsins vid 18 og 24 manada aldur og pa eru foreldravidtolin fljotlega eftir skraninguna

hverju sinni. Med pessu nyja fyrirkomulagi gefst betra taekifeeri til ad bera saman proskaframvindu
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barnanna med 6 manada millibili. | foreldravidtélum gefst foreldrum taekifzeri til ad spyrja spurninga
og veita upplysingar um barnid. A haustdnn er einnig val fyrir foreldra hvort peir vilji vidtal u.p.b.

premur manudum eftir ad adlogun hefst.

Foreldrar eiga einnig alltaf kost 4 pvi ad fa vidtalstima vid kennara ef peir hafa porf fyrir ad raeda
malin auk pess sem ad 16gd er mikil ahersla 3 dagleg samskipti og gott upplysingafleedi a milli heimilis

og skéla. Foreldrasamtol geta farid fram a stadnum eda i gegnum fjarfundarbunad.

Foreldrafélag og foreldrarad

Foreldrarad leikskdlans hefur verid sambland af radi og foreldrafélagi vegna smaedar skélans og er
nytt rad kosid arlega a haustfundi med foreldrum. Markmid foreldraradsins er ad tryggja hagsmuni
og velferd barnanna asamt innra starfi leikskdlans. Einnig hefur foreldraradié komid ad skipulagningu
sumarhatidar leikskélans sem er haldin arlega en manadarlegt foreldrafélagsgjald stendur medal
annars undir kostnadi vid hatidina. Sumarhatid Arsélar 2024 var haldin féstudaginn 31. mai par sem
vid attum gledilega stund innandyra med skemmtikraftinum Sélon, leikjum og andlitsmalningu dsamt

pvi ad bodid var upp a heilsusamlegar veitingar.
A skéladrinu 2023-2024 gaf foreldrafélag Arsélar 6llum bérnunum békagjéf i desember og i mai.

Samskipti vid erlenda foreldra

Eins og vid alla foreldra er |16gd ahersla 4 géd og uppbyggileg samskipti vid foreldra sem eiga annad
médurmal en islensku. begar farid er i heimsékn adur en barnid byrjar i Arsél er fyllt Gt sérstakt
eydublad par sem medal annars er spurt um hvada tungumal eru t6lud a heimilinu, vid barnid,
foreldrar sin & milli 0.p.h. Med pessu er haegt ad kortleggja i hvada adstaeedum barnid sé, hvort pad
heyri islensku talada heima o.p.h. Einnig er kannad hvort foreldrar vilji tulk i foreldravidtélum. Ad
auki er reynt ad undirbua foreldrana vel undir adlégunina, medal annars med skriflegum
upplysingum med aaetlun fyrir adlogun (einnig til 4 ensku) og einnig blad vardandi hagnytar
upplysingar (ad koma og fara, veikindi og fjarvistir, merkja fatnad o.p.h.). Adlégun getur reynst
foreldrum erfid, sérstaklega peim sem hafa ekki reynslu af islenska leikskdlakerfinu og pess vegna
barf ad syna pessum hopi sérstaka athygli og skilning. [ heimséknunum hafa foreldrar taekifeeri til ad
spyrja og fa upplysingar a sinu heimili an truflunar frd utanadkomandi adila og eru pvi vonandi betur {

stakk buin ad takast 4 vid ad skilja bornin eftir i fyrsta skipti i lok faeedingarorlofs.

Fyrir pau born sem eiga bada foreldra af erlendu bergi og hafa litid heyrt islenskuna er reynt ad nota

Takn med tali markvisst og ad tala mikid vid bornin, eins og er gert vid 61l bornin { Arsol.
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9 Skipulagsdagar og leikskoladagatal

Skipulagsdagarnir verda sex talsins, tveir heilir og tveir halfir fyrir aramét og prir eftir aramot. Fyrsti
skipulagsdagurinn verdur halfur dagur pann 1.4gust fyrir hddegi. Dagurinn mun fara i ad standsetja
leikskélann eftir orlitlar framkveemdir sem verda i husi yfir sumarid. Naesti skipulagsdagur verdur 27.
september par sem verdur medal annars bodid upp a skyndihjalpanamskeid og aherslur leikskdlans
verda i brennidepli. 25. oktdber verdur halfur skipulagsdagur sem mun fara i ad skipuleggja fyrstu
foreldravidtol ad hausti. 22.névember verdur heill skipulagsdagur par sem farid verdur i rynivinnu a
aherslum og verklagi leikskdlans i teymisvinnu asamt starfsmannafundi. Eftir aramot er
skipulagsdagur 6. Februar, vegna Dags leikskdlans. Skipulagsdagar 24. mars og 16. mai verda nyttir til

aukinnar fraedslu og/eda starfsmannafunda og leikskélaheimsdkna.

SKtM.AR

‘ Nafn leiksko swoinn Arsct -

Leikskoladagatal 2024 - 2025
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*Mead fyrirvara um breytingar skéladagatals 2024-2025 ad weittu sampykki foreldrardas
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10 Fylgiskjol

10.1 Umsogn foreldrarads

10.2 Onnur fylgiskjél (t.d. matsgdgn).

F. h. leikskolans .......coovveveiievivieieiiiiiiiiininnne

Inga Ddra Hliddal Magnusdéttir 30.juni 2024

Leikskolastjori Dagsetning
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10.1 Fylgiskjal - Umsogn foreldrarads

Starfsaaetlun 2024 - 2025
Ungbarnaleikskélinn Arsél - Heilsuleikskdli

Umsoégn foreldrarads

Foreldrarad leikskdlans skipa:

Gudmundur Sigurdsson
Steinar Orn Steinarsson
Anna Kolbrun Kristmundsdaéttir
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Um starfsaaetlanir leikskdla

Leikskélar gera starfsdaetlun sem byggir a skélanamskra leikskélans og menntastefnu
Reykjavikurborgar til 2030 sem hefur pa framtidarsyn ad i kraftmiklu skéla- og fristundastarfi 6dlist
born og unglingar menntun og reynslu til ad lata drauma sina raetast og hafa jakveed ahrif 3 umhverfi
og samfélag. Menntastefnunni er atlad ad bregdast vid peim dskorunum sem felst i stodugum
samfélags- og taeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaedum barna og hefdbundnum

hugmyndum um menntun.

Tilgangur starfsdzetlunar er ad gera skélapréun leikskdlans markvissa med drangursmidudum
markmidum og umbdétamidudu innra mati. Starfsdatlun er birt opinberlega og gefur starfsfolki,
foreldrum og rekstraradilum medal annars upplysingar um hvernig starf leikskdlans gekk & sidasta
starfsari og hvernig unnid verdi ad mati, umbdtum og innleidingu a dherslum Ur menntastefnunni og

hvernig 4 ad nota préunarstyrk naesta starfsars.
Eftirfarandi upplysingar koma fram i starfsaaetlun:

e Umfjollun leikskélastjéra um starf sidasta ars. Tilgreina dherslur i leikskdlastarfinu sem unnid
verdur ad 4 komandi starfsari sem tengist menntastefnu Reykjavikurborgar, préunarstyrk,
skélanamskra og/eda 6drum verkefnum.

e Nidurstodur innra mats sidasta ars par sem greining er & helstu styrkleikum og teekifeerum til
umbodta.

e Matsdaetlun sem unnin er Ut fra nidurstdédum innra og ytra mats, teekifaerum til umbdta og
pbréounarverkefnum tengt menntastefnu Reykjavikur og dherslur ar skélanamskra.

e Umbdtaaaetlun deilda par sem hver deild gerir grein fyrir aGgerdum og leidum til umbdta ut
fra matsaeetlun leikskdlans.

e Innra mat sérkennslu og umbdtadaetlun.

e Innra mat- fjoltyngi barna og umbdtadaetlun.

e Starfpréunaraaetlun leikskdlans byggd a matsaaetiun.

e Skoladagatal fyrir arid par sem m.a. skipulagsdagar eru tilgreindir.

e Umsogn foreldrardds.

Starfsaaetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juli. Starfsazetlanir eru lagdar fyrir skdla- og fristundarads til sampykktar.
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Mat & leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i leikskélastarfi og vinna

kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt Idgum um leikskéla er ad:

- Veita upplysingar um skélastarf, arangur pess og proéun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskola, viotokuskdla og foreldra.

- Tryggja a0 starfsemi leikskéla sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskdla.

- Auka gdi ndms og leikskdlastarfs og studla ad umbdtum.

- Tryggja a0 réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt a
samkvamt l6gum.

Skoélandamskra leikskdlans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdélanum og & pvi sem 4 ad gera. bar

koma fram baedi markmid og leidir leikskdlans. Skélanamskra leikskdlans setur pvi vidmid fyrir matid.

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskélans. Ad auki er pad lidur i ytra mati skdla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmalaraduneytis.
Hlutverk foreldrarads

Samkveemt 11.gr. laga um leikskdla fra 2008 er hlutverk foreldrarads ad gefa umsagnir til leikskdla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélanamskra og adrar asetlanir sem varda starfsemi leikskolans. ba
skal radid fylgjast med framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan leikskélans og kynningu
peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskdlastarfi.
Umsogn foreldrarads:

Foreldrarad Arsélar hefur lesid yfir og sampykkt starfsasetlun 2024-2025.

bratt fyrir ad husnadid sé ordid frekar litid og gamalt pa er starfsfdlkid einstaklega Urreedagott og
kemur sifellt med lausnir a pvi sem kemur upp.

Mikid er lagt upp med gaedum i Arsél og par ma nefna mjog gott métuneyti med hollum og gédum
mat. Einnig er dhersla a tdkn med tali sem er mikid lagt upp med.

Pad er mjog anzegjulegt ad vita af peim ahuga sem starfsfolkid hefur fyrir starfi sinu og er sifellt ad

seekja pekkingu. Starfsfélkid er med fjobreytta menntun og tékst petta arid ad fjolga starfshlutfalli
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menntads folk sem er virkilega anaegjulegt. Starfsfélkid for i endurmenntunarferd til Finnlands til ad
seekja sér pekkingu og innbldstur sem mun nytast komandi argéongum.

[ heildina teljum vid ad Arsél sé framurskarandi ungbarnaleikskéli med jakvaedu og lausnamidudu
starfsfélki.

Med pokk fyrir lidandi skélaar,

Foreldrarad
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10.2 Onnur fylgigégn - Gatlisti heilsustefnunnar

Gatlisti heilsustefnunnar

Leikurinn

Lifsleikni

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

1

Bornin fa tima og rymi fyrir sjalfsprottinn leik

Frumkveaedi og hugmyndaflug barna er virt

Efnividur er vandadur, fjélbreyttur og vekur ahuga barnanna

Starfsfélk er til stadar til ad kveikja dhuga og stydja vid ndm barnanna

>

i lwW|N

=

Samskipti

Starfsfdlk er hvatt til ad kynna sér skilgreiningu a préun leiks

Alltaf

Oft

Stundum

Aldrei

Bornin eru hvott til tjaskipta

pad

N

Bornin fa taekifzeri til ad leysa agreining sin & milli

Logd er dhersla & jakveed samskipti a milli:

barna

barna og starfsfélks

starfsfolks

| |bd|w

foreldra og starfsfolks

X | X[ X |X|X

Lidan £ _
Ele| 3|8
(V0]
1 | Log0 er dhersla a ad efla sjalfsoryggi barna X
2 | Logd er ahersla 4 ad kenna bornum ad syna hvert 6dru umhyggju X
3 | Starfsfolk nytir frjalsa leikinn til ad fylgjast med lidan barna X
4 | Bornin eru hvott til pess ad segja med ordum hvernig peim lidur X
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1 | Matsedilinn er settur saman med hlidsjon af radleggingum Embaettis landlaknis X
2 | Matsedilinn er yfirfarinn og sampykktur af naeringarfraedingi X
3 | Matsedillinn er synilegur foreldrum X
4 | Vidmid Embaettis landlaeknis er notad pegar valin er mjélk X
5 | Bodid er upp a fisk tvisvar i viku eda oftar X
6 | Bodid er upp a fjolbreytt graenmeti daglega X
7 | Avextir eru i bodi oftar en einu sinni 4 dag X
8 | Bodid er upp a lysi eda annan D vitamingjafa daglega X
9 | Trefjainnihald brauds er ad lagmarki 6 gromm & hver 100 gromm X
10 | Vatn til drykkjar er adgengilegt X
11 | Maltidir eru ad mestu unnar fra grunni X
12 | Salti i maltidum er haldid i lagmarki < 2,5gr RDS X
13 | Hord fita i maltidum er hofd i [dgmarki X
14 | Bornin eru hvott til ad smakka allan mat X
15 | Jakvaed umraeda er um matinn i matartimum og fraedsla um hollustu X
Svefn c _
8l e | 3 o
S5 5|8
(%]
1 | Leikskdlinn veitir bornunum taekifeeri til hvildar yfir daginn X
2 | Leikskolinn veitir peim bérnum sem sofa taekifaeri til pess yfir daginn X
Leikskolinn stydst vid viomid heilsugaeslu pegar kemur ad svefnporf barna
3 | undir 2 dra 12,5 - 15,5 kist. 4 sélarhring og 2-4 ara 11-13 kist. a X
solarhring
Sjalfshjalp £ _
)i £ 5| £
15| 5|8
(V2]
1 | I leikskélanum fa bérn 2 ara og eldri hnif og gaffal X
2 | Bornin eru hvott til ad smyrja sjalf X
3 | Bornin eru hvott til ad hella sjalf X
4 | Bornin eru latin pvo sér um hendur eftir salernisferdir og Utiveru X
5 | Bornin eru hvott til ad kleeda sig sjalf X
Sképun 5| & § '
S| 5| 58
- .| -
1 | Fagstjori/dbyrgdaradili sér um skipulagningu sképunar X
2 | Dagskipulagid gefur teekifaeri til skapandi vinnu X
3 .Ska.pandi efnividur er til stadar og adgengilegur fyrir bornin baedi uti og X
inni
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Efnividur til ad pjalfa finhreyfingar (t.d. litir, skaeri, pappir) er til stadar og
adgengilegur fyrir bornin

Bornin fa taekifeeri til ad beita likamanum & mismunandi hatt, t.d. sitja vid
bord, standa vid tronur, liggjandi a golfi o.s.frv.

Bornin fa taekifaeri til ad fara dlikar leidir i skopun (myndlist, ségugerd,
tonlist, dans, tjaning, frjals leikur, reektun)

Starfsfélk er medvitad um ad skopunarferlid skiptir mestu mali en ekki
utkoman

Starfsfdlk er medvitad um mikilvaegi pess ad gripa augnablikin og vekja
forvitni barnanna a umhverfi sinu

Verk barnanna eru synileg hvort sem pad tengist myndlist, frasagnir,
koma & framfaeri pvi sem pau eru ad skapa

Hreyfing

Alltaf
Oft
Stundum
Aldrei

>

1 | Fagstjori/dbyrgdaradili sér um skipulagningu hreyfingar

Ahéld til ad geta framkvaemt aefingarnar ur Heilsubdk barnsins eru til
stadar

N

Hreyfistundir eru byggdar a pattum ur Heilsubdkinni X
Samraemd markmid og timasedlar eru fyrir hvern aldur i hreyfistundum X

Skipulagdar hreyfistundir i sal eru ad lagmarki einu sinni i viku X

Bornin fara Ut ad minnsta kosti einu sinni 8 dag X
Leikskolinn nytir sitt nanasta umhverfi fyrir hreyfistundir X
Starfsfolk tekur patt i leikjum og hreyfingu med bérnum inni/uti X
Farid er i gongu- eda vettvangsferdir med 6ll bérn reglulega X

I |IN|OO|U | |W

Stjérnendur leitast vid ad fa namskeid fyrir starfsfélk tengd hreyfingu
barna

11 | Starfsfolk er hvatt til hreyfingar i fritima X
12 | Foreldrar fa fraeedslu um heilsustefnuna

10

Skraningar

Alltaf
Oft
Stundum
Aldrei

Markvisst er fylgst med proska barna med skraningu i Heilsubdk barnsins
og skrdd er tvisvar a ari

2 | Abyrgdaradili er yfir skraningu Heilsubdkar
3 | Abyrgdaadilar eru 6ryggir 4 pvi hvernig 4 ad skra i Heilsubdkina

X | X | X]| X

4 | Logd er dhersla 4 nakvaema skraningu um heilsufar barna
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