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UMSOGN

Vidtakandi: Velferdarrad
Sendandi: Rannveig Einarsdottir, svidsstjori velferdarsvids

Efni: Ums6gn um tillégu fulltrda Flokks félksins um kénnun medal foreldra barna sem
bodido er HAM namskeid

pann 15. febrdar 2023 lagadi fulltrti Flokks félksins fram i velferdarrddi svohljédandi tilldgu.

Oskad er eftir ad reett verdi vid pa foreldra barna med tilfinningavanda sem & ad bjéda & HAM
namskeid (hugraen atferlismedferd) pegar nadmskeidi likur og peir spurdir hvort peir telji
namskeidid hafa gagnast sér til ad hjalpa bérnum sinum mead tilfinninga- og kvidavandamal
sin. Pad er dhugavert ad fa upplysingar hvernig Hugraen atferlismedferd fyrir foreldra nytist
foreldrum barna med tilfinninga- og kvidavandamal. Pau bérn sem hér um raedir eru eftir pvi
sem best er vitad & bidlista eftir sélfreedingi.

Umsaogn
Samkveemt upplysingum fra Kedjunni pa fylla foreldrar Ut matslista GSRS (Grop Setting Rating
Scale) i lok namskeida. Mynd 1 synir anaegjuskor foreldra hafa fengid pjonustuna.

Mynd 1: Vidhorfsmeeling fra 120 foreldrum.

Timi 1 Timi 2 Timi & Timi 4 Timi §
MedTerdartimar

Anaegja medferdar er meeld i hverjum medferdartima. Foreldrar svara fijorum spurningum &
skalanum 0-10 (GSRS listinn). Spurningarnar snda ad mati a medferdarsambandi,
markmidum, umraeduefni, nalgun og adferd. Eins og myndin synir er aneegjuskorid mjog hatt i
Ollum timunum og var alltaf yfir svokolludum ,cut-off* mérkum?! sem er 36, sem er akvediod

! lzegsta skor par sem patttakandi getur tilheyrt til ad teljast gjaldgengur til frekari ryningar eda skodunar
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vidmid um gott medferdarsamband. Ut fra pessari nidurstddu er haegt ad alykta ad patttakendur
séu anaegdir med Urreedid.

[ Haskolanum i Reykjavik eru tveir nemendur ad leggja lokahdnd & mastersritgerdir sem fjalla
um fysileika og arangur HAM. Stor hluti rannsoknargagna koma fra Reykjavikurborg. Ekki er

pvi talin &steda til ad leggja fyrir konnun medal foreldra en slikt meetti gera ef
rannsoknarnidurstddur gefa visbendingar um porf a sliku.



