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TJARNAR
SKOLI

EINKASKOLI VID TJORNINA

Tjarnarskoli

Tjarnarskéli var stofnadur 1985 og er til husa i hjarta Reykjavikur, ad Laekjargdtu 14b, 101 Reykjavik.
i skélanum eru nemendur i 8., 9. og 10. bekk i premur bekkjardeildum. Skélinn er rekinn sem
einkahlutafélag. Skélaarid 2025 — 2026 er 41. starfsar skélans.

Stefna skdlans

[ Tjarnarskaéla er mikil dhersla 16gd & hvetjandi nAmsumhverfi og mannraekt. Vid viljum hvetja og
styrkja nemendur okkar & uppbyggilegan hatt og studla ad vellidan peirra i leik og starfi. Vid byggjum
a styrkleika hvers og eins og viljum maeta einstaklingnum par sem hann er staddur hverju sinni.
Nemendur okkar laera 6gud vinnubrégd, samvinnu og samabyrgd og ahersla er 16g6 a géda hegdun,
kurteisi og hattvisi. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur leggi gédan grunn ad pvi ad verda feerir um ad
taka gédar akvardanir. Gott samstarf, & milli allra peirra sem koma ad menntun og uppeldi nemenda
okkar, er okkur mikilvaegt. Mikil dhersla er 16g0 a8 gd6a samvinnu vid foreldra um sem flesta pa peetti
er luta ad velferd nemenda og patttoku i skolastarfinu. Vid leggjum dherslu a gott upplysingastreymi
og jakvaett viomot. Kennarar skipuleggja namsvinnu nemenda i samraemi vid pa st6du sem peir eru |
hverju sinni og kappkostad er vid ad sinna einstaklingnum sem best en um leid virkja félagsfeerni og

félagsproska.

Einkunnarord okkar eru: ,,Allir eru einstakir” og ,,Litill skéli med stért hjarta“.

hih saa¥

Allir eru einstakir

\l Az

- r,,




Starfsaaetlun Tjarnarskdla 2025 — 2026

Markmid — aherslur - leidarljds

Lidan nemenda og starfsfolks

O

O

O

A
e Y

R i
Salers

=
e

Nemendum og starfsfolki lidi vel i skélanum og upplifi jakvaett viomat.
Jakveett og hvetjandi andrimsloft sem er um leid uppbyggilegt og hrésandi.
Mannrakt i sem vidasta skilningi.

GAd grunnmenntun — einstaklingsmidad nam

O O O O O O O

G606 grunnmenntun og undirbuningur fyrir lifid og tilveruna.

Sjalfstaed vinnubrogd og ad nemendur temji sér gdédar ndmsvenijur.

Nemendur fai vidfangsefni sem pjalfa allar tegundir greindar (fjdlgreind) og Urvinnslu.
Hvetjandi ndmsumbhverfi fyrir nemendur.

Vera fundvis 3 styrkleika einstaklinga.

Styrkja einstaklinginn sem manneskju 4 faglegan hatt.

Skipulagning skélastarfsins taki avallt mié af pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrami.

Mannraekt

Samvinna/samhjalp nemenda — samvinna arganga.

Samabyrgd nemenda og verkaskipting.

G606 hegdun, samfélagsfeerni, hattvisi og kurteisi, hvar sem nemendur koma fram & vegum
skolans.

pjalfun i jdkveedum samskiptum.

Heilbrigdir lifsheettir.

Jafnrétti og leidir til ad nd pvi markmidi i vidasta skilningi.

Namsumbhverfi

O

O

Rélegt/areitalitid ndmsumhverfi.
GO60ur ytri adbunadur og oryggi.

Samstarf

O O O O O O

Gott samstarf; milli skéla og heimilis.
kennara og nemenda.

innan kennarahdpsins.

nemenda og foreldra.
naerumhverfid.

nemendur og kennara annarra pjéda.
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Stjornkerfi — skipurit

Eins og allir grunnskdlar landsins lytur Tjarnarskoli yfirstjorn Mennta- og barnamalaraduneytis og
starfar undir eftirliti Skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar. Skdlinn er rekinn sem
einkahlutafélag.

Tveir skdlastjérar
og
framkvaemdastjori
Tjarnarskéla ehf

. x L i . Skoélahjukrunar-
Kennarar Namsradgjafi Ritari Reestitaeknir

fraedingur

.
&

P i

—F
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Skolarao

Skdlardd er samradsvettvangur skolastjéra og skdlasamfélags um skélahald og skal slikt rad starfa vid
hvern grunnskéla. Skélarad tekur patt i stefnumaorkun skélans og métun sérkenna hans. Radid fjallar
m.a. um eftirfarandi malefni:

Arlega starfsazetlun

Stefnumodtun

Azetlanir, skélareglur og fl.

Meirihattar breytingar

Oryggi og almenn velferd nemenda

Erindi

Verkefni 4 vegum skdlanefndar

Arlegur fundur med stjérn nemendafélagsins
Arlegur fundur um malefni skélans (opinn fundur)
Onnur mal

R&did er skipad niu einstaklingum. bessir adilar eru:
Tveir fulltrdar kennara
Einn fulltrdi annars starfsfélks vidkomandi skdla
Tveir fulltrdar nemenda
Tveir fulltraar foreldra
Skolastjori
Einn adili ar grenndarsamfélagi skoélans

Skolastjori styrir starfi skdlardds og ber abyrgd a stofnun pess, auk pess ber honum ad boda til
sameiginlegs fundar skdlarads og stjornar nemendafélags skélans a.m.k. einu sinni 4 ari. Skélaradéid
stendur einnig fyrir a.m.k. einum ,,opnum fundi“ & hverju skélaari. A pessum fundum eru kalladir til
fyrirlesarar, reett um innra skélastarf, leitad eftir hugmyndum eda hvers kyns tillogum um hvernig vié
getum gert gott skolastaf enn betra.

g
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Skélarad 2025 - 2026

Samkvaemt grunnskélaldgum er skipad skélarad vid skélann ar hvert. i skélaradi 2024 — 2025 eru:

Skoélastjori: Birna Dis Bjornsdottir
Fulltrdar nemenda: Jokull J6hann Karlsson
Elizabeth b. Benjaminsdottir
Fulltrdar kennara: Kristin Inga Gudmundsdaéttir
Sigurborg Palina Hermannsdéttir
Fulltrdar foreldra: Olof Arnalds
Margrét Adalheidur Markusdottir
Fulltrdi annars starfsfolks: Margrét Theodoérdottir

Fulltrdi grenndarsamfélags: Rosalie Rut Sigrunardadttir

Kynning og starfsreglur skdlarads

Skolaradid

Skélarad hefur starfad vid skélann fra haustinu 2009 samkveemt grunnskolalégum. Radié hefur hist
ad jafnadi 3 — 5 sinnum & ari og hefur verid gédur vettvangur fyrir umraedu um skélastarfid og velferd
nemenda.

Reglur um kosningu nemenda

Nemendur skdlans bjuggu til reglur haustid 2011 um med hvada haetti skyldi kjésa um fulltrda i
skdlarad a hverju skoélaari. Niundubekkingar héfu umraeduna og komu med tillégur sem voru
sampykktar i bekknum eftir mjog malefnalegar umraedur. Sidan voru peer tillégur peirra bornar upp i
10. bekk og 8. bekk. Nidurstadan var su ad allir nemendur sampykktu tilldgurnar, nema einn, sem
gerdi grein fyrir atkvaedi sinu.
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Framkvaemd kosninga var akvedin pannig:

e [ byrjun hvers skélaérs er 9. bekkingum bodid ad gefa kost & sér i skdlarad.

e Adur en gengid er til kosninga pa kynna frambjédendur sig i 6llum bekkjum.

e Sidan er atkvaedagreidsla. Sa sem hlytur flest atkvaedi verdur fulltrdi nemenda til tveggja ara.
Sa nemandi sem hlytur naest flest atkvaedi verdur varamadur i radinu.

e Ef einungis einn nemandi bydur sig fram er hann sjalfkjorinn.

Reglur um kosningu foreldra
Foreldrar skélans bjuggu til reglur haustid 2013 um kosningu i skdlarddid. Eftirfarandii tillaga var
sampykkt af foreldrum skélans um val fulltrda foreldra i skélarad:

e AJ einn fulltrui sé kosinn & hverju ari ur hépi 9. bekkjar foreldra — til tveggja ara.

e Ef enginn gefur kost 4 sér & hef6bundnum haustfundum med foreldrum sé leitad til
foreldrafulltrda i foreldraradinu.

e  Ef fulltrdi foreldra sem hefur verid kosinn til tveggja ara er ekki lengur i foreldrahdpnum (ef
nemandinn haettir i skdlanum), pa er leitad til foreldrahdpsins i 10. bekk og 6skad eftir ad
einhver Ur peirra rodum gefi kost a sér.

e Ef enginn gefur kost 4 sér er 4 ny leitad til fulltrda foreldra i foreldraradinu um setu til eins
ars.

Fundargerdir skdlaradsins

... md nalgast & heimasidu skdlans: https://tjarnarskoli.is/skolaradid/

Verkefnaskra skolarads

A hverju ari er farid yfir hlutverk skélaradsins a fyrsta fundi radsins.

Leidarljds radsins er: Handbdk um skdlarad

Verkefnaaeetlun skélardds 2025 — 2026
Skélaradid hittist a fyrsta fundi skéladrsins, fimmtudaginn 2. oktéber. A fundinum var starfsazetlun
2025 — 2026 kynnt og sampykkt. Helstu verkefni skélaarsins verda:

e Neesti fundur akvedinn manudaginn 25. névember kl. 8.30. b4 er fyrirhugad ad hefja
undirbuning ad naesta ,,opna fundi” skélaradsins og koma med hugmyndir ad styrkingu a
foreldrasamstarfi i skélanum. Stefnt ad pvi ad hafa fundinn fyrr en oftast naer, &
skdladagatalinu. Nemendur i radinu aetla ad spjalla vid bekkjarfélaga til ad fa hugmyndir.

e Fundur par sem nemendaradi skélans verdur bodid ad taka patt til pess ad raeda Skdladagatal
2026 -2027 og koma med dbendingar.

e Lokaundirbuningur ad opnum fundi skdlarads.

e Opinn fundur skélarads.
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Tjarnarskdlatakturinn — skélabragurinn, vidmot og menning

Heimilislegt yfirbragd, hlylegt umhverfi, gott viomaot

pad kemur vida fram ad nemendum, foreldrum og kennurum finnst yfirbragdid i skélanum
heimilislegt og hlylegt. Studlad er ad gdédri umgengni og fallegri framkomu, kurteisi og tillitssemi.
Logd er ahersla a ad skélinn sé sameiginlegur vinnustadur allra i skélanum.

Lysing foreldra og nemenda a Tjarnarskolataktinum — vid méti og menningu.
Vid getum nefnt morg atridi sem einkenna vidmaot og menningu og gédan skdlabrag.

i sjalfsmatsskyrslu skdlans; skoladrid 2023 — 2024 beindum vid sjénum sérstaklega ad vidmoéti og
menningu i skélastarfinu.

Vid badum foreldra ad leggja okkur lid med pvi ad svara spurningu:

i sjalfsmati pessa skélaars er spurning sem er pannig: ,,Hvad einkennir vidmét og menningu
Tjarnarskdla? Vid viljum tengja petta vidfangsefni 40 ara afmeeli skolans, skélaarid 2024 - 2025.
Vid leitum svara hja nemendum og foreldrum um hvernig peir lysa skélanum."” Vi bidjum pig
a0 svara stuttlega hvernig pu vilt lysa Tjarnarskéla.

Lysing foreldra

Virding fyrir élikum einstaklingum, hlyja og fjolskylda.

Tjarnarskoli bydur upp 4 frabeert umhverfi par sem 6ll f& ad njéta syn og gott adhald i
einstaklingsmidudu nami.

Metnadur og gaedi.

Tjarnarskoli er einstaklega hlylegur og heimilislegur. Hann stydur vel vid nemendur sina og lyftir
Ollum upp. Nemendur fa ad njéta sin sama hvernig peir eru.

Keerleiksrikur, umvefjandi, studningsrikur, skilningsrikur, faglegur.
Gridastadur jafnréttis og frelsis.

Vidmoétid er hlytt og personulegt. Frabaer skoli, hja ykkur fa allir ad blémstra og vid foreldrarnir eru
svo anaegd med starfsfolk skélans og hvernig er tekid a ollu strax.

Sveigjanleiki, jakvaedni, einstaklingsmidad nam.
Personulegur skoli med velferd nemenda ad leidarljosi.

Skoli par sem oOllum lidur vel. Skéli par sem allir eru peir sjalfir.
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Hlyr og vinalegur skéli i hjarta Reykjavikur, par sem hver nemandi faer ad njéta sin. Vegna smaedar
er haegt ad bjéda upp 4 sveigjanleika i nami en po ekki & kostnad peirra krafa sem eru gerdar.

Umhyggja.
Fallegt vidmot og leit eftir ad gera pad besta fyrir nemendur.
Metnadarfullur.

Notalegt og heimilislegt umhverfi, faglegt og hjalpsamt starfsfélk sem laetur sér annt um
nemendur.

Fagmennska og lausnir einkenna vidmot starfsmanna og stjérnenda. Blidur agi!

Mér lidur eins og ég sé kominn heim p6 ég hafi aldrei verid nemandi i skélanum, mér finnst hisid
andinn og félkid umvefja mig med hlyju og veentumpykju. Nemandinn minn elskar skélann sinn,
gengur mun betur ndmslega og félagslega og er sattari vid lifid.

Hlylegt og lausnamidad.

Fallegt samfélag.

Vid eru 6trulega gl6d med Tjarnarskola. Frabeerir kennarar og starfsfolk, afslappad umhverfi sem
hentar okkur. Sonur okkar hefur blémstraéd.

Persénulegur og paegilegur.

Tjarnarskoli hugar sérstaklega vel ad hverjum nemanda fyrir sig, fair krakkar i bekk midad vid adra
skola 4 Hofudborgarsvaedinu, pannig ad allir fa ad blomstra. Kennararnir dhugasamir um vellidan
krakkana.

Vinalegur.

Litill skéli med stért hjarta. Einstaklingsmidadra og péttara utanumhald en gerist annarsstadar,
sem skilar sér i hamingjusamari nemenda og miklar ndmslegar framfarir.

Litill skoli med stort hjarta.

Tjarnarskdli er litill skoli med stort hjarta. bar er komid til méts vid nemendur par sem peir eru
staddir, dherslan er & vellidan peirra. Sem skilar sér svo margfalt til baka i [idan nemenda og par af
leidandi i betri ndmsarangri.

Keerleikur , hlyja og vilji til arangurs er pad sem kemur fyrst i huga minn pegar ég hugsa um
Tjarnarskéla. Ahuga alls starfsfélksins & ad |ata nemendum lida vel fyrst og fremst og ad na
arangri i naminu.
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Tjarnarskoli er litil stofnun sem felur i sér ad pjonusta vid nemendur er einstaklingsmidud,
bodleidir stuttar og skjot vidbrégd vid erindum.

Umhyggjusemi.

Litill skoli med stort hjarta par sem ad starfsfélk og kennarar umvefja nemendur af virdingu og
veentumbpykju.

Samkennd. Lausnamidud.
Mjog opinn fyrir 6likum nemendum med élikar parfir.

Vidsyni, sveigjanleiki og hlyja.

Lysing nemenda

Vid badum nemendur einnig ad svara:

Naesta vetur 4 Tjarnarskoli 40 ara afmaeli. Vid leitum nuna til baedi nemenda og foreldra. Vié bidjum pig ad

svara stuttlega hvernig pu vilt lysa Tjarnarskola og hvad pér finnst um Tjarnarskéla.

36 svor

Godur skoli og finnir kennarar.

Mér finnst Tjarnarskoli aedi.

Strangur einkaskadli.

Godur skoli.

Litill skali.

Meér finnst Tjarnarskoli agaetur skéli med skemmtilegu félki.

Mér finnst Tjarnarskoli vera frabaer. bad er vel passad upp 4 nemendur og oft gert fullt af
skemmtilegum hlutum. Sidan er lika paegilegt ad pad séu svona fair, pvi pa eru svo litil vandamal.

Tjarnarskoli er skéli med godri kennslu og pykir mikilveegt um hvern einasta ungling i skélanum.
Meér finnst pad gédur og paegilegur skoli.
Litill, paegilegur, vinnufridur, frelsi, 0.s.f. kannski hafa grill @ hljomskalagardi eda eitthvad.

Tjarnarskoli er frabzer skéli med géda kennara og mikid ad gera.
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Mér finnst Tjarnarskoli vera mjog heimilislegur skoéli.

Mér finnst Tjarnarskoli vera mjog einstakur og skemmtilegur skéli sem madur getur treyst
kennurum fyrir alls konar hlutum. bad er gott ad leera og madur feer gédan vinnufrid og needi til ad
vinna. Gédir kennarar og nemendurnir skemmtilegir.

Hann er finn.

Bara fint.

Litill skéli namm namm namm.

Meér finnst skélinn vera finn, ég veit ekki hvad ég a ad segja meira.

Hann er gédur skali.

Mér finnst Tjarné vera besti skélinn sem ég hef gengid i. Eg eignadist g6da vini og mér lidur vel.
Skolinn er voda ahugavert fyrirbaeri.

Tjarnarskoli er litill, notalegur og fridsamlegur. bar er oftast gédur vinnufridur.

betta er skemmtilegur og flottur skoli.

Sidan ég byrjadi i Tjarnarskéla hefur lifid mitt breyst mikid fyrir betra. Eg hef kynnst mikid af nyju
vinnum og kennurum. Tjarnarskoli er oftast skemmtilegt og ég elska hversu litil og kési hann er.

Lika gaman ad fa ad profa ad vera i skéla i midbanum.

Enginn heimavinna. Ekki mikid af krokkum pannig ad pad er |éttara ad fa adstod. Mjog géd adstod
sem ad madur feer.

Mér finnst ad pessi skoli er mjog gédur fyrir ungmenni. Tjarnarskéli er gédur skoli fyrir pad ad hafa
goda kennara og hafa géda ,,stofu” sem heitir Ho6Imi.

pid getid haft hatid.

Godur skoli.
Meér finnst Tjarnarskoli finn.
Tjarnarskoli er finn skoli fyrir folk sem parf meiri adstod

Godur studningur, sveigjanleiki.
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bessi skoli er dgaeetur, sumir kennarar eru stundum leidinlegir, stundum eru peir skemmtilegir en
lika mjog unfair. T.d. sumir gefa bara verkefni eda lata okkur horfa & biémynd og kenna okkur
ekkert.

Tjarnarskoli er finn skdli og pad er vel haldid utan um mann. Einnig er mikill skilningur og mikid
svigram eftir porf.

Tjarnarskoli er gédur skoli sérstagleg fyrir born med erfileiga pad er hjalpad pér og pu faerd miklu
betri einkunnir.

Tjarnarskdli er finn skéli ef pu vilt vera med ekki mikid af félki en kennsuadfaerinn er ekki g6d vid
erum eins og rébotar og pad vantar ad gera eitthvad Ut ur boxid.

Tjarnarskoli er litill skoli med faum nemendum. Par rikir ndnd og keerleikur par sem alltaf er hlustad
a pig og tekid mark & pér. Mér pykir mjog veent um skélann og er svo glod ad hafa tekid pa
akvordun ad baetast i hop Tjarnskaelinga.

Tjarnarskoli hefur hjalpad mér mjog mikid med namid hef leert ad skipuleggja mig betur og nad
betri tokum @ naminu

Gott veganesti ©

Heilbrigdi og velferd — mannraektin/lifsleiknin a dagskra allt fra 1985

Allt fra stofnun skélans hefur markvisst verié hugad ad heilbrigdi og velferd nemenda i skélanum.
Strax a fyrsta skélavetri, 1985 - 1986, voru sérstakir mannraektartimar a dagskra hja 6llum
nemendum. Svo er enn. bessir timar hafa verid sannkalladir lifsleiknitimar. Pvi ma segja ad vid i
Tjarnarskéla hofum hugad ad pessum paetti skdlastarfs talsvert & undan 68rum skélum. | pessum
timum er fjallad um tilfinningar, sjalfsmynd nemenda, samskipti i sem vidastri mynd, likamlegt
heilbrigdi, kynheilbrigdi, jafnrétti og margt fleira. [ pessum timum er hugad sérstaklega ad
unglingatimabilinu og studlad ad uppbyggilegri umraedu um jakvaedar jafnt sem erfidar hlidar pess og
leitast vid ad adstoda nemendur vid ad byggja sig upp sem heilsteypta einstaklinga. Einnig er 16g6
ahersla 4 ad leidbeina nemendum um ad taka farsaelar akvardanir i lifsins dlgusjé og eflast i ad takast
a vio erfidleika og afoll
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Skolareglur - g60 umgengni - stundvisi

Skolareglur eru samkomulag um jakveeda hegdun
i okkar augum eru skélareglur nokkurs konar samkomulag um jakvaeda hegdun fremur er reglur sem
fela i sér bod og bonn. Su nalgun hefur reynst okkur vel.

[ upphafi skélaars fara umsjénarkennarar yfir skéla- og umgengnisvidmidin og bryna fyrir nemendum
ad fylgja peim i hvivetna.

Stefna vardandi vidobrogd vid alvarlegum agamalum

Skdlasamfélagid i Tjarnarskdla gengur avallt Gt fra pvi fra fyrsta degi skdlastarfs & hverjum vetri ad
nemendur virdi skélareglur, syni samhug, tillitssemi, hlylegt vidmat og séu sjalfum sér, foreldrum
sinum og skdlanum til séma. Langoftast hefur raunin ordid su & 40 ara ferli skélastarfsins. Oll
urvinnsla slikra mala parf ad midast vid ad finna sem farsaelustu utkomu fyrir nemandann og
skélasamfélagid i heild sinni i samvinnu vid foreldra. Leitast skal vid ad vinna faglega ur mali og kalla
til pa sem liklegastir eru til ad finna sameiginlega urlausn.

Ofbeldi er 6asattanlegt i skdlastarfi!

Ef nemandi skadar annan nemanda eda starfsmann purfa viokomandi adilar ad komast undir
leknishendur og fa dverkavottord og fa andlega adhlynningu. Ferlid segir okkur ad kalla til l6greglu ef
slik atvik eiga sér stad. Sem betur fer hafa alvarlegir atburdir verid afar fatidir i sogu skélans.

Avallt skal haft ad leidarljési ad fa nemandann/gerandann til ad horfast i augu vid brot sitt og vinna {
ad lzera af reynslunni til pess ad verda heilsteyptari einstaklingur med 6llum tilteekum radum og
radgjof. Ef um andlegan sjukddm er ad raeda parf ad vinna malid med fagfolki.

Avallt skal hafa i huga velferd allra nemenda og starfsmanna i skélanum i medferd alvarlegra brota.

Nemendur med fjolpaettan vanda

i 6llu starfi Tjarnarskodla er leitast vid ad koma sem best til méts vid parfir hvers og eins og med sanni
ma segja ad hver einstaklingur er einstakur. Kennarahdépurinn er samtaka i pvi ad leita leida fyrir
hvern og einn sem 4 vid fjolpaettan vanda ad etja, likt og alla adra nemendur. Leitad er til fagfdlks,
kennarar fara 4 ndmskeid, teymisfundir eru haldnir og reynt med sem vidteekustum haetti ad greina
vandann og leita lei@a, pad er avallt okkar keppikefli.

Ef hegdun er abotavant - verklagsreglur

e Ef kennari metur hegdun nemanda abétavant i skélastarfinu og hefur aminnt nemandann an
arangurs visar hann nemanda a kennarastofu (eda annad eftir adstadum) og raedir vid
nemandann vio fyrsta teekifaeri sem gefst. Leitast er vid ad leida nemandanum fyrir sjénir
hvad pad var sem var éasaettanlegt og vard til pess ad pad purfti ad raeda vid hann utan
kennslustofunnar. Nemandanum er jafnframt alltaf gefinn kostur 4 ad segja sina hlid a
malinu. Leitast er vid ad ljuka malinu @ uppbyggjandi hatt. Umsjénarkennari og skdlastjori
eru upplystir um malid og umsjénarkennari/skélastjéri hefur samband vid foreldra
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nemandans. | peim tilfellum ad fleiri en einn nemandi tengjast atviki, pa er reett vid alla
einslega adur en malinu er lokid, oftast med pvi ad raeda vid pa sameiginlega, fara yfir
atburdaras og leita satta.

Vidbrogd vid hegdunarfravikum og alvarlegum brotum. Vid alvarlegum hegdunarbrotum er
nemanda umsvifalaust visad i vidtal vid skolastjéra sem hefur forgdngu um drvinnslu malsins
innan skélans. Timabundin brottvikning tekur vid medan drvinnsla malsins fer fram innan
skélans og foreldrar/forradamenn upplystir eins fljott og audid er og peim gefid taekifaeri til
pess ad tja sig um atvikid og nota andmaelarétt sinn. Leitast er vid ad gdd samvinna eigi sér
stad 4 milli skdla og foreldra/forradamanna. Skélastjori stydst vid paer verklagsreglur (-ferli),
pbegar svo ber vid, um hegdunarvanda, astundunarvanda, vimuefnavanda og
samskiptaerfidleika sem Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar hefur kynnt fyrir
skdlastjornendum.

Skélastjori safnar upplysingum um addraganda, atvik og afleidingar brotsins. A fundi med
foreldrum og nemandanum er 16gd rik dhersla @ ad nemandinn fai taekifeeri til ad segja sina
hlid & malinu. Ef annar nemandi/nemendur/starfsmenn hafa ordid polendur brots safnar
skdlastjori einnig upplysingum um malid fra peirra hlid. Mikilvaegt er ad fara siéan yfir malid
par sem sjonarmid allra koma fram og geeta pess ad framvinda atviksins sé eins rétt og haegt
er ad komast ad.

Reglugerd um abyrgod og skyldur adila skolasamfélagsins i grunnskolum

i reglugerdinni er fjallad um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins, leidbeiningar um urlausn

erfidra agreiningsmala i skdlastarfi, um drlausn erfidra agreiningsmala, likamlegt inngrip og margt,

skdlareglur og margt fleira.

Sja hlekkinn: https://island.is/reglugerdir/nr/1040-2011
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Skolareglur Tjarnarskadla

A fyrsta fundi skolaradsins okkar skolaarid 2024 — 2025 var hafist handa vid ad endurskoda
skélareglur Tjarnarskdla, en sidasta endurskodun atti sér stad skélaarid 2018 — 2019 med patttoku
skdlaradsins. Breytt ordaval og vidbaetur voru settar inn, endurskodun sidan lokid 4 kennarafundi
og su utgdafa send a alla fulltraa i radinu til sampykktar.

Nugildandi reglur med breytingum eru a naestu sidu og eru birtar a heimsidu skélans:

Skdlareglur Tjarnarskdla
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SKOLAREGLUR

TIARNARSKOLA

Reglurnar gilda allan skélatimann og par sem nemendur eru a vegum skolans

SKOLINN OKKAR

e Skélinn er sameiginlegur vinnustadur nemenda, kennara og
annars starfsfdlks

e Vid berum virdingu fyrir skélanum, eignum hans og
umhverfi

VIRDING 0G VELLIDAN

¢ Vid virdum hvert annad og synum kurteisi

e Vid lidum ekki ofbeldi (andlegt/stafreent/likamlegt),
einelti né fordoma

¢ Vid baetum pad tjén sem vid vdldum 6drum

HEILBRIGDI 0G HOLLUSTA

¢ Vid erum med hollt og gott nesti

¢ Vid neytum hvorki seelgeetis né annarra satinda svo sem
gosdrykkja og orkudrykkja a skélatima.

s Vid notum ekki nikétin, veip, nikétinpida, afengi eda
dnnur vimuefni

SIMAFRI 0G VINNUFRIDUR

e Vid virdum simafri { Tjarnarskdla
e Vid virdum vinnufrid
e Vid erum stundvis

UMGENGNI OKKUR TIL SOMA

e Vid setjum ské { hillur og yfirhafnir & snaga
e Vid erum ekki med mat eda drykk vid tolvur

G638 umgengni ber okkur fagurt vitni

Virding fyrir skélareglum og g6d umgengni studlar ad vellidan

T]SKgLI

EINKASKOLI VID TIORNINA
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Reglur um télvu- og simanotkun i skélanum

i byrjun skélaarsins 2018 - 2019 fengu allir nemendur skélans Chrome Book télvur til afnota. | upphafi
hvers skélaars er reett vid nemendur um abyrgd og skyldur sem tengjast tolvunotkuninni, baedi
teekinu, en ekki sidur notkun pess. Med 6rfaum undantekningum hafa nemendur umgengist
toélvukost skdlans af virdingu og dbyrgd i gegnum tidina. Ef nemandi notar télvu @ pann mata sem
daeskilegt er, skrair kennari pad a astundunarsvaedi i Namfusi. Upplysingum er par med komid 3
framfeeri vid foreldra. Ef um itrekud brot er ad raeda missir nemandinn afnotaréttinn, timabundid.

Télvusamningar

Foreldrar/forrd8amenn allra nemenda skrifa undir samning vegna afnota unglingsins peirra af télvum
skélans. baer fela i sér margvisleg dkvaedi um notkun og umgengni vid tolvur og net skélans asamt
vidbrégdum vid pvi ef eitthvad bregdur ut af.

Simareglur - simafri

i byrjun skélaarsins 2024 — 2025 stigum vid pad skref ad hafa Tjarnarskdla simalausan skéla.
Addragandinn ad pvi ad taka skrefid var unninn & vormisserin skoéladrid 2023 - 2024. b4 héldum vid
opinn fund skélardds par sem vid fengum tvo fyrirlesara sem tengdust malefninu. [ kjoIfarid 16gdum
vid vidhorfskonnun fyrir foreldra par sem vid fengum afgerandi studning vid ad hafa Tjarnarskdla
simalausan skéla. Fyrirkomulagid er pannig ad a morgnana hafa kennarar ,,simahdtel” &
kennarabordinu. Nemendur koma simunum sinum fyrir par. ,,Hotelid” er geymt 4 6ruggum stad og i
lok dags fa nemendur simann sinn fyrir heimferd. Vid 16gdum prjar vidhorfskannanir fyrir baedi
nemendur og foreldra petta skoéladr. Nidurstdédur peirra kannana voru sidan birtar i sjalfsmatsskyrslu
skdlans 2024 - 2025 par sem nidurstodur voru med peim haetti ad pad er enginn vafi 4 ad halda afram
ad vera simalaus skoéli. Sja hlekk 8 Sjalfsmatsskyrslu Tiarnarskéla 2024 — 2025 bls. 8 - 13

Stundvisi — astundun - samskipti

Gott upplysingastreymi fra skélanum til foreldra er afar mikilvaegur pattur i ad halda uppi gédum
sidum og vardveita gédan skdlabrag. Lidur i pessu er ad halda géda skraningu um stundvisi og
astundun. [ peim tilgangi notum vid ndmsvefinn www.namfus.is. Par er haldid utan um maetingar og
fleira sem vefurinn bydur upp 4. Umsjénarkennari sendir ad 6llu jofnu télvupodsta einu sinni i viku
med dstundunarupplysingum og 6dru tilfallandi um hvern umsjénarnemanda. Leitast er vid ad koma
hrdsi @ framfeeri en einnig upplysingum um ef nemandinn parf lidsinni eda parf ad baeta sig. Vid
leggjum aherslu 4 gdda samvinnu vid foreldra og hvetjum pa til pess ad hafa samband vid okkur {
gegnum tolvupdsta eda sima. Sidast 1idid haust fengum vid nyja heimasidu. A henni er
,tilkynninghnappur” og ,,hafa samband hnappur” par sem foreldrar geta latid vita af forfollum.

Ef nemandi maetir ekki i skdlann og foreldrar hafa ekki bodad forfoll aflar ritari skdlans upplysinga
um fjarveru nemandans med pvi ad hringja i foreldra/forrddamenn ad 6llu j6fnu & timabilinu 10.15 —
11. Sama gildir ef nemandi maetir ekki i kennslustund og ekki er vitad um astaedu fjarverunnar.

Ef matingu er verulega abétavant er unnid i ad greina vandann og finna Urraedi i samvinnu vid
foreldra og fagfdlk, s.s. skolahjukrunarfraeding, fulltria nemendaverndarrads, starfsmenn
bjénustumidstodva og barnaverndar.
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Mannauour

Starfsmannastefna

Oflugt skolastarf er natengt haefu starfsfolki sem axlar abyrgd og leggur sig fram um ad hafa pad ad
leidarljési ad 6llum i Tjarnarskdlasamfélaginu lidi vel. bad er forsenda pess ad na gédum arangri.
Hlutverk skdlastjérnenda og rekstraradila er ad skapa eins gd0 starfsskilyrdi og kostur er 3, hlia ad
vellidan hvers og eins og gefa starfsmonnum taekifeeri til pess njdta sin i starfi og taka um leid tillit til
fjolskyldulifs starfsmanna.

Haft er ad leidarljési ad vinnuandi einkennist af...
e gagnkveemrivirdingu og samheldni.
e skilningi & pvi ad hver og einn er einstakur.
e hvatningu i starfi og frumkvaedi.
o krefjandi markmidum og vilja til ad gera avallt enn betur.
e jafnrétti og lydraedi.
e gladlegu og jakvaedu vidmoti.
e |eit ad soknarfeerum og leggja metnad i starfid.
e pviad , Tjarnarskolatakturinn® (skélabragurinn) sé synilegur i sem vidasta skilningi.
e vitund um ad skélinn er sameiginlegur vinnustadur starfsmanna og nemenda.

Verksvid starfsmanna

Skélaarid 2024-2025 minnkadi skolastjori til 39 ara vidveru i skdlanum og tveir kennarar téku ad
mestu vid ad styra skolastarfinu. A fundi i lok skéladrsins var gerdur nyr samningur um ad &
yfirstandandi skdladri verdi fyrirkomulagid ébreytt fra fyrra ari enda var skéldrid farselt i peirra
héndum. Um pad bera m.a. vidtoél vid samkennara vott um.

Skdlastjorar bera faglega abyrgd a skoélastarfinu og skipulagi pess. Skdlastjorar hafa mannaforrad i
skolanum i samradi vid eiganda og framkvaemdastjora skdlans. beir sinna samskiptum vid foreldra og
adila utan skélans. Skdlastjérar leggja reekt vid samskipti vid alla adila i skdlanum; nemendur, foreldra
og starfsfélk. beir hafa forgdngu um skipulag ndms og kennslu. Eitt af hlutverkum peirra er ad sinna
nemendavernd og vellidan 4 vinnustad. Skdlastjérar starfa samkveemt [6gum um réttindi og skyldur
kennara og skdlastjéra grunnskéla. Skélastjorar bera einnig abyrgd 8 ahaettumati og persénuvernd i
samvinnu vid eiganda skélans.

Framkvaemdastjori

Framkvaemdastjori er jafnframt eigandi skélans undir heitinu Tjarnarskéli ehf. Hann ber abyrgd a
rekstri skodlans, fjarmalum, 6ryggi, umsjon med skdlahusinu med adkomu skélastjéra einnig,
teeknimdlum, télvum og heimasidu skdlans. Hann ber einnig dbyrgd 4 dhaettumati og framkvaemd
persénuverndarlaga. Hann abyrgist ad ytri adbunadur sé i gédu horfi og hefur frumkvaedi um paer
endurbatur sem hugsanlega purfi ad eiga sér stad.

Umsjdénarkennarar eru prir, einn i hverjum argangi. beir hafa heildarumsjén med
umsjénarnemendum, eru i persdnulegum tengslum vid foreldra/forradamenn nemenda i sinum
umsjénarbekk og halda utan um skraningu af ymsu tagi sem vidkemur umsjénarnemendum og hlda
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ad persdnulegri velferd peirra. Umsjénarkennarar senda reglulega upplysingar til foreldra um
framgang nams hvers og eins og lidan peirra i skélanum. beir stydja vid félagsstarf i bekknum, annast
skipulag saetaskipunar i samrddi vid adra kennara, efla bekkjarandann. beir sitja fundi par sem velferd
nemandans er til umraedu, s.s. teymisfundi. beir eru jafnframt greinakennarar.

Kennarar sem eru greinakennarar

Kennarar gegna lykilhlutverki i skélastarfinu. beir leggja sig fram um ad vera hugmyndarikir i
framsetningu ndmsefnis, 6rva nemendur til pess ad afla sér pekkingar og leikni a fjolbreytilegum
svidum, temji sér god vinnubrogd og 6rva pa til pess ad vera skapandi og njota grunnskdladranna.
Kennarar hlda einnig ad tilfinninga- og félagsproska nemenda og studla ad vellidan nemenda og
gdédum samskiptum. Kennarar hafa ad leidarljosi ad undirbia nemendur sem best undir
framhaldsskélaarin, lifid og tilveruna og leggja sitt af morkum til pess ad nemendur temji sér géda
umgengni i skélanum og virdi skélareglurnar. Kennarar studla ad gédum samskiptum a vinnustad og
finna sér farveg til pess ad gledjast saman og njéta pess ad vera gddir samverkamenn. beir eru
vakandi yfir taekifeerum til endurmenntunar og seekja ndmskeid a hverju ari til pess ad styrkja sig i
starfi.

Sérkennari kynnir sér stodu peirra nemenda sem purfa 4 studningi ad halda og vinnur med
kennarahdépnum ad pvi ad baeta hag peirra nemenda eins og kostur er. Hann sinnir sérpérfum og
heldur utan um skrdningar og einstaklingsdzetlanir i samraemi vid sérstédu hvers og eins. Hann situr
jafnframt i nemendaverndarradi skdlans. Hann leggur sig fram um ad vinna med hverjum
greinakennara ad gédum framgangi hvers og eins sem parf a studningi hans ad halda. Hann hefur
einnig samskipti vid foreldra/forradamenn og situr gjarnar skilafundi/teymisfundi sem haldnir eru
vegna nemenda.

Ritari skdlans sér um allan daglegan rekstur, sér um almennt skrifstofuhald, fjarmal,
launautreikninga, bokhald og mikinn hluta af upplysingastreymi fra skélanum. Hann stjérnar einnig
adfongum og innkaupum 3 rekstrarvérum og kennslugégnum og sér um matarmal nemenda og
kennara i skélanum. Hann heldur utan um gégn og er kennurum innan handar vid ad uUtbua
kennslugdgn, s.s. ljésritun og fleira i peim dur. Hann adstodar vid skipulagningu nemendaferdalaga,
vettvangsferda, heimsdkna og pess hattar. Hann er jafnframt haegri hond skélastjéra i daglegu starfi.

Raesting. Einn starfsmadur sér um daglega raestingu. Raesting fer fram i samraemi vid kjarasamninga
hverju sinni.

Skdlahjukrunarfraedingur. Skdlinn nytur starfskrafta skélahjukrunarfreedings fra Heilsugaeslu
hofudborgarsvaedisins sem starfar samkvaemt 16gum og reglugerdum um storf
skdlahjukrunarfraedings. Hann kemur ad 6llu jofnu a fostudogum fra kl. 9.00 — 12.00. Ef mikid liggur
vid er haegt ad na i hann 8 68rum timum. Skdlahjukrunarfraedingur situr i nemendaverndarradi
skdlans og sakir reglulega fundi pess.

Namsradgjafi. Namsrddgjafi kemur i skdlann i samradi vid skolastjora og kennara. Hann hefur ekki
fasta vidveru par sem nemendur i skélanum eru ad 6llu j6fnu einungis milli 50 og 60. Hann starfar i
samraemi vid almenna verklysingu ndmsradgjafa, 16g og reglugerdir.
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Starfsfolk skélans skdlaarid 2025 - 2026

Birna Dis Bjornsdottir

Elin Melgar Adalheidardottir
Gustaf Szeland

Heida L. Grondal

Helga Julia Vilhjalmsdottir

Kristin RAs Egilsdottir

Kristin Inga Gudmundsdaottir

Kristin Inga Hrafnsdottir

Margrét Theoddrsdottir
Maria Alva bdrisdéttir Roff

Sigurborg P. Hermannsdéttir

Sylwia M. Henrysson

annar af tveimur skdlastjérum

og umsjénarkennari i 10. bekk. birna@tjarnarskoli.is

sundkennari
ibrottakennari

sérkennari og tengilidur

farseeldar

umsjénarkennari i 9. bekk

ritari

umsjénarkennari i 8. bekk

namsradgjafi

framkvaemdastjori
kennari

annar af tveim skélastjérum
og kennari

raesting

tjiarnarskoli@tjarnarskoli.is

tjiarnarskoli@tjarnarskoli.is

heida@tjarnarskoli.is

helga.julia@tjarnarskoli.is

tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

kristin.inga@tjarnarskoli.is

kringa@sporri.net

margret@tjarnarskoli.is

maria.roff@tjarnarskoli.is

sigurborg@tjarnarskoli.is

tjiarnarskoli@tjarnarskoli.is

A hverjum vetri eru einnig valgreinakennarar sem taka ad sér tiltekin namskeid.

Elva Bjork Ragnarsdéttir,

hjukrunarfraedingur

elva.bjork.ragnarsdottir@heilsugaeslan.is
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Abyrgd og skyldur starfsmanna

Kennari sem rddinn er til starfa vid skdlann skal gegna pvi starfi samkvaemt I6gum, reglugerdum,
Adalndmskra grunnskdla, erindisbréfi og kjarasamningum. Kennarar starfa eftir erindisbréfi sem sett
er samkveemt 6. gr. laga nr. 72/1996 um réttindi og skyldur kennara og skélastjéra grunnskala.
Skdlastjorar starfa samkveemt l6gum um réttindi og skyldur kennara og skdlastjéra grunnskdla.

re

Allir starfsmenn skdlans undirrita yfirlysingu um pagnarskyldu i starfi vid radningu. begar
starfsmadur sem sinnir samskiptum vid nemendur er radinn er fengid leyfi til pess ad fa upplysingar
um vidkomandi hja Sakaskra.

Trdnadarmenn

A hveriju ari kjésa starfsmenn sér trinadarmann ur sinum rédum. Trinadarmadur er Helga Julia
Vilhjalmsdottir.

Oryggismal. Unnid hefur verid svo nefnt dhaettumat sem er yfirfarid af starfsménnum & hverju ari
(vinnuumbhverfisvisir). Rekstraradili ber dbyrgd 4 6ryggismalum i skélanum i samradi vié
skélastjornendur.

Nyir starfsmenn

Kennarahépurinn i Tjarnarskdla er famennur en péttur starfshépur. Litil starfsmannavelta hefur verid
i gegnum drin en pad liggur i edli allra vinnustada ad einhverjar breytingar eiga sér stad. begar nyr
starfsmadur baetist i hdpinn leggjum vid okkur fram um ad taka vel 8 moti honum.

begar umsaekjandi kemur { atvinnuvidtal er gengid med honum um skélabygginguna. |
radningaferlinu feer starfsmadurinn upplysingar um launakjor og starfshlutfall. Einnig er honum bent
a ad kynna sér Starfsazetlun skéladrsins fram undan og sjalfsmatsskyrslur til pess ad atta sig betur a
peim starfsanda sem rikir i skélanum. Hann fzer einnig ad sja pa starfsadst6du sem honum er bodid

upp a.

bpegar radning hefur att sér stad feer starfsmadurinn hagnytar upplysingar s.s. um munaskapa,
mataradstodu, snyrtingu og fleira af pvi taginu. Starfsmadurinn faer einnig upplysingar um ahaettumat
vinnustadarins, eineltisdaetlun og pjénustu Vinnuverndar en gerdur hefur verid samningur vid
Vinnuvernd um pjénustu sem lytur ad vellidan & vinnustad. Vinnuvernd hefur lagt fyrir kdnnun um
vellidan & vinnustad medal starfsmanna i Tjarnarskdla og nidurstédur eru adgengilegar starfsménnum
skélans.

{ upphafi skéladrs er einnig farid yfir rymisazetlun med kennurum skélans.

Skolastjori gerir sér far um ad stydja vid starfsmanninn a fyrstu vikum vinnuferils, hvetja hann til pess
ad spyrja og svara spurningum um pad sem honum kann ad liggja a hjarta. Hann hvetur samstarfsfélk
til pess ad syna nyja starfsmanninum hlytt vidmaot og studning i pvi ad stiga sin fyrstu skref og deila
med honum jafn 6dum hvada taktur er rikjandi i skélanum.
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Simenntun - starfspréun
Hver starfsmadur a pess kost ad eflast i starfi. Hann sakir namskeid og nytir taekifzeri til pess ad beeta
vid faerni sina og pekkingu i pvi skyni ad préa starfsgetu sina og faerni i starfi. Skolastjori stydur vid
pbennan patt med pvi ad hlidra til, eftir pvi sem kostur er, til ad audvelda starfsmonnum ad sakja
namskeid eda taka patt i uppbyggjandi vidfangsefnum i peim tilgangi ad baeta vid faerni sina og
pbekkingu.

N
R @

Simenntunaraatlun Tjarnarskdla 2025 - 2026 13

[ Tjarnarskéla eru & milli 50 og 60 nemendur & hverju ari. A launaskra eru sex kennarar i fullu starfi
auk tveggja skolastjora og rekstraradila.

Adrir kennarar (6 - 8 einstaklingar) eru i l1agu starfshlutfalli og eru par af leidandi stundakennarar/
verktakar; s.s. valgreinakennarar og ipréttakennari, sem kenna allt fra einni stund — til fjdgurra stunda
a viku. beir kennarar sem eru ekki i fullu starfi eru i adalstarfi 4 6drum vinnustad pannig ad peirra
starfspréun er natengdari peim vinnustad en Tjarnarskéla. Namsradgjafi kemur auk pess til okkar
eftir samkomulagi. Allir fastradnir kennarar eru allir med kennsluréttindi. Raestingaradili er i 20%
starfi hér i skélanum.

Ahugasamir kennarar

i skélanum er einvala lid starfsmanna. Gédur vinnuandi rikir og samvinna. Allir adalstarfsmenn
skolans rdmast vid sama vinnubordid a kennarastofunni og par fara fram liflegar umraedur um
skélamal og pad sem er & dofinni i skdlastarfi/skdlastarfinu. Kennarar eru fundvisir 4 pad sem getur
kryddad ndmsvinnu og eru duglegir ad fa gesti og fara med nemendur i heimsdknir og
vettvangsferdir. Med peim haetti eru peir og nemendur alltaf ad safna i reynslupokann, freedast og
eflast.

AJ jafnadi maetir kennari i eitt starfsvidtal 4 ari. [ pvi vidtali fer m.a. fram umraeda um endurmenntun
viokomandi kennara/starfsmanns.

Starfspréun a sér stad adallega med eftirfarandi heetti:

e Kennarar fa freedslu sem bodid er upp a i skdélanum, s.s. skyndihjalp, um télvunotkun,
namsvefi, eldvarnir, nyjungar i skdlastarfi, persénuvernd og pannig ma lengi telja.

e Saxkja ndmskeid utan skéla, sekja starfstengda fundi, baedi 4 islandi og & erlendri grundu.
beir hafa farid 4 ndmskeid, s.s. hja endurmenntun Haskdla islands og ymislegt fleira i takt vid
timann.

e Hafa tekid patt i premur Evrépuverkefnum. ba attum vid samskipti vid kennara og
skélastjérnendur i Bretlandi, Spani, italiu, Grikklandi og Sléveniu.

e Kennarar hafa auk pess farid i kynnisferdir til Finnlands og Pdllands i tengslum vid pessi
verkefni og hafa auk pess heimsoétt skéla i Bretlandi.

e Kennarar kynnast morgu nystarlegu i tengslum vid skélastarfid sjalft i sem fjolbreyttastri
mynd, heimséknum og fyrirlestrum.
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peir eru vakandi fyrir nyjungum og eru kappsamir vid ad fara nyjar leidir i skdlastarfinu og fylgjast vel
med préun mala i sinu fagi.

Oskir og samrad

Skdlastjori vekur gjarnan athygli kennara 4 ndmskeidstilbodum sem berast skéla. Ef kennari dskar
eftir ad taka patt a skélatima er hlidrad til svo kennarinn geti farid 4 ndmskeidid ef svo ber undir. Vid
hofum avallt synt mikinn sveigjanleika vid pannig adstaedur.

Simenntunaraaetlun skolaarid 2025 - 2026

Sum ndmskeid eru endurtekin med vissu millibili s.s. skyndihjalparnamskeid og namskeid sem luta ad
oryggi, onnur eru hluti af skdlapréun i vidasta skilningi.

Daemi um namskeid:

Skyndihjalp, eldvarnir, Namsvefurinn Namfus, innleiding persénuverndarlaga, namskeié um notkun
Chrome-book télva, umhverfisatak; sérfraedingur fenginn til lids vid okkur, alls konar fyrirlestrar,
heimsoknir i adra skdla og stofnanir. Fyrirlestrar a vegum Reykjavikurborgar og annarra sveitarfélaga.
Fyrirlestrar & vegum SSSK og fleiri fyrirlestrar a peirra vegum eru a8 dagskra vetrarins.

Meginmarkmid vetrarins eru ad vera vakandi fyrir godum ndmstilbodum sem henta okkar

skdlastarfi. Okkur hugleikid ad beina athyglinni sérstaklega ad vinnu vid breytingar 8 Adalndamskranni
og ad virkja nyja paetti hennar, hlia afram sérstaklega ad staerdfreedikennslu og ad stydja nemendur
vid ad byggja eigid sjalfstaedi, hugrekki og vellidan. Afram héldum vid ad taka patt i innleidingu BOFS,
efla jakvaedni i skélastofunni, vinna ad pvi ad efla adkomu foreldra ad skélastarfinu, efla vinnubrogé.

bad verdur ad segjast eins og er ad mikil vinna starfsfolks liggur i ad uppfaera Adalnamskra i
samrami vid breytingar. bad er pvi vidbuid ad minni timi gefst til endurmenntunar a komandi
skélaari.
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Namskeid og nam

Kennari/kennarar

Adalnamskra Grunnskodla

Allir kennarar

Duolingo — spanskunamskeid; sumar - haust Kennari
Steerdfraedi.is — vikulegar greinar 2 kennarar
M.ed M3l og lzesi - haust Kennari
Teymisstjérar lausnateymis Kennari
Lifsleikni - sjalfid Kennari

Hladvarp Asgards um menntamal

Allir kennarar

Canva Al

Kennari

Hverfissamrad — 6askileg hegdun og ofbeldi

Kennari/skélastjori

Kynferdisofbeldi og kynferdisleg hegdun barna og unglinga - skyldunamskeid |Kennari
Vinnustofa fyrir viku 6 Kennari
Fyrirlestrar 8 vegum Samtaka sjalfstaedra skdla Kennarar
Heimsoknir i grunnskéla Kennarar
Yfirferd a oryggismalum i skdlanum Kennarar

Kynningar a Frigg, nyju kerfi um skraningu a nemendaupplysingum og fleira.

Tveir kennarar

Endurmenntunarferd i Austurriki 5 dagar

Kennarar og ritari

Kennsla i margbreytilegum nemendahdpi Kennari
Hvernig getum vid stutt vid bornin okkar? Margrét Lara Vidarsdottir Kennari
Menntahledsla — héfum bornin a einhverfuréfinu med Kennari

Eflaust eiga fleiri ndmskeid eftir ad baetast vid samkvaemt dhuga hvers og eins par sem

endurmenntun er sifellt ferli en eins og fram hefur komid og midad vid adstaedur hverju sinni.

Kostnadur vegna namskeida/endurmenntunar

Starfsmenn geta sott um styrki til stéttarfélags.

Tjarnarskéli ehf greidir i mérgum tilfellum namskeidsgjald fyrir starfmenn eda stendur fyrir fraedslu

innan skolans.

Mat og eftirfylgni

A samnyttu Google drifi skrd kennarar pau namskeid og fraedslu sem peir verda sér it um &

skélaarinu.
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Kennarar deila einnig upplysingum um endurmenntun a kennarafundum og kynna pau atridi sem
peir telja ad geti nyst 66rum kennurum og starfinu i skélanum.

Framkveemdastjori/rekstraradili reedir einnig vid hvern kennara um pennan patt i starfsvidtélum og
faer 6skir og kannar veentingar hvers kennara um hvad peir hyggjast skra sig i @ komandi starfsari.

Ef um er ad raeda réttindanam afhenda kennarar skjal pvi til stadfestingar.
Starfsmannaviotol

Gengid er Ut fra pvi ad hver starfsmadur fai a.m.k. eitt starfsmannavidtal 4 &ri. [ peim vidtdlum er
farid yfir helstu verkpeetti starfsmannsins, honum gefid teekifeeri til pess ad segja fra lidan 4
vinnustad, koma med 6skir um breytingar og setja sér eigin markmid sem eru sidan skodud i naesta
vidtali. Einnig er raett um vaentingar til vibkomandi starfsmanns og frammistodu hans a
uppbyggilegan hatt og vidkomandi faer hvatningu i starfi. Starfsmadurinn er hvattur til ad setja sér
markmid og ad nyta sér taekifeeri til ad proskast i starfinu. | starfmannavidtdlum er einnig reett um
starfsanda og hvad haegt er ad gera til pess ad baeta hann og efla pa tilfinningu ad allir séu ad ganga i
svo nefndum ,,Tjarnarskolatakti sem hefur verid skilgreindur sérstaklega um starfsanda og
menningu i skolastarfinu. Framkvaemdastjori/rekstraradili skrair nidur helstu paetti sem raeddir eru i
vidtalinu. Starfsmadurinn feer eintak i kjolfar vidtalsins og getur komid med athugasemdir eda
abendingar ef pess er dskad.

Vellidan a vinnustad. Gerdur var samningur vid Vinnuvernd ehf til pess ad stydja vid vellidan
starfsmanna a vinnustad. [ samningnum felst ad starfsmenn fai fraeedslu af ymsu tagi s.s. skyndihjalp,
fraedslu um likamsbeitingu, adgang ad vinnusalfraedingi og fl. bessi samningur var gerdur i kjolfar
Utbods peirra skdla sem starfa innan Samtaka sjalfstaedra skdla.

Mannréttindi og jafnrétti er skjal i skdlanamskrd par sem stefna skélans vardandi vellidan

starfsmanna er lyst s.s. vidbrogdum vid einelti, kynbundinni areitni, kynferdislegri areitni og
kynbundnu ofbeldi er lyst og er um leid hluti af starfsmannastefnunni. Hver starfsmadur hefur
adgang ad pessari dzetlun og er hvattur til ad kynna sér hana.

Stjornandinn vid styrid. Gengid er Ut fra ad skolastjorar beri dbyrgd a velferd starfsmanna a
vinnustad i samvinnu vid framkvaemdastjora og ad peir leggi sig fram um ad bera hag peirra fyrir
brjosti. Skélastjorar fela starfsménnum abyrgd og hefur ahrif 4 ad vinnuandi sé gédur og gladlegur.
Upplysingastreymi parf ad vera gott og hrds a takteinum. Skdlastjérar hvetja til pess ad hafa
opinskdar umraedur um pad sem betur ma fara og ad allir leggi sig fram um ad gulltryggja gédan
starfsanda.

Starfsbyrjun og starfslok. Framkvaemdastjori undirritar rdédningasamning vid starfsmenn sem eru
radnir i fast starf. Hann tekur gildi vid upphaf starfs i skélanum med peim dkveedum sem par koma
fram og eru i samraemi vid gildandi kjarasamninga.

2% &;‘%ﬁ%@f
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Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8.

Nalgast ma skdladagatal 2025 — 2026 & hlekknum hér.

Logum samkveemt a skélaarid ad telja 180 nemendadaga.

Skdlaar Tjarnarskola skiptist i prjar annir

i lok hverrar annar fer fram ndmsmat og stédumat & ymsum pattum skoélastarfsins s.s. félagspattum,
framkomu, stundvisi og dstundun og ymiss konar feerni og haefni. Nemendur vinna auk pess
stodumat i lok 1. og 2. annar. bad stodumat er sidan raett pegar nemendur og foreldrar/forradamenn
hitta umsjénarkennara i kjolfar afhendingar vitnisburdar og umsagna og annars mats a frammistodu
nemandans.

Skdladagar

Skéladagatalid er unnid i samraemi vid paer krofur sem parf ad uppfylla um s.s. skéladaga, fjdlda
kennsludaga, fri, préfadaga og fleira, eins og kemur fram & skéladagatali hverju sinni og er sampykkt
af Skdla- og fristundasvidi ar hvert.

Skélasetningardagur og skélaslitadagur eru skertir dagar.
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,,Prof a skdlatima“® fela i sér ad nemendur maeta i skdlann eins og venjulega en taka eitt préf a dag.
,,Namsmatsdagar* fela i sér ad nemendur maeta fullan skéladag. A pessum dégum eru ymsir
namspaettir metnir sem ekki falla undir hefdbundin préof/namsmat. Fimm préfdagar eru i lok 3. annar
— pa daga koma nemendur einungis i proéf.

brju ferdalég & hverjum vetri hafa oftast falid i sér gistingu yfir nott: Haustferd (dagsferd eda ein
nott), skidaferd (ein nétt) og utskriftarferd 10. bekkinga ad vori.

Vettvangsferdir — okkar stolt — sja hlekk

[ Tjarnarskdla lidur varla st vika ad nemendur fari ekki Gt Gr husi i margvislegum tilgangi. Peir lidir eru
svo fjolbreyttir og margir ad peir rimast ekki @ hefdbundnu skdladagatali. Kennarar eru einnig mjog
duglegir ad gripa 6lik teekifaeri sem bjédast, s.s. syningar i Norraena husinu, alls konar séfn, vid forum
reglulega i Bié Paradis, heimsaekjum vinnustadi, listvidburdi, iprottakynningar..... og pannig ma lengi
telja.

A skélaarinu 2023 — 2024 tékum vid saman hvad vid gerdum med nemendum — pad vard bysna
langur listi sem ma skoda hér: Heimsoknir - vidburdir — nagrennid — menningin skdélaarid 2023-

2024. bessi listi er mjog lysandi yfir hvernig vid kryddum skélastarfid med margvislegum haetti.

Foreldravidtol
i lok 1. og 2. annar eru foreldravidtdl i skélanum. b4 tvo daga fellur nidur kennsla. Foreldrar dsamt
nemanda eru bodadir i vidtal til umsjonarkennara. Hvert vidtal tekur 20 minutur.

R
Starfsazetlun nemenda l%
Vikulegur stundafjoldi
Vikulegur kennslutimi nemenda i skélanum skal vera ad lagmarki 1480 minutur a viku. Nemendur og
foreldrar hafa avallt adgang ad stundaskram a vefnum Namfusi (www.namfus.is ). Stundaskra hvers
nemanda tekur breytingum i upphafi hverrar annar i samraemi vid paer valgreinar sem hann velur sér
eda samkvaemt breyttum forsendum.

Samfelld stundaskra

Stundaskrain er samfelld hja 6llum nemendum skdlans. Kennslulotur eru ymist 40 eda 60 minutur.
Fyrstu 15 minutur hvers skéladags eru frjalslestrarmindtur. Nestishlé erum um midjan morgun, 20
minutur. KI. 11.10 fara nemendur Gt i hreyfingu i 10 mindtur (sem er hluti af vikulegri ipréttaidkun)
og sidan 30 minutna matarhlé i hadegi.

Sveigjanleiki innan namssvida

Leitast er vid ad hafa sveigjanleika innan namssvida 4 hverjum vetri. betta birtist m.a. i skipulogdu
starfi s.s. pemadagavinnu, sampaettingu ndmsgreina, valgreinum pvert 4 arganga, ymiss konar
uppbroti a skélastarfinu og fleira. Kennarahdpurinn vinnur pétt saman a6 pvi ad hafa fjélbreytnina i
fyrirrdmi. A hverjum vetri vinna nemendur margvisleg samvinnuverkefni. Vid erum akaflega stolt af
fyrirkomulagi pemadaganna i skélanum. Ad 6llu j6fnu eru peir tvisvar 4 ari, prja til fjéra kennsludaga i
senn. Vid sjaum o6trulega margt skemmtilegt leysast Ur laedingi a pessum dégum pvi pa eru
nemendur i sannkolludum pjalfunarbddum i samskiptum, samvinnu, og listreenni sképunarvinnu. bad
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er alltaf keppikeflid ad allir séu virkir og séu medvitadir um ad peirra framlag skipti mali; badi fyrir pa
sem einstaklinga en einnig fyrir samstarfshépinn i heild. Vié hofum préad sérstok matsbl6d par sem
nemendum sjalfum er atlad ad meta hina ymsu peetti hépastarfsins, s.s. eigid framlag,
verkaskiptingu i hépnum, hdpstjorn, samvinnu og faerni 8 ymsum svidum. Nemendur sjalfir meta
gjarnan sina eigin vinnu, en einnig vinnu annarra hdpa i peim tilgangi ad gera pa betur medvitada um
hve miklu mali pad skiptir ad vera gédur patttakandi i hép og ad samskiptin séu uppbyggjandi.
Kennarar leggja ad sjalfsogdu sina maelistiku a verkefni af pessu tagi og vidurkenningar eru veittar
fyrir g6da frammistodu. Pemadagarnir hafa verié medal préunarverkefna skdlans.

Margvisleg 6nnur samvinnuverkefni eru avallt 4 définni @ hverjum vetri i hinum ymsu ndmsgreinum
og pvert a arganga, s.s. staerdfreedimaelingar, samvinnuverkefni i tengslum vid pjalfun i taeknimennt,
utiverkefni i natturufraedi, gleerusyningar i tungumalanami og samfélagsfraedi, ratleikir,
myndlistarverkefni, toflureikniverkefni, uppsetning a leikriti, verkefni i kjélfar heimsdkna, fjarnam i
framhaldsskdlum, verkefnid, namskeidid ,,Hugsad um barn“, verkefni sem tengjast félagsstarfinu i
skélanum, samvinna i tengslum vid hinar ymsu valgreinar ... og pannig maetti lengi telja.

Nemendur geta lokid nami a mislongum tima

Nemendur i Tjarnarskdla eiga pess kost ad ljuka grunnskdlanami einu ari fyrr en faedingarar peirra
segir til um. Pegar dkvordun er tekin um slikt fjallar kennarahépurinn um moéguleika nemandans & pvi
ad ljuka tileetludum namsmarkmidum 3 styttri tima en ella. Nemandinn sjalfur og foreldrar radgast
vid umsjénarkennara og sidan eru linurnar lagdar, oftast med peim haetti ad flytjast i 10. bekk, eftir 8.
bekk. Allir nemendur sem hafa farid pessa leid hafa stadid sig afar vel og verid sattir vid ad fa petta
teekifaeri. Hin sidari ar hafa nemendur sidur kosid ad fara pessa leid en nyta sér pa frekar
fjarndmsafanga i framhaldsskdla til pess ad undirbua sig fyrir naesta skélastig.

Fjarnamsafangar a framhaldsskadlastigi

A hverjum vetri skraum vid nokkra nemendur i fiarndmsafanga i framhaldsskéla. Med peim haetti
matum vid porfum og ahuga peirra sem fara hratt yfir namsefnid og vilja jafnvel flyta fyrir naminu a
framhaldsskdlastigi. Nemandinn parf ekki ad greida fyrir afangana og Tjarnarskadli leggur peim til
namsefnid. Med pessum haetti erum vid ad koma til mdts vid pa sem leggja hart ad sér i ndmi og vilja
nyta timann og namsheefileikana sér i hag. Vid skdlautskrift fa nemendur skjal fra skélanum par sem
tilgreint er hvada fjarnamsafongum peir hafa lokid, dsamt vitnisburdi. bessum upplysingum er komid
a framfzeri pegar nemendur sakja um framhaldsskdla.

Valgreinar og samvinna vid Taekniskolann og fleiri adila

Veturinn 2025-2026 er 200 mindtum varid i valgreinar & stundaskra nemenda i 8., 9. og 10. bekk.
Nemendur i 8. og 9. bekk velja sér ndmskeid ad jafnadi prisvar yfir veturinn, a 1. 2. og 3. 6nn.
Skolaarid 2018 - 2019 héfum vid samvinnu vid Taekniskdlann um svo nefnt ,,grunnskélaval” en par
bydst 10. bekkingum ad szekja fjdlbreytt ndmskeid i premur lotum en kennslan fer fram a
fimmtudogum kl. 14.35 — 16.35. Vid hofum einnig fengid adstddu fyrir tonlistarsképun hja
Borgarbdkasafni Reykjavikur i Tryggvagétu og nemendur sakja leirlistar- og myndlistartima i
husnaedi Haskdla islands i Skipholti — en adastadan flyst i Sogu, hus Hi & pessum skdlavetri.
Heimilisfreedi hefur verid kennd i hisnaedi Vesturbaejarskdla.
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Si Tilhégun kennslu

Kennsluazetlanir og viofangsefni 4 Google Classroom fra skélaarinu 2018 -
2019

Vid hofum leitast vid ad hafa ndm nemenda einstaklingsmidad. Okkar leidarljds i skdlastarfinu er ad
hver og einn nemandi fai namsefni og kennslu vié hzfi. begar nemandi hefur skélagongu i
Tjarnarskéla leitast kennarar vid ad kynnast nemandanum, namslegri st6du hans og sterkum/veikum
hlidum. G868 mannleg samskipti eru avallt érjufanlegur hluti af pessu ferli. Til pess ad maeta 6likum
einstaklingum sem standa mjog mismunandi ad vigi pegar peir hefja sina Tjarnarskélagongu leggjum
vid okkur fram vid ad finna ndmsefni vid hafi hvers og eins, allt eftir pvi hvar vidkomandi er staddur.
Hver kennari skipuleggur ndmid hja hverjum nemanda og vid annarlok tekur nemandinn préf ar pvi
namsefni sem hann hefur komist yfir 4 6nninni (mjog breytilegt eftir einstaklingum). Kennsludaetlanir
eru pvi gjarnan dlikar eftir einstaklingum sem og namsefnid.

Namsvefurinn Namfus til hlidar vid Google Classroom
{ Tjarnarskéla notum vid ndmsvefinn Namfus; www.namfus.is . Nemendur og foreldrar hafa adgang
ad margvislegum upplysingum s.s. stundaskram, ndmsframvindu og astundunarupplysingum.

Eftir ad Google Classroom var tekid upp i skélastarfinu hefur pad reynst okkur vidfangsefni ut af fyrir
sig ad gera verkefni og mat 4 peim synileg nemendum og foreldrum. bad vidfangsefni hefur verid
fyrirhafnarsamt sidast lidin ar. Kennarar hafa leitad leida til pess ad veita nemendum og foreldrum
sem bestar upplysingar a pessu svidi. Vid mjokumst afram og erum alltaf ad leita bestu leida.

Skélastarfid er skipulagt { samraemi vid vidmidunarstundaskra og 16g um grunnskéla. | pvi
skdélahusnzedi sem skélinn hefur starfad i frd 1987 eru einungis prjar hefdbundnar kennslustofur, auk
tveggja smaerri ryma, sem hafa einnig verid nytt til kennslu. ipréttakennsla er i hisnaedi
Kvennaskadlans i Reykjavik, i Midbaejarskélahusinu vid Frikirkjuveg og utan dyra, sundid i Sundholl
Reykjavikur og undanfarin ar héfum vid fengid inni hja Haskdéla islands fyrir kennslu i leirlist og
myndlist. Vid hofum sum skéladrin haft smidakennslu i Sudurhlidarskéla. Haustid 2018 gerdum vid
samning vid Taekniskdla islands um svo nefnt grunnskdélaval fyrir tiundu bekkingana okkar. Eftir fyrsta
skoladrid gerdum vid vidhorfskdnnun um pessa nybreytni. SU kdnnun syndi fram a ad nemendur
kunnu mjog vel ad meta pau teekifaeri sem budust i Teekniskdlanum. bvi var dkvedid ad halda
samstarfinu afram. Vié hofum haft heimilisfraedikennslu i Vesturbaejarskdla og adstada til ad kenna a
ténlistarforrit er til stadar i Borgarbdkasafninu. par héfum vid haft namskeid nokkur undanfarin ar.

i skipulagi skélastarfsins er skapandi vinnu nemenda fléttad inn i hinar ymsu namsgreinar auk pess
sem mikil skdpun og hugmyndaaudgi leysist ur laedingi 8 pemadégum og vid gerd
rannsoknarverkefna sem nemendur vinna & hverjum vetri. Hér ma einnig nefna ad vié hofum att afar
anzegjuleg samskipti vid nemendur og kennara i danska vinaskélanum okkar, Roskilde Lille Skole en
fyrir tveimur arum vard hlé a gagnkvaemum heimséknum vegna adstaedna i danska skélanum.
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Kennsluazetlanir eftir argongum

Einstaklingsmidad nam er okkar keppikefli sem felur i sér ad skipuleggja nam hvers og eins par sem
Adalndmskrain er leidarljésid. Skdlaveturinn 2018 — 2019 héfum vid vinnu i Google Classroom
kerfinu til pess ad nd markmidum okkar sem best. Allir nemendur skdlans eru med Chrome-Book
tolvur til afnota i ndmsvinnunni. Eftir reynslu sidast lidinna skéladra erum vid pess fullviss ad Google
Classroom umhverfid gefur endalaus taekifzeri til ad efla skdlastarfid og audga. Vid holdum pvi étraud
afram 4 peirri braut.

Eins og komid hefur fram pd er nam og kennsla einstaklingsmidud en vid setjum p6 fram
heildarvidmid sem er sidan vikid fra eftir hverjum og einum nemanda. Sja ma paer kennsludaetlanir i
hlekkjunum hér 3 eftir:

8. bekkur
islenska

Steerdfraedi

Enska

Danska
Samfélagsfraedi
Natturufraedi

Mannraekt (lifsleikni)

Skerpa - teeknimennt

iSAT islenska sem annad tungumal

9. bekkur
islenska

Steerdfraedi

Enska

Danska
Samfélagsfraedi
Natturufraedi

Mannraekt og kynfraedsla

Skerpa - upplysingatakni

[SAT islenska sem annad tungumal
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10. bekkur
Islenska
Steerdfraedi
Enska
Danska
Samfélagsfraedi
Nattdrufraedi

Fiarmalafraedsla

Menntun og storf (MEST)

[SAT islenska sem annad mal

bad verdur po ad segjast eins og er ad i skipulagi Tjarnarskéla hefur oft vafist fyrir okkur ad setja
fram ndmsmarkmidin heildstaett par sem einstaklingar fara a élikum hrada og eru med mismunandi
namsefni. bvi hefur verid brugdid 4 pad rad ad gera ,,almennar” kennsluazetlanir sem vidomid.

Nemendur med annad modurmal en islensku

Likt og i 6llu skolastarfi i Tjarnarskéla er 16gd dhersla @ ad koma sem best til méts vid parfir hvers og
eins. Markmid pessarar kennslu er ad nemendur med annad médurmal en islensku vidhaldi og raekti
eigid moédurmal og leggjum vid pvi dherslu 4 virkt tvityngi pessara nemenda. Ad peir tileinki sér og
leeri islensku pannig ad peir geti stundad ndm og tekid patt i islensku skolastarfi med jafnéldrum og
tekid virkan patt i samfélaginu okkar. Sérkennari sér um skipulagningu namsins og islenskukennslu {
samradi vid umsjoénarkenna. Fylgir nemendum eftir med sérhaefdum kennsluadferdum sem
skilgreindar eru i 19. gr. AGalndmskar og sér til pessa ad réttindum peirra sé fylgt.

Namsmatid okkar byggist & haefniramma Adalnamskrar sem aetladur er nemendum med annad
modurmal en islensku.

Tulkapjonusta
Ef porf er a er leitad eftir tulkapjénustu. Leitad hefur verid til Alpjédaseturs vegna pessarar pjonustu.

Heimanam

Skolastarfid er skipulagt med peim haetti ad nemendur eigi helst ad geta lokid skélavinnunni i
skélanum. Hver kennari skipuleggur ndm hvers nemanda i samraemi vid hver stada hans er hverju
sinni. Sérstakir ndmstimar (heimanamstimar) eru a stundaskra nemenda par sem peir vinna
sjalfsteett pau verkefni sem peim er aetlad ad ljuka fyrir tiltekinn tima. Sa kennari sem er med
nemendum hverju sinni skrdir pad sem hver nemandi vinnur i timanum og adstodar eftir pérfum. Eins
og a sidasta skolaari verdur 16gd ahersla a staerdfraedina og i sumum timum tvimenna kennarar i
heimanamstima — en allir nemendur fa einn namstima a viku par sem kennarar tvimenna.
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Stodpjonusta U

Mikill sveigjanleiki — hatt anaegjustig

Vid leitumst vid ad vera vakandi yfir velferd hvers og eins. A reglulegum kennarafundum er gjarnan
farid yfir stodu einstakra nemenda og teknar akvardanir um hvada skref vid teljum aeskilegt ad stiga.
Sveigjanleiki er mikilvaegur i pessu ferli. Med auknum kynnum af nemandanum og reynslu fetum vid
gjarnan nyjar slddir. Einstaklingsaaetlanir geta pvi tekid breytingum, jafnvel fra viku til viku i sumum
tilfellum. i vidhorfskdnnunum hafa komid fram hatt anaegjustig med sér- og stodkennsluna og
hvernig brugdist er vid til ad koma til méts vid bradgera nemendur.

Salfraedipjonusta - greiningavinna

Kennarahépurinn er vakandi fyrir lidan og gdédri namsframvindu nemenda i skélanum. Ef
kennarahdépurinn metur pad svo ad leita purfi viGbdtardrreeda sem geti styrkt st6du nemandans enn
frekar er malid raett 4 kennarafundi. | sumum tilvikum er leitad beint til fagadila en oftast er malid
tekid fyrir i nemendaverndarradi og 6skad eftir abkomu fagadila 4 Vesturmidstod. par hofum vid
einnig adgang ad kennsluradgjafa/salfreedingi sem maetir/maeta reglulega a fundi i
nemendaverndarradi. Einnig hefur verié samstarf vid Sél ehf.

Innleiding farseeldarlaga og BBB
[ Tjarnarskéla hofum vid fengid géda handleidslu Vesturmidstddvar og Skéla- og fristundasvids vid ad
innleida ny farszeldarlég og BBB.

Tengiliour farszeldar
Tengilidur skélans er Heida L. Grondal, sérkennari

Nams- og starfsradgjof
Namsradgjafi skolans er Kristin Inga Hrafnsdéttir, nams- og starfsradgjafi, kringa@sporri.net.. Hin
maetir i skélann i samradi vid skélastjéra og kennara.
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Skolaheilsugaesla — hlutverk og pjonusta vio nemendur

A heimasidu Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins koma fram upplysingar um hlutverk heilsugaeslunnar
i tengslum vid heilsuvernd skdélabarna. Sja ndnar a:

https://www.heilsugaeslan.is/thjonusta-stodvanna/heilsuvernd-skolabarna/

Heilsugaesla Tjarnarskdla heyrir undir Heilsugaeslu Midborgar.

Skdlahjukrunarfraedingur Tjarnarskola er Elva Bjork Ragnarsdottir;
elva.bjork.ragnarsdottir@heilsugaeslan.is.

Ad 6llu j6fnu er hun i skdlanum a féstudégum fra kl. 9 — 12.

Stodpjonusta — heildarazetlun 2025 - 2026
Hér er hlekkur & Stodpjénustu - heildardaetlun 2025 - 2026

Samstarf vid pjonustumidst6o

Vesturmidstod er ad Austurstraeti 8 - 10. Siminn par er 411-1600. Tveir fulltrdar
Vesturmidstodvarinnar sitja i nemendaverndarrddi Tjarnarskdla og sinna pvi hlutverki ad raeda ymis
urraedi sem |dta ad velferd nemenda i samradi vid adra nefndarmenn og eru rddgefandi fyrir
starfsmenn skélans.

Hlutverk og starfsreglur nemendaverndarrads
[ skélanum er starfad samkvaemt 16gum og reglugerdum um nemendaverndarrad i grunnskélum.
Nalgast ma reglugerdina i kraekjunni hér fyrir nedan, sja V.kafla:

https://island.is/reglugerdir/nr/0444-2019
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Nemendaverndarrad 2025 — 2026

Birna Dis Bjornsdottir, skdlastjori

Sigurborg Palina Hermannsdéttir, skélastjori

Heida Lecomte Grondal, sérkennari.

Elva Bjork Ragnarsdéttir, skélahjikrunarfraedingur.

Valerija Bibic, salfraedingur, fra Vesturmidstod.

Kristin Silja Sigurdardéttir, félagsradgjafi fra Vesturmidstod.

Kristin Inga Hrafnsddttir, ndmsradgjafi.

A nemendaverndarradsfundum raedum vid malefni einstakra nemenda og leitumst vid ad fa fagleg
rad fra skdlahjukrunarfraedingi, salfraedingi og kennsluradgjafa/félagsradgjafa og/eda 6dru fagfdlki
sem kemur ad velferd unglinga i grunnskdlum.

Hlutverk og viofangsefni sérfraedipjonustu gagnvart nemendum i
grunnskolum

Til ndnari upplysinga er hér visad a reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i
grunnskélum.

Reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum

Sérurraedi — reglugerdir
Upplysingar um reglugerdir um sérurraedi ma nalgast a kraekjunni hér fyrir nedan:

Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskola

broskapjalfi
Enginn proskapjalfi er starfandi vid skélann par sem einingin er litil. begar astada er til er leitad
radgjafar proskapjalfa

Samstarf vid adrar stofnanir

i skolastarfinu skapast gjarnan samstarf vid adrar stofnanir samfélagsins. Hér ma nefna Barnavernd
Reykjavikur, Barna- og unglingageddeild, Greiningarstdd rikisins, sérfraediteymi i Braarskala,
Sjénarhdl, svo einhver deemi séu tekin. Samvinna hefur jafnan verid med miklum agsetum.
Sjalfstaedir rddgjafar hafa einnig komid til samstarfs. Hér ma nefna Sél ehf, samvinnu vié
markpjalfafyrirtaeki og listmedferdaradila og Troppu ehf.
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Mat a skdélastarfinu

Innra mat/sjalfsmat i Tjarnarskoéla fra arinu 2008

Kerfisbundid innra mat fer fram i skélanum. Vid veljum matspaetti til pess ad vinna med yfir veturinn,
setjum okkur markmid og dkvedum leidir. [ lok skdladrsins skraum vid hvernig til hefur tekist og
gerum ytarlega grein fyrir framvindunni i arlegri sjalfsmatsskyrslu.

Vid erum alltaf ad lzera af reynslunni og viljum svo sannarlega vera i sifelldu umbétaferli i einu og
Ollu. Sjalfsmatid hefur styrkt okkur i sjalfsryninni sem gefur alltaf tilefni til ad baeta okkur enn frekar.
pad hefur verid badi ansegjulegt og mikilvaegt ad leggja meelistikur a skélastarfid. Matsadferdir eru
vel til pess fallnar ad varpa ljdsi & hvernig til tekst frd ari til ars og eru hvati til pess ad setja okkur géd
markmid.

Fyrsti fimm ara sjalfsmatsramminn 2008 - 2013

Vid hofum studst vid svo nefndan ,,fimm ara sjalfsmatsramma“ til pess ad styra forgangsrodun
verkefnanna 4 ari hverju. Um er ad raeda ramma sem er atlad ad tryggja ad sem flestir paettir
skdlastarfsins verdi undir smasjanni 4 tilteknu timabili. Ramminn tiltekur 11 meginpaetti vidfangsefna:

Fimm ara sjalfsmatsrammi
2008 - 2013
Skoélanamskra — skipulag, stefna og markmid Nam — ndmsmat - namsarangur
Lidan nemenda, parfir, starfsandi, samstarf Kennsla, starfspréun og fagmennska
Lidan starfsfolks — starfsandi, samstarf Stjérnun
Vidmot og menning skoéla Ytri tengsl — samfélag. Radstofum audlinda
Adbunadur Samstarf heimila og skéla
Auk pess:
bréounarstarf, einstok verkefni

i upphafi formlegs sjalfsmats |6gdum vid kapp 4 ad deetlanir okkar fyrstu fimm &r sjélfsmats naedu yfir
Oll pessi svid med einum eda 68rum haetti eins og sja ma i arlegum skyrslum. bau svid sem voru i
sjalfsmati fyrstu fimm arin voru litud bl3, i &fongum, en i ferlinu merktum vid pau svid graen sem
stédu Ut af (ekki lokid). Eins og sja ma i fyrstu fimm skyrslunum unnum vié namsmat a ollum pessum
svidum med skipuldgdum haetti. Vid hofum haldid pessu vinnulagi allar gétur sidan 2008.

bpannig holdum vid afram ,,koll af kolli“ og leggjum okkur fram um ad ryna i og baeta élika paetti i

skélastarfinu okkar.
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Heildarmat Reykjavikurborgar var framkvaemt skélaario 2012 - 2013
pad reyndist leerdomsrikt ferli og hefur an efa haft jakvaed ahrif a skélastarfid. Hlekkur & skyrsluna

bridja fimm ara rammanum a skélaarunum 2018 — 2023 — lauk vorid 2024
bridji sjdlfsmatsramminn var sidan tekinn i notkun skélaarid 2018 — 2019 en peim ramma var tlad
ad spanna skolaarin 2018 — 2023.

A skélaarinu 2020 til 2021 settum vid okkur daetlun eins og a fyrri arum. Af ymsum astaedum var
sjalfsmatsskyrsla ekki gerd med hefdbundnu haetti. i sidustu skyrslunni 2023 - 2024 var helstu
viofangsefnum tveggja sidustu skdéladra pvi gerd skil i somu skyrslunni en okkur tékst ekki ad
spanna oll svid sjalfsmatsrammans/timarammans eins og aatlad var.

Sjalfsmatsramminn litur pannig (t i lok skéladrsins 2023 — 2024.
Blaum pattum lokid — engir graenir standa lengur (it af.

bréunarstarf, einstok verkefni

i skyrslu i lok skélaarsins 2023- 2024 var 6llum ,,bldum* pattum lokid — og ny fimm &ra daetlun 2024 —
2029 hofst pvi 4 sidasta skolaari; 2024 - 2025:

Matsazetlun i nyjustu sjalfsmatsskyrslunni

Til nanari upplysinga visum vid i sjalfsmatsskyrslu 2024 - 2025 4 heimsidu skdlans par sem farid er yfir
hvern matspatt fyrir sig og umbdtadaetlun par sem vid 4. beir paettir sem voru i skodun 2024 — 2025
flokkast undir:

e Skélandamskra — skipulag, stefna og markmid.

e Nam —namsmat — ndmsarangur.

e Kennsla starfspréun og fagmennska.

Sjalfsmatsskyrsla 2024 - 2025
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Umbdtaaaetiun 2025 - 2026

Matsspurningar Hvada upplysingar Hvadan og hvernig a Hvenzer & ad Hvenaer
parf til ad svara ad safna gognum? safna gégnum eiga
spurningunni? (Heimild og adferd) og hver ber nidursté

abyrgd a Oour ad
verkinu? liggja
fyrir?
Hvernig getum vid | Finna g63 tilefni, f4 Skra alla visburdi med | A yfirstandandi JGni 2026
aukid hugmyndir fra batttdku foreldra yfir skolaari.
foreldrasamstarf og | foreldrum, fulltrum i | skdlaarid. Leggja fyrir Skolastjorar.
fengid foreldra skolaradi tveer rafreenar kannanir,
oftar i heimsékn til nemendaradi og adra fY.nrJéI og hina a
s kennurum. timabilinu fra dramdétum
okkar skélaarid S
til skélaslita.
2025 - 20267
2. Hvernig getum Holdum afram ad leita | Kennarar vinna saman A yfirstandandi Juni 2026
vid meelt betur hugmynda og gagna ad hugmyndavinnu og skélaari.
lykilhaefni i og préum verklag til framkvaemd Kennarahépurinn
skélanum? Um er ad utbua skyrt vidfangsefnisins og préfa | og skélastjorar.
a0 raeda framhald a | ,,maelitaeki” til ad sig afram 4 6nnunum
sjalfsmatsverkefni varpa ljési 8 pessa premur i skélanum.
namer 3 34 sidasta paetti. Leggja sidan mat a
skolaari. verkefnid i lok
skolaarsins a@ vinnufundi.
Einnig kemur til greina
ad fa alit foreldra.
3. Komid er ad Tokum fyrir pa kafla Skélastjérar styra vinnu | A yfirstandandi Juni 2026
endurskodun 3 sem okkur gefst timi vid endurskodun, afla skolaari og arid og juni
skdlanamskra til ad fara vel yfir og gagna og vinna a0 2026 — 2027. 2027.
Tjarnarskéla en uppfeera. Gerum rad endurskodun med Skoélastjorar og
sidasta fyrir ad ferlid taki tvo adkomu kennara. kennarar.

heildaruppfeersla
atti sér stad 2020.

skolaar.

Auk pess leggjum vid gjarnan fyrir mat 4 einst6kum verkefnum og pattum, eftir pvi sem fram vindur i

skdlastarfinu og greinum pa fra peim i naestu sjalfsmatsskyrslu. Gerum einnig rad fyrir ad fa

Skdlapulsinn til pess ad gera konnun medal foreldra um skdlastarfio:
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Félagsstarf nemenda

Nemendarad

i skélanum fer fram kosning i nemendarad i 2. eda 3. viku skélastarfsins & hverjum vetri. Nemendur
sem hafa dhuga 4 ad vera virkir i félagslifi skolans gefa pa kost a sér og haldnar eru kosningar par sem
hver bekkur velur tvo fulltrda i radid. Birna Dis Bjornsdéttir, kennari og skdlastjori heldur utan um
starf nemendaradsins og leggur peim lid vid skipulag félagsstarfsins. Ad 6llu j6fnu fundar
nemendaradid einu sinni i viku en oftar pegar staerri vidburdir eru a dagskra.

Nemendarad skolaarid 2025 — 2026

Adi Vignis, 10. bekk

Lda Kristin Oskarsdéttir, 10. bekk
Saga Ljds Sigurdardattir, 10. bekk
Elizabeth b. Benjaminsdottir, 9. bekk
Heida Marin Asmundardottir, 9. bekk
Ema Loriksdéttir, 8. bekk

Mia H. Jakobsddttir, 8. bekk.

bratt fyrir famennid hafa nemendur verid idnir vid ad halda uppi félagslifi i skdlanum. Staersti
vidburdur a hverjum vetri er arshatid Tjarnarskéla. Su hefd hefur skapast ad halda arshatidina hja
nagronnum okkar i 16né en skolinn hefur engan samkomusal i gamla skdlahusinu ad Lekjargdtu 14b
en prju sidast lidin ar hofum vid haft arshatidina i sal Hard Rock i Laekjargotu. P4 er fastur lidur ad
hafa hinar ymsu tilnefningar i addraganda arshatidar s.s. bros Tjarnarskéla, bjartasta von
Tjarnarskéla, kratt Tjarnarskéla o. fl. Nemendur undirbda einnig myndband sem nefnist
,,Kennaragrin“ — par sem peir gera godlatlegt grin ad starfsfdlki skdlans. bad vekur avallt mikla katinu.
Kennararnir hafa einnig brugdid sér i myndbandsgerd til pess ad kaeta nemendur skélans a
arshatidinni. Su hefd hefur einnig fallid i afar gédan jardveg.

Kennarar eru einnig viljugir ad gera ymislegt félagslegt pvert a arganga, pa skiptum vid nemendum i
hoépa og gamla skélahusid nytt a 6llum haedum.
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batttaka nemenda i vioburdum a vegum Samfés

pad er dnaegjulegt hve dhugi hefur vaxid i skdlanum ad taka patt i vibburdum 4 vegum Samfés med
gdédum arangri. Nemendur hafa tekid patt i Skrekk, Stil, Dans- og Songkeppni grunnskdlanna, pé
mismundandi patttaka eftir arum.

Fristundastarfsemi

Samstarf vid félagsmidst60o

Nemendur Tjarnarskéla eru busettir i hinum ymsu hverfum borgarinnar. bad er undir hverjum og
einum komid ad sxkja ,,sina” félagsmidstod ef hann vill. Ef um er ad raeda vidburdi sem tengjast
sérstaklega samstarfi félagsmidstodvar og Tjarnarskoéla. Vid hofum auk pess adgang ad
félagsmidst6dinni 1000g1 sem er stadsett vid Austurbaejarskdla. Nemendur eru avallt velkomnir
bangad og vid hofum farid med alla bekki i heimsdkn til ad kynna peim adstaedur. bar sem nemendur
bua dreift kjdsa pau einnig ad saekja félagsmidstdd i sinu hverfi. Vid hofum fengid ad nyta
félagsmidstodina fyrir vidburdi i skdlanum, s.s. paskabingé fyrir fjolskyldur nemenda og opna fundi
med foreldrum a vegum skélaradsins, gestamoéttokur og fleira.

Nemendur skdlans hafa t.d. tekid patt i keppnum & vegum félagsmidstédvanna og tilteknum
vidburdum & peirra vegum. Skdlaveturinn 2013-2014 gerdist skdlinn adili ad Samfés og tok patt i
vidburdum 3 peim vettvangi. Fulltrdar nemenda hafa tekid patt i Samfésbollum, Stil, Skrekk og
songvakeppni Samfés. bessi radstofun hefur gengid vel og vid veentum gdds af aframhaldandi
patttoku.

Vid stofnudum auk pess eigin ,,félagsmidst6d” sem fékk nafnid Tjarnd. Eftir pad hafa
Tjarnarskélanemendur getad tekid patt i vidburdum a vegum Samfés og verid virkir i pvi, s.s.
Samfésballi, Skrekk, Songkeppninni og Stil.

Vid forum gjarnan med nemendur Ut Ur hdsi; s.s. i keilu og 4 skauta og frosin Tjornin hefur verid nytt
til félagslegra athafna.

Tengsl vio félags- og fristundastarf utan skdla

Nemendur i Tjarnarskéla koma ur hinum ymsu hverfum borgarinnar og i sumum tilfellum fra
nagrannasveitarfélogum. [ pvi [jési hofum vid ekki séd hag af pvi ad tengjast tilteknum ténlistarskéla
eda annarri fristundastarfsemi eda 6dru tdmstundastarfi i hverfinu okkar fyrir utan pad sem kemur
fram i efnisgreininni hér fyrir framan. Nemendur sakja gjarnan félagsmidstodvar i sinum hverfum,
eins og fram hefur komid.
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Foreldrafélag — foreldrasamstarf

Stefna skolans i foreldrasamstarfi

Foreldrasamstarf er afar mikilvaegur pattur i skélastarfinu. [ Tjarnarskéla segjum vid gjarnan ad
foreldrahdpurinn sé eins og ,, Télfan” med islensku landslidunum. Foreldrar eru hvetjandi og leggja
Omeelt lid med margvislegum haetti. bad er eftirsdknarvert ad fa foreldra a sem fjolbreyttastan hatt
inn i skdlastarfid. G6d kynni, samhugur og samvera med nemendum og starfsfélki skilar sér i haerra
anaegjustigi, meiri oryggistilfinningu og betri samskiptum.

A hverju hausti eru haldnir haustfundir med foreldrum. A peim fundum tilnefna foreldrar tvo fulltria
ur hverjum bekk (samtals 6 fulltrda) i stjorn foreldrafélags. par sem skélinn er famennur eru sému
fulltraar i bekkjarradi og i stjorn foreldrafélagsins. Skdlastjoéri kallar sidan hdpinn saman og hépurinn
kemur sér saman um verkefni vetrarins.

Nyjar sampykktir foreldrafélagsins voru sampykktar i byrjun oktéber 2024, en paer gomlu voru ekki
lengur i takt vié timann. Kynning atti sér fyrst stad i foreldraradinu en médir i skélanum gerdi drog ad
nyjum sampykktum. [ kjIfarid var haldinn fjarfundur par sem allir foreldrar gatu tekid patt og tillaga
ad nyjum sampykktum var sampykkt formlega, pannig:

Sampykktir foreldrafélags Tjarnarskola

1. grein

Félagid heitir Foreldrafélag Tjarnarskoéla. Félagar eru foreldrar og forrddamenn nemenda skdlans
asamt starfsfélki skdlans. Heimili og varnarping félagsins er i Reykjavik.

2 grein
Markmid félagsins er ad vinna ad heill og hamingju nemenda skélans, styrkja skdlann i hvivetna og
studla ad samvinnu heimila og skélans.

Markmidi pessu hyggst félagid nd med pvi m.a. ad: koma 4 umraedufundum um skéla og uppeldismal
i samrddi vid skdlann, ad veita skolanum lid svo ad adstaedur til nams og félagslegra starfa verdi
samkvaemt kréfum hvers tima, ad veita skélanum adstod vegna dkvedinna verkefna og starfa i
skélanum og ad stydja lista og menningarlif innan skélans.

3. grein

Stjérn félagsins skal skipud ad lagmarki sex foreldrum/forradaménnum barna skélans og skulu peir
vera kosnir ad hausti ar hvert. Hver argangur skélans a tvo fulltrda i stjérn og skulu peir jafnframt
vera tenglar vid sinn bekk. Verkefni stjérnar er ad styrkja samstarf heimila og skdlans og studla ad
virkri patttoku foreldra i samstarfi.

Ar hvert skal 4 reglulegum haustfundum skélastjérnenda med foreldrum kjésa tvo fulltria foreldra i
skdlardd. Tryggja parf ad ollum foreldrum berist auglysing um slikan fund.
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Skélarad starfar samkvaemt 8. gr. laga nr 91/2008 um grunnskéla. Kjértimabil fulltrda i skdlaradi eru 2
ar i samraemi vid 3. gr. reglugerdar nr. 1157/2008 um skoélarad vid grunnskdla. Fulltrui i skdlaradi
missir haefi sitt til setu i rddinu ef tengsl hans vid skélann rofna. Foreldrafélag skal eiga ndid samstarf
vid starfandi skélarad hverju sinni.

4. grein

Adalfundur félagsins skal haldinn i september ar hvert ef purfa pykir. Stjérnin bodar til fundarins med
minnst viku fyrirvara. Fundurinn er ldglegur ef I16glega er til hans bodad. [ fundarbodi skal kynna efni
fundarins.

5. grein
Stjorn foreldrafélagsins er heimilt ad skipa nefndir um afmoérkud vidfangsefni. Stjérnin setur nefndum
verkaaetlun i samradi vid peer.

6. grein

Sampykktum pessum ma adeins breyta a adalfundi, enda séu breytingartillogur kynntar i skriflegri
fundarbodun med minnst sjo daga fyrirvara.

Sampykkt a stjérnarfundi Foreldrafélags Tjarnarskéla 24. september 2024 og sidan 4 almennum
foreldrafundi 1. oktober 2024

Verkefnaskra - vioburdir

A fyrstu dratugum Tjarnarskdla var adkoma foreldrafélagsins sem sliks tiltdlulega takmérkud. A sidari
arum hefur patttaka foreldra aukist til muna. i pvi felst ad & hverju hausti er kosid i foreldrarad.
Skolastjori kallar fulltria radsins saman og fulltrdar skipta med sér verkum og fundar um verkefni
vetrarins. Su hefd hefur skapast ad foreldraradid skipuleggur mjog veglegan vidburd sidasta
fimmtudag i névember ar hvert. ba koma foreldrar, nemendur og jafnvel fleiri fjolskyldumedlimir
saman i skélanum dsamt kennurum skdlans og eiga saman ljufa stund. ba eru jélafondurverkefni a
dagskra, jafnvel ténlistarflutningur. ba nyta 10. bekkingar gjarnan taekifeerid og bjéda upp a veitingar
en afrakstur rennur i ferdasjéd nemenda.

Foreldrafélagid hefur komid med ymsar gédar dbendingar i skélastarfid. Foreldrar hafa gjarnan komid
sem gestafyrirlesarar og segja fra starfsvettvangi sinum eda dhugamalum. Foreldrar hafa komid med
gb0ar abendingar/tillogur i pa veru ad krydda skolastarfid. Nemendur hafa einnig leitad til foreldra
fyrir arshatid skolans. ba er dskad eftir lidsinni vid ad finna gjafir og vidurkenningar til pess ad
afhenda vid petta hatidlega teekifzeri. Foreldrar hafa lagt gott lid i pessum efnum.

Mikil patttokuaukning foreldra sidast lidin ar ef covidarin eru undanskilin

Adkoma foreldra ad skdlastarfinu hefur eflst undanfarin ar ef covidarin eru undanskilin. Oflugir
foreldrar hafa verid i foreldraradinu og stadid fyrir nyjungum og verid virkir patttakendur i talsvert
meira maeli. Vid erum afar satt vid hversu hatt hlutfall foreldra maetir 4 vidburdi par sem patttoku
beirra er 6skad. Hér ma nefna fundi, opna fundi skélaradsins, fyrirlestra, undirbaning fyrir
,,ungbarnadaga“® i 10. bekk, vorgrill i Maedragardinum. ba bjéda Tjarnarskolaforeldrar donskum
ungmennum gistingu og hafa synt mikla gestrisni pa viku sem Danirnir dvelja & islandi. Foreldrar hafa
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einnig stadid fyrir vidburdum eins og keiluferdum, pantad voffluvagninn og isbilinn, haft spilakvold,
farid i Minigardinn og fleira i peim dur.

batttaka i motun skdlastarfsins og adkoma foreldra ad fleiri pattum i skélastarfinu

Hér ma nefna patttdku i ,,opnum fundum® sem skoélarddid hefur stadid fyrir a hverju ari undanfarin
ar. Oflug hugmyndavinna hefur verid unnin og ymsu gédu komid til leidar i kjéIfarid. Einnig ma nefna
ad foreldrar hafa lagt 1id vid ad koma nemendum i heimséknir & vinnustadi og verid virkir vid ad koma
med hugmyndir i skélarddinu.

Undirbuningur og fjaroflun fyrir Gtskriftarferd og atskriftarhatio 10. bekkinga
Hér hafa foreldrar komid sterkir inn og lagt lid i samvinnuverkefni nemenda, foreldra og starfsmanna.

Bekkjarfulltriar og foreldrarad Tjarnarskdla veturinn 2025 - 2026
bar sem nemendur i skdlanum eru einungis a milli 50 og 60 eru bekkjarfulltraar jafnframt fulltraar i
foreldraraadi.

Kristin G. Vigfusdéttir (8. bekkjar foreldri)
Sélveig M. Karlsdéttir (8. bekkjar foreldri)
Eyglé Osk Arnfreyséttir (9. bekkjar foreldri)
Elin Maria Tomasdattir (9. bekkjar foreldri)
Ol6f Helga Jakobsdéttir (10. bekkjar foreldri)

Svava Halldérsdottir (10. bekkjar foreldri)
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Hagnytar upplysingar um skoélahald

Skrifstofa skélans er opin ad 6llu j6fnu fra klukkan 8.30 — 16.00. Ritari skélans er Kristin Rds
Egilsdottir. Langoftast er audvelt ad na sambandi vid starfsmenn i sima en einnig er haegt ad lesa
skilabod inn a simsvara og vid bregdumst vid erindinu vid fyrsta taekifeeri. TOlvupdstar eru einnig
dspart notadir auk pess sem samskiptavefurinn Namfus er notadur i sumum tilfellum. Foreldrar og
nemendur hafa adgangsord inn 4 vefinn. Stundum notum vid smaskilabodasendingar.

Skdlinn er ad 6llu j6fnu opnadur kl. 7.45, i sidasta lagi klukkan 8.00 og er opinn ad 6llu j6fnu til ki.
16.00.

Heimilisfang skdlans er: Laekjargata 14b, 101 Reykjavik
Simanumer eru: 5624020 og 5516820 og 8945820/8916899.

Netfang skoélans er tjarnarskoli@tjarnarskoli.is

Heimasida skélans er https://tjarnarskoli.is/

ipréttakennsla fer fram i ipréttahusi Kvennaskélans i Reykjavik vid Frikirkjuveg.
Sundkennsla fer fram i Sundholl Reykjavikur.

Leirlist og myndlist hafa verid kenndar i htisakynnum Haskdla islands vid Skipholt en nd hefur
kennsluadstadan verid flutt { S6gu, hus Haskola islands, par er pé enn verid ad vinna i ad setja
adstodu i stand.

Ténlistarvalgrein er kennd i hisnaedi Borgarbokasafns Reykjavikur.
Nemendur i 10. bekk njéta kennslu i valgreinum i Taekniskéla islands (grunnskélavali).

Heimilsfraedi verdur kennd i hdsakynnum Vesturbaejarskéla i vetur.

Forfoll og leyfi

Ef nemandi parf leyfi eda hann getur ekki komid vegna veikinda eda af 68rum orsékum er éskad eftir
bvi ad foreldrar lati vita i sima/simsvara, tdlvupdsti eda med skriflegri ordsendingu. A nyju
heimasidunni er okkar er hnappur par sem senda ma inn skilabod um forfoll._Sja hér. £skilegt er ad
baer upplysingar berist fyrir klukkan 10.00 ad morgni.
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Heitur matur, nesti, hafragrautur, avextir, samlokur og beyglur

Allir nemendur geta fengid heitan mat i hadeginu fra fyrirteekinu Krusku, peim ad kostnadarlausu.
Nemendur i 10. bekk afgreida matinn og vinna sér um leid inn peninga i ferdasjéd 10. bekkinga en
beir safna fyrir Utskriftarferd ad vori. Nemendum bydst auk pess ad utbua sér hafragraut peim ad
kostnadarlausu. [ eldhisi & 3. haed hafa nemendur adgang ad haframjolsskdmmtum (keyptir i
Costco). Peim reynist audvelt ad hella sodnu vatni Ut 48 mjolid og dkveda pannig sjalfir hversu pykkur
hann 4 ad vera. Avextir eru ad jafnadi 4 bodstélum og auk pess geta nemendur sem pad kjésa keypt
beyglur og samlokubraud og hitad i braudgrilli i eldhusinu. Peir smyrja sjalfir og baeta vid osti,
ridmaosti, skinku/pepperoni ad vild. Beyglur og samlokubraud sem nemendur fa utan hadegistima
eru greidd med skdlagjoldum einu sinni i manudi, & kostnadarverdi.

Vidtalstimar kennara

Kennarar hafa ekki fastan vidtalstima i skolanum. Ef foreldrar/forradamenn dska eftir spjalli vid
kennara geta peir sent tolvupdst, eda haft samband i sima. Ef kennarinn getur ekki brugdist strax vid
tekur ritari eda annar starfsmadur vid skilabodum og kennarinn hringir vio fyrsta teekifeeri. Pad er
audsott mal ad dska eftir vidtali i skélanum. ba er framgangurinn med sama haetti, nema
fundartiminn er dkvedinn med einhverjum fyrirvara.

Tjon og slys — tryggingar

Allir nemendur skdlans eru slysatryggdir. Ef nemandi slasast @ skdlatima, hvort sem er i skdlanum
eda utan hans, s.s. a skélaléd eda a ferdum 4 vegum skdlans greidir skélinn kostnad vegna komu
nemanda 4 slysadeild. Sama gildir um kostnad vegna flutnings nemenda fra skdla og til
slysadeildar. Tannvidgerdir a nemendum tilkomnar vegna slysa i skéla eda a skdlaldd a skélatima
eru endurgreiddar ad hluta af Tryggingastofnun rikisins. Pad sem eftir er greidir borgarsjédur, ad
akvedinni upphad, vegna einstaks slyss.

Persénulegir munir nemenda eru ekki tryggdir. Brynt er fyrir nemendum ad skilja ekki eftir
verdmeeti par sem ekkert eftirlit er til stadar.

Ef nemandi veldur visvitandi skemmdum & eigum skélans, annarra nemenda eda peirra sem par
starfa er hann bétaskyldur. Sérstakur samningur er gerdur um afnot nemenda af télvum skdlans
en hver nemandi hefur ,,sina” télvu sem er i eigu skélans.

Kostnadur vegna flutnings nemenda milli skéla og slysadeildar er greiddur.

Fatnadur og oskilamunir

Skélastjérar sja um ad ganga 6dru hverju med éskilamuni i stofurnar i skélanum. A vidtalsdégum er
Ollum éskilamunum sem pa eru i hisi komid fyrir & gangi a 1. haed til pess ad foreldrar/nemendur geti
kannad hvort peir kannist vid sinar eigur medal éskilamunanna. Ekki er mikid um ad dskilamunir sjaist
i hasinu.
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Bdkasafn
Ekkert eiginlegt bokasafn er i skélanum. Vid nytum &spart Borgarbdkasafn Reykjavikur i Tryggvagotu

og héfum notid frabaerrar pjénustu starfsmanna par um arabil. Allir nemendur fara vikulega eda oftar
i bokasafnid.

[préttir, sund
Nemendur sakja ipréttakennslu i ipréttasal Kvennaskdlans i Midbaejarskélahdsinu og sund i Sundholl
Reykjavikur.

[ Adalnamskra grunnskoéla (2011 og 2013) segir, ad i samraemi vid reglugerd um hollustuhaetti 4 sund-
og badstodum skuli skipulag sundkennslunnar midast vid ad 15 nemendur séu ad jafnadi i hverjum
sundtima. Til ad tryggja 6ryggi nemenda i kennslustundum og tryggja ad markmidum kennslunnar
verdi nad skulu nemendur ekki vera fleiri en 15 pegar peir eru 10 dra og yngri eda ésyndir. | skipulagi
sundkennslu parf einnig ad taka tillit til peirrar adst6du sem er fyrir hendi, s.s. staerdar laugar og
buningsadstodu.

Ef nemendur eru fleiri en 15 i sundtima pa gerir mennta- og menningarmalaraduneytid pa kréfu ad
kennari hafi med sér adstodarmann i sundtimanum. Vidkomandi adstodarmadur verdur ad hafa tekid
haefniprof sundstada eins og reglugerd nr. 814/2010 gerir kréfur um.

i reglugerdinni er jafnframt fjallad um 6ryggi i skélasundi. Samkvaemt reglugerdinni skal
ipbréttakennari i samvinnu vid starfsmenn sundstada fara arlega, eda vid upphaf hvers
sundnamskeids, yfir helstu reglur sem gilda @ sundst6dum og yfirfara vinnutilhdgun i tengslum vid
sundkennslu pannig ad fyllsta 6ryggis nemenda sé geett. ipbréttakennari skal einnig gera nemendum
grein fyrir peim haettum sem geta fylgt sundidkun.

[ breytingu & reglugerd nr. 814/2010 sem gerd var & arinu 2012, nr. 773/2012 kemur m.a. fram: ,,bar
sem hopar barna undir 10 ara aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 bdrn vera i umsja hvers
kennara eda dbyrgdarmanns héps sem, dsamt laugarverdi, er abyrgur fyrir hépnum. Mida skal vid ad
beir sem starfa med eda hafa umsjon med bornum og ungmennum i aeskulydsstarfi séu l6grada og
hafi pjalfun, menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. seskulydslaga nr.
70/2007. Til ad audvelda kennara eda abyrgdarmanni hopa ad fylgjast med hverju barni skulu hépar
barna sérstaklega audkenndir med aberandi lit 4 sundhettum, armbéndum, vestum eda & annan
sambeerilegan hatt. Fyllsta 6ryggis skal gaett pegar komid er med hép af bornum og unglingum i sund.
Kennarar og dbyrgdarmenn hdpa skulu kynna sér reglur sund- og badstada og adstoda starfsfélk
sund- og badstada vid geaeslu.

Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu dvallt geeta pess i samvinnu vid starfsfdlk sund-
og badstada ad nemendur fari ekki ad laug @ undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og
leiGbeinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/i6kendur yngri en 15 ara eru farnir inn
i bunings- eda badklefa. bau varudaratridi sem hvila a laugarverdi hvila einnig & kennara, pjalfara og
leidbeinanda vardandi nemendur og idkendur.”
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Skv. adalndmskra grunnskdla fra 2013 i skélaipréttum (bls. 181-193) er i skélasundi midad vid ad
nemendur fai a.m.k. 40 minutur a stundaskra skdla i hverri viku skélaarsins. bar sem sliku skipulagi
verdur ekki vid komid skal kenna skélasund & arlegum namskeidum. A slikum ndmskeidum skal hver
nemandi fa ad l[dgmarki 800 mindtur i kennslu. Sa timi, sem eftir stendur, skal nyta til skdlaiprétta
(midad er vid 40 min. kennslustundir).

Skv. viodmidunarstundaskrd adalnamskrar grunnskéla, er gert rad fyrir ad heildartimi skolaipréttai 1.-
4. bekk sé 480 minutur i viku hverri, 5.-7. bekk sé 360 minutur og 8.-10. bekk 360 minutur (ad
medaltali 120 mindtur i hverri viku skéladrsins fra 1. — 10. bekkjar).

Raduneytid vaentir pess ad allir skdlastjornendur og peir kennarar sem annast sundkennslu, kynni sér
vel akvaedi i I16gum, reglugerdum og adalnamskra um skoélaipréttir, sjdi til pess ad nemendur fai
I6gbundna kennslu og ad fyllsta 6ryggis sé geett.

Skapar fyrir nemendur

Nemendur hafa pvi midur ekki skdpa i skélanum. Vid buum vid préngan hisakost og sjaum ekki fyrir
okkur ad haegt sé ad koma slikum skapum fyrir med gédu moti. Til pess ad tryggja ad eigum
nemenda sé ekki stolid er husinu er lokad kl. 8.30 og eftir pad parf ad hringja a dyrabjollu til pess ad
komast inn i skélahusid. Hver nemandi hefur p6 sitt holf i bekkjarstofu par sem hann getur geymt
persénuleg ndmsgogn.

Vettvangsheimsoknir, skdlaferdalég, utanlandsferdir, mottaka erlendra gesta
i pessum kafla er gaman ad geta pess ad vid gerdum samantekt i sidustu sjalfsmatsskyrslu sem vid

nefndum ,,Heimsdknir, vidburdir, ndgrennid og menningin skélaarid 2023 — 2024. Sjén er sogu rikari
med pvi ad skoda hlekkinn.

Ferdalog

A hverjum vetri fara allir nemendur skélans saman i ad minnsta kosti tvé ferdalég; haustferd og
skidaferd. Auk pess hafa tiundu bekkingar farid og heimsétt vinaskdla i Danmorku ad vori, ad 6llu
jofnu. Su radstéfun er reyndar komin & bid par sem adstaedur vina okkar i Danmorku hafa breyst. |
haustferd og skidaferd greida nemendur engan kostnad nema vegna nestis i ferdina og ef peir purfa
ad leigja bunad i skidaferd. Um vorferdina gilda adrar reglur, pa safna nemendur og foreldrar gjarnan
fyrir ferdinni yfir veturinn en skélinn leggur alltaf talsvert af mérkum, s.s. ad greida laun kennara sem
fara med nemendur i ferdina, ferdakostnad, undirbuningstima og fleira.

Vettvangsferdir

Kennarar skolans eru duglegir ad fara med nemendur a s6fn, heimsakja stofnanir og skoda
umhverfid. Hér ma nefna reglulegar heimsdknir a8 Borgarbdkasafn Reykjavikur, heimsékn i
Landnamssafnid, bjédminjasafnid, Pjodmenningarhus, Skélaping, Hvalasafnid, Sjominjasafnid og fleiri
menningarstofnanir. Ferd i Keiluholl og fiolmargar heimséknir nemendahdpa a tvennum pemadoégum
i skélanum eru ad jafnadi @ dagskrd & hverjum vetri. Nemendur stunda Utindm, fara i ratleiki og svo
nefnd Tjarnarskélahreysti er alltaf & dagskra skommu fyrir paska. Nemendur taka einnig patt i ABC-
hjalparstarfi med pvi ad fara um midborgina og safna i hjalparsjod. Nemendur heimsakja fyrirtaeki og
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sofn, fara i freedsluferdir s.s. ad fraedast um kynbundid ofbeldi hja l6gregluembaettinu, fara gjarnan a
nokkrar bidsyningar i Bié Paradis, taka patt i Visindasmidju Haskéla [slands og fara & kynningar s.s {
Kramhusinu og fleiri likamsraektarstodvum. Tiundu bekkingar fara sidan i naleegt 10 framhalds-
skélaheimséknir a hverjum vetri. Nemendur hafa einnig att pess kost i ipréttavali ad heimsakja ymsa
stadi sem bjéda upp a likamsraekt, svo sem skvass, klifur, skauta, badminton, tinid vid Kjarvalsstadi
og fleira. Peim hefur einnig bodist ad vera i heimsdknavali og hafa pa heimsétt ymsa vinnustadi sem
beir hafa haft dhuga 4 ad kynna sér. Nemendum gefst einnig teekifaeri a ad velja svo nefnt
leikskolaval. beir fara pa i heimsdkn a leikskéla einu sinni i viku og taka patt i starfinu par.

| pessum ferdum gerum vid miklar kréfur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum
gjarnan ad pad sé mikilvaegt fyrir pa ad skilja eftir sig godar minningar fyrir pa sem taka a maéti
beim. Einnig er itrekad ad skoélareglurnar gildi hvar sem nemendur koma fram i nafni skélans og
itrekad ad peir séu sjalfum sér, foreldrum sinum og skélanum til séma.

Samskipta- og upplysingavefurinn Namfus; www.namfus.is

Vid hofum verid i samstarfi vid vefstjdra vefsins Namfus sidast lidin ar. A vefnum ma nélgast
fjdlbreyttar upplysingar um framgang namsins, skipulag skélastarfsins og einnig senda pdsta og fa
upplysingar um heimanam, namsframvindu og ymislegt fleira. Vid erum mjog varkar i skraningu med
tilliti til vidkvaemra persénuupplysinga.

Samskipti gegnum Google Classroom kerfid

Haustid 2018 héfum vid notkun & Google Classroom kerfinu eins og fram hefur komid. Kerfié gefur
kost & ad eiga samskipti vid nemendur, foreldra og kennara innbyrdis. Nemendur geta fengid
personuleg skilabod um verkefni og framgang peirra fra kennara og somuleidis geta nemendur sent
kennurum spurningar og athugasemdir i gegnum kerfid.

Mikil ahersla 16g0 a gott upplysingastreymi til foreldra

i Tjarnarskéla er mikil dhersla 16gd & ad foreldrar og skélinn vinni saman ad gédri namsframvindu hvers
nemanda og velferd hans. Vid leggjum afar mikid upp ur gédu upplysingastreymi i peim tilgangi ad
foreldrar og nemendur séu vel upplystir um skélastarfid, nam og samskipti og vellidan hvers nemanda.

Namfus

er mikid notadur til pess ad koma upplysingum & framfaeri. Baedi nemendur og foreldrar fa adgangsord
i upphafi skélastarfsins og par ma einnig vinna sjalfsmat i annarlok og eiga margvisleg samskipti. Vid
notum Namfus pegar nemendur velja sér valgreinar og pegar foreldraviotol eru skipulogd.

Tolvupodstar

eru sendir um ymislegt sem tengist skdlalifinu. Vid leggjum okkur fram um ad veita upplysingar um
skadlalifid, vidburdi, hagnytar upplysingar, fraedslu og fleira i peim dur. Ritari umsjénarkennarar og
skdlastjori sja ad mestu um pessa upplysingagjof.
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Umsjdénarkennarapdstar

eru ad 6llu jéfnu sendir einu sinni { viku. [ peim fa foreldrar/forradamenn sundurlidadar upplysingar
um maetingu og astundun nemandans. Upplysingar af 6llu mdgulegu tagi, s.s. pad sem er & dofinni i
skélanum, pad sem er hagnytt ad foreldrar fai vitneskju um, nestismal, félagsmal og margt fleira ma
sja i umraaddum umsjénarkennarapdstum auk persénubundna upplysinga.

Heimasidan okkar
https://tjarnarskoli.is/: A henni eru settar inn fréttir af skélastarfinu og ymsar hagnytar upplysingar.

Ny heimasida var tekin i notkun i upphafi skélaarsins 2024 — 2025.

Fésbokarsidur lagdar af — nyja heimasidan notud i upplysingagjof

Med tilkomu nyju heimasidunnar geta foreldrar komist inn a svo kalladar ,,Minar sidur“ med pvi ad
nota lykilord. bar setjum vid inn fréttir og myndir ar skélastarfinu. Hagnytar upplysingar dsamt
fréttum og myndum ur skélastarfinu er komid reglulega & framfaeri. i kjolfar setningu
persénuverndarlaga bidjum vid um skriflegt leyfi hja foreldrum/forradaménnum og nemendum til
a0 birta myndir ar skoélastarfinu i jakveedum tilgangi. Pad er gert i umsoknarferlinu. Engar
athugasemdir um myndbirtingar hafa borist. Vid hofum leitad til persénuverndarfulltrdans okkar,
hja fyrirtaekninu Dattacalabs, hvad petta vardar.

SMS sendingar
Vid notum stundum Namfus til ad senda nemendum og foreldrum smdskilabod. Badi til ad minna
a en einnig til ad veita upplysingar.

Haustfundir med foreldrum

Vid upphaf skélastarfsins héldum vid fundi med foreldrum i morgunsarid. A peim fundum er farid yfir
ymis hagnyt atridi, nyir foreldrar fa upplysingar um Tjarnarskélabraginn, matarmal eru avallt & doéfinni
og a pessum fundum tilnefna foreldrar fulltrda i stjorn foreldrafélagsins, bekkjarrad og skélaradid.
Skoélastjori kallar sidan saman stjorn foreldrafélagsins par sem hépurinn skiptir med sér verkum.

Vidtalsdagar

i lok 1. og 2. annar hittir umsjénarkennari hvern nemanda asamt foreldri/forradamanni i 20 mindtur.
Farid er yfir ndmslega og félagslega st6du, markmid og stédumat og teknar akvardanir um breytingar
ef purfa pykir.

Fundir a vegum skdlarads
Skélarad heldur einn svo nefndan ,,opinn fund“ & skélaarinu. A pessum fundum & sér gjarnan stad baedi
freedsla og upplysingastreymi um skdlastarfid asamt gédri samveru.

Utivistarreglur

Um utivistartima barna- og unglinga er fjallad i 92. grein barnaverndarlaganna en par segir:

Born sem eru & aldrinum 13 til 16 ara, skulu ekki vera & almannafeeri eftir klukkan 22:00, enda séu
bau ekki & heimferd fra vidurkenndri skéla-, iprétta- eda aeskulydssamkomu. A timabilinu 1. ma til
1. september lengist Gtivistartimi barna um tvaer klukkustundir.”

pau aldursmork sem getid er um i reglunum midast vid faedingarar en ekki fedingardag, pvi gilda
somu reglur um fyrir 6ll bérn i sama argangi.

Nanar ma lesa um Utivistartima 8 vef Umbodsmanns barna: Reglur sem visad er til.
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Samstarf vid onnur skdlastig og grenndarsamfélagid

Samstarf vid leikskola

Undanfarin ar hofum vid stundum haft valgrein i skdlanum par sem nemendum gefst kost 4 ad
heimsakja leikskdla einu sinni i viku og taka patt i skdlastarfinu. Reynslan af pessum heimséknum
hefur verid afar gdd. Unglingarnir voru anaegdir med petta fyrirkomulag.

Tengsl vido framhaldsskdla

Fjarnamsafangar

A undanférnum arum hafa nemendur &tt kost 4 ad vera i fiarndamsaféngum i framhaldsskéla. pad
sameiginleg akvordun kennara, foreldra og nemenda. Talsvert margir nemendur hafa tekid
fiarnamsafongum, ymist i FA eda Vi, oftast i FA.

Staerdfredikeppnin i MR

Menntaskélinn i Reykjavik hefur bodid Tjarnskaelingum ad taka patt i arlegri staerdfraedikeppni sem
skdlinn stendur fyrir. Vid hofum att verdlaunahafa i keppninni.

Heimsoknir 10. bekkinga i framhaldsskdla; fraedsla um menntun og storf

{ 10. bekk eru tveer kennslustundir & viku sem vid nefnum MEST; menntun og storf. | pessum timum
fraedast nemendur um ndmsfyrirkomulag framhaldsskélanna, namskrofur, menningu hvers skéla og
fleira. Nemendur kynna sér einnig menntunarleidir fyrir hin ymsu storf sem peir geta stefnt ad i
framtidinni. Kennari fer med nemendur i heimsdknir i flesta framhaldsskélana a hverjum vetri.
Augum nemenda er einnig beint ad atvinnulifinu i pessum timum.

Vid forum gjarnan med nemendur ut ur hasi i hinar ymsu heimsoéknir

Kennarar skélans eru duglegir ad fara med nemendur a s6fn, heimsaekja stofnanir og skoda
umhverfid. Nemendur kynnast listum og menningu, heimsaekja fyrirtaeki og hafa tekid patt i
Skélapinginu & hverjum vetri, svo deemi séu tekin. Bié- og leikhusferdir eru einnig & dagskra. | pessum
ferdum gerum vidé miklar kréfur til nemenda um ad syna fallega framkomu og segjum gjarnan ad pad
sé mikilvaegt fyrir pa ad skilja eftir sig gddar minningar fyrir pa sem taka @ méti peim. pad er
anaegjulegt hversu oft nemendur fa hroés fyrir fallega framkomu og dhuga sem peir syna pvi sem verid
er ad kynna fyrir peim med pvi ad spyrja gédra spurninga.

Gestir fa talsvert svigram i skolastarfinu

Okkur finnst afar mikilvaegt ad fa gesti til okkar i skélann. bannig hefur pad verid fra stofnun skdlans.
Gestirnir segja nemendum fra starfi/ahugamali sinu, free8a, skemmta o.s.frv. begar lidur ad jolum
faum vid gjarnan rithofunda til pess ad lesa upp ur nyjum bédkum. Foreldrar hafa einnig bodid
nemendum & vinnustadi eda komid med kynningu i skélann. beir hafa einnig stungid upp a og/eda
adstodad vid ad fa kynningar fyrir nemendur. Foreldrapatttaka af pessu tagi hefur ordid fastur lidur i
skdlastarfinu og foreldrar hafa verid duglegir ad stinga upp a8 gestakomum i skélanum, eda koma
sjalfir med kynningar.
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Roskilde lille skole i Danmorku hefur verid vinaskoli Tjarnarskola

Skoélaarid 2014 — 2015 var m.a. undirbuningstimi fyrir samstarf vid Roskilde lille skole. Lidur i
undirbdningnum var heimsékn 10 danskra kennara sem téku patt i skdlastarfinu hja okkur i eina viku.
[ april 2016 tékum vid sidan & méti 28 ddnskum gestum sem voru hja okkur i eina viku. Dagskra
heimsdéknarinnar var fjolbreytt og allir sammala um ad ,,donsku dagarnir” hafi tekist einstaklega vel.
Tiundubekkingar s6fnudu fyrir Danmerkurferd skélaarid 2016 — 2017 og haldid var til Roskilde i
marsmanudi. Danirnir endurguldu sidan heimsdknina i aprilmanudi 2017 pegar 23 nemendur, fjérir
kennarar og eitt foreldri dvoldu & islandi i vikutima og nutu gestrisni Tjarnarskélafjélskyldna og
starfsmanna. Eins og fram hefur komid tékum vid 4 moti 28 Donum i oktdber 2018 og 10.
bekkingarnir okkar féru i heimsékn til Danmerkur i mai 2019. Hépur fra Danmorku kom til okkar
haustid 2019 en pvi midur urdum vid ad fella nidur Danmerkurferd i mai 2020, 2021 og 2022 vegna
covid. Vid fengum danskan hép i heimsékn vorid 2022 sem vid gatum ekki endurgoldid vegna
covidforsendna. Nu hafa forsendur i Danmaorku breyst — vinaskolinn okkar hefur ekki lengur ték 4 ad
halda islandsferdum &fram vegna fjarhagsmala en vid létum drauminn raetast og férum med 10.
bekkinn okkar i Danmerkurferd vorid 2023 og forum medal annars i stutta heimsokn i Roskilde lille
skole. Vid vonum ad haegt verdi ad taka upp gagnkveemar heimsdknir.

Ungbarnadagarnir ,,Hugsad um barn“

Skolaarid 2009 — 2010 var stigid pad skref ad tiundu bekkingar téku patt i svo nefndum
ungbarnadoégum. betta var namskeid sem var haldid i samvinnu vid fyrirtaekid OB radgjof. Nemendur
i 10. bekk fengu pad verkefni ad annast ,,syndarungbarn“ i tvo og halfan sélarhring. | pvi félst ad
fylgjast med pvi ad ,,bornunum® vaeri sinnt af natni og varud: Bleyjuskipti, mjélkurgjafir voru
reglulega & dagskra, ,,bornin“ purftu ad ropa og pad purfti ad hugga pau. Yngri nemendur syndu
bessu verkefni einnig mikinn ahuga og 10. bekkingar maeltu hiklaust med pvi ad petta yrdi arlegt
verkefni i skélanum. betta var i fyrsta skipti 4 islandi sem verkefni af pessu tagi fér fram 4 skélatima.
betta tokst svo vel ad namskeidid var haldid ad nyju fyrir nemendur i 10. bekk skélaarid 2010-2011 og
hefur verid endurtekid a hverju ari. betta verkefni hefur jafnframt verid préunarverkefni i
Tjarnarskéla.
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Ymsar aatlanir og fleiri paettir er luta ad 6ryggi og velferd

Vidbrogd vid kynbundnu ofbeldi, kynbundinni areitni eda kynferdislegri
areitni gagnvart nemanda
Hlekkur 3 skjal

Aatlun um adgerdir gegn einelti og 6dru ofbeldi
Hlekkur 3 skjal

Aatlun um afengis- og fiknivarnir
Hlekkur & skjal

Aatlun um jafnrétti og mannréttindi,
Hlekkur & skjal

Azetlun um innra mat 4 arangri og gaedum
Hlekkur 3 skjal

Umbhverfisaaetlun - stefna
Hlekkur & skijal

Aztlun um oryggis- og slysavarnir — rymingaraatliun
Hlekkur 3 skjal

Persdnuverndarmal og upplysingaoryggisstefna

=

)

Skélinn hefur unnid persénuverndarstefnu skélans og pess er geett ad skélastarfid sé i samraemi vid

personuverndarlog. Persdnuverndarfulltrui er Dattacalabs, persdnuverndarpjénusta.
Upplysingaoryggisstefna Tjarnarskdla fra januar 2023 er i pessum tengli og birtist auk pess a

heimasidu skélans.

Afallarad - afalladzetiun
Hlekkur & skijal

Viobragdsaaetlun Almannavarna
Hlekkur & skjal

Viobrogd vido 6vedri
Hlekkur 3 skjal
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https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/file/kassi-2/upplysingaoryggisstefna-tjarnarskola-260123.pdf
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.net/tjarnarskoli.is/skrar/starfsaaetlun-2022-2023/vidbrogd-vid-afollum-endurskodun-2022.pdf
https://island.is/vidbunadur-gegn-va
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
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A0 lokum

Vid hlokkum avallt til skélastarfs & nyju skélaari og

ad vinna med gédum unglingum!
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September 2025

Birna Dis Bjérnsdottir
Margrét Theodorsdottir
Sigurborg P. Hermannsdottir
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