522. fundur

Lagt fyrir fund velferdarrads 17. desember 2025

Tillaga fulltrGa Samfylkingarinnar, Pirata og Sésalistaflokks islands um stofnun teymis
fristundatengla til ad stydja vid born i viokvaemri stodu.

Fulltrdar Samfylkingar, Pirata og Sosalistaflokks islands leggja til ad teymi fristundatengla
verdi stofnad til ad pjonusta skolahverfi til ad na til barna i vidkveemri stédu; fataekra barna,
fatladra barna og barna af erlendum uppruna. Fyrir er fristundatengill i Sudéurmidstéd og nytt
stédugildi fristundatengils var fjarmagnad i nysampykktri fjarhagsazsetlun. Lagt er til ad
fristundatenglarnir vinni pétt saman og pjénusti alla borgina. Er velferdarsvidi falid ad utfeera
umgjord og vinnulag ad fyrirmynd Sudurmidstddvar til ad samreema vinnubroégd og verklag i
samvinnu vi® Menningar — og ipréttasvid sem heldur utan um nystofnadan styrktarsjéd en
sjodurinn er hugsadur til ad stydja vid greidslu patttokugjalda og utbunad i iprétta- og
témstundastarfi. Med pessu er verid ad samtvinna enn betur skéladag barna i vidkvaemri st6du
vid skipulagt tomstundastarf og pannig er haegt ad vinna med farsald barnsins eftir ad
skoladegi lykur inn i skipulagt fristunda- og témstundastarf til ad tryggja patttdku og virkni
lengur inn i daginn. Um er ad raeda tilraunaverkefni til priggja ara.

Greinargero:

Rannsoknir syna ad patttaka i iprétta- og tdomstundastarfi er einn af verndandi pattum gegn
ahaettuhegdun barna, hefur mikid forvarnargildi og er ein besta leidin til samfélagslegrar
inngildingar barna i naersamfélagid. batttaka barna i skipulégdu iprétta- og tomstundastarfi
hefur aukist jafnt og pétt en reynslan synir ad born i 6llum hverfum borgarinnar hafa purft a
handleidslu, félagslegum- og fjarhagslegum studningi ad halda. Markmidid med farteymi
fristundatengla er ad auka patttdku og virkni barna og unglinga i vidkveemri stédu ut um alla
borg i ipréttum og 68ru skipulégdu témstundastarfi. | pvi felast mikilvaeg teekifzeri til aukinnar
inngildingar, beettrar lydheilsu og forvarna sem aftur stydur vid farseeld barna. Mikilveegt er ad
teymi fristundatengla vinni n&id med starfsmanni ataksverkefnis ipréttabandalags Reykjavikur,
mennta- og barnamalaraduneytisins og Reykjavikurborgar i Breidholti pann tima sem pad
verkefni varir eda hid minnsta naestu prju arin.

Styrktarsjédur sem stofnadur var i menningar- og ipréttaradi mun stydja vid verkefnid.
Sjodurinn er eingdngu hugsadur fyrir bérn og ungmenni i vidkvaemri stédu sem bua vid fateekt,
fétlun eda eru i porf fyrir félagslega inngildingu. Lagt er til ad sjodurinn veiti styrki i tvennum
tilgangi. Annars vegar til ad brua bil pess auka kostnadar sem kann ad falla til vid iprétta- og
tébmstundastarf eins og kaup/leigu a bunadi, ferdaldg og vidburdi. Hins vegar til ad greida
patttékugjoéld barna og ungmenna i skipuldégdu iprétta- og tdmstundastarfi fyrir eina témstund
pbegar buid er ad nyta fristundastyrkinn. Velferdarsvidi er falid ad méta umgjord og vinnulagi
pannig ad verklagid verdi samraemt i samvinnu vid Menningar- og ipréttasvid med hlidsjén af
pvi verklagi sem métad hefur verid a vegum Sudurmidstddvar i tengslum vid verkefnid
Fristundir i Breidholti og styrktarsjodunum sem stydur pad verkefni.



Kostnadur

Velferdarsvid fékk uthlutad 12 millionum kréna vid sidari umraedu fijarhagsazetlunar 2026 til ad
fiarmagna fristundatengilinn & naesta ari. Asetladur kostnadur vid starf nys stodugildis
fristundatengilids med launatengdum gjéldum er 12 milljénir & ari eda 36 milljénir i prju ar,
fifarmagnad af velferdarsvidi en fjarmagn i styrktarsjodinn 5 milljénir a ari, fjarmagnad af
menningar-og iprottasvidi eda 15 milljonir i prju ar. Hvort tveggja var sampykkt i fiarhagsaaetiun
Reykjavikurborgar fyrir 2026 pann 2. desember 2025.

Forsaga af verkefninu — Fristundir i Breidholti

Verkefnid Fristundir i Breidholti var tilraunaverkefni til priggja ara fra 2020 til haustsins 2023.
Markmid verkefnisins var ad auka patttdku jadarsettra barna, p.e. barna af erlendum uppruna,
fatladra barna og barna sem bua vié fateekt. Auk pess var aetlunin ad auka a malnotkun barna
af erlendum uppruna med patttdku peirra i iprétta- og fristundastarfi. Verkefnid skiladi godum
arangri og var vilji fyrir ad halda pvi afram.

Um mitt ar 2023 var sampykkt i borgarradi ad festa Fristundir i Breidholti i Sudurmidstod il
framtidar. | akvorduninni folst ad Sudurmidstdd yrdi 4 fjarhagsaaetiun en ad i Nordur-, Vestur-,
og Austurmidstodvum yrdi utfeert verkefni fjarmagnad af sjodi, sem kom fra rikinu og var til
tilraunar i tvd ar. Utfaerdu midstddvarnar prjar Nordur-, Vestur- og Austurmidstéd mismunandi
leidir til ad na til barna i sinum hverfum auk pess sem adgangur var ad fjarmagni eins og i
Sudurmidstdd fyrir born i vidkveemri stodu. Um aramaét hefur 6llu styrktarfjarmagni fra rikinu
verid radstafad.

Paer adgerdir sem lagt var upp med i Breidholti pegar verkefnid for af stad:

Styrking verkefna fyrir leikskdlabdrn. Bérnum i 1. og 2. bekk bydst ad vera i tveimur iprotta-
eda fristundagreinum gegn einu gjaldi. Born i 1. og 2. bekk geti faert sig milli ipréttagreina gegn
einu gjaldi. Ad stefna & ad bdrnin klari vinnudaginn fyrir 17:00. Ad bjoéda upp a fristundaratu
svo pau komist til idkunar. Ad 6flugt kynningastarf yrdi til ad kynna pau urraedi sem i bodi eru,
til peirra sem bjéda upp a idkun, foreldra, barna og allra sem ad bérnunum koma. Virkja
islenskunotkun medal barna. Styrktarsjédur fyrir bérn sem purfa & pvi ad halda, vegna fateektar
eda annarra astedna. Vidteek samvinna peirra sem vinna med bérnin i peirra naerumhverfi og
sidast en ekki sist ad rada fristundatengil sem vinnur ad pvi ad fara a vettvang til ad raeda vid
born og foreldra til ad koma bdrnum til idkunar.



