
 

 

Reykjavík, 29. september 2025 

VEL25080055 

 

TILLAGA 
 

Viðtakandi: Velferðarráð 

Sendandi: Rannveig Einarsdóttir, sviðsstjóri velferðarsviðs  

 

Efni tillögu: Samningsumboð vegna PMTO 

Lagt er til að sviðsstjóra velferðarsviðs verði veitt heimild til að ganga til samninga 

við mennta- og barnamálaráðuneytið um faglega forystu PMTO miðstöðvar á 

Íslandi næstu tvö árin. 

 

Greinargerð:  

 

Í bréfi Sambands íslenskra sveitarfélaga dags. 7. júlí sl. var innt eftir möguleika þess að 

Reykjavíkurborg framlengi samning við mennta- og barnamálaráðuneytið og starfræki 

PMTO miðstöð fyrir allt landið tímabundið frá 1. janúar 2026 til 31. desember 2027. 

 

Reykjavíkurborg setti á fót sína eigin PMTO miðstöð árið 2020 til að sinna þjónustunni 

innan Reykjavíkur. Barna- og fjölskyldustofa sinnti stuðningi við önnur sveitarfélög sem 

veita þjónustuna en þegar þeim stuðningi var hætt í árslok 2023 fór mennta- og 

barnamálaráðuneytið þess á leit við Reykjavíkurborg að sinna hlutverki PMTO 

miðstöðvar fyrir allt landið tímabilið frá janúar 2024 til ársloka 2025. Samningur þess 

efnis var undirritaður 18. janúar 2024 og veitti ráðuneytið 53 m.kr. fjárframlag til 

verkefnisins sem var ætlað að dreifast jafnt yfir samningstímann.  

 

Sú fjárhæð sem veitt var til verkefnisins á samningstímabilinu, eða 26,5 m.kr. á ári, er þó 

ekki fullnægjandi að mati velferðarsviðs en hún dugar aðeins til lágmarksframkvæmda. 

Mikilvægt er að tryggja fjárhagslegan stuðning verkefnisins svo hægt sé að sinna áfram 

þjónustunni og varðveita þá faglegu þekkingu og reynslu sem byggst hefur upp hérlendis 

en innleiðing PMTO úrræðisins á sér um 25 ára sögu hér á landi.  

 

Af hálfu velferðarsviðs er vilji til þess að framlengja ofangreindan samning við ráðuneytið 

svo fremi sem fjármagn sé tryggt með verkefninu.  
 
 
Fylgiskjöl: 
 
Bréf fagráðs PMTO til Hafnarfjarðarbæjar, dags. 7. júlí 2025 
 
Samstarfssamningur mennta- og barnamálaráðuneytisins um starfsemi PMTO 
miðstöðvar 2024-2025, dags. 18. janúar 2024. 
 
Kynning á PMTO miðstöðinni, júní 2025. 
 



 

 

Yfirlýsing Menntavísindasviðs Háskóla Íslands um vilja til áframhaldandi samstarfs við 
PMTO á Íslandi, dags. 3. júlí 2025. 
 
Upplýsingar um skólaforðunarverkefni, dags. 8. nóvember 2024. 
 
Upplýsingar um SMT og SEL verkefni, dags. 12. júní 2024. 
 
Gagnlegar upplýsingar um PMTO 
 
PMTO miðstöð hjá sveitarfélögum 
 
Tölulegar upplýsingar um SMT-PBS 2025 
 
 


