Tillaga um préunarverkefni til ad auka ipréttapatttoku og inngildingu i Breidholti

Lagt er tilad menningar- og iprottarad fyrir hond Reykjavikurborgar sampykki ad taka patt
i préunarverkefni um aukna inngildingu, sem hefur pad markmid ad auka patttoku barna
og ungmenna af erlendum uppruna i Breidholti, i iprottum og 66ru skipulogdu
fristundastarfi med sérstakri aherslu a Efra-Breidholt. Menningar- og iprottarad skipi
fulltrda i verkefnastjorn sem mati tillogur um adgerdir og fylgi peim eftir med
innleidingardsetlun og mati 4 arangri. Gert er rad fyrir ad ipréttabandalag Reykjavikur og
Sudurmidstod skipi adra fulltraa i verkefnastjérnina, sem hafi naid samrad vid
ibrottafélog og skélasamfélagio i Breidholti.

Lagt er tilad menningar- og iprottarad taki patt i fjfarmognun verkefnisins med 4 m.kr
framlagi a arinu 2025/2026 sem tekid verdi ur fjarhagsramma menningar- og
ibrottasvids. Stefntverdi ad sambaerilegu framlagi @ arunum 2026-2027 skv. nanari
akvordun radsins vid moétun fjarhagsaaetlunar._

Greinargerd

ipréttabandalag Reykjavikur i samstarfi vid menningar- og ipréttasvid Reykjavikurborgar
0g Sudurmidstod hefur unnid ad undirbuningi préunarverkefnis, sem hefur pad ad
markmidi ad auka patttoku barna og ungmenna af erlendum uppruna i ipréttum og 6dru
skipulogdu fristundastarfi i 6llu hverfinu med sérstakri aherslu & Efra Breidholt.
Verkefnid midar ad inngildingu, auknu frambodi ipréttagreina og styrkingu ipréttastarfs i
hverfinu. Myndud verdur verkefnisstjérn skipud fulltrdum fra IBR, MIR og Sudurmidstod
og starfi hun i nanu samstarfi vid ipréttafélog og grunnskola i hverfinu.

Stefnt er ad pvi ad i hverfinu 111 aukist patttaka barna af erlendum uppruna, og dregid
verdi ur kynjamun vardandi patttoku i ipréttum og 66ru skipuldgdu fristundastarfi og
frambod a skipulogdu tédmstundastarfi verdi i takt vid parfir idkenda. Til ad stydja vid
ataksverkefnid verdur unnid ad pvi ad tryggja adgang ad mannvirkjum ipréttaborgarinnar
og leitast vid ad studla ad farseeld barna i gegnum samfelldan vinnudag pannig ad
skipulagt tomstundastarf geti haldist i hendur vid skélasékn. Askilegt er ad feera iprétta-
og tomstundastarf sem mest inn a skélatima, tryggja baedi adgengi og uthlutun tima sem
hentar bornum pvi pannig aukast likur & pvi ad pau sem virkilega hafa ahuga 4 ad taka
patt hafi raunhaefa moguleika a ad gera pad.

Annar tilgangur med verkefninu er ad bjéda upp a afingar og pjalfun i ipréttagreinum i
hverfinu sem hofda meira til barna med annan menningarbakgrunn og fjolga
iprottagreinum i Breidholti.

Mikilveegt er ad na betur til foreldra og ad auka pekkingu allra a Fristundakortinu og peim
moguleikum sem pad bydur upp 4. Jafnframt ad kynna forvarnargildi iprétta 4 islandi og
byggja upp a traust milli félks i hverfinu og til peirrar pjénustu sem er i bodi.



Loks er stefnt ad pvi ad feera verkefnid yfir i 5nnur hverfi borgarinnar pegar meelanlegur
arangur liggur fyrir og leera af reynslunni.

ipréttastarf i Breidholti

| Breidholti eru starfandi fjdgur félog med ipréttir fyrir bérn og unglinga: ipréttafélag
Reykjavikur, Leiknir, Z£gir og Apena. Félogin eru adilar ad ipréttabandalagi Reykjavikur
(IBR) sem er adili ad iprétta- og Olympiusambandi islands (iSi) og Ungmennafélagi
islands (UMFI). Barna- og menntamalaraduneytid hefur innleitt log um farszeld barna og
hluti af pvi er framlag til stofnunar sveedamidstodva ipréttahreyfingarinnar sem eiga m.a
ad vinna ad inngildingu barna og unglinga af erlendum uppruna. Ein slik midstod er
einmitt starfreekt 4 hofudborgarsveedinu. Reykjavikurborg sinnir pessum malum i
gegnum Menningar- og iprottasvid sem fer fyrir malaflokki ipréttamala i borginni ogi
Sudurmidstod sem sinnir velferdar- og fristundamalum i Breidholti.



