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Vidtakandi: Skola- og fristundarad
Sendandi: Svidsstjori skéla- og fristundasvids

Reykjavik, 26. agust 2026
SFS26060089

TILLAGA

Tillaga svidsstjora skola- og fristundasvids vardandi breytingar a reglum um kynningar,
auglysingar og gjafir i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar

Svidsstjori skola- og fristundasvids leggur til ad gerdar verdi breytingar a reglum um kynningar,
auglysingar og gjafir i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar:

Nugildandi 1. gr. er svohljédandi:

Kynningar til barna og unglinga & aeskulyds-, iprétta- og tdmstundastarfi sem hluti af
nami eru heimilar i skipuldégdu skéla- og fristundastarfi i samradi vid stjornendur og
starfsfélk.

Steerri og skipulagdar kynningar til barna og foreldra a drvali aeskulyds-, iprétta- og
tédmstundatilboda* fyrir bérn og unglinga i viskomandi hverfi, geta farid fram innan skéla
eda fristundamidstodva a starfstima peirra. Foreldrarad leikskéla og skélarad
grunnskola taka patt i ad mota stefnu skéla um fyrirkomulag kynninga og tengsl skola
vid grenndarsamfélagid i samstarfi vid foreldrafélég, nemendaféldég og hagsmunaadila
i naersamfélaginu, t.d. hverfisrad, hverfisipréttaféldog og félagasamtok.

Upplysingum um timasetningar og kostnad vegna aeskulyds-, iprotta- og
tomstundatilboda skal beina til foreldra en ekki barnanna.

Lagt er til ad 1. gr. verdi svohljodandi:

Kynningar til barna, unglinga og foreldra & aeskulyds-, iprétta- og tomstundastarfi eru
heimilar i skipuldgdu skodla- og fristundastarfi i samradi vid stjérnendur og starfsfolk.

Steerri og skipulagdar kynningar til barna og foreldra a urvali aeskulyds-, iprotta- og
tomstundatilboda* fyrir born og unglinga i viskomandi hverfi, geta farid fram innan skéla
eda fristundastarfs a starfstima peirra. Foreldrarad leikskdla og skolarad grunnskola
taka patt i ad moéta stefnu skéla um fyrirkomulag kynninga og tengsl skola vid
grenndarsamfélagid i samstarfi vid foreldrafélog, nemendafélég og hagsmunaadila i
naersamfélaginu, t.d. hverfisrad, hverfisiprottafélog og félagasamtok.

Upplysingum um kostnad vegna aeskulyds-, iprétta- og tdomstundatilboda skal beina til
foreldra en ekki barnanna.

Nedanmals merkt med * kemur eftirfarandi fram:

Hér er att vid starfsemi fristundamidstodva @ vegum skéla- og fristundasvios
Reykjavikurborgar og tdomstundatilbod adila ad Fristundakorti ITR.

Lagt er til ad fram komi:

:

\§ Reykjavik
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Hér er att vid fristundastarf & vegum skola- og fristundasvids Reykjavikurborgar og
tédmstundatilbod adila ad Fristundakorti ITR.

Breytingar taka gildi vid sampykkt borgarrads.
Greinargerd:

A fundi skéla- og fristundarads pann 22. juni 2026 var 16gd fram svohljédandi tillaga skéla- og
fristundaradsfulltria Sjalfsteedisflokksins, Vidreisnar og Framsoknarflokksins:

Lagt er til ad skola- og fristundasvidi verdi falid ad leggja fram tillégur um breytingar a
reglum um Kynningar, auglysingar og gjafir i skola- og fristundastarfi
Reykjavikurborgar, med sérstakri aherslu & ad audvelda peim sem reka iprétta-,
a&skulyds- og tomstundastarf ad kynna starfsemi sina og afingatima i grunnskélum
borgarinnar. Samhlida verdi horft til pess ad efla samstarf skéla vid iprotta-, aeskulyds-
og témstundaadila. Tillogur skulu liggja fyrir eigi sidar en 31. agust 2026.

Greinargerd fylgdi.

Fram kemur i greinargerd vegna tilldgunnar ad aeskulyds-, iprétta og tomstundastarf sé
mikilveeg fyrir born og ungmenni i Reykjavik. Mikilvaegi pess hefur aukist sidustu ar med
tilkomu teekninnar og aukinna stafraenna samskipta. Ad auki hafi fjoldi barna med erlendan
uppruna aukist téluvert sidastlidin ar og ein besta leidin til pess ad koma peim og foreldrum
peirra inn i samfélagid og tungumalid er i gegnum iprétta-, aeskulyds- og tdmstundastarf. Veita
purfi peim sem sinna iprétta-, seskulyds- og tdomstundastarfi teekifaeri til ad kveikja neistann hja
bérnum og ungmennum og kynna starfid sitt. Abendingar hafi borist um ad ekki sé naegilega
opid fyrir kynningar a sliku starfi i grunnskélum borgarinnar og sé pvi lagt til ad reglurnar verdi
endurskodadar med pad fyrir augum ad opna a frekari kynningar & aeskulyds-, iproétta- og
tomstundastarfi. Markmid tillégunnar sé ad stydja vid patttdku barna i fjdlbreyttu fristundastarfi
med aukinni vitundarvakningu um hvad stendur peim til boda, an pess ad opna fyrir 6heftar
auglysingar eda bjoda upp a 6hoéflegt rask skolastarfi.

Ofangreind tillaga ad breytingum a 1. gr. reglna um kynningar, auglysingar og gjafir i skéla- og
fristundastarfi Reykjavikurborgar er til pess fallin ad audvelda peim adilum sem standa
fyrir iprétta-, aeskulyds- og tomstundastarfi ad kynna starfsemi sina fyrir 6llum bérnum og
unglingum og hvetja til patttdku i sliku starfi. Rannséknir syna ad patttaka barna i skipulégdu
iprotta-, aeskulyds- og tdmstundastarfi hefur mikilveegt forvarnargildi i lifi barna og unglinga.

Til ad efla samstarf skéla vid pa adila sem standa fyrir iprétta-, seskulyds- og tdmstundastarfi
er mikilveegt ad kynna reglurnar vel fyrir peim adilum sem mali® vardar og hvetja pa
samhlida til aukins samstarfs varéandi kynningar med hagsmuni barna ad leidarljosi.

Med framangreindri breytingu a reglunum er 16gd ahersla & ad heimilt er ad beina til nemenda
upplysingum um timasetningar vegna aeskulyds-, iprotta- og tomstundatilboda.

Lagt er til ad heett verdi ad visa til fristundamidstddva i reglunum par sem peaer hafa verid lagdar
nidur.

Tillagan felur ekki i sér kostnadarauka fyrir skola- og fristundasvid.

:

\§ Reykjavik



Reglur um kynningar, auglysingar og gjafir
i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar

Leidarljos

,Born skulu hafa adgang ad innlendum og erlendum upplysingum og 6dru efni sem studlar ad alhlida
broska beirra og sem pau njota g6ds af félagslega og menningarlega. Adildarrikjum ber jafnframt skylda
til ad vernda born fyrir efni sem skadad getur velferd peirra.”

(Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 17. gr. logfestur hér a landi 20. febriar 2013)

,Engar auglysingar skulu vera { grunnskélum eda leikskélum né 6nnur markadssokn. Kynning a
aeskulyds-, iproétta- og tomstundastarfsemi sveitarfélaga er p6 heimil.“
(Leidbeinandi reglur um neytendavernd barna, Umbodsmadur barna og Talsmadur neytenda, 2009)

,Mikilvaegt er ad skdlar byggi upp virk tengsl vid naersamfélag sitt og studli pannig ad jakveedum
samskiptum og samstarfi vid einstaklinga, félagasamtok, fyrirtaeki og stofnanir.”
(Adalnamskra grunnskoéla, 2011)

,Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli barna, starfsfélks, foreldra og
nzersamfélags.”
(Adalnamskra leikskéla, 2011)

,Med g6ou samstarfi vid adra sem bjéda upp & fristundastarf gefst oft gott taekifeeri i fristundaheimilum,
félagsmidstodvum og fristundaklibbum til ad kynna fyrir bornum fjolbreytt vidfangsefni i frittmanum*
(Starfsskra fristundamidstodva, skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar, 2015)

Gildissvid og markmio
Reglurnar gilda um kynningar, auglysingar og gjafir i skola- og fristundastarfi Reykjavikurborgar.
Markmid reglnanna er ad vernda born gegn auglysingum og markadssokn i skola- og fristundastarfi:

» P06 an pess ad takmarka ad foreldrar og born hafi adgang ad upplysingum um askulyds-, iprotta-
og tomstundastarfsemi sem studlar ad alhlida proska og velferd barna.

> D6 an bpess ad banna ad born fai afhenta hluti samkvemt akvordun stjornanda og notadir eru vid
freedslu og forvarnir i starfseminni.

1. gr. Kynningar 4 aeskulyds-, iproétta- og témstundastarfi

Kynningar til barna,-eg unglinga og foreldra & aeskulyds-, iprotta- og tomstundastarfi sem-hluti-afnamt
eru heimilar i skipulogdu skola- og fristundastarfi i samradi vid stjérnendur og starfsfolk.

Steerri og skipulagdar kynningar til barna og foreldra & uirvali askulyds-, iprotta- og tomstundatilboda*
fyrir born og unglinga i vidkomandi hverfi, geta farid fram innan skdla eda fristundastarfsmidstédva a
starfstima peirra. Foreldrarad leikskola og skolarad grunnskoéla taka patt i ad moéta stefnu skola um
fyrirkomulag kynninga og tengsl skola vid grenndarsamfélagid i samstarfi vid foreldrafélog,
nemendafélog og hagsmunaadila i neersamfélaginu, t.d. hverfisrad, hverfisiprottafélog og félagasamtok.

Upplysingum um-timasetningar-og kostnad vegna eeskulyds-, iprotta- og tomstundatilboda skal beina til
foreldra en ekki barnanna.



2. gr. Upplysingar um zskulyds-, iprotta- og téomstundastarf

Adilar sem bjoda aeskulyds-, iprotta- og tomstundastarf fyrir born og unglinga geta komid upplysingum
4 framfeeri 4 vefnum www.fristund.is par sem veittar eru upplysingar um fristundatilbod, m.a. eftir aldri,
efnisflokkum, timabili og hverfum.

Fristundagatt Mentor** skal notud til kynningar & www.fristund.is og til ttsendingar tilfallandi
tolvuposta til foreldra grunnskolabarna i tengslum vid askulyds-, iprotta- og tomstundastarf skola- og
fristundasvids og adila ad Fristundakorti [TR. Leikskolastjorar skulu vekja athygli foreldra
leikskolabarna & vefnum www.fristund.is.

3. gr. Auglysingar

Auglysingar sem beint er til barna og unglinga eru eingdngu leyfoar innan starfsstada skola- og
fristundasvids pegar paer tengjast med beinum hetti starfsemi 4 vegum svidsins, starfsstada pess eda
samstarfsverkefnum sem starfsstadir svidsins eda Reykjavikurborg eru patttakendur i. bessar
auglysingar geta t.d. verid i formi veggspjalda, baklinga, upplysinga a heimsidum starfsstada eda
tilkynninga til foreldra i gegnum Mentor. **

4. gr. Gjafir til starfsstada skola- og fristundasvios

Gjafir til starfsstada skola- og fristundasvids fra utanadkomandi adilum, t.d. fyrirtekjum,
félagasamtokum og stofnunum ma piggja ef stjornandi telur paer hafa fraedslu- og forvarnagildi og
samremast stefnu skola- og fristundasvids og med pvi skilyrdi ad born, starfsstadir eda gjofin sjalf sé
ekki merkt kostunaradila. Sem demi ma nefna tolvur, leikfong, spil og Oryggisvesti til notkunar i
vettvangsferdum, tannbursta, sélmyrkvagleraugu o.s.frv., til notkunar vid fraedslu og forvarnir i
starfseminni. Framangreint er had pvi ad hlutirnir uppfylli stadla um Oryggi peirra. Starfsstadir geta
greint fra gjofum af pessu tagi 4 vefsiou sinni, i fréttabréfi og/eda med tolvuposti til foreldra.

5. gr. Gijafir til barna

Oheimilt er ad dreifa gjofum, sem etladar eru bornum til einkaeignar, i skipulogdu skéla- og
fristundastarfi. Hafi stjornandi heimilad afhendingu hluta sem nota 4 vid fredslu og forvarnir i
starfseminni sbr. 4. gr. er heimilt ad born fai pa til eignar.

Stjornanda er heimilt i samradi vid foreldrarad leikskola eda skolarad grunnskola og foreldrafélag ad
veita utanadkomandi adilum leyfi til ad nyta husnaedi starfsstadar eftir ad formlegu starfi lykur til ad
dreifa gjofum sem @tladar eru bornum til einkaeignar i freedslu og forvarnaskyni. Beina skal
tilkynningum um pad til foreldra. Stjornandi starfsstadar fjalli arlega i foreldraradi leikskola og skolaraodi
grunnskola um beidnir um athendingu gjafa til barna skv. framangreindu.

Mioda skal vid ad bornum séu ekki gefnar auglysingavorur i vettvangsferoum til atvinnulifsins.

*Hér er 4tt vid-starfsemi fristundastarfmidstééva & vegum skola- og fristundasvids Reykjavikurborgar og tomstundatilbod
adila ad Fristundakorti {TR.
**Vidmunarreglur SFS um Utsendingar i gegnum Mentor.

Sampykkt i skola- og fristundaradi Reykjavikurborgar 24. febraar 2016 og i borgarradi Reykjavikur 3. mars 2016. Reglurnar
gilda fra og med 15. april 2016. Breytingar sampykktar i skola- og fristundaradi bann [dags.] og i borgarradi pann [dags.].

[Sniaia: Leturgerd: Ekki Feitletur
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Reglur um kynningar, auglysingar og gjafir
i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar

Leidarljés

,Born skulu hafa adgang ad innlendum og erlendum upplysingum og 60ru efni sem studlar ad alhlida
proska peirra og sem pau njéta g6ds af félagslega og menningarlega. Adildarrikjum ber jafnframt skylda

til ad vernda born fyrir efni sem skadad getur velferd peirra.”
(Barnasattmali Sameinudu pj6danna, 17. gr. logfestur hér 4 landi 20. febraar 2013)

»Engar auglysingar skulu vera i grunnskélum eda leiksk6lum né énnur markadssékn. Kynning a
aeskulyos-, iprotta- og tomstundastarfsemi sveitarfélaga er p6 heimil.
(Leidbeinandi reglur um neytendavernd barna, Umbodsmadur barna og Talsmadur neytenda, 2009)

,Mikilveegt er ad skdlar byggi upp virk tengsl vid naersamfélag sitt og studli pannig ad jakveedum
samskiptum og samstarfi vid einstaklinga, félagasamtdk, fyrirtaeki og stofnanir.”
(Adalndmskra grunnskoéla, 2011)

,Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli barna, starfsfélks, foreldra og

nzersamfélags.”
(Adalndmskra leikskdla, 2011)

,Med gb6du samstarfi vid adra sem bjoda upp a fristundastarf gefst oft gott teekifeeri i fristundaheimilum,
félagsmidstodvum og fristundaklibbum til ad kynna fyrir bérnum fjélbreytt viofangsefni i fritimanum®
(Starfsskra fristundamidstodva, skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar, 2015)

Gildissvid og markmid
Reglurnar gilda um kynningar, auglysingar og gjafir i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar.
Markmid reglnanna er ad vernda boérn gegn auglysingum og markadssokn i skola- og fristundastarfi:

» po an pess ad takmarka ad foreldrar og bérn hafi adgang ad upplysingum um askulyds-,
iprétta- og tdmstundastarfsemi sem studlar ad alhlida proska og velferd barna.

» b6 &n pess ad banna ad born fai afhenta hluti samkvaemt akvoroun stjornanda og notadir eru
vid fraedslu og forvarnir i starfseminni.

1. gr. Kynningar 4 aeskulyds-, iprétta- og tomstundastarfi

Kynningar til barna og unglinga & eskulyds-, iprotta- og tdmstundastarfi sem hluti af ndmi eru
heimilar i skipulogdu skola- og fristundastarfi i samradi vid stjornendur og starfsfolk.

Steerri og skipulagdar kynningar til barna og foreldra & arvali a&eskulyds-, iprétta- og tomstundatilboda™
fyrir bérn og unglinga i vidkomandi hverfi, geta farid fram innan skéla eda fristundamidstdova a
starfstima peirra. Foreldrarad leikskéla og skélarad grunnskola taka patt i ad mota stefnu skéla um
fyrirkomulag kynninga og tengsl skdla vid grenndarsamfélagid i samstarfi vid foreldraféldg,

nemendaféldg og hagsmunaadila i nearsamfélaginu, t.d. hverfisrad, hverfisipréttafélég og
félagasamtok.

Upplysingum um timasetningar og kostnad vegna aeskulyds-, iprétta- og tomstundatilboda skal beina
til foreldra en ekki barnanna.



2. gr. Upplysingar um aeskulyds-, iprétta- og tdmstundastarf

Adilar sem bjéoa askulyos-, iprotta- og tdmstundastarf fyrir born og unglinga geta komid
upplysingum & framfaeri a vefnum www.fristund.is par sem veittar eru upplysingar um fristundatilbod,
m.a. eftir aldri, efnisflokkum, timabili og hverfum.

Fristundagatt Mentor** skal notud til kynningar & www.fristund.is og til Gtsendingar tilfallandi
télvuposta til foreldra grunnskélabarna i tengslum vid askulyds-, iprétta- og tomstundastarf skdla- og
fristundasvids og adila ad Fristundakorti ITR. Leikskolastjorar skulu vekja athygli foreldra
leikskélabarna & vefnum www.fristund.is.

3.gr. Auglysingar

Auglysingar sem beint er til barna og unglinga eru eingdngu leyfdar innan starfsstada skola- og
fristundasvids pegar per tengjast med beinum heetti starfsemi a vegum svidsins, starfsstada pess eda
samstarfsverkefnum sem starfsstadir svidsins eda Reykjavikurborg eru patttakendur i. bessar
auglysingar geta t.d. verid i formi veggspjalda, baklinga, upplysinga & heimsidum starfsstada eda
tilkynninga til foreldra i gegnum Mentor. **

4. gr. Gjafir til starfsstada skola- og fristundasvios

Gjafir til starfsstada skola- og fristundasvios fra utanadkomandi adilum, t.d. fyrirteekjum,
félagasamtokum og stofnunum ma piggja ef stjérnandi telur paer hafa freedslu- og forvarnagildi og
samreemast stefnu skola- og fristundasvids og med pvi skilyrdi ad born, starfsstadir eda gjofin sjalf sé
ekki merkt kostunaradila. Sem deemi ma nefna télvur, leikfong, spil og 6ryggisvesti til notkunar i
vettvangsferdum, tannbursta, sélmyrkvagleraugu o.s.frv., til notkunar vid fredslu og forvarnir i
starfseminni. Framangreint er had pvi ad hlutirnir uppfylli stadla um 6ryggi peirra. Starfsstadir geta
greint fra gjofum af pessu tagi & vefsidu sinni, i fréttabréfi og/eda med télvuposti til foreldra.

5.gr. Gjafir til barna

Oheimilt er ad dreifa gjofum, sem atladar eru bérnum til einkaeignar, i skipuldgdu skdla- og
fristundastarfi. Hafi stjornandi heimilad afhendingu hluta sem nota & vid fredslu og forvarnir i
starfseminni sbr. 4. gr. er heimilt ad born fai pa til eignar.

Stjornanda er heimilt i samradi vid foreldrarad leikskéla eda skdlarad grunnskoéla og foreldrafélag ad
veita utanadkomandi adilum leyfi til ad nyta hisneedi starfsstadar eftir ad formlegu starfi lykur til ad
dreifa gjofum sem etladar eru bérnum til einkaeignar i freedslu og forvarnaskyni. Beina skal
tilkynningum um pad til foreldra. Stjérnandi starfsstadar fjalli arlega i foreldraradi leikskola og
skélaradi grunnskola um beidnir um afhendingu gjafa til barna skv. framangreindu.

Mida skal vid ad bornum séu ekki gefnar auglysingavorur i vettvangsferdum til atvinnulifsins.

*Hér er att vid starfsemi fristundamidstodva a vegum skdla- og fristundasvids Reykjavikurborgar og tomstundatilbod adila
ad Fristundakorti ITR.
**Vidmunarreglur SFS um Utsendingar i gegnum Mentor.

Sampykkt i skdla- og fristundaradi Reykjavikurborgar 24. februar 2016 og i borgarradi Reykjavikur 3. mars 2016.
Reglurnar gilda frd og med 15. april 2016.
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