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Þátttaka í kosningum

Almenn kjörsókn í sveitarstjórnarkosningum 
Reykjavík hefur lækkað mikið til lengri tíma. 
Var 88,8% árið 1994 en 61,1% árið 2022.



Kosningaþátttaka erlendra 
ríkisborgara á Íslandi 

Árið 2006
Konur 44%
Karlar 36%

Árið 2014
Konur 24%
Karlar 19%

Árið 2018
Konur 22%
Karlar 15%

Árið 2022
Konur 17%
Karlar 10%



Kosningaþátttaka innflytjenda

„26 þúsund raddir sem ekki heyrast“
Umfjöllun Kveiks árið 2023 um ástæður 
lægri kosningarþátttöku innflytjenda

Helstu ástæður; 
 Tungumálaörðuleikar
 Skortur á aðgengilegum 

upplýsingum
 Flókið kosningakerfi
 Takmörkuð tenging á fyrstu árum 

búsetu við íslensk stjórnmál

Samfélag án aðgreiningar? Kosningaþátttaka 
innflytjenda 2017-2018
Rannsókn Háskólans á Akureyri. 

Sveitarstjórnarkosningar 2018. 

30,3% innflytjenda sögðust hafa kosið.

Um 10% vissu ekki af kosningunum eða að þeir 
hefðu kosningarétt.



Hvað er verið að gera?

Upplýsingar á vef á íslensku 
Sveitarfélög og hlutverk þeirra 

Hlutverk kjörinna fulltrúa

Tölfræði



Verkefnið Mitt atkvæði- Mín 
rödd 

Hefur tvívegis hlotið styrk frá 
Þróunarsjóði innflytjendamála félags-
og húsnæðismálaráðuneytisins. 
Markmið verkefnisins er því að skapa 
nokkurs konar lifandi „áttavita- og 
umræðu vettvang“ þar sem 
þátttakendur fá tækifæri til að átta sig á 
réttindum sínum og hvernig allt virkar.

Samband íslenskra sveitarfélaga er 
bakhjarl verkefnisins.  Tvö námskeið 
haldin í Dósaverksmiðjunni fyrir íbúa 
höfuðborgarsvæðisins

Hvað er verið að gera?



Innflytjendur á Íslandi voru 73.795 eða 
18,9% mannfjöldans þann 1. janúar 
2025. Þar af voru 68.017 18 ára eða 
eldri.

Yfir 60% innflytjenda hafa dvalið á 
Íslandi í 3 ár eða lengur. 

Þann 1. janúar síðastliðinn bjuggu 
52.834 fyrstu og annarrar kynslóðar 
innflytjendur á höfuðborgarsvæðinu eða 
64,7% allra innflytjenda á landinu.

Í Reykjavík eru 22% íbúa af erlendum 
uppruna eða rúmlega 30.000 íbúa af 
erlendum uppruna. 

Það er erfitt að alhæfa fyrir hinn fjölbreytta hóp innflytjenda á 
Íslandi og innlendar rannsóknir skortir.
„Við vitum það bara úr rannsóknunum að það skapar mikið 

vandamál ef einhver hópur í samfélaginu upplifir sig með 
einhverjum hætti jaðarsettan gagnvart stjórnmálakerfinu. Að 
þau geti ekki haft áhrif eða þau kunni ekki á, á þau sé ekki að 
hlustað, ekki sé tekið mark á þeim. Þetta leiðir til kulnunar 
gagnvart kerfinu, áhugaleysis, þú tekur ekki þátt, eða jafnvel 
reiði. Og getur verið, eins og við sjáum, kannski ekki endilega 
með fólk af erlendum uppruna en sjáum mjög víða, bæði í 
Bandaríkjunum og Evrópu, að þessi hópur verður síðan mjög 
frjór jarðvegur fyrir kannski það sem langflestir telja einhvers 
konar óæskileg stjórnmálaöfl, eins og hægri popúlísk öfl, og 
kannski með uppreisnar-, ofbeldis- eða fara á skjön við kerfið-
tilburðum,“ segir Hulda Þórisdóttir, stjórnmálasálfræðingur og 
prófessor við Stjórnmálafræðideild Háskóla Íslands.
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