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FURUsKOGUR

Leidarljoés leikskblans

Vid hofum keerleika og faglega umhyggju ad leidarljési i uppeldi, uménnun og menntun barna
sem studlar ad pvi ad bornin proi med sér jakveeda sjalfsmynd. Sérstada og sjonarmid hvers
einstaklings eru virt og studlaad pvi ad bornin verdi faer um ad lifa og starfa & farseelan hatt i

samfélagi vid adra menn og umhverfi sitt.

1 Greinargerd leikskolastjora

Skélaario 2021-2022 einkenndist af kérénuveirufaraldrinum og nyjum reglugerdum um
takmorkun skolastarfs.

Vid héldum &fram innleidingu Menntastefnunnar og var ahersla a heilbrigdi. Vid fengum
freedslu fra Hugfrelsi a fyrsta skipulagsdegi skolaarsins og var akvedio ad vinnamed
styrkleika & skolaarinu og var ahersla einn styrkleika i hverjum manudi.

Adldogun gekk vel en s6knum vid pess ad geta verid med patttdkuadlogun. | pattdkuadlégun
eru foreldrar virkir patttakendur i starfi leikskélans fra fyrsta degi, en par er lagdur grundvéliur

ad godri samvinnu.

Vid stédum lika frammi fyrir pvi ad pad vard ovenjulega mikil sérkennsla sem kalladi a fleiri

starfsmenn, askoranir og aukid skipulag.

| oktober var Menntakvika og vid nyttum starfsdaginn til pess ad taka patt i henni. Frabaert
teekifeeri pess ad studla ad sameiginlegri starfsproun. Teymi um ferilméppur hittist og er ég
mjog anaegd med pa préun sem ferilimdéppurnar hafatekid.

Vid sottum 6ll namskeid um slysavarnir sem starfsmadur Raudakrossins hélt fyrir okkur.
Starfsfélkid var mjog ahugasamt og fannst petta gott teekifaeri til pess ad fara yfir efnio

saman. Vio fengum lika hopefli sem var naudsynlegt midad vid pau verkefni semvid vorum i.

Vid héldum einnig upp a afmeeli skolans, en hann vard 10 ara 1. juli sidast lidinn, gerdum
okkur gladan dag og hofoum af meeliskaffi.
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I jantar fengum vid mjog godan fyrirlestur & netinu um innra mat. Markmid fyrirlestursins var
ad skerpaog samstilla hépinn i ad igrunda starfio gera pad markvissara.

I mars fengud vid hinsegin fraedslu sem pétt i ad fa Regnbogavottun Reykjavikurborgar.

Vid fengum regnbogavottun byrjun april, allir eru mjég ahugasamir og stoltir af pvi hlutverki.
Var &kvedid ad flagga Regnbogafanum saman a degi fanans 17. mai.

Sidasti skipulagsdagur skolaérsins var notadur til pess og gera sér dagamun. Var ferdinni
heitid ad Solheimum i Grimsnesi og fengum vid fyrirlestur um ségu Sélheima og hugmynda-
fraedi pess. Fyrirlestur og dvdlin & S6lheimum pennan dagspart hreif starfsmannahopinn og
var ferdin kaerkomin leid til pess ad efla starfsandann.

Eg verd pvi midur ad taka pad fram hérnaad vid lentum i miklum hrakningum med hiisnaedi
Furuskogar i Alandi. bad var tekin akvordun ad flytja starfsemi timabundié i Safamyri 5.

Vil ég nota teekifeerio til ad pakka starfsfélki Furuskdgar, bérnum og foreldrum fyrir ad hafa
tekio patt i pessu flokna verkefni med okkur og lagt sitt ad mérkum ad gera sem best ar pvi

sem komid var. Flutningurinn var mikil vinna en starfsfolkid a hrés skilid fyrir sitt vinnuframlag.

I haust langar okkur til ad endurskipuleggja pjonustu okkar vid bdrnin innan skolans. Nota
teekifaerid med nyju skipulagi i pjonustumidstédinni, innleidingu a BBB (Betri borg fyrir bdrn).
Minar veentingar eru miklar til pess ad petta skipulag eigi eftir ad efla pa sérfreedingasem eru
innan skolans styrkja samstarfid vid studninginn sem er i Nordurmidsttd, bornum i Furuskégi
til béta.

Reykjavik, 29. 06. 2022

Ingibjoérg Brynjarsdéttir leikskolastjori
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2 Innraog ytramat leikskolans fyrir 2021-2022
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Ytra mat

Pad var gerd vidhorfskdénnun & medal starfsmanna i mars. Nidurstédur hennar voru a
heildinag6dar. Pad sem krefst irbota er ad hluti af starfsmannahépnum telur sig verda fyrir
areitni, forddmum og einelti af h&lfu samstarfsfolks. Vid litum petta mjog alvarlegum augum
og pessi hegdum samraemist engan veginn peim gildum sem héfum akvedid saman og eiga
ad einkenna samskipti okkar: Gledi, vinsemd og virding. Vio aetlum ad halda &fram ad skapa
pad umhverfi sem 6llum lidur vel i og verdur unnid markvisst ad pvi i vetur. Einnig aetlum vid
ad halda afram ad vinnamed gildin okkar. Eitt verkefni sem stydur pavinnu er
samskiptaséttmali sem a ad mota i vetur og hafa hann synilegan i umhverfinu fyrir starfsfolk,
born og foreldra.
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Umbotaaaetiun

leikskélans 2022-2023

UMBOTAPATTUR | Taekifeeri | Adgerdir | Abyrgd Hefs | Loki | Hvernigog Vidmid
/ til til t ) hvenaer um
MATSPATTUR umbodta | umbdta metid/adferdir | arangur
?
Vel Taka saman Stjérnendur Sept. Mai Spurningalistar / Starfsfélk
upplystir upplysingar Vidhorfskonnun skdlans er
starfsmenn fyrir nyja vel upplyst
fra upphafi starfsmenn. um verkefni
Regluleg sin, hlutverk,
vidtol vid réttindi og
nyja skyldur
starfsmenn
Koma Gera Stjérnendur, Sept. Janutar Gatlistar Ahzttumat
oryggis- dhaettumat oryggisvorour, og oryggis-
malum i og oryggis- oryggis- deetlun eru
markvisst deetlun trunadarmadur gerd og
ferli oryggis-
stefnu
borgarinnar
fylgt.
Handbdk Uppfeera Stjérnendur Sept. Mai Vidhorfskonnun Upplysandi
sem heldur parf og
utan um starfsmanna adgengileg
allar handbdk handbok.
upplysingar
sem snua
ad starfs-
monnum
Samramd Fraedsla Stjérnendur Sept. Mai Gatlistar Unnid er
vidbrogd med bérnum
starfsmanna eftir
vid mennta- akvedinni
starf hugmynda-
freediog
viBbrogd
samraemd.
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Lausnateym | Setja saman Stjérnendur og Sept. Mai Samtol og samradvid | Lausnarteym

i starfari og innleida sérkennslustjor Nordurmidstod i starfari
skélanum, lausnateymi i skélanum,
par sem i starfid, sérfraedi
sérfaedi- festa fundi i pbekking
pekking skipulagi kennara
kennara skdlans nytist til
nytist til snemm
snemm tekrar
tekrar ihlutunar.
ihlutunar Sampeett

piénusta vid
born i

samstarfi vid

skolapjon-
ustu
Samskipti Samskipta- Stjérnendur Sept. Mai Vidhorfskénnun Samskipta-
erui sattmali Endurmat ad vori sattmali er til
dkvednum gerdur, sem stadar og
farvegiog byggir a samskipti
einelti og gildum endurspegla
areitni skdlans hann og gildi
prifast ekki i skolans.
starfseminni
Starfsemi Gerd er Stjérnendur Sept. Mai Mata Starfsemi
skolans er adgerda- adgerdaaaetlun skdlans gerir
hinsegin deetlun rad fyrir
vaen vardandi filbreyti-
fiolbreyti- leika i
leika mannlifi og
(hinsegin starfsfélk
malefni) og hefur
henni fylgt pbekkingu &
hinsegin
malefnum.
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3 Innramat deilda

3.1 Innra mat Alfasteins

A Alfasteini i vetur voru 20 bérn, 8 feedd 2018 og 12 faedd 2017. Stédugildi Alfasteins eru
3,86% med ollu. | vetur storfudu adeildinni 5 starfsmenn, 21 100%, 2 i 80%, 11 10% og 1 i
5%. bessi starfsmannahopur dekkar afleysingar fyrir undirbdning, veikinda afleysingar og
studning. Pettaar hefur gengid nokkud vel pratt fyrir ad baedi starfsfolk og bdrnin voru stundum

fravegnacovids.

Vid héfum i vetur verid ad vinnamikid med vinattuna og notudum vid pad ymsar baekur ma par
nefnatil deemis ,Regnbogafiskinn®“og ,Finnur Rusinu*. Einnig héfum vid verid ad leggja inn
malhlj6d og hreyfingar Lubba, framsdgn, form og télustafi og farid i Gtindm 2-4 i viku. | kénnun
semgerdvar med bornunumijanuar/febraar 2022 komiljos ad meirihluti barnanna & deildinni

er anaegdur med Utinamid, p.e.a.s. 18/ 20 bérnum.

Nuna petta skoladr héfum vid med Hugarfrelsi og erum ad gera dndunaraefingar med
boérnunum i samverustundum, Utinami og gripid i peer vido ymsar adrar adsteedur eins og til
deemis i straetoskylinu. Vid forum prisvar & Arbeejarsafnid, einu sinni & Listasafn Rvk og
Norraena husid, og einu sinni i manudi a bdkasafnio i sdgustund hja Rut i Kringlubdkarsafninu

og meettum i alla 9 timanna par.

Skipulag inni adeild

Vid & Alfasteini hofum sett okkur pad ad beeta starfid inni & |
deild med pvi ad bua til vikuplan sem innihélt pau verkefni

semvinna atti med paviku. Pau verkefnivoru: Pema, baekur, £ --..wmm.m.:‘gg

songur/pulur, Lubbi, Hugarfrelsi og ttinam. betta var hugsad B
til ad allir veeru ad vinna ad sama hluthnum og dagurinn gengi T
betur fyrir sig. Einnig til pess ad afleysingarfalk vissi hvad var
verid ad vinna med hverju sinni. Vikuplan var einnig sent til

foreldra svo allir geetu fylgst med og tekid upp samraedur

heima vid bornin.

- Styrkleikar: Betra skipulag a deildinni fyrir bérnin og dagurinn gengur betur fyrir sig.
Vid teljum ad pessum peetti sé pvi hér med lokid.
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Vikuplan med Alfasteini

Eftir ad hafa lesid konnun foreldrafra2021 komfram ad tveir foreldrar 6skudu eftir ad starfid
sem fer fram inn& deild sé synilegra fyrir alla. Einnig kom fram i foreldravidtélum ad bérnin
segja ekki mikid fra/ eda ekkert um hvad pau gerayfir daginn. Akvedid var i haust ad senda i
vikuposti hvad vid gerum i naestu viku, sem sagt hvada Lubba malhljod/stafur sem eru lesnar
og log.

- Styrkur: Starfid synilegra fyrir alla, ekki bara starfsfélk. Samvinna milli starfsfolks og
forsjaradilabarna & deildinni.

- Framkveemd: Vid sendum ut vikuplan til foreldra um naestu viku i lok hverjar viku.
betta gekk mjog vel og a deildarfundi var starfsfolk anaegt med vikuplonin og vilja hafa
pad fast og pvi er pessari framkveemd lokid.

- Teekifeeri tilumbodta: Leyfabdrnunum & deildinni ad velja baekur t.d.

Utinam

A haust/vor 6nn var farid flesta daga i ferdir Gt fyrir gardinn. Vid férum mjog oft ad reitnum
okkar i skdlagérounum sem heitir J1 en par raektum vid greenmeti, orma og blom. Einnig var
mikill &hugi barnanna & fuglalifinu i kringum okkur. Vid heimseekjum eldstaedid i Kbpavodgi,
kveikjum & kerti og erum med freedslu/samverustundir/éndunaraefingar.

- Styrkur: Bornin fa ad kynnast neaerumhverfi sinu dsamt breytingum a nattaru og
fuglalifi. Utikennslagefur nemendumafyrstu arum taekif aeri til ad auka vitreenan proska,
malproska, hreyfi proska og félagsfaerni.

- Framkvaemd: Utinamid gekk vel fyrir sig og teljum vid pessum paetti umbétarézetiunar
pvi lokid.

Heilbrigdi
A Alfasteini hofum vié miki® verid ad vinnamed heilbrigdi.

Utinam er kjorid til ad auka pol og Gthald barnanna.

Vid hofum sidustu ar lagt mikla aherslu & mikilveegi handpvotts par sem vié vorum med barn
med bradaofnaemi fyrir eggjum og kom pad sér vel & Covid-19 timum ad hafa verid ad vinna
med handpvottinn pannig ad pad parf varla ad minna bornin & mikilveegi hans.

Vid héfumlengihafttannverndarviku hjaokkur par sem farid er yfir mikilveegi gédrar tannheilsu
og héfum vid verid svo heppin ad fa gefins tannbursta og tannkrem til ad taka med heim i lok
tannverndarviku.
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Vid lesum baekur med dndunar/slokunar aefingarsogur, baum til okkar eigin ségur og gerum
fingraaefingar semhjalpa okkar ad anda inn og ut. Erum med nytt styrktar ord i hverjummanudi

sem vid kynnum fyrir b6rnunum.

- Styrkur: Bdrnin verda medvitadri um mikilveegi heilbrigds lifstils.

- Framkveemd: Heilbrigdi gekk vel og toku bomin vel i ad vinna saman med okkur i pvi
og teljumvid pessum hlutalokid en aetlum ad halda afram med heilbrigdi og hugarfrelsi
naesta haust.

- Teekifeeri tilumbodta: Vinnameira/dypramed styrktar ordin i Hugarfrelsi. Spyrja

bdrnin hvernig peim lidur og hvernig peim finnst aefingarnar.

Reglur

Vid &kvedum ad leyfa bérnunum aftur ad bada til reglur fyrir deildina og gerdumpad i jantar
eftir ad vera buin ad leggja mikid inn med vinafeerni, vera god vid hvort annad, ekki skilja Gt
undan og hjéalpa hvort 68rum i haust. Arid 2021 byrjudum vid ad hausti ad gera reglur og pa
kom ekki mikid fra bornunum, en ad i jantar komu bérnin med fullt af reglum sem vid skradum

nidur og gerdum svo synilegar innadeild.

- Styrkleiki: Bornin voru farin ad syna meiri vinafeerni og vorum vid farin ad heyra
setningarnar ,Eigum vi® ad skiptast & eda ,Ma ég vera med*“ jafnvel ,A ég ad hjalpa
pér®. Minna hvort annad a reglurnar.

- Framkveemd: Ad leyfabdrnunum ad mota reglur med okkur hefur tekid 2 ar, erfitt
var ad fa ut ur bérnunum & haustonn hvada reglur pau vilja, en i petta sinn &kvedum
vio ad bida par til i jantar ad moéta reglur med peim og pa tjddu pau sig langflest. Vid
aetlum pvi ad tala um reglur a hausténn og svo leyfa peim ad velja med okkur reglur
en bua svo til sinar reglur i lok desember eda byrjun jantar.

- Teekifeeri til umboata: Kynnafyrir bérnunum hvad eru reglur & haustonn og hafa

reglurnar peirra éaram myndreenar og a fleiri en einum stad.

wirtien |

-

12

LATUM DRAUMANA R/ATAST



Neesta haust 2022 og vor 2023

UMBOTAPATTU | Taekifeer | Adgerdir | Abyrgd Hefs | Loki | Hvernig Vidmid um
R/ i til til t o] metid/adferdir | arangur
MATSPATTUR umbodta | umbodta ?

Ad pjénar | Bomin Starfsfolkid Haust | Vor Deildarfundir Ad bornin taki
taki.atti spurd 4 deildinni patt i/ hafi ahrif
ad dkveda | hvada bok heldur hvad erlesid
hvada eettiad vera | saman utan fyrir pau i
baekur i naestu um pad. samverustundu
fara a viku, sina T.d. pegar m.
vikuplan peimhvar pjéonninn
fyrir baekurnar naer i
naestu erui matarvagnin
viku. leikskélanu | npaad velja

m og pau lika eina

velja bok. bok.
Ad tala Bornin spurd | Starfsfolk a Haust Vor Deildarfundir Leggja inn ny ord
betur um hvad ordid deildinni ber sem tengjast
styrktarord | bydir, pad abyrgd. styrkleika/
manadar- skrdd nidur heilbrigdi.
ins. og haft

Faradypra | synilegt.
i pau med Kennarar

bérnunum. | segja

bérnunum

hvad ordid

pydir.
i byrjun Reglur Starfsfélk Haust Vor Deildarfundir Bornin fai ad
skdla utskyrdar og | heldur utan moéta sinar reglur
annar eru sagt frd peim | um. 4 sinni deild.
reglur fra og syndar i
sidustu myndranu
skdla 6nn og peim sagt

kynntar og | ad pau fai
sidan fa svo ad bua til
bornin ad reglur a

bua til haustonn og
reglur sem | voronn.

eru
synilegar i
badum
herbergj-
um 3

deildinni.
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3.2 Innra mat Birkilundar
| vetur voru 16 bérn faedd &rid 2019 og 2020 & Birkilundi.

Félagsfeerni:

Vid leggjum mikla &herslu a jdkveed samskipti og ad kenna bornum vinafeerni. Pau aefa sig
medal annars ad virda einkarymi hvers og eins par sem adalreglan hja okkur er ,vid héfum
hendur og faetur hja okkur“ og ad nota ord i stadinn fyrir gratur, taka af eda lemja og fengu pau
mikid hrds fyrir rétta hegdun. Auk pess syngjum vid og lesum reglulega lI6g og beekur tengd
vinafaerni. Buid er ad skipuleggjadagana pannig ad starfmadur getur verid til stadar i leiknum
hja bornunum og stydur hann bornin i ad mota haefni i jakveed samskipti. Eftir innleidingu
vinnustyttingar purftumvid ad dreifa verkefnum & feerri starfsmenn og pvi urdu feerri teekifaeri
fyrir starfsmenn til ad vera otrufladir til stadar i leiknum fyrir bérnin. Po teekifaerum hafi feekkad
eftir aramot tokst pad vel ad innleida pessi vinnubrégd. | kdnnun sem gerd var med bérnunum
i mai 2021 hvad gédur vinur veeri pavar algengasta svarid barna ad godir vinir leiki saman og

teldu pau svo upp hvad peim finnst gaman ad leika saman vid pa.

e Styrkleikar: Vid saum mun & bérnunum pegar starfsmadur er med i leiknum og syndu
pau miklar framfarir i jakveedum samskiptum.

Starfsmonnum & Birkilundi fannst ad vid geetum styrkt bérnin enn frekar i jakveedum
samskiptum. Bornin a Birkilundi eru oftast i samhlidaleik pad er ad segjaad pau leika sér med
sama dét og hin bérnin i kring en ekki endilega vid pau. Pau eiga stundum erfitt med ad deila
doti pegar annad barn kemur med inn i leik. [ pettasinn vildumvid einblina okkur & ad hjélpa
bérnunum ad leika i kringum adra og ad deila dotinu sem pau eru sjalf upptekin af.

e Teekifeeri til umbota: Ad styrkja bornin enn frekar i jakveedum samskiptum. Hjalpum
bérnum ad taka pvi ad dnnur bérn syni pvi ahuga sem pau eru sjalf upptekin af.

14
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UMBOTAPATTUR/ Taekifeeri til Adgerdir til | Abyrgd Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um

MATSPATTUR umbdta umbdta metid/adferdir? arangur
Starfsfolk er | Starfsfélk er | Deildarstjori, | [ sept. | imai | Deildarfundir tilad | Bérnin syna
til stadari medvitad starfsmenn | 2021 2022 meta og raeda um sjalf
leiknum hja um ad deildar hvernig gengur. frumkveedi
bérnunum til | leidbeina framkvaeema Skraning: ad
ad styrkja bornin 4 Ljésmyndir og jakvaedum
b6rnin enn jakvaedan myndbdnd lausnum {
frekar i hatti pessu samskiptum.
jakvaedum ferli.

samskiptum,
ad taka pvi
ad énnur
bérn syni pvi
dhugasem
bau eru sjalf
upptekin af
og pannig i

proskaferlinu.

Heilbrigdi: Hugarfrelsi, festa i dagskipulag

Vio a Birkilundi leggjum mikla aherslu a vellidan barna baedi andlega og félagslega.

Vio férum daglega einu sinni til tvisvar Gt i gard par sem borin geta hreyft sig, klifrad,

hlaupid, hjolad o.s.frv. Einnig férum vid reglulega i atinam til ad auka pol og uthald

peirra. NUna i haust byrjudum vid ad innleida adferdir Hugarfrelsisins um navitund og

slokun. Pessir adferdir geta hjalpad bornunum ad réa sig og studlad ad betri

einbeitingu. bratt fyrir ad vio byrjudum ad nota éndunar- og slékunaradferdir héfum vio

ekkinog markvisst unnid med pa. Nidurstada deildarstarfsmanna var su ad skipuleggja

purfi betur hugarfrelsistima og festa pa i dagskipulaginu.

e Teekifeeri til umbota: Bornin fara reglulega i skipulagda hugarfrelsistima.
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UMBOTAPATTUR/ | Taekifeeri til | Adgerdir til Abyrgd Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
MATSPATTUR umbéta umbdta metid/adferdir? arangur

Markvisst Skipuleggja Deildarstjori, | [ sept. | Imai | Deildarfundir tilad | begar
innleiding 4 | dagskipulagid | starfsmenn |[2021 |2022 | metaogredaum | adferdir

Hugarfrelsi | pannig ad deildar hvernig gengur. Hugarfrelsis
eefingar og framkvaema Skraning: eru komnar
sogur ur Ljésmyndir og inn i
bokinni myndb&nd daglegt
Hugarfrelsisins

starfog
verda komin bérni
érnin eru
inn i daglegt byrjud ad
starf.
nota peer.

Sjalfsefling:

A Birkilundi leggjum vid mikla aherslu & ad skapa namsumhverfi sem maetir bérnunum
a forsendum peirra par sem pau geta eflt sjalfsoéryggi og sjalfsteedi, vid hrosum og
hvetjum pau i mismunandi adsteedum, eins og ad aefa sig ad klaeda sig sjalf i og ar
atifétum, leysa verkefni og vidfangsefni a eigin spytum (pusla, perla, byggja o.s.frv.)
svo eitthvad sé nefnt. Pannig ,6dlist [bérnin] tra & eigin getu, leeri ad pekkja styrkleika
sina og veikleika“(1) og 6rva & sama tima sjalfsmynd sem er medal annars grundvollur
til ad geta tekid ,sjalfsteedar og abyrgar akvardanir, takast a vidé maétleeti og lifa i satt
vid adra“(1). pratt fyrir ad vid spyrjum bornin oft hvad pau vilja leika med pa héfum vid
ekki unnid nogu markvisst af pvi ad yta undir rodd barna i vetur. Nidurstada
deildarstarfsmanna var su ad vid viljum vinna markvissari ad pvi ad hlusta a rodd
barna. bvi akvadum vid ad auka teekifeeri barna um val leikefna. A pennan hatt fa

bornin taekifaeri til ad verda virkir patttakendur i moétun leikskélasamfélagi sinu.

e Teekifeeri til umbdta: Umsjonamenn dagsins fara fyrst inn eftir Gtiveru fyrir
hadegi og f4 ad velja leikefni dagsins med hjalp ljosmynda af détinu sem er i
bodi.

! Reykjavikurborg. (e.d.). Menntastefna til 2030 — Ldtum draumana raetast. Sétt af
https://reykjavik.is/menntastefna-til-2030-latum-draumana-raetast
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[ UMBOTAPATTUR/

MATSPATTUR

Taekifeeri til | Adgerdir til Abyrgd Hefst | Lokid Hvernig Vidmid
umbodta umbdta metid/adferdir? um
arangur
Ad hlustad | Umsjonamenn | Deildarstjori, | { sept | i mai | Deildarfundirtilad | Bérnin eru
er enn dagsins fara starfsmenn | 2021 2022 meta og raeda um farin ad
frekar 4 fyrstinn eftir | deildar hvernig gengur. Oska sjalf
rodd barna. | ativeru fyrir framkveema Skraning um eftir ad
hadegi og fa leikefnaval. velja
ad velja leikefni
leikefni. fyrir utan
bessa
stunda.
17
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Hlusta enn Tekid verdur Allir oktober A deildarfundum | begar pad hefur
meira & rodd | mio af starfsmenn & og i samveru- fest sig i sessiad
barna. vorviétdlum deild. 2022 stundumverdur | bornin taka
barna par metid og reett virkan pétt i
sem pau tja hvernig gengur, | skipulagningu
sig um hvad par verda einnig | utinams.
peim finnst skodad s6fnudu
skemmtilegast gdgnumeins og
ad gerai myndir ar
utindmi sem vettvangsferdum
ogtjaningar sem baedi
peirra i kennarar og
samveru- bérnin taka.
stundum. Auk
pess mega
pau tvisvar &
skolaari taka
myndir i
utinam sjalf.
pannig taka
bérnin virkan
patt i
skipulagningu
utinédms.
Styrkja Bornin skila | Allir strax | A deildarfundum | begar bérnin
nemenda- glasidsitta starfsmenna | april verdur lidur vel |
sjalfstaedi matarvagninn | deild. 2022 endurmetid matartimum og
med pvi ad og fara hvernig synadbyrgdog
beeta dbyrgd | sjélfsteedi framkveemdin sjélfsteedi.
barna. badherbergi til gekk og gengur,
ad pvo medal annars
hendurnar. hvernig og hvort
Svo komapau vid tokum eftir
til baka i seeti ad bdrnin vaxa
sitt en mega med aukna
saekjasér bok abyrgo.
til ad stytta i
sér bidtimann. foreldraviotélum
a hausti og vori
verdur i reett
hvortbdrnin sé
buin ad baeta sig
i sjalfshjalp sem
18



ogispjallviopa

i fataklefa.

Bornin verda

spurd i vidtal um

lidan peirrai

matartimum.
Baetum Starfsfolk Allir strax i | mai A deildarfundum | begar
synileiki tekur myndir starfsmenn & | april verdur starfsmenn hafa
leikskolastarfs | og myndbénd | deild en 2022 2023 | endurmetid tileinkad sér
adeild og af 6llum deildarstjorinn hvernig pessivinnubrégo
pannig bornum leggur framkveemdin og foreldrar eru
foreldrasam- | daglegu lokahdnd a 0g samvinnan anaegd med
starf med pvi | leikskdlastarfi | myndbandid gekk. synileiki
ad senda ogbyrsvo i og sendir leikskolastarfsins.
myndband samvinnutil fostudags- i
sem synir eitt myndband | p6stinnmed foreldravidtdlum
bérnin i sem fylgir myndbandinu. & hausti og vori
daglegu féstudags- verdur |
leikskolastarfi | tdlvupdstinn. sameiningu
atveggja endurmetid
viknafresti hvortpad eetti
med i ad beeta
fostudags- synileiki.
télvupostum.

3.3
[ vetur voru & Dvergasteini 15 born, par af 7 feedd 2018, 6 feedd 2019 og 2 faedd 2020. Fyrsta
markmid okkar sem teymiinn & deild var ad faborn til ad adlagast pvi ad verai leikskéla.

Innra mat Dvergasteins

petta markmid synir sig fram med pvi ad athuga hvort born upplifi sig 6rugg i kringum
starfsfolkio og dnnur born, séu ad adlagast og taka virkan patt i leik og mismunandi

verkefnuminnan og utan deildar.

Vid akvadum ad vid pyrftum ad nota veturinn til ad baeta hvernig vio stundum frjalsan leik i
kennslustofunni, hvernig vid notum jakveed samskipti sem fordeemi, hvernig vio getum
hjalpad bornum ad né betri stjorn atilfinningum sinum og ad lokum, skapa betri teekifeaeri fyrir
bdrn til ad nj6ta sin i ad vera uti. Pessir punktar samsvara frjalsum leik, félagsfaerni, heilbrigdi

og atinami.

Vid erum mjog stolt af vinnunni sem vid h6fum unnid inn & deild og hversu dugleg vio héfum
verid i ad hafa samvinnu ad leidarljési, jafnvel pegar pad hafakomid oOvissir timar sem hafa
aukid alag & okkur. Pannig ad vid bjodum upp & besta umhverfid til barnanna, svo pau fai ad
proskast og njéta sin & sinum hrada. Vid vitum lika ad pad eru enn nokkrir punktar par sem
Vid gaetum gert betur. Hér ad nedan munum vid velta fyrir okkur peim atrioum og akveda leid
okkar fram & komandi vetur.
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Frjals leikur

Eins og undanfarin ar hoéfum vid lagt &herslu & frjdlsan leik vegna margvislegra leida hans til
ad hjélpa bornum i proska & 68rum svidum eins og félagsfaerni og jakveedum samskiptum
svo eitthvad sé nefnt. A Dvergasteini notum vid frjalsan leik til ad hjalpa bérnum ad tja
skodanir sinar og aefa akvardanatoku, med pvi ad hafa mismunandi stédvar par sem bdrn
velja hvert pau fara og eftir &kvedinn tima spyrjum vid hvort pau vilji skipta um eda veraa
sOmu stodinni.

Med pvi ad nota frjalsan leik sem hluta af daglegriratinu okkar getum vid séd mismunandi
persénuleika allra barna i kennslustofunni og a medan vid erum a peirra stigi getum vid buio
til freedandi augnablik sem tengjast leiknum sem a sér stad. Vid notum opnar spurningar sem

gerabornunum kleift ad tja sig umfram ja/nei svor.

Sidasta vetur I6goum vid mat & stodu pessa svaedis a deild okkar og komumst ad peirri
nidurstédu ad vid pyrftum ad einbeita okkur ad hlutverki okkar sem kennara auk pess ad
verdabetriiad skrafrjalsan leik i kennslustofunni okkar svo vid geetum haft traustar sannanir

fyrir pvi hvernig bornin eru ad proéast i kennslustofunni.
Styrkleikar

- Vid fengum betri skilning & pvi hvad pad pydir ad hafafrjalsan leik i kennslustofunni: petta
snerist ekki um ad lata bornin leika sér heldur ad leyfapeim ad leida leikinn par sem pau
vildu ad hann fari. betta gerdi okkur kleift ad gripainn i ef einhver atoék keemu upp, gripa
einnig teekifeeri til ad atskyra hlutinai samhengi leiksins og kynna hlutverkaleik til ad kenna
nytt hugtok sem geetu komid upp i leikinn.

- Starfsfélkio var mjog gott ad tala vid bornin og veratil stadar i leik barna.

- Urdum medvitadri um helstu augnablik i frjalsum leik barnanna og einnig téluvert betri i ad
baa til skraningar, pad sést & efninu semvid hofum sent foreldrum til ad sja hvad vid héfdum
verio ad gerai kennslustofunni

Teekifeeri til umbota

- Vid geetum skipulagt hvort annad adeins betur svo vid gaetum notad undirbuningstima

til ad bua til betri skraningar.
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- Pad veeri gott fyrir okkur ad koma med kerfi sem gerir hverjum starfsmanni kleift ad
hafa plass i kennslustofunni par sem bodid er upp a eitthvad fyrir bérnin i stad pess
ad deildarstjori uthlutar hverri st6d par sem born geta leikio seér.

- Hafa fleiri moguleika fyrir born til ad leika sér, petta myndileyfabdrnum ad flaeda &
milli stédva og feekka fjolda barna i hverrileikst6d, petta mun aftur & moti draga ar

arekstrum og hjalpa bérnum ad velja at frd ahugamalum sinum.

Félagsfaerni

Félagsfaerni a Dvergasteini snyst um ad born leeri ad taka pétt i fjdlbreyttu starfi leikskolans.
petta pydir ad born purfaad venjast i ad vera i kringum énnur bérn sem munu reyna ad leika
sér vio nalaegt pau, pess vegnaer pad mikilveegt ad pau leeri ad nota ordin sin i stadinn fyrir

hendur, vinnasaman og deila sin & milli.

I vetur hofum vié lagt aherslu & ad aefa félagsfaerni med pvi ad nota skrimsla- baekurnar par
sem litla skrimslid og stora skrimslid lendai alls konar adstaedum. Vid hofum notad pessar
baekur til ad buatil samtél sem syna tilfinningar og hvad vid esettum ad gera. Vid hofum lika
notad frjalsan leik og prentad efni i kennslustofunni til ad styrkja hugmyndir um ad leika

fallega, nota ordin okkar og deila med 6drum.

Styrkleikar

- Med pvi ad nota baekur og einstaklingssamtél héfum vid fengid boérnin til ad velta fyrir
sér hegdun sinni og bera saman vid ségurnar sem vid héfum lesid i kennslustofunni,
sem audveldar bérnum ad skilja.

- Vid héfum verid mjog goair i ad syna tilfinningar i leik. Vio erum g6d i ad utfeera
tilfinningar pegar vié erum i frjdlsum leik svo born viti hvort pau pyrftu ad stoppa og
bidjast afsokunar og vio héfum verid géd i ad benda & hegdun og gjérdir sem

samsvara pvi ad veragod vid adra.

Taekifeeri til umboéta

- Farayfir hlutverk okkar sem kennarar og hvernig vid studlum ad pvi ad leera
felagsfeerni pannig ad, rétt eins og med frjalsan leik, héfum vid betri skilning & starfi

okkar & pessu svidi.
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- Gerafélagsfeerni kennslu ad einhverju sem gengur lengra en boklestur. Nota
ordaforda og skapa verkefni um félagsfaerni a 6drum svidum eins og listskdpun eda

dtinam.

Heilbrigdi

Sidasta vetur lagodi skélinn af stad til ad halda afram ad nota aefingar i slokun og navitund
fyrir born allra bekkjardeilda med pad ad markmidi ad peer verdi fastur hluti af daglegri
dagskra okkar. Vid reyndum eftir fremsta megni ad fylgja pvi eftir & pann héatt sem myndi
hofdatil og vekja ahuga barnanna og vegnaungs aldurs nadum vid pvi midur ekki eins langt
og vid hefdum viljad. Vid reyndum ad adlaga eefingarnar ad aldursbili peirraen hreyfiporf

peirragerdi peim erfitt ad verakyrr medan aefingarnar stodu yfir.
Styrkleikar

- Okkur tokst ad nota nokkrar 6ndunareefingar & helstu atrioum dagsins, eins og fyrir
hadegismat og i samverustund.

Taekifeeri til umbota

- Adlaga efnid i Hugarfrelsi svo pad passi betur ad pérfum barnannai kennslustofunni.

Utinam

Utinam gerir bérnum kleift ad efla sjélfstraust i takast & vid mismunandi adsteedur og

mismunandi vedur, aefasig i nattirunni auk pess ad muna og fara eftir umferdarreglum.

Vid settumst nidur og endurskodudum nalgun okkar a atinami yfir vetrartimann, annad hvort
ad leysa verkefni utivid par sem bdrnin leerdu eitthvad um hvernig nattiran og arstidirnar
virka. Vid férum lika i litlar gonguferdir Gt fyrir skdlalodina svo pau geetu leert ad ganga i hop,
vita hverjapeir hafa fyrir framan sig og safna efni Ur nattdrunni til ad nota vid list- og
handverksskdpun.

Vid skodudum adrastadi i hverfinu par sem bérnin geetu leikid sér i feroum okkar i vetur.
Styrkleikar

- Vid skipulégdum ferdirnar okkar toluvert betur midad viod sidasta vetur. begar ve 6rid
var of sleemt til ad vid geetum farid Ut, notudum vid naesta teekifaeri sem vid geetum
fario Ut og framkvaemt pé asetlun semvid héfoum pegar.
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- Vid vorum med kennslustundir i undirbiningi ferdanna okkar par sem vio férum yfir

vedrid og hvad vid pyrftum ad kleedast og sem hjalpa bérnunum ad étta sig a pvi

hvad pau pyrftu ad taka &our en vid forum i fataherbergid.

Teekifaeri tilumbodta

- Vid geetum skipulagt ferdir okkar enn betur svo vid héfum lista yfir hvad vid geetum

gert a akvednu timabili og jafnvel pé ad pad vanti starfsmann vegnaveikinda eda

annarra astaedna, pa geetum vio samt farid Gt og teymid myndi lesa yfir hvadaferd vid

getumfarid og bregdast vid i samraemi vid pad.

- Sameina adra peetti daglegrar dagskrar vid atinam, td fara Gt i géngutar og stunda

samverustund eda slékun/navitund par

Umbaotaréeetlun Dvergasteins

Hvad parf ad beeta? Ad hverju er Hvernig framkveemum | Hveneer hefst og Hver ber abyrgd? Hvada adferdir & ad
stefnt? Vvid pad? hveneer lokid? Hver framkveaemir? nota?
(kénnun,rynihépur,
safna gégnum)

Félagsfaerni

Ad beeta Igrunda um Sep-mai Allir starfsmenn Deildarfundir
notkun slokun og deildarinnar nyttir til ad
slokun og navitund aefingar endurmeta,
navitund fyrir yngstu styra og
eefingar bdrnin og tileinka endurplana
peim i samraemi ferlio
vid pad

LATuM DRAUMANA RATAST

Viomio er
geedalysing og /eda
meelikvardi sem
studst er vid til ad
meta hversu vel tokst
ad nd markmidi.

Ad bornin leeri
ad stjérna
sjalfan sig med
pvi ad fylgjast
mead slokunar
eefingar
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3.4 Innra mat Grenilundar
A Grenilundi eru 22 bérn. Um haustid 16gdum vid af stad med prja arganga 2017 — 2019
pegar leid & veturinn pafjdlgadi i yngsta arganginum og feekkadi i peim elsta. bratt fyrir
breytingu 4 barnah6pnum pé var samsetning barnahépsins mjog godur, einn af okkar
nemendum kom frd Japan og pad var skemmtileg askorun. Mannaudurinn var godur en
hann samanst6d af premur leikskélakennurum,
leikskolalida og tonlistarmanni.

Unnid var ad

tveimur

pemaverkefnum, annad var Alli Nalli og tunglid eftir
Vilborgu Dagbjartsd6ttur og svo sagan um Emil i Kattholti eftir Astrid Lindgren. Vid tengdum
pemaverkefnin okkar vid tutindmid, séng, listsképun og umraedum. Hér eru tveir nemendur ad

Utbuatvo spytukarla ar greinum sem vid tokum med Ur utinaminu.

Margar utinamsferdir voru farnar til ad skodatunglid itengslumvid bokin Alla Nalla og
tunglid og atta okkur & pvi hvort ad pad veeri ad steekka eda minnka, sagan ségd utan sem

innandyra.

Vid tokum enn og aftur patt i verkefninu Gongum i skélann og bdérnin
skrédu i upphafi dags hvernig pau meettu i skélann.

Vid tékum patt i verkefninu S6fnum og saum birkifraejum til
uppgraedslu en vid sd6fnudum peim bara.

Svor barnanna vardandi atinamid, pa finnst bérnunum skemmtilegast
ad fanestii utinaminu, fara i skdginn og heimsékn 4 adra leikvelli.
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Hoépastarfio hja okkur var tonlist, myndlist, hreyfing og utinam og okkur gekk vel med ad
tengja pemaverkefnid einnig inn i pad eins og
hugarfrelsi. Reyndar urdu adsteedur pannig ad
vid misstum leikfimissalinn okkar meira og
minna eftir aramot vegna covid — 19 og myglu,

pa féll hreyfing innandyra mikid nidur og pa

hugarfrelsiinnan pess péttar.

Anerslan hja okkur var Félagsfeerni, heilbrigdi
og sjalfsefling og einkunnarord skélans gledi, vinsemd og virding skein i gegn um starfid

hja okkur p6 svo ad askoranirnar hafi verid oft miklar og pungar .
Félagsfaerni:
Styrkleikar

e Mikil dhersla var 16g0 & jakveed samskipti, vinafaerni og veratil stadar i leik barnanna
0g geta gripid inn i pegar vid atti. Okkur gekk mun betur ad vera til stadrar i leiknum
og kenna boérnunum samskipti eins og ,, ma ég fa“, , viltu leika vid mig*, ,, eigum vid ad
skiptast &“ og greinama ad bdrnin voru farin ad tileinka sér jakvaedari samskipti og tja
sig med ordum en ekki med grat. Vio getum sagt skilid vid pennan patt, en alltaf ma
gerabetur. Sérstaklega pegar starfsmannahdpurinn tekur breytingum, pess vegna
viljum vid halda afram med pennan pétt.

Taekifeeri til umbota

e AQJ verapar sem bdrnin eru og leggja mikla aherslu a jakvaed samskipti og setjaord
a allar athafnir daglegs lifs, med pvi erumvid ad auka ordaforda barnanna og kenna

félagsfeerni. bess vegnaviljumvid veramed pennan pétt aftur i umbotarasetiun.

Myndraent skipulag vio sGum hvad myndreent skipulag hjalpadi nemandanum fra Japan
mikid, pa eetlum vid ad Utblua meira og markvissara myndraenna skipulags fyrir alla vid

athafnir daglegs lifs.
Styrkleikar

e Vid hofum fram ad pessu einungis verid med myndraent skipulag og myndakippur fyrir

born med sér parfir.
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Teekifaeri tilumbota

e Utbta myndraen skilabod sem audveldar bérnunum ad lesa i umhverfi sitt.
Heilbrigdi:

Hugarfrelsinu voru gerd gad skil og allir virkir ad gera pad i upphaf

stunda og vera med sogur tengdar slokun i hvildinni eins med i

hreyfingu en par hofst stundin med
ondunareefingum og i lok stundar
var 16gd ahersla & slokun og lesnar
sbgur tengdar pvi. Vid hengdum

upp tilfinninga spjold en par gatu boérnin bent avideigandi

spjald til ad utskyra hverning peim leid og mikil umraeda

um tilfinningar. Einnig var

unnid var med styrkleika og var einn styrkleiki tekinn fyrir.
Vid teljum ad pessum umbétapaetti sé lokid.

Sjalfsefling:

Vid 16gdum upp med ad hugabetur ad barnasattmalanum par sem einn af okkar
starfsmonnum var buinn ad saekja namskeid tengd honum og vinna med hann og verkefni
tengd barnasattmalanum. Vid vorum medvitud um ad hlusta & raddir barnanna og en ekki
vinna ad neinum verkefnum né stkkva okkur dyprai hann,
pessum paetti er pvi ekkilokid. Vid aetlum ekki ad taka hann
upp ad pessu sinni en pad kemur ad pvi starfsmadurinn haetti
og vid teljum ad pessi umbaotapéttur pyrfti ad vinnast sem ein
heild yfir skélann.
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Mikil &hersla er 1690 a sjalfseflingu og bérnin hvott til ad gera sem mest sjalf og svigram gefio

til pess en einhverra hlutavegna

vid matmalstima.

Styrkleikar

hefur pad ekki nadst

e BOrnin eru hvott til ad gera sem mest sjélf en alltaf m& gerabetur og gefasér meiri

tima til pess ad styrkja bornin til pess ad gera sem mest sjalf.

Teekifaeri tilumbodta

e AJ bornin fai teekifeeri til pess ad 6dlast meira sjélfsteedi og tru a eigin getu til med pvi

ad skammta sér sjélf og ganga fréaeftir sig.

UMBOTADPATTUR/ | Teekifaeri til

MATSPATTUR

Sjalfsefling

Adgerdir | Abyrgd Hefst | Lokid | Hvernig Vidmio
umbodta til metid/adferdir? | um

umbdta arangur
Ad starfsmenn Med hopa- Deildarstjori Haust Umraedur & Ad
verdi meira til starfiog og allir 2022 deildarfundum. starfsmenn
stadari leik med pvi ad starfsmenn verdi virkir i
barnannainnisem | skipta okkur | deildarinnar vinnu med
ati. nidura bérmunum

sveedi. jafnt atisem

inni.
Audvelda bérmum | Myndraent Deildarstjori Haust Vor Umraeda a Ad bérnin viti
ad atta sig & pvi skipulag og allir deildarfundum hvag eetlast
hvad er aetlast til af starfsmenn er til af peim
peim og pau finni
sig 6rugg

Ad auka sjalfsteedi | Ad bdmin Deildarstjori Agust Mai Umraedur & Ad pau
barmmannamed ad | skammti sér | og allir 2022 2023 deildarfundum skammtil sér
auka abyrgd a pau | sjalf a starfsmenn. sjalf og gangi
i matmalstimum. diskana og gré eftir sig

gangifra

eftir sig.
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3.5 Innra mat Huldusteins

A Huldusteini eru 17 skemmtileg bérn & aldrinum 4-5 ara. Okkur finnst vié standa okkur vel i
starfi i vetur vio pessar erfidu og skritnu adstaedur vegna Covid-19 og faum ofthrés fyrir vel
unnin storf en pad ma alltaf gera betur til ad eflast enn frekar i starfi og madur getur alltaf leert
hvort sem madur er ungur eda gamall. Vid viljum eflabérnin okkar enn frekar og gera pau
sjélfsteedari pvi heimurinn er ordinn svo hardur, og pad er erfitt ad lenda undir og verdat.d.
fyrir einelti einnig ad gera alla félagslega sterkatil ad hjélpast ad ef eitthvad bjatar a, jafnrétti
og braedralag. betta kallast pvi einu nafni lifsleikni og munumvid vinnamed hana. G6d
félagsfeerni er pad sem skiptir mestu mali i lifinu og fleytir okkur mjog langt i lifinu.

Einnig aetlum vid ad baeta okkur enn frekar i Gtindminu og baeta leesinu par inn i, pannig ad

bornin verdalees a umhverfid sitt og geti lesio i adstaedur.

Lifsleikni-Félagsfeerni:

A haustin byrjum vid alltaf & pvi ad vinna med vinattu og héldum pvi & ram allan veturinn og
pad veitir ekki af, einnig tdlum vid um einelti svo bornin viti og pekki pad ord. Einnig notum
Vvid ord eins og hjalpsemi, dbyrgad, tillitssemi og polinmaedi til ad bérnin verdafélagslega sterk
og sjalfsteedir einstaklingar.

Bornin okkar hafa lika ordid mun sjalfsteedari eftir pennan vetur vegna Covid-19, par sem
foreldrarnir hafa nanast sem ekkert fengid ad komainn i leikskélann. Boérnin hafi pvi purft ad
berasinar toskur sjalf inn og Gt Ur skélanum, tekid af sér utifotin og gengid fra. Enda sést pad
vel & hvad pau eru ordin dugleg og fljot ad bjarga sér sérstaklegai fataklefanum. Vid
styrkjum félagsproskann med pvi ad lata boérnin sina hvort 6dru tillitssemi o.fl.

- Styrkleikar: Bornin 6dludust feerni i ad leysa ur agreiningi, notudu og skildu hugtokin
sem peimvoru kennd og syndu mikla samkennd. beim hefur farid mikid fram i vetur
ad syna hvort 6dru tillitssemi og hjalpsemi.

- Vegna Covid var gaman ad sja hvad bornin urdu sjalfsteedari og efldust 4 pessum
tima. Bornin eru ordin mjog 6rugg ad koma i leiksk6lann @ morgnanna an foreldra
med sinar toskur, gangafra, pvo hendur og gangainn & deild. Eins ad faraheim
seinnipartinn, ad klaeda sig, ef vid erum inni og fara heim med foreldrum sem bida uti
vid girdingu. Ef vio erum Gti pegar foreldrar koma ad seekja pa farabdrnin at ar
gardinum il foreldra. Pad er aldrei neitt vesen og allir séttir. Vidé 16goum fyrir pau
spurningu hvernig peim paetti ad foreldrarnir meettu ekki komainn a leikskélann &
medan Covid veeri og nidurstadan var si ad um helmingur sagdi ad peim peetti petta
bara gaman eda i lagi og hinum fyndist petta ekki gaman af pvi ad Covidid veeri
leidinlegt.
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En p6 svo ad bornin skilji og noti pessi ord pa ma alltaf gerabetur og starfsfélkio er opid og
jakveett og bornin alltaf til i breytingar. Vid eetlum lika ad gera bornin okkar sterkari og
oruggari einstaklinga. vid eetlum pvi ad vera duglegri ad vinnamed Stig af stigi jafnframt pvi
ad vinna med Hjalpfas, sem er verkefni fra Rauda krossinum. petta eykur sjalfseflingu og
félagsfeerni barnannaenn frekar.

- Teekifeeri til umbodta: Ad Oll bornin fai somu teekifaerin til ad tja sig og a pau verdi
hlustad t.d. i framségn, vio matarbordid og fataklefanum. Vid toékum hvert taekifaeri til
ad spjalla til ad sefa pau i ad koma ordum ad hlutunum og koma skodunum sinum i

lj6s.

Utindm/umhverfislaesi:

Vid forumreglulegai skipulegt Gtindm, eda einu sinni til tvisvar i viku, stundum akvedur
starfsfolkio hvert og hvad aad gera en stundumfabdérnin ad dkveda. Pad er mjog margt sem
er verid ad igrundai svonaferdumog nami s.s. mismunur a trjam, fuglategundum, mismunur
a hasum, télustéfum og gotuheitum og svo arstidabreytingar svo eitthvad sé nefnt. Vio forum
lika oft i marga skemmtilega leiki sem er ekki haegt ad farai & leikskélal6dinni par sem pad

er ekki n6gu mikid plass.

Vid erumlika i leidinni ad tala um tala um umhverfid okkar, hvernig vid getum fegrad pad t.d.
med pvi ad tina upp rusl og henda pvi i ruslaf 6tur og télum um veggjakrot pvi pad er
s6dalegt.

Einu sinni i manudi férumvid i Lundinn i Gufunesi i bodi Reykjavikurborgar, pa kemur rata
ad saekja okkur og keyrir okkur badar leidir. bar er mjog god adstada til ad bornin 6dlist
reynslu uti i nattdrunni sem hvetur pau enn frekar til kénnunar & 6trodnum sl6dum og faerir
peim meiri pekkingu til langs tima baedi likamlega, andlega og félagslega. Rannsoéknir syna
ad vio hugsum skyrar Gti i nattarunni og baetum athald okkar til muna fyrir verkefnum sem
krefjast pess ad vid einbeitum okkur.

- Styrkleikar: Bornin verda alltaf 6ruggari og 6ruggari i gonguferdum, petta eykur lika
Gthald og pol, mikla samkennd og tillitssemi t.d. ef einhver dettur og meidir sig. Pau
eru lika opnari fyrir 6llum breytingum i umhverfinu eins og grodrinum, einnig hvar og
hver byr og nimerin & hisunum, einnig gétuheitum. Boérnin erufarin ad koma meira
ad skipulagningu aferdum, p.e.a.s. hvert aad faraog jafnvel hvad 4 ad gera. T.d.

nidur i Fossvogsdal edai ,ulfaskdg®.
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Heilbrigdi:

Vid hreyfum okkur mjog mikid & Huldusteini enda erum vid med orkumikil bérn sem purfa
atras. Forum pvi mikid i ativeru, génguferdir og svo einu sinni i viku i ipréttaskoéla Vikings ad
geramarkvissar eefingar undir leidsdgn ipréttakennara. Vio forum lika i ymsa leiki inni, annad
hvort eru peir skipulagdi eda frjélsir og pa er unnid med margvislegan efnivid s.s. malningu,
ymsar staerdir af kubbum og alls kyns bordvinnu. Oll hreyfing er til ad efla hreyfifeerni, baedi
grof- og finhreyfingar.

Pad er mikio lesid til ad auka ordaforda, lesskilning og tjaningu barnanna. Vid notum medal
annars til pess baekur, lodtéflusogur, leiki, rim, [6g og pulur. Bornin nalikaad oft ad slaka &
og hvilast vid ad hlusta & goda ségu og leyfa jafnvel imyndunaraflinu ad njéta sin. Einnig
pegar vid erum ad hlusta & ségur eda gera afingar fra Hugarfrelsi.

- Styrkleikar:

- Andleg, likamleg og félagsleg vellidan barnannaer i fyrirrami.

- Vegna Covid astandsins og ad vio vorum med barn med mikid bradaofnaemi pa var
extramikid um hreinleeti og handpvott a deildinni. Einnig fengum vid hurd fra deild
beintinn & w.c. sem var mikill munur fyrir okkur 6ll & deildinni.

- Bornin fagbdan og hollan mat og taka hraustlegatil matar sins. bad eitt eykur hreysti
peirraog hreyfingu sem pau fai vidbot vid polid. ipréttaskoli Vikings féll ad miklu leyti
nidur i vetur vegna Covid en vid komumst pé i nokkur skipti.

- Vid vorum nokkud dugleg ad gera afingarnar fra Hugarfrelsi til ad byrjamed og
bdérnunum fannst paer

- lika spennandi, skemmtilegar og peim leid vel vid ad gera paer. bad koma ut ar
spurningunum sem vid [6gdum fyrir pau. Paer voru & pessa leid: 1.Hvernig finnst pér
ad geraaefingar — slokunaraefingar? 2.Hvernig finnst pér pegar vio erum ad gera
pessar eefingar en pegar vio erumbuin. 3.Hvad eefing finnst pér skemmtilegust en er
einhver sem pér finnst leidinleg? Pad var mjég gaman ad sja hvad boérnin voru

jakveed og utkoman kom vel ut.

- Teekifeeri til umbodta:
- Vid purfum ad veraduglegri ad halda Hugarfrelsis aefingunum vid og gera peer

reglulega en peer hafa dottid adeins upp fyrir nina & vordogum hja okkur
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Barnasattmalinn
Félagsfaerni

Toénlist

Hugarfrelsi

Utinam/
umhverfislaesi

3.6

A3 hverju er stefnt?

AJ bornin viti réttindi
sin

Ad nota ténlistina
meira helduren vioé
héfum gert eins og
t.d. mala, syngja og
dansa

Ad blanda andlegri
og likamlegri
vellidan saman,
einnig ad vinna med
styrkleikanna

Ad fara i markvissari
atinamsferdir og ad
eflabornin i
umhverfisleesi i
leidinni

Hvernig framkveemum
vid pad?

Med pvi ad
kynna peim pau.
Somu og sidast
(heimili og j6fn
en ekkieins) +
vernd og 6ryggi
og tjaning

Med pvi ad
kynna fyrir peim
t.d. ymis konar
ténlist og
hvernig er haegt
ad nota hana og
einnig ad nota
hlj6ofeeri

Gera ymis konar
&fingarsem
auka vellidan
barnanna

Ad vekja athygli
barnannat.d.
gOtuheitum,
tolustofum,
budarheitum og
breytingum i
nattarunnieins
og mismundandi
tegundum
trjianna

Innra mat Skégarlundar

Hveneer hefst og
hveneer lokid?

Sept2022 — mai

2023

Sept 2022 — mai

2023

Sept 2022 — mai

2023

Sept.2022- mai
2023

Hver ber dbyrgd?
Hver framkvaemir?

Allt starfsfolk
Huldusteins

Allt starfsfélk
Huldusteins

Allt starfsfolk
Huldusteins

Allir starfsmenn
Huldusteins

HvaESa adferdir 4ad

(konnun rynihépur,
safna gdgnum)

Spjalla saman
med bornunum i
samverustund
og starfsfélki a
deildarf.

Spjalla saman
og meta a
deildarf. hvernig
gengur

A deildarf.
spjéllumvié um
hvernig gengur

Starfsmenn nota
deildarf. tilad
spjalla um
hvernig gengur
og einnig koma
bérnin ad matinu

Vidmid er gaedalysing
og /eda meelikvardi
sem studst er vid til @
meta hversu vel tokst
ad na markmidi.

Ad bérnin viti og
kunniréttindi sin
samkvaemt
Barnasatt-
malanum

Ad markmidi
okkarer nad
pegarvid notum
ténlistina vid
ymiskonar
teekifeeri og
bémin eru
anaega i listinni
Ad bérnunum
lidurbeturieigin
skinni, baedi
andlega og
likamlega og
skilji og noti
hugtokin ar
hugarfrelsi

Ad bdrnineru
ordin éruggari
ogles a
umhverfid sitt.
Einnig ad pau
pekkinattaruna
betur

A Skégarlundi i vetur voru 20 bérn feedd arid 2016-2017 og voru 12 born i eldri arang og 8 i

peim yngri.

Arid reyndist okkur & Skogarlundi frekar pungt, mikil manneklavar & deildinni, krefjandi

barnah6pur og vidgerdir vegna myglu leiddu til pess ad vid misstum storan hluta af deildinni,

adur en vid fluttum i nytt hisnaedi.

Skipulag sem lagt var med i upphafi ars breyttist pvi oft atioum yfir dnnina, vié héldum pé

alltaf i okkar helsta markmid ad 6llum bérnum lidi sem best og ad pad sé gaman i

leikskolanum. | vetur var 16gd megin ahersla ad vinna med vinafaerni og var pad gert medal
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annars med pvi ad lesa, fjalla um vinattu, farai leiki sem pjalfa samskipti og samvinnu,

sungid og margt annad. Einnig var unnid med Lubbi finnur malbein, framségn, staerdfraedi

og sjalfshjalp.

Vid tokum pétt i Barnamenningarhatio Reykjavikur, &samt Tonskola Sigursveins og 68rum

leikskolum borgarinnar med pvi ad syngja l6g eftir Ladda i Hoérpunni. Verkefnid gekk mjog vel

0g vorum vid mjog stolt af okkar barnah6p. Bak vid svonaverkefni er mikill lserdémur og

aefingar sem bornin tileinkudu sér og er gaman ad fa ad uppskera fyrir framan folkio sitt i

Horpu.
UMBOTAPATTU | Taekifee | Adgerdi | Abyrgd | Hefs | Loki | Hvernig Vidmid
R/ ri til r til t 3 metid/adferdi | um
MATSPATTUR | ymbéta | umbéta r? arangur
stefnt? framkvaemum Hver 20-22 23 nota? (konnun, geedalysing og
Vid pad? framkvaemir rynihépur, safna /eda meelikvardi
gdgnum) sem studst er vid
til a® meta hversu
vel tokst ad na
markmidi.
Ad Skipulagt Allir Haust | Vor Deildarfundir nyttir | Ad starfsfolk
starfsmenn | er séu starfsmenn 20-22 | 20-23 | til pessadraeda verdi
séu meira meira til adeildinni hvernig gengur. medvitad um
til stadari | stadari Opnarspurningar | ad vera til
leik med leik med lagdar fyrir stadari leik,
bérnum bérnunum. starfsmenn par attisig a
sem pad metur mikilveegi
hvernig til tékst. pessad
fylgjast med
bérnunum.
Asamt pvi ad
veita bérnum
adstod til
pessad leera
og proskast |
gengum leik.
Sjalfsefling Ad raddir Leyfa peim | Allir Haust | Vor Deildarfundir, Nidurstodur
barmanna | ad hafa starfsmenn 20-22 | 20-23 | bamafundir (i deildarfunda
heyrist meira til adeildinni samverustund), verda nyttar til
meira inni mals ad ljosmyndir, pessad vinna
adeild leggja spurningarlistar eftir Skodud
vardandi fyrir bérnin. verda svor
hvad er Umreedur & barnanna
gertinnia deildarfundum sem fram
deild, koma a
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hvada spurningalistu
leikfong moga

erui bodi, barndafundu
hverta ad m og unnid
fara i verdur eftir
atinami peim.

o.s.frv.

Heilbrigdi Markviss Notud Allir Haust | Vor Umreedur & Nidurstédur
vinnamed | verdur starfsmenn 20-22 | 20-23 | deildarfundum. deildarfundar
hugarfrelsi | bokin deildarinnar Farid verdur yfir verda nyttar til

+-Hugarfrels lista. Skodad pessad vinna
i“til ad verdur hvernig eftir. Skodud
vinna eftir. hugarfrelsier verda svor
Afingarar komid inn i barnanna og
hennivera daglegt starf. unnid eftir
settarinn i Bornin verda peim.
daglegt spurd hvernig

starf med peimlidur og hvort

bérnunum. peimfinnist gott

Asamt pvi ad nota

adi efingamar. Bornin

hverjum spurd uti

manudier styrkleika sina yfir

unnid med ario og skrad.

einn

styrkleika

ogersa

styrkleiki

setturinn {

skipulag.

Skilafundir Ad taka Vera med Deildarstjora | Haust | Vor Deildarfundir Ad audvelda
afturupp fund i r 20-22 | 20-23 | og/eda upplysingaflee
skilafundi byrjun deildarstjorafundir | 8i milli deilda
milli deilda | haustanna nyttirtil ad fara yfir | til ad beeta

parsem stodu mala. lidan

farid barnannai
verdur yfir leikskélanum
hverog eitt

barn sem

kemur yfir

anyja

deild

Deildarfundir Fastir Skra Deildarstjora | Haust | Vor Tidnifunda sem Einn funduréa
deildarfund | fundina r, 2022 | 20-23 | eruhaldnira méanadarfresti
ir yfir fyrir fram i | stjornendur skradumdegii
skolaario skdladagta dagtali

I
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AJ starfsmenn séu meiratil stadarileik med bérnum:

A Skégarlundi leggjum vid aherslur & jakveed samskipti og vinafaerni. Med patttoku
starfsmannai leik barna getum vid stutt vid jakvaed samskipti innan barnahopsins, leidbeint
bornum i ymsum adstaeedum og s€d hvad hvernig samskipti peirraeru. Med patttoku
starfsmannai leik verdur leikurinn markvissari asamt pvi ad bornin fa studning vid néam og
proskai gengumleikinn. Leikur er okkar helsta ndmsleid og er pvi afar mikilvaegt ad vio
séum til stadar til pess ad veita bérnunum okkar sem bestu leid til pess ad leera.

- Styrkleikar:

o Mikil &hersla er 1690 i okkar starfi a ad bornin leeri og pekki paer samfélagslegu
reglur semfelstiad veravinsamlegur og gédur vinur. Bornin eru lausnamidud
begar upp koma vandamél, t.d. med ad nota setningar abord vid ,, eigum vid
ad skiptast a?“, ,ma ég veramed?“ eda , a ég ad adstoda pig?“

- Teekifeeri tilumbota:

o AOd starfsmenn séu meiratil stadar i leik med bornumtil pess ad geta leidbeint
0g gripid teekifeeri til pess ad pjalfaog kennabdrnum i gegnum leik. Leikur er
namsleid barnanna til pess ad laera og proskast, pvi er mikilveegt ad pau féai
pann studning og adstod sem pau purfatil pess.

Skilafundir:

Akvedid var ad halda skilafundi fyrir born sem faerast a milli Skogarlundar og Grenilundar.
Med pessum fundum var lagt upp med ad farayfir pau bérn sem faerdust a milli deilda og
gefaupplysingar sem vert er ad hafa i hugapegar born byrja a nyrri deild, med nyjum

kennurum. Pad audveldar ad veita bérnunum nam og umhverfi vid heefi strax vié upphaf.

- styrkleikar:
o G060 samvinna og vilji fyrir upplysingafleedi er innan has.
- Teekifeeritil umbota

o Festanidur akvedinn dag i skéladagatali sem er aetladur upplysingafundum
um slik skil, til pess ad dagurinn gleymist ekki.

Ad vinna markvissara med hugarfrelsi:

Vid & Furuskaogi for i pavinnu ad innleida hugmyndir hugarfrelsis. Med hugarfrelsi er unnid
med nuvitund og slokun dsamt sjalfstyrkingu barna. Markviss vinna hefur ekki nadst inni &
Skégarlundi i vetur en po6 hafa einhverjar aefingar nad ad festa sér sessi, likt og
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ondunaraefingar. Lagt var upp med ad vinnamed styrkleika i hverjum manudi og byrjadi su
vinna vel en fjaradi sidan pvi midur ut. Starfsmenn og bérn eru hins vegar jakveed med ad

vinna eftir pessari hugmyndafraedi og er aetlunin ad taka upp pradinn & naesta ari og vinna

markvissara med hugmyndafraedi hugarfrelsis.

- styrkleikar:

o Vilji, I6ngun og ahugi er til stadar ad vinna eftir hugmyndum hugarfrelsis
- Teekifeeritil umbota:

o Koma markvissrivinnu inn i deildarskipulagio og skipuleggja hvada peetti

unnid er med i hverjum manudi.

AJ raddir barna heyrist meirainni a deild:

- styrkleikar
o Samskipti barna og starfsfolks eru géd og eiga boérnin audvelt med ad koma til
okkar, til pess ad segja sinar skodanir.
hafa gott adgengi ad leikefni sem er i bodi og geta pau valid sér hvad pau vilja

leika med hverju sinni.

o Leyfabdrnum ad velja meira hvad pau gerai daglegu starfi. Med pvi er att ad
bau hafi teekifeeri til pess ad segja hvada leikefnividur er inni adeild, hvad
verdur gert i atinami, hvada l6g.

Koma a stad barnapingi (lydraedisfundir) einu sinni i manudi par sem bérnin fa
teekifeeri til pess ad koma fram sinum skodunum og reeda saman um peirra

langanir i leik og starfi.
Deildarfundir

- Styrkleikar
o Deildarfundir voru of sjaldan en voru po alltaf markvissir, godir og skila af ser
mikilveegum upplysingum. Deildin finnur tima pegar flestir starfsmenneru
meettir en annars eru peir sem misstu af upplystir eftir fundinn. Starfsmenn
sem annast studning innan deildarinnar fatima til ad upplysa adra starfsmenn
um pa vinnu og pjalfun er i gangi ad hverju sinni.
- Teekifeeri tilumbota
o Festapai skoladagatal oginn i skipulagt starf til pess ad peir gleymist ekki og
par af leidandi verda ekki. Deildarstjéri er fundarstjéri og hefur ordio fyrst, adrir
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starfsmenn taka virkan patt, einnig gefst teekifeeri fyrir adra starfsmenn ad
reeda onnur mal til ad auka upplysingafleedi & deildinni.
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4 Innramat sérkennslu
Mat & sérkennslu 2021-2022

Hvernig var sérkennslan skipuldgd, var haft i huga menntun an adgreiningar?
Sérkennslan var skipulégd med pad i huga hvad veeri bérnunum fyrir bestu.
Hugmyndafraedin menntun an adgreiningar var h6fd ad leidarljosi med pad i huga ad meeta
porfum barna sem purfa & auknum studning ad halda. betta var gert i eins edlilegum
adsteedum og haegt var i 6llu daglegu starfi. Studningur var aukinn abérn i einhverjum
tilfellum.

Mikil ahersla var & gott samstarf vid Pjonustumidstédina i hverfinu til pess ad fa raogjof,
upplysingar, freedslu og pjalfun fyrir bérnin, starfsfolk og foreldra. Mikil samskipti voru vid
hegdunarradgjafa, salfreedinga og sérkennsluradgjafa. Einstaklingsstundir voru skipulagdar i
samradi vid radgjafa fra bjonustumidstdd, med fyrir fram akvednum markmidum sem unnid
var med inni i einstaklingsstundum og sidan yfirfaerd inn a deildir edai adrar stundir daglegs
starfs. Aherslavar 16g& & pad ad hafa sérkennslunasynilegri fyrir starfsfolkid, born og
foreldra.

Studningsfulltriar s6gdu fra peim markmidum sem peir voru ad vinna med a deildarfundum
og pvi vissi deildin hvernig vaeri verid ad vinnamed barninu. Ef verid var ad notast vid
skraningar, eins og t.d. matarskraningar, klésettskraningar eda AHA — skraningar var
deildarstarfsfolki kennt ad skrd, ef studningsfulltria vantadi einhvern daginn gat pa
deildarstarfsmadur tekid vid skraningum.

Hvernig var skraningu hattad, t.d. i hépastarfi, einstaklingskennslu o.fl.?

Unnid var med skraningar ut fra skraningar namskeidum hja Greiningarstodinni. Notast var
Vvid blod par sem unnid var eftir vikumarkmidum og merkt vio hvad nadist ad vinna med dag
fradegi og sidan var skrad hvernig til tokst. Unnid var med lista par sem merkt var vid
hvenaer akvedin faerni var [6gd inn og hvenaer barnid nadi feerninni. Einnig var unnid med
matarskraningar i matartimum, klésettskraningar i klosettpjalfun og AHA — skraningar til pess
ad leitast eftir mynstrum tengdum hegdun og neaeringu.

Studningsfulltriar notudu einnig skraningarbldd og sérkennslustjéri adstodadi pavid ad finna
verkefnitil ad vinna med i einstaklingsstundum. Hakad var vid pad semgert var i hverri stund
a hverjumdegi. Einnig var haegt ad skrifa athugasemdir vid hvern dag, hvad gekk vel og
hvad gekk ekki négu vel.

I hépastarfi var unnid med ljosmyndir, myndbandsupptdkur og dagbokaskrif.
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Hvada matsgogn voru notud?
Matsgdgnin sem notud voru eru Hljom-2, TRAS, AEPS, EFI-2, VB-MAPP og PECS.

Hvada namsefnivar notad? Voru t.d. notud adkeypt namsgogn?

Namsefni sem notast var vid i sérkennslunni i vetur var allur sa efnividur sem leikskolinn a og

vinnur med, en einnig voru keypt ymiss konar spil til malérvunar og félagsfeernipjalfunar.

Unnid var mikid med t.d. lestur bdka, ymiss konar spil, félagsfaerniségur, érsogur,

finhreyfingaverkefni, ymiss konar kubba og leikfong.

Lubbi finnur malbein er inni i daglegu starfi & 6llum deildum.

Umbotadeetlun sérkennslu 2022-2023
UMBOTAPATTU | Teekifeeri til Adgerdir til | Abyrgd | Hefst | Loki | Hvernig Vidmid um
R/ umbéta umbéta d metid/adfer | &rangur
MATSPATTUR Bir?
Fastir fundireinu Hafa fasta fundi | Sér Agust Skoda Setjast nidur med
sinnii manudi med i dagbok i kennslustj dagbdkina, sja hverjum pjalfa einu
studningsfulltrGum. hverjum manudi | 6ri hvernig gengur sinnii manudiog
fyrir hvern og og hafa fara yfir hvernig
einn pjalfa. manadarlega gengur, skoda
fundi. markmid og veita
studning.
Hafa skipulag a pvii | Setjaupp Sér Agust Skraningari Sérkennslu stjori
hvada husi vikuskipulag i kennslustj dagbokog hefurfasta vidveru i
sérkennslustjoérier. badumhasum. Ori skodad hvernig hvorri starfsst6d og
Festa daga, vera gengurad fylgja | annad starfsfolk
annan hvom dag fastrividveru. pekkir skipulag &
i sitthvoru husi. pvi.
38

LATuM DRAUMANA RATAST




Vikuplan fyrir Setja upp Deildar Agust/ Umraedur og Skyrt dagskipulag
studningsfulltrda. dagskipulag fyrir | stjori og Sept skipulag med fyrir starf
hvern og einn sér peimsem eiga studningsfull tria er
studningsfulltrda | kennslu hlut ag, adgengilegt dllum a
. Med pessu stjori sérkennslustjéra | viskomandideild.
skipulagiveit , deildarstjoraog | Parkemur fram
deildin alltaf hvar studningsfull hvad unnid ermed
studningsfulltriin traum. hverju sinni.
ner og hvad
hann gerirpann
daginn. Audvelt
er pviao
skipuleggja ut
fra vikuplani.
Fundur med Sérkennslustjori | Sér Sept/ Sérkennslustjori | Fundirsérkennslu
deildarstjorum fyrir og deildarstjori kennslustj | Okt skrair hvort stjora og
og eftiraramot setjast nidur ori fundurhafiverid | deildarstjora eru

einusinnia
hvorri 6nn og
fara yfir
barnahépinn,
eru ahyggjur af
einhverju barnia
deildinni?
Sérkennslustjéri
setur nidur fundi
i byrjun skélaars
i samradivid
deildarstjora.

og skodar (med
deildarstjora)
hvada arangri
peir skila.

haldnireinu sinni a
hvorri 6nn parsem
reedd eru malefni
barna og &hyggjur ef
einhverjareru, {
peimtilgangiad
koma malefnum
barna i réttan farveg
og 6dlast yfirsyn yfir
stéou
barna/sérkennslu i
skélanum 6llum.
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5 Innramat-fjéltyngd b6rn

Mat a malérvun og virkri patttoku fjéltyngdra barna 2020-2021

Hvernig er fjarmagni sem Uthlutad er til Raadid var i stédugildi til ad stydja vid
leikskélans vegna fjoltyngdra barna malorvun fjoltyngdra barna.

radstafad?

Er markviss vinnamed daglegan ordaforda | J&. Talad er vid bornin, ord sett & hluti og
(grunnordaforda)? A hvada hatt? athafnir og baekur/ségur lesnar a hverjum
Er t.d. verid ad vinna med Gefdu 10? degi. Unnid er med Gefdu 10 og Lubba.

Er markvisst verid ad dypka ordaforda J4, unnio er med ordaspjall a 6llum deildum,
barnanna? A hvada hétt? baekur lesnar, 1j66 og pulur og unnid er med
Eru t.d. les- og samverustundir nyttar til valin ord sem par koma fyrir. Tekin eru fyrir
bess ad dypkaordafordabarna? akvedin pemu i ordaforda og unnid med

pau. bPa tekur starfsmadur fj6ltyngis bérm a
elstu deild i samverustund a hverjum degi
par semlesnar eru beekur, lagtinn
ordafordatengdum pemu, spilad og
maldrvunarverkefni unnin.

Er fylgst med framférumfjéltyngdrabarnai | Notast var vid Haefniramma fyrir fjéltyngd

islensku? A hvada hétt? born og hann endurskodadur a 2 manada
Eru t.d. notud matstaeki, gerdar fresti. Ut frahonum voru malérvunarstundir
einstaklingsaeetlanir eda annad? skipulagdar. Einnig var notast vid

nidurstédur ur Hljom- 2 til ad stydjabdrn &
elstu deildum.

Er hugad ad 6llum pattum méls og virkri J4, buio var til skipulag par sem lagt var
pétttoku barnanna? peettir mals: ordafordi aherslu 4 alla pessa peetti.

og malskilningur; tjaning og fraségn; hlustun | Malérvunarstundir folu i sér ad yta undir alla
og hljéokerfisvitund; ritmal; félagslegt pessa peetti & einum timapunkti eda 63rum.
tungumdl, tilfinningar, &hugi, styrkleikar og

ldngun.

Nidurstoourinnra mats
Unnid er med snemmtaeka ihlutun og markvisst unnid med malérvun barna. Fjoltyngd born

voru tekin reglulega i malérvunarstundir par sem unnid var med malid baedi i gegnum leik og
samt6l. Farid var inn a deildir til ad stydja vio fjoltyngdu boérnini daglegu starfi. Starfsmadur
nytti fataherbergid til malérvunar med pvi ad fara og adstoda vid kleednad fyrir Utiveru. Pafoér
hann med i ferdir og studdi vid pau bérn sem pad purftu. Aukio var samstarf vid foreldrap6
alltaf megi gera betur. Foreldrar komu med baekur ad heiman, kynntu fyrir okkur hefdum og
menningum peirra. Dagur fj6ltyngis var haldin hétidlegur par sem haldid var ball med I6gum
a hinum ymsu tungumélum. pa voru gluggar skreyttir og foreldrar fengir til ad kenna okkur
setningar ar peirraméourmali. Adlogun fjoltyngdra barnavar endurbeett par sem fundir voru
haldnir med foreldrum dsamt tulki og sjonraenu skipulagi var komid upp. Foreldrar kenndu
okkur frasaa sinu médurméli sem audveldadi okkur samskipti vid bornin i adlégun.
Starfsmadur for i veikindaleyfi i lok febrdar 2022 og faedingarorlof i mai 2022. Enginn

starfmadur mun taka vid & stddunni amedan og pvi munu umbaetur bida & medan.
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Umboétadeetlun —fjoltyngi 2022-2023

UMBOTAPATTU

R/
MATSPATTUR

Teekifeeri
til umbéta

Daglegt starf
0g
upplysingaflae
di

Adgerdi
r til
umbdta

Gefa
foreldrum
fleiri
teekifeeri til
ad koma
inna
deildirog
taka patti
daglegu
starfi. Pa
ma nyta
tylidaga
og adra
dagatilad
kynna
foreldrum
fyrir
islenskri
menningu.
Stydja
meetti
foreldra
vid ad
komast
inn i
islenskt

samfélag

Abyrgd

Verkefnastjér
i
filmenningar
deildarstjorar
og
leikskolastjor
ar

Hefs

Sept
2023

Loki

Mai
2024

Hvernig

metid/adferdi
r?

Reett vid foreldra
um peirra upplifun
af samstarfiog
hvad betur meetti

fara.

Viomid
um
arangu
r

Nidurstod
ur samtala
vid
foreldra.

Gerama
ennpa betur
vid ad fara
inna deildir og
stydja vid
boém i
malérvun i

daglegu starfi.

Skipuleggj
atima par
sem
starfsmad
ur fer
markvisst
inna
deildir til
ad stydja
vid
malérvun
bara i
daglegu
starfi.

Verkefnastjér
i

filmenningar

Sept
2023

Mai
2024

Haldid verdur utan
patimasem
starfsmadur ver
innia deildum og
hvad hann gerdi

med skraningum.

Skodad
verour
skraning
um
malérvun
innia
deildum
0g metid
hvad
beturma

fara.
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6 Starfsprounarsamtol ogfreedsla

pad stda til ad bjoda dllu starfsfélki upp a starfsprounarsamtol. Vid &kvadum ad profaad taka
pau saman leikskola- og adstodarleikskdlastjori. Vegnatimaleysis var akvedid ad taka stutt
samtal vid hvern og einn med premur spurningum hvernig lidur pér i vinnunni, eru einhverjar
breytingar fyrirhugadar. Hvernig aetlar starfsmadurinn ad taka orlofid. Vio erum byrjadar en
nadum ekki ad klara en aetlum ad halda afram.

Fraedsla starfsfolks fer adallega fram & skipulagsdogun. | agust eetlar fagstjori
Nordurmidstodvar ad koma med kynningu fyrir allt starfsfolk. | névember setlum vid ad fa
freedslu um samskiptasattmala og bua okkar sattmala. Vid aetlum einnig ad fafreedslu um
starfendarannsodknir, fraedslu um hvernig vid tokum a erfidri hegdun og gera
samskiptasattmala med bornum, farai ferd innanlands og skoda leikskéla og taka patt i
teymisvinnu i skélahverfinu sem tengist laesi. Einnig viljum vid endurvekja lserdémssamfélag

stjornenda og bj6éda nyju starfsfélki upp a nylidafraeslu.

7 Samstarfleikskéla, grunnskdlaog fristundamidstédva

Okkur til mikillar aneegju er buid ad endurvekja samstarf skdlannai Fossvogi. Vid hittumst i
vor og skipulégdum saman vorstarfid og flutning a milli skélastiga. Vid hittumst aftur i haust
og bjuggum til dagskra med heimsoknum baedi i grunnskdlann og fristund i hverfinu og
heimsokn grunnskoélabarnannatil okkar. En pad sem ég er anaegdust med er ad vid naum i
fyrsta skipti ad samreema ,6druvisidaga“ a skoladagatalinu okkar. betta finnst mér vera

upphaf ad meira og betra samstarfi & milli skélanna i hverfinu okkar.

8 Foreldrasamvinna

Foreldrarad er starfandi vid leikskolann. Foreldraradio er skipad premur fulltrGum.
Foreldraradio starfar eftir[ogum um leikskélafra 2008. Hlutverk pess er ad vera

umsagnaradili um meirihéttar breytingar & leikskoélastarfinu.

Foreldrafélag er starfandi vid leikskolann. Stjorn pess er skipud sex fulltraum. Hlutverk
foreldrafélagsins er ad stydja vid leikskolastarfid, studla ad velferd barnanna og efla

samskipti foreldra innbyrdis og vid leikskélann.
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9 Skipulagsdagarog leikskéladagatal

Skipulagsdagar skolaarid 2022-2023

e 30. 4gust

e 20. oktober

e 18.nd6vember
e 15.mars

o 21. april

e 19.mai
10 Fylgigbgn
10.1 Fylgiskjal 1 - Skdladagatal

10.2 Fylgiskjal 2 — Umsogn foreldrarads

F. h. leikskolans Furuskogar

”

i biom Impopondalh!

22. november 2022

Ingibjbrg a(rynj}fsdéttir, {eikskolastjori
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Fylgiskjal 2

Starfsaeetlun 2022 - 2023

Leikskolinn Furuskogur

Umsdgn foreldrarads

Foreldrarad leikskodlans skipa:

Eyrdn Bjarnadottir
Hildur Sturludottir

Marteinn Briem
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Umsaogn foreldrarads:

Foreldraradi Furuskogar hefur & fundi med leikskdlastjora og adstodarleikskdlastjora verio

kynnt starfsagetlun leikskélans fyrir starfsarid 2022-2023.

Pad er mat foreldrardds ad starfsasetlunin sé beedi itarleg og faglega unnin. Starfsasetlunin
uppfyllir 6l pau atridi sem kvedid er aum ad séu til stadar i leikskolastarfinu. Pad er okkar mat
ad faglegt starf er unnio aleiksk6lanum og aherslur starfsins samreemast vel sk6lanamskranni

par sem hagsmunir barna eru settir i forgang.

Ad mati foreldrarads fer fram faglegt starf i Furuskogi, ahersla & vellidan baedi barna og
starfsfolks. Einnig er ahersla & ad skapa umhverfi par sem gledi, vinsemd og virding eiga ad
einkenna samskipti baedi barna og starfsfélks. Allar deildir leggja rika aherslu a jakveed
samskipti, sjalfseflingu og félagsfaerni. Einnig er ahersla & hlutverk starfsfélks i frjalsum leik
barnanna en sa pattur samraemist vel peim aherslum sem menntastefnur segjatil um. Deildir
leikskolans hafa sett sér margvisleg fagleg markmid sem haefa aldri og proska barnanna,
markmidin snia medal annars ad foreldrasamstarfi, réttindum barna og fjélmenningu. bessir
paettir munu efla skélastarfid enn frekar og getum vid verid stolt af pessum aherslum sem
leikskoélastarfid bydur bérnunum okkar.

Undir lok sidasta skoéladrs neyddumst vid til ad yfirgefa Alandid vegna myglu sem par
uppgotvadist. Flutningur i Safamyri timabundid reyndist mjog krefjandi ferli fyrir bérn, starfsfolk
og stjérnendur Furuskdgar sem eiga mikid hros skilid fyrir ad hafa gert sitt allra besta til ad
gera petta astand sem best fyrir boérnin. Vid viljum po lysa yfir vonbrigdum med haegan
framkvaemdahrada verktaka sem gerdi okkur loks kleift ad flytja aftur i Aland pann 11. oktéber

pratt fyrir ad hisnaedid hafi verid teemt i byrjun mai.

Foreldrarad leggur aherslu & ad voktun loftgeeda og synataka & svaedinu verdi tidari framvegis
enda hefur reynslan synt okkur ad mygluna er erfittad uppreeta ad fullu og han likleg til ad
skjéta rotum sinum aftur. | Efstalandi hefur verid kallad til loftgeedameelinga og synatdku, med

sérstakri aherslu & Dvergastein.
Reykjavik, 6. nbvember 2022

Eyran Bjarnadottir
Hildur Sturludottir

Marteinn Briem
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