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Leidarljds leikskolans: AS bornin njoti bernsku sinnar par sem hugad er ad

vellidan peirra og 6ryggi.”

1 Greinargerd leikskdlastjora

Mikill partur skélaarsins var akvednum takmorkunum hadur vegna heimsfaraldursins. Honum hafa
fylgt dkvednar reglur sem vié hofum brugdist vid hverju sinni. Reglur sem Almannavarnir [6gdu til
mida vid stodu faraldursins @ hverjum tima fyrir sig. bessi stada hafdi ahrif 4 patttoku foreldra i
leikskolastarfinu og dkvednar skordur fyrir starfsmenn og born. bratt fyrir pad var adruleysi,
skilningur og umhyggja i fyrirrimi. Veikindi starfsmanna, foreldra og barna komu i bylgjum og h6fdu i
for med sér séttkvi og einangrun. bad reyndi mikid a fjolskyldur og starfsmenn, en i 6llum tilvikum
maettum vio skilningi og virdingu, fyrir pad erum vid pakklat. Starfsmenn syndu polinmaedi, skilning,
kraft, seiglu og elju sem mikilvaegt var & pessum tima. [ upphafi skéladrs og fram & vorénn féru
foreldrar @ mis vid ad geta fylgt bérnum sinum inn a deild, vegna takmarkana. pad var leitad allra
leida til ad upplysa og eiga gott foreldrasamstarf. [ febrdar leyndi gledin sér ekki hja foreldrum,
starfsmonnum og bornum pegar opnad var a ,,edlilegt leikskélalif”. Foreldrar komu inn & deild og
opnad var milli kjarnanna. Eins og gefur ad skilja i arferdi eins og pessu hefur ekki verid unnt ad gera
alla pa hluti sem til stéd, ekki & pann hatt sem vid 16gdum upp med. Eg vil hrésa starfsménnum fyrir
lausnamidad starf pbennan erfida tima og foreldrum fyrir géda samvinnu.

i Alftaborg er gédur, stodugur kjarni og mikill mannaudur. | byrjun skéladrsins 2021-2022 var skélinn
fullmannadur og haegt var ad taka inn 61l born sem hofou fengid athlutad plassi. Adlogun var frekar
hrod petta haustid en gekk almennt vel. Fimm starfsmenn féru i veikindaleyfi sem st66 meiraen i
manud fra oktdber til desember 2021, tveir peirra eru enn i veikindaleyfi.

Starfid for af stad med lifsleikni, vinaverkefni Barnaheilla, fjolmenningu, békaorminum
umhverfismennt og préunarverkefninu , Laesi lykill ad heiminum*”, tengt menntastefnu
Reykjavikurborgar. f lifsleikninni var unnid markvisst med kurteisi, hjalpsemi, polinmaedi og héfsemi.
[ fidlmenningunni var unnid med pj6dlond peirra barna sem eru innan skélans. Hver deild vinnur med
pau pjéderni sem eru a deildinni. Yfirleitt hafa foreldrar komid og kynnt upprunaland sitt en vegna
COVID var pad ekki.

[ l2esis verkefninu ,Békaormurinn® var unnid 4 annarri eldri deildinni med ,,Sigurfljéd i greenum hvelli“
eftir Sigranu Eldjarn en a hinni deildinni komu bérnin med baekur ad heiman. Unnid var a yngri
deildum med ,,Emmu og litla brédir” eftir Gunnila Wolde . Bakurnar voru tengdar vid
Vinattuverkefni Barnaheilla, dygdum leikskélans og préunarverkefni okkar , Laesi lykill ad heiminum*.
Bornin fa bakurnar heim og foreldrar lesa fyrir pau og skra sidan upplifun og fraségn barnanna i par
til gerda bok. Vid tékum inn kennsluefnid ,, Lubbi finnur malbein” i tengslum vid ,, Laesi lykill ad
heiminum.” og hefur pad verkefnid notid mikilla vinseelda medal barna og foreldra. bar eru baekurnar
sem bornin hafa lesid heima ordnar svo margar ad paer pekja stort sveedi eins og sja ma 8 mynd hér
ad nedan.

Umhverfismennt kemur ze sterkari inn og hefur mikil vitundar vakning ordid hja bérnum og
starfsménnum. Markmidid var ad vinna med ,hvad verdur um pad sem vid flokkum“ og hugtok sem
tengd eru umraedu um umhverfismal, huga ad pvi sem vid getum gert en ekki hvad er buid ad gera.
Mikil reektun var i gangi og unnid med hringras nytingar og endurvinnslu, einnig var unnid med
hugtok sem tengjast umhverfismalum.

Unnid var afram med félagsfaerni, sjalfseflingu, skdpun og leesi sem eru leidarljds i framtidarsyn
Reykjavikurborgar ,LATUM DRAUMANA RAETAST“.



Ad lokum viljum vid pakka starfsménnum okkar fyrir mikla seiglu og dugnad. beir unnu eins vel og
haegt var midad vid takmarkanir og erum vid stolt af pvi hversu vel peim tokst ad hugsa lausnamidad,
bregdast vid med stuttum fyrirvara og vera alltaf til stadar.

2 Innra og ytra mat leikskdlans fyrir 2021-2022

[ foreldrakénnun okkar sem var { formi spurningalista kom eftirfarandi fram. Almennt voru foreldrar
anaegdir med faglega starfid og stédst pad vaentingar peirra. Verkefnin veeru fjdlbreytt og gédur
undirbuningur fyrir grunnskélann. Einnig kom fram ad bérnunum lidi vel og vel veeri fylgst med
proska peirra. Foreldrar voru anaegdir med hversu vel vaeri unnid med hreyfingu og maldérvun,
tilfinningar, félagsfeerni, sjalfstraust og ad bornin leerdu géd gildi og jakvaed samskipti. Tekid sé tillit til
mismunandi proska og unnid vel med styrkleika barnanna. [ skélanum vaeri gédur andi og gledi sem
skilar sér til barnanna.

Foreldrum finnst peir vel upplystir um starfid og adgengi ad kennurum gott. Samskipti eru géd og
deildarstjorar alltaf til taks. Foreldrar upplifa ad peir purfi ekki ad bera sig eftir upplysingum pvi
upplysingagjof sé géd, i formi féstudagspodsta, smaskilaboda og daglegra samskipta. Samskipti vid
stjérnendur og starfsmenn eru géd ad mati foreldra og gott ad tala vid okkur.

2.1 Innra mat stjornun




2.2 Ytra mat










2.3 Umbotadaetlun leikskodlans 2022-2023
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Foreldrar | byda Stjorn- Sept. | Mai | Samtol vid Ad
af fagbréf endur. 2022 | 2023 | erlenda foreldra | foreld-
erlend- med og kénnun fyrir | rar af
um aherslum starfsmenn. erlend-
uppruna | okkar a um
hafi jofn | nokkur upp-
teekifeeri | tungumal. runa
og adrir hafi
til ad fengid
skilja upp-
aherslur lysingar
skélans a
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fylgjast mali
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starfinu. skilja &
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m
skolans
Markmidi | Raett 4 Stjérn- Sept. | mai | Umraedur og Gerd
n verdi deildar- enda- svorun lang-
synilegri | stjéra- teymi 2022 | 2023 | spurninga- tima
og allir fundum leik- lista & skipulags- | dzetlun
hafi sama | med mats- | skdlans. dogum. um mat
skilning @ | listum og og efni
pbeim. skraningu skdla-
m. nam-
skrar
metid.
Flétta Allir starfs- | Leikskdl | Sept. | Mai Verdi
mennta- | menn astjori 2022 | 2023 komin
stefnu skdlans og ny
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urborgar | endurskod | leikskdla a.
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Stefnum | Hver og Leikskdl | Sept. | Mai | Med spurninga- | Starfs-
ad einn skodi | a- og 2022 | 2023 | listum, menn
jakveedu | sin adstodar samtolum og verdi
m og samskipti leikskodla kénnunum. abyrgir
abyrgum | atfra -stjori. fyrir
sam- akvednu sam-
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3 Innra mat Seljaland

Innra mat

Starfid a Seljalandi & hausténn var mjog erfitt vegna dvenju mikilla
hegdunarordugleika nokkurra barna. betta setti mark sitt 4 starf og lidan
barna og starfsfélks. Skipulagt starf gekk erfidlega og starfsmenn purftu
ad takast 4 vid fordeemalausar adstaedur. Einnig féru tveir starfsmenn {
veikindaleyfi vegna adstaedna sem setti einnig svip sinn a starfid. burfti pvi
deildin ad vinna 6druvisi ad faglega starfinu og gat ekki sinnt pvi eins og
vid hefdum viljad. A nyju ari var p6 breyting 4 hépnum og andinn annar og
var haegt ad vinna med pad sem var lagt upp med fyrir arid. begar starfid
for allt af stad med vorinu nddum vid peim markmidum sem vid settum
okkur. Mun meira jafnvaegi er 4 barnahdpnum og eru 61l bornin mun
gladari.







Umbétapeaettir fyrir naesta skélaar, 2022 - 2023:

Sjalfstaedi

Heilbrigdi

ordaforda sinn og tja sig

betur.
Stefnum | Afapaui | Abyrgd | Agust | Mai | Eftir getu Vera
ad pviad | ad gera allra 2022 | 2023 | barnanna, ordin
gera sjalf og starfs- metum sjalfsteed
bornin kenna manna. framfarir. og sjalf-
sjalfsteed, | peim bjarga i
gera meiri | pegar vor. Sam-
krofur i pau purfa starf vid
fata- a leid- foreldra i
herbergi sogn ad bessu
og vid halda. verkefni.
matar- Vera Geaeti
bordid. dugleg ad gengid
Kenna hvetja haegar ad
peim ad pau vinna ad
taka plass | afram en bessu ef
og standa | tilbdin ad foreldrar
med adstoda eru ekki
sjalfum pbau sem med.
sér. purfa
Byrja ad hjalp.
kenna Hrosa
peim pbeim
sjalfshjalp | pegar
a gengur
salerninu. | vel.
Studlaad | Hreyfa Abyrgd | Agust | Mai | Fylgst med bekking
almennu okkur a allir 2022 | 2023 | patttoku og barnanna
heilbrigdi | hverjum starfs- ahuga og ahugi
barnanna, | degi, vera | menn. barnanna a a
yta undir | duglegi hreyfi- heilbrigdi,
pbekkingu ativeru stundum og | hreyfi-
peirra a og nyta mataradi. stundum
heilbrigdi. | okkur Sinna bérnin | og
Fram- hreinlzeti og | mikilvaegi
salinn. pvi sem er matar-
Farai verid ad 2dis hafi
gongu- kenna peim? | aukist.
ferdir, Ahugi &
um- ad fara
hverfid. samstarf
Kenna vid
peim um foreldra
heilbrigd um ad
an lifsstil fara med
og bornin i




mataradi gongu-
og vera ferdir og
duglega vera Uti.
ad kenna
peim um
hreinlaeti
lika.
Hvetja
pau ad
profa
nyja hluti
0g
smakka
allan
mat.

3.1 Innra mat Hlidarhvammur

Starfid 4 Hlidarhvammi 2021-2022 gekk mjog vel pratt fyrir krefjandi vetur og blandadan barnahép,
baedi fjdlbreyttur aldur og morg tvityngd born. i starfsdaetlun sidasta drs voru settir fram nokkrir megin
paettir; leesi, tonlist, dans, umhverfi og Utindm. Laesi var veigamikill pattur i 6llu starfi deildarinnar, par
sem pad var préunarverkefni okkar i tengslum vid menntastefnu Reykjavikurborgar.

Vel gekk ad auka ténlist og dans & deildinni, vid baettum inn ténlistartimum i hépastarfid, sem féru
fram adra hvora viku. [ pessum timum var unnid med takt, hlustun, fraedst um hljédfaeri, dansad, hljéd
greind og fleira. Einnig var mikid um tdnlist og dans a deildinni sem styrdist af dhuga barnanna.
Utindmid for vel af stad { haust med mérgum gdngutirum um hverfid og Gtiverkefnum. Hins vegar dré
verulega ur pvi yfir vetrarmanudina, en erum vid ad auka pa
kennslu nuina & vordégum i tengslum vid pemaverkefni sem
tengist bokinni ,,Sigurfljod i greenum hvelli”. Vel gekk ad vinna med
leesis verkefnid og var pad unnid a fjolbreyttan hatt yfir allan
veturinn og fléttadist inn i alla paetti deildarinnar.










Umbodtapeettir fyrir naesta skdlaar, 2022 - 2023:

umbdta. A naesta ari verdur skélahépur
a Hlidarhvammi og pvi verdur haldid
afram med pennan patt, reynt ad leita
leida til fjolbreyttari kennsluadferda,
lzert i gegnum leiki og haldid afram med

Lubba.

bréunar-
verkefni
tengt
heilbrigdi

Aukin
samvinn
avid
foreldra

- Auka dhuga | - Kynnast Deildar- | Sept.202 | Vor | - Vidtol vid - Aukinn

barna & fiolbreyttri | stjori 2 202 | bornin. ahugi

heilbrigdum | hreyfingu ber 3 -Myndirog | barnaa

lifsstil. og abyrgd myndboénd hreyfingu,

- Kynna heimsakja | en allir tekin til pess | natturu,

bornin fyrir | ymis a ad fylgjast hvild og

fiolbreyttri iprétta- deildinn med préun mataraedi.

hreyfingu. félog. i taka starfsins. - Framfarir

- Tengja - Freedast patt i - Um vorid i

heilbrigdi vid | um hollt fram- verdur tekid | hreyfigetu

umbhverfis- mataraedi, kveemd. hreyfiproska

mal. svefn og -prof hja

- Studla ad hvild. bérnunum.

andlegri-, - Reda um

likamlegri- skja-

og notkun.

félagslegri - Freedsla

vellidan um

barnanna. tannheilsu

- Efla jdkvaed | - Finna Deildar- | dgust vor | -Koénnun - Aukin

samskipti vid | leidir til stjori 2022 202 | fyrir anxegja

foreldra. bess ad ber 3 foreldra. foreldra a

- Foreldrar bjéda abyrgd - Foreldra- starfinu.

kalla eftir foreldrum en allir samtol. - Aukin

aukinni ad taka a deild - Fylgjast medvitun

samvinnu pattivinnu | taka med d foreldra

eftir COVID deildarinna | patti patttoku um

og mikla r fram- foreldra i leikskola-

fjarveru. Skipuleggja | kvaemd. vidburéum starfid.

- Leita eftir hittinga og og starfinu. - Aukin

nyjum ferdir med - Taka eftir anaegja

hugmyndum | foreldrum hugmyndum | barnanna

fyrir og bérnum, foreldra yfir | med pad

deildina. innan og veturinn. ad hafa

- Tengja utan foreldra

foreldra leikskdlans med i

betur vid - Bjéda starfi

fijolmenning | foreldrum deildar-

u 4 deildinni | ad taka innar.
batt i starfi




og hvetja pa | vetrarins og
til patttoku. | tengja pau
inn i peer
umraedur
og verkefni
sem vid
vinhum
med hverju
sinni.

3.2 Innra mat Merkisteinn

Merkisteinn er 6nnur yngri deild leikskélans og voru 18 born petta
skélaar (2021-2022), 4 born faedd 2018 og 14 born faedd 2019. bar sem
adeins prju born voru eftir & deildinni og hin 15 komu ny inn, gekk
adlégunin frekar haegt. Einnig hofdu veikindi starfsmanna ahrif dsamt
COVID og mikid um afleysingar starfsfélk. bvi var pessi vetur afar
ovenjulegur og for haegt af stad.

Eins og undanfarin ar unnum vid med ,,Stjornu vikunnar”, dyggdardyrid
Lukku sem tengist lifsleikni og sendum bok heim sem tengist
laesisverkefni. Einnig forum vid reglulega @ bdkasafnid og i Fram salinn.
Pennan vetur innleiddum vid ,,Lubbi finnur malhljé6“ og unnum med
malhljédin. Su vinna gekk mjog vel og syndu bornin mikinn ahuga. Naesta
ar munum vid senda Lubba heim i stad Lukku (dyggdadyrs).

Malorvun er i 6llu starfi okkar a deildinni, baedi i song, leik og i daglegum
athoéfnum. Vid hvetjum boérnin til ad segja okkur fra hvad pau voru ad
gera Uti eda heima hja sér og eflum pau i samraedum. Bornin hafa alltaf
adgang ad békum og geta bedid starfsmann um ad lesa fyrir sig en auk
pess er lestrarstund & hverjum degi.




Vid hvetjum pau markvisst til sjalfsteedra vinnubragda, sem deemi eru pau
hvott til pess ad kleeda sig sjalf i og ur atifétum. Vid leidbeinum bérnunum
og reedum vid pau um lausnir i stad pess ad taka fram fyrir hendurnar &
pbeim pegar pau segja ,ég get ekki”.

Listraent Starfid var metid med Starfsmenn og Styrkleikar:

sjalfstedi skraningum. born deildarinnar. Allir starfsmenn voru medvitadir um
ad efla sjalfstaedi barnanna i sképun
og leyfa peim ad stjérna ferdinni.

Teekifeeri til umbota:
Ekki nadist ad skra skopunarferlid
markvisst eda hvert listaverk.

Utikennsla  Starfid var metid med Starfsmenn og Styrkleikar:
skraningum og born deildarinnar. Bornin urdu medvitadri um natturuna,
samraedum vid bornin. t.d. um snigla og hvernig er haegt ad
reekta blom.

Teekifeeri til umbota:
Taka utikennsluna fastari tokum.

Listraent sjalfstaedi: Markvisst var unnid ad pvi ad efla bornin i sjalfstaedri vinnu og hugsun og auka
skopunargledi peirra. Pau fengu studning vid sina skopun en rédu ferdinni alveg sjalf. Ef pau sogdust
ekki geta gert eitthvad sem pau langadi ad gera pa hvottum vid pau frekar afram i stad pess ad taka
yfir peirra vinnu.

Styrkleikar: Allir starfsmenn toku virkan patt i sképunarvinnu med bérnunum og voru
medvitadir um pad ad bornin rédu ferdinni. Ahugi barnanna 4 sképun hefur aukist og hafa
pau oft frumkvaedi ad pvi ad bidja um ad fara i listaskala.

Teekifaeri til umbata: Gera skraningar um listaverkin synilegri fyrir bérn og foreldra.

Utikennsla: Férum haegt af stad i byrjun par sem ad vid tékum inn mérg ny bérn og var aherslan 4 ad
koma peim i géda rutinu inni 4 deild. Eftir aramdt for dtikennsla af stad med gédum arangri. Vid
tengdum préunarverkefnid laesi vid utikennsluna.

Styrkleikar: Bérnin voru medvitadri um umhverfi sitt og syndu mikinn dhuga.



Pemavinna

Skraningar

Ad virkja Vid aetlum | Allir Sept. | Mai | Vid Vid munum
ahuga og ad leggja starfsm | ‘22 23 fylgjumst byrja hvern
pbekkingu vidfangs- enn med dhuga manud a pvi
barna 4 efnin inn barnanna og | ad utbua
bema en svo fer spyrjum pau | hugarkort
hvers bad eftir opinna um pema
manadar. hugmynda spurninga. manadarins
-flugi og Einnig med hug-
Inn i pema- | dhuga munum vid myndum og
vinnuna barnanna halda utan bekkingu
munum vid | hvert um barnanna a
flétta verkefnid skraningar @ | viéfangs-
préunar- leidir ferlinu. efninu. Vid
verkefni okkur. munum svo
skdlansi - endurtaka
»Heilbrigd bad i lok
sal i hvers
hraustum manadar og
likama”. getum pa
séd hvernig
hugmyndir
hafa proast
og pekking
aukist.
Auka Markvisst | Allir Sept | Juni | Vid munum Foreldrar
skraningar | ad gripa starfsm | ‘22 23 Utbua verda
og gera ahuga- enn gatlista til ad | medvitadri
starfid verdar fylgjast med | um starfid.
synilegra stundir yfir framgangi Foreldrar
fyrir daginn til ogveraviss | getaraett
foreldra skraningar um ad meira um
jafnt og Badi med gerdar verda | starfid vid
adra ljés- skraningar bornin og
starfsmenn | myndun, um 6l bérn. | pvi verdur
skdlans mynd- opnari
bands- umraeda um
upptokum leikskolastar
og fio
skriflega. heimafyrir.

Taekifeeri til umbéta: Utbua skipulag yfir Utikennsluna par sem kemur fram ad hverju er stefnt og
hvert 4 ad fara. Einnig veeri gott ad starfsmenn vaeru bunir ad kanna umhverfid til ad atta sig 4 hvert
veeri snidugt ad fara med bornin.



3.3 Innra mat Laekjarhvammur
Greinargerd deildarstjora
Born faedd 2018, 2019 og 2 born 2020

Starfid a deildinni hefur tekid mid af aldri barnanna, moérg ung born sem purftu lengri adlégun. Sum
peirra hafa eflaust ekki verid mikid i samskiptum vid 6nnur bérn vegna takmarkana af véldum COVID.
Haustid hefur pvi farid rélega af stad, bornin fengid gédan tima til ad kynnast.

[ filmenningunni vinnum vid med 16nd allra barnanna & deildinni. [ vetur voru bérn 4 deildinni fra 4
[6ndum og uppi a vegg eru londin, myndir af bornunum, néfn peirra og n6fn landanna. Vid
skodudum myndir, fundum dyr fra hverju landi i dyrakassanum, skodudum I6ndin a upplysta
hnettinum okkar og limdum fana landanna inn i vegabréfin.

Bornin taka mikinn patt i daglegum stérfum a deildinni, velja sénglog, leikfong, eru vedurfraedingar,
na i matarvagn o.fl . brounarverkefnid okkar var , Leesi — lykill af heiminum® og vid innleiddum ,,Lubbi
finnur malbein®. Bornin hafa verid fljét ad lzera l6gin sem fylgir hverju malhljédi og eru spennt ad
fara i Lubba-stund og skoda smahlutina i pokunum sem fylgja hverju hljédi. Vid erum dnaegd med
hvad foreldrar hafa verid ahugasamir um verkefnid. beir hafa verid duglegir ad senda okkur n6fn
bdkanna sem pau hafa lesid heima med bornunum. Veggurinn okkar med Lubba-beinunum er ad
fyllast sem er géodur meelikvardi & hvad foreldrar og vid erum dugleg ad lesa med bérnunum.

Vid hofum fasta heimsdknartima i békasafnid yfir veturinn fyrir elstu boérnin og pau fa par ad velja
baekur sem vid faum ad lani. Bérnin fara heim med bdék sem vid veljum & haustin. Hin er tengd
dygdunum sem vid vinnum med. Foreldrar skrifa svo i stilabdkina sem fylgir med, hvad bornin segja
um soguna. Vid télum mikid vid boérnin og setjum ord a alla hluti og athafnir, syngjum mikid. Ritmalid
er synilegt, stafrofid og tolustafirnir og skuffur barnanna eru merktar med myndum af peim og
noéfnum.

Vid erum vinattuleikskéli, vinnum med bangsann Blae og vini hans. Bornin laera um vinattu,
umburdarlyndi, vir8ingu, hugrekki og ad lesa i tilfinningar annarra. Bornin eru hvott til ad tja lidan
sina og tilfinningar. ,Stjarna vikunnar” kemur med myndir og dét ad heiman og segir okkur fra.
lifsleikninni vinnum vid med dygdir, 2 a hverri 6nn. Vid veljum sénglég og baekur par sem dygdirnar
flettast inn i. Ljufur api, dygdadyr deildarinnar, fer til skiptis heim i helgarfri med bérnunum og
foreldrar skra nidur pad sem pau gerdu saman. Vid hofum adgang ad ipréttasal Fram og pangad
forum vid 1 sinni i viku med elstu bérn og gerum afingar og leikum okkur.

Hopastarfid hofst eftir aramotin. Yngstu bornin fara i kdnnunarleik i hdpastarfinu, efnividurinn i
leiknum er ekki leikfong i eiginlegum skilningi, heldur verdlaust efni. bau fa hreyfistundir i salnum.
Finhreyfingar aefum vid reglulega, perlum, klippum og puslum. Vid notum ljésabordid i hdpastarfinu,
forum i Blae-stundir, einingakubbar, Lubba-stundir, spilum og m.fl.

Bornin hafa mikinn dhuga a reektun og i lok april settu pau mold i mjélkurfernur og basiliku-frae og
bida spennt eftir uppskerunni. Vié hofum verid dugleg ad hengja upp i forstofunni myndir fra
starfinu.






Umbotaraaetiun

Heilbrigd sal i Ad Kynna Allir Okt. | Mai | Samradur vid Ad
hraustum bornin fyrir peim | starfs- 2022 | 2023 | bornin um mun | bornin
likama - skilji faeduhring | menn. a hollu og bekki
JENNEIE G mikilvaegi | inn og 6hollu faedi. mun 3
i pess ad hafa hann Fylgjast med i hollum
borda myndraen jégatimum og og
hollan an. skrd hvort Shollum
mat og Hreyfing bornin hafindd | mat og
hreyfa alla daga tokum 3 bekki
sig og jégastodum og | joga-
reglulega | skipulagda tileinkad sér stodur.
r slokun.
jogastundi
] r.

Likaminn Ad Hafa Allir Okt. | Mai Ad spyrja Ad
bornin veggspjald | starfs- 2022 | 2023 | bornin. Spyrja bornin
pekki af menn. foreldra i geti
likamann | likamanu foreldra- bent 3
og geti m upp a samtélum. helstu
nefnt vegg. likams-
likams- parta.
hlutana.

4 Innra mat sérkennslu
Mat a sérkennslu 2021-2022

Skipulagning sérkennslu 2021-2022

Hvernig var sérkennslan skipulogd, var haft i
huga menntun an adgreiningar.

Hvernig var skraningu hattad, t.d. i hdpastarfi,
einstaklingskennslu o.fl. ?

20 born purftu a einhvers konar ihlutun ad
halda veturinn 2021-2022, vegna seinkunar a
malproska, hegdunaroérdugleika eda gruns um
almennan seinproska eda roskunar a
einhverfurdfi. S6tt var um uthlutun fjarmagns
fyrir alls sj6 born a skélaarinu. Tvo barnanna
hafa verid i einstaklingspjalfun auk pess ad fa
félagspjalfun i litlum hépi eda inni a deildinni
med 6llum hépnum. Hin hafa fengid pjalfun i
litlum hépi sem samanstendur af 3-4 bérnum
sem hafa haft gagn af somu pjalfun og
studningsbornin.

Tveir starfsmenn ad medaltali hafa sinnt
sérkennslu dsamt sérkennslustjéra.

Hvada matsgogn voru notud?
Hér er visad { TRAS, AEPS,HLJIOM-2 og fl.

Ef grunur vaknar um einhvers konar
malproskaréskun hja barni er stada barnsins
avallt metin med TRAS dsamt EFI-2 ef barn
hefur nad videigandi aldri. islenski
malhljédamaelirinn er einnig notadur. Almennur
proski er metinn med AEPS ef grunur um
einhvers konar proskafravik vaknar.

Hjém-2 er lagt fyrir 6ll bérn a sidasta ari i
leikskola.




Hvada namsefni var notad?
Voru t.d notud adkeypt namsgogn?

Notast hefur verid vid ymist namsefni fra Super
duper publication, Bits board, My first app,
2fingablod fra talmeinafreedingum, ABA
materials myndir og ymist heimatilbuio
namsefni sem hugmyndir ad hafa verid séttar a
veraldarvefinn.

Umbadtadaetiun sérkennslu 2022-2023

Betri Kaupa Leikskola | juni | Okto Ad hillur
flokkun hillur stjérnen | 2022 | ber séu
og sem dur og 2022 komnar
adgengi | setjama | sérennsl upp og
ad a kroka. ust;jori synilegar
kennslu- | Flokka og
efni. myndefn kennslu-
Askilegt | ii efnid sé
veeri ad plastvasa komid i
hafa merkja bzer.
lokada og
skapa i hengja
sérkenns | upp.
luherber | Finna
gi. parf

gddan og

adgengi-

legan

stad fyrir

hillurnar.

5 Innra mat - fjéltyngd born

Mat @ malérvun og virkri patttoku fjoltyngdra barna 2022-2022

Hvernig er fjarmagni sem uthlutad er til
leikskolans vegna fjoltyngdra barna radstafad?

Leikskolakennari sem einnig hefur verid med
sérkennsluborn i studning hefur séd um kennslu
tvityngdra barna par sem peim er getuskipt i
litla hopa.

Er markviss vinna med daglegan ordaforda
(grunnordaforda)? A hvada hatt?
Er t.d. verid ad vinna med Gefdéu 10?

Gefdu 10 hefur verid notad en ekki naegilega
markvisst. | vinnustundum/tvityngishépum eru
lesnar einfaldar baekur og raett um pezer, leikid
med ord ur grunnordaforda med pvi ad klappa
atkvaedi, fara i samstaeduspil og fl.

Er markvisst verid ad dypka ordaforda
barnanna? A hvada hatt?

Eru t.d. les- og samverustundir nyttar til pess ad
dypka ordaforda barna?

Leitast er vid ad dypka ordaforda barnanna til
daemis pegar unnid er med sagnaspjold. Barnid
nefnir sdgnina og kennari bzetir vid. D: Barnid
dregur mynd af sdgninni borda, segir borda og
kennari segir ja, hann/hdn/pau er ad borda
braud med osti.




Er fylgst med framférum fjoltyngdra barna i
islensku? A hvada hatt?

Eru t.d. notud matsteeki, gerdar
einstaklingsaaetlanir eda annad?

Einstaklingsdaetlanir hafa verid gerdar ef grunur
hefur vaknad um tungumalaerfidleika. EFI-2
hefur pa verid notad til pess ad fa mynd af
erfidleikum barnsins, pott pad prof sé stadlad
fyrir islensk born, ef barn hefur ndd réttum
aldri. broskastada barnanna er svo metin med
AEPS og einstaklingsazetlun gerd i kjolfarid ut
fra peim lista.

Er hugad ad 6llum pattum mals og virkri
patttoku barnanna? baettir mals: ordafordi og
malskilningur; tjaning og frasogn; hlustun og
hljédkerfisvitund; ritmal; félagslegt tungumal,
tilfinningar, dahugi, styrkleikar og longun.

Reynt er ad huga ad 6llum pattum tungumalsins
i vinnu deildanna. Til deemis er unnid med ord
sem tengjast tilfinningum, styrkleikum og
I6ngunum i Blae verkefninu. Studst er vid
myndraent skipulag til pess auka skilning og efla
tvityngd born og born med malproska fravik.

Umbétaazetlun —fjoéltyngi 2022-2023

Innleida
parf fleiri
matstaeki og

dagbdk

simat 4
mal-
proska
barns,
dagbdk.
Nota
gefdu 10
a
markviss
ari hatt.

Sérkenns | Juni Okt
slustjori 2022 | 2022

T. d. adstodar
leikskola og
fyrir sjori

Skoda
matstaekin.

AQ fyllt
hafi verid
ati
matsblod

skraninga
rbl6d.

6 Starfsprounarsamtol og freedsla

6.1 Starfspréunarsamtol

Starfspréunarsamtol voru tekin vid starfsmenn i vor. Leik- og adstodarleikskdlastjori settust nidur
med hverjum starfsmanni fyrir sig og h6fdu starfsmenn fengid nokkrar spurningar til umhugsunar
sem raeddar voru { samtélunum. Aherslur i peim voru, samskipti, lidan i starfi, starfsadstaedur,
starfspréoun og hvad ma betur fara. Nidurstada starfsprounarsamtala bendir til ad almennt sé finn
andi i leikskélanum og samskipti g6d og starfsmenn geta talad saman ef eitthvad kemur upp 3. Skyrt
kom fram i samtolunum ad starfsmenn eru anzegdir med ad hoélfaskipting heyri ségunni til og
samvinna 4 milli deilda og kjarna sé ad komast i edlilegt horf aftur. Foreldrasamvinna hafi aukist.
Lidan starfsmanna er géd og gott ad koma i vinnuna. Upplysingaflaedi veeri gott og samvinna a
deildum gdéd. Starfsadsteedur og adbunadur veeri til fyrirmyndar og starfsmenn hafa adgang ad pvi
sem peir purfa. Flestir h6fdu nad peim markmidum sem peir settu i sér i upphafi skélaarsins.



https://www.tungumalergjof.com/_files/ugd/4e7cb3_f4fdbe374a714c29bc75a22f881f8124.pdf

A einni deildinni voru adstaedur erfidar framan af vetri, barnahdpurinn var pannig samansettur, en
bad var vilji til ad takast a vid petta og fannst starfsmonnum ad hugarfarsbreyting hefdi ordid eftir
aramoét og pa hefdi einnig adgerdir farid ad skila arangri.

6.2 Namskeid og fyrirlestrar skélaario 2021-2022

® Vorradstefna GRR. Sérkennslustjori.

e Malping samrdadshdps um forvarnir. Sérkennslustjori.

e Salraen afoll ndmskeid. Sérkennslustjori.

e 11th conference on child abuse and neglect . Sérkennslustjoéri.

e Ofbeldi snertir allt samfélagid. Sérkennslustjori.

e Malproski ungra barna - snemmtaek ihlutun. Sérkennslustjoéri.

o Svefn, Matthew Walker. Sérkennslustjori.

e Allur regnboginn i leik- og grunnskéla. Sérkennslustjori.

e Ornamskeid og fyrirlestrar & Samfélagi sérkennslustjéra. Einu sinni i manudi. Sérkennslustjori.

e Trunadarmannanamskeid hja Ki. Einn kennari.

e Leikur barna. Fyrirlestur a starfsdegi. Allir starfsmenn.

o Allir tilfinningar hafa rétt a sér. Fyrirlestur a starfsdegi. Allir starfsmenn.

e Meistaranam a leikskdlastigi. Einn kennari.

e Dipldmunam i faggreinakennslu i staerdfraedi. Einn kennari.

e Nordisk forskola, radstefna. Adstodarleikskdlastjori og leikskoélastjori.

e Leidtogi framtidarinnar. Leikskdlastjori og adstodarleikskélastjori.

® Hvernig gengur? — Innra mat i leikskdla. Fyrri hluti. Deildarstjérar, adstodarleikskélastjori og
leikskolastjori.

e Barna joga. Einn kennari.

® Pecs namskeid. Sérkennari.

® Fjolmenningar ndmskeid hja MMM. Einn kennari.

® Namskeidsdagur leikskoélastjora.

6.3 Starfspréun 2022-2023

[ starfspréunarsamtélunum kom fram hvad starfsmenn vilja fa af namskeidum, t.d. ADHD nadmskeid
og skyndihjdlp. Par sem préunarverkefni okkar i tengslum vid Menntastefnu Reykjavikurborgar er
ahugi ad fa inn namskeid/fyrirlestur um hreyfingu og heilbrigdi.

ADHD ndmskeid.

Seinni hluti ,Hvernig gengur?” - Innra mat i leikskodla.
Skyndihjalparndmskeid.

Fyrirlestur frda MML.

Namsferd starfsmanna.

Meistaranam i leikskélafraeedum einn kennari.
Fyrirlestur/ndamskeid i heilbrigdi.

7 Samstarf leikskola, grunnskodla og fristundamidstodva

G608 samvinna er @ milli skélastiganna og hefur hun eflst ar frd ari og ordin fastur lidur i starfi skélans.
Endurmat for fram i vor. Vid gerd starfsaatlunar vetrarins milli skélastiga var notast vid dzetlun
sidasta ars. Adstodarskolastjori Alftamyrarskéla og deildarstjéri a elstu deild fundudu i sima i 4gust.

1. heimsokn vard ekki fyrr en i januar, vegna COVID takmarkana. | peirri heimsékn féru bérnin i val.
iprottatimi & unglinga stigi féll nidur dsamt fundi med foreldrum. | naestu heimséknum skodudu
bornin skdlann og skélalédina og voru i mat. Samstarfsverkefni eru ekki @ dagskrd. Dagskra naesta



skolaars verdur unnin i haust, en veréur med svipudu snidi og verid hefur. Undanfarid 2 ar hafa verid
miklar takmarkanir og hefur verié studst vid daetlun frd 2019 — 2020.

8 Foreldrasamvinna

[ foreldraradi eru prir fulltrdar. beir eru kosnir & foreldrafundi ad hausti. Leikskdlastjori hefur verid i
tolvupdstsamskiptum vid fulltrdana og einn fundur for fram 4 Teams & haustdégum. Foreldraradid
faer starfsdaetlun og skélanamskra leikskdlans til yfirlestrar og gefur umsogn. Einnig koma pau ad
akvardanatoku um sumarlokun og ad fagstarfi leikskélans.

A hverju ari eru i bodi tvd foreldrasamtdl { oktdber og febriar/mars. [ samtélunum er farid yfir alhlida
pbroska og lidan barnsins, asamt ad skiptast @ upplysingum um barnid. Foreldrar nyrra barna eru
bodadir i samtal 4dur en vistun hefst, an barns, i mai/juni. Bodid er upp a fleiri samtol ef foreldrar
Oska pess.

Atta foreldrar sitja i stjorn foreldrafélagsins asamt fulltrda starfsmanna. Stjérnin sér um ymsar
uppakomur svo sem sumarhatid, jolaball, leiksyningar og fleira. Stjérnarfundir eru 5 til 6 a ari.

Foreldrafundur var i oktéber. A3 pessu sinni var hann inni a hverri deild fyrir sig. Leik- og
adstodarleikskolastjori foru @ milli deilda og kynntu dherslur leikskdlans, sidan kynntu starfsmenn
deilda vetrarstarfid og foreldrum var gefinn kostur 4 ad raeda um leikskdlastarfid eda annad sem
peim 13 a hjarta.

9 Skipulagsdagar og leikskoladagatal

Naestkomandi skdladr eru fjorir skipulagsdagar ad hofdu samradi vid Haaleitisskdla. Dagarnir eru
eftirfarandi: 23. september, 30. jandar, 21. april og 19. mai. Adrir starfsdagar verda 24. ndvember og
19. mai.

10 Fylgigogn
10.1 Fylgiskjal 3 - Umsogn foreldrarads

F. h. leikskolans ......cooovveveviivivieieiiiiiiiiiinnne

Anna Hjordis Aglstsdottir 24.j4ni 2022

Leikskdlastjori Dagsetning



Fylgiskjal 3

Starfsazetiun 2022 - 2023
Alftaborg

Umsogn foreldrarads

Foreldrarad leikskdlans skipa:

Maria Rés Arngrimsdaéttir
Silja Ran Gudmundsdottir



Um starfsaaetlanir leikskdla

Leikskélar gera starfsdaetlun sem byggir a skélandmskra leikskélans og menntastefnu
Reykjavikurborgar til 2030 sem hefur pa framtidarsyn ad i kraftmiklu skéla- og fristundastarfi 6dlist
born og unglingar menntun og reynslu til ad lata drauma sina raetast og hafa jakveed ahrif 3 umhverfi
og samfélag. Menntastefnunni er atlad ad bregdast vid peim dskorunum sem felst i stodugum
samfélags- og taeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaedum barna og hefdbundnum

hugmyndum um menntun.

Tilgangur starfsdzetlunar er ad gera skélapréun leikskdlans markvissa med drangursmidudum
markmidum og umbdétamidudu innra mati. Starfsaatlun er birt opinberlega og gefur starfsfolki,
foreldrum og rekstraradilum medal annars upplysingar um hvernig starf leikskdlans gekk a sidasta
starfsari og hvernig unnid verdi ad mati, umbdtum og innleidingu a dherslum Ur menntastefnunni og

hvernig 4 ad nota préunarstyrk naesta starfsars.
Eftirfarandi upplysingar koma fram i starfsaaetlun:

o Umfjollun leikskdlastjora um starf sidasta ars. Tilgreina dherslur i leikskdlastarfinu sem unnid
verdur ad 4 komandi starfsari sem tengist menntastefnu Reykjavikurborgar, préunarstyrk,
skélanamskra og/eda 68rum verkefnum.

® Nidurstodur innra mats sidasta ars par sem greining er a helstu styrkleikum og taekifaerum til
umbodta.

e Matsazetlun sem unnin er Ut frd nidurst6odum innra og ytra mats, taekifeerum til umbdta og
pbrounarverkefnum tengt menntastefnu Reykjavikur og dherslur ar skélanamskra.

o Umbdtadaetlun deilda par sem hver deild gerir grein fyrir adgerdum og leidum til umbdta Ut

fra matsaeetlun leikskdlans.

Innra mat sérkennslu og umbadtadaetlun.

Innra mat- fjéltyngi barna og umbdtaaeetiun.

Starfpréunarazetlun leikskdlans byggd & matsaazetlun.

Skéladagatal fyrir arid par sem m.a. skipulagsdagar eru tilgreindir.

Umsdgn foreldrarads.

Starfsaaetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juli. Starfsazetlanir eru lagdar fyrir skdla og fristundarads til sampykktar.



Mat & leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i leikskélastarfi og vinna

kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt Idgum um leikskéla er ad:

- Veita upplysingar um skélastarf, arangur pess og proéun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskola, viotokuskdla og foreldra.

- Tryggja a0 starfsemi leikskdla sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskdla.

- Auka gadi ndms og leikskdlastarfs og studla ad umbdotum.

- Tryggja a0 réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt a
samkvamt l6gum.

Skoélandamskra leikskdlans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdélanum og & pvi sem 4 ad gera. bar

koma fram baedi markmid og leidir leikskdlans. Skdlandmskra leikskdlans setur pvi vidmid fyrir matid.

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskélans. Ad auki er pad lidur i ytra mati skdla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmalaraduneytis.
Hlutverk foreldrarads

Samkveemt 11.gr. laga um leikskdla fra 2008 er hlutverk foreldrarads ad gefa umsagnir til leikskdla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélanamskra og adrar asetlanir sem varda starfsemi leikskolans. ba
skal radid fylgjast med framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan leikskélans og kynningu
peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskolastarfi.

Umsogn foreldrarads:
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Umsogn foreldrarads

Foreldrarad er mjog anaegt med hid metnadarfulla starf, sem er unnid i leikskélanum Alftaborg.
Covid19 setti sinn svip a starfid eins og sidastlidin ar og viljum vid pakka starfsfélki leikskélans fyrir vel
unnin storf & pessum timum og i leidinni lysa dnaegju og spennu foreldra ad fa loksins ad taka meiri
patt og koma meira inna leikskélann. pad er dasamlegt fyrir foreldra ad fa ad taka meiri patt i frabzera
starfinu sem verid er ad vinna & leikskdlanum. Enn og aftur hefur pad sannast ad leikskdlinn hefur yfir
ad rdda mjog gdou, samviskusdomu og haefu starfsfélki sem vinnur verk sin vel og synir pad sig i
vellidan barnanna i leikskélanum.

Starfsaaetlun Alftaborgar 2022-2023 er metnadarfull og neer yfir fidlbreytta og marga paetti.

Laesisverkefnid ,, Békaormurinn® er aftur kominn af stad eftir fjarveru vegna Covid19 sidastlidin ar og
6trulega flott vinna sem unnin er med bérnunum i tengslum vid ségurnar og gaman fyrir foreldra ad
fa baekurnar heim og vera hluti af peirri vinnu. Mikil anaegja er med ,,Lubbi finnur malbein” badi hja
foreldrum og bérnum. bar sem Lubbi bydur 6llum bérnum i sevintyraferd um island i leit ad 35
malbeinum sem hjalpa honum ad lzera islensku malhljédin.

[ lifsleikni var unnid markvisst med kurteisi, hjalpsemi, polinmaedi og héfsemi sem hefur géd ahrif 4
samskipti barnanna og myndar mikilvaegan grunn fyrir almenn samskipti. i fijslmenningu var unnid
med pjédlond peirra barna sem eru i leikskdlanum. Hver deild vinnur med pau pjéderni sem eru a
peirra deild. Leikskolinn leggur dherslu & mikilvaegi lesturs, til deemis med ferdum a bdkasofn,
bdkaorminum og med lestri fyrir bornin i samverustundum.

Mikil dnaegja er hja foreldrarddinu med vinnu vinaverkefnisins Barnaheilla og frabesert hvernig pad var
tengt vid békaorminn. Mikil og g66 ahersla 16gd & umhverfismennt og flott markmid sem unnid var
med ,,hvad verdur um pad sem vid flokkum“ par sem mikil vitundavakning hefur ordid hja bornunum.

Foreldrarad er dnaegt med ad sja namskeid sem stydja vid starfsfélk i undirbdningi sem sinnir
hopastarfi. Til deemis ndmskeid par sem notadar eru adferdir tonlistar og leiklistar til ad efla
hreyfingu og malproska, namskeid til ad efla Utikennslu og visindastarf. Vid sjdum ad mikid starf er
hvad vardar danskennslu, leiklist, og j6ga. Vi erum virkilega anaegd ad sja ad meiri dhersla verdi 16gd
a ferlid i listskdpun og ad starfsmenn vilji hjalpa peim ad laera ad njota i pvi ferli.

Foreldrarad er mjog dnaegt med ad sja afram aukna hvatningu til listskdpunar og yndislegt hvernig
mannaudur leikskélans feer teekifaeri til ad nyta sina pekkingu inn i starfid.

Vardandi verkefni par sem skélinn og heimili vinna saman pa er deildarbangsaverkefnid par
sem bangsar fara med bérnunum heim yfir helgi alltaf jafn vinsaelt. Pad vekur alltaf gledi barnanna og
med bangsanum fylgir dabyrgdarhlutverk sem bornin taka alvarlega.

Upplysingagjof til foreldra er mjog géd en hun fer fram i gegnum vikulega pdsta par sem farid er yfir
starf vikunnar, tilfallandi pdstsendingar og samtdl vid starfsmenn, baedi formleg og 6formleg.

Skoélinn hefur einnig farsima inn a deildum skélans sem starfsmenn deildanna hafa verid duglegir ad
koma skilabodum til foreldra og senda myndir af bérnunum, foreldrarad er mjog ansegt med ad
foreldrar fai pessa tengingu vid starfsmenn deildanna og einstaka myndir af bornunum sinum auk
skilaboda.

Foreldraradid fékk sma kynningu a kerfi sem heitir VALA arid 2018 og foreldrarad hafdi veentingar um
ad kerfid myndi taka vid hlutverki sem facebook hafdi adur. Foreldrarad kallar eftir Urbétum i pessum
efnum hvernig sem pad verdur gert. Starfsfélk leikskdlans er 6flugt vié ad finna spennandi verkefni
badi Uti og inni og fara i vettfangsferdir sem gott veeri fyrir foreldra ad fa ad fylgjast med. Einnig
skapa myndirnar og myndbdndin gédan vettvang fyrir samtdl milli foreldra og barna um daginn og
lidan, sem eflir baedi malproska og tengingu milli skdla og heimilis. Auk pess vaeri haegt ad nota



forritid til ad merkja t.d. hvernig born borda eda sofa yfir daginn og sleppa pannig vid ad fylla ut
pbessar upplysingar 4 sérstaka toflu.

A0 lokum vill foreldrardd pakka fyrir skyra og géda starfs- og umbdtadatiun fyrir komandi vetur.

Med pokkum fyrir lidandi starfsar, bestu kvedjur,
Foreldrarad Alftaborgar juni 2022.

Maria Ros Arngrimsdottir

Silja Ran Gudmundsdattir
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