SKJANOTKUN BARNA

AURIF A HUGRENAN PROSKA




UM
RANNSOKNINA

e Meistararitgerd vid Syddansk Universitet i Odense
e Fylgnirannsokn um 3hrif skjdnotkunar og Gtsetningu

barna fyrir skjd 3 hugraenan proska
e Stoért Grtak danska barna, fylgst med fra faedingu og
fram ad fullordinsdrum
e  Fylgnirannsoékn - segir ekki til um orsakasamband




AHRIF SKIASINS

Rannsoknin okkar kannadi ahrif skjatima og bakgrunnsjonvarps &:

o Athygli
e Vitsmunaproska
e Malproska




HELSTU NIDURSTUDUR

o Skjdtimi barna s(ndi marktaek tengsl 3 athygli par sem
haerri skjdtimi syndi tengsl vid meiri athyglisvanda en p6

einungis & dkvednum aldursbilum en ekki 68rum, paer
nidurstodur voru pvi 0ljosar

e Bakgrunnssjonvarp sgndi marktaek tengsl vid
vitsmunaproska og malproska pannig ad aukid
bakgrunnssjonvarp syndi tengsl vid leegri vitsmunaproska
og verri malproska

o Skjdtimi s(ndi ekki marktaek tengsl vid athygli 8 sumum
aldursbilum og ekki vid vitsmunaproska og malproska, pa
sgndi bakgrunnssjonvarp heldur ekki marktaek tengsl vis
athygli




SKJATIMAVIDMID

Heilsuvera, Norraen vidmid og World health organization,

Enginn skjar hja bornum undir 1-2 3ra, takmarka skjé barna og a8 skjar sé i samvist
vid foreldra. Ung born hafa ekki proska til pess ad medtaka margt af pvi sem fram
fer & skjanum.

Mikilveegt ad fylgjast med innihaldi sk jdsins 0g ad reyna eftir mesta megni a8 hafa
efnid & Islensku.
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HVAD LITTERATURINN
SEGIR UM SKJANOTKUN

BARNA
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Ekki oll skjdnotkun er eins
Myndsimtal vid f jolskyldumedlimi
Skjar i samveru vid foreldra
Innihald skjasins
Hradi og umbun

Kenningar
e Displacement theory
e Fast paced

Aldur vis upphaf skjanotkunar

e Fyrstu tvo arin i lifi barns

e Naemistimabil fyrir
heilaproska



TAKK FYRIR ATHYGLINA!




