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Inngangur

Borgarstjorn Reykjavikur sampykkti pann 1. april 2014 ad beita sér fyrir ataki med
Logreglunni & hofudborgarsvaedinu gegn heimilisofbeldi. Verkefnid hefur hlotid heitid Saman
gegn ofbeldi. Einnig var sampykkt vidaukatillaga um ad sérstaklega skyldi skodad hvernig
best sé ad adstoda fatladar konur og konur af erlendum uppruna sem verda fyrir ofbeldi.

Borgarrad fol mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar ad leggja grunn ad verkefninu
og halda utan um framkveaemd pess. 1 1j6s kom vid undirbaning verkefnisins hversu flokinn og
vidfedmur malaflokkurinn er pegar kemur ad fotludu folki. Buseta fatlads folks er fjolbreytt,
sumir bua a eigin heimilum en adrir bta a heimilum sem eru rekin af Reykjavikurborg eda af
felagasamtokum samkvemt samningnum vid borgina. Pess vegna er mikilvegt ad
skilgreining heimilisofbeldis nai einnig til peirra heimila sem Reykjavikurborg rekur eda & i
samstarfi vid um rekstur. Mikilvegt er ad hafa i huga ad peir sem beita fatlad folk
heimilisofbeldi geta buid a sama heimili (t.d. @ sambylum, skammtimavistunum eda i

busetukjornum a vegum Reykjavikurborgar) eda starfad a pessum heimilum.

Til pess ad skoda hvernig mogulegt sé ad sporna vid heimilisofbeldi gagnvart fotludu
folki, 6had busetu pess, var settur & fot starfshdpur sem samanstod af einstaklingum med
pekkingu & méalefninu ut fra élikum sjénarhornum. Fulltrdar i starfshopnum og radgjafar hans
Voru:

Toémas Ingi Adolfsson, mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar

Steinunn Asa borvaldsdottir, mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar

Asta Soley Haraldsdattir, Hitt hisid

Hréony Gardarsdottir, verkefnastjori og forstddumadur & heimilum fatlads folks ad Ranargétu og
Einarsnesi

Maria Hreidarsdottir, Pjonustumidstéd Breidholts

Sigpradur Katrin Eyjolfsdottir, verkefnastjori i malefnum fatlads folks hja Pjonustumidstod
Laugardals og Haaleitis

Freyja Haraldsdéttir, Tabd

Embla Gudrdnar Aglstsdottir, Tabu



Tomas Ingi Adolfsson, fr& mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar, leiddi starf hdpsins.
Abyrgdarmadur starfshopsins var Halldéra Gunnarsdottir, sérfredingur i jafnréttismalum &
mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar og verkefnisstjori verkefnisins Saman gegn
ofbeldi.

Starfshépurinn fundadi alls 10 sinnum & timabilinu 24. oktober 2014 til 21. janGar
2015. A fundi hdpsins komu gestir med sérpekkingu & peim malum sem sneru ad verkefnum
hopsins.  Gestir  hopsins  voru medal annars Bryndis Snabjornsdoéttir, formadur
Landssamtakanna Proskahjalpar; Ingi B. Poulsen, umbodsmadur borgarbla; Kristjana
Sigmundsoéttir, réttindagaeslumadur fatlads folks & hofudborgarsvaedinu;  Sigpradur
Gudmundsdottir, fredslu- og framkvemdastyra Kvennaathvarfsins; Helga Baldvinsdottir
Bjargardottir, sérfreedingur i malefnum fatlads félks hja Stigamétum og Alda Hrénn

Johannsdottir, adstodarlogreglustjori hja Légreglunni a htfudborgarsvaedinu.

Markmio

Markmid starfshdpsins var ad greina niverandi stédu mala og ad finna leidir til pess ad sporna
gegn heimilisofbeldi sem fatlad folk verdur fyrir. Sja nanar um markmid og hlutverk hopsins i
erindisbréfi, fylgiskjal 1.

Heimilisofbeldi gegn fotludu folki: skilgreining starfshopsins

Adur en fjallad verdur um stédu mala i dag og tilldgur ad adgerdum kynntar, verdur hér
fjallad um skilgreiningu starfshopsins a heimilisofbeldi gegn fotludu félki, en starfshépurinn

skilgreinir heimilisofbeldi gegn fétludu folki med eftirfarandi heetti:

Heimilisofbeldi gegn fétludu folki er ymist einstok eda endurtekin athdfn eda skortur &
ath6fnum af halfu pess/peirra adila sem fotlud manneskja eetti ad geta treyst i daglegu lifi inni
& heimili sinu. Til slikra adila teljast m.a. makar, fjolskyldumedlimir, starfsfolk og adrir ibuar
a heimili fatlads einstaklings. Petta atferli gagnvart fotludum einstaklingi veldur vidkomandi
skada eda andlegri pjaningu. Ofbeldid getur tekid & sig ymsar myndir: likamlegt ofbeldi,
andlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi, fjarhagsleg misnotkun og misnotkun a eignum eda

vanraksla. Heimilisofbeldi eru brot framin innan veggja heimilis eda a 6drum stad par sem



fatladur einstaklingur dvelur eda hittir adila sem hann etti ad geta treyst i daglegu lifi &
heimili sinu. Hér ad nedan eru utskyringar & peim hugtokum sem nefnd eru i skilgreiningu

starfshopsins:

Likamlegt ofbeldi: T.d. ad kyla, sla, sparka, hrinda, halda og misnotkun & lyfjum

viokomandi.

Andlegt ofbeldi: T.d. ad héta, skamma, 6gna, nidurlegja, Utiloka frd samskiptum, stjorna,
bvinga, einangra, hindra adgang ad studningi og adstod. I pvi felst einnig ofbeldi og areitni

sem felur i sér mismunun (sjé nedar).

Kynferdislegt ofbeldi: T.d. naudgun, kynferdislegt areiti eda kynferdislegar athafnir sem
fatladur einstaklingur hefur ekki sampykkt, geeti ekki sampykkt vegna skerdingar eda var
pvingadur til pess ad sampykkja.

Fjarhagsleg og efnisleg misnotkun: T.d. pjofnadur, svik, misnotkun fjarmuna, prystingur

vegna radstafana fjarmuna, misnotkun og visvitandi eydilegging a eignum.
Vanreaksla: T.d. vanraksla vardandi lyfjagjof og likamlega umonnun.

Ofbeldi/areitni sem felur i sér mismunun: Ofbeldi og areitni sem beinist t.d. ad uppruna,

kyni, kynpeetti, kynhneigd, kynvitund, skerdingu eda annarri stodu viokomandi.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad birtingarmyndir ofbeldis eru margvislegar. Ofangreindur listi
er pvi ekki undir neinum kringumsteedum temandi. Pannig parf ad hafa i huga ad pad sem
fotlud manneskja, eda peir sem standa henni nast, upplifa sem ofbeldi ber undir 6llum

kringumsteedum ad taka alvarlega og rannsaka nanar.

Stada mala

Eitt af markmidunum med starfi hdpsins var ad greina naverandi stédu mala og gera tillogur
um Urbeetur. Starfshépurinn afladi upplysinga med pvi ad kynna sér rannsoknir & ofbeldi
gagnvart fotludu folki, en rannsoknir & ofbeldi gagnvart fotludum konum voru hafdar i

forgrunni. 1 skyrslu um ofbeldi gegn fétludum konum, sem wunnin var fyrir
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Velferdarraduneytid arid 2013, voru tekin demi af rannséknum sem syna fram & ad fatladar
konur eru liklegri til ad verda fyrir ofbeldi heldur en adrir hopar samfelagsins.
(Velferdarraduneytid, 2013). Onnur rannsokn sem visad er til i skyrslunni, greinir fra pvi ad
fatladar konur séu einnig liklegri til pess ad verda fyrir ofbeldi yfir lengra timabil (Nosek,
Howland, Rintala, Young og Chanpog, 2001). I skyrslunni kemur par ad auki fram ad
rannsoknir sem gerdar hafi verid & umfangi ofbeldis i nAnum sambdndum, bendi til pess ad
fatladar konur séu liklegri til pess ad hafa polad ofbeldi af halfu maka sinna en adrar konur
(Velferdarraduneytid, 2013). I rannsokn Barrett, O‘Day, Roche og Carlson (2009) kemur
einnig fram ad rdmur pridjungur fatladra kvenna hafdi verid beittur likamlegu eda

kynferdislegu ofbeldi samanborid vid 21% o6fatladra kvenna.

Jafnframt méa nefna ad pratt fyrir ad fatladar konur og stulkur verdi fyrir sams konar
ofbeldi og adrar kynsystur peirra, verda peer auk pess fyrir ofbeldi sem til deemis ma rekja til
félagslegrar stodu sem og til pess ad peer eru frekar hadar 6drum i daglegu lifi en éfatladar
konur (Women With Disabilities Australia, 2013). Sjalfsmat og tengsl vid adra kann einnig ad
skipta miklu mali pegar kemur ad pvi ad brjotast ur ofbeldissambéndum, en i rannsokn
Nosek, Hughes, Swedlund, Taylor og Swank (2003), kemur fram ad liklegra sé ad fatladar

konur séu med lagt sjalfsmat og bui frekar vid félagslega einangrun heldur en 6fatladar konur.

Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (e.d.) greinir fra pvi ad stofnanavistun fatlads folks
auki varnarleysi pess gagnvart ofbeldi. I slikum adsteedum eigi fatlad folk til ad mynda
erfidara med ad brjotast Gt Gr ofbeldisfullum adstedum og ad tilkynna um ofbeldi. |
skyrslunni sem unnin var fyrir Velferdarraduneytio (2013) um ofbeldi gegn fétludum konum
er greint frd pessum veruleika og afleidingum hans & lif fatladra kvenna. I skyrslunni lysa
fatladar konur medal annars reynslu sinni af pvi ad hafa buid med ofbeldisfullum
einstaklingum & sambylum og upplifun sinni af pvi pegar heimilislifid tok ad hverfast um hinn
ofbeldisfulla einstakling. Konurnar lystu pvi jafnframt ad starfsfolk hefdi verid tregt til pess
ad tilkynna slikar arasir til 16greglu. bannig hafi verid reynt ad leysa Ur malunum innanhuss.
(Velferdarraduneytid, 2013). bessi upplifun kvennanna endurspeglar skert adgengi fatladra
kvenna ad almennum urreedum fyrir polendur heimilisofbeldis og hvernig ofbeldi gegn
fotludum konum er ad miklu leyti falio vandamal i samfelaginu par sem mal peirra rata ekki a

bord videigandi fagadila.

Skortur & faglegri arvinnslu pessara ofbeldismala sem lyst er i skyrslunni hafdi slemar

afleidingar i for med sér fyrir konurnar. per einangrudu sig inni & herbergjum sinum i marga



daga eftir atvikin, voru hraeddar og vildu ekki umgangast pann adila sem beitti pzer ofbeldi.
Konunum var hins vegar gert ad bua afram med peim sem 6gnudu peim og sképudu hja peim
oOtta. (Velferdarraduneytid, 2013).

I 1josi pess sem hér hefur verid greint fra vardandi tidni, edli og umfang pess ofbeldis
sem fatladar konur verda fyrir, er full asteeda til ad huga mun betur ad stodu fatladra kvenna
og fatlads fdolks almennt i samfélaginu med tilliti til pess hvernig haegt sé ad sporna gegn
heimilisofbeldi sem pad verdur fyrir.

Ut fra ummalum gesta & fundum starfshopsins matti greina akvedinn samhljéom um
hvar Grbota sé porf. Fatlad folk, pa sérstaklega folk med proskahdmlun, feer ekki videigandi
freedslu um eigin mannréttindi eda kynfraedslu eda freedslu um heilbrigd parasamboénd. bessi
skortur & freedslu getur haft skadlegar afleidingar. Fraedslan er grundvollur fyrir pvi ad pekkja

mork edlilegra og heilbrigdra parasambanda og kynlifs annars vegar og ofbeldis hins vegar.

Buseta fatlads folks er fjolbreytt. Sumir bla & eigin heimilum, adrir i busetukjérnum
eda & sambylum auk pess sem einhverjir bda ad hluta til & skammtimavistun sem gegnir pvi
hlutverki ad vera annad heimili sumra fatladra einstaklinga. | daglegu lifi fatlads folks eru par
af leidandi oft & tioum fjolmargir einstaklingar sem koma til greina sem mdogulegir gerendur
ofbeldis. Makar, fjolskyldumedlimir, ibGar & sama heimili, starfsfolk & heimili fatlads folks,
bilstjorar o.fl. S6kum pessa er sérstaklega mikilveegt ad fatlad folk pekki mork ofbeldis annars
vegar og heilbrigdra samskipta hins vegar. I grunninn liggur pé vandinn i jadarsetningu
fatlads folks, atilokun, adgreiningu og undirskipun. Fotludu félki er kennt fra unga aldri ad
vera pakklatt fyrir alla pjonustu og ad skodun pess og valfrelsi skiptir litlu mali. Einnig verdur
fatlad folk, eins og komid hefur fram, fyrir miklu ofbeldi i sinu hversdagslega lifi. Allt petta
grefur undir sjalfstrausti og sjalfsvirdingu margs fatlads folks og brytur nidur varnir pess svo
med timanum verdur sifellt audveldara ad brjota & pvi an pess ad pad mogulega geri sér grein
fyrir pvi. pad verdur pvi ad hafa i huga ad fraedsla ein og sér leysir ekki baga valdastodu
fatlads folks og mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir ad hafi manneskja upplifad mikla kagun

eru allar likur & ad han lati kdaga sig afram pratt fyrir pekkingu & mérkum og réttindum.

Skortur a fraedslu er einnig til stadar & fleiri svioum. Til ad mynda er freedslu til
starfsfolks sem starfar med fotludu folki i daglegu lifi pess mjog svo abdtavant. Mikilveegt er
ad huga ad pvi ad starfsfolk starfar samkvemt ymsum I6gum og reglugerdum um méalefni
fatlads folks og skrifar starfsfolk undir samninga pess efnis pegar pad hefur storf. Ekki er

algilt ad starfsfolkid fai vidunandi kynningu & pessum malum og er framkveemdin misj6fn a
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milli vinnustada. Til pess ad studla ad valdeflandi starfi med virdingu fyrir mannréttindum
fatlads folks ad leidarljdsi, er mikilvaegt ad starfsfolk sé medvitad um pa hugmyndafraedi sem
16gin fela i sér. Jafnframt er brynt ad kynna samning Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads
folks fyrir pvi starfsfolki sem hefur storf med fotludu folki, en samningurinn hefur verid
undirritadur af stjornvéldum og unnid er ad fullgildingu hans.

pegar ofbeldismal koma upp er jafnframt skortur & opinberum, samremdum og
adgengilegum verkferlum a heimilum fatlads folks & vegum Reykjavikurborgar sem og &
6drum stédum & vegum Reykjavikurborgar par sem fatlad folk ver tima sinum yfir daginn. Ad
lokum er innra eftirliti med gaedum pjénustu vid fatlad folk a vegum Reykjavikurborgar

abotavant.

Til pess ad baeta ar valdadjafnveegi milli fatlads og 6fatlads folks var starfshopurinn
sammala um, badi & grundvelli fraedilegs efnis og eigin reynslu af lifi sem fatlad folk og sem
starfsmenn i pjonustu vio fatlad félk, ad miklar kerfisbreytingar veeru naudsynlegar.
Mikilveegt er ad fatlad folk eigi pess alltaf kost ad fa notendastyrda adstod par sem hun skapar
grundvoll fyrir sjalfsteedu lifi fatlads folks. Jafnframt parf 61l adstod sem fétludu folki er veitt
ad vera & forsendum pjonustunotandans. Med slikt vidhorf ad leidarljosi etti fotlud manneskja
sem er polandi heimilisofbeldis alltaf ad fa adstod fra videigandi fagadilum pegar vidkomandi
hefur verid beitt ofbeldi. Fatlad félk parf einnig ad eiga g6da moguleika til atvinnupatttoku,
hafa greitt adgengi ad samgongum og 6llum pjonustustofnunum, vera synilegt i fjiolmidlum an
stimplunar, njota jafnréttis innan loggeeslu- og domskerfisins og hafa moguleika &
jafningjastudningi og radgjof fra 6dru fotludu folki. Tillégurnar ad adgerdunum hér ad nedan
geta att mikilvaegan patt i ad studla ad meira valdajafnveegi milli fatlads og 6fatlads félks sem
dregur ur ofbeldi. Hins vegar er ljost er ad mun rotteekari breytinga er porf i uppbyggingu alls
pjonustukerfisins, badi lagalega og i stefnumoétun pess og framkvemd, til pess ad na
markmidum um fridhelgi fatlads folks fra ofbeldi.

Tillogur ad adgerdum gegn heimilisofbeldi

1. AOJ utbanir veroi verkferlar
Mikilveegt er ad utbanir verdi skyrir verkferlar vardandi vidbrogd vid malum par sem
fatladur einstaklingur verdur fyrir ofbeldi sem og pegar grunur vaknar um ad fatladur

einstaklingur hafi ordid fyrir ofbeldi. Verkferlarnir verdi opinberir og 6llum



adgengilegir og nai til heimila fatlads félks sem Reykjavikurborg rekur eda & i
samstarfi vid um rekstur. Verkferlarnir nai einnig til annarra stada par sem fatlad folk
ver tima sinum, t.d. fristundaheimila og vinnustada sem reknir eru af Reykjavikurborg
eda samstarfsadilum Reykjavikurborgar. Mikilvaegt er ad verkferlarnir taki mid af
6likum stédum og starfsemi, p.e. hvort um er ad raeda heimili, vinnustad eda adra stadi
par sem fatlad folk nytir sér pjonustu. Einnig er mikilvaegt ad verkferlarnir feli i sér
vernd fyrir starfsfolk sem verdur vart vid ofbeldi og vill tilkynna pad an pess ad purfa
ad ottast um starfsoryggi sitt. Naudsynlegt er ad pessir verkferlar verdi unnir i nanu
samstarfi vid fatlad folk og folk med sérpekkingu & ofbeldismalum.

. Freadsla til fatlads félks

Til pess ad styrkja sjalfsmynd og efla sjalfséryggi parf ad tryggja fotludu folki fraedslu
um eigin mannréttindi, heilbrigd parasambdnd og kynlif. Slik fredsla myndi til ad
mynda studla ad pvi ao fatlad félk pekki edli gbdra parasambanda og samskipta annars
vegar og ofbeldis hins vegar. Fraedsla af pessum toga er mikilveeg fyrirbyggjandi
adgerd sem til lengri tima geeti dregid ur tidni ofbeldis gagnvart fotludu folki.
Akjosanlegast er ad pessi fraedsla sé veitt af 6dru fotludu folki, ad minnsta kosti ad
storum hluta.

pessari fraedslu parf ad koma til fatladra nemenda i grunnskélum
Reykjavikurborgar, og tengja peirri almennu freedslu sem bdrn fa i grunnskolum.
Einnig parf ad tryggja ad freedslan myndi na til nemenda i framhaldsskolum, jafnt til
peirra sem stunda ndm & almennum nadmsbrautum sem og til peirra sem stunda nam a
starfsbrautum. Til pess ad koma fraedslunni til peirra sem komnir eru ar skolakerfinu,
gerir starfshdpurinn ad tillogu sinni ad kannadir verdi moguleikar & samstarfi vid
Fjolmennt, Hitt hisid eda adra stadi par sem fatlad félk stundar vinnu eda virkni.

Starfshopurinn leggur jafnframt til ad foreldrum fatladra ungmenna standi til
boda ad piggja freedslu um mannréttindi fatlads folks. Slik fraedsla feeli i sér mikilveegt
fyrirbyggjandi skref, til deemis i pvi skyni ad draga ur forraedishyggju og til pess ad
auka medvitund nénustu adstandenda um birtingarmyndir ofbeldis gagnvart fotludu
folki. Auk pessa leggur starfshopurinn til ad kannad verdi samstarf vid
pjonustumidstédvar og hagsmunasamtok fatlads folks vardandi framkveemd

freedslunnar.



3. Nylidafraosla til starfsfolks sem hefur storf med fotludu folki
Freedslan parf ad snia ad mannréttindum fatlads félks, peirri hugmyndafredi sem
starfad er eftir hja borginni, 16gum, reglugerdum og alpjédasattmalum sem snla ad
réttindum fatlads folks. | fraedslunni yrdi varpad ljosi & stodu fatlads folks sem
minnihlutahdps og i pvi samhengi tidni og birtingarmyndum ofbeldis gagnvart fotludu
folki og peim verkferlum sem motadir yrdu til pess ad sporna vid ofbeldi og til pess ad
bregdast vid ofbeldismalum.

Starfshopurinn leggur til ad pessi freedsla myndi fara fram med svipudu mdti
og su nylidafreedsla sem pegar er til stadar hja Reykjavikurborg, par sem starfsmenn af
Olikum vinnustddum koma saman til pess ad fa freedslu. Fraedslan yrdi sérsnidin ad
peim hopi sem kemur ad pjonustu vid fatlad folk og pyrfti hun ad fara fram & priggja
til fjogurra manada fresti til pess ad meta nylidun i starfsmannah6pum. Jafnframt er
mikilveegt ad allar starfsstodvar sjai til pess ad timavinnufélk fai einnig pessa fraedslu.
Samstarf vid helstu hagsmunasamtok fatlads folks parf ad eiga sér stad vardandi
framkveemd fraedslunnar og tryggja parf ad fatlad folk sé leidandi i pvi ad mota og

veita freedsluna.

4. Innra eftirlit
Starfshopurinn leggur til ad fundnar verdi leidir til pess ad innra eftirlit sé haft med
starfssemi & peim starfsstédum & vegum Reykjavikurborgar par sem fétludu folki er
veitt pjonusta. porf er a reglulegu eftirliti til pess ad tryggja ad starfsstadir fari eftir
peim verkferlum sem peim ber ad starfa eftir, til ad mynda pegar ofbeldismal koma
upp, sem og til pess ad tryggja ad allt starfsfolk, fastradid sem og

timavinnustarfsmenn, hafi fengid vidunandi freedslu.

5. Neydarteymi i ofbeldismélum
Starfshopurinn leggur til ad sett verdi a fot neydarteymi sem geeti brugdist vid i
ofbeldismalum gagnvart fotludu folki. Markmidid med pessari adgerd er til ad mynda
ad koma i veg fyrir ad forstddumenn séu settir i p4 adstodu ad taka afstddu med eda
gegn pjonustunotanda sem og til pess ad tryggja fagleg og hlutlaus vinnubrdgd i
vinnslu erfidra mala. | neydarteymi parf hlutfall fatlads og 6fatlads folks ad vera jafnt
0g geeta parf ad kynjajafnveaegi.



6. Freedsla um skimun fyrir ofbeldi

Mikilveegt er ad tryggja ad starfsfolk & pjonustumidstodvum og heilsugeaslustodvum
sé medvitad um héa tidni ofbeldis gagnvart fotludu folki og hafi verkfeeri og pekkingu
til pess ad skima eftir einkennum og reda um ofbeldi vid fatlad folk, t.d. med
ohefdbundnum tjaskiptaleidum. Lagt er til ad & 6llum heimilum fatlads folks og a
6drum starfsstodum i Reykjavik par sem fatlad folk félk ver tima sinum verdi til
myndrann baklingur sem nota mé pegar spyrja parf Gt i ofbeldismal. Baklingurinn
geeti til demis reynst hentugur pegar reett er vid folk med proskahémlun um ofbeldi.
Baklingurinn er nu pegar til i islenskri pydingu sem Logreglan & Sudurnesjum stod
ad. Lagt er til ad vakin verdi athygli stjornenda heilsugaeslustodva & mikilveegi
skimunar og ad peim verdi sendur fyrrnefndur baeklingur.

Samstarf vid adila utan borgarkerfisins

Starfshopurinn leggur til markvisst samstarf vid ymsa adila utan borgarkerfisins til
pess ad koma tillégum hoépsins i framkveemd. Pannig verdi medal annars haft samstarf
vid Stigamoét, Kvennaathvarfid, réttindageslumenn fatlads folks, Logreglu
hofudborgarsvaedisins og heilsugesluna vardandi gerd verkferla sem varda
heimilisofbeldi gegn fotludu folki sem og vid undirbining fraedslu.

Hopurinn leggur til ad i tengslum vid atak Reykjavikurborgar og Logreglunnar
a hofudborgarsveedinu gegn heimilisofbeldi, Saman gegn ofbeldi, verdi haft samstarf
vid logregluna a hofudborgarsveaedinu, vardandi skraningu a ofbeldismalum gagnvart
fotluou félki sem og vardandi fraedslu til l6greglunnar & malefnum fatlads folks og
vidbrogdum vid ofbeldi gagnvart fotludu félki. Hopurinn leggur einnig aherslu &
mikilveegi pess ad skilgreining rikislogreglustjora & heimilisofbeldi nai til ofbeldis sem
fatlad folk verdur fyrir inni & heimili sinu, hvort sem um er ad raeda einkaheimili,
sambyli, busetukjarna eda annad form busetu.

Starfshopurinn  leggur einnig  &herslu & samstarf vid heilsugaeslu
hofudborgarsvedisins til pess ad haegt sé ad tryggja skimun fyrir ofbeldi gagnvart

fotludum skjolsteedingum heilsugaeslunnar. Sérstaklega er mikilvaegt ad huga ad stédu



fatlads folks sem tilheyrir fleiri jadarhopum og upplifir margpeetta mismunun, en par
méa medal annars nefna fatladar konur, fotlud bérn og hinsegin fatlad folk.

Mikilvaegt er ad tryggja ad ekki se reynt ad fela i kerfinu pad ofbeldi sem fatlad
folk verdur fyrir & heimilum par sem pad feer pjonustu fra Reykjavikurborg. Einnig sé
pad ekki sett i hendur forstddumanna heimilanna ad leysa Ur alvarlegum
ofbeldismalum par sem pad getur oft & tidum sett stjornendur i flokna adstodu
gagnvart skjolsteedingum sinum. Einnig parf ad tryggja greitt adgengi fatlads folks ad
peim almennu Urreedum sem eru til stadar fyrir polendur ofbeldis sem og ad videigandi
adilar veiti adstod pegar ofbeldismal koma upp. Slikir adilar kunna til ad mynda ad
vera radgjafar Stigamoéta, Kvennaathvarfsins, l6gregla eda réttindagaeslumenn fatlads
folks.
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