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Borgarrad

Reykjavik, 23. mars 2026
MSS26030096

Samningsmarkmid Reykjavikurborgar vegna yfirfaerslu eignarhalds a
mannvirkjum hverfisiprottafélaga til Reykjavikurborgar

Lagt er til ad borgarrad sampykki medfylgjandi tillégu ad ellefu samningsmarkmidum
vegna vidraedna vid hverfisipréttafélog Reykjavikurborgar um yfirfeerslu eignarhalds
peirra @ mannvirkjum til Reykjavikurborgar.

1. Samningsmarkmi® pessi eiga einungis vid eignayfirfeerslu @ mannvirkjum
hverfaipréttafélaga i Reykjavik sem jafnframt eru fjdlgreinafélog.

2. Beidni um ad Reykjavikurborg gangi til vidreedna um yfirtbku mannvirkja skal
koma fra vibkomandi hverfisiprottafélagi.

3. Eignayfirfeersla skal einungis taka til ipréttamannvirkja sem nytast
almannahagsmunum, s.s. iprottahds, og félags- og ahorfendaadstada. Onnur
mannvirki falla utan vié samningsmarkmid pessi.

4. Reykjavikurborg skal vinna kostnadarmetna uttektarskyrslu og asetlun um
vidhaldsporf fyrir naestu 30 &rin fyrir pau mannvirki sem falla undir
eignaryfirfaersluna.

5. EKki skal koma fyrir fjarhagslegt endurgjald vid eignayfirfeersluna. Heimilt er ad
gera undantekningu fra pvi ef hverfisiprottafélag hefur fiarmagnad mannvirkin sin ad
fullu sjalf. i slikum undantekningartilvikum skal mida vid 6had verdmat &
mannvirkjum og skal greidsla ekki vera heerri en sem nemur 50% af verdmati ad
fradregnum kostnadi vegna azetladrar vidhaldsparfar en p6 ad hamarki 10% af
husmati.

6. Hverfisiproéttafélag skal bera botaabyrgd vegna tjons a idkendum, starfsfélki og
68rum gestum sem kann ad skapast og er afleiding af uppsafnadri vidhaldsporf
yfirtekinna mannvirkja, i prju ar fra afhendingu eigna.

7. Tryggt skal ad engar vedsetningar, abyrgdir eda adrar skuldbindingar fylgi
mannvirkjum vid eignayfirfeerslu til Reykjavikurborgar.

8. Reykjavikurborg skal annast vidhaldsstjérnun i samraemi vid nidurstédur
uttektarskyrslu.

9. Samkomulag um eignayfirfaerslu er had sampykki borgarrads.

10. begar samkomulag um eignayfirfaerslu hefur verid sampykkt i borgarradi skal
hverfisipréttafélag gefa ut afsal til Reykjavikurborgar.

11. Reykjavikurborg skal bera kostnad sem hlyst af pinglysingu réttinda vegna
eignayfirfeerslunnar.

Greinargero:

A fundi borgarstjornar Reykjavikur 15. jantar 2019 var sampykkt ad skipa styrihdp til ad
vinna framtidarstefnumétun i ipréttamalum i Reykjavik til arsins 2030. | erindisbréfi
borgarstjora dags. 13. mars 2019 kom m.a. fram ad leggja aetti aherslu a ad tryggja
almenningi adgengi ad gédum, éruggum og vel reknum ipréttamannvirkjum og studla ad
almennri patttdku i ipréttum og hreyfingu um alla borg. | skilagrein verkefnahdpsins atti
jafnframt ad maéta adgerdir til ad tryggja rekstur ipréttamannvirkja i Reykjavikurborg.
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A fundi borgarstjérnar Reykjavikur 21. april 2020 var 16gd fram og sampykkt stefna i
iprottamalum Reykjavikur til arsins 2030 par sem fimm stefnuaherslur voru skilgreindar.
Paer voru i) uppbygging og rekstur hagkvaemrar ipréttaadstodu til ipréttaidkunar og
hreyfingar sem hentar vel pérfum hverju sinni, ii) skipulégd umgjérd, gott samstarf og
studningur vid 6flugt og faglegt starf ipréttafélaga, iii) iprottir, likamsreekt og hreyfing fyrir
alla a 6llum eeviskeidum, iv) 6ll bérn og unglingar hafi teekifeeri til ad proskast og eflast i
fidlbreyttu og adgengilegu iprottastarfi og v) framurskarandi keppnis- og afreksfolk, sem
veitir framtidarkynslodum hvatningu til ipréttaidkunar.

Eignarhald @ mannvirkjum hverfisipréttafélaga i Reykjavik er med ymsum haetti af
sdgulegum asteedum. Sum hverfisfélég hafa fjarmagnad framkveemdir a sinum
mannvirkjum og eru eigendur ad hluta peirra en Reykjavikurborg hefur byggt upp
staerstan hlutann (sja medfylgjandi yfirlit).

Vidraedur hafa att sér stad vid hverfisipréttafélog um yfirfaerslu eignarhalds peirra a
mannvirkjum til Reykjavikurborgar. En til ad tryggja gagnsaei og geeta samraemis og
jafnraedis a milli hverfisipréttafélaga og leida til markvissari samningsgerdar og auka likur
a ad markmid verdi i samreemi vid aform Reykjavikurborgar ad pa eru
bessi samningsmarkmid sett fram. Tryggja skal ad samningar séu i samraemi vid
gildandi reglur um rikisstudning. Komi til greidslu fyrir mannvirki skal hun byggd a
hlutleegum og gagnsaejum meelikvoréum.

Heida Bjorg Hilmisdottir
borgarstjori

Hjalagt:

Samningsmarkmid Reykjavikurborgar vegna yfirfeerslu eignarhalds & mannvirkjum
hverfisipréttafélaga til Reykjavikurborgar.

Hverfaféldg Reykjavikur — Yfirlit

Stefna i ipréttamalum Reykjavikur til 2030

;

\j) Reykjavik



Samningsmarkmid Reykjavikurborgar vegna yfirfaerslu eignarhalds
a mannvirkjum hverfisipréttafélaga til Reykjavikurborgar.

A fundi borgarstjérnar Reykjavikur 15. jandar 2019 var sampykkt ad skipa styrihdp til ad vinna
framtidarstefnumaétun i ipréttamalum i Reykjavik til drsins 2030. [ erindisbréfi borgarstjora dags. 13.
mars 2019 kom m.a. fram ad leggja atti dherslu a ad tryggja almenningi adgengi ad gédum, 6éruggum
og vel reknum ipréttamannvirkjum og studla ad almennri patttdku i ipréttum og hreyfingu um alla borg.
[ skilagrein verkefnahdpsins atti jafnframt ad méta adgerdir til ad tryggja rekstur ipréttamannvirkja {
Reykjavikurborg. A fundi borgarstjérnar Reykjavikur 21. april 2020 var 16gd fram og sampykkt stefna i
ibréttamalum Reykjavikur til drsins 2030.

Samningsmarkmidin eru sett fram til ad tryggja gagnsai og geeta samraemis og jafnraedis a milli
hverfisipréttafélaga og leida til markvissari samningsgerdar og auka likur @ ad markmid verdi i samrami
vid aform Reykjavikurborgar.

Med visan til framangreinds setur Reykjavikurborg sér eftirfarandi samningsmarkmid vegna yfirfeerslu
eignarhalds ipréttamannvirkja til Reykjavikurborgar.

1. Samningsmarkmid pessi eiga einungis vid eignayfirfeerslu @ mannvirkjum hverfaipréttafélaga
i Reykjavik sem jafnframt eru fjolgreinafélog.

2. Beidni um ad Reykjavikurborg gangi til vidreedna um yfirtéku mannvirkja skal koma
fra viokomandi hverfisipréttafélagi.

3. Eignayfirfaersla skal einungis taka til ipréttamannvirkja sem nytast almannahagsmunum,
s.s. iprottahus, og félags- og ahorfendaadstada. Onnur mannvirki falla utan vid
samningsmarkmid pessi.

4. Reykjavikurborg skal vinna kostnadarmetna uttektarskyrslu og dzetlun um vidhaldsporf
fyrir naestu 30 arin fyrir pau mannvirki sem falla undir eignaryfirfeersluna.

5. Ekki skal koma fyrir fjarhagslegt endurgjald vid eignayfirfaersluna. Heimilt er ad gera
undantekningu fra pvi ef hverfisipréttafélag hefur fjarmagnad mannvirkin sin ad fullu sjalf.
i slikum undantekningartilvikum skal mida vid 6had verdmat & mannvirkjum og skal greidsla
ekki vera hezerri en sem nemur 50% af verdmati ad fradregnum kostnadi vegna
daetladrar vidhaldsparfar en p6 ad hdmarki 10% af husmati.

6. Hverfisipréttafélag skal bera botadbyrgd vegna tjéns a idkendum, starfsfélki og 6drum
gestum sem kann ad skapast og er afleiding af uppsafnadri vidhaldsporf yfirtekinna
mannvirkja, i prju ar fra afhendingu eigna.

7. Tryggt skal ad engar vedsetningar, abyrgdir eda adrar skuldbindingar fylgi mannvirkjum
vid eignayfirfaerslu til Reykjavikurborgar.

8. Reykjavikurborg skal annast vidhaldsstjérnun i samraemi vid nidurstodur
uttektarskyrslu. Samkomulag um eignayfirfaerslu er had sampykki borgarrads.

9. begar samkomulag um eignayfirfaerslu hefur verid sampykkt | borgarradi
skal hverfisiprottafélag gefa ut afsal til Reykjavikurborgar.

10. Reykjavikurborg skal bera kostnad sem hlyst af pinglysingu réttinda vegna
eignayfirferslunnar.

11. Reykjavikurborg skal bera kostnad sem hlyst af pinglysingu réttinda vegna
eignayfirfeerslunnar.
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Reykjavikurborg er
aod byggja fjolnota
knatthus med
vidbyggingu fyrir
nokkrar deildir KR




Hér mun koma
fjolnota
knattspyrnuhus og
jafnvel unglingaskoli
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IPAKA & hisnaedid, Reykjavikurborg
leigir husid fyrir Fylki undir
fimleikastarf og taekwondo
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Armann er med a
nedri haed
buningsklefa og
sjalfsvarnariprottir og

fimleikahus a efri
haed

Armann notar
Laugardalsholl fyrir
korfubolta og
frialsiprottaholl i
frjalsar
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Borgarstjori
Dagur B. Eggertsson

Reykjavik, 28. febraar 2020.

Styrihopur vegna métunar stefnu i 1[Jrottamalum i Reykjavik til 2030 hefur lokio
storfum.

Borgarstjori skipadi styrihdp 13. mars 2019 sem vinna skyldi ad métun stefnu 1 iprottamalum
i Reykjavik til arsins 2030.

Hllutverk styrihopsins skv. erindisbréfi:

e Varpa ljosi 4 mikilvaegustu patti sem geta haft dhrif 4 ipréttastarf, iprottaidkun og adra
valkosti i tdmstundum i Reykjavik { ndinni framtid.

e Leggja mat & rekstrarumhverfi og rekstur iprottahreyfingarinnar, adstodumal og sett
fram stefna og framtidarsyn.

e Virkja hagsmunaadila (Reykjavikurborg, fél6g, idkendur og forradamenn) i Reykjavik
til patttoku i umraeedum um framtidina, auka skilning 4 valkostum og efla samstéku um
adgerdir.

e Mota stefnu fyrir ipréttir i Reykjavik til arsins 2030 sem verdi leidarljés
borgaryfirvalda og hagsmunaadila 4 komandi arum um markmid og adgerdir i
iprottamalum.

Hoépinn skipudu:

Pawel Bartoszek MIT, formadur
Katrin Atladéttir MIT

Hjalmar Sveinsson MIT

Ingvar Sverrisson IBR

Gudran Osk Jakobsdéttir IBR

Med hépnum stérfudu:

Omar Einarsson ITR

Steinpér Einarsson {TR

Helga Bjornsdéttir ITR

Frimann Ari Fendinandsson IBR.

Jafnframt storfudu med hopnum Kristjan Einarsson og Einar Pér Bjarnason radgjafar fra
Intellecta.

Styrihépurinn starfadi fra 11. mars 2019 til 27. febraar 2020. Haldnir voru samtals 15 fundir {
styrih6pnum. Haldnir voru tveir sterri samradsfundir, einn med kjérnum fulltraum og annar
med fulltrium adildarfélaga IBR. Jafnframt var haldinn fundur med fjslmenningarradi. Drog
ad stefnunni voru sett i opid 16 daga samradsferli 4 heimasidu Reykjavikurborgar og barust 7
umsagnir. { kjolfarid var unnid Gr umségnum og tillsgurnar adlagadar med hlidsjon af peim.

A seinasta fundi sinum, pann 27. febraar 2020, sampykkti styrihopurinn svo tillégu ad nyrri
iprottastefnu Reykjavikur til arsins 2030. Tillagan fylgir med bréfi pessu.



Framtidarsyn stefnunnar er ad sem flestir Reykvikingar stundi reglulega iprottir, likamsraekt
eda adra hreyfingu. Til ad na fram peim markmidum eru settar fram stefnudherslur og
forgangsradadar adgerdir sem fram koma i stefnunni.

Hopurinn telur rétt ad su stefna sem 16g0 er til taki pegar gildi og komi 1 stad peirrar stefnu
sem nu er i gildi og atti ad gilda ut arid 2020. Jafnframt er talid rétt ad radist verdi 1 paer
a0gerdir sem tilgreindar eru pegar ad lokinni sampykkt stefnunnar, til deemis med skipun
starfs- og styrihopa um einstaka adgerdir par sem vid 4.

Med pokkum fyrir synt traust og von um ad su vinna sem unnin hafi verid af hendi reynist
iprottalifi Reykjavikur farsel.

Pawel Bartoszek
formadur styrihépsins

Poie] Borfe sl
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Ipréttastarf i Reykjavik er mjog fjolbreytt og byggir medal
annars a blomlegu starfi iprottafélaga og samstarfi peirra
vid IBR og ITR fyrir hond Reykjavikurborgar

Ibréttafélogin byggja starf sitt mikid 4 deigingjornu Oflug og fiolbreytt iprottafélog sem sinna margvisleg- Reykjavikurborg styrkir bérn og unglinga til patttoku

framlagi sjalfbodalida en eftir pvi sem félogin hafa um markhépum skipta miklu mali i forvornum, | iprottum og fristundastarfi med Fristundakortinu.
ordid steerri hefur launudum starfsmonnum fjolgad.  félagslegu starfi og ad byggja upp gott samfélag. Einnig greidir borgin fyrir sund og leikfimi eldri borg-
Krofur um fagmennsku hafa aukist mikid i samfé- Peir fjarmunir sem Reykjavikurborg leggur iprotta- ara, sund oryrkja, félks i atvinnuleit og starfsmanna
laginu, enda gegnir iprottastarf mikilveegu hlutverki  féléogunum i té, hafa farid i ad skapa adstodu til Reykjavikurborgar.

| heilbrigdu og félagslegu uppeldi barna og unglinga.  afinga og keppni hvort sem er fyrir born og ung-
linga, keppnis- og afreksfélk eda adra ibua asamt pvi
ad leggja fjarmuni i ad auka fagmennsku i starfsemi
félaganna.




Stefnumoétun a breidum grunni
med adkomu fjoélda hagsmunaadila

A fundi borgarstjérnar 15. jandar 2019 var sampykkt ad setja af stad
vinnu i samvinnu ITR og IBR vardandi framtidarstefnumadtun i iprotta-
malum i Reykjavik til arins 2030.

| erindisbréfi vegna vinnunnar voru tilgreind lykilmarkmid stefnumét-
unarinnar: Jafna adstodu til patttoku, med aherslu a ad jafna adstodu-
mun, m.a. med tilliti til kyns og efnahagslegrar stodu barna og ung-
linga og eldri borgara, mikilvaegi hreyfingar fyrir alla aldurshopa og
um oflugt ipréttastarf um alla borg.

| stefnumdtunarvinnunni var haft samrad vié fjolda hagsmunaadila,
baedi med patttoku i vinnufundum og med netkdnnun.
| bvi samradi kom fram fjéldi gédra hugmynda og tillagna.

| bessari skyrslu eru nidurstédur Ur stefnumadtunarvinnunni settar fram,
asamt adgerdaaztlun. Gert er rad fyrir ad adgerdaaztlunin sé endurskodud
reglulega a timabili stefnunnar.

| styrihdpi verkefnisins voru: Pawel Bartoszek MIT, formadur, Katrin Atladéttir
MIT, Hjalmar Sveinsson MIT, Ingvar Sverrisson IBR, Gudrun Osk Jakobsddttir
IBR.

Med hopnum storfudu: Omar Einarsson ITR, Steinpdr Einarsson ITR,
Helga Bjornsdottir ITR, Frimann Ari Ferdinandsson IBR. Radgjafar

| vinnunni voru Kristjan Einarsson og Einar Por Bjarnason fra
Intellecta ehf.
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,Maer lidur vel
og er hraust af
pvi ad pad hef-
ur verid hlud ad
Ollu i ibrottastarfi i
borginni“
Sigridur 67 ara

,Fann pbad sem ég
blomstradi i“
Aron, 23 dara heimsmeistari

i frisbigolfi

,DOottir min er svo glog,
nu getur hun aeft fimleika
eins og vinkonur hennar,
pad er ekki lengur stress

ad safna fyrir sefinga-
gjoldum”

Anna foreldri

,Strakurinn minn
er d godum stad af pvi ad
hann hefur fengid ad taka
patt i iprottum a eigin
forsendum, fengid
adstod sem hann purfti a
ad halda”

Jon foreldri 11 ara drengs

Framtidarsyn okkar ario 2030
er ad sem flestir Reykvikingar stundi

reglulega iprottir, likamsraekt
eda adra hreyfingu

,Vid litum til vinnu og
arangurs Reykjavikur
pegar vid skipuleggj-
um okkur”
Torben, bajarstjori
fra Danmérku

»Pegar éqg for ad efa
iprottir, nadi ég betri
tokum a islensku sem
audveldadi mér ad
eignast vini og mynda
tengsl.”
Samir 21 ars

,Frabeert ad gleeda
torg og graen sveedi
lifi med hinum ymsu
almennings-
iprottum“
Katrin 45 ara

,Eg er ennpd ad
stunda iprottir med
lidinu minu pratt
fyrir ad vilja ekki
verda
afreksmadur”
Orn 18 éra

,Eg d tveer daetur,
onnur parf talsverd-
an studning en badar
finna sig i iprottum”
Nadia foreldri




Framtidarsyn um iprottir
og skipulagda hreyfingu

er fyrir alla Reykvikinga...

...gefur ibaum taekifeeri a ad

efla og viohalda heilsu sinni

og taka patt i uppbyggilegu
félagslegu starfi

...er mikilveeg sem
forvorn fyrir ibua
a Ollum aldursskeidum

...gerir borgina
ao betri stad til
ad buai

...gefur bornum og unglingum

teekifaeri til ad proskast, njota

sin og finna ahugamal vio sitt
haefi




Framtidarsyn fyrir ario 2030
er, ad sem flestir Reykvikingar
stundi reglulega iprottir, likams-
rcekt eda adra hreyfingu
Markmidio 2030 er ad lagmarki 70%
ibua stundi rosklega hreyfingu i 30

minutur eda meira ad lagmarki
brisvar i viku




T‘I 3 k of b t Iproéttir, likamsraekt Oll bérn og unglingar Framurskarandi keppnis-
I a s yra e u r og hreyfing fyrir alla a hafi taekifaeri til ad og afreksfolk, sem veitir
Ollum aeviskeidum broskast og eflast i fjol- framtidarkynslodum

i n n i h a Id fra mtl’aa r— breyttu og adgengilegu hvatningu til iprottaidkunar

iprottastarfi

synar og til ad na
henni hafa fimm
stefnuaherslur
verid skilgreindar

Uppbygging og rekstur hag- Skipulogd umgjorod, gott
kveemrar adstodu til iprotta- samstarf og studningur vid
iokunar og hreyfingar, sem oflugt og faglegt starf iprotta-

hentar vel porfum hverju sinni félaga




kilgreiningu stefnu-
ersina, er leidin ad
framtidarsyn voroud
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Hvad er att vio med pessum stefnuaherslum?

GO0 hreyfing og astundun iprotta er mikilvaeg til

ad vidhalda heilbrigdi okkar a 6llum aeviskeidum.
Grunnurinn er lagdur snemma a lifsleidinni, med pvi
ad born og unglingar fai ad prufa sig afram og finna
ba iprott eda hreyfingu sem pau blomstra i undir um-
sjon fagmenntadra pjalfara, 6had ollu sem getur ytt
undir mismunun. Sa ahugi sem pannig er tendradur
leidir sidan til pess ad sum okkar verda keppnis- og
afreksfolk sem veita 6drum innblastur en adrir nota
iprottir og hreyfingu sem leid til ad vidhalda godri
heilsu, sér til skemmtunar og vera i godum félags-
skap. Til ad petta geti ordid ad veruleika verdum vid
ad hafa gd0a adstodu, skipulagda umgjord og 6flugt
og faglegt iprottastarf.

Af hverju pessar stefnuaherslur?

pessum aherslum er atlad ad stydja vid framtidar-
synina og studla ad pvi ad sem flestir stundi iprottir,
likamsraekt eda adra hreyfingu. Sérstaklega er 16g0
ahersla a born og unglinga pvi par er lagdur grunnur-
inn. Unnid verdur med iprottafélogum, sem leggja
aherslu a barna- og unglingastarf asamt keppnis- og
afreksstarfi, og sem moéta skyra og faglega umgjorod
um starf sitt, til deemis med fraedslu til pjalfara um
studningsparfir 6likra hdpa barna. L6gd er sérstok
ahersla a uppbyggingu adstodu fyrir born og unglinga
asamt pvi ad stydja vid adstodu afreks- og keppnis-
folks og almennings til ad arangur naist fyrir alla
aldurhopa

Hver ber abyrgd a ad gera petta?

Samfélagid, vid oll berum abyrgd a pvi. Allir purfa ad
hreyfa sig meira. ITR, IBR og iprottafélégin eru i lykil-
hlutverki hvad vardar fjlarmognun, skipulagningu og
framkvaeemd verkefna. Vinnan krefst einnig samstarfs
vid mikilveega samstarfsadila eins og skdla, fristunda-
heimili, foreldra og forradamenn og fleiri adila.




Markmid hafa verid sett fyrir stefnuaherslur
sem varda hreyfingu, patttoku og arangur

Oll bérn og unglingar Framurskarandi keppnis-
Ibréttir, likamsraekt hafi taekifeeri til ad og afreksfolk, sem veitir
og hreyfing fyrir alla 3 broskast og eflast i fjol- framtidarkynslédum
Ollum aeviskeidum breyttu og adgengilegu hvatningu til iprottaidkunar
iprottastarfi

MARKMID: MARKMID: MARKMID:
Markmidio 2030 er Hlutfall barna og ung- Meirihluti islenskra patttak-
a0 lagmarki 70% ibua linga sem stunda iprott- enda 3 stormotum komi fra
stundi rosklega hreyf- ir og hreyfingu i skipu- reykviskum félogum
ingu i 30 minutur eda |ogdu starfi verdi amk.
meira ad lagmarki 70% AJ lagmarki 40% félaga i
brisvar i viku efstu deild verdi reykvisk

(hopiprattir)



Mcelanleg markmid um uppbyggingu mannvirkja
og stodu iprottafélaga hafa ennfremur verio sett

MARKMID: MARKMID:
Timanyting iprottahusa a AJ lagmarki 90% iprotta-
timanum 8-22 3 virkum félaga sem eru med barna-
dogum verdi amk. 70% og unglingastarf séu fyrir-
myndafélog iSi

Uppbygging og rekstur hag- Skipulogd umgjoro, gott
kvaemrar adstodu til iprotta- samstarf og studningur vid
iokunar og hreyfingar, sem hent- oflugt og faglegt starf iprotta-

ar vel porfum hverju sinni félaga




Miklu skiptir ad stefnan rimi vid aherslur i samfelaginu.
| iprottastefnunni hefur verid valid ad vinna ad premur
af heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna
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Markmid Sameinudu pjodanna um sjélfbeera préun



Oll bérn og unglingar
[préttir, likamsraekt hafi teekifaeri til ad

og hreyfing fyrir alla & proskast og eflast i fjol-
6llum aeviskeidum breyttu og adgengilegu
iprottastarfi
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irtast i tveimur
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Studla ad heilbrigdu liferni Jafnrétti kynjanna veradi Draga ur 6jofnudi innan og
og vellidan fyrir alla fra tryggt og vold allra kvenna a milli landa

voggu til grafar og stulkna efld



Stefnudhersla 1(S1):
bréttir, likamsroekt
og hreyfing fyrir alla
A dllum ceviskeidum

Efla patttoku almennings i ipbrottum med baettri uti-
vistar- og almenningsadstodu og auknu frambodi

Efla samstarf iprottafélaga og annarra adila sem
vinna ad lydheilsu.

Efla kynningarstarf a ipréttum
og adstodu i Reykjavik

Halda unglingum sem lengst i idkun hja
4 iprottafélogum

Baeta upplysingar um stodu iprottamala

* Maelikvardi & byrgd ITR

MARKMID:

Markmidid 2030 er ad lagmarki 70% ibua
stundi rosklega hreyfingu i 30 minutur eda
meira ad lagmarki prisvar i viku*®

Hver einstaklingur ber abyrgd a sjalfum sér og sinni heilsu. Hentug adstada og gott pjonustuframbod sem hentar 6llum aldri audveldar almenningi ad stunda
iprottir og hreyfingu og virkar jafnframt hvetjandi. Naudsynlegir innvidir eins og stigar og gatnakerfi borgarinnar standi til boda vid framkvaemd vidburda.
Stutt verdi vid aukna patttoku aldradra og geett ad pvi ad adstada i mannvirkjum og a greenum sveedum geti nyst peim til hreyfingar og iprottaidkunnar.

Samstarf og samvinna er visasta leidin til ad virkja ibua til patttoku. Pegar innvidum, pekkingu ipréttafélaga a ipréttum og lydheilsumarkmidum
er fléttad saman, getur slikt aukid patttoku almennings og skilad ipréttafélogum avinningi.

Ibréttastarf i Reykjavik er fidlbreytt og naudsynlegt er ad haegt sé ad nalgast upplysingar og yfirsyn um hvada ipréttagreinar og adstada er i bodi.
Kynningarefnid skal vera a élikum tungumalum og taka mid af 6llum kynjum, innflytjendum, fétludu folki og 6llum aldurshépum.

patttaka barna i iprottastarfi er mikil, en pegar komid er & unglingsaldur fer patttaka unglinga i ipréttastarfi ad minnka. Astaeduna ma ef til vill rekja til dherslu
a mikid afingaalag og keppni. Mikilvaegt er ad peir sem vilja fara sér haegar i stad pess ad haetta i iprottum, hafi teekifeeri til pess a videigandi vettvangi.

Til ad innleiding stefnu i iprottamalum i Reykjavik verdi markviss, purfa upplysingar um st6du mala ad vera adgengilegar.

Akvardanir og val um adgerdir til ad tryggja markvissa framkvaemd stefnu eru teknar & grunni slikra upplysinga.




Stefnudhersla 2 (S2): Oll boérn

og unglingar hafi teekifceri til ad
proskast og eflast i fjélbreyttu og

adgengilegu ipréttastarfi

Oll bérn og unglingar hafi takifzeri til ad proskast og
eflast i fjolbreyttu og adgengilegu iprottastarfi

Frambod iprétta i neerumhverfi barna sé jafnt
og fjolbreytt og ad sérgreinar séu peim adgengilegar

Born eigi kost a ad profa greinar til
a0 finna hvad hentar

Oruggt adgengi ad ipréttaadstodu

Oflugt kynningarstarf 8 moguleikum barna
og unglinga til ipréttaidokunar

* Maelikvardi & byrgd ITR

MARKMID:
Hlutfall barna og unglinga sem stunda iproéttir og
hreyfingu i skipulogdu starfi verdi amk. 70%*

@\\\\‘

Oll bérn og unglingar hafi taekifeeri til ad proskast og eflast i fjdlbreyttu og adgengilegu ipréttastarfi an tillits til uppruna, pjodernis, efnahags, stéttar, tungumals, litarhattar,
trdarbragda, lifs-, stiornmala-skodana, truleysis, kyns, kynhneigdar, kynvitundar, kyntjaningar, kyneinkenna, aldurs, fotlunar, holdafars, likamsgerdar, heilsufars, atgervis eda
annarrar stodu. Huga parf sérstaklega ad studningi vid born efnaminni foreldra og tryggja freedslu til pjalfara til ad maeta studningsporfum dlikra barna. Fotlud born njoti sér-
staks studnings og fai somu taekifeeri og onnur born til ad stunda skipulagdar iprottir. Tryggt verdi ad transborn geti stundad iproéttir til jafns vid onnur born.

Born purfa ad hafa adgang ad iprottastarfi i sinu naerumhverfi par sem pau geta sjalf sott starfid og verid med vinum og félogum. Starfid parf ad vera opid fyrir alla
og pau born sem purfa studning purfa ad fa hann. Til ad tryggja gott frambod iprdttagreina i hverju hverfi parf jafnframt ad auka frambod iprétta i akvednum hverf-
um borgarinnar og tryggja ad pau sérgreinafélog sem bjoda fram pjonustu fyrir born og unglinga séu stadsett a stédum sem eru nalaegt greidum almennings-
samgongum.

Pegar born byrja ad stunda iprottir er mjog dliklegt ad pau finni pa iprott sem peim hentar strax i upphafi. bvi getur verid gott ad gefa peim kost ad prufa nokkrar
greinar an pess a0 foreldrar purfi ad leggja ut fyrir sefingagjoldum i moérgum greinum.

| sumum hverfum borgarinnar eru ekki naegjanlega 6ruggar samgodnguleidir barna ad ipréttaadstddu. Til ad baeta petta parf ad radast i akvednar endurbaetur.

Mikilvaegt er ad upplysingar um fristundakortid og frambod ipréttastarfs berist foreldrum barna og unglinga med skyrum heetti. Upplysingarnar
verdi adgengilegar a islensku, ensku, pdlsku og fleiri malum, séu einnig settar fram a audlesnu mali til ad tryggja ad skilabodin nai til sem flestra.




MARKMID:
Hlutfall barna og unglinga sem stunda iproéttir og
hreyfingu i skipulogdu starfi verdi amk. 70%*

Frh. stefnudhersla 2 (S2): Oll bérn
og unglingar hafi teekifceri til ad
pbroskast og eflast i fjdlbreyttu

og adgengilegu iprottastarfi

@\\\\‘

Samvinna I'b réttafélaga, skéla, leikskdla (0]24 fristunda- Leikskdlar, skdlar, fristundaheimili og ipréttafélog gegna oll hlutverki i uppeldi og proskaferli barna og unglinga. Pessir adilar sinna pjonustu fyrir iblana og eru allir reknir af
heimila um broskaferli barna og ung|inga og heil- borginni eda njota styrkja fra borginni til ad sinna sinu hlutverki. Pad er pvi mikilvaegt ad peir geti unnid saman og samhaeft sina pjonustu gagnvart ibluunum, sérstakega med
stzedan “vinn udag” barna bvi ad tryggja ad pjonustutiminn rumist innan hefébundins vinnudags, en einnig til ad styrkleikar hvers einstaklings fai notid sin.

Gera parf skyrar og faglegar krofur til starfsemi iprottafélaganna. patttaka barna og unglinga byggist a eigin ahuga a ipréttinni, félagslegum tengslum og ad peim
lidi vel. bvi parf ad umgangast hvern og einn eins og mikilvaegan vidskiptavin til ad brottfall verdi sem minnst og standa faglega ad 6llu starfinu. Maeta parf hverjum
og einum med hlyju og leggja aherslu a ad hver og einn patttakandi sé velkominn i starfid. Tryggja parf starfsfolki pekkingu til ad sinna starfi i fjolmenningarlegu og
margbreytilegu borgarsamfélagi.

Fjolga iokendum med 6flugu faglegu starfi

Studningur og patttaka foreldra er mikilvaegur fyrir bérn og unglinga til ad born og unglingar ilengist i iprottastarfi. Eflir pad tengsl barna og foreldra asamt pvi ad
styrkja félagsleg tengsl peirra. ipréttahreyfingin reidir sig mikid 4 patttdku foreldra i starfsemi sinni og er hiin pvi einnig mikilvaegur hlekkur i allri kedjunni. Sérstak-
lega mikilvaegt er ad fa foreldrar barna sem eru med annad modurmal en islensku til patttoku i starfinu til ad pau tengist betur naersamfélaginu. Einnig parf ad leggja
sérstaklega aherslu a ad na til foreldra fatladra barna.

Efla studning og tengsl foreldra vid ipréttastarf

Til ad takmarkadur timi foreldra nytist sem best er aeskilegt ad foreldrar hafi taekifeeri 4 ad nyta pann tima sem bornin verja til &finga, | sumum hverfum er almenn-

Sambaetta hreyﬁngu foreldra aeﬁngum barna ingsadstada til iprottaidkunar stadsett @ sama stad og fingar barna fara fram, en ekki 6llum.

Fjolga idkendum med n\'/jungum sem hofda Ipréttastarf er fjolbreytt. Nyjar greinar koma stodugt fram og sumar eldri greinar missa vinsaeldir. Pvi parf ad taka nyjungum opnum 6rmum og stydja til ad sja hvort

" . baer verdi vinszelar og hofdi jafnvel til hdpa sem ekki hafa hingad til fundid sig i peim greinum sem fyrir eru. Undirbua parf stjérnendur, pjalfara og sjalfbodalida til
til barna og ungllnga a0 taka vel a moti bornum med annad mdédurmal en islensku sem og foreldrum peirra.

* Maelikvardi & byrgd ITR



MARKMID:

Meirihluti islenskra patttakenda

a stormotum komi fra reykviskum félogum*
AJ lagmarki 40% félaga i efstu deild verdi
reykvisk (hopiprottir)*

Stefnuahersia 3 (S3): Framur-
skarandi keppnis- og afrekstdlk,
sem veitir framtidarkynslédum
hvatningu til iprottaidkunar

Baett skipulag og aukin samvinna um afreksstarf
iprottafélaga

Adeins fair ipréttamenn na pvi ad verda framurskarandi keppnis- og afreksfolk. Til ad geta sinnt pessum hdpi a sem bestan hatt purfa iprottafélog ad vinna saman.

Afreksfolk parf oft ad faera miklar fornir til ad na arangri. Til ad tryggja betur fjarhagslegt oryggi afreksfolks vegna undirbunings
fyrir storvidburdi er eskilegt ad til komi meiri studningur.

2 Baeta fjarhagslegt oryggi afreksfolks

Adstada parf ad vera fyrir hendi til ad afreksfolk og landslid geti stundad aefingar og haegt sé ad halda keppni i vidurkenndri adstodu.

Samstarf vid rikid, iSI, sérsambénd og énnur sveitar-
3 félog um adstodu fyrir afreksipréottamenn og landslid

4 4) Ska pa ry'm| fyrir afreksibréttafélk i skolastarfi Afreksfolk i efri bekkjum grunnskdla, t.d. landslidsfélk fai rymi til ad aefa sina iprott og tekid sé tillit til pess i annarri ipréttakennslu.

* Maelikvardi & byrgd ITR



Stefnuahersia 4 (S4):

Uppbygging og rekstur hagkvoemrar
adstdou til iprottaidkunar og hreyfingar,
sem hentar vel pérfum hverju sinni

Skyr forgangsrodun i uppbyggingu mannvirkja

Algild honnun og adgengileg adstada

Stadsetning mannvirkja midlzeg i hverfi med greidu
adgengi, stadsetning sérgreinaadstodu og
afreksiprottaadstodu nalaegt samgongutengingum

4 Hagkvaemt rekstrarform mannvirkja

Samvinna vid adra um nytingu mannvirkja

* Maelikvardi & byrgd ITR

MARKMID:
Timanyting ipréttahusa a timanum
8-22 a virkum dogum verdi amk. 70%

Mikill prystingur er @ Reykjavikurborg um uppbyggingu a adstodu fyrir iprottafélog. Pad fjarmagn sem borgin hefur sett i slika uppbyggingu er mun minna en eftirspurnin,
bvi er mikilvaegt ad forgangsrodun sé skyr og gegnsae og byggi a vel skilgreindu akvordunarferli.

Tryggja parf ad vid uppbyggingu iprottamannvirkja og vid endurgerd eda endurbaetur peirra sé hugmyndafraedi algildrar hdnnunar h6fd ad leidarljosi svo tryggt
sé ad adgengi sé fyrir alla ad mannvirkjunum. Hvort sem um er ad raeda ipréttaidkendur, ahorfendur eda adra patttakendur. Hugad verdi ad buningsadstodu fyrir
kynsegin folk i ipréttamannvirkjum.

| dag er buid ad byggja mikid af ibréttamannvirkjum i hverfum Reykjavikur. Sum hafa verid reist sem hluti ad upphaflegu skipulagi hverfa
a medan 60rum hefur verid baett inni hverfid eftira. Vardandi stadsetningu peirra mannvirkja sem eftir eru ad koma, purfa ad vera skyr
viomid og taka parf tillit til péttingu byggda og fjolgunar ibua.

Ekki liggja fyrir upplysingar um hvada rekstrarform mannvirkja er heppilegast. | dag byggir Reykjavikurborg naer 61l mannvirki og algengt er ad ipréttaféldgin sjai
um reksturinn. Vidhald mannvirkja er mikilveegt. Naudsynlegt er ad greina og velja hagkveemasta rekstrarfyrirkomulag mannvirkja med tilliti til baedi rekstrar og
vidhalds.

Zskilegt er ad ipréttafélog vinni saman vardandi nytingu sérhaefdra mannvirkja og ad unnid verdi med 6drum sveitarfélogum vardandi nytingu mannvirkja.




Stefnuahersla 5 (S5): Skipuldgd
umgjord, gott samstart og studningur
vid 6flugt og faglegt starf iprottatélaga

Sterk, oflug og fagleg iprottafélog

Markvissir pjonustu- og samstarfsamningar
med faglegum krofum og eftirfylgni

Aukin samvinna iprottafélaga

Aukin samvinna iBR og ipréttafélaga
um fraedslu og fagmennsku

* Maelikvardi & abyrgd ITR

Fyrirmyndarfélag ISl er gaedaverkefni ipréttahreyfingarinnar er snyr ad ipréttastarfi.
Par gera ipréttafélogin sjalf grein fyrir hvernig pau starfa, hvada krofur pau gera til starfsins,
hvernig pad er skipulagt og hver markmidin eru.

MARKMID:

A0 lagmarki 90% iprottafélaga

sem eru med barna og unglingastarf
séu fyrirmyndafélég iSi*

Til ad iprottafélogin geti vaxid og dafnad, er naudsynlegt ad rekstrarumgjord peirra sé skyr. Pau purfa ad hafa skilgreint markadssvaedi til ad vinna a og pau purfa ad na
akvedinni staerd til ad njdta samlegdar i rekstri sinum. Ipréttaféldgin purfa ad gaeta adhalds i rekstri sinum en jafnframt parf ad tryggja peim rekstrargrundvéll til ad uppfylla
faglegar krofur sem gera verdur til grunnstarfsemi peirra. Félogin purfa ad hafa gott skipulag um starfsemina, geta haldid uti 6flug félagsstarfi og haft menntada pjalfara til
a0 sinna starfinu. Mikilvaegt er ad umgjordin studli afram ad pvi ad iprottafélogin njoti pess krafts sem einkennir frumkvodlastarfid.

Styrkir Reykjavikurborgar til iprottastarfs byggjast a vidurkenningu a ad ipréttastarf sé mikilveegt sem forvorn og ad patttaka i ipréttum er mikilvaegur hluti af félags-
starfi og proskaferli einstaklinga. Til ad tryggja ad starf ipréttafélaganna sé i peim anda parf ad gera krofur til peirra til mots vid pad framlag sem borgin veitir. Gerd
er krafa um ad oll félog verdi med virkar sidareglur, eineltis- og jafnréttisazetlanir, sem og azetlanir um vidbrogd vid hvers kyns ofbeldi.

Erfitt getur verid fyrir iprottafélog ad svara 6llum peim auknu kréfum sem gerdar eru til peirra, sérstaklega a petta vid um minni félog.
Samvinna félaga getur pvi hjalpad til vid ad maeta pessum kréfum.

IBR gegnir dkvednu hlutverki vardandi aukna fagmennsku hjd ipréttafélogum. Hja Reykjavikurborg & sér einnig stad faglegt starf sem getur nyst ibréttafélogum
til ad styrkja starfsemina. Iprottaféldgin geta einnig unnid i samstarfi vardandi faglega paetti sem 6ll purfa ad vinna ad, undir stjérn IBR.




Adgerdoaacetiun
fyrstu adgerdir - Forgangur A

Endurskoda pjonustu- og samstarfssamninga vid ipréttafélégin m.t.t. skilgreindra forsendna (sja vidauka-sérskyrslu).
Ahersla verdur |6gd a ad félogin hafi virkar sidareglur, jafnréttis- og eineltisazetlanir.

Hanna, préfa og taka i notkun nytt ferli vid forgangsr6dun framkvaemda.

Tekio er tillit til fjarhagslegra patta og félagslegra patta eins og nytingu, markadar (adsokn), adstédu sem fyrir er 8 svaedi, l6glegrar

keppnisadstodu 4 sveedi, jafnréttis/jafnraedis, tengingar vid almenninssamgongur

Skipuleggja s6fnun tolfraedi um hreyfingu og ipréttir i Reykjavik
Tengt stefnunni og um nytingu hudsa, i6kun og adsokn,
Einnig verdur 16gd ahersla a upplysingar um patttoku medal innflytjenda og patttdku eftir kyni.

Endurskoda oruggar og vistvaenar leidir i eftirfarandi pattum:
Ger0 verdi greining a 6ruggum leidum innan hverfa ad adstodu og adsteedur baettar til ad auka oryggi.
Fristundaakstur og fylgdarmenn. Yfirstandandi endurskodun leidakerfis taki mid af stadsetningu asefingaadstodu

Greina hvada rekstrarform bygginga og mannvirkja henti Reykjavikurborg best og er hagkvaemast

Skipuleggja, préa og hanna greiningartdél sem heldur utan um tima- og rymdarnytingu (fjolda)
iprottamannvirkja borgarinnar og ipréttafélaganna

Festa i sessi hverfaskiptingu iprottafélaganna og svaedi sérgreinafélaganna og skilgreina hvernig ny hverfi skiptast.

Koma a samstarfsvettvangi iprottafélaga/iprottagreina par sem utbunar eru leidir til ad halda
brottfallsargongum sem lengst i iprottafélogum

Endurskodun a reglum um fristundakort
Reglur endurskodadar med pad ad markmidi ad auka fjolbreytni fristundastarfs og auka enn frekar
nytingu pess 6had uppruna og efnahag

Vegna
ahersina

$2-1,2,3,5,6,7,8,10

$5-1,2,3,4

Lykur 30.04.2021

Lykur 31.12.2020

Lykur 31.12.2020

Lykur 1.04.2021

Lykur 30.04.2021

Lykur 31.12.2020

Lykur 30.04.2021

Lykur 31.10.2020

Lykur 30.06.2020

Abyrgd

ITR og IBR

ITR og IBR

ITR og IBR

ITR og iBR

=) =) =)
X X P o)

ITR




Adgeroaacetiun
ncestu adgerdir - Forgangur B

Vegna
ahersina

Sérstok azetlun gerd fyrir sérgreinafélog um upptokusvaedi, stadsetningar innan borgar og tengsl vio samgongur

Koma a fot samstarfsvettvangi iprottafélaga, skola, fristundaheimila og pjonustumidstodva
Gera tilraun i akvednum hverfum og meta arangur af pvi

Nyta teekniproun til hagkvaems rekstrar mannvirkja
Tekjuoflun med utleigu til almennings og adgangsstyringum a voldum mannvirkjum - dmoénnudum

Koma a fét samstarfi um nytingu sérhzefdra mannvirkja milli adila,
(6nnur sveitarfélog, milli félaga, vid sérsambond, vid rikid)

IBR kemur & vettvangi fyrir faglegt samstarf iprottafélaga innbyrdis og faglegs samstarf vid adra adila innan Reykjavikurborgar
Samvinna um fraedslu milli Reykjavikurborgar, ITR, IBR og pjonustumidstédva (skyndihjalp, sidamal, jafnréttismal)
Samvinna IBR og ipréttafélaga um studning vid endurmenntun starfsmanna iprottafélaga

Greina hagraen ahrif ipréottaidkunar
Vinna verkefni i samvinnu vid haskéla

e Gert er rad fyrir ad pegar adgerdum med forgang A og B sé lokid séu skilgreindar nyjar adgerdir sem mida ad pvi ad na framtidarsyninni og markmidum stefnunnar
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Lykur 31.12.2021
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ITR og IBR

ITR og IBR

ITR og iBR
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e Stodumat
e Erindisbref
e Patttakendalistar stefnumotunarfunda




Stada tengd stefnuaherslu 1:

patttaka Reykvikinga i iprottum, likamsroekt
og hreyfingu hefur aukist og adstada hefur
batnad, en ceskilegt er ad gera enn betur.

Nidurstodur ur pjonustukonnun Reykjavikur arid 2019 gafu til kynna ad 64% ibua stundadi
rosklega hreyfingu i a0 minnsta kosti 30 min. prisvar sinnum i viku eda oftar. betta var fyrsta
meelingin sem gerd hefur verid i langan tima vardandi hreyfingu borgarbua. Eldri malingar a
hreyfingu ibua Reykjavikur eru fra arunum 2000-2008, paer gafu til kynna ad um 55-72% ibua
hreyfdu sig reglulega, en paer spurningar voru ekki ordadar eins og eru pvi ekki ad fullu
samanburdarhafar.

Eftirfarandi spurning var 16g0 fyrir i pjonustukonnuninni 2019:




® Meginahersla i uppbyggingu a iprottaadstodu i Reykja- @ Nokkur ipréttafélog i borginni hafa komid a fot almenn- ® Gagnvart hopum sem hafa oft takmorkud fjarrad hefur verid

vik hefur beinst ad adstodu fyrir iprottafélog sem sinna  ingsiprottadeildum par sem bodid er upp a pjonustu fyrir farin su leid ad veita styrki til patttoku. A pad vid um bérn og
bornum, unglingum, keppnis- og afreksfolki. Su ad- almenning sem ekki tengist beinni keppni og ipréttafélog unglinga i gegnum fristundakort og studning velferdarsvids
stada nytist einnig 66rum hopum, sem hafa fengid ad-  hafa verid i samstarfi vid félog eldri borgara um pjonustu vid eldri borgara og oryrkja i gegnum dékeypis adgang ad
gang ad adstodunni. Borgin hefur jafnframt byggt upp,  sem snyr ad hreyfingu fyrir pann aldurshop. Eitthvad vant- sundlaugum. Einnig hefur TR nidurgreitt adra hreyfingu eins
sundlaugar i hverfum borgarinnar sem nytast vel al- ar upp a ad naegir hvatar séu fyrir ipréttafélog til ad bjoda og leikfimi og sundleikfimi eldri borgara.

menningi til sundidkunar, skidaadstédu i samvinnu vid bessum adilum pjonustu, sérstaklega hja peim félogum

nagrannasveitarfélogin, i Blafjollum og Skalafelli, hjol- sem hafa takmarkada adstodu. ® (BR og adildarféloég hafa umsjén med almenningsvidburdum
reida- og gongustigakerfi i borginni, sjosundadstodu i eins og Reykjavikurmaraponi og fleiri vioburdum sem mida
Nautholsvik, frisbigolfvelli, brettagarda og ymsa adra @ Su nalgun sem borgin hefur farid gagnvart almenningi a0 pvi ad auka patttoku almennings i iprottum og hreyfingu.
Utiadstodu sem nytist almenningi til hreyfingar. er ad leggja til almenningsadstodu sem haegt er ad nyta patttaka i slikum vidburdum hefur vaxid ar fra ari.

Jafnframt hafa verid gerdir samningar vid einkafyrir- okeypis eda adra adstodu sem haegt er ad nyta med hof-

teeki sem bjoda likamsraekt, og adgang ad sundlaugum  legu gjaldi. Treyst er a ad hver og einn syni frumkvaedi til

sem hluta af pjonustuframbodi. a0 nyta pa adstodu sem fyrir er, sér til heilsubdtar. Stor

hluti almennings nytir sér pjonustuframbod einkafyrir-
taekja vardandi likamsraekt og skipulagda hreyfingu.




Stada tengd stefnuaherslu 2:

Fristundastyrkir hata skipt miklu mali svo bérn
og unglingar hafi betri toekifceri til ad taka patt i
fidlbreyttu iprottastarti, 5hdd etnahag og stdédu.
Auka parf afram j6fnud til patttdku.

® Reykjavikurborg styrkir baedi starfsemi iprottafélaga ® Born og unglingar hafa ur fjolbreyttu ipréttastarfi ® Vidurkennt er ad patttaka i iprottum er mikilvaeg fyrir
med fjarframlégum i gegnum IBR og styrkir bérn og ad velja i Reykjavik, par sem i bodi eru meira en 40 broskaferli barna og unglinga. bvi skiptir miklu mali ad fag-
unglinga til patttoku i iprottum med fristundastyrk (Fri-  ipréttagreinar. Mismunandi frambod ipréttagreina er mennska sé rikjandi i starfsemi iprottafélaganna. Framfarir
stundakort). Rekstur Fristundakortsins hefur tekist vel. i bodi i hverju hverfi. Hverfisfélogin bjoda fra 3 grein- hafa ordid a sidustu arum i menntun og pekkingu palfara,
Alls nyta um 83% barna og unglinga a aldrinum 6-18 um uppi 11 greinar med barna og unglingastarfi, par en ennpa er teekifeeri ad gera betur ad mati iprottafélag-
ara kortid, p6 adeins 63% nyti pad til iprottaiokunar og  fyrir utan bjoda sérgreinafélog pjonustu sina, yfirleitt anna. Ger0Oar hafa verid krofur til iprottafélaga um aukna
likamsraektar. fyrir morg hverfi. Ekki er seskilegt ad bjoda upp a allar fagmennsku i starfseminni med upptoku a sidareglum og

greinar i 6llum hverfum, heldur parf ad tryggja ad aud-  jafnréttisstefnu, asamt pvi ad faglegra sé haldid utan um
® Nuverandi upphaed fristundastyrks er 50.000 kr/ariog  velt sé ad seekja paer greinar sem ekki eru i bodi i hverf-  fjarmal félaganna.

er honum ztlad ad gera 6llum kleift ad stunda iprott- inu med greidum almenningssamgongum.

ir 6had efnahag og fer hann i greidslu sfingagjalda. ® Agaett samstarf er oftast milli ibrottafélaga og fristundamid-
Kostnadur vid patttoku getur samt verid mun meiri @ Hverfisiprottafélogin bjoéda upp a afingatima fyrir stodva en samstarf iprottafélaga vid skéla er takmarkad, po
vegna t.d. keppnisbunadar og keppnis- og sefingaferda- yngstu bornin fyrir lok vinnudags foreldra. Bodid er svo badir adilar koma ad mikilvaegum pattum i proskaferli
laga. Ekki er skyr farvegur fyrir efnaminni patttakendur  upp a fristundaakstur i hverfum borgarinnar og er barna og unglinga.

til ad saekja styrki fyrir slikum utgjoldum og fyrir vikid slikur akstur oft an fylgdarmanna, sem getur valdid

dregur pad ur patttoku. Oft er bodid upp a fjaroflun vandraedum hja yngri bornum. ® Hja iprottafélogunum hafa born og unglingar teekifeeri a
fyrir patttakendur til ad safna fyrir kostnadi, en born af a0 efla sig og styrkja i ymsum ipréttagreinum og verda af-
erlendum uppruna og fjolskyldur peirra geta ekki alltaf reksfolk. Einnig bjoda sum felog upp a moguleika a ad idka

tekid patt i slikum fjar6flunum m.a vegna takmarkads afram iprottina an aherslu a keppni.

tengslanets sem getur svo dregid ur patttoku peirra.




Stada tengd stefnuaherslu 3:

Adstada og umgjérd tyrir afreksiprottafolk er
mismunandi milli greina og i sumum peirra eru
nutimakréfur ekki uppfylltar.

® Afreksfélk eru peir einstaklingar/flokkar sem standast @ A sidustu vetrardlympiuleika 2018 féru 5 keppendur, @ Stada afreksfdlks a Islandi er erfid. Umhverfi til afreksidk-

afreksviomid i viokomandi iprottagrein sem skilgreind bar af voru 3 fra reykvisku iprottafélagi. unar i flestum greinum er ekki gott. Vegna famennis er
eru af viodkomandi sérsambandi. A sidustu vetrarélympiuleika fatladra 2018 for 1 kepp- samkeppni innanlands ekki mikil, sem gerir pad ad verkum
andi, sem var fra reykvisku iprottafélagi. a0 afreksiprottafélk parf mikid ad ferdast til ad geta tekid
® iSi og IBR eru lykiladilar i ad yta undir fagmennsku i af- batt i keppnum vid jafningja. Pad felur i sér mikinn kostnad.
reksstarfi Ut fra sjonarhdli ipréttagreina (sérsambanda) ® A sidustu sumardlympiuleika 2016 féru 8 keppendur, | sumum greinum er skortur & haefum pjalfurum til ad pjalfa
og iprottafélaga. bar af voru 7 fra reykvisku iprottafélagi afreksfolk.

® Adkoma Reykjavikurborgar ad afreksstarfi iprottafé- ® A sidustu sumardlympiuleika fatladra 2016 féru 4 frd4 @ Studningur vid afreksfélk er almennt litill midad vid pann

laga felst i pvi ad leggja til géda adstodu til afreksstarfs, reykvisku iprottafélagi. fornarkostnad sem afreksiprottafélk verdur fyrir og tekju-
styrkja afreksstarfs iprottafélaganna og styrkja afreks- moguleikar afreksmanna eru frekar takmarkadir i flestum
iprottafolk med beinum styrkjum. ® Hlutfall reykviskra félaga i efstu deild i knattspyrnu arid  iprottagreinum.

2019 var 33% hja korlum og 40% hja konum, i hand-
® Steersti hluti styrkja sem fara til afreksmanna koma fré knattleik var hlutfallid 25% hja korlum og 25% hja
Afrekssjodi Ipréttasambandi islands. Reykavikurborg konum og i kdrfuknattleik var hlutfallid 33% hja korlum
og IBR veita jafnframt styrki til reykviskra élympiufara, 0og 25% hja konum.
Islands- og bikarmeistara og einnig faer afreksfélk styrki
Ur afrekssjodi IBR.




Stada tengd stefnuaherslu 4:

Adstada iprottaftélaganna er vel nytt og

mikill prystingur er d uppbyggingu a adstédu
| flestum hverfum borgarinnar og fyrir margar
Ibrottagreinar.

® | vidhorfskdnnun sem gerd var medal ipréttafélaganna ® Morg af hverfum borgarinnar hafa ekki verid honnud @ Mikid er pryst & um byggingu bjédarleikvanga fyrir ymsar

| Reykjavik toldu 67% patttakenda ad adstadan veeri med greidan adgang ad iprottaadstodu iprotta- iprottagreinar. Nyting slikra mannvirkja til sefinga
einn af helstu pattunum sem hindradi félagid/-deildina  félaganna i huga og pvi liggur ndverandi iprottaadstada  fyrir iprottafélog einkennast af arekstrum vid keppnisleiki
i a0 na arangri. Petta er hatt hlutfall sem bendir til pess  oft i jadri hverfis sem gerir adgengi barna og unglinga og adra vidburdi og eru pvi ekki eins heppileg fyrir sefingar
ad ponokkud verk er framundan ad koma adstodu- erfidara. og onnur afingaadstada.
malum i gott horf.
® Mismunandi adstada er milli hverfa hvad vardar ® Mjog fjolbreyttar leidir hafa verid farnar i uppbyggingu og
® Hluti af husnaedi sem fyrir hendi er til ipréttaidkunar, iprottaadstodu og morg sérgreinafélog eru a hrakhol- rekstri iprottamannvirkja i Reykjavik. Eftirfarandi er til
eru litlir salir sem byggdir hafa verid med parfir skola- um med adstodu fyrir sina iprottagrein. Margar dskir stadar: Reykjavikurborg (R) a og rekur adstodu, (R) 8 og
kennslu i huga og nytast oft illa fyrir iprottafélog. liggja fyrir fra iprottafélogum um uppbyggingu iprotta- iprottafélag rekur adstodu, (R) a8 og iprottabandalag eda
mannvirkja og reynt er ad vinna med félogum ad proa sérsamband rekur mannvirki, einkaadili a og rekur
® Nyting iprottasala iprottafélaganna til sefinga er 64% a lausnir sem eru skynsamlegar, en viomid vardandi for- adstodu, einkaadili a og iprottafélag rekur adstodu, iprotta-
virkum dogum a timabilinu kl. 8-22, en 94% ef adeins gangsrodun verkefna er ekki skyr utavid, sem getur félag a og rekur adstodu, rikid a8 og (R) rekur adstodu, rikid
er tekid timabilid kl. 16-22, Nyting skolasala er 92% a valdid 6anaegju. a og rekur adstodu.

virkum doégum a timabilinu kl 8-22, en 72% ef adeins
er tekid timabilid 16-22. Ofan a pessa nytingu kemur @ Rikisvaldid hefur litid lagt ad morkum vardandi upp-  ® Morg iprottamannvirki eru Ur sér gengin og parfnast meira

nyting iprottasalanna til keppni og vidburda, sem fer byggingu a adstodu og pvi byggir adgengi landslida ad vidhalds. Pau mannvirki sem borgin rekur er vidhaldid a
mest fram um helgar. A pad sérstaklega vid um sali adstodu a velvild sveitarfélaga og félaga. Slik velvild vegum hennar. Endurbzetur @ mannvirkjum kalla a haerri
iprottafélaganna, en skoélasalir nytast minna fyrir slikt. hefur leitt til pess ad arekstrar verda par a milli vid innri leigu. Iprottafélog sem eiga mannvirki saekja fjarmuni

adrar afingar iprottafélaga. til viohalds mannvirkja til borgarinnar.




Stada tengd stefnuaherslu 5:
Rekstur iprottafélaganna er erfidur og kréfur
til peirra aukast stéougt.

® Reykjavikurborg er ntna skipt upp i atta iprottahverfi, @ Krofur samfélagsins til iprottafélaganna og fagmennsku @ Adeins 7 iprottafélog eru fyrirmyndarféldg IS i einhverjum
bar sem niu hverfisfélég sinna naerpjénustu fyrir iprétt- i starfi peirra er stodugt ad aukast. Ipréttafélog sem ad  af sinum ipréttagreinum. IBR er fyrirmyndahérad iSi.

ir i hverfinu (Armann og bréttur eru i sama hverfi). Par  miklu leyti eru rekin af sjalfbodalidum eiga oft i erfid- Rekstraruttekt hefur verid gerd a iprottafélogunum sem
fyrir utan eru sérgreinafélog sem hafa annad hvort skil- leikum med ad uppfylla paer auknu krofur sem gerdar synir ad rekstur félaganna hefur versnad a arinu 2018 i
greint starfssvaedi fyrir sina iprott (ef iproéttagreinin er eru. A pad sérstaklega vid um minni félogin. Fjarhags- samanburdi vid arin a8 undan.

i bodi hja fleiri ipréttafélogum i borginni) eda hafa alla legur studningur hefur verid veittur til steerri félaganna

borginar sem sitt starfssveedi (ef ibrottagreinin er ekkii  til ad koma 4 meiri fagmennsku i starfseminni. A pad @ Ekki hefur verid gerd Gttekt & faglegum bakgrunni /réttind-
bodi hja 68rum ipréttafélogum i borginni). sérstaklega vid um fjarmalalegt utanumhald (rekstur um adalpjalfara iprottafélaganna.

skrifstofu) og skipulagningu ipréttastarfsins (iprotta-
® Mikil pétting byggdar a sér stad i Reykjavik sem hefur fulltrda). Pad er akvedin samlegd sem felst i pvi ad
ahrif a fjolda ibda i hverfum. Fyrirhugud er mikil upp- fleiri greinar séu undir sama félaginu hvad pessa um-
bygging ibudabyggdar i morgum hverfum borgarinnar. syslu vardar til ad fjarmunir nytist sem best.

® | dag eru i gildi samstarfssamningar (greidslu- ® Reykjavikurborg og IBR hafa hvatt ipréttafélog til sam-
samningar) vid iprottaféldg sem eru adilar ad IBR og stafs/sameiningar til ad styrkja og baeta pjonustuna
njota styrkja fra borginni. Par eru tilgreindar paer gagnvart ibuum. Slikt hefur ekki gengid eftir nema i
krofur sem gerdar eru til félaganna, vardandi skil a undantekningartilvikum.

arsreikningi og starfsskyrslum og fylgni vid 16g IBR
og reglugerdir ITR og IBR.



Erindisbref



Nafn

patttakendalisti fyrir stefnumétunarfund 1
- Styrihépur og kjérnir fulltraar

Starfseining

Frimann Ari Ferdinandsson
Hjalmar Sveinsson

Sigridur A. Johannsdottir
Elin Oddny Sigurdardottir
Sabine Leskopf

Pawel Bartoszek

Jorunn Pala Jénasdottir
Gudran Osk Jakobsdéttir
Alexandra Briem

Steinpor Einarsson

Ingvar Sverrisson

Dilja Amundaddttir Zoega
Sanna Magdalena Mortudottir
Helga Bjornsdottir

Katrin Atladottir

Dora Magnusdottir

Orn bérdarson

IBR
MIT
Varaborgarfulltr.
MIT
MIT
MIT
MIT
IBR
Varaborgarfulltr.
ITR
IBR
Varaborgarfulltr.
Borgarfulltr.
ITR
MIT
MIT
Borgarfulltr.




patttakendalisti fyrir stefnumoétunarfund 2
- Styrihdpur og fulltruar ipréottafélago

Nafn Félag
Jén pPér Olason Armann
Bergbdra Gudmundsdottir  Armann
Eidur Ottd Bjarnason Armann
J6n Karl Olafsson Fjolnir
Johannes H Steingrimsson  Fjolnir
Gudmundur L Gunnarsson  Fjolnir
Por Bjornsoon FRAM

Olafur Haraldsson

Atli Steinn Arnason
Hordur Gudjonsson

Raj K. Bonifacius

Ingvar Sverrisson
Gudmundur [sidérsson
Kjartan Freyr Asmundsson
Anna Lilja Sigurdardottir
Lilja Sigurdardottir

Birta Bjornsdottir

Jona Hildur Bjarnadottir
Haukur Por Haraldsson
Gustaf Adolf Hjaltason
Frimann Ari Ferdinandsson
Gudran Osk Jakobsdottir
Bjorn Valdimarsson

Ingi Bjarnar Gudmundsson
Oskar Elvar Gudjonsson
Arni Birgisson

Ingigerdur Gudmundsdottir
Sigridur Klemensdottir

Frisbigolffélag Reykjavikur
Fristundamidstodin Gufunesbeer
Fylkir

HMR

IBR

IBR

IBR

IBR

IBR

IBR

IBR

IBR

Nafn Félag

Ingibjorg Marteinsdéttir iR

J6hann Agust J6hannsson IR

Omar Einarsson ITR

Margrét Grétarsdottir TR

Sélveig Valgeirsdottir ITR

Helga Bjornsdottir ITR

Julius Helgi Eyjolfsson iprottafélagid Osp
Hilmar Ingimundarson  Klifurfélag Reykjavikur
Benjamin Mokry Klifurfélag Reykjavikur
Gylfi Dalmann Adalsteinss KR

Gudmunda Olafsdottir KR

Gudbjorg Jonsdottir KR

Arni Rudélfsson KR

Marianna Astmarsdéttir Lyftingasamband islands
Pawel Bartoszek MIT

Hjalmar Sveinsson MIT

Soffia Palsdottir SFS

Haraldur Sigurdsson SFS

Kjartan Hjaltested SR

Fannar Helgi Runarsson Vikingur
Haraldur Haraldsson Vikingur
Vilhjalmur Jens Arnason Vikingur

Fridorik Magnusson Vikingur
Vala Valtysdottir Prottur
Porir Hakonarson Prottur
Otthar Edvardsson bréttur
Asgeir Asgeirsson Agir
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Stédumat og adrar upplysingar
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Forordo

Pessi skyrsla inniheldur stédumat a ipréttamalum i Reykja-
vik og a framfylgd gildandi ipréttastefnu og stefnu um sund-
laugar. Auk pess eru teknar til nanari lysingar @ mégulegum
verkfaerum sem ITR og IBR geta beitt til ad fa betri akvardanir
og til ad fylgja stefnudahersium eftir.
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Stada iprottamala - helstu nidurstédur

Ipréttafélog, pjonusta og patttaka

Pjonustuframbod fyrir bérn og unglinga er mismikid og misfjolbreytt eftir hverfum i Reykjavik

Pdatttaka barna- og unglinga er mismikil eftir hverfum i Reykjavik, en hlutfallslega patttaka barna og unglinga ur hverfum 111
og 101/102 er minnst, en mest i hverfi 113.

Ipréttamannvirki

Acetlad fasteignamat ipréttamannvirkja i Reykjavik er um 51 milljardar kr,

Flest iprottafélogin telja ipréottaadstéduna ekki ndgu goda og pvi hafa komid fram margar hugmyndir um nyja adstdédu eda
mannvirki fyrir ipréttir/iprottafélogin i Reykjavik.

Studningur Reykjavikurborgar vid iprottir
A arinu 2019 var studningur borgarinnar vid patttakendur i iprottum um 508 mkr,
en beinn studningur vid ipréttaféldégin, IBR og vidburdi & vegum IBR var um 2.622 mkr.

Rekstur hverfisipréttafélaganna

Heildarrekstrarnidurstada adalstjorna hverfafélaganna er ad versna, er neikvaed 2018 en hafdi arin @ undan verid jakveed.
pad hefur dregid ur afkomu kérfubolta- og deilda undanfarin ar (ef Valur er undanskilinn i féotbolta)

Rekstrarkostnadur mannvirkja, an launa, hefur aukist talsvert umfram verdlag & arunum 2014-2018 sem pydir ad sa rekstur er
ad verda ce meiri baggi a félogunum.

Heildarlaunakostnadur félaganna hefur vaxido gridarlega eda um rum 50% fra darinu 2014

Ef adeins er horft d launakostnad adalstjorna vegna skrifstofurekstrar og rekstrar mannvirkja

0d er haekkunin um 30% & sama tima.

-ramlag til rekstrar hefur aftur & maoti adeins haekkad um rum 20% sem pydir ad féldégin

ourfa i meira meceli ad treysta a sjdlfsaflafe.

Skuldastada hefur haldist nokkud svipud & timabilinu og veltufjarmunir og skuldir eru i nokkud gédu jafnvoegi.




Ipréttafélég, frambod pjénustu
og patttaka

bréttaféldg
|Okendur eftir hverfum



»y

Ibrottaféelogin i Reykjavik
Hverfis- og fjolgreinafélég asamt sér-

greinafélégum med mesta barna og

Ipréttaféldg i Reykjavik sem eru adilar ad IBR skiptast i hverfisfélég, unglingastarfid

fjdlgreinafélég og sérgreinafélég

Sérgreinafélog
Hverfisiprottafélog Fjolgreinafélog (med mesta barna-
og unglingastarfio)

Hverfisfélog:
Hverfisfélogin eru 9 talsins, eru jafnframt &ll fjdlgreinaféldg, en frambod peirra af iprottagreinum
er mismikid (3-14 greinar, 3-11 greinar med barna- og unglingastarfi)

Fjslgreinafélég (ekki hverfisfélag): Fidlnir UMFK SkaL“t,Ef',RVk
Félég med fleiri en tvcer greinar en hafa ekki pd stcerd ad hoegt sé ad flokka pau sem i R eT'B;'r
hverfisféldg rmant —
Sérgreinafélég: KR Klifurfélag Rvk.
Sérgreinaféldgin i Reykjavik eru 66 talsins, par af eru 34 peirra med barna- og unglingastarf, en IFEylk'r /Zg;
hin eru einungis starf fyrir eldri aldurshépa. Vr?m béreh caratef
Sérgreinaféldgin sem hafa barna og unglingastarf sinna annad hvort dkvednum svaedum innan vl orsfamar, faratet.
., . : , , , ., : : ., : Vikingur Hnefaleikaf. £sir
Reykjavikur (ef fleira en eitt slikt félag er i Reykjavik), eda sinna allri Reykjavik vardandi oréttur ot ol
vidkomandi ipréttagrein. 5 ﬂ'

Ncer 6ll sérgreinaféldgin eru med eina ipréttagrein eda tveer ndskyldar greinar.

Onnur félég sem veita bérnum og unglingum i Reykjavik pjonustu vid ipréttir eda likamsraekt
Fyrir utan ipréttaféléog sem eru adilar ad IBR, eru nokkrir adilar i Reykjavik sem veita pjénustu vid
ipbrottir eda likamsrcoekt fyrir bérn- og unglinga.

orottafélég og adrir adilar i ndgrannasveitarfélgégum veita einnig reykviskum bérnum pjénustu,
annad hvort med samstarfssamningi milli Reykjavikurborgar og viskomandi sveitarfélags, eda
An pess ad borgin sé ad hlutast til um patttékuna.




Hverfisfélogin hafa atta skilgreind hverfi innan Reykjavikur sem peim er cetlad ad pjona.
Flest hverfin hafa ibuafjélda a bilinu 15-21 pusund, en hverfi Fram og Fylkis eru adeins med 7 og 11 pusund ibua




Hverfisfélogin i Reykjavik sinna
umfangsmiklu ipréttastarfi i ncerumhverfinu

Hverfisfélogin reka oll umfangsmikid barna- og unglinga-
starf dsamt pvi ad sinna 6drum aldurshépum.

Armann og Préttur pjona sama hverfinu, enda skarast ekki
ipréottagreinarnar sem pau bjéda.

FjoInir er med langflesta idkendur ur Reykjavik & aldrinum

6-18 ara, ncer tvofalt fleiri en 6nnur féldg (Fristundakort 2019).

Frambod hverfisfélaganna d iprottagreinum, fyrir ibua
hverfanna, er mjég mismunandi, allt frd 3 greinum hjd
Val i 15 greinar hja Armanni/Proétti (sem eru i sama hverfinu).
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Hverfisiprottafélogin i Reykjavik og fjoldi greina

Armann bréttur  Fjolnir Fram Fylkir R Valur  Vikingur

B Greinar innan ISI M Adrar greinar

Hverfisiprottafélogin i Reykjavik og fjoldi greina

Armann  bréttur  Fjdlnir Fram Fylkir IR Valur  Vikingur

B Greinar med barna og unglingastarfi B Greinar an barna og unglingastarfs

* Tolurnar innihalda i0kendur 4 aldrinum 6-18 ara sem nota fristundastyrk Reykjavikurborgar til greidslu amk hluta sefingagjalda. Idkendur félaganna eru fleiri (peir sem eru eldri eda yngri en 6-18 ara,
peir sem ekki nota fristundakort til greidslu og peir sem koma fra 60rum baejarfélogum) . Hver einstaklingur er adeins talin einu sinni, pé vidkomandi efi fleiri ipréttagreinar hja sama félagi.




Nanara yfirlit yfir pcer ipréttagreinar
sem eru i bodi hja hverfisféelogunum

| llum hverfunum 8 er bodid uppd knattspyrnu
og handknattleik

Koérfuknattleikur og skidi eru i bodi hja 5 félogum.
Fimleikar, frjalsar iproéttir, karate og rafiprottir eru i
bodi hja 4 felégum

Adrar greinar eru i bodi hja foerri félogum.

Par fyrir utan sinna sérgreinafélég dkvednum
hverfum eins og i karate, skautum, badminton

og sundi, sem bcetist vid frambod iprottagreina i
viokomandi hverfi.

Hverfisféldgin bjoda mérg hver upp & greinar sem
ekki eru innan vébanda ISl eins og rafiprottir, skak
o.fl.

X Greinar med barna- og unglingastarfi
(x) Greinar an barna- og unglingastarfs




Sérgreina- og fjolgreinafelog i Reykjavik
sinna 6flugu barna og unglingastarfi

Mo&rg sérgreina- og fjélgreinaféldg i Reykjavik reka umfangsmikid barna- og unglingastarf.
Af pbeim 33 félbgum sem eru med barna- og unglingastarf voru 19 félég med 10 eda fleiri idkendur ur
Reykjavik a aldrinum 6-18 dra.

* Tolurnar innihalda idkendur 4 aldrinum 6-18 ara sem nota fristundastyrk Reykjavikurborgar til greidslu amk
hluta @fingagjalda. Iokendur félaganna eru fleiri (peir sem eru eldri eda yngri en 6-18 ara, peir sem ekki nota
fristundakort til greidslu og peir sem koma fra 60rum beejarfélogum) . Hver einstaklingur er adeins talin einu
sinni, p6 vidkomandi afi fleiri iprottagreinar hja sama félagi.



Onnur félég sem veita bérnum
og unglingum i Reykjavik pjonustu

b6 hverfisfélég og sérgreinaféldg innan IBR séu med umfangsmikla starfsemi, eru fleiri félég sem sinna
bérnum og unglingum i Reykjavik vardandi ipréttir og likamsroekt.

Sum pessara félaga eru innan Reykjavikur, en énnur eru i nadgrannasveitarféldgunum.

Stor hluti iokenda annarra félaga soekir i likamsroekt, dans og fimleika i nadgrannasveitarfélégunum,
eda i bardagaipréttir (pessi félég eru ekki adilar ad IBR)

Fjoldi idkenda sem scekir i iprottagreinar i 88rum sveitarféldégum getur verid visbending um hvada
adstddu helst vantar i Reykjavikurborg




Iokendur eftir hverfum

Hlutfall peirra barna og unglinga (6-18 dara) sem stunda iprottir eda likamsroekt (skv. Fristundakorti
2019) er svipadur i flestum hverfum borgarinnar eda yfir 60%, medaltalid er 63%. P6 skera nokkur post-
numer sig ur, en pad eru péstnumerin 101/102 og 111, vegna pess ad pdtttakan par er minni i saman-
burdi vid énnur hverfi (46% og 40%) og postnumer 113, par sem pdatttakan er meiri en i 8drum hverfum

eda /7%

* Télurnar innihalda idkendur & aldrinum 6-18 dra sem nota fristundastyrk Reykjavikurborgar til greidslu
amk hluta cefingagjalda og eru med skrad heimili i Pjédskrd i vidkomandi péstnumeri.



Ilpréttamannvirki i Reykjavik

Yfirlit yfir fjarfestingu i nuverandi
iprottamannvirkjum, vollum og ad-
stoduHugmyndir um uppbyggingu
ibrottamannvirkja
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Yfirlit yfir acetlada fjarfestingu
I nuverandi ipréttamannvirkjum, véllum og adstéou*

Heildarfasteignamatid er 50,9 milljardar kr
Stcersti hluti pess eru stér ipréottahus eda 20.5 milljardar kr

Stcersti hlutinn af ,annad” eru skidasvceedin i Blafjollum og Skalafelli eda um 3,5 milljardar kr

* Byggt d fasteignamati og acetludu virdismati



| Laugardalnum eru flest stcerstu ipréttamannvirkin og 8,7 af 12,7 milljrédum tilheyra Laugardalsvelli, Laugardalshéll og Laugardalslaug
| Grafarvogi tilheyra 6 af 10,4 milljordum kr Egilshéll

Mannvirki sem eru nu i byggingu, eins og i Grafarholti (Fram) og Breidholti (IR-Mjédd) eru ekki inni pessum télum

Steersti hluti af Grafarholt / Arbee, 4,4 milljardar kr tilheyra Arbce (Fylki)



Yfirlit um framkomnar hugmyndir
ad ipréttamannvirkjum (1 af 4)

A.

Knattspyrnufélagid pPréttur og Glimufélagid Armann.

Fyrir liggur greinargerd og hugmyndir um ipréttahus fyrir Knattspyrnufélagid pPrétt og Glimufélagid Armann & bifreidastoedum vestan gervigras
vallar i Laugardal.

| hisncedinu yrdi cefinga- og keppnisadstada fyrir handbolta, blak og kérfubolta. | husinu geeti einnig farid fram ipréttakennsla & vegum
Laugarnes- og Laugalcekjarskola o.fl. skdla. Einnig veeri hcegt ad koma fyrir adstddu fyrir fristundaheimili.

Prottur hefur lagt fram tilldgur um ad gervigras verdi sett & cefingavéll félagsins. IBR hefur lagt fram minnisblad um hvernig nyting Laugardals
hallar gceti ordid ef petta hus ris.

Fyrirhugud skipulags- og uppbyggingamal hjd KR vid Frostaskjél til ncestu 10 ara. Fyrirhugud mannvirki, knatthus, iprottahus, knattspyrnuvéllur
med adstdédu fyrir ahorfendur, husnoedi fyrir ymsa félagstengda pjonustu. Einnig er gert rad fyrir verulegu magni ibudabygginga a svceedinu.
Svaedid i heild parf ad fara i deiliskipulag.

Tilldgur og hugmyndir um knatthus eda iprottahus a Hlidarenda. Byggt af Valsménnum ehf. en borgin myndi styrkja cefingar i husinu.

Tennishus
Hugmyndir um tennishus i Laugardal hafa legid fyrir um nokkurt skei® og hafa pecer verid greindar. Nu er starfandi vinnuhdpur @ vegum IBR um
tennisadstddu i Reykjavik.

Knattspyrnufélagid Vikingur
Fyrir liggur skyrsla um framtidarstefnu Vikings um uppbyggingu i Vikinni.

IR

| gildi er samningur & milli Reykjavikurborgar og IR um uppbyggingu mannvirkja i Sudur-Mjédd.
Framkvoemdum vid frjdlsiprottavéll lykur fyrri hluta ars 2020.

Framkvoemdum vid fjélnota knatthus lykur fyrri hluta dars 2020.

Ho&nnun er hafin & ipréttahusi.




Yfirlit um framkomnar hugmyndir
ad ipréttamannvirkjum (2 af 4)

G.

Leiknir
Leiknir hefur 6skad eftir knatthusi og minni hattar cefingasvoedi med gervigrasi dn upphitunar og flédljésa vid hlid félagshus félagsins.

Fylkir
Fyrir liggur skyrsla um uppbyggingu & sveedi félagsins i Arbce.
Lokid er framkvoemdum vid keppnisvéll félagsins med gervigrasi og flodlysingu.

FjoInir
Helsta barattumal Fjoinis snyr ad adstédu fyrir dhorfendur vid knattspyrnuvelli félagsins vid Dalhus eda vid gervigrasvelli vid Egilsholl. Adstadan
uppfyllir ekki leyfiskrofur KSI m.a. vardandi adstédu fyrir dhorfendur o fl.

Knattspyrnufélagid Fram Ulfarsardall

Fram flytur i Grafarholt og Ulfarsardall.

Par er fyrir gervigrasvoéllur og grascefingasvoedi.

Utbod er i gangi vardandi uppbyggingu ibréottamannvirkja. Par verdur iprottahis med tvofdldum sal sem pjonar félaginu, almenningi og fyrir
iprottakennslu grunnskodla, sem og keppnisvéllur félagsins med gervigrasi og flodlysingu. Einnig félagsadstada Fram.

Laugardalshall
Fyrir liggja hugmyndir um endurbyggingu og endurbcetur & Laugardalshéll til ad koma til moéts vid ymsar krofur, m.a. nytt golf, nyja lysingu, endur
bcetur & buningsklefum og dhorfendasvcoedi.

Laugardalsvollur ,
Vidroedur eru i gangi milli rikis, borgar og KSI um uppbyggingu a Laugardalsvelli sem pjédarleikvangs i knattspyrnu og fyrir adra vidburdi.
Stofnad hefur verid félag um malid.

Fridlsipréttavollur

FRI hefur 6skad eftir vidrcedum vid borg og riki um uppbyggingu & fridlsiprottavelli sem yradi bjédarleikvangur fyrir ipréttina.

Hugmyndir hafa komid um tvcer stadsetningar i Laugardal. Frjdlsipréttavollurinn parf ad vikja, ef hugmyndir um pjédarleikvang a Laugardalsvelli
fyrir knattspyrnu, nd fram ad ganga.




Yfirlit um framkomnar hugmyndir
ad iprottamannvirkjum (3 af 4)

N. Pjodarleikvangur fyrir innanhussiprottir
HSI og KKI hafa éskad eftir umrcedum vid borg og riki um uppbyggingu i ipréttahisi sem yrdi pjodarleikvangur med cefingaadstddu fyrir
korfuknattleik og handknattleik og fyrir landsleiki og goeti nytst fyrir fleiri iprottir og ymsa vidburdi. Nefnd @ vegum mennta- og menningarmala
raduneytisins er ad storfum.
IBR hefur lagt fram hugmyndir um fjélnota ipréttamannvirki i Laugardal.

O. Skidasvoedin
Samningur er & milli sveitafélaga a héfudborgarsveedinu um mikla uppbyggingu & skidsveedunum A ncestu drum.

P. Siglingar
Brokey hefur lagt fram hugmyndir um adstdou i Skerjafirdi og vidar.

Q. Keila

Keiluiprottin hefur haft adstodu i Keiluhollinni Egilshéll. Nokkur dadncegja hefur verid med pd adstédu, adallega vegna sambylis vid almenning.
Fram hafa komid hugmyndir um keiluadstédu i iprottamannvirkjum i Sudur-Mjédd, i vidbyggingu vid Skautahdllina eda i sér keilusal annarsstadar
| borginni. Pa liggja fyrir hugmyndir um byggingu keilusalar i nyju hoteli vie KEX hotel vid Skulagétu.

R. Skautahadll
Fram hafa komid hugmyndir um vidbyggingu vid Skautahoéllina sem yrdi cefinga- og upphitunarsvaedi sem og litid skautasvell sem nyst geeti.

S. Golf
Komid hafa fram hugmyndir um endurbcoetur & golfvelli i Grafarholti og ad GR myndi afsala sér landi. Gerdur hefur verid samningur um petta.
Golfklubburinn i Brautarholti & Kjalarnesi hefur éskad eftir vidroedum um styrki vegna adstdédu og reksturs vallarins.



Yfirlit um framkomnar hugmyndir
ad ipréttamannvirkjum (4 af 4)

T. Jadariproéttir
Fyrir liggur skyrsla starfshops, sem borgarstjori skipadi, vegna adstédu fyrir hjolabretti.
Einnig er fyrirliggjandi nokkurra ara gamilar tilldgur um jadariprottahus i Gufunesi.
Jadar ipréttafélag er i leiguhusncedi vid Dugguvog, sem borgin leigir. Samningur rennur Ut innan tidar.
Klifurfélag Reykjavikur hefur sett fram framtidarsyn félagsins vegna nyrrar adstdédu fyrir iprottina og fyrir almenning.
Félagid er i leiguhusncedi med leigusamning sem rennur ut arid 2023.
Bogfimisalur er i leiguhusncedi vid Dugguvog.

U. Frisbigolfvellir hafa risid & nokkrum stédum i borginni, adallega fyrir almenning. Eru peir i Laugardal, Klambratuni, Gufunesi, Leirdal, Fossvogi
og Breidholti (sunnan Fella- og Holakirkju)
Frisbigolffelag Reykjavikur hefur 6skad eftir ad vollurinn i Leirdal verdi stoekkadur og verdi ,heimavéllur” félagsins.

V. Sundlaugar
Yfirbyggd cefinga- og kennslulaug og almenningslaug verda teknar i notkun haustid 2021. Fyrir liggja hugmyndir um sundlaug i Fossvogsdal.
Einnig hafa legid fyrir um nokkurt skeid hugmyndir um yfirbyggda cefinga- og keppnislaug vid Vesturboejarlaug sem gceti pjonad skélasundi og
sunddeildum félaga.

W. Fimleikar
Tekid hefur verid i notkun fimleikahus & Seltjarnarnesi sem pjonar einnig ibuum i vesturhluta borgarinnar.
Samningurinn er vid Seltjarnarnesbce um verkefnid.
Fylkir hefur 6skad eftir ad fimleikahus vid Nordlingaholt verdi stoekkad.
Armann hefur éskad eftir ad beett verdi verdi buningsklefaadstédu vid fimleikahus i Laugardal.

b. Utivistamidstddvar i Elliddrdal og Gufunesi



Studningur Reykjavikur-
borgar vid patttakendur i

ibréottum og iprottafélogin




Studningur Reykjavikur vid patttakendur
I Reykjavik er um 508 mkr a arinu 2019

Beinn studningur Reykjavikurborgar vid pdatttakendur i ipréottum og hreyfingu flokkast i
Studning vid iprottir med fristundastyrkjum 461 mkr

Nidurgreidslur a sundi fyrir aldrada, éryrkja og folk i atvinnuleit 41 mkr

Nidurgreidsla & sundleikfimi og leikfimi 7 mkr

Med fristundastyrkjum er boedi verid ad styrkja iprottapdtttéku barna og unglinga og einnig patttéku i 6dru fristundastarfi, sjd skiptingu hér ad nedan

Styrkir voru haekkadir ur 30 i 35 pusund kr milli dranna 2014 og 2015 og i 50 pus kr arid 2017.



Styrkir Reykjavikurborgar til ipréttafélaganna
arid 2019 er um 2.622 mkr

Beinn studningur vid iprottaféldégin skiptist i

Styrk vegna afnota af mannvirkjum 1.518 mkr

Styrk vegna husaleigu, cefingaq, iprottafulltrda og pjonustu félaga 942 mkr

Styrk vegna vidhaldsverkefna og framkvoemda 74 mkr

Styrk vegna skrifstofu IBR, sérrada, ferdastyrkja, vidburdarhalds, skélamaéta, alpjodaleika og Reykjavikurmarapons 67 mkr

Fristundaakstur barna 22 mkr



Rekstraruttekt a hverfa-
ibrottafelogum i Reykjavik
arin 2014-2018*

* Gert i nbvember og desember 2019. ipbréttabandalag Reykjavikur
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Rekstraruttekt hverfafelaga arin 2014-2018

| tilefni af stefnumotun fyrir iprottafélég i Reykjavik til drsins 2030 var éskad eftir ad gerd veeri Uttekt & rekstri hverfafélaga. Uttektin var unnin af iBR
upp ur arsreikningum niu hverfafélaga sem og samrcemdri framsetningu sem félégum ber ad skila. Einnig var leitad eftir frekari upplysingum fra full-

truum félaganna.

Nidurstada rekstrar

Uppbygging tekna er ad mestu leyti annars vegar styrkir frd Reykjavikur-
borg s.s. husncedis- rekstrar- og byggingastyrkir og hins vegar cefingagjold,
veitingasala, tekjur vegna auglysinga, husaleigu og annad sjalfsaflafé.

Rekstur ipréottafélaga er mismunandi. Sum félég sinna rekstri eigin mann-
virkja, dnnur hafa adgang ad mannvirkjum par sem borgin sér um rekstur,
sum félég sjd um rekstur borgarmannvirkja og svo hafa einhver félég ad-
stédu i mannvirkjum fasteignafélaga. Einnig er fjoldi idkenda mjég mismun-
andi svo og fjoldi iprottagreina hja hverju félagi.

A mynd 1 sést rekstarnidurstada adalstjérna an afskrifta fastafjarmuna
2014-2018 i milljionum kréna. Eins og sjad ma er nokkur munur milli ara. Milli
aranna 2017 og 2018 lcekkar rekstrarnidurstada um rumlega 1694 mkr. fré
arinu adur. Rekstrarafkoma flestra félaga versnar. Til ad mynda Valur um
48,1 mkr., ad mestu leiti vegna vidhalds um 26,7 mkr. og launa 11,5 mkr. Fram
um 59.6 mkr. sem skyrist ad mestu vegna aukningu a styrkjum til deilda um
14,3 mkr., nidurfelling krafna og framlég & deild 42,6 mkr. Fjélnir um 33,2 mkr.
sem er ad mestu leyti laun og verktakagreidslur um 79 mkr. og vidburda-
kostnadur um 18.2 mkr




A mynd 2 sést rekstrarnidurstada knattspyrnu-, handbolta- og kérfubolta-
deilda, par md sja ad flest ar eru deildir med nokkud jakvoeda utkomu. P6
ad arid 2018 séu knattspyrnudeildir samanlagt med um 117 mkr. jdkvoeda
nidurstdou verdur ad taka fram ad knattspyrnufélagid Valur hefur mikil ahrif
A heildina, hagnadur knattspyrnudeildar Vals var 132 mkr. drid 2018 sem
skyrist ad mikli leyti af UEFA styrk ad fjarhoed 172,6 mkr. Ef Valur veeri ekki
medtalinn arid 2018 veeri nidurstada knattspyrnudeilda i heild neikvaed um
kr. 14.8 mkr. samanber svartra linan & myndinni. P& sést einnig ad rekstur
korfuboltadeilda hefur greinilega pyngst allra sidustu dr.

A mynd 3 er heildar rekstrarnidurstada deilda og adalstjérna allra félag-
anna. Eins og sja ma er arid 2018 neikvcoett rétt um 19,6 mkr. sem er sveifla
um 122,7 mkr. gagnvart fyrra dri. Um 54,9 mkr. tilheyra Val, 30,6 mkr. Fram og
Armann um 22,7 mkr. IR um 25.2 mkr. Onnur félég hafa minni rekstrarmun
jakvoedan eda neikvoedan.

A mynd 4 sést rekstrakostnadur mannvirkja dn launa 2014-2018. Sam-

kvaemt henni haekkar arlegur kostnadur um 96 mkr. eda um 50%. Neyslu-
Mynd 2. Rekstrarnidurstada deilda visitala haekkar & pessu timabili um 99% pannig ad hér er um umtalsverda

kostnadaraukningu ad rceda.

Mynd 3. Heildar rekstarnidurstada ipréttafélaga Mynd 4. Rekstrarkostnadur mannvirkja dn launa



A mynd 5 sjdast laun og verktakagreidslur hvers og eins félags & timabilinu.
Tekid skal fram ad allar nidurstédutdlur eru a verdlagi hvers ars.

A mynd 6 sést ad & drunum 2014 til 2018 hafa laun og verktakagreidslur
hoekkad um 51,4% eda um 541,7 mkr. en & sama tima hoekkar launavisi-
tala um 35.8%. Heildar kostnadur launa- og verktakagreidsina nam um
1,6 milljardar krona & arinu 2018.

A mynd 7 er tilgreindur kostnadur adalstjérna vegna launa skrifstofa og
mannvirkja sem hoekkadi um 29,6%. En & sama timabili hefur launavisi-
tala haekkadi um 35.8%.

Mynd 5. Laun og verktakagreidslur

Mynd é. Laun og verktakagreidslur samtals &l félég Mynd 7. Laun skrifstofu og mannvirkja adalstjérna




Framlog og styrkir

| toflunni hér ad nedan sjdst styrkir Reykjavikurborgar vegna rekstrar skrif-
stofa (iprottafulltruar og pjdnusta) og mannvirkja. Einnig koma fram adrar

tekjur félaga af mannvirkjum svo sem vegna utleigu.

Mynd 8.Framlég og styrkir

Eins og mynd 8 ber med sér er haekkun nokkud linuleg. Munur & fram-
ldgum milli 2014 og 2018 eru annars vegar vegna skrifstofu 38,3 mkr. um
211% og hins vegar vegna mannvirkja 63,1 mkr. sem eru 20,3%.

Midad vid samstarfssamning Reykjavikur og IBR vard breyting & visitslu-
hcekkunum hans @rid 2017. Adur var midad vid neysluvisitélu en nu er
mMidad vid medaltal neysluvisitélu og launavisitdlu. Ef studst hefdi verid vid
bessa adferd fra 2014-2018 hefdi hoekkunin verid 22,8% ad medaltali en
var um 20%.




Skuldir og veltufjarmunir a

Skuldastada félaga er mjdg mismunandi og jukust skuldir nokkud arid 2018, eftir ad hafa
loekkad arid 2017 sjad mynd 9. Sulurit & mynd 10 synir ad heildarskuldir hafa aukist um 7,2 mkr.

A timabilinu. Einnig sést ad haekkun frd drinu 2017-2018 er um 21,4 mkr. Hér eru medtaldar
innbyrdis skuldir deilda og adalstjérna

Mynd @. Skuldir iprottafélaga Mynd 10. Samtals skuldir iprottafélaga




Mynd 11. Skuldir boltadeilda

Mynd 12. Veltufjarmunir

A mynd 11 md sja samtals skuldastédu hvers drs allra boltadeilda.
Hoekkun skulda handboltadeilda er um 179,4% & timabilinu.

Hja knattspyrnudeildum hoekka poer um 18,7% en overuleg loekkun
hja kérfuboltadeildum.

Pegar skuldir eru tilgreindar er agcett ad taka saman hvad er til af
veltufidrmunum til ad meoeta peim. A mynd 12 er veltufjarmunum skipt upp
I handbcert fé og vidskiptakrofur hjda éllum hverfisfelégum arin 2014-2018.
Hér eru medtaldar innbyrdis krofur adalstjérna og deilda.

Hér ad nedan d mynd 13 ma sjd mismun skulda og veltufjarmuna arid
2018 hjd ollum félégum. Heilt yfir er stadan i nokkud godu jafnvaegi.

Mynd 13. Skuldir og veltufjdrmunir




Breytingar a hverfa-
skiptingu hverfis-

ibrottafélaganna




Framtid Safamyrasvaedisins eftir brottfor Fram i Grafarholt

Styrihépur verkefnisins skiladi af sér afangaskyrslu 3. juni 2019 vardandi breytingar a hverfum hverfafélaga.
Lagt var til ad Safamyrasvaedid yrdi hluti af svaedi Vikings eftir ad Fram flytti alfarid i Grafarholt.
Peir pcettir sem helst rédu um ad hopurinn komst ad pessari nidurstédu voru:

Jafnvoegi milli fjdlda ibua ad baki hverfafélégum

| niverandi hverfi Vikings eru um 2000 ibuar og verda 14.500 vid breytta hverfaskiptingu, til samanburdar eru Valur, KR,
broéttur, Armann, IR og Fjélnir med 17.000-21.000 ibua. Fylkir og Fram eru med 8.000-12.000 ibua.

Godar almenningssamgdéngur

Almennt eru betri almenningssamgéngutengingar milli Safamyrar og nuverandi svcedis Vikings en vid Valssvoedid, sem cetti
ad skapa moéguleika a tengingu sveedanna dan sérstaks fristundaaksturs

Fer0amati Hlidarendi - Safamyri Vikin - Safamyri
A bil 7 min 7 min
Gangandi 26 min 36 min
Straetd 23-28 min 19-28 min

Tengsl vid adrar hverfaskiptingar

Skolahverfi fyrir Haaleitis-Alftamyri ncer til svoedis sem afmarkast af Sudurlandsbraut, Kringlumyrarbraut og Miklubraut.
Skoélahverfi Haaleitisskéla-Hvassaleiti afmarkast af Miklubraut, Kringlumyrarbraut, Bustadarvegi og Grensdsvegi. Med pvi ad
semja vid Viking um pjonustu vid Safamyrarsvcoedi fellur allt skdlahverfi Haaleitisskdla undir pjonustusvaedi sama hverfis-
iprottafélags, sem myndi teljast kostur vid pa radstofum.

Einnig fellur svaedid nokkud vel ad borgarhverfinu ,Hdaaleiti og Bustadir” i hverfaskipulagi borgarinnar.

Sterk framtidarsyn med tveimur kjérnum

Litid var til vaxtamdguleika & Safamyrarsvaedinu og pess markmids ad tryggja varanlega og vaxanda pjonustu vid ibua med
tilkomu nys félags. Vikingur myndi til dcemis leggja meiri aherslu & keppni i handbolta & Safarmyrarsvaedinu en ad nyta ad-
stédunna i Vikinni til keppni i knattspyrnu. Pessi framtidarsyn pykir rima vel vid dherslur borgarinnar og éskir ibua svcedisins.




Hverfisskipting iprottafélaga eftir flutnings Safamyrarsvaedis til a
Vikings, adur en afstada er tekin til nys hverfis Vogabyggdar og a
Artunshofda




Vogabyggd og Artunshofai

Almennt eru hverfamork ipréottafélaga ekki ad breytast vid péttingu byggdar i Reykjavik, heldur mun fjdélgun ibua i hverju hverfi fjdlga moégu-

legum idkendum hjd vidkomandi iprottafélagi. Nyir ibuar fa ad njota peirrar pjonustu sem snyr ad ipréttum og hreyfingu, sem buid er ad

byggja upp i viskomandi hverfi, hvort sem pad er & vegum hverfisfélags, sérgreinafélags eda annarra.

| tilviki uppbyggingar ibudabyggdar i Vogabyggd (um 3.000 ibuar) og & Artunshofda (um 10.000 ibuar) parf pé ad staldra vid og velta fyrir

sér hvort veentanleg pjonusta sem vardar iprottir og hreyfingu barna- og unglinga er nogu god, sérstaklega med tilliti til pess ad fjarloegd i

helstu ipréttamannvirki peirra félaga sem liggja noest, er nokkur.
Fra Vogabyggd og Artunshéfda er acetladur ferdatimi (Google maps) i ncestu ipréttamannavirki.

Leidir Gongutimi Aksturstimi Almenningssamgongur
Saevarhofdi — Vikin (Vikingur) 21 min 5 min Ekki hentugt
Naustavogur — Laugardalur (Préttur/Armann) 39 min 7 min 24 min
Saevarhofdi — Fylkisvollur (Fylkir) 44 min 8 min 27 min
Seevarhofdi — Dalhus (Fjolnir) 43 min 7 min 23-27 min

Pess ber ad geta ad pegar hverfid verdur uppbyggt munu almenningssamgdngur og akstursleidir breytast fra pvi sem er i dag.

Peir valkostir sem eru i stodunni eru:

1. Hverfinu verdi skipt upp milli félaganna sem eru i nadgrenninu.

2. Nytt iprottahverfi verdi skilgreint med nyju/gémlu hverfisfélagi.




lpréttamal i Reykjavik

Stodumat a stefnu 2012-2020

Arangur var metinn @ vinnufundi med
patttéku fulltrua ITR og IBR




Stefna i iprottamalum Reykjavikur til arsins 2020

® Borgarbuar séu allir medvitadir um mikilvoegi heilbrigds lifstils og taki virkan patt i reglubundinni
hreyfingu.

Almenningsiproéttir

e e E A e T e Allir borgarbuar eigi pess kost ad stunda heilsusamlega hreyfingu & dllum ceviskeidum .

® Meira en 85% ibua Reykjavikur stundi skipulega hreyfingu og/eda iprottir ad stadaldri arid 2020.

e Oll bérn og ungmenni hafi jafnan adgang og méguleika til iprottaidkunar og nytingar iprétta-
mannavirkja dn tillit til efnahags og/eda hvort ceft sé med keppnii huga.

Adgengi barna og unglinga

ad ipréttum ® Sampcetting verdi aukin i ncerumhverfi barna og unglinga med sérstakri dherslu & samstarf

skola, fristundastarfs og iprottafélaga.

® Reykviskt afreksfolk verdi i fremstu réd i heiminum og reykvisk keppnislid @ medal peirra
bestu & landinu.

Aherslur i innra starfi félaganna o Iprottafélog starfi eftir uppfoerdum iprottandmskram sem tryggi markvissa iprottapjalfun dsamt
og pjénustu vid ibua pvi ad gera kréfur um fagleg vinnubrégd og menntun peirra sem ad starfinu koma.

® Oll starfsemi rekstur og umgjord iprottafélaga i Reykjavik verdi med faglegum heetti og tryggi
idkendum bestu moégulegu adstddu til iprottaidkunar og uppbyggingar félagslegra patta.

Samskipti borgaryfirvalda ® Godur skilningur og traust riki um mikilvoegi starfsins og pérfum pess fjélda sem idkar iprottir.

og iprottafélaga e Unnid verdi eftir faglegum og fjadrhagslegum langtimadoetiunum.

® Rekstur og uppbygging iprottamannvirkja verdi i takt vid parfir notanda
A hverjum tima og med tilliti til st6du mala i pjodfélaginu

Rekstur, uppbygging og vidhald
iprottamannvirkja e Mikilveegt ad hafa langtimastefnu um uppbyggingu nyrra ipréttamannvirkja

® Mannvirkjum sé vidhaldid med reglulegum og edlilegum hcetti til ad Idgmarka
kostnad til lengri tima.



Samantekt nidurstodu

Mat & stefnu:

® Arangur fullncegjandi

Almenningsiproéttir
og patttaka fjélskyldunnar

Adgengi barna og unglinga
ad iprottum

Aherslur i innra starfi félaganna

og bjonustu vid ibua

Samskipti borgaryfirvalda
og ipréttafélaga

Rekstur, uppbygging og vishald
ibréttamannvirkja

Arangur scemilegur @ Litill dGrangur

Mat & undirpattum stefnu:

Bl Arangur fullncegjandi M Arangur ndlaegt pvi ad vera fullnaegjandi
Bl Arangur scemilegur B Litill arangur

Borgarbuar séu allir medvitadir um mikilvoegi heilbrigds lifstils og taki virkan patt i reglubundinni
hreyfingu

Allir borgarbuar eigi pess kost ad stunda heilsusamlega hreyfingu & &llum ceviskeidum

Meira en 85% ibua Reykjavikur stundi skipulega hreyfingu og/eda ipréttir ad stadaldri arid 2020

Oll bérn og ungmenni hafi jafnan adgang og méguleika til ipréttaidkunar og nytingar iprotta-
mannavirkja dn tillit til efnahags og/eda hvort ceft sé med keppni i huga

Sampceetting verdi aukin i ncerumhverfi barna og unglinga med sérstakri dherslu & samstarf
skola, fristundastarfs og iprottafélaga

Reykviskt afreksfolk verdi i fremstu rod i heiminum og reykvisk keppnislid & medal peirra
bestu a landinu

[orottaféloég starfi eftir uppfoerdum ipréottandmskram sem tryggi markvissa iprottapjdlfun dsamt
bvi ad gera kréfur um fagleg vinnubrogd og menntun peirra sem ad starfinu koma

Oll starfsemi rekstur og umgjord ipréttafélaga i Reykjavik verdi med faglegum heetti og tryggi
idkendum bestu moégulegu adstddu til iprottaidkunar og uppbyggingar félagslegra patta.

Godur skilningur og traust riki um mikilvoegi starfsins og porfum pess fjdlda sem idkar iprottir.

Unnid verdi eftir faglegum og fjarhagslegum langtimadcetlunum

Rekstur og uppbygging iprottamannvirkja verdi i takt vid parfir notanda
A hverjum tima og med tilliti til stodu mala i pjodfélaginu

Mikilveegt ad hafa langtimastefnu um uppbyggingu nyrra iprottamannvirkja.

Mannvirkjum sé vidhaldid med reglulegum og edlilegum hecetti til ad ldgmarka
kostnad til lengri tima.
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Laugarnar i Reykjavik

Stodumat
A framtidarsyn 2032



Stodumat- samantekt

Adsokn ad sundlaugum Reykjavikur hefur aukist um 19,4% milli dranna
2012 og 2018 sem er nokkud umfram félksfjélda (6,1%)

Aukninguna ma ad hluta til rekja til ferdamanna og einnig til fjdlgunar
ibua og vegna endurbéta a adstédu.

Gjaldskra hefur verid endurskodud mead tilliti til pess ad veita fastagest-
um afslatt, en ekki hefur naddst ad auka tekjur ncegjanlega mikid til ad pcer
standi undir 70% af rekstrarkostnadi eins stefnt var ad, ad undanskyldri
Vesturbeejarlaug

Pcer sundlaugar sem liggja midlaegt i Reykjavik eru ncer pvi ad nd markmio-
inu heldur en uthverfalaugarnar

Ancegja med sundlaugarnar hefur aukist adeins fra 2012




Adsokn ad sundlaugum i Reykjavik
hefur aukist um 19,4% milli aranna
2018 og 2012

Adsokn ad sundlaugum i Reykjavik hefur aukist um 19,4% milli
aranna 2012 og 2018. Adsoknin vex i Sundhéllinni, Vesturbaejarlaug
og Breidholtslaug, en i 66rum sundlaugum dregst adséknin saman.

IbGum Reykjavikur hefur fjolgad um 6,1% & sama timabili pannig a8
adsokn ad sundlaugunum er umfram ibuafjélgun.




Hlutfall tekna af rekstrarkostnadi
ario 2018 er 63%, en markmidid var 70%

Arid 2011 voru tekjur sem hlutfall af rekstrarkostnadi 59,9%. Med
breyttri gjaldskra og auknum fjélda gesta hefur tekist ad hcekka
betta hlutfall i 63,3%. Enn er p6 nokkud i ad 70% markmidid ndist.
Gestir sem kaupa einskiptisadgang eru rumlega 9%. Uppistadan
af gestum i pessum hépi eru ferdamenn.

Vesturbeejarlaug er eina sundlaugin sem er med hlutfall tekna af
rekstrarkostnadi umfram 70% markmidid, Laugardalslaugin og
Sundhdllin eru ekki langt frd markmidinu, en uthverfalaugarnar
eru nokkud frd markmidinu.

Ef tekjur @ hvern gest eru skodadar, pa eru uthverfalaugarnar ad
skila lcegri tekjum & hvern gest, sérstaklega Breidholtslaug.
Liklega er erfidara ad na til ferdamanna i pessum laugum.




Adrir peettir i stefnu um sundlaugar
- Ferdamenn og ancegja

Nidurstédurnar eru fengnar frd Landamcaerakénnun Ferdamala-
stofu 2017-2018. Pcer midast vid sundlaugar d islandi en ekki sér-
staklega sundlaugar i Reykjavik og eru pvi ekki alveg sambceri-
legar vid markmidid sem sett var.

Pad er samt ljost ad markmid um 50% er ekki buid ad nast.
Nattarulaugar njéta enn meiri vinscelda en sundlaugar.

| stefnu um sundlaugar fra 2012 var sett markmid um ad lata
framkveema pjonustukd8nnun um venjur og dncegju gesta. Ekki var
sett sérstakt markmid um nidurstéou ur pjonustukédnnuninni.
Pjonustukannanir hafa verid framkvcemdar reglulega.
Nidurstadan i desember 2019 var ad 85,8% gesta voru dnaegoir
eda frekar ancegdir med sundlaugar/sundlaug i Reykjavik.

A skalanum 1-5 hefur dnaegjan aukist fra arinu 2012 ar 4,1i 4,22
(5= allir mjég dnaegdir, 1= allir mjég 6anaegadir)




Adrir peettir i stefnu um sundlaugar
- Onnur nyting vatns, vidhald og kynningarmal

Onnur nyting vatns:

Hugmyndir voru um annars konar lausnir og nytingu &
heita vatninu til bada en hefdbundnar sundlaugar.

Pad sem gerst hefur fra darinu 2012 er ad pjénusta vid sjo-
sund hefur stérlega aukist, boedi hvad vardar adstédu og
afgreidslutima, einnig hefur sidastlidin tvd ar verid unnid ad
hugmyndum ad uppbyggingu ylstrandar og hafnarbada i
Gufunesi.

Vichaldsmal:

Tillégur voru um ad vidhald lauganna myndi ekki fara fram
A peim tima pegar adsdékn voeri mest.

Reynt hefur verid ad taka tillit til pessa, en mikid alag er &
sundlaugarmannvirkin og til pess ad laugarnar geti sinnt
sinu hlutverki og uppfyllt skilyrdi reglugerda, verdur ad loka
peim nokkra daga & ari.

Kynningarmal:

Tilldgur voru um ad auka kynningarmal sundlauganna.
Sérstakt atak hefur verid i markadsmalum fyrir erlenda
ferdamenn. Samstarf er einnig med s6fnum borgarinnar og
H&fudborgarstofu med sameiginlegar kynningar.
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Settar eru fram tillégur ad tveimur verkefnum
sem geta audveldad ad na fram settum markmidum

Adgerd Al

IBR semur vid iprottaféldgin fyrir hond ITR. Par sem ITR hefur sett sér framtidarsyn med
skyru meginmarkmidi og stefnudherslum, liggur beinast vid ad nyjir samningar endur-
spegli poer dherslur sem TR vill n& fram i ipréttamdlum. Med skyrum og skilgreindum hoetti
eru settar fram veentingar og kréfur i samninginn og peir hvatar sem liggja a bak vid.

Hvati beggja adila er ad hafa skyr markmid ad vinna ad og fjarhagslegur hvati sé skyr

Adgerd A2

Eftirspurn eftir nyjum mannvirkjum og adstodu er stédug. Skodanaskipti og umrceda er oft
mikil og stundum an ncegilegra upplysinga til ad geta tekid vel igrundada dkvérdun um
forgangsrodun verkefna.

Med pvi ad setja upp likan sem gefur tveimur helstu pattum akvordoun veegi p.e. fjarhags-
legum og félagslegum pdattum, er kleift ad bera saman verkefni med hlutlcegum heetti.

Pannig getur umrceda og dkvérdunartaka ordid med skilvirkum og gagnsoejum hoetti




Adgerd Al: Med pvi ad lata samning um pjonustu ipréottafélag-
anna endurspegla stefnudaherslurnar, verdur audveldara ad na

tileetludum arangri

Umfang pjonustu
skilgreint

® Krofur gerdar til iprotta-
félaga, sem eru med barna-
starf, um ad verda fyrir-
myndafélég ISI.

e Skyrar faglegar kréfur gerdar
i samstarfssamningi IBR og
iprottafélaga

Afreksmal
Hvernig er stadid ad sam-
vinnu um afreksmal
® Samvinna hverfisfélaga(fjol
greina) og sérgreinafelaga
® Samvinna félaga i afreks-
starfi

Fjarmagn
Skilgreind poknun og fjar-
moégnun asamt pvi hvernig
stadio er ad greidslum

® Hvatar verdi settir i pjonustu-
og samstarfssamninga til ad
auka samvinnu ipréttafélaga
/ sameiningar félaga

Aherslur og veentingar
Skyrt tilgreindar aherslur og markmid samnings dsamt
veentingum samningsadila

® Kréfur gerdar til adila um ad halda afram ad bjéda cefingar
yngri barna innan hefdbundins vinnudags

® Krofur & hverfisféldg i samstarfssamningum ad koma & ot
kynningarlinu, fyrir idkendur sem eru ad byrja
(eitt cefingagjald - préfa margar greinar)

® Krofur gerdar til hverfisfélaga i samstarfsamningum um ad
bau tryggi ldgmarksframbod greina i hverfi (sjalf eda i sam-
vinnu vid sérgreinaféldg)

® Kréfur gerdar um virkar sidareglur, eineltis- og jafnréttis-
Acetlanir og dcetlanir um vidbrdgd vid hverfs kyns ofbeldi.

Rekstur
Skilgreindar kréfur sem gerdar
eru um rekstur og meelikvardéa

® Samningar vid iprottafélog felii
ser styrk til adstodu, rekstrar, fag-
legs starfs og samvinnu




Adgerd A2: Adferdoafraedi vio akvordun
um uppbyggingu mannvirkja, likan vid forgangsrédun

Vid akvérdun um forgangsrédun fjarfestinga vegna uppbyggingu ipréttamannvirkja er lagt til ad notad verdi forgangsréodunarlikan fyrir opinberar
framkveemdir, byggt a adferdafraedi World Bank.

Likanid tekur tillit til baedi fjarhagslegra og félagslegra patta og eru verkefnin borin saman me@ tilliti til pessara patta

Tillaga ad ferli vid forgangsrédun:

Félagslegir poettir

Fjoldi notenda og nytanleg rymd adstddu
Nytingarhlutfall yfir arid

Markadur

lbuar og bérn og unglingar & dhrifasveedi,
dhorfendur, adstada sem er fyrir & svoedi
Adrir poettir

Eykur fjolbreytni ipréttagreina a svoedi
Eykur jafnrétti / jafnrceedi i ipréttum
Uppfylling stadla og alpjédleg vidmid
Tengingar vid samgodngur (vistspor)

Fjarhagslegir pcettir
Arlegur kostnadur
Fjarfesting

Einskiptistekjur

Viobotar rekstrarkostnadur
Vidhaldskostnadur

Tekjur

AF = arfsfjérdungur




Adgerd A2: Forgangsrodun verkefna akvardast af stodu verkefna
med tilliti til fjarhagslegra og félagslegra patta

Myndrcen framsetning a forgangsrédun:

Verkefni i A fa hatt gildi a baedi félagslega og fjarhagslega studlinum.
Pessi verkefni cettu ad hafa mestan forgang og fa brautargengi a dcetlunartimanum

Taka parf afstédu til pess hvada verkefni i B og C hépi eiga ad hafa ncest mestan
forgang ut fra pvi hvort félagslegir eda fjarhagslegir pcettir eiga ad vega meira

Verkefni i D flokki fa ekki forgang og hugsanlega parf ad endurskoda pau til
ad pau eigi moéguleika a ad fa brautargengi sidar
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