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Vidtakandi: Umhverfis- og skipulagsrad
Sendandi: Skrifstofa samgangna og borgarhdnnunar

Reykjavik, 14. april 2026
USK26010083

TILLAGA

Sérakvadi vegna heimildar til hjélreida gegn einstefnu a pvi svadi sem afmarkast
af Hringbraut, Ananaustum, Myrargotu, Gardastraeti, Tang6tu og Hofsvallagétu

Lagt er til ad umhverfis- og skipulagsrad sampykki eftirfarandi sérakvaedi fyrir umferd:
e Ad hjélandi verdi undanpegin einstefnuakstri i eftiffarandi gétum:

o Asvallagétu

Barugotu

Havallagotu

Holtsgo6tu

Hrannarstig

Nordurstig

Nylendug6tu

Ranargotu

Seljavegi

Solvallagétu

Tuangoétu

Vesturgotu

Vesturvallagotu

Oldugétu
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Ofangreindar radstafanir verdi merktar med videigandi umferdarmerkjum og
yfirbordsmerkingu par sem pad a vid, i samreemi vid reglugerd 250/2024 um
umferdarmerki og notkun peirra.

Greinargerd:

i péttum og gréonum hverfum eru gétur mikilvaegir hlekkir i neti hjélaleida, par 4 medal
einstefnugotur. Samkvaemt 1. mgr. 43. gr. umferdarlaga (nr. 77/2019 med aordnum
breytingum) er heimilt ad hjéla m.a. a gangstétt, ad pvi gefnu ad pad valdi gangandi
vegfarendum ekki heettu eda dpesegindum. Hjolandi er pvi heimilt ad hjéla gegn
akstursstefnu, svo fremur ad pad sé a gangstétt. Gangstéttir eru p6é baedi nokkud
préngar, med toéluvert af misfellum og lélegum sjénlengdum, og pvi ekki endilega bestu
stadirnir fyrir hjélandi.

Reykjavik hefur pvi fengid Eflu til ad gera greiningu a pvi hvernig malum sem pessum er
hattad i nagrannaléndum og hvada adstaedur purfi ad vera til, svo heimila megi hjélreidar
gegn einstefnu. Helstu nidurstddur eru paer ad almennt er i rikara maeli verid ad heimila
hjol gegn einstefnu, enda pad talid éruggara en adrar utfeerslur.

Samkveemt umraeddum leidbeiningum er raunhaeft ad heimila hjél gegn einstefnu a
flestum einstefnugdétum i Reykjavik, en pé eru nokkrar gétur par sem pad getur verid
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varhugavert, s.s. vegna langhalla i gotu eda vegna sjonlengda i beygjum og vid
bilasteedi. Pa er einnig fjallad um ad i akvednum adstaedum geti purft ad fjarlaegja
bilastaedi naest gathamotum til ad tryggja sjonlengdir.

Tillaga Samfylkingar, Framsodknar, Pirata og Vidreisnar um ad fela skrifstofu samgangna
og borgarhénnunar ad undirbua fjélgun gatna par sem heimilt er ad hjola gegn einstefnu,
var sampykkt a fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 15. mai 2024. Vinnan félst m.a.
i gerd adurnefndra leidbeininga og pessari tilldgu.

Lagt er til ad heimila hjol gegn einstefnu i skrefum og ad fylgst verdi med préun gatnanna
m.a. m.t.t. umferdardryggis. Pannig er lagt til med pessari tillogu ad a gétum nyrst i
Vesturbae verdi heimilad ad hjola gegn einstefnu og reynslan af pvi metin i kjolfarid.
Almennt eru sjénskilyrdi a gathamétum pessara gatna ageet og ekki talin astaeda til ad
bregdast sérstaklega vid pessum breytingum, nema skerpa a yfirbordsmerkingum
bilasteeda samhlida endurgerd yfirbordsmerkinga.

Arid 2023 var heimilad ad hjéla gegn einstefnu & premur gétum i Reykjavik, p.e.
Bjarkargétu, Tjarnargétu sunnan Vonarstreetis, og Asvallagétu milli Hofsvallagétu og
Ljosvallagétu. Reynslan af pessari utfeerslu hefur verid almennt verid jakveed, a
gatnamétum Tjarnargétu og Skothusvegar hefur pé ordid eitt slys an meidsla a hjoélandi
vegfaranda fra pvi ad heimilad var ad hjola gegn einstefnu, en ekki er ad sja ad pad
tengist heimild til pess ad hjdla gegn einstefnu. Vakin er athygli @ ad arié 2023 var
heimilad ad hjéla gegn einstefnu & Asvallagétu sunnan Hofsvallagétu, en i pessari tilldgu
er verid ad leggja til ad heimilt verdi ad hjéla gegn einstefnu a 6llum einstefnukoflum a
Asvallagétu.

| samraemi vid 1. mgr. 84. gr. umferdarlaga nr. 77/2019 hefur tillagan veri® borin undir
og hlotid sampykki af I6greglunni a héfudborgarsvaedinu.

Virdingarfyllst,
Bjarni Runar Ingvarsson
Deildarstjéri samgangna

Hjélagt: Yfirlitsmynd af fyrirhugudu svaedi par sem hjélandi verdi undanpegin einstefnuakstri.
Hjalagt: Leidbeiningar Eflu um hjolad gegn einstefnu.
Hjalagt: Sampykki ldgreglunnar a héfudborgarsvaedinu
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Skyrsla — Upplysingablad

Skjalalykill

Titill skyrslu

113725-SKY-001-V03

Skyrslunamer / sidufjoldi

Hjolad gegn einstefnu

Verkheiti

01/37

Verkefnisstjori / Fulltrai Verkkaupa

113725 Hjélad gegn einstefnu - leidbeiningar
Verkkaupi

Bjarni Runar Ingvarsson

Verkefnisstjori EFLA

Reykjavikurborg

Hofundur

Ragnar Gauti Hauksson

Lykilord

Ragnar Gauti Hauksson
Valur Elli Valsson

Utdrattur

Stada skyrslu

O Drog
Drog til yfirlestrar
O Lokid

Dreifing

O Opin
Dreifing med leyfi verkkaupa
O Tranadarmal

Skyrslan fjallar um hjolreidar gegn einstefnu og metur hvort og
hvernig slikt fyrirkomulag geti hentad i Reykjavik. Byggt er a
reynslu fra Nordurléndum, Belgiu, Hollandi og Austurriki par sem
utfeerslan hefur aukid hlutdeild hjélreida og synt ad 6ryggi helst
Obreytt eda batnar vid réttar adstaedur. Lagt er til ad heimila
hjolreidar gegn einstefnu a flestum 30 km/klst einstefnugétum i
Reykjavik par sem umferdarmagn bila er litid og sjonlinur gédar,
med sértaeekum adgerdum vid vidkvaemar adstaedur til ad tryggja
synileika og 6ryggi hjolandi vegfarenda.

Vidauki | tekur fyrir deemi um utfeerslu bilasteeda vid gétur og hvort
aeskilegt sé ad heimili hjolreidar gegn einstefnu a peim. ba eru
einnig tekin daemi af gétum par sem ekki er aeskilegt ad heimili
hjélreidar gegn einstefnu.

utgafusaga
Nr.  héfundur Dags. Rynt Dags. sampykkt Dags.
01 Ragnar Gauti Hauksson 05.11.25  Ragnar Gauti Hauksson 04.12.25
Valur Elli Valsson
02 Ragnar Gauti Hauksson 19.01.26  Ragnar Gauti Hauksson 26.01.26
Valur Elli Valsson
02 Ragnar Gauti Hauksson 13.02.26  Ragnar Gauti Hauksson 13.02.26

Valur Elli Valsson
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Samantekt

i pessari skyrslu er tekin saman erlend reynsla og vidmid um hjélreidar gegn einstefnu, par
sem meti® er hvernig slikt fyrirkomulag gaeti nyst vid préun hjolanets i Reykjavik. I
umferdarldgum & islandi er akstur gegn einstefnu almennt éheimill, en fra arinu 2023 hefur
verid heimilad ad hjéla gegn einstefnu a premur gétum i midborg Reykjavikur. Sambaerileg
Utfeersla hefur vida reynst arangursrik i Evrépu, einkum i Belgiu, Hollandi, Danmérku og
Austurriki, par sem slikar adgerdir hafa gert hjélreidanet heildsteedara, aukid hlutdeild hjélreida
og i sumum tilvikum beett 6ryggi hjélreidafolks.

Reynslan fra pessum I6ndum synir ad hjélreidar gegn einstefnu geta verid oruggar ef
akvednum honnunarvidmidum er uppfyllt. Par skiptir mestu ad goétur hafi lagan hamarkshrada
(= 30 km/klst), litid6 umferdarmagn bila og naegan synileika hjdlreidafélks vid gatnamot.
Rannsoknir syna ad meirihluti slysa a hjolreidafélki sem fer a moti akandi umferd a
einstefnugdtum eiga sér stad vid gathnamoét. beettir sem geta dregid ur slikum slysum veeri ad
flarleegja bilasteedi sem skerda sjonlinu og beita lausnum eins og upphaekkudum
goéngupverunum, prengingum og Yfirborésmerkingum til ad baeta synileika.

Med hlidsjon af evropskum vidmidum benda nidurstédur skyrslunnar til pess ad flestar
einstefnugdtur i Reykjavik, par sem hamarkshradi er 30 km/klst og umferdarmagn bila litid,
gaetu uppfyllt skilyrdi fyrir hjolreidar gegn einstefnu an mikilla framkvaemda. | einstaka tilvikum,
s.s. par sem straetisvagnar aka, mikill langhalli er i gétu eda blindhorn eru vid gatnamét, geeti
b6 purft ad gera sérteekar radstafanir eda undanskilja slikar gotur.
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Myndaskra

MYND 1 Umferdarmerki vid innakstur a einstefnugétu sem heimilar hjdIreidar gegn
einstefnu (Belgia). Mynd fengin af:
https://lwww.veiligverkeer.be/weggebruikers/fietsers/verkeersregels-waar-
fietsen/eenrichtingsstraat-verbodsbord

MYND 2 Umferdarmerki vid utkeyrslu & einstefnug6tu sem heimilar hjélreidar gegn
einstefnu (Belgia). Mynd fengin af:
https://www.veiligverkeer.be/weggebruikers/fietsers/verkeersregels-waar-
fietsen/eenrichtingsstraat-verbodsbord

MYND 3 ibudargata i Amsterdam. Fengid af: https://mobycon.com/updates/how-adding-a-
sign-can-expand-a-citys-bike-network/

MYND 4 Innakstur vid Asvallagétu i Reykjavik par sem heimilad er ad hjéla gegn einstefnu.
MYND 5 Utakstur vid Asvallagétu i Reykjavik par sem heimilad er ad hjéla gegn einstefnu.
MYND 6 Dzemi um utfeerslu hjolareinar vid einstefnugdtu med straetdbumferd.

MYND 7 Dami um notkun tvofaldra midlina vid einstefnugétur par sem léglegt er ad hjola
gegn einstefnu. Fengid af:
https://www.cyklistforbundet.dk/media/cvznsigf/cykelfokus-2024- 267 3.pdf

MYND 8 Skjamynd af g6turyminu vid Bollagétu.

MYND 9 Skjamynd af goturyminu vid Kirkjugardsstig, s€d a méti einstefnu.

MYND 10 Skjamynd af goturyminu vid Grettisgotu.

MYND 11 Skjamynd af géturyminu vid Nylendugétu, séd a moti einstefnu.

MYND 12 Skjamynd af géturyminu vid Reynimel.

MYND 13 Skjamynd af géturyminu vid Njalsgotu.

MYND 14 Skjamynd af géturyminu vid Bravallagotu.

MYND 15 Skjamynd af géturyminu vid Hadarstig.

MYND 16 Skjamynd af géturyminu vid Sudurgdtu.

MYND 17 Skjamynd af géturyminu vid Posthusstraeti.

Tofluskra

TAFLA 1 Daemi um samsetningu umferdarmerkja par sem hjélreidar eru leyfdéar gegn
einstefnu i Danmoérku og Finnlandi.

TAFLA 2 Samansafn mismunandi yfirbordsmerkinga. Fengid fra:
https://securotheque.wallonie.be/e-amenagements-usagers-et-
vehicules/velos/amenagements-cyclables/sens-uniques-limites-ou-contresens-
cyclables-SUL

TAFLA 3 Myndir sem syna hvernig beeta megi 6ryggi vid gathamoét med prengingu goétu og
fiarleegingu bilasteeda naest gatnamotum. Fengid af:
https://securotheque.wallonie.be/e-amenagements-usagers-et-
vehicules/velos/amenagements-cyclables/sens-uniques-limites-ou-contresens-
cyclables-SUL

TAFLA 4 Azetlud sélarhringsumferd nokkurra einstefnugatna i Reykjavik ut fra gégnum
Borgarvefsjar.
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1 Inngangur

i umferdarldgum & islandi er kvedid & um ad oheimilt er fyrir 6kumenn ad aka gegn
akstursstefnu a einstefnugétum. bPessar takmarkanir na einnig yfir hjélandi vegfarendur, sem
pyoir ad hjolandi vegfarendum er 6heimilt ad hjola i badar attir a gétukéflum med einstefnu.
Fra pvi um mitt sumar 2023 hefur hins vegar verid heimilad ad hjéla gegn einstefnu a premur
gotukoéflum i Reykjavik, p.e. Asvallagétu, Bjarkargdtu og Tjarnargdtu, par sem sérstok
umferdarmerki hafa verid sett upp til ad tilgreina pad.

Slikt fyrirkomulag & einstefnugétum hefur nokkra reynslu vids vegar um Evrépu, medal annars
i Belgiu, Hollandi, Danm&rku og Austurriki. Reynslan og rannséknir fra pessum I6ndum hafa
synt fram a ad med pvi ad heimila hjélreidar gegn einstefnu geti hlutfall hjélreida aukist, par
sem net hjélaleida innan hverfa verdur heildsteedara. Slikar aherslur samrymast peirri vinnu
sem unnid hefur verid ad vid uppbyggingu hjolastiganets Reykjavikurborgar. Enn fremur hefur
pvi verid haldid fram ad i akvednum adstaedum aukist umferdardryggi hjélandi vegfarenda a
slikum gotukéflum.

Mikill fioldi einstefnugatna er i Reykjavikurborg og pvi er mikilvaegt ad tekin sé saman su
reynsla og pekking sem komid hefur fram erlendis vardandi hjolreidar gegn einstefnu adur en
farid verdur i ad utvikka net slikra einstefnugatna i Reykjavikurborg. Pessi skyrsla mun pvi
hafa pad ad markmidi ad taka saman upplysingar erlendis fra um ahrif hjélreida gegn einstefnu
a umferdaroryggi ut fra mismunandi adsteedum og reynslu sem hlotist hefur af slikum
gOtukoflum.



2 Erlend reynsla og viomid

Eins og kom fram i inngangi pessarar skyrslu er komin nokkud god reynsla innan Evrépu hvad
vardar hjolreidar gegn einstefnu. Hér verdur horft til Nordurlandanna, Belgiu, Hollands og
Austurrikis, par sem veitt verdur yfirlit yfir pad hvernig borgir innan pessara landa hafa innleitt
hjolreidar gegn einstefnu, hvada 16g og reglur gilda, og hvernig framkveemdin hefur gengid.

2.1 Noréurlondin

Hjolreidar gegn einstefnu hafa verid leyféar i Danmorku, Noregi, Svipjéd og Finnlandi um
nokkurt skeid, par sem akvedin samsetning umferdarmerkja er notud. Merkjasamsetningin
felst i pvi ad a@ 6drum enda goétunnar er einstefnumerki med vidbotarmerki sem vekur athygli a
ad hjolreidar séu heimilar & méti akstursstefnu. A hinum endanum, par sem umferd akandi er
bdnnud inn i gétuna med akstursbannsmerkjum, er vidbotarmerki sem heimilar hjolreidafélki
ad fara inn goétuna. Pessi samsetning merkja var hins vegar deemd 6légleg i Svipjod arid 2020,
og sidan pa hafa sveitarfélog ekki getad notad umferdarmerki l6glega til ad leyfa hjélreidar
gegn einstefnu (Transport Styrelsen, 2020).

f‘" .4

MYND 1 Umferdarmerki vid innakstur a einstefnugétu sem heimilar hjélreidar gegn einstefnu (Belgia). Mynd fengin
af: https://www.veiligverkeer.be/weggebruikers/fietsers/verkeersregels-waar-fietsen/eenrichtingsstraat-
verbodsbord

i Danmérku er maelst til pess ad a einstefnugdétum eigi einstefnan almennt adeins vid um
vélknuin 6kuteeki, en ekki reidhjél (Kebenhavns Kommune, 2024). Svipada sdgu er ad segja
fra Finnlandi, par sem pad hefur verid leyfilegt ad hjola gegn einstefnu fra arinu 2020, par sem
krafa er p6 gerd um ad videigandi umferdarmerki séu vid goéturnar (Finnish Road Safety
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Council, n.d.). Sému sogu gildir i norskum umferdarlégum par sem reidhjol eru jafnan bénnud
gegn einstefnu nema slikt sé sérstaklega leyft med videigandi umferdarmerkjum
(Transportgkonomisk institutt, 2020).

i Danmérku eru kréfur mismunandi eftir edli gatna, par sem lagt er til ad einstefnugdétur med
heerri hamarkshrada, eda umferd fra almenningssamgdngum, hafi adskilda hjolastiga
medfram gotu. A prengri gétum med minni akandi umferd er pad lati® naegja ad hafa
umferdarmerki i hvorum enda fyrir sig, bilasteedi naest gatnamétum eru fjarleegd og maladar
stuttar tvofaldar kantlinur og hjolatakn vid enda gétunnar til ad tryggja oryggi hjolandi
vegfarenda (Kgbenhavns Kommune, 2024). L6gd er mest ahersla & 6ryggi vegfarenda vid
gotukaflana naest gathnamotum, par sem slysatidni er jafnan mest par ( (Transportgkonomisk
institutt, 2020). Einnig er 16gd ahersla a ad hjélreidamenn haldi sig heegra megin a slikum
g6tum (Finnish Road Safety Council, n.d.).

A Nordurldndunum er tali® ad 6ryggi hjdlandi vegfarenda sé meira & gétukéflum par sem
heimilad er ad hjola gegn einstefnu, og ad pad sé jafnvel 6ruggara ad hjéla gegn einstefnu a
slikum gétum heldur en med einstefnu (Transportgkonomisk institutt, 2020). Enn fremur er
bent a pad ad med pessum adgerdum faekki hjolandi vegfarendum a
gongustigum/gangstéttum og vid umferdarmeiri gotur, sem baedi eykur 6ryggi hjélandi og
gangandi vegfarenda. A sama tima verda hjolreidamenn synilegri i umferdinni og dregur pvi
ur likum a umferdaréhéppum vid gatnamot.

i Kaupmannahofn er heimilt ad hjola gegn einstefnu a flestum slikum goétukéflum borgarinnar
og hefur hlutdeild hjélreida aukist jafnt og pétt i borginni samhlida breytingum sem pessum
sem studla ad auknu o6ryggi og beettri umgjord fyrir hjdlandi vegfarendur (Kebenhavns
Kommune, 2024). Med pvi ad heimila hjolreidar gegn einstefnu getur fjéldi hjolandi & tilteknum
g6tukdflum einnig aukist umtalsvert, eins og i Osldé sem deemi par sem umferd hjolandi jokst
um 30% og 40% a gétunum Kirkegata og Skippergata (Transportgkonomisk institutt, 2012).

2.2 Holland, Belgia og Austurriki

Hjolreidar gegn einstefnu hafa verid leyfdéar i Hollandi, Belgiu og Austurriki um arabil, par sem
moétast hafa skyr vidmid og reglur um hjélreidar gegn einstefnu. | llum pessum I6ndum gildir
pad ad videigandi umferdarmerki, svipud peim sem nefnd voru i umfjélluninni hér ad ofan um
Nordurldndin, skulu vera vid gétukafla par sem heimilt er ad hjéla gegn einstefnu (Radlobby,
2024). [ flestum borgum pessara landa er pad hluti af reglulegri gétuhénnun ad slikar merkingar
séu notadar a einstefnugétum par sem umferdarmagn bila er liti®6 og hamarkshradi ekki meiri
en 30 km/kist (Sécurothéque, 2024). Eins hefur petta fyrirkomulag verid hluti af hjélaneti borga
innan Hollands par sem neer allar ibudagétur i hollenskum borgum eru opnar fyrir hjolreidar i
badar attir (Holland Cycling, n.d.).

i Belgiu voru hjolreidar gegn einstefnu fyrst heimiladar arid 1991, en arié 2004 var pad gert ad
skildu innan péttbylis & einstefnugétum sem voru ad lagmarki 3,0 m breidar og med
hamarkshrada innan vid 50 km/kist, nema synt veeri fram a sérstdok oryggisvandamal
(Sécurothéque, 2024). | Brussel var farid i mikid atak a innleidingu hjolreida gegn einstefnu &
arunum 2004-2007 og var opnad fyrir yfir 400 km af gétukoflum fyrir hjdlreidar gegn einstefnu
sem vard einn af hornsteinum hjélreidaaaetlunar borgarinnar (European Cyclists' Federation,
2023). Svipadar innleidingar hafa verid i Leuven par sem hjolreidamagn hefur aukist um 32%
fra pvi ad slikt fyrirkomulag var innleitt par.
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MYND 2 Umferdarmerki vid utkeyrslu a einstefnugétu sem heimilar hjélreidar gegn einstefnu (Belgia). Mynd fengin
af: https://www.veiligverkeer.be/weggebruikers/fietsers/verkeersregels-waar-fietsen/eenrichtingsstraat-
verbodsbord

| Austurriki hefur sambeerileg préun att sér stad, par sem hjélreidar gegn einstefnu eru heimilar
ef paer eru sérstaklega merktar, med sému undirmerkjum og annars stadar. Sérstaklega i
Vinarborg hafa nanast allar ibudargétur i 30 km/klst sveedum verid opnadar fyrir hjol i badar
attir (Radlobby, 2024). Austurriskar rannsoknir hafa synt fram a ad 6ryggi hjélreidamanna i
slikum adstzedum versnar ekki, og i sumum tilfellum minnkar slysatidni par sem hjélandi eru
synilegri pegar pau hjola gegn akstursstefnu heldur en med akstursstefnu (Osterreichischer
Stadtebund, 2003). Pa hafa yfirvdld i Vin bent & ad petta stydji vid hjolanet borgarinnar, styttir
leidir og hvetji til meiri hjdlanotkunar i borginni (Radlobby, 2024).

i 6llum premur I6ndunum eru hjolreidar gegn einstefnu ekki eingdngu leyfdar sem
undantekning heldur taldar lykilarraedi til ad bua til adgengilegt og skilvirkt hjdlreidanet. betta
hefur dregid ur porf folks ad hjdla um stérar og umferdarpungar gétur, aukid adgengi og baett
synileika hjoélreidamanna i umferdinni.
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3 Samanburdur a honnunarutfaerslum og tengsl vid
umferdaroryggi

| storri rannsokn fra Bretlandi sem skodadi yfir 500 gétukafla &4 22 &ra timabili, par sem
hjolreidar gegn einstefnu eru leyfilegar, kom pad i ljés ad innleiding sliks fyrirkomulegs hefur
ekki ahrif & slysatidni peirra gotukafla. | peirri rannsokn kom pad fram ad hjodlreidar gegn
einstefnu hafa ekki sleem ahrif & umferdaréryggi og pvi maetti gera slikt fyrirkomulag aé reglu,
frekar en undantekningu, nema i sérstokum undantekningartilvikum (Tait, Beecham, Lovalace,
& Barber, 2023). Onnur rannsdkn sem var framkvaemd i Brussel komst ad pvi ad slysahaettan
vid pad ad hjéla gegn einstefnu gaeti jafnvel veri®d minni en ad hjéla med einstefnu a slikum
g6tum (Vandenbulcke, Thomas, & Panis, 2014).

Hér verdur farid yfir pad hvernig hdnnun einstefnugatna sem heimila hjélreidar i badar attir eru
i peim I6ndum sem hafa verid til umfjéllunar og hvernig tekist hefur ad tryggja 6ryggi dvardra
vegfarenda. Huga parf ad ymsum pattum pegar kemur ad hénnun slikra gatna, og eru pad
paettir eins og merkingar, breidd, gatnahdnnun, bilasteedamal, synileiki og hradatakmarkanir.

3.1 Merkingar og yfirbordsmerkingar

i peim 16ndum sem skodud hafa verid i pessari skyrslu kemur fram ad miki® samraemi er i
merkingum vid einstefnugodtur par sem hjolreidar gegn einstefnu eru leyfilegar. Eins og kom
fram i umfjdlluninni um Nordurléndin er notkun umferdarmerkja vid einstefnugdtur par sem
hjélreidar eru leyfilegar i badar attir samrymdar.

TAFLA 1 Deemi um samsetningu umferdarmerkja par sem hjélreidar eru leyfdar gegn einstefnu i Danmdérku og

Finnlandi.
undtaget
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A peim enda sem innakstur bila er leyfilegur er hefdbundid einstefnumerki, en par fyrir nedan
er annad umferdarmerki par sem pad kemur fram ad pad gildi ekki um reidhjél, svo hjélandi
vegfarendur gaetu komid & méti akandi umferd & peim gétukafla. A hinum enda gétunnar er
onnur pérun umferdarmerkja, par sem er annars vegar hefébundi® bannmerki sem segir ad
allur innakstur sé bannadur, en par fyrir nedan er annadhvort merki sem tekur pad fram ad
slikt gildi ekki um reidhjol eda pa 6nnur tegund merkja sem tekur fram ad slikt gildi adeins um
vélknuin okutaeki.

MYND 3 ibudargata i Amsterdam. Fengid af: https://mobycon.com/updates/how-adding-a-sign-can-expand-a-citys-
bike-network/

Yfirbordsmerkingar a gétum geta enn frekar aukid 6ryggi hjélandi vegfarenda vid einstefnu-
gétur par sem leyfilegt er ad hjola gegn akstursstefnu. Ymsar utfaerslur eru til &
yfirbordsmerkingum sem tilgreina pad ad hjolandi vegfarendur megi fara um slikar
einstefnugotur. Markmid pessara merkinga eru ad tryggja 6ryggi hjélreidafélks og gera pad
synilegra vié gatnamot og a gotukoflunum.

Vid gatnamét eru notadar ymsar yfirbordsmerkingar til ad tilgreina ad reidhjol komi a moti
akandi umferd ur einstefnugétunum. Daemi um gétuhannanir i Belgiu hér ad nedan syna
hvernig venjan er ad mala reidhjol a gotuna vid gatnamaétin svo 6kumenn sem aka fram hja
einstefnugdétunni séu medvitadir um ad reidhjdlafélk gaeti komid ur einstefnugdétunni. Undir
akvednum kringumstaedum, eins og ef reidhjolafélk er i rétti vid gatnamot, er jafnvel settur
raudur flétur a yfirbordid undir reidhjdlinu til ad gera yfirbordsmerkinguna enn synilegri
(Sécurothéque, 2024). | Belgiu eru einnig venjulega merktar érvar og reidhjél & vinstri hlid gétu
midad vid akstursstefnu, sem gerir 6kuménnum enn frekar vidvart um ad hjdlreidar gegn
einstefnu séu heimilar &4 peim gétukafla. A gétum par sem er lagur hamarkshradi og litid
umferdarmagn bila er pd venjulega tali® nog ad hafa eingdbngu umferéarmerkin vié inn- og
utkeyrslur gatnanna. | Danmérku eru einnig oft lagdar tvéfaldar midlinur vié inn- og utkeyrslur
einstefnugatna sem heimila hjélreidar gegn einstefnu. Slikar linur eru venjulega a.m.k. 10
metra langar par sem vegfarendur sja skyrt ad a vinstri hlid gétunnar geeti verid hjélreidafolk
ad fara @ maoti akstursstefnu, en @ Mynd 7 ma sja slika utfeerslu (Kebenhavns Kommune,
2024).
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TAFLA 2 Samansafn mismunandi yfirbordsmerkinga. Fengid fra: https://securotheque.wallonie.be/e-
amenagements-usagers-et-vehicules/velos/amenagements-cyclables/sens-uniques-limites-ou-
contresens-cyclables-SUL
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3.2 Breidd gotu og rymi fyrir hjélreidar

Vidmid fyrir hjdlreidar a einstefnugétum fara ad ad miklu leyti eftir breidd gétu og hversu mikid
rymi er fyrir hjolreidar. Mikilvaegt er ad breidd gétu sé nogu mikil til ad rama baedi dkutaeki og
reidhjol komandi Gr gagnsteedri att, en leyfileg hamarksbreidd dkuteekja & Islandi eru 2,55 m
(Samgodnguraduneytid, 2004). Flestir folksbilar i umferd eru pé innan vid 2,00 m a breidd en
breidd straetisvagna og 6kutaekja sorphirdu eru oft naleegt 2,55 m vidmidid. Algeng vidmid um
rymisporf hjélreidafolks eru um 0,75 m, en oft er beett ofan & pau vidmid Oryggisbili il
framurtoku og pegar hjélreidafolk maetir 56rum vegfarendum upp a 0,25 m (CROW, 2016) og
(Efla, 2019).
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A gétum par sem engir straetisvagnar fara um og umferdarmagn bila er litid gaetu pvi verid
forsendur fyrir pvi ad heimila hjolreidar gegn einstefnu a gétum sem eru innan vié 3,0 m ad
breidd. Sem deemi um pad, er pad skylda i Belgiu ad heimila hjolreidar gegn einstefnu pegar
go6tur eru 3,0 m ad breidd eda meiri og hamarkshradi innan vié 50 km/klst. Hins vegar er pad
einnig tekid fram ad heimila megi hjélreidar gegn einstefnu a gétukoflum sem fara allt nidur i
2,60 m ad breidd og er pad ekki talid skapa aukna haettu par sem ékumenn hezegja a sér vid
slikar adsteedur.

A einstefnugétum par sem umferd streetisvagna eda annarra steerri dkutaekja er tié er meelst
til pess ad breidd gotukafla sé a bilinu 3,50 — 3,80 m og par sem umferdarmagn bila er i meira
lagi (umferdarpungi yfir ~4.000 okutaeki a dag) er einnig aetlast til pess ad sérmerktar hjélalinur
séu merktar a gotuna, par sem paer skulu vera um 1,20 m a breidd (Presto, n.d.). Pessi skilyroi
takmarka pad hvar hjolreidum gegn einstefnu er beitt, en pad a yfirleitt vid i ibudahverfum og
midborgargotum.

Beygjur og langhalli geta einnig haft ahrif & adstaedur fyrir hjélreidar gegn einstefnu. Sem daemi
um pad geta einstefnugétur sem sveigja til vinstri fyrir Skumenn verid varasamar hjolreidafolki,
bar sem hjélreidafolkid eru innar i beygjunni og 6kumenn sja hjélandi vegfarendur pvi seint. i
peim tilvikum pyrfti ad fjarleegja bilastaedi a vinstri hlid gotu til ad baeta sjonsvid akandi og
hjélandi vegfarenda, en ef breidd gotu er naegilega mikil geeti einnig verid merkt hjoélalina a
g6tuna (Alrutz, Angenendt, Draeger, & Gandel, 2002). Eins er ekki meelst til pess ad hafa
hjolreidar gegn einstefnu & goétukdflum par sem mikill langhalli er i gétunni. betta a sér i lagi
vid par sem umferd akandi er upp i méti, en par getur slikur halli leitt til mikils hradamuns a
akandi og hjolandi vegfarendum sem getur skapad aukna haettu (City of Edinburgh, 2019).

3.3 Hradatakmarkanir og b bila

Hamarkshradi og umferdarmagn vélknuinna dkutaekja a gétum eru peettir sem geta haft ahrif
a oryggi hjélandi vegfarenda par sem hjolreidar gegn einstefnu eru leyfdar. bad virdast engin
sérstok akveedi vera i umferdarlogum um hjolreidar gegn einstefnu og leyfilegan hamarkshrada
eda umferdarmagn bila, en po6 hafa verid gefin ut viomid i Belgiu eins og var komid inn & hér
ad ofan. bar eiga allar gétur i péttbyli par sem hamarkshradi er innan vid 50 km/klst og
gotubreidd er ad lagmarki 3,00 m ad leyfa hjélreidar gegn einstefnu. Utfeersla hverrar gétu fyrir
sig sem fellur undir pessi vidmid raedur pvi sidan hvernig hjolreidum gegn einstefnu er par
hattad.

A gétum par sem leyfilegur hamarkshradi er i haerra lagi og umferdarmagn bila meira, jafnvel
umferd streetisvagna og annarra steerri dkutaekja, er lagt til ad lagdar séu sérstakar hjélareinar
fyrir pa sem hjola gegn einstefnu. Hins vegar a goétum med minni akandi umferd
(umferdarmagn bila undir ~4.000 6kutaeki a dag) par sem hamarkshradi er 30 km/klst er ekki
talin porf a sér merkingum eda 68rum adgerdum fyrir hjélreidar gegn einstefnu (Sécurothéque,
2024).

3.4 Bilasta0di og stadsetning peirra

Fyrirkomulag bilasteeda vid einstefnugdtur getur haft mikil ahrif & 6ryggi hjélandi vegfarenda.
Bilasteedi geta verid annadhvort 68ru megin vid gétu eda badu megin. Utfeersla bilastaedanna
getur verid a misjafnan hatt og mikill fjoldi innkeyrsina geta gert adsteedur enn varhugaverdri.
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Bilasteedi sem liggja samsida gotu, p.e. langsum medfram gangstétt, eru langalgengasta
utfraeslan & gétum par sem hjolreidar gegn einstefnu eru leyfd. | rauninni aetti ad fordast pad
ad hafa annad hvort skastaedi eda hornrétt bilastaedi i gétum par sem hjéla ma gegn einstefnu
vegna pess ad sjonsvid 6kumanna er mun minna en i samsida bilasteedum (ETSC, 2018). Ef
hjolreidar gegn einstefnu eru leyfdar a gétum med skastaedi er meelst til pess ad steedin liggi a
pann veg ad bilar bakki inn i steedin, svo 6kumenn sjai betur hjélandi vegfarendur pegar peir
aka ur staedunum. Hjdlreidar gegn einstefnu aettu enn fremur adeins ad vera leyfilegar a
gOtukoflum med skastaedi eda hornrétt staedi (sem naer yfir gdétur med miklum fjélda prongra
innkeyrsina) par sem umferdarmagn bila er litid og hamarkshradi ekki meiri en 30 km/klst
(Presto, n.d.).

Samsida bilasteedi valda sidur utsynistruflunum samanborid vid skasteedi eda hornrétt
bilastaedi og krefjast einnig minna géturymis sem gerir pad audveldara ad koma bilastaedum
beggja vegna vid gotu. bad er pé mikilvaegt ad breidd gotukafla sé naegilega mikil til ad rama
baedi dkuteeki og reidhjol sem koma ur gagnsteedri att.

Ef heegt er ad fordast ad hafa bilasteedi beggja vegna gotu er pad talid akjosanlegt a
g6tukoflum par sem hjélreidar gegn einstefnu eru heimilar, sérstaklega par sem um er ad raeda
brengri gotur. A gétukdflum par sem gétur eru naegilega breidar og bilasteedi eru badu megin
eru 6kumenn i Brussel til ad mynda varadir sérstaklega vid hjolreibum gegn einstefnu og
aksturshrada haldid mjog lagum (Presto, n.d.). A gétukéflum par sem eru adeins bilastaedi
00ru megin tidkast pad ad hafa staedin baedi haegra megin eda vinstra megin vid gétuna, og
fer pad eftir adsteedum hvort henti betur. | Noregi er pad pé pannig ad bilasteedi skulu vera
haegra megin, nema sérstakar adstaedur séu fyrir hendi, vegna pess ad pa eru bilstjérar naer
hjolandi umferd og sjai betur hjolreidamenn sem geta verid ad koma ur somu att
(Transportgkonomisk institutt, 2020).

i Osl6 var framkvaemd rannsékn i kjolfar innleidingar & hjélreidum gegn einstefnu arié 2012 4
tveimur gotukoflum. par jokst fjioldi hjdlandi og mikil anaegja var @ medal hjolreidafolks med
adgerdirnar, en a 60rum gotukaflanum purfi ad fjarleegja bilasteedi til ad auka rymi fyrir
hjolreidafolk, sem olli pd nokkurri gremju medal dkumanna (Bjarnskau, Fyhri, & Sgrensen,
2012).

Algengustu orsakir slysa a gétum par sem ma hjola gegn einstefnu eru annars vegar svokollud
hurdarslys, pegar bilhurd er opnud i veg fyrir hjélreidamann, og hins vegar slys vegna litils
sjonsvids, t.d. vid gatnamot. Samsida bilasteedi haegra megin vid gotu hafa pann kost ad fyrir
pau sem hjola & méti einstefnu eru litlar likur @ hurdarslysum, par sem almennt opnast hurdir
Okumanna inn i goétuna en ekki beint i veg hjolreidamanna (ETSC, 2018). Umfjollun um
radstafanir til ad draga ur likum umferdaslysa vid gatnamét kemur hér ad nedan.

3.5 Synileiki og 6ryggi a gatnamoétum

Eins og komid hefur fram er slysatidni einna mest vid gatnamoét, en um helmingur allra arekstra
hjolreidafolks gerast vid gatnamot. bPad er i raun ekkert 6edlilegt, par sem akstursferlar hjolandi
og akandi skerast i stérum meeli einmitt vid gatnamét. Rannsoéknir benda til ad utfaersla og
umhverfi gatnamaota hefur meiri ahrif a slysatidni heldur en hvort hjélreidar gegn einstefnu séu
heimiladar a gétum vid gatnamaotin (ETSC, 2018). bPad eru ymsar astaedur fyrir pvi hvers vegna
slysatidni er meiri vid gatnamot en a 66rum stddum, en fyrir hjdlreidafolk er pad einna helst
vegna litils synileika. Oft er dkutaekjum lagt pad naleegt gathamotum ad synileiki hjélreidafolks
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pbegar pad nalgast gatnamaét takmarkast vegna bila sem lagdir eru hvad naest gathnamétunum.
Hoénnunarvidmid leggja pvi til ad bilasteedi sem liggja naest hornum og gatnamdétum séu
fiarlaegd til ad auka synileika hjélandi vegfarenda (ETSC, 2018). | Danmérku er 16gd mikil
ahersla & naegilegt rymi vid horn og gatnamot til ad hafa sem mestan synileika gangandi og
hjolandi vegfarenda. bar eru oft maladar gular bannlinur neest gathamotunum sem tilgreina ad
ekki megi stédva Skuteeki par. Eins eru jafnvel byggdar upphaekkadar gangstéttareyjur, gotur
prengdar eda gangstéttir feerdar ut a goétu til ad koma i veg fyrir ad bilar geti lagt nalaegt
gatnamétum (Cycling Embassy of Denmark, n.d.). Med prengri eda upphaekkudum
innkeyrslum inn i einstefnugdtur eru bilar tilneyddir til ad draga ur hrada sinum sem eykur enn
frekar 6ryggi 6varda vegfarenda. A gétum sem eru med minni akandi umferd og hamarkshradi
er ekki meiri en 30 km/klst er talid n6g ad banna lagningar i naleegd vid gatnamot, en ekki er
naudsynlegt ad setja upphaekkanir eda prengingar fyrir 6kutaeki.

TAFLA 3 Myndir sem syna hvernig baeta megi 6ryggi vid gatnamét med prengingu gotu og fjarlaegingu bilastaeda
naest gatnamotum. Fengid af: https://securotheque.wallonie.be/e-amenagements-usagers-et-
vehicules/velos/amenagements-cyclables/sens-uniques-limites-ou-contresens-cyclables-SUL
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i tilvikum par sem synileiki er mjog takmarkadur vegna bygginga, veggja eda annarra hindrana
vid gatnamot par sem hjolreidar gegn einstefnu eru heimiladar, er haegt ad gripa til adgerda
sem auka synileika hjélandi vegfarenda. Helsta lausnin er notkun yfirborésmerkinga sem eru
notadar pannig ad orvar og hjélatakn eru merktar a akbrautir til ad gefa til kynna ad hjélreidar
gegn einstefnu eru leyfdar a goétukaflanum (Presto, n.d.). Sumar borgir hafa einnig notad
spegla en skiptar skodanir eru um notkun peirra par sem erfitt getur verid fyrir vegfarendur ad
atta sig a fjarleegd pess sem sést i speglunum, sem getur veitt falskt 6ryggi (Vejdirektoratet,
2019).
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4 Tillogur: Leidbeiningar og matsvidomid fyrir Reykjavikurborg

i Reykjavikurborg er p6 nokkur fjéldi einstefnugatna, eda um 120, par sem meirihlutinn er
stadsettur vid midborgina vestan Klambratuns. Eins og hefur adur komid fram er buid ad
heimila hjélreidar gegn einstefnu & premur peirra, p.e. Asvallagétu, Bjarkargétu og Tjarnargétu.
A einstefnugétum Reykjavikurborgar er hamarkshradinn hvergi meiri en 30 km/klst, svo ef
Reykjavik myndi fara eftir peim vidmidum sem eru i Brussel — aettu allar pessar einstefnugétur
ad heimila hjélreidar gegn einstefnu nema sérstakar adstaedur meeli gegn pvi. Hér verdur pvi
farid yfir pau skilyrdi og vidmid sem fara aetti eftir fyrir hjdlreidar gegn einstefnu i Reykjavik.

-y :

MYND 4 Innakstur vid Asvallagétu i Reykjavik pbar sem heimilad er ad hjéla gegn einstefnu.

Eins og hefur verid reett um i fyrri kdflum prifast hjolreidar gegn einstefnu betur a gétum med
lagan hamarkshrada og liti® umferdarmagn bila, og er pad i raun skilyrdi par sem ekki eru
sérstakar hjélareinar (Sécurothéque, 2024). | Reykjavik er pad ekki vandamal par sem
leyfilegur hamarkshradi einstefnugatna er ad hamarki 30 km/kist. Umferdarmagn bila a
einstefnugdtum i Reykjavik er einnig vel innan vid evropsku morkin um ~4.000 6kutaeki & dag,
en ut fra talningargdbgnum fra Borgarvefsja ma sja ad par sem talningargdégn eru adgengileg
fer umferdarmagn bila hvergi yfir 3.000 bila & sdlarhring (Reykjavikurborg, 2025).
Hamarkshradi og umferdarmagn bila a einstefnugétum Reykjavikurborgar aettu pvi ekki ad
vera takmarkandi peettir fyrir utbreidslu hjélreida gegn einstefnu i borginni.
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TAFLA 4 Azetlud sélarhringsumferd bila & nokkrum einstefnugétum i Reykjavik ut fra gégnum Borgarvefsjar.

GATA UMFERDARMAGN BILA (OKUTAKI/SOLARHRING)
Sudurgata 2.971

Frakkastigur 2.441

Laugavegur 2.237

Klapparstigur 1.781

Skalholtsstigur 1.057

Ljosvallagata 509

Kirkjugardsstigur 63

Pad eru pd sérstakar adstaedur sem geetu maelt gegn pvi ad heimila hjélreidar gegn einstefnu
eda pa ad pad purfi ad radast i sérstakar radstafanir svo slikt gangi, eins og & gétum par sem
streetisvagnar og steerri Okutaekjum er ekid reglulega um. Adrar adsteedur sem geetu einnig
talist varhugaverdar eru gotur med miklum langhalla eda beygjum, blindhornum eda
bilasteedum sem ekki eru samsida gotunni. Farid verdur yfir honnunarvidmid fyrir slikar
gotumyndir hér ad nedan og reett i hvada tilvikum pad purfi ad radast i adgerdir og hvenaer
burfi jafnvel ad banna hjélreidar gegn einstefnu.

4.1 Honnunarviomid og framkvamd

Eitt helsta 6ryggisvandamalid sem gaeti komid i veg fyrir innleidingu hjdlreida gegn einstefnu
er pegar ekki er gagnkvaemur synileiki milli hjoélreidafélks og 6kumanna. Talid er ad
oryggisskilyroum sé ekki fullnaegt pegar engar adgerdir — svo sem umferdareyja, staurar,
speglar, yfirbordsmerkingar og umferdarmerki — na ad leidrétta slikt synileikavandamal.
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MYND 5 Utakstur vid Asvallagétu i Reykjavik par sem heimilad er ad hjéla gegn einstefnu.

A einstefnugétum i Reykjavik par sem ekki er umferd straetisvagna, miklar brekkur eda beygijur,
skasteedi eda blindhorn eru adstaedur fyrir hjdlreidar gegn einstefnu ad jafnadi taldar gédar og
éruggar. A pessum gétum er lagur hamarkshradi, faum bilum eki® um géturnar og bilasteedi
liggja samsida akstursstefnu. Vid slikar gotur er er talid n6g ad setja upp umferdarmerki vid
sitt hvorn enda goétunnar, sem gerir vegfarendum vidvart ad hjélreidar gegn einstefnu eru
heimilar (Kgbenhavns Kommune, 2024).

En eins og hefur verid nefnt, ad pa eru adstaedur a einstefnugétum innan Reykjavikurborgar
sem geetu krafist sérteekra adgerda til ad studla ad auknu 6ryggi fyrir hjélandi vegfarendur.
Einstefnugétur par sem umferd straetisvagna fer um, eins og a Sudurgdétu vid Holavallagard,
er deemi um slika einstefnugotu sem geeti krafist sérteekra adgerda. Vid slikar einstefnugotur
par sem umferd straetisvagna fer um er meelst til pess ad hafa merktar sérstakar hjélareinar
fyrir hjolreidafélk sem hjolar gegn einstefnu, sé neegilegt plass til pess (Presto, n.d.). Vid
Sudurgdtu a umraeddum goétukafla var merkt hjdlarein gegn aksturrstefnu a arunum 2013-2022
en eftir malbiksyfirldgn 2022 hafa merkingar ekki verid endurnyjadar.

21



MYND 6 Daemi um utfeerslu hjdlareinar vid einstefnugdtu med straetoumferd.

A annarri einstefnugétu sem liggur vid Holavallagard, p.e. Kirkjugardsstig, eru adrar adstaedur
sem jafnan teljast varhugaverdar fyrir hjolreidar gegn einstefnu, en par er mikill langhalli i
g6tunni. Almennt er ekki meelst til pess ad hafa hjélreidar gegn einstefnu & goétukoéflum par
sem mikill langhalli er i gétunni, par sem petta getur leitt til mikils hradamuns a akandi og
hjélandi vegfarendum sem getur skapad aukna heettu, sérstaklega vid gatnamét (City of
Edinburgh, 2019). bad pyrfti pvi ad fara eftir adstaedum hverju sinni hvort banna eigi hjolreidar
gegn einstefnu a slikum gétum eda hvort haegt veeri ad setja upp adrar varudarradstafanir sem
draga ur hrada hjolreidafélks og gera pau synilegri.

Blindhorn vid gatnamét eru ein helsta astaedan fyrir pvi ad takmarka eigi hjolreidar gegn
einstefnu. En meirihluta umferdaréhappa hjélreidafdlks a maéti einstefnu verda vid gatnamot,
par sem takmorkud sjonlina milli 6kumanna og hjolreidafélks er ein helsta asteedan (ETSC,
2018). bvi er mikilveegt ad gera radstafanir vid gatnamat til ad baeta synileika hjolreidafélks.
Best veeri ad gera slikar radstafanir vid 6ll gathnamét, en forgangsrada parf peim gatnamotum
par sem synileiki er minni.

Til ad gera adsteedur fyrir hjolreidar betri vid gatnamot eru ymis atridi sem horfa ma til i
hénnunarvidmidum slikra gatna, en breidd gétu hefur miki® ad segja um utferslu. A
einstefnugétum par sem eru bilastaedi er lagt til ad bilastaedi sem standa naest gathamotum
séu fijarleeg®d til ad lengja sjénlinuna vid gatnamdét, en yfirleitt dugir ad fjarleegja 1-2 bilasteedi a
hvorri hlid. Med pvi ad haegja a hrada 6kumanna vid gatnamot eykst 6ryggi hjélreidafdlks
einnig. Adgerdir sem draga ur umferdarhrada bila gaetu til a® mynda verid upphaskkadar
gongupveranir eda prengri inn- og utkeyrslur med steerra sveedi fyrir vegfarendur (svokdllud
Leyru“) vid gatnamot, svipad pvi sem ma sja a myndunum i téfluTafla 2.

Ymsar yfirbordsmerkingar geta lika studlad ad auknu 6ryggi og minni umferdarhrada bila vié
gatnamét. Med pvi ad mala hjolatakn og érvar vid sitthvorn enda goétu er heegt ad tilgreina a
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skyran hatt ad hjolreidar séu leyfdar i badar attir a peim gotukéflum. Eins veeri haegt ad setja
tvofaldar midlinur vid gétuendana sem adgreina aksturstefnur & skyran hatt & slikum gétum,
eins og sést a Mynd 7 (Kgbenhavns Kommune, 2024).

> 5 BB — 3=
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~— -€—

min. 10 m

4.5m

MYND 7 Deaemi um notkun tvofaldra midlina vid einstefnug6tur par sem I6glegt er ad hjola gegn einstefnu. Fengid
af: https://www.cyklistforbundet.dk/media/cvznslgf/cykelfokus-2024-_2673.pdf

Stadsetning og utfaersla bilasteeda geta haft ahrif a umferdaréryggi hjélandi vegfarenda og pvi
vert ad fjalla um hvada hénnunarvidmid séu aeskilegar a einstefnugdétum par sem hjolreidar
eru leyféar i badar attir. Bilastaedi par sem bilum er lagt samsida einstefnu eru talin vera
oruggasti valkosturinn. Samsida bilasteedi & haegri hli® vegar eru druggari fyrir hjélreidafélk
sem fer gegn einstefnu en staedi vinstra megin par sem sjénsvidé ékumanna er meira peim
megin (Transportgkonomisk institutt, 2020). Hins vegar er liklegra ad 6hopp geti ordid ut fra
tilvikum pegar 6kumenn opna hurdir sinar fyrir hjolreidafolki heegra megin a gétunni. bPad er po
talid druggara ad hafa hlidarstaedi heldur en skasteedi a einstefnugdétum sem heimila hjolreidar
i badar attir. Séu hins vegar skastaedi er meelst til pess ad lata pau liggja pannig ad bilar purfi
ad bakka inn i steedin og ad steedin séu hzegra megin vid goétuna. Med pvi méti er sjonlina
Okumanna og hjélreidafolks sem fer a méti akandi umferd géd, en 6kumenn purfa ad hafa auga
med hjélreidafolki sem hjolar med akandi umferd, baedi pegar peir fara ur steedi og pegar peir
bakka i staedid. Fordast aetti ad hafa hjolreidar gegn einstefnu a gétum med skastaedi vinstra
megin vid gbétuna eins og er vid Bragago6tu og Freyjugdtu, en par er sjénsvid dkumanna sem
bakka ur steedi mjog takmarkad pegar peir bakka ur steedum og sja hjélreidafolk sem fer a8 moti
akandi umferd mjog seint.

4.2 Matsvidmiod og eftirfylgni

Til ad tryggja ad innleiding hjolreida gegn einstefnu i Reykjavikurborg skili tilaetludum arangri
er mikilveegt ad setja fram skyr matsvidmid og ferla fyrir eftirfylgni. Slik vidmid audvelda
samanburd milli gatna, studla ad gagnseei i akvardanatoku og skapa forsendur fyrir stéduga
urbétavinnu.

Matsvidmid eettu fyrst og fremst ad taka mid af fjorum meginpattum:
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Umferdaroryggi: Fjoldi og edli umferdaréhappa sem tengjast hjoélreidum gegn
einstefnu skal fylgst med reglulega, sérstaklega vid gathamoét og par sem adstaedur eru
vidkveemar (t.d. blindhorn eda mikill langhalli).

Notkun og adsékn: Fjoldi hjdlreidamanna a vidkomandi gétum skal meeldur fyrir og
eftir innleidingu, t.d. med teljurum eda talningum. Pannig ma meta hvort utfeerslan leidi
til aukinnar hjélanotkunar og styttri leida innan hverfa.

Upplifun og anagja notenda: Reglulegar kannanir eda vettvangsvidtol vid
hjélreidafolk og ibla geta gefid visbendingar um hvernig 6éryggi og adgengi eru metin i
reynd.

Hoénnunararangur: Meta skal hvort hénnunarlausnir — svo sem fjarlaeging bilasteeda
vid horn, yfirbordsmerkingar, prengingar eda hjolareinar — hafi skilad tileetludum
oryggisahrifum og hvort porf sé a frekari arbotum.

Eftirfylgni aetti ad byggjast a reglulegri endurskodun og skraningu nidurstadna. Vidmid og
nidurstddur ar fyrstu verkefnum geta sidan nyst sem grunnur ad stédludum verklagsramma
fyrir frekari utvikkun hjolreida gegn einstefnu i borginni.

4.3 Samantekt tillagna

| pessari skyrslu hefur verié farid yfir ymis vidmi® um merkingar, bilasteedi, dryggisradstafanir
og adra peaetti sem tengjast hjolreidum gegn einstefnugdétum. Hér ad nedan verdur hnitmidud
samantekt yfir mismunandi tegundir einstefnugatna og hvernig skuli skipuleggja paer me? tilliti
til hjolreida gegn einstefnu.

Einstefnugotur med samsida bilastaedum

Meelst til pess ad heimila hjélreidar gegn einstefnu a slikum gétum

Vardandi umferdarmerki er talid nég ad setja upp vidbotarmerki annars vegar vid
einstefnumerki sem tilgreinir ad einstefnan gildi ekki um hjélreidar og hins vegar
vidbotarmerki vid bannmerkid & hinum enda gdétunnar sem heimilar hjolreidar. Ad
jafnadi neegja slik umferdarmerki vid umferdarminni gétur.

Vid gatnamot, baedi vid upphaf og enda gdtunnar, getur verid zeskilegt ad setja
yfirbordsmerkingar med hjélataknum og érvum sem syna ad hjolreidar séu heimilar i
badar attir. Tvofaldar midlinur vid gétuenda geta gert fyrirkomulagid enn skyrar, slikt
getur att sérlega vel vid par sem goturymi er prengra.

A einstefnugétum med samsida bilasteedum er talid aeskilegt ad hafa bilasteedi adeins
00ru megin vid goétu a prengri kéflum. Almennt er talid 6ruggara ad hafa bilasteedi
haegra megin vid akstursstefnu me? tilliti til sjonlinu fyrir Skumenn auk pess sem likur
a hurdarslysum fyrir hjolreidafolk sem fer gegn einstefnu er minni. Bilastaedi mega
einnig ekki vera of nalaegt gatnamaétum til ad hafa ahrif a sjonlinu vid gathnamot.

Einstefnugoétur med skastaedum eda hornréttum bilastaedum

Meelst til pess ad heimila hjélreidar gegn einstefnu a slikum gétum en getur po6 verid
varhugavert og porf a sérteekum adgerdum.

Vardandi umferdarmerki er talid nég ad setja upp vidbotarmerki annars vegar vid
einstefnumerki sem tilgreinir ad einstefnan gildi ekki um hjélreidar og hins vegar
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vidbotarmerki vid bannmerkid a hinum enda gétunnar sem heimilar hjolreidar. Ad
jafnadi naegja slik umferdarmerki vid umferdarminni gétur.

Vid gatnamot, baedi vid upphaf og enda gétunnar, skal setja yfirbordsmerkingar med
hjélataknum og érvum sem syna ad hjélreidar séu heimilar i badar attir auk tvofaldrar
midlinu vid gétuenda til ad gera fyrirkomulagid enn skyrar.

A einstefnugdtum med skasteedum eda hornréttum bilastsedum er sjénsvid dkumanna
venjulega minna en ef peir veeru i samsida bilasteedum. Meelst er til pess ad fordast
hornrétt steedi en med skasteedum zetti ad fordast ad hafa pau vinstra megin vié gotu
0g pau aetuu adeins ad vera 66ru megin vid gétuna. Enn fremur er meaelst til pess ad 6-
bakkad sé inn i skasteedi. Bilasteedi mega einnig ekki vera of nalaegt gatnamaotum til ad
hafa ahrif a sjonlinu vid gatnamot.

Dami um gbétur med skastzedum vinstra megin vid akstursstefnu eru Bragagata,
Bravallagata, Grenimelur, Reynimelur, Skaftahlid, Vidimelur og Oldugata. Daemi um
g6tur med skasteedum haegra megin vid akstursstefnu eru Baldursgata, Bugdulaekur,
Grundarstigur, Njalsgata, Ranargata, Soélvhélsgata og Vesturvallagata. Barmahlid,
Blénduhlid, Drapuhli®d og Mavahlid eru med skasteedi baedi heegra megin og vinstra
megin, sitthvoru megin vid Longuhlid. Skélastraeti er deemi um goétu med hornrétt
bilastaedi.

Einstefnugotur par sem stratisvagnar fara um

Hjolreidar gegn einstefnu getur gengid en porf er a sértaekum adgerdum.

Vardandi umferdamerki er tali® nég ad setja upp vidbotarmerki annars vegar vid
einstefnumerki sem tilgreinir ad einstefnan gildi ekki um hjélreidar og hins vegar
vidbotarmerki vid bannmerkid & hinum enda gotunnar sem heimilar hjolreidar. Ad
jafnadi naegja slik umferdarmerki vid umferdarminni gotur.

Vid gathamot, baedi vid upphaf og enda gétunnar, skal setja yfirbordsmerkingar med
hjolataknum og drvum sem syna ad hjolreidar séu heimilar i badar attir. Enn frekar er
meelst til pess ad hafa skyrar linur sem adgreina akstursstefnu allan goétukaflann a
vidkomandi go6tu.

AEskilegt er ad takmarka og jafnvel fjarleegja bilastaedi, sérstaklega ef staedin prengja
ad goturyminu. Ef porf er a bilasteedum vid slika goétu er meelst til pess ad hafa
bilasteedin samsida gétukaflanum.

Dami um einstefnugdtu par sem streetisvagnar fara um er goétukaflar a Kleppsvegi og
Sudurgdtu.

Einstefnugétur med miklum langhalla

Almennt er ekki meelst til pess ad heimila hjdlreidar gegn einstefnu a gétum med miklum
langhalla, sérstaklega par sem bilum er ekid upp brekku.

Umferdarmerki ein og sér eru ekki talin duga til ad tryggja 6ryggi og ekki er maelt med
heimild fyrir hjolreidar gegn einstefnu nema adstaedur séu mjog hagsteedar, til ad
mynda ef sjonsvid er négu mikid vid gatnamot og a goétukodflunum sjalfum, bilastaedi
prengja ekki ad umferd og breidd gétu er ndgu mikil.

Yfirborésmerkingar geta aukid synileika en sérstaklega mikilvaegt veeri ad hafa gddar
merkingar vid gatnamot, par sem pyrfti enn frekar ad prengja inn- og utkeyrslur vid
gatnamot og heekka géngupveranir til ad draga ur umferdarhrada.
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FAEskilegast veeri ef engin bilasteedi veeru a slikum einstefnugétum en ef porf veeri a
bilasteedum vid slika gotu er meelst til pess ad hafa bilastaedin samsida goétukaflanum.
Enn frekar pyrfti ad leggja aherslu a ad pau staedi myndu ekki prengja ad umferd.
Daemi um gétur med miklum langhalla eru Asholt og Frakkastigur.

Gatnamét og blindhorn vid einstefnugoétur

Gatnamot eru vidkveemasti patturinn hvad vardar umferdaréryggi og otryggar adstaedur
vid gatnamot aettu ad vera helsta fyrirstadan fyrir heimild hjélreida gegn einstefnu.
Umferdarmerki skulu vera skyr og synileg vid inn- og utkeyrslur, en talid er nég ad setja
upp viébotarmerki annars vegar vié einstefnumerki sem tilgreinir ad einstefnan gildi
ekki um hjolreidar og hins vegar vidbotarmerki vid bannmerkid & hinum enda gétunnar
sem heimilar hjélreidar. Ad jafnadi naegja slik umferdarmerki vid umferdarminni gotur.
Yfirbordsmerkingar geta haft mikil ahrif & synileika og 6ryggi hjélandi vid gatnamét. Vid
gatnamoét getur verid eeskilegt ad setja yfirbordsmerkingar med hjdélataknum og érvum
sem syna ad hjolreidar séu heimilar i badar attir. Tvofaldar midlinur vid gétuenda geta
gert fyrirkomulagi® enn skyrar. Frekari adgerdir til ad studla ad auknu o6ryggi vid
gatnamot geta verid prengingar vid inn- og utkeyrslur sem og upphaekkadar
gongupveranir sem studla ad minni umferdarhrada vid gatnamatin.

Mikilveegt er ad bilastaedi skerdi ekki sjonlinur 6kumanna og hjélandi vid gatnamat, en
algeng lausn vid pvi er ad fjarlaegja a.m.k. eitt bilastaedi vid inn- og Utkeyrslur. Mikilvaegt
erad studla ad sem bestu sjonsvidi vid gatnamot en ytri paettir eins og byggingar, veggir
og adrir ytri paettir geta einnig haft ahrif a sjonsvid vid gatnamaot.
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5 Lokaoro

Reynslan fra fjolImérgum Evropuborgum bendir til pess ad hjdlreidar gegn einstefnu geti verid
baedi 6rugg og arangursrik leid til ad baeta adgengi hjolreidafolks og styrkja hjélreidanet borga.
i Brussel prefaldadist tii a8 mynda hjélreidaumferd & slikum einstefnugétum eftir ad slikt
fyrirkomulag var teki® upp, an pess ad slysum fjélgadi. | Leuven i Belgiu vard umferd hjélandi
gegn einstefnu einn af lykilpattum i nyju samgénguskipulagi borgarinnar, sem dré ur akandi
umferd i midbeenum og jok hlutdeild hjolreida um 32% a einu ari (European Cyclists'
Federation, 2023). Daemi um svipada préun og arangur eru vids vegar i Evrépu, par sem
reynslan synir ad hjolreidar gegn einstefnu eru einféld og hagkvaem adgerd sem studlar ad
auknu 6ryggi og greidfeeri hjolreidafolks.

Med hlidsjon af pessum nidurstddum geetu hjdlreidar gegn einstefnu ordid mikilvaeg vidbot vid
hjélreidanet Reykjavikurborgar, ad pvi gefnu ad grunnvidmidum um lagan hamarkshrada,
hoflegt umferdarmagn bila og gédan synileika séu uppfyllt. Erlend reynsla bendir til ad
innleiding hjolreida gegn einstefnu styrki hjolreidanet innan hverfa, styttir leidir og geti — vid
réttar adstaedur — vidhaldid eda jafnvel baett umferdardryggi.

Mikilveegt er ad tryggja ad innleiding hjolreida gegn einstefnu hafi ekki neikvaed ahrif a
umferdaroryggi, par sem leggja parf rika aherslu a ad hjélreidafolk sé synilegt og i Gruggum
adstaedum. Mesta heettan i hjélreidum gegn einstefnu er ad jafnadi vid gatnamoét, en haegt er
ad radast i fjolda adgerda til ad studla ad minni umferdarhrada bila og lengri sjonlinu milli
hjolreidafolks og 6kumanna.

Midad vid paer forsendur sem fyrir eru i Reykjavik geeti innleiding hjélreida gegn einstefnu hafist
fyrr en sidar, par sem mesti hamarkshradi einstefnugatna i borginni eru 30 km/klst og
umferdamagn bila er undir ~4.000 &kuteekjum & dag. Ut fra peim forsendum og erlendum
vidmidum veeri pvi talin éparfi ad radast i sértaekar adgerdir nema vid sérstakar adstaedur, eins
og par sem er straetéumferd, mikill langhalli, blindhorn eda 6hentug stadsetning bilastaeda. Vid
slikar gotur veeri po eflaust haegt ad innleida hjdlreidar gegn einstefnu i flestum tilvikum med
auknum 0Oryggisradstdéfunum, en vid einhverjar gotur pyrfti po ad vera afram bann vid slikum
hjolreidum.
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Vidauki | - Ymsar einstefnugétur i Reykjavik

Ut fra leidbeiningunum sem hér hafa verid gerdar ma horfa til nokkurra einstefnugatna i
Reykavik til ad meta, ut fra leidbeiningunum, hvort heimila zetti hjélreidar gegn einstefnu a
peim. Vid samantekt a gétum matti sja ad gdétumynd einstefnugatna i Reykjavik er ansi
fiolbreytt, par sem einstefnugdtur hafa sumar engin bilasteedi, en adrar hafa samsida steedi
eda pa skasteedi, en engin regla er a pvi hvort steedin séu 68ru megin eda badu megin, eda
ba haegra megin eda vinstra megin. Ymsir paettir hafa haft ahrif & pad hvernig gétumynd
pbessara einstefnugatna hefur préast svo akvérdun um ad heimila hjolreidar gegn einstefnu er
ekki jafn klippt og skorin eins og han kynni ad vera. Hér verdur pvi skodad adstaedur nokkurra
einstefnugatna i Reykjavik til ad meta hvort seskilegt sé ad heimila hjélreidar gegn einstefnu
bar eda ekki.

Einstefnugotur med samsida bilastaedi

Mestur fioldi gatna sem skodadar voru hofdu bilasteedi samsida goétunni, en pad var pod
breytilegt eftir adstaedum hvort steedin voru haegra megin eda vinstra megin vid akstursstefnu
Okumanna, eda jafnvel badu megin.

Daemi um goétur par sem einfalt veeri ad heimila hjolreidar gegn einstefnu eru Bollagata,
Guodrunargata, Kjartansgata, Hrefnugata og Audarstreeti. Pessar einstefnugotur hafa allar
samsida bilastaedi haegra megin vid gétuna, sem er talin 6ruggasta stadsetning bilastaeda ef
heimila a hjélreidar gegn einstefnu. Umferdarmagn bila er jafnfram liti® par sem um
ibudargotur er ad reeda en breidd gatnanna er pé naegileg til ad rima hjdlreidar a méti akandi
umferd. Gatnamatin vid pessar gotur eru ekki talin purfa sérteekar adgerdir til ad studla ad
auknu umferdardryggi svo venjuleg umferdarmerki vid bada enda gatnanna sem gera grein
fyrir pvi ad hjolreidar gegn einstefnu séu heimilar aettu ad naegja. Til ad tryggja godar sjonlinur
vid gatnamaotin veeri pé skynsamlegt ad banna lagningu okuteekja naest gatnamotunum.
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MYND 8 Skjamynd af géturyminu vié Bollagétu.

Til eru einstefnugdtur med samsida bilasteedum haegra megin vid gotu par sem ekki getur talist
skynsamlegt ad heimila hjélreidar. Daemi um slika einstefnugétu er Kirkjugardsstigur. | peirri
g6tu er hallinn p6 nokkur, par sem okutaekjum er ekid upp i moti. Hjolreidafélk sem feeri & maéti
akandi umferd myndi pvi hjola nidur nokkud bratta brekku og na miklum hrada a sama tima og
pau feeru @ méti akandi umferd. Ennfremur kaemi hjolreidafolk ad gatnamétum vid Sudurgdtu,
en par eru sjénlinur skertar vegna kirkjugardsveggja Hoélavallakirkjugards og grédurs 68ru
megin og vegna gardveggs vid Sudurgdtu 26 (til vinstri a mynd 9). Vid slikar adstaedur aukast
likur @ umferdaréhoppum par sem baedi hjdlreidafélk gaeti baedi lent i arekstrum vid bila og
vegfarendur sem koma fyrir hornin.

MYND 9 Skjamynd af géturyminu vié Kirkjugardsstig, séd a maéti einstefnu.
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Vid Grettisgotu eru bilastzedi einnig samsida gétunni, en eru pé vinstra megin vid akstursstefnu
Okuteekja. Slik stadsetning er talin henta verr fyrir hjolreidar gegn einstefnu par sem sjonlinan
milli 6kumanna sem eru ad aka ut ur steedi og hjolreidafélks sem fer a méti akandi umferd
getur takmarkast vegna annarra bila sem lagdir eru i staedi fyrir framan vidkomandi bil. Slikt
aetti po ekki ad vera naegilega mikil asteeda til ad banna hjélreidar gegn einstefnu, en hurdaslys
eettu til ad mynda ad vera feerri pegar lagt er vinstra megin par sem bilstjérar opna hurdina
sina pa inn ad gangstéttum og myndu slik slys pvi takmarkast vié farpegahurdir. Eins og med
einstefnugdturnar par sem bilastaedin voru haegra megin, er talid mikilvaegt ad tryggja ad bilum
sé ekki lagt hvad naest gatnamdétum til ad tryggja godar sjonlinur, en par er midad vid ad
fiarleegja 1-2 staedi sem eru stadsett naest gatnamotunum.

MYND 10 Skjamynd af géturyminu vid Grettisgotu.

Sumar af einstefnugdétum Reykjavikur hafa hins vegar bilastaedi beggja vegna vié gotuna.
Daemi um pad eru Nylendugata, Asvallagata, Tungata og Ljosvallagata. Eins og kom fram i
leidbeiningunum eetti ad fordast ad hafa bilastaedi beggja vegna gotu ef slikt er mogulegt,
sérstaklega a prengri gotum. Vid flestar peer einstefnugoétur i Reykjavik sem hafa samsida
bilasteedi badu megin er gétubreiddin neegilega mikil svo haegt sé ad heimila hjolreidar gegn
einstefnu. Til ad tryggja Oryggi hjolandi a pessum goétum veeri porf a ad umfangsmeiri
adgerdum en adeins ad setja umferdarmerki vid gatnamot vid bada enda goétukaflans.
Yfirborésmerking med tvofaldri midlinu og hjolatakni gerir Skumoénnum enn frekar grein fyrir
adstaedum sem eru a gotunni. Eins veeri haegt ad setja upp umferdarmerki a nokkrum stédum
vid gétuna svo dkumenn sem eru ad aka ur steedum séu medvitadir um ad hjdlreidafélk geeti
komid & moti akandi umferd sem og ad tryggja lagan umferdarhrada bila med
hradatakmarkandi adgeréum.
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MYND 11 Skjamynd af géturyminu vid Nylendugétu, séd a maéti einstefnu.

Einstefnugotur med skastaedum

Ymsar einstefnugétur i Reykjavikurborg eru med skastaedi, sem jafnan eru talin 66ruggari en
samsida stadi par sem sjonsvid 6kumanna er minna pegar peir bakka Ur stadum. |
leidbeiningunum sem voru unnar kom fram ad talid er 6ruggara ad hafa fyrirkomulag skasteeda
pannig ad bilar bakki i steedi, i stad pess ad bakka ur peim, en engin einstefnugata i Reykjavik
er pannig i dag. Enn fremur er talid éruggara ad hafa slik skasteedi haegra megin vid goétuna
en i dag eru pau oftar vinstra megin.

Daemi um einstefnugdtur med skastaedi vinstra megin vid gétuna eru Vidmelur, Reynimelur,
Grenimelur, Barugata og Oldugata. Vid pessar gétur er umferdarmagn bila mjég litid, eda
innan vid 300 bilar & solarhring & Melunum midad vid talningargdgn fra Borgarvefsja. A
Melunum eru goéturnar nokkud breidar svo vegrymi eetti ekki ad vera takmarkandi pattur vid
akvorduninu um hvort heimila eetti hjélreidar gegn einstefnu eda ekki. Eins og var nefnt hér ad
ofan er pad po talid éruggara ad lata bila bakka i steedi — en pad veeri mégulega heegt ad proéfa
slika utfeerslu vid einhverja af pessum gotum til ad sja hversu vel pad reynist. En midad vid
nuverandi astand eetti ekki ad vera naegileg astaeda til ad banna hjolreidar gegn einstefnu vid
pessar gotur @ Melunum, sérstaklega par sem enginn halli er & gétunum og gatnamétin eru
prengd og upphaskkud svo pau eru med druggasta maéti hvad pad vardar.

Pad eru ekki til umferdartalningargégn @ Barugdtu og Oldugétu pad ma gera rad fyrir ad
umferdarmagn bila sé toluvert laegra en 4.000 dkuteeki/solarhring. Breidd peirra er aseettaneg
til ad heimila hjolreidar gegn einstefnu.
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MYND 12 Skjamynd af géturyminu vid Reynimel.

Gotur eins og Njalsgata, Baldursgata og Ranargata hafa skasteedi haegra megin vid gotuna.
Eins og med einstefnugéturnar a Melunum purfa 6kumenn ad bakka ur staeedunum vid pessar
gotur. Pad er po 6ruggara ad hafa bilastaedin haegra megin par sem hjélandi vegfarendur sem
fara @ méti akandi umferd eru a hinum enda gdétunnar og pvi nokkud druggir fra dkutaekjum.
Eins fyrir pad hjolreidafélk sem hjodlar med akandi umferd, par sem 6kumenn hafa betri sjonlinu
haegra megin med baksynisspegli eda bakkmyndavél heldur en & gétum med staeedum vinstra
megin. Porfin & ad radast i sértaekar adgerdir vid pessar gotur eru pvi litlar og er nég ad setja
upp umferdarmerki vid sitt hvorn gétuendann sem gefi til kynna ad hjolreidar gegn einstefnu
séu heimilar. Med litilli fyrirh6fn veeri pé haegt ad breyta legu bilastaeda vid pessar gotur svo
bilar pyrftu ad bakka i staedin og 6ryggi hjolandi vegfarenda mynd pa aukast enn frekar.

MYND 13 Skjamynd af géturyminu vid Njalsgétu.
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Pad eru po lika einhverjar einstefnugdtur med skastaedi par sem varhugavert veeri ad heimila
hjolreidar gegn einstefnu. Bravallagata er deemi um einstefnugétu par sem geeti verid
varhugavert ad heimila slikt, en par eru skastaedi vinstra megin vié gétuna og a sama tima
beygir gatan hornrétt til vinstri sem veldur pvi ad ékumenn sja dmogulega pau reidhjol sem
gaetu komid a moti peim par sem sjonlinur veaeru mjog takmarkadar.

MYND 14 Skjamynd af géturyminu vid Bravallag6tu.
Einstefnugotur med engum stadum

Vid sumar einstefnugotur i Reykjavik eru engin bilastaedi medfram gétunum. Vid paer adsteedur
aettu hjolreidar gegn einstefnu ad vera hvad 6ruggastar, en ymsar adrar ytri adsteedur geta po
haft ahrif & hvort heimila aetti slikt.

Daemi um einstefnugdtur med engin bilasteedi par sem velta meetti fyrir sér hvort heimila aetti
hjélreidar gegn einstefnu eru Hadarstigur og Valastigur. Pessar gétur eru med peim allra
prengstu i Reykjavik, en hamarkshradinn par er 15 km/klist. Ef vegfarendi a reidhjoli myndi fara
a moti akandi umferd og maeta 6kuteeki gaeti hann a akvednum koflum pessara gatna ekki
haldid leid sinni afram vegna pess hve prong gatan er. Hins vegar eru engir géngustigar a
pessum gotum, heldur er géturymid sameiginlegt milli akandi og annarra vegfarenda. bPar af
leidandi verda ad gilda peer forsendur ad hjélandi geti komist leidar sinnar um gdéturnar og pvi
2etti ad heimila hjolreidar gegn einstefnu vid pessar gotur.

35



MYND 15 Skjamynd af géturyminu vid Hadarstig.

Sudurgata er daemi um einstefnugdtu par sem umferd streetisvagna fer um gétuna. | peim
adstaedum er po ekkert pvi til fyrirstodu ad heimila hjolreidar gegn einstefnu, sérstaklega par
sem engin bilastaedi eru a peim gotukafla sem einstefnan er. Til ad tryggja gott 6ryggi hjolandi
vegfarenda & peim gétukafla er pod mikilvaegt ad setja ekki adeins umferdarmerki vid sitthvorn
enda gdtunnar, heldur einnig naudsynlegt ad setja videigandi yfirbordsmerkingar. Merkingar
sem eiga vid i sliku tilviki svipa til Mynd 6 i lei6beiningunum, par sem er synileg lina i gegnum
alla gétuna, en ekki eingdngu vid gatnamot, sem adskilur umferd hjoélandi fra akandi. Slik lina
var a gotukaflanum & arunum 2013-2022 en eftir malbiksutlégn 2022 var yfirbordslinan ekki
endurnyjud.

MYND 16 Skjamynd af géturyminu vid Sudurgétu.
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Tryggvagata og Posthusstraeti eru daemi um einstefnugdtur i midborg Reykjavikur par sem
engin bilasteedi eru medfram goétunum. A pessum gétum eru nokkud gédir og breidir
gongustigar, en mjog mikil umferd gangandi vegfarenda fer um pa sem gera hjélreidar erfidar,
og jafnvel heettulegar fyrir beedi pau sem hjdla og ganga um svaedid. Breidd gatnanna er einnig
naegjanlega mikil svo haegt sé ad hjéla @ moti akandi umferd. bPvi ma faera rok fyrir pvi ad
heimila eetti hjdlreidar gegn einstefnu vid pessar gétur og naegjanlegt veeri ad setja adeins upp
umferdarmerki vid bada enda gatnanna og mogulega yfirbordsmerkingar ad auki, p6 svo ad
pad kunni ekki ad vera naudsynlegt, eda hentugt ef gatnamotin eru hellulégd.

MYND 17 Skjamynd af géturyminu vid Pdsthusstreeti.
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