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Opnir fundir mannréttindaráðs 2008-2022  

Haldinn í tengslum við alþjóðlegan dag mannréttinda þann 10. desember ár hvert 

2008 – Hvað eru mannréttindi ?   

• Mannréttindahugtakið – Vilhjálmur Árnason 
• Mannréttindi og tjáningarfrelsið- Salvör Nordal 
• Framtíð mannréttinda – Sólveig Bóasdóttir 

2009 – Áhrif kvenna í stjórnmálum og atvinnulífi 

• Konur og völd – dr. Stefanía Óskarsdóttir stjórnmálafræðingur 
• Frá Framsókn – Vigdís Hauksdóttir 
• Frá Samfylkingu – Guðrún Ögmundsdóttir 
• Frá VG –  Anna Ólafsdóttir Björnsson 
• Frá F- lista – Ásta Þorleifsdóttir 
• Frá Sjálfstæðisflokki – Sólveig Pétursdóttir 

2010 –  Betri borg fyrir fatlaða 

• Næsti kafli – Steinunn Sigurðardóttir fatahönnuður 
• Fatlað fólk eða fatlað samfélag – Embla Ágústsdóttir NPA miðstöðin 
• Mannréttindi – aukin tækifæri geðfatlaðra í nær samfélagi – Jóna Rut 

Guðmundsdóttir  

2011 – Mannréttindi utangarðsfólks 

• Ásdís Sigurðardóttir – Gatan upplifun og reynsla heimilislauss fólks. 
• Magðalena Kjartansdóttir - Þjónusta án bindingar  
• Dr. Helga Sif Friðjónsdóttir - Frú Ragnheiður skaðaminnkunarverkefni  

2012 – Sjálfstæði og val eldra fólks 

• Berglind Magnúsdóttir sálfræðingur -  Að eiga val. 
• Jón Björnsson sálfræðingur og rithöfundur -  Um menningu og mannréttindi  
• Sigrún Huld Þorgrímsdóttir – Sjálfstæði aldraðra 
• Ingibjörg Rannveig Guðlaugsdóttir -  Þriðja æviskeiðið. 

2013 – Hatursorðræða  

• Guðmundur Andri Þórsson – Mannhelgisgæslan 
• Sólveig Karlsdóttir  - Ekkert hatur – orðum fylgir ábyrgð 
• Hildur Lilliendahl Viggósdóttir  - Listin að hata konur 
• Bjarni Randver Sigurvinsson – Múslimahatur á Íslandi 
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2014 – Virkar hún? Reynslan að mannréttindastefnu Reykjavíkurborgar 

• Líf Magneudóttir - setning 
• Halldóra Gunnarsdóttir – Upphafið við eldhúsborðið 
• Dr. Þorgerður Þorvaldsdóttir   - Mannréttindaborgin Reykjavík? 
• Ingi Poulsen - Mannréttindastefnan sem verkfæri 

 
 

2015 – Konur og margþætt mismunum 
 

• Sóley Tómasdóttir formaður mannréttindaráðs - Setning 
• Sigrún Daníelsdóttir - Fita er femínískt málefni. 
• Þórunn H. Sveinbjörnsdóttir - Lífið sem kom á óvart. 
• Embla Guðrúnar Ágústsdóttir - Kúgun hversdagsins. 
• Andrea Gutiérrez - Að vera flóttakona í Reykjavík 

 

2016 – Fátækt og mannréttindi 

• Sanna Magdalena Mörtudóttur - Upplifun barns af fátækt. 
• Nichole Leigh Mosty – Breiðholtsvinkillinn. 
• Vilborg Oddsdóttir - Volæðis teikning á Bessastöðum - ölmusa eða mannréttindi? 
• Ásta Dís Guðjónsdóttir - Fátækt er ekki aumingjaskapur. 
• Einar Már Guðmundsson - Brauð og kökur. 

 

2017 – Hinseginvænt skólakerfi 

• Elín Oddný Sigurðardóttir formaður mannréttindaráðs - Setning 
• Sólveig Rós, fræðslufulltrúi Samtakanna ´78 - Hinsegin í skólanum - hvað er 

það?  
• Hafþór Máni Brynjarsson, nemandi Rimaskóla - Ég var ekki einn  
• Sigríður Birna Valsdóttir,  fjölskyldu- og leiklistarmeðferðarfræðingur - Trans 

börn og ungmenni á Íslandi  
 
Opinn fundur mannréttinda- og lýðræðisráðs  

2018 – Alþjóðlegur dagur mannréttinda 

• Dóra Björt Guðjónsdóttir form. – setning 
• Eva Bjarnadóttir, sérfræðingur hjá UNICEF á Íslandi – hvers þarfnast barn á 

flótta?  
• Eva Huld Ívarsdóttir, meistaranemi í lögfræði – Mannréttindi eða kvenréttindi? 
• Auður Jónsdóttir, rithöfundur – Við getum öll gert eitthvað! 
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2019 - Orð sem valdatæki - Mörk hatursorðræðu, tjáningarfrelsis og meiðyrða  

16. maí 2019 
 

• Dóra Björt Guðjónsdóttir, formaður mannréttinda- og lýðræðisráðs 
Reykjavíkurborgar – Setning 

• Davíð Þór Björgvinsson, dómari við landsrétt og fyrrv. dómari Íslands við 
mannréttindadómstól Evrópu - Hvað er hatursorðræða? 

• Eyrún Eyþórsdóttir, aðjúnkt í lögreglufræðum við Háskólann á Akureyri Skítugi 
útlendingurinn - Orsök og afleiðingar haturstjáningar 

Í pallborði ásamt fyrirlesurum: Bára Huld Beck, blaðamaður á Kjarnanum og einn 
höfundur bókarinnar Þjáningarfrelsið - Óreiða hugsjóna og hagsmuna í heimi 
fjölmiðla. Bára Halldórsdóttir, aktívisti. Fundarstjóri Arnar Snæberg Jónsson 
 

Opinn fundur mannréttinda- nýsköpunar- og lýðræðisráðs og fjölmenningarráðs  
 

2019 -  Menningarleg mósaík; Fjölbreytni og jafnræði í Reykjavík 
 

• Dóra Björt Guðjónsdóttir, formaður mannréttinda-, nýsköpunar- og lýðræðisráðs 
– Setning 

• Sabine Leskopf, formaður fjölmenningarráðs Reykjavíkurborgar - 
Fjölmenningaryfirlýsing Reykjavíkurborgar 

• Claudie Ashonie Wilson og Auður Tinna Aðalbjarnardóttir héraðsdómslögmenn - 
Jafnrétti innflytjenda á atvinnumarkaði – Jafnir möguleikar innflytjenda til 
atvinnu hjá hinu opinbera 

• Joanna Marcinkowska, sérfræðingur í málefnum innflytjenda frá mannréttinda- 
og lýðræðisskrifstofu Reykjavíkurborgar - Upplýsingagjöf og samskipti í 
nútímasamfélagi 

• Tillögur mannréttinda-, nýsköpunar- og lýðræðisráðs og fjölmenningarráðs 

2020 - Mannréttindi á tímum Covid19 – Fjarfundur 
 

• Dóra Björt Guðjónsdóttir, formaður mannréttinda-, nýsköpunar- og lýðræðisráðs 
Reykjavíkurborgar – Setning  

• Drífa Jónasdóttir, afbrotafræðingur og doktorsnemi við læknadeild Háskóla 
Íslands - Heimilisofbeldi á tímum Covid19  

• Steinunn Anna Sigurjónsdóttir, sálfræðingur á Litlu Kvíðameðferðarstöðinni - 
Geðheilsa barna og ungmenna á tímum Covid19 
 

Spurningar velkomnar á slido.is, https://app.sli.do/event/nyon5zlk/live/questions  
sjá á Facebooksíðu Reykjavíkurborgar og reykjavik.is  
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• Afhending hvatningarverðlauna mannréttinda-, nýsköpunar- og lýðræðisráðs 
2020  

• Afhending mannréttindaverðlauna Reykjavíkurborgar 2020 
 
 
2021 – Íþróttir leikvangur karlmennskunnar? Málstofa um jafnrétti í íþróttum  

• Dóra Björt Guðjónsdóttir, formaður mannréttinda-, nýsköpunar- og lýðræðisráðs 
– Setning  

• Sigríður Finnbogadóttir verkefnastjóri í kynjaðri fjárhags- og starfsáætlun hjá 
Reykjavíkurborg, mannréttinda- og lýðræðisskrifstofu - Jafnréttisúttekt 
hverfisíþróttafélaga 

• Ísleifur Gissurarson, íþróttastjóri Íþróttafélags Reykjavíkur - Jafnréttisúttekt á 
Íþróttafélagi Reykjavíkur (ÍR) 

• Svandís Anna Sigurðardóttir sérfræðingur í hinsegin- og jafnréttismálum 
Reykjavíkurborgar, mannréttinda- og lýðræðisskrifstofu Reykjavíkurborgar - 
Hinsegin og íþróttir 

• Jasmina Vajzovic Crnac, verkefnastjóri hverfisverkefna í Breiðholti - Aðgengi 
fólks af erlendum uppruna að íþróttum í Breiðholti 

• Kolbrún Hrund Sigurgeirsdóttir verkefnastýra Jafnréttisskóla Reykjavíkur og 
fulltrúi í framkvæmdastjórn Íþrótta- og Ólympíusambandi Íslands - Skýrsla um 
kynferðislega áreitni og ofbeldi innan knattspyrnuhreyfingarinnar - 
Tillögur starfshóps varðandi vinnulag, viðhorf og menningu. 

 
Opinn fundur mannréttinda- og ofbeldisvarnarráðs  
 
2022 – Örugg borg,  betra samfélag  
 

• Magnús Davíð Norðdahl, formaður mannréttinda- og ofbeldisvarnarráðs - 
Setning 

• Margrét Valdimarsdóttir, afbrotafræðingur og dósent í lögreglufræði við 
Háskólann á Akureyri, heldur ávarp - Breytingar á ofbeldi í Reykjavík og 
möguleg viðbrögð. 

• Ólafur Páll Jónsson, prófessor í heimspeki við menntavísindasvið Háskóla Íslands, 
heldur ávarp - Ímynd og ofbeldi.  

• Sema Erla Serdaroglu, aðjúnkt við menntavísindasvið Háskóla Íslands, heldur 
ávarp - Ofbeldisfull öfgahyggja og ungt fólk. 
 

2023 -  


