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I Ofgahyggja (e. extremism)

« Ofgahyggja er dhyggjuefni um allan heim.

» Ofgahyggja er 6gn vid oryggi, stodugleika og velmegun bjédrikja og
alpjodsamfélagsins auk pess sem um er ad reeda alvarlegan lydheilsuvanda
sem hefur margpaett ahrif a einstaklinga, hopa folks og samfeldg um allan
heim.

* Er pad fyrst og fremst vegna tengsla dfgahyggju vio ofbeldi og hrydjuverk og
vegna afleidinganna sem eru medal annars manntjon, otimabaer daudi,
ofbeldi, streita, otti og kvidi a medal almennings og jadarsetning og
fordeeming minnihlutahopa.




* Almennt er gerdur greinarmunur a
vitsmunalegri 6fgahyggju (e. cognitive
radicalisation/extremism) sem felur i sér ad
einstaklingur adhyllist 6fgafullar skodanir
og hugmyndir og ofbeldisfullri 6fgahyggju
(e. violent extremism).

e Oftar en ekki haldast pessar
birtingarmyndir i hendur en pratt fyrir pad
adhyllist fjoldi folks ofgafullar skodanir og
hugmyndir an pess p6 ad beita ofbeldi til
bess ad na peim fram.




I Ofbeldisfull 6fgahyggja (e. violent exremism)

e Ofbeldisfull 6fgahyggja er ferli sem felur i séer ad einstaklingur eda hopur folks
tileinkar sér 6fgafullar skodanir, hugmyndir, gildi og/eda viomid og er tilbuinn
til bess ad nota, hvetja til eda greida leidina fyrir ofbeldi til bess ad na fram
markmidum sinum. bessi markmid geta falid i ser hugmyndafreedilegar,
politiskar eda truarlegar umbreytingar a samféelaginu sem stangast a vio
rikiandi gildi, viomid og formgerdir samféelagsins. Um er ad reeda ferli sem
getur leitt til hrydjuverka. Ofbeldid sem fylgir 6fgahyggjunni getur verio
framid af einstaklingum eda hopum folks. ba getur birtingarmynd ofbeldisins
verid allt fra munnlegu ofbeldi sem birtist medal annars sem hatursordreeda
yfir i hrydjuverkaaras.
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I Hverjir adhyllast ofbeldisfulla 6fgahyggju?

e Folk sem hefur samud med malstad 6fgahopa eda adhyllist 6fgafullar skodanir
og hugmyndir og gengur jafnvel til lids vid 6fga- eda hrydjuverkasamtdk og er
tilbuid til pess ad beita ofbeldi til ad na fram einhverjum markmidur er
fidlbreyttur hopur folks.

e Um er ad reeda einstaklinga med mismunandi bakgrunn, uppruna, tru, hefdir
og menningu, einstaklinga i mismunandi stddu i samfélaginu, med
mismunandi menntun og reynslu, einstaklinga a mismunandi aldri og af 6llum
Kynjum.

e pad sem vekur athygli er ad rannsoknir benda til pess ad peir einstaklingar
sem a0hyllast ofbeldisfulla 6fgahyggju i Evropu hafa verid ad yngjast a sidustu
arum.



l Ungt f6lk og ofbeldisfull 6fgahyggija

e A sidustu arum hefur til ad mynda fjoldi ungs folks sem faeddur er i Evrépu og
adhyllist hugmyndir og skodanir jihadista aukist, medal annars i Frakklandi,
Belgiu, Hollandi og Pyskalandi

 fjoldi peirra, einstaklingar allt nidur i 13 ara aldyr, hefur farid til iraks eda Syrlands til
bess ad berjast med hrydjuverkasamtokunum Islamska rikid og hafa morg peirra latid

lifid par.

e A sama tima syna rannsdknir fram 4 ad ungt folk i Evrépu adhyllist i auknum
meeli 6fga-haegrisinnadar skodanir og hugmyndir, medal annars i Frakklandi,
Belgiu, Pyskalandi og vidar, og er i auknu maeli ad ganga til lids vid hreyfingar
og samtok sem kenna sig vid ny-nasisma og ofbeldi.

* pad bendir til pess ad mismunandi birtingarmyndir ofbeldisfullrar 6fgahyggju
geta verid til stadar a sama tima, a sama stad og pezer geta ytt hvor undir adra.




l Ungt f6lk og ofbeldisfull 6fgahyggija

* Vegna pessarar prounar er ungt folk i dag skilgreint sem serstakur ahaettuhopur
me0d tilliti til heettunnar a pvi ad adhyllast ofbeldisfulla 6fgahyggju og ganga til lids
vi0 ofgahopa eda hrydjuverkasamtok sem beita skipuldgdu ofbeldi og hrydjuverkum
til pess ad na fram markmidum sinum.

* Unglingsarin sjalf hafa pvi verid skilgreind sem ahaettupattur fyrir ofbeldisfullri
ofgahyggju.
* Vegna peirra alvarlegu afleidinga sem fylgja ofbeldisfullri 6fgahyggju hefur vida verid

kallad eftir adgerdum til pess ad sporna gegn slikri 6fgahyggju og pa sérstaklega a
medal ungs folks.

* { pvi samhengi er 16gd dhersla 4 ad greina hvad pad er sem veldur pvi ad ungt folk
tileinki sér ofbeldisfulla 6fgahyggju, hverjir ahaettupaettirnir eru og hvada leidir eru
arangursrikar til pess ad sporna gegn pvi ad ungt folk tileinki sér ofbeldisfulla

Ofgahyggju.



I Forvarnir gegn ofbeldisfullri 6fgahyggju ungs félks

e Arum saman hefur freedafélk og sérfraedingar & mérgum svidum lagt aherslu 3
aheettupeaetti sem og verndandi peaetti sem snua ad o gahy%gju un%s folks med pad
a0 markmidi ad koma i veg fyrir a0 ungt folk tileinki ser ofoeldisfulla 6fgahyggju.

e { dag er unnid ad forvérnum geﬁn og snemmtaekum inngripum i ferli ofbeldisfullrar
Ofgahyggju hja ungu folki um allan heim.

e Rannsoknir hafa po synt fram a ad ahrif af stefnumotun, adgerdum og forvornum til

Eess a0 sporna gegn ofbeldisfullri 6fgahyggju og hrydjuverkum a medal ungs folks
afa ad mestu leyti skilad neikveedum nidurstodum.

e Ein af asteedunum fyrir pvi er ad forvarnir og innﬁrip hafa einkennst ad miklu leyti af

éryggiss&énarmiéum bar sem reKnt er ad %reina ettuna a ofbeldisfullri 6fgahyggju
ungs folks og auka eftirlit med akvednum hopum folks.

* Afleidingarnar af pvi hafa verid paer ad akvednir einstaklingar og hopar folks verda

fyrir jadarsetningu, fordeemingu og utskufun og pad hefur ytt undir aukna fordoma i
gard minnihlutahopa.



I patttaka i skipulogdu tomstundastarfi sem forvorn

e | forvornum gegn ofbeldisfullri 6fgahyggju & medal ungs folks er pvi i dag reynt ad
leggja aukna aherslu a samfélagslegar nalganir (e. community-based approaches).

* Med pvi er att vid samvinnu sem flestra adila i naer- og fjeerumhverfi ungs folks, eins
og skola og kennara, yfirvalda og |6greglu, adila sem starfa i iprotta- og
tomstundastarfi og annarra stofnana samfelagsins.

e patttaka i skipulogdu tomstundastarfi getur verid mikilveeg forvorn gegn pvi ad ungt
folk tileinki sér ofbeldisfulla 6fgahyggju og gangi til lids vid 6fgahopa eda
hrydjuverkasamtok.

e Pad er sérstaklega vegna peirra jakvaedu ahrifa sem patttaka i tomstundum getur
haft a einstaklinginn sem tekur patt og vegna aherslupatta i starfinu eins og jakvaed
gildi og viomid. Einnig vegna mikilvaegi peirra sem starfa i skipulégdu
tomstundastarfi med ungu folki, medal annars vegna pess ad pau eru fyrirmyndir
batttakendanna og geta studlad ad jakvaedri upplifun og proun hja ungum
einstaklingum.
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